Dr Ryszard Blacha

Urodzit sie 31 sierpnia 1958 roku w Miliczu. Tam ukonczy? szkote podstawowq i zdat egzamin
maturalny. Po skonczeniu studiéw w 1982 roku w Akademii Wychowania Fizycznego we
Wroclawiu podjat prace jako magister rehabilitacji w jednej z wroctawskich przychodni lekarskich.
Nastepnie przez 11 lat pracowat jako nauczyciel wychowania fizycznego i gimnastyki korekcyjnej
w Szkole Podstawowej Nr 10 we Wroclawiu. Od 1994 roku jest pracownikiem naukowo-
dydaktycznym na Akademii Wychowania Fizycznego we Wroctawiu. Od 2001 r. peli funkcje
kierownika Zespohi Sportu i Rekreacji Wodnej w Katedrze Aktywnos$ci Ruchowej w Srodowisku
Wodnym Wydzialu Wychowania Fizycznego i odpowiada za szkolenie w zakresie sportow
wodnych. Od 2001 roku do 2011 zajmowat sie organizacjq oraz pekit funkcje kierownika na
obozach letnich w Olejnicy (jako pelnomocnik dziekana Wydziatu Wychowania Fizycznego do
spraw obozéw letnich). W roku 2001 uzyskat stopien doktora nauk o kulturze fizycznej, bronigc
pracy doktorskiej pt. ,,Zmiany zdolnosci r6znicowania kinestetycznego pod wplywem uprawiania
zeglarstwa”. Specjalizuje sie w naukach biologicznych w zakresie fizjologii wysitku fizycznego
oraz w dziedzinie rekreacji i turystyki w zakresie sportow wodnych. Jego dorobek publikacyjny
wigze sie z badaniami dotyczacymi czucia glebokiego (proprioceptywnego) oraz zagadnieniami
zwigzanymi z turystyka i rekreacja w zakresie aktywnosci ruchowej realizowanej w okresie letnim.
Do roku 2011 opublikowat 49 pozycji. Jednoczes$nie prowadzit dziatalno$¢ innowacyjng zwigzang z
opracowaniem urzadzenia badawczego do badan czucia glebokiego. Po uzyskaniu doktoratu
kontynuowat badania w zakresie czucia proprioceptywnego pod opiekq naukowq prof. dr. hab.
Marka Zatonia. W wyniku prac badawczych opracowat urzadzenie i metode do mierzenia
powtarzalnosci generowanej sity w konczynach gornych i dolnych, ktére w 2007 r. wraz z
wnioskiem przekazat do Urzedu Patentowego Rzeczpospolitej Polskiej, by w 2009 r. uzyskac¢ patent
pod nazwa: ,,Sposob pomiaru sity nacisku konczyn cztowieka i urzadzenie do pomiaru sity nacisku
konczyn cztowieka”. Niedawno ukonczyt pisa¢ monografie habilitacyjna, ktéra zostata ztozona do
druku w Wydawnictwie AWF Wroctaw. Od 35 lat prowadzi dzialalnos¢ w zeglarstwa jachtowym.

Pod koniec lat osiemdziesigtych byt wicekomandorem ds. technicznych, a w latach 1990 -1994
roku kierownikiem wyszkolenia zeglarskiego Jacht-Klubu AZS we Wroclawiu. W latach 2005 —
2009 pelnit funkcje wiceprezesa ds. wyszkolenia instruktorskiego w Polskim Zwigzku Zeglarskim.
Jest wiceprezesem Stowarzyszenia Instruktoréw i Treneréw Zeglarstwa ,,Hals” oraz delegatem
Wroctawskiego Okregowego Zwiazku Zeglarskiego na sejmik PZZ. Zajmuje sie organizacja
kursow na stopnie zeglarskie i instruktorskie w Polsce. Posiada nastepujace uprawnienia zeglarskie:
patent kapitana jachtowego, kapitana motorowodnego, instruktora wyktadowcy PZZ, instruktora
zeglarstwa PZZ, instruktora zeglarstwa motorowodnego oraz jest trenerem zeglarstwa. Otrzymat
m.in. nastepujace odznaczenia: Brazowy Krzyz Zastugi, Honorowa Odznake Zastuzonego dla
Zeglarstwa Dolno$laskiego oraz Medal 50-lecia Wroctawskiego OZZ.

W obecnej kadencji 2012-2016 pehni funkcje prodziekana ds. nauczania na Wydziale Wychowania
Fizycznego.



