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umer 103 ,,Zycia Akade-
mickiego” jest dziesiatym
numerem uczelnianej ga-

zety w nowej edycji, w ktorej mam
zaszczyt peli¢ funkcje redaktora
naczelnego. ,,Zycie Akademickie”
jest pismem informacyjnym, pet-
niacym zarazem rol¢ promocyjng
wobec uczelni. Wysytane jest do
wszystkich akademii wychowania
fizycznego w Polsce oraz do ich
filii, a takze do ponad 50 innych
uczelni w Polsce (o r6znym profi-
lu: uniwersytety, politechniki, aka-
demie rolnicze, ekonomiczne, me-
dyczne, artystyczne, wojskowe),
nalezacych do Konferencji Redak-
torow Czasopism Uczelnianych (w
tym do wszystkich uczelni wro-
ctawskich i opolskich) oraz do wie-
Iu wroctawskich mediow (radio, te-
lewizja, prasa).
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10 numer nowej edyc;ji
»Zycia Akademickiego”

Z okazji wydania 10 numeru
chciatabym podzigkowa¢ wszyst-
kim Panstwu, ktorzy przesytali na
adres redakcji jakiekolwiek mate-
riaty, przyczyniajac si¢ do rézno-
rodnosci problematyki poruszanej
na tamach naszego uczelnianego
czasopisma. Byliscie niewatpliwie
jej wspotredaktorami!

Drodzy Czytelnicy! Pamigtaj-
cie, ze kazdy z Was moze czynnie
uczestniczy¢ w powstawaniu kolej-
nych numeréw ,,Zycia Akademic-
kiego”, niekoniecznie piszac arty-
kuty, ale nawet wskazujac na rze-

czy warte wyeksponowania w na-

szej gazecie. Bardzo serdecznie za-

praszam Was do wspotpracy!
Anna Kiczko

Zycie Akademickie
Pismo Akademii
Wychowania Fizycznego we Wroctawiu
51-617 Wroctaw, ul. Banacha 11
tel. (071) 347 31 29; 0602 69 52 21
fax (071 348 25 27
e-mail: zycie@awf.wroc.pl
Redaktor naczelny: Anna Kiczko
Redaktor techn.: Romuald Lazarowicz
Druk: ,Kontra”, Wroctaw

ZYCIE AKADEMICKIE

Nr 103 — Marzec 2005




Wybory

W 2005 roku — 31 sierpnia koiiczy si¢ kadencja wiadz uczelni, wytonio-
nych w toku wyboréw uczelnianych, przeprowadzonych wiosng 2002 roku przez
Uczelniang Komisje Wyborcza. Jej kadencja skoiczyta sig¢ 20 stycznia br.,
w zwigzku z czym obradujacy w tym dniu (20.01.br.) Senat powotat nowa Ko-
misje Wyhorcza na lata 2005-2008, powierzajac jej przeprowadzenie wybhoréw
do wszelkich uczelnianych gremiow na nowa kadencje, oraz ustalil podziat
mandatéw przedstawicieli grup spotecznosci akademickiej do Uczelnianego
Kolegium Elektoréw oraz do Senatu na kadencj¢ 2005-2008.

Nowa Komisja Wyborcza pod
przewodnictwem prof. Marka Zato-
nia w skfadzie: prof. Juliusz Miga-
siewicz, dr Anna Skrzek, dr Ryszard
Piesiewicz, inz. Lestaw Basara, Bar-
tlomiej Kubicz, zgodnie ze statutem
iustawa o szkolnictwie wyzszym,
podjeta prace, ktore w pierwszej ko-
lejnosci polegaty na ustaleniu harmo-
nogramu wyborczego.

Jako pierwsze zostaty przepro-
wadzone wybory w poszczegdlnych
grupach pracownikéw w celu wytonie-
nia Uczelnianego Kolegium Elekto-
row oraz Wydzialowych Kolegiow
Elektorow. Wybory odbyly si¢ zgod-
nie z planem.

9 i 14 lutego nauczyciele akademiccy
wybrali do Uczelnianego Kolegium
Elektoréw swoich 17 przedstawicieli
nie posiadajacych tytutu naukowego
profesora i stopnia naukowego dokto-
ra habilitowanego (12 z Wydz. Wy-
chowania Fizycznego i 5 z Wydz. Fi-
zjoterapii), uczestnicy studiow dokto-
ranckich — jednego przedstawiciela,
samorzad studencki — 8 przedstawicie-
li (6 z Wydz. Wychowania Fizyczne-
goi2 z Wydz. Fizjoterapii), a 10 lute-
go pracownicy nie bedacy nauczycie-
lami akademickimi — 8 swoich przed-
stawicieli.

17 lutego przewodniczacy Uczelnia-
nej Komisji Wyborczej — prof. M.
Zaton zwotat na wniosek kandydata na
funkcje rektora — prof. T. Koszczyca
zebranie przedwyborcze o charakterze
zamknietym dla nauczycieli akademic-
kich i pracownikéw administracji, na
ktéorym prof. T. Koszczyc omowit

swoje dokonania jako rektor w kon-
czacej si¢ kadencji oraz przedstawit
swoja wizje prowadzenia uczelni w la-
tach 2005-2008.
23 lutego na posiedzeniu Uczelniane-
go Kolegium Elektoréw, liczacego 80
0s0b, zostata oficjalnie zgtoszona kan-
dydatura obecnego rektora — prof. zw.
dr. hab. Tadeusza Koszczyca. Przed-
stawili ja: profesor-senior, byty wie-
loletni rektor — prof. zw. dr hab. Ju-
lian Jonkisz, oraz cztonek Senatu —
prof. zw. dr hab. Ryszard Panfil.

W wyniku tajnego glosowania
zdecydowang wiekszoscia glosow

zostal wybrany ponownie na rekto-
ra uczelni w nowej kadencji prof.
zw. dr hab. Tadeusz Koszczyc.
2 marca na posiedzeniu Uczelniane-
go Kolegium Elektoréw rektor-elekt
zaprezentowat kandydatow na funkcje
prorektoréw: ds. nauki i wspotpracy
z zagranica — prof. zw. dr hab. Tade-
usza Skolimowskiego, ds. nauczania
— prof. nadzw. dr hab. Krystyne Za-
ton, ds. studenckich i sportu akade-
mickiego — prof. nadzw. dr hab. Ju-
liusza Migasiewicza. Poszczegdlne
kandydatury poddano tajnemu gloso-
waniu, w wyniku ktérego osoby kan-
dydujace zostaly wybrane do pelnie-
nia tych funkcji w nowej kadencji.
Dalszy terminarz wyborow (juz
po zamknieciu w dniu 6.03. nr 103
~Zycia Akademickiego”) przedstawia
si¢ nastepujaco:
9.03.2005 r. godz. 9*° — posiedzenie
Kolegium Elektoréw Wydzialu Wy-
chowania Fizycznego w celu wyboru
dziekana wydzialu — sala Rady Wy-
dziatu, ul. Banacha 11 oraz posiedze-
nie Kolegium Elektorow Wydziatu
Fizjoterapii w celu wyboru dziekana
wydziatu — sala Rady Wydziatu, ul.
Rzezbiarska 4;

Fot H. Nawara
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11.03.2005 r. godz.
9°° — posiedzenie Ko-
legium Elektoréw
Wydziatu Wychowa-

nia Fizycznego w celu
wyboru prodziekanow
— sala Rady Wydzia-
tu, ul. Banacha 11
oraz posiedzenie Ko-
legium Elektorow Wy-
dziatu Fizjoterapii w
celu wyboru prodzie-
kanow — sala Rady
Wydziatu, ul. Rzez-
biarska 4;
23.03.2005 r. godz.
9°°— zebranie nauczy-
cieli akademickich po-
siadajacych tytul na-
ukowy lub stopien na-
ukowy doktora habili-
towanego w celu wybrania 5 przed-
stawicieli do Senatu i przedstawiciela
do Rady Gtoéwnej Szkolnictwa Wy-
787€g0;

godz. 11°° — zebranie wyborcze wszyst-
kich nauczycieli akademickich w celu
wyboru sposréd nauczycieli akade-

Fot. H. Nawara

mickich nie posiadajacych tytutu na-
ukowego ani stopnia naukowego dok-
tora habilitowanego 3 przedstawicieli
do Senatu i okreslona przez Rady Wy-
dziatow liczbe delegatéw do Rad
Wydziatlowych;

godz. 13 — zebranie wyborcze Samo-

AKT .
STWIERDZAJACY WYBOR
REKTORA
AKADEMII WYCHOWANIA FIZYCZNEGO
WE WROCLAWIU
NA KADENCJE 2005-2008

&

NA PODSTAWIE ART. 60 UST. 3
USTAWY Z DNIA 12 WRZESNIA 1990 R.
0 SZKOLNICTWIE WYZSZYM
STWIERDZAM,

ZE W DNIU 23 LUTEGO 2005
UCZELNIANE KOLEGIUM ELEKTOROW
WYBRALO NA STANOWISKO
REKTORA
AKADEMII WYCHOWANIA FIZYCZNEGO
WE WROCLAWIU

PROE DR. HAB.
TADEUSZA KOSZCZYCA

Preewodniczacy
Uezelnianej Komisji Wyborczej

Prof. dr hab. Marek Zatof

Wrockaw, 23 lutego 2005

&

rzadu Studenckie-
go w celu wyboru
3 przedstawicieli
do Senatu i okres-
long przez Rady
Wydziatéw liczbe
delegatow do Rad
Wydziatowych;
24.03.2005 r.
godz. 13°° — ze-
branie wyborcze
wszystkich pra-
cownikow nie be-
dacych nauczycie-
lami akademicki-
mi w celu wyboru
przedstawiciela do
Senatu i okre$lona
przez Rady Wy-
dziatow liczbe dele-
gatow do Rad Wy-
dziatow.

(aki)

Serwis
informacyjny

Senat AWF we Wroctawiu

na posiedzeniu w dniu 16 grud-
nia 2004 r.

— wyrazit wole utworzenia nowe-
go kierunku studiéw na Wydziale
Wychowania Fizycznego w roku
akademickim 2005/2006 pod ro-
bocza nazwa ,,sport”. Ksztalcenie
na nowym kierunku bedzie mozli-
we po uzyskaniu pozytywnej de-
cyzji MENiS;

— wystuchat referatu prorektora ds.
nauki i wspolpracy z zagranica —
prof. zw. dr. hab. Marka Woz-
niewskiego na temat zasad finan-
sowania dziatalno$ci naukowej
w 2005 r.;

— przyjat prowizorium budzetowe
na 2005 rok w wysokosci 80%
z 1/12 dotacji przyznanej poszcze-
g6Inym dysponentom w 2004 roku
oraz wyrazit zgode na uruchomie-
nie tych $rodkéw od 1 stycznia
2005 roku w zakresie dziatalnosci
dydaktycznej i funduszu pomocy
materialnej dla studentéw do cza-
su otrzymania informacji z MENiS
o wysokosci przyznanej dotacji na
2005 rok;

— zatwierdzit korekte planu rzeczo-
wo-finansowego na 2004 rok
w zwiazku uzyskaniem dotacji
w III kwartale 2004 r. na regula-
cje ptac pracownikéw oraz na po-
moc socjalng dla studentéw (na
podstawie sprawozdania Kwesto-
ra — Grazyny Muznierowskiej);

— wyrazit zgode na obnizenie wy-
miaru pensum dydaktycznego na-
stepujacym osobom:

do 150 godzin za pozyskanie gran-
tu wilasnego — prof. zw. dr. hab.
Tadeuszowi Boberowi i dr Gra-
zynie Dabrowskiej oraz za pozy-
skanie grantu promotorskiego —
prof. zw. dr hab. Annie Jaskol-
skiej, do 170 godzin za wysoko
punktowane przez KBN publikacje
— dr Eugenii Murawskiej-Cialo-
wicz, dr. Waldemarowi Andrze-
jewskiemu, dr. Krzysztofowi
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Kassolikowi, do 120 godzin — dr.
Janowi Alonczykowi ze wzgle-
déw zdrowotnych;

— wyrazit zgode na mianowanie
prof. dr hab. Gabriela Lasinskiego
na stanowisko profesora zwyczaj-
nego w Katedrze Nauk o Sporcie,
— wyrazil zgod¢ na mianowanie
prof. dr hab. Anny Jaskolskiej na
stanowisko profesora zwyczajnego
w Zaktadzie i Katedrze Kinezjologii,
— wyrazit zgode na mianowanie dr
hab. Malgorzaty Stowinskiej-Li-
sowskiej na stanowisko profesora
nadzwyczajnego w Katedrze Bio-
medycznych Podstaw Kultury Fi-
zycznej na czas okreslony od
1.01.2005 do 31.12.2009 r.,

— wyrazit zgod¢ na mianowanie na
czas nieokreslony prof. nadzw. dr
hab. Zdzistawy Wrzosek w Kate-
drze Fizjoterapii w Dysfunkcjach
Narzadu Ruchu,

na posiedzeniu w dniu 20 stycz-
nia 2005 r.

— powotat Uczelniana Komisje
Wyborcza na lata 2005-2008,

— ustalit podziat mandatéw przed-
stawicieli grup spolecznos$ci aka-
demickiej naszej uczelni do Sena-
tu na kadencje 2005-2008,

— wyrazit zgod¢ na mianowanie na
czas nieokreslony prof. nadzw. dr.
hab. Eugeniusza Bolacha w Zakta-
dzie Sportu i Rekreacji Osob Nie-
pelnosprawnych,

— wystuchat informacji rektora —
prof. zw. dr. hab. Tadeusza Kosz-
czyca, dotyczacych spotkania mi-
nistra JanuszaWilczynskiego z rek-
torami AWF-6w w celu poznania
ich opinii na temat reorganizacji
w sporcie, a zwlaszcza udziatu
w strukturze majacego powstaé
Centralnego Urzedu Sportowego,
— wystuchat informacji rektora —
prof. zw. dr. hab. Tadeusza Kosz-
czyca, dotyczacych spotkania Ko-
mitetu Wspomagajacego Obchody
60-lecia Akademickosci we Wro-
ctawiu, ktérych gléwnym organi-
zatorem jest Kolegium Rektoréw
Uczelni Wroctawia i Opola,

Spotkanie rektorow AWF
z Prezydium Zarzadu Glownego AZS

Z inicjatywy rektora wroctaw-
skiej AWF — prof. zw. dr. habh.
Tadeusza Koszczyca, ktory

w kadencji 2002-2005 petni
funkcje przewodniczacego
Konferencji Rektorow AWF-ow,
tdoszto we Wroctawiu w dniach
29 i 30 stycznia br. do spotka-
nia rektorow tych uczelni

z cztonkami prezydium Zarzadu
Gtownego AZS.

Zgodnie stwierdzono, Ze mozna
je uzna¢ za historyczne, poniewaz
pierwszy raz spotkano si¢ w takim
gronie, aby omowi¢ wazne sprawy do-
tyczace sportu akademickiego, ktory
obecnie ma si¢ sta¢ waznym ogniwem
w szkoleniu przysztej kadry reprezen-

dzania strukturami polskiego sportu.
W programie jego rozwoju do 2012
roku przewidziano szkolenie w Aka-
demickich Centrach Szkolenia Spor-
towego, na utworzenie ktérych prze-
znaczono znaczne S$rodki finansowe.
Na wroctawskim spotkaniu postano-
wiono omo6wic¢ doktadnie i przedysku-
towa¢ kwestie zwigzane z funkcjono-
waniem Akademickich Centréw Szko-
lenia Sportowego w uczelnianych klu-
bach sportowych AZS AWF, integral-
nie zwiazanych z macierzystymi uczel-
niami. Byto ono takze §wietna okazja
do zaprezentowania stanu organizacyj-
nego i zadan na 2005 rok Akademic-
kiego Zwiazku Sportowego, do przed-
stawienia oceny dziatalnosci klubow
AZS AWF w 2004 1., a zwlaszcza pro-
gramoOw sekcji autorskich (kryteriow

tujacej sport polski zar6wno na mi-
strzostwach Europy, $wiata, jak i na
igrzyskach olimpijskich. Analiza do-
robku medalowego polskich zawod-
nikow, startujacych na Igrzyskach
Olimpijskich w Atenach, oraz punk-
tacja za zdobyte w finatach olimpij-
skich miejsca wykazata, ze ponad po-
towa wszystkich sukcesow byta dzie-
tem sportowcow i treneréw ze Srodo-
wiska akademickiego. Byt to wyraz-
ny sygnal do zmiany strategii zarza-

merytorycznych ich powstawania
i sposobow ich finansowania), beda-
cych zaczatkami Akademickich Cen-
trow Szkolenia Sportowego. W spo-
tkaniu uczestniczyli rektorzy Akade-
mii Wychowania Fizycznego: w War-
szawie — prof. Andrzej Wit, w Pozna-
niu — prof. Tadeusz Rychlewski,
w Krakowie — prof. Marian Bukowiec,
w Gdansku — prof. Wojciech Przybyl-
ski, we Wroctawiu — prof. Tadeusz
Koszezyc, i w zastepstwie rekora AWF

www.awf.wroc.pl/zycie




w Katowicach, prof. Wiadystawa My-
narskiego, prof. Stawomir Mazur, pro-
rektor ds. studenckich i sportu.
Prezydium Zarzadu Gidéwnego
Akademickiego Zwiazku Sportowego
reprezentowali: Marian Dymalski —
wieloletni wiceprezes ds. wspotpracy
zagranicznej, cztonek komitetu wyko-
nawczego FISU (Miedzynarodowe;j
Federacji Sportu Akademickiego), se-
kretarz i dyrektor klubu §rodowisko-
wego AZS we Wroctawiu; Dariusz

Rektor AWF we Wroctawiu —
prof. Tadeusz Koszczyc zaprosit na
spotkanie takze cztonkéw kolegium
rektorskiego naszej Akademii: prof.
Krystyne Zaton - prorektora ds. na-
uczania, prof. Marka Wozniewskiego
— prorektora ds. nauki i wspolpracy
z zagranica, prof. Juliusza Migasie-
wicza — prorektora ds.studenckich
i sportu akademickiego, bedacego za-
razem cztonkiem prezydium ZG AZS
oraz wiceprezesem klubu sportowego

Od prawej: M. Wozniewski, P.Kowalski, K Kurzawski (z tytu), M. Bukowiec, J. Migasiewicz (z tytu),
H. Hanusz, W. Przybylski, S. Mazur, T. Koszczyc, Z. Pacelt, W. Zimny, D. Piekut, M. Dymalski, A Ro-
czek (z tylu — prawie zastoniety), A. Wit, B. Korpak (z tytu — prawie zastoniety), T. Rychlewski, T. Szpon-
der, A. Kiczko.

Piekut — wiceprezes ds. upowszechnia-
nia kultury fizycznej i sportu studenc-
kiego, sekretarz organizacji Srodowi-
skowej AZS w Warszawie; Halina
Hanusz — kierownik biura, sekretarz
redakcji ,,Akademickiego Przegladu
Sportowego”’; Witold Zimny — wicepre-
zes ds. sportowych; Barttomiej Kor-
pak — sekretarz generalny, red. naczel-
ny ,,Akademickiego Przegladu Spor-
towego”; Adam Roczek — wiceprezes
ds. wspotpracy z zagranica, reprezen-
tujacy srodowisko wroctawskie, czto-
nek zarzadu Europejskiej Federacji
Sportu Studenckiego; Tomasz Szpon-
der — wiceprezes, pierwszy zastepca
prezesa, reprezentujacy Srodowisko
poznanskie. Niestety, z waznych
wzgledoéw rodzinnych nie przyjechat
do Wroctawia prezes ZG AZS — prof.
Marek Rocki, rektor SGH w War-
szawie.

AZS AWF Wroctaw, prof. Pawta Ko-
walskiego — prezesa klubu sportowe-
go AZS AWF Wroctaw, oraz dr. Ka-
zimierza Kurzawskiego — specjaliste
ds. sportu strzeleckiego, olimpijczy-
kaz Tokio (1964 1.), dr. Ryszarda Bar-
toszewicza — dyrektora ksztatcenia po-
dyplomowego, sekretarza rektora ds.
organizacyjnych, dr. Andrzeja Nowa-
ka — kierownika pracowni multime-
dialnej, dr Anne Kiczko — rzecznika
prasowego wroclawskiej Akademii,
redaktora naczelnego ,,Zycia Akade-
mickiego”, pisma informacyjnego
AWF we Wroctawiu.

Na spotkanie przybyt takze Zbi-
gniew Pacelt — wiceprzewodniczacy
Polskiej Konfederacji Sportu, aby
przedstawi¢ zalozenia strategii rozwo-
ju sportu polskiego do 2012 roku
z uwzglednieniem szkolenia w Aka-
demickich Centrach (www.pkonfs.pl).

na posiedzeniu w dniu 24 lutego
— wyrazit zgode na sprzedaz bu-
dynku Rektoratu wraz z przylegto-
Sciami (ul. Banacha 111 9A), usta-
lajac kwote sprzedazy w wysoko$-
ci 3200 000 zt

(UWAGA: obszerne omowienie
warunkow sprzedazy z komenta-
rzem JM Rektora w nastepnym
numerze ,,Zycia Akademickiego” ),
— zatwierdzil Regulamin Funduszu
Pomocy Materialnej dla Studen-
tow, utworzonego przez uczelni¢
w zwiazku ze zmianami zasad fi-
nansowania pomocy materialnej
dla studentéw przez MENIS,

— zatwierdzit plan wydawniczy na
2005 .

Zarzadzenia JM Rektora

—nr41/2004 w sprawie nowych od
1.01. 2005 1. stawek wynagrodzen
nauczycieli akademickich za prace
w godzinach ponadwymiarowych:
profesor zwyczajny 56,25 zt
profesor nadzwyczajny z tytutem
naukowym 52,50 zt
profesor nadzwyczajny ze stop-
niem naukowym dr hab. 48,00 zt
adiunkt ze stopniem naukowym dr
hab. 45,00 zt
adiunkt ze stopniem dr 47,70 zt
st. wyktadowca ze stopniem na-
ukowym dr lub z tytutem zawodo-
wym mgr i tytulem trenera klasy

mistrzowskiej 47,70 zt
st. wyktadowca bez stopnia nauko-
wego 37,80 zt
asystent 30,60 zt
wyktadowca, lektor, instruktor
29,70 zt

—nr 1/2005 w sprawie powotania
statej komisji rektorskiej ds. punk-
towej oceny publikacji wydanych
w drukach zwartych w sktadzie:
przewodniczacy — prof. zw. dr hab.
Tadeusz Bober, cztonkowie: prof.
zw. dr hab. Marek Zaton, prof. zw.
dr hab. Ryszard Panfil, prof. zw.
dr hab. Artur Jaskdélski, prof.
nadzw. dr hab. Ewa Demczuk-
Wiodarczyk,

—nr 2/2005 w sprawie utworzenia
srodowiskowych studiow dokto-
ranckich w zakresie nauk o kultu-
rze fizycznej, prowadzonych przez
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Wydziat Wychowania Fizycznego
przy wspotudziale Wydziatu Fizjo-
terapii.

* Prof. nadzw. dr hab. Juliusz
Migasiewicz na podstawie uchwa-
ty nr 2048/11/04 z dn. 14.12.2004 1.
Zarzadu Wojewodztwa Dolnosla-
skiego zostat powolany na czton-
ka komitetu sterujacego ds. opra-
cowania strategii rozwoju Woje-
wodztwa Dolnoslaskiego do 2020 1.

* Prof. zw. dr hab. Marek Zaton
zostat zaproszony przez Przewod-
niczacego Komisji Medycznej Pol-
skiego Komitetu Olimpijskiego na
posiedzenie Komisji w dniu 30 li-
stopada 2004 r., ktérego tematem
byta ocena opieki medycznej pod-
czas XX VIII Igrzysk Olimpijskich
w Atenach.

* Prof. dr hab. Jan Chmura pel-
niacy funkcje przewodniczacego
Zespotu Studiow Kierunku Wy-
chowania Fizycznego Panstwowej
Komisji Akredytacyjnej zostat po-
wotany ponownie w jej sktad na
kadencje 2005-2008;

* Prof. nadzw. dr hab. Pawel Ko-
walski ponownie zostat wybrany
na prezesa klubu sportowego AZS
AWF we Wroctawiu na posiedze-
niu zarzadu klubu w dniu 17 grud-
nia 2004 r. Jego kandydature zgto-
sit rektor AWF we Wroclawiu —
prof. zw. dr hab. Tadeusz Koszczyc.

* Beata Lerach, studentka II roku
turystyki i rekreacji naszej uczel-
ni, zwycigzczyni ubiegtorocznego
Festiwalu Piosenki Studenckiej
w Krakowie, zostata zaproszona
przez Rade Artystyczno-Progra-
mowa, 26. Przegladu Piosenki Ak-
torskiej we Wroctawiu do Konkur-
su Aktorskiej Interpretacji Piosen-
ki. Poczatek tegorocznego PPA —
14 marca (www.ppa.art.pl).

* W dniach 25-26 lutego br. na Po-
litechnice Wroctawskiej spotkato
sie¢ Prezydium Konferencji Rekto-
row Akademickich Szkét Polskich,
a takze obradowata Konferencja
Rektoréw Polskich Uczelni Tech-
nicznych.

Po dokonaniu przez rektora
T. Koszczyca prezentacji uczestnikow
spotkania wymieniono okoliczno$cio-
we upominki. Minutg ciszy uczczono
pamig¢¢ zmartego prof. Janusza Szo-
py, bytego rektora AWF w Krakowie.
Nastepnie kolejno przedstawiciele ZG
AZS: B. Korpak, W. Zimny, D. Pie-
kut, zaprezentowali ciekawe referaty
na temat osiagnie¢ sportu akademic-
kiego, jego struktur, pracy szkolenio-
wej. Prof. P. Kowalski przedstawit
wzorcowy model Akademickiego
Centrum Szkolenia Sportowego, wy-
pracowany we wroctawskiej AWF
W oparciu o porozumienie o wspotpra-
cy, zawarte rok temu — 21 stycznia
2004 roku.Wedtug propozycji wro-
ctawskiej akademii utworzenie Aka-
demickich Centrow Szkolenia Sporto-
wego daje niecodzienng mozliwos$¢
zaistnienia nowej jakos$ci systemu
funkcjonowania sportu akademickie-
g0 na poziomie miedzynarodowym,
olimpijskim.

Zbigniew Pacelt przedstawit
schemat dziatania, realizacji zadan
oraz wspotpracy biura sportu wyczy-
nowego z réznymi instytucjami, wska-
zujac w nim pozycje AZS, dla ktdre-
go struktur Polska Konfederacja Spor-
tu przeznaczyta w 2005 roku 14 mi-
lionéw ztotych na zapewnienie zawod-
nikom kadry narodowej optymalnych
warunkéw do przygotowan do startow
w najwazniejszych imprezach §wiato-
wych i europejskich. Kulminacyjnym
punktem spotkania byto wreczenie

| Fot. AKiczko

Z.Pacelt wrecza certyfikat rektorowi T. Koszczy-
cowi.

przez Zbigniewa Pacelta rektorom cer-
tyfikatow potwierdzajacych utworze-
nie Akademickich Centréw Szkolenia
Sportowego w reprezentowanych
przez nich uczelniach.

W czasie spotkania poruszono
wiele probleméw nurtujacych sport
akademicki, dotyczacych m. in. zmian
w zakresie ksztatcenia treneréw, pro-
gramoéw szkolenia sportowego i oce-
ny wynikdéw sportowych, wyrazajac
wole znalezienia jak najlepszych roz-
wiazan, uwazajac taki sktad forum za
idealny, dajacy mozliwo$¢ poznania
i dostosowania si¢ do istniejacych re-
aliow. Wyrazono wole organizowania
regularnych spotkai w podobnym skta-
dzie — raz na rok lub raz na dwa lata.

Oprocz obrad w Sali Biekitnej
odbyly si¢ zajecia rekreacyjne na hali
tenisowej, gdzie rozegrano kilka me-
czy indywidualnych oraz deblowych.

® 45 tysiecy cztonkoéw,

® 253 jednostki organizacyjne,
® kilkadziesiat ekip sportowych,
® 2200 sekcji,

— sport wyczynowy:

® § tys. zawodnikow,

® 36 dyscyplin,

® 20 klubéw Srodowiskowych,
® 25 klubéw uczelnianych,

Akademicki Zwigzek Sportowy w liczbach

® § klubow sportowych AZS AWF (w Gdansku, Katowicach, Krakowie, Po-
znaniu, Warszawie, Wroctawiu, oraz w Biatej Podlaskiej i Gorzowie Wlkp.),

® 40 zespoléw na réznych szczeblach rozgrywek ligowych.

Najpopularniejsze dyscypliny: siatkowka, koszykéwka, tenis stotowy, aerobik.

Asz

www.awf.wroc.pl/zycie




Akademickie Gentra
Szkolenia Sportowego

29 stycznia br. na spotkaniu Pre-
zydium Zarzadu Gtéwnego AZS z rek-
torami AWF-6w rozdano certyfikaty
potwierdzajace utworzenie Akademic-
kich Centréw Szkolenia Sportowego
na Akademiach Wychowania Fizycz-
nego w Gdansku, Katowicach, Krako-
wie, Poznaniu (wraz z filia w Gorzo-
wie WIkp.), Warszawie (wraz z filig
w Biatej Podlaskiej), Wroctawiu. Jed-
nym z gtéwnych kryteriow — ,,prze-
pustka” do utworzenia ACSS-6w byto
posiadanie w tzw. autorskich sekcjach
klubéw sportowych wspétpracujacych
z uczelniami przynajmniej o$miu za-
wodnikéw pozostajacych w szkoleniu
centralnym. Kluby musiaty przygoto-
wac¢ odpowiednia dokumentacje, kto-
ra byta potwierdzeniem spetnienia
wielu réznych kryteriow, dotyczacych
odpowiedniej kadry szkoleniowej,
bazy sportowej, opieki naukowej —
W oparciu o zawarte porozumienie
0 wspotpracy ze swoimi uczelniami.

Warto podkresli¢, ze wiodaca
role w procesie tworzenia nowych,
poprawnych zrebow akademickiego
szkolenia sportowego odegrali dziata-
cze sportowi wroctawskiej AWF. Sa
bowiem autorami wzorcowego syste-
mu funkcjonowania Rady Naukowo-
-Programowej ACSS, ktérego wdro-
zenie pozostatym Akademiom Wy-
chowania Fizycznego zaproponowat
Zarzad Gtowny AZS.

Podstawa tego systemu jest po-
rozumienie o wspolpracy, ktore wro-
ctawska uczelnia zawarta z klubem juz
w ubieglym roku — 21 stycznia 2004
roku, a Senat uczelni na jego podstawie
w dniu 26 marca 2004 r. pozytywnie
zaopiniowat utworzenie w klubie spor-
towym AZS AWF Akademickiego Cen-
trum Szkolenia Sportowego, biorac pod
uwage zadania statutowe uczelni w za-
kresie rozwoju sportu wyczynowego.
Wspolpraca ta ma charakter staty, po-

niewaz dzialajacy na terenie Akademii
klub sportowy AZS AWF jest jednostka
integralnie zwiazana z uczelnia pod
wzgledem programowo-wychowaw-
czym, taczac zadania szkolenia sporto-
wego z przygotowaniem zawodowym,
bedac terenem badan naukowych i prak-
tyk studenckich.

Akademickie Centrum Szkole-
nia Sportowego moze mie¢ charak-
ter klubowy lub $rodowiskowy. Jest
ogoblnodostepne dla zawodnikéw pol-
skich klubow akademickich. Podstawa
dziatania dyscyplin sportowych w ra-
mach ACSS jest ich zakwalifikowanie
przez Polskq Konfederacje Sportu po
zaopiniowaniu przez Zarzad Gléwny
AZS. Finansowa podstawg rocznej dzia-
falnosci ACSS stanowia gtéwnie Srodki
celowe, przekazane przez ZG AZS.

Zadania oraz porzadek wewnetrz-
ny ACSS okresla szczegdtowo regula-
min. Okres dziatalno$ci ACSS okresla
tzw. czteroletni cykl olimpijski.

Organem nadzorczym, dorad-
czym i opiniotwérczym ACSS jest
Rada Naukowo-Programowa
ACSS, ktorg powotuje rektor AWF na
wniosek zarzadu klubu sportowego
AZS-AWF. W sktad Rady Naukowo-
Programowej ACSS wchodza: jako
przewodniczacy — rektor lub prorek-
tor uczelni ds. sportu, wiceprzewod-
niczacy — koordynator ACSS, 5-7
cztonkéw — samodzielnych pracowni-
koéw nauki, bedacych uznanymi auto-
rytetami nauk o sporcie i nauk wspo-
magajacych sport. Do zadan i kompe-
tencji Rady Naukowo-Programowej
ACSS nalezy sprawowanie nadzoru
merytorycznego nad funkcjonowa-
niem ACSS w zakresie:

— udostepniania materiatéw informa-
cyjnych oraz efektéw badan nauko-
wych, wspdélnego opracowywania
planéw szkoleniowych i analiz wy-
nikéw sportowych, =

*W ramach obchodéw jubileuszu
60-lecia Politechniki Wroctawskiej
uhonorowano prof. Dionizego
Smolenskiego, wieloletniego rek-
tora tej uczelni, zatozyciela Kate-
dry Technologii Materiatow Wy-
buchowych, pierwszego jej doktora
honoris causa. Wewngtrzny skwer
kompleksu A (przy budynkach
Wydziatu Chemicznego A-2 i A-3)
nazwano imieniem Dionizego
Smoleniskiego, a w centralnym
punkcie skweru zostat odstoniety
pomnik Profesora: granitowy
cokot z Jego popiersiem. W holu
Gmachu Giéwnego umieszczono
tablice pamiatkowgq z plaskorzezbg
i napisem: Profesor Dionizy Smo-
leriski 1902—1984. Rektor Politech-
niki Wroctawskiej 1951—1960.

* Senat Uniwersytetu Gdariskiego
nadat tytut doktora honoris causa
Andrzejowi Wajdzie za wybitne
osiagnigcia w zakresie sztuki fil-
mowej i teatralnej. Uroczysto$é
wreczenia tytulu odbedzie sie 21
marca br., w czasie obchodow 35.
rocznicy powotania Uniwersytetu
Gdanskiego.

* Senat Uniwersytetu Wroctaw-

skiego nadat tytuly doktora honris

causa:

@ prof. dr. hab. Aleksandrowi Szul-
cowi — wybitnemu germaniscie,
ktoéry pierwszy w Polsce podjat
studia nad typologia jezykow
germanskich, jest takze pionie-
rem w naszym kraju w dziedzi-
nie badan skandynawistycznych,
reaktywowat w 1966 r. germa-
nistyke na Uniwersytecie Jagiel-
loriskim i utworzyt tam pierw-
szy w Polsce zaktad Skandyna-
wistyki;

® prof. dr. hab. Andrzejowi Stel-
machowskiemu — wybitnemu
uczonemu wielu dziedzin prawa,
wychowawcy licznej rzeszy stu-
dentow oraz nauczycieli akade-
mickich, zastuzonemu dziata-
czowi spotecznemu i panstwo-
wemu, zwiazanemu z Uniwersy-
tetami w Poznaniu, Wroctawiu,
Warszawie, Biatymstoku.

ZYCIE AKADEMICKIE

Nr 103 — Marzec 2005




— wspolnego organizowania szkolen
i konferencji trenerskich, wspotpra-
cy w zakresie ksztalcenia trenerow
1 instruktorow,

— wspo6lnej rozbudowy bazy dydak-
tyczno-sportowej uczelni,

— wszechstronnego wykorzystania
potencjatu naukowo-badawczego
Akademii, okreslania zakresu badan
naukowych niezbednych dla po-
trzeb realizacji programu treningo-
wego,

— planowania i realizacji badan dia-
gnostycznych w cyklach rocznych
i wieloletnich, doboru wiasciwych
narzedzi i metod badawczych w
szkoleniu sportowym oraz poszuki-
wania nowych rozwiazan w proce-
sie monitorowania treningu sporto-
wego,

— Scistego powiazania tematyki prac
naukowo-badawczych prowadzo-
nych w Akademii z praktyka trenin-
gu sportowego w ACSS i progra-
mem ksztatcenia studentoéw AWF.

Rada Naukowo-Programowa
ACSS opiniuje projekty wydatkow
dotyczacych w szczegdlnosci aparatu-
ry diagnostycznej, odczynnikow,
sprzetu informatycznego itp., specja-
listycznego sprzetu sportowego, le-
karstw i odzywek, opieki medycznej,
odnowy biologicznej, konsultacji oraz
zgrupowan. Regulaminowe posiedze-
nia Rady Naukowo-Programowej
ACSS odbywajg si¢ minimum raz na
trzy miesigce. Nadzwyczajne posie-
dzenie Rady Naukowo-Programowej
ACSS moze zosta¢ zwotane na wnio-
sek rektora, zarzadu klubu lub jedne-
go z cztonkéw Rady ACSS. Czas ka-
dencji Rady Naukowo-Programowej
ACSS okreslaja cykle olimpijskie,
z mozliwos$cia uzasadnionych uzu-
petnien.

Polska Konfederacja Sportu po
zaopiniowaniu przez Zarzad Gldwny
AZS przyznata klubowi sportowemu
AZS AWF we Wroctwiu Akademic-
kie Centrum Szkolenia Sportowego w
pieciu dyscyplinach: w akrobatyce
sportowej, w judo, w lekkiej atletyce,
w plywaniu, w szermierce.

Nadzér merytoryczny nad funk-
cjonowaniem ACSS AZS AWF Wro-

ctaw sprawuje Rada Programowo-

-Naukowa w skladzie:

® Przewodniczacy: prof. dr hab. Ju-
liusz Migasiewicz — prorektor ds.
studenckich i sportu akademickie-
go AWF we Wroctawiu;

® Wiceprzewodniczacy: prof. dr hab.
Pawel Kowalski — koordynator
ACSS, prezes KS AZS AWF Wro-
claw;

e (Czionkowie:
prof. dr hab. Zbigniew Naglak — teo-
ria sportu
prof. dr hab. Marek Zaton — fizjologia
prof. dr hab. Ryszard Panfil — me-
nagering sportowy
prof. dr hab. Gabriel Lasiriski — teo-
ria treningu sportowego i komuni-
kowanie w organizacji
sportowe;j
prof. dr hab. Edward
Wlazto — psychologia
prof. dr hab. Tadeusz
Bober — biomechanika
prof. dr hab. Matgorzata
Stowiniska — Lisowska —
dietetyka
prof. dr hab. Marek Me-
dra§ — medycyna sportu

Do prawidlowej oceny
stanu zdrowia zawodnikow
oraz diagnostyki i monito-
ringu treningu sportowego
wymagane sg badania he-
matologiczne, biochemicz-
ne i endokrynologiczne.
Realizowane sa one m.in.
przez Miedzywojewddzka
Przychodni¢ Sportowo-Le-
karska, ktora jest niepu-
blicznym zaktadem opieki
zdrowotnej, utworzonym
przez Akademi¢ Wycho-
wania Fizycznego we Wro-
ctawiu. Gtéwnym obszarem dziatania
przychodni jest kompleksowa opieka
nad sportowcami, poczawszy od
orzecznictwa sportowo-lekarskiego,
przez wskazowki treningowe, po po-
radnictwo specjalistow z zakresu die-
tetyki i stosowania suplementéw. Po-
radnia prowadzi rowniez wczesna
identyfikacje przeciazen i urazow
zwiazanych z treningiem oraz ich le-

czenie. Wysoko wykwalifikowana
kadra, skupiona w 14 poradniach i pra-
cowniach, ma duza praktyke w opie-
ce nad sportowcami i $cisle wspotpra-
cuje z Zaktadem Medycyny Sportu
oraz z Pracownia Analiz Biomecha-
nicznych i Pracownia Badan Wysit-
kowych AWF we Wroctawiu.
Studentéw, ktérzy wypehniaja
dobrze obowiazki studenckie oraz
osiagaja wysoki poziom mistrzostwa
sportowego, Akademia Wychowania
Fizycznego we Wroclawiu otacza
swoja opieka. Wszystkie jednostki or-
ganizacyjne Akademii winny udziela¢
klubowi sportowemu AZS AWF Wro-
ctaw pomocy w zakresie statutowych
zadan i uprawnien. Klub zobowiazuje

o Eﬂ :
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powofujq = dniem 1 stycznia 2005 r.
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Akademii Wchowaria Fizycsnego we Wrocfawiu
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si¢ do podkreslania przy wszystkich
okazjach, ze jest klubem sportowym
Akademii Wychowania Fizycznego
we Wroctawiu. Cztonkowie klubu —
studenci Akademii Wychowania Fi-
zycznego we Wroctawiu maja obowia-
zek uczestniczy¢ w mistrzostwach
uczelni i reprezentowa¢ Akademie
w swojej dyscyplinie sportu.
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Dotacja MENiS na 2005 rok

W dniu 8 lutego 2005r. Uczelnia
otrzymata informacje z Ministerstwa
Edukacji Narodowej i Sportu o wysoko-
§ci kwot w zakresie planu:

— wynagrodzen w dziatalno$ci dydak-
tycznej,

— dotacji podmiotowej na dziatalno$¢
dydaktyczna,

— dotacji podmiotowej na pomoc ma-
terialna dla studentoéw.

Plan wynagrodzen zostat skalku-
lowany na podstawie planu z 2004 r.
z uwzglednieniem:

— przyrostow z tytutu oSmiomiesiecz-
nych skutkéw przechodzacych na
2005 r. wprowadzonego od dnia
1 wrzeénia 2004 r. I1I etapu poprawy
przecigtnych wynagrodzen pracowni-
kéw,

— dodatkowego wynagrodzenia rocz-
nego za 2004 r. (naliczonego w wy-
sokos$ci 8,5% planu wynagrodzen
osobowych),

— waloryzacji wynagrodzen Srednio-
rocznym wskaznikiem wzrostu wy-
nagrodzen w panstwowej sferze bu-
dzetowej o0 3% na podwyzszenie wy-
nagrodzen od 1.01.2005 r.

W grupie wydatkéw placowych
sfinansowanie dotacyjne wraz z pochod-
nymi w zakresie sktadek na ubezpiecze-
nia spoteczne i Fundusz Pracy oraz od-
pisow na zaktadowy fundusz §wiadczen
socjalnych wynosi 96,1%, czyli tylko na
wynagrodzenia i pochodne uczelnia
musi przeznaczy¢ kwote z dochodéw
wlasnych w wysokosci 1 253 240 zt.

Natomiast w grupie wydatkéw
pozaptacowych sfinansowanie dotacyj-

ne jest na poziomie 87% planowa-
nych w tym zakresie wydatkow
w 2004 roku. — Jest to do$¢ drastyczne
zmniejszenie dotacji na utrzymanie
uczelni — twierdzi kwestor G. MuZnie-
rowska.

Plan dotacji podmiotowej na po-
moc materialna dla studentéw zostat
okreslony proporcjonalnie:

50% dotacji proporcjonalnie do liczby
studentow

10% dotacji proporcjonalnie do liczby
studentéw otrzymujacych stypendium
socjalne

40% dotacji proporcjonalnie do liczby
studentéw uprawnionych do zakwate-
rowania, tj. studentéw znajdujacych si¢
w trudnej sytuacji materialne;j.

Wysoko§¢ przyznanej dotacji
w petlni pokrywa zaplanowane $rodki
w 2005 1. na stypendia, zapomogi oraz
dofinansowanie do zakwaterowania.

Przekazane kwoty planu wynagro-
dzen oraz dotacji podmiotowych z bu-
dzetu panstwa w 2005 r. na dziatalno$¢
dydaktyczna oraz pomoc materialng dla
studentow wraz z okreSlonymi przez
uczelni¢ kwotami wiasnych przycho-
doéw ze zrodet pozadotacyjnych powin-
ny by¢ podstawa do opracowania planu
rzeczowo finansowego na 2005 rok.
Przy ciagle zmniejszajacych si¢ dota-
cjach z Ministerstwa Edukacji Narodo-
wej i Sportu na dziatalnos$¢ dydaktyczng
i pokrycie kosztow podstawowych
Uczelni — zdaniem Pani Kwestor Gra-
zyny Muznierowskiej — jest to coraz
trudniejsze.

Nowi czionkowie Uczelnianej
Rady Samorzadu Studenckiego

W grudniu odbyty si¢ wybory uzupehiajace do Uczelnianej Rady Samo-
rzadu Studenckiego. Do grona Rady dotaczyty nastepujace osoby: Alina Alon-
czyk — II r. FIZ, Pawel Kosinski — III r. WF, Malgorzata Krol — II r. WF,
Bartlomiej Kubicz — Il r. WF, Kinga Kuszelewska — I r. TiR, Paulina Man-
kowska — I r. WF, Pawel Paszek — I r. TiR, Justyna Ratajewska — I r. TiR,
Michat Skorupa — III r. WF, Ilona Skrobanska — I r. WF, Julia Zubrzycka —

Ir. TiR.

Fundusz pomocy
materialnej dia
studentow AWF
we Wroclawiu

W zwiazku ze zmianami w usta-
wie o szkolnictwie wyzszym (z dn.
28.05.2004 r. Dz.U.152/04), nastapi-
ta zmiana w finansowaniu pomocy
materialnej dla studentéw. W zwiaz-
ku z nowa sytuacjq zostat opracowa-
ny regulamin tworzenia i wykorzysta-
nia uczelnianego funduszu pomocy
materialnej dla studentow.

Zgodnie z ta ustawa uczelnia
tworzy fundusz pomocy materialnej
dla studentow:

— 1z dotacji MENiS,

— z optlat za korzystanie z domu stu-
denckiego,

— z oplat za korzystanie ze stotowki
studenckiej,

— zinnych przychodow, w tym optat
za najem pomieszczen w domu stu-
denckim i stotowce.

Fundusz przeznacza si¢ na wy-
ptate stypendiow i zapomog dla stu-
dentéw oraz na ewentualne remonty
domu studenckiego i stotowki, a tak-
ze na pokrycie kosztow utrzymania
domu studenckiego i stotowki, na
wynagrodzenia pracownikoéw zatrud-
nionych w tych obiektach (wraz z od-
pisem na zaktadowy fundusz $wiad-
czen socjalnych i wartoscig narzutu
kosztow ogoélnych) (szczegdtowy re-
gulamin w zat. nr 1 do Uchw. Senatu
nr 5/2005 z dn. 24.02.2005 r.)

Warto zwrdci¢ uwage na fakt, ze
juz trzeci rok we wroctawskiej AWF
funkcjonuje regulamin tworzonego tu
wtlasnego funduszu stypendialnego za
osiagnigcia w sporcie, poszerzony w
tym roku akademickim o zapis: ,,za
osiagnigcia w nauce”. Chodzi tu gtow-
nie o studentéw studiow doktoranc-
kich, ktérym stypendium przyznaje —
podobnie jak w przypadku stypendiow
za osiagniecia w sporcie — prorektor
ds. studenckich i sportu akademickie-
go po uzyskaniu opinii wydzialowych
komisji nauki (szczegotowy regulamin
w zat. nr I do Uchw. Senatu nr 55/
2004 z dn. 16.12.2004 r.)
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Wedtug znawcow problemu wi-
tryna internetowa powinna bhyé do$é
regularnie — przynajmniej raz na dwa
lata — odSwiezana. Zmiany te wymu-
sza zycie, stawiajgc coraz nowsze
i trudniejsze wyzwania, w $lad za kto-
rymi musza podazaé media na czele z
Internetem. Chodzi o nowe rozwigza-
nia techniczne, funkcjonalne, a tak-
ze i 0 mode w grafice internetowej.

z ujednoliconego systemu stron w sieci

informatycznej, ktory zostal stworzo-

ny w celu powszechnego udostepnia-

nia informacji publicznej. Portal BIP

ma za zadanie:

® stuzy¢ obywatelom Polski: zapew-
ni¢ im tatwy dostep do waznych in-
formacji publicznych

® udostepni¢ podmiotom zobowiaza-
nym do tworzenia wilasnych stron

tycznego podejécia do realizacji
Ustawy o dostepie do informacji
publicznej z dnia 6 wrzesnia 2001r.
(Dz. U. Nr 112, poz. 1198).
Dostep do informacji publicz-
nych, zawartych w Biuletynie, jest
mozliwy przez strong gldwna Biule-
tynu, wedlug menu podmiotowego lub
przedmiotowego albo przez podmio-
towe strony Biuletynu. Za jego posred-

Odnowiona witryna

Wielu uzytkownikéw Internetu,
na co dzien zagladajacych na nasze
strony internetowe (www.awf.wroc.pl)
zauwazyto na pewno zmiany w wy-
gladzie witryny. Zdobi ja nowy mikst
fotograficzny, przedstawiajacy charak-
terystyczne obiekty uczelniane, na kto6-
rym pojawito si¢ logo obchodéw 60-
lecia uczelni. Zwigkszyta si¢ objetosc
menu, zwtaszcza linku ,,Nauka”, gdzie
figuruje dumnie poczet doktoréw ho-
noris causa naszej Almae Matris, a tak-
ze linku ,,Sprawy studenckie”, ktore-
dy mozna wej$¢ na witryne uczelnia-
nego Zespotu Tanca Ludowego ,,Ka-
lina” (warto zajrzec¢!). Uwage zwraca
rowniez nowa czerwona ikonka BIP,
ktora pojawita sie¢ w styczniu br. BIP
to wymagany ustawowo Biuletyn In-
formacji Publicznej — urzedowy publi-
kator teleinformatyczny, sktadajacy si¢

BIP, zbidr informacji dotyczacych
Biuletynu Informacji Publiczne;j
oraz sugerowanych rozwiazan prak-

nictwem mozna np. zadawac pytania
poszczegdlnym przedstawicielom
wladz o sprawy niejawne, na ktére
maja obowiazek ustawowy odpowie-
dzie¢. Redaktorem BIP jest Maciej
Kosim — pracownik Uczelnianego
Centrum Informatycznego.

(an)

Komitetu Wspierajacego Obchody Jubileuszu 60. Polskiego
Srodowiska Akademickiego we Wroctawiu

W dniu 17 stycznia 2005 roku na posiedzeniu w Sali
Wajtowskiej Starego Ratusza z inicjatywy Prezydenta Wro-
ctawia Rafata Dutkiewicza powotlany zostal Komitet
Wspierajacy obchody Jubileuszu 60. Polskiego Srodowi-
ska Akademickiego we Wroctawiu.

Cztonkowie Komitetu Wspierajacego deklaruja po-
dejmowanie wszelkich dziatan stuzacych pomoca przy re-
alizacji tak doniostego Jubileuszu.

Deklaracje podpisali: Ks. Ryszard Bogusz — Biskup Diece-
zji Wroctawskiej KosSciota Ewangelico-Augsbuburskiego,

Piotr Dziadek — Dyrektor Okregu Poczta Polska S.A.,
Grzegorz Dzik — Prezes Zachodniej Izby Gospodarczej,
Tomasz Duda — Z-ca Prezesa Zarzqdu Polskapresse Sp.z.oo
Oddziat Prasa Wroctawska, Ks. Arcybiskup Marian Go-
tebiewski — Metropolita Wroctawski, Ks. Kardynat Hen-
ryk Gulbinowicz — Arcybiskup — senior, Igor Jeliriski —
Prezes Zarzqdu Poliofarb Cieszyn, Jeremiasz (Anchimiuk)
— Arcybiskup Wrocfawski i Szczeciriski Polskiego Autoke-
falicznego Kosciota Prawostawnego, Dr Adolf Juzwenko
— Dyrektor Zaktadu Narodowego im. Ossoliriskich, Arka-
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Do Kolegium Rektorow
Uczelni Wroctawia i Opola

Wroctaw jest miastem akademickim. Wroctaw pozbawiony swoich uczelni,
pozbawiony swoich studentéow, pozbawiony swych profesorow bytby zupetnie
innym miastem. Z pewnosciq smutniejszym i bez charakteru.

Jako prezydent miasta, ktorego co piqty mieszkaniec jest albo studentem,
albo pracownikiem wyzszej uczelni, dobrze wiem, ile my — wroctawianie
zawdzieczamy Srodowisku akademickiemu.

Jestem dumny z tego, Ze nasze miasto jest miastem prawdziwie akademickim.
Polski akademicki Wroctaw nie powstat z dnia na dzien. Akademicka trady-
cja powstaje przez lata. Podstawy stworzyta profesorska Grupa Kulturalno-
Naukowa, przybyta do Wroctawia juz w trzy dni po kapitulacji Festung
Breslau. Trzeba byto nie lada odwagi, determinacji i wyobrazni, aby w tych
warunkach mysle¢ o tworzeniu i odbudowie wyzszych uczelni.
Miasto Wroctaw obdarza swoich najbardziej eminentnych mieszkaricow
godnosciq honorowego obywatela. Tytut Civitate Wratislaviensi Donatus
przyznawany jest osobom szczegdlnie zastuzonym dla Wroctawia, dzieki
ktorym nasze miasto jest nie tylko miejscem zamieszkania szesciuset tysiecy
ludzi, ale rowniez centrum kulturalnym, gospodarczym i naukowym.
Rok szescdziesieciolecia powstania polskiego Srodowiska akademickiego we
Wroctawiu jest szczegdlng okazja, aby oddac¢ hotd tym wszystkim, ktorzy
tworzyli i tworzq akademicki Wroctaw. I chociaz nie sposob jest nadac sto
tysiecy honorowych obywatelstw, to jako gospodarz tego miasta pragne
zapewnic, ze Wroctaw jest ze swoich akademikow dumny.

Pragne, aby nadchodzqce lata byty latami dalszych sukceséw naszych
uczelni, instytutow i placowek badawczych.

Quod felices, fausti fortunatiquesint!

Z wyrazami szczerego szacunku

Nobtb—

Rafat Dutkiewicz Prezydent Wroctawia

Wroctaw, 17 stycznia 2005 roku.

diusz Karbowiak — Wiceprezydent Opola, Prof. dr hab. Leon Kieres — Prezes
IPN, Krzysztof Kuliriski — Dyr. Oddz. Simens — Wroctaw, Gen. Dyw. Ryszard
Lackner — Dowédca Slgskiego Okregu Wojskowego, Prof. dr hab. Bogdan
tazarkiewicz, Stanistaw Lopatowski — Wojewoda Dolnoslaski, Prof. dr hab.
Edmund Matachowicz — Prezes Oddz Wroctawskiego PAN, Jarostaw Muszyri-
ski — Kanclerz LozyBusiness CenterClub, Jarostaw Obremski — Wiceprezydent
Wroctawia, Stanistaw Pelczar — Prezes Zarzqdu Radio Wroctaw, Dr Zbigniew
Sebastian — Prezes DolnoSlaskiej Izby Gospodarczej, Grzegorz Schetyna — Poset
RP, Dr Helmut Schops — Konsul Generalny Niemiec, Ks. Kanclerz Robert Rosa
— Kanclerz Diecezji Wroctawsko-Gdariskiej Kosciota Grekokatolickiego w Po-
sce, Piotr Wieczorek — Dyrektor Oddz. 3M Viscoplast, Prof. dr hab. Andrzej
Wiszniewski — Politechnika Wroctawska, Karol Wojkowiriski — Prezes Zarzqdu
Telefonii Dialog, Pawet Wroblewski — Marszatek DolnoSlaski, Prof. dr hab.
Wojciech Wrzesiniski — Dyr. Instytutu Historii Uniwersytetu Wroctawskiego,
Dariusz Wyborski — Rzecznik Prasowy KGHM ,,Polska Miedz” SA.

List
to Przewodniczgcego
KRASP

Rektorzy: Politechniki Wroctawskiej —
prof. dr hab. inz. Tadeusz Luty, Politech-
niki Gdanskiej — prof. dr hab. inz. Janusz
Rachon, Akademii Gérniczo-Hutniczej —
prof. dr hab. inz. Ryszard Tadeusiewicz
wystosowali list do prof. dr. hab. Francisz-
ka Ziejki — przewodniczacego Konferen-
cji Rektorow Akademickich Szkét Pol-
skich, rektora Uniwersytetu Jagiellonskie-
go, w ktérym m. in. napisali:
Magnificencjo Rektorze, Szanowny Panie
Przewodniczacy, Drogi Franku!

Powodowani troska o przysztos¢
Najjasniejszej Rzeczypospolitej, ktorej losy
uwarunkowane sa w stopniu duzo wigk-
szym — niz si¢ powszechnie sadzi — jako-
scig wyksztalcenia naszych absolwentow,
pozwalamy sobie przedtozy¢ w tym liscie
nasza propozycje, z pro$ba o jej przekazanie
do pozostatych rektorow KRASP.

(...) Zwracamy si¢ do Konferencji
Rektoréw Akademickich Szkot Polskich
o wsparcie naszych staran i skierowanie
apelu do senatéw wszystkich uczelni, aby
na terenie kazdej z nich znalazta si¢ tabli-
ca upamigtniajaca martyrologie i straty,
jakie poniosta polska spotecznos¢ akade-
micka w ubieglym wieku. Polityka eks-
terminacyjna, prowadzona przez rezimy
totalitarne w XX wieku wobec polskiej
inteligencji, miata na celu odcigcie Naro-
du od korzeni jego mocy i w przyszto$ci —
skaza¢ na nico$¢. Naszym zdaniem ujed-
nolicone w zakresie formy i tresci tablice
powinny by¢ wyeksponowane w miej-
scach, w ktorych przebywa szczegdlnie
wielu studentéw. Tablicom tym moga to-
warzyszy¢ dodatkowe informacje, zawie-
rajace nazwiska os6b pomordowanych lub
represjonowanych, a takze opisy drastycz-
nych wydarzen.

(...) Uwazamy, ze uczelnie maja
obowiazki wobec swoich studentéw nie
tylko w sferze ich profesjonalnego przy-
gotowania, ale takze w sferze postaw oby-
watelskich, w tym patriotycznych, w ksztat-
towaniu ktérych popetniany jest tragicz-
ny grzech zaniechania. Obserwujemy
wsréd mtodych ludzi — przysztych wybor-
cow, decydentdéw, rodzicow, a takze przy-
sztych elit narodu polskiego, nieznajomos¢
dziejow nie tylko wlasnej ojczyzny, ale
rowniez swojej Almae Matris.

(...) Uwazamy, ze umieszczenie ta-
blic pamiatkowych w polskich uczelniach
jestnaszym moralnym obowiazkiem i pro-
simy Pana Przewodniczacego o pomoc
w przekazaniu naszego apelu do wiado-
mosci wszystkich cztonkéw KRASP.
(Na podstawie tekstuw ,, Pryzmacie” , Pis-
mie Informacyjnym Politechniki Wroctaw-
skiej, Nr 185)
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Publiczne obrony
prac doktorskich

Wydziat Wychowania Fizycznego
9.12.2004 r. — mgr Michat Tarnow-
ski ,,Uwarunkowania aktywnosci tu-
rystycznej miodziezy szkot Srednich na
przyktadzie badan szczecinskich”, pro-
motor: prof. nadzw. dr hab. Tadeusz
Mieczkowski — Uniwersytet Szczecin-
ski, recenzenci: prof. zw. dr hab. Wie-
staw Siwinski — AWF w Poznaniu,
prof. zw. dr hab. Jerzy Wyrzykowski
— AWF we Wroctawiu

15.12.2004 — mgr Marian Rzepko
,~JAsymetria funkcjonalna i dynamicz-
na a koordynacyjne zdolnosci moto-
ryczne mlodziezy w wieku 16-17 lat”,
promotor: prof. zw. dr hab. Tadeusz
Koszczyc — AWF we Wroctawiu, re-
cenzenci: prof. nadzw. dr hab. Grze-
gorz Juras— AWF w Katowicach, prof.
nadzw. dr hab. Juliusz Migasiewicz —
AWF we Wroctawiu

16.12.2004 — mgr Andrzej Mrocz-
kowski ,,Wplyw ¢wiczen aikido na
postawe ciata dzieci”, promotor: prof.
zw. dr hab. Ewaryst Jaskolski — AWF
we Wroctawiu, recenzenci: prof. zw.
dr hab. Marek Wozniewski — AWF we
Wroctawiu, prof. nadzw. dr hab. Ta-
deusz Kasperczyk — AWF w Krakowie
24.02.2005 — mgr Marzena Grabar-
czyk ,,Zmienno$¢ potozenia $rodka
ciezkosci ciata w powiazaniu z cecha-
mi morfologicznymi i zdolno$ciami
motorycznymi dzieci i mtodziezy
w wieku 7-14 lat”, promotor: prof.
nadzw. dr hab. Anna Burdukiewicz —
AWF we Wroctawiu, recenzenci: prof.
zw. dr hab. Tadeusz Bober — AWF we
Wroctawiu, prof. zw. dr hab. Antoni
Janusz — Wyzsza Szkota Pedagogicz-
na TWP w Warszawie, prof. nadzw.
dr hab. Krzysztof Borystawski — Uni-
wersytet Wroctawski

Wydziat Fizjoterapii

19.10.2004 — mgr Barbara Rataj-
czak ,, Skuteczno$¢ terapii mikroam-
perowej w chorobie dyskowej odcin-
ka ledzwiowego kregostupa”, promo-
tor: prof. nadzw. dr hab. Jan W. Ko-
chanski, recenzenci: prof. zw. dr hab.
Halina Podbielska — Politechnika Wro-
ctawska, prof. nadzw. dr hab. Euge-
niusz Bolach — AWF we Wroctawiu

L zajmujacego si¢ tematyka edukacji, za
P I a I at I prace dyplomowe i magisterskie trze-
u ba zaptaci¢ obecnie od 500 do 3000

ztotych.

Coraz wiecej uczelni wyzszych Uczelnie zabezpieczaja si¢ tezna
korzysta z pomocy serwisu plagiat.pl, inne sposoby. Od niedawna obowia-
wymySlonego przez dwoch studentéw  zuje wymog, by autor pracy podpisy-
Wydziatu Informatyki Uniwersytetu = wal o§wiadczenie, ze napisat ja samo-
Warszawskiego — Tomasza Skalczyr-  dzielnie. W przypadku, kiedy student
skiego i Kamila Nagrodzkiego. Od  zostanie ztapany na plagiacie, moze
niedawna w niektorych szkotach wyz-  czeka¢ go anulowanie seminarium, ko-
szych studenci zobowiazani sa dostar-  nieczno$¢ napisania jeszcze raz pracy,
czaé prace dyplomowe w wersji elek-  a w najgorszym przypadku relegowa-
tronicznej. Wedtug serwisu korba.pl, nie z uczelni.

Akademickie wojny
narkotykowe

Az dwukrotnie do 1100 zwigkszylta si¢ liczba studentéw podejrzanych
o0 przestepstwa zwigzane z posiadaniem i handlem narkotykami. Od niedawna
dziala tez portal internetowy ,,Uczelnia wolna od narkotykéw” www.uwon.pl .
Obstuge informatyczna zapewnia Polsko-Japoriska Wyzsza Szkota Technik
Komputerowych w Warszawie. Przeciwko odstapieniu karania za posiadanie
niewielkiej ilosci narkotyk6w jest Barbara Labuda z Kancelarii Prezydenta RP.
Wyzsze szkoty krakowskie juz otworzyly Poradnie Chorob Srodowiskowych
dla Szkét Wyzszych.

Nowy Zarzad
Uczelniane] Rady
Samorzadu Studenckiego

W zwiazku z koncem kadencji  zostal zastapiony nowo wybranym
obecnego zarzadu URSS w dniu 8  w skladzie:
marca br. odbyty si¢ wybory. Zarzad przewodniczacy: Bartlomiej Kubicz
w sktadzie: przewodniczacy: Grzegorz  — Il rok WF
Stolarczyk — V rok WF, wiceprzewod-  wiceprzewodniczacy: Pawel Paszek —
niczacy: Anna Lugowska — III rok Irok TiR
TiR, sekretarz: Matgorzata Martyno-  sekretarz: llona Skrobanska —Irok WF
wicz — IV rok WF, przewodniczacy przewodniczacy komisji kultury
Komisji Kultury i Wspolpracy z Za- i wspdtpracy z zagranica: Ilona Skro-
granica: Anna Lugowska, przewodni-  banska — I rok WF
czacy Komisji Dydaktyczno-Socjal-  przewodniczacy komisji dydaktyczno-
nej: Malgorzata Martynowicz, prze- -socjalnej: Pawel Paszek — I rok TiR
wodniczacy Komisji Sportui Turysty-  przewodniczacy komisji sportu i turys-
ki: Malinowski Dominik — V rok WF,  tyki: Kinga Kuszelewska — I rok TiR.
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Anna Kiczko

Pracownie z europejskim
znakiem jakosci ISO

Trzy pracownie naukowo-badawcze Akademii Wychowania Fizycznego
we Wroctawiu uzyskaly certyfikaty IS0, ktore zostaty wrgczone na uroczystej
inauguracji roku akademickiego 2004/2005.

,»2ycie Akademickie” rozmawiato z przedstawicielami poszczegdlnych
pracowni, proszac o przedstawienie programéw badai, aparatury naukowo-

badawczej, zleceniodawcow.

Pracownia Badain Czynnosciowych

w Chorobach Wewnetrznych
w Katedrze Fizjoterapii w Medycynie Zachowawczej i Chirurgii

W Pracowni Badari Czynnoscio-
wych w Chorobach Wewnetrznych sg
trzy podstawowe urzadzenia:

@ dynamometr czynno$ciowy — urza-
dzenie do badan izokinetycznych,
firmy Biodex, ktére umozliwia ba-
danie parametréw sitowo-predkos-
ciowych wszystkich migsni szkie-
letowych cztowieka: konczyn i tu-
lowia;

® posturograf — urzadzenie do bada-
nia koordynacji wzrokowo-stucho-
wej, a takze do przemieszczenia re-
akcji sit podtoza rzutu $rodka cigz-
kosci na podtoze;

@ fotopletyzmograf — urzadzenie mie-
rzace przepltywy w konczynach czy
odptyw krwi zylnej z konczyn.

— Te trzy urzqdzenia byty pod-
dane procedurze certyfikacyjnej — in-
formuje prof. Marek Wozniewski, kie-
rownik Katedry Fizjoterapii w Medy-
cynie Zachowawczej i Chirurgii. —-Naj-
bardziej unikatowe jest to pierwsze
urzqdzenie. Izokinetyka zostata dosy¢
niedawno zdefiniowana, bo w potowie
lat 60., doktadnie w 1967 roku. Jest to
badanie czynno$ci miesni przy statej
predkosci. Zostato stworzone dla opty-
malizacji treningu sitowego amery-
kaniskich futbolistow i basebolistow,
czyli wyrosto ze sportu jako typowy
trenazer, a dopiero pozniej stato sie
sprzetem czy urzqdzeniem badajqcym
oraz diagnostycznym i stosunkowo nie-

dawno znalazto zastosowanie w reha-
bilitacji jako urzqdzenie wspomagajq-
ce diagnostyke czynnoSciowq, a takze
umozliwiajqce programowanie odpo-
wiednich obciqzen przy treningu,
gtownie sity, umozliwiajqce wykona-
nie tego treningu oraz sprawdzenie
efektow.

Urzadzenie narzuca t¢ stala pred-
ko$¢ w zakresie od zera do 450 stopni
na sekunde, czyli od skurczu izome-
trycznego az do duzej predkosci. Naj-
wigcej badan przeprowadzono w ob-
rebie stawu kolanowego chyba dlate-
g0, Ze po pierwsze: rzeczywiscie sto-
sunkowo najwigcej urazow stawu ko-
lanowego notuje si¢ w futbolu amery-
kanskim i w baseballu, a po drugie:
by¢ moze ta najpewniejsza fatwa me-
todologia badania, tam jest najwigk-
sza powtarzalno$¢, bo na przyktad
w przypadku migsni dziatajacych na
staw ramienny ta powtarzalno$¢ jest
gorsza. Trzeba podkresli¢ dosy¢ wy-
soka powtarzalnos$¢ i trafnos¢ tych
urzadzen, cho¢ i tez zréznicowanie —
w zalezno$ci od trybow pracy i rodza-
ju badanego stawu. Generalnie sprzet
ten miesci sie w standardach, ktore za-
ktadaja badania naukowe.

— My gtéownie wykorzystywali-
smy te aparature do badar w rehabi-
litacji, ale byty tez badania, ktore mia-
ty zastosowanie w sporcie i teraz be-
dzie tych badari coraz wiecej — mowi

Informacje
Ministerstwa Nauki
I Informatyzaciji

Nowa ustawa o zasadach fi-

nansowania nauki, ktéra weszta w
zycie 5 lutego br. umozliwia fi-
nansowanie projektéow badaw-
czych zamawianych o tematyce
ustalonej w krajowym programie
ramowym.
Wiecej informacji pod adresem:
http://www.mnii.gov.pl/mnii/in-
dex.jsp?place=Lead03&news
_cat_id=717&news_id=1632&lay-
out=1&page=text

Osrodek Przetwarzania In-
formacji uruchomit nowy serwis
internetowy obejmujacy informa-
cje o wnioskach ztozonych w ak-
tualnym konkursie projektéw ba-
dawczych. Serwis dostepny jest
pod adresem: http://bazy.opi.org.
pl/granty/granty_inf_f.htm

Prezydent RP postanowie-
niem z dnia 21 lutego 2005 r. Nr
115-2-05, na wniosek Centralnej
Komisji do Spraw Stopni i Tytu-
tow, nadat tytut naukowy profe-
sora i tytut profesora sztuki 68 na-
uczycielom akademickim oraz
pracownikom nauki i sztuki. No-
minacje profesorskie zostaly wre-
czone przez Prezydenta RP w dniu
25 stycznia 2005 r.

Wigcej informacji pod adresem:
http://www.mnii.gov.pl/mnii/in-
dex.jsp?place=Lead09&news_cat
_1d=499&news_id=1961&lay-
out=6&page=text

Prezes Rady Ministrow Ma-
rek Belka powotat (zarzadzeniem
z 18 lutego 2005) migdzyresorto-
wy zespo6t do spraw rozwoju elek-
tronicznej gospo-darki i admini-
stracji publicznej. Przewodnicza-
cym zespotu zostat Minister Na-
uki i Informatyzacji prof. Michat
Kleiber.

Wigcej informacji pod adresem:
http://www.mnii.gov.pl/mnii/in-
dex.jsp?place=Lead09&news_cat_
1d=499&news_id=1961&layout=
6&page=text
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Profesor Jerzy Marian Lan-
ger zostal powolany przez preze-
sa Rady Ministrow, Marka Belke
na stanowisko podsekretarza sta-
nu w Ministerstwie Nauki i Infor-
matyzacji.

Wigcej informacji pod adresem:
http://www.mnii.gov.pl/mnii/in-
dex.jsp?place=Menu06&news_
cat_id=13&layout=6

5 lutego weszta w zycie usta-
wa o zasadach finansowania nauki
i tym samym zakorniczyl swoja
dziatalno$¢ Komitet Badan Na-
ukowych (KBN), dotychczasowy
dysponent budzetowych $rodkow
na nauke (ostatnie posiedzenie
Komitetu Badann Naukowych od-
byto sie 3 lutego).

Wigcej informacji pod adresem:
http://www.mnii.gov.pl/mnii/in-
dex.jsp?place=Lead03&news_cat
_id=13&news_id=1822&layout=
6&page=text

Zostala uruchomiona polska
wersja jezykowa serwisu CORDIS
— unijnego serwisu informacyjnego
na temat badan i innowacyjnosci.
Wigcej informacji pod adresem:
http://www.mnii.gov.pl/mnii/in-
dex.jsp?place=Lead09&news_
cat_id=13&news_id=1840&layout
=6&page=text

Zapowiedzi wydawnicze

Anna Burdukiewicz, Rozwdj biolo-
giczny dzieci i modziezy wroctaw-
skiej w wieku 7-14 lat

Stanistaw Czyz, Piotr Olesniewicz,
Uczenie sie motoryczne. Przewodnik
do nauczania czynnosci ruchowych
i techniki sportowej

Kazimierz Klementowski, Agniesz-
ka Seidel-Grzesiniska, Wielka Wyspa
we Wroctawiu i jej funkcje wypo-
czynkowe

Andrzej Rokita, Tadeusz Rzepa, Pitki
edukacyjne w ksztatceniu wczesno-
szkolnym

Marek Zaton, Eugenia Murawska-
Ciatowicz, Znaczenie aktywnosci
ruchowej dla zdrowia

prof. Marek Wozniewski. — Liczymy
na to, ze po uzyskaniu certyfikatu be-
dzie wiecej zleceri zewnetrznych, bo
dotychczas byto ich stosunkowo nie-
wiele, gtownie byty to badania wyko-
nywane przez pracownikow naszej
uczelni. Przy zastosowaniu aparatury
przeprowadzone zostaty badania do
trzech doktoratow, a dwa nastepne sq
w przygotowaniu jako wynik tych ba-
dan.

Posturograf sluzy do
badania rownowagi w réznych zabu-
rzeniach, wynikajacych glownie, ale
niekoniecznie, z zaburzenia Srodkowe-
go uktadu nerwowego. Zajmuje si¢
tym caty zespot, a gtéwne badania pro-
wadzi dr Matgorzata Mraz, ktéra inte-
resuje si¢ problemem zaburzei rOw-
nowagi 0sob ze stwardnieniem rozsia-
nym, chorobg Parkinsona, ale takze w
innych przypadkach, np. zmian zwy-
rodnieniowych stawow.

Fotopletyzmograf
wykorzystywany jest gtéwnie do ba-
dania sprawnosci uktadu zylnego kon-
czyn goémych u oséb narazonych na
obrzgki chlonne po leczeniu choréb
nowotworowych. — Staramy sie wyko-
rzystac to urzqdzenie do badania wza-
Jemnej zaleznosci miedzy czynnosciq
uktadu zylnego a wystepowaniem
obrzekow chtonnych — informuje prof.
Marek Wozniewski. — Dzieki otrzyma-

niu certyfikatu jakosci ISO stalismy sie
bardziej wiarygodni, ale oprocz nie-
watpliwych przywilei naktada to na
nas takze i dodatkowe obowiqzki,
zgodne z wymogami znaku 1SO, tym
bardziej ze po roku bedzie kolejna kon-
trola i wtedy albo zostanie przedtuzo-
ny certyfikat, albo nie...

Dzieki uzyskaniu europejskiego
znaku jakosci zarysowata si¢ szansa na
nawiazanie wspolpracy z zagraniczny-
mi o$rodkami. — Nawiqzalismy kontakt
z redaktorem naczelnym czasopisma
wIsokinetics and Exercise Science”,
z prof. Dvirem z Tel Awiwu, ktory jest
Jednoczesnie dyrektorem Instytutu Re-
habilitacji na tamtejszym uniwersyte-
cie — informuje prof. Marek Wozniew-
ski. — Miat przyjecha¢ w 2004 roku,
ale niestety, nie udato sie nam zorga-
nizowac tego przyjazdu. Mamy na ra-
zie wstepne potwierdzenie, Ze bedzie
uczestniczyt w V- Miedzynarodowych
Dniach Fizjoterapii i wygtosi wyktad
dotyczqcy badarn izokinetycznych. Juz
trzy prace, ktore byty wynikiem badar
przy wykorzystaniu naszego dynamo-
metru czynnosciowego firmy Biodex,
zostaty opublikowane w tym czasopi-
Smie i Pan Profesor dalej jest zainte-
resowany naszymi badaniami. By¢
moze to wtasnie ten certyfikat, zwiek-
szajqcy naszq wiarygodnoSé, utatwi
nam nawiqzanie tej wspotpracy.
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Pracownia Analiz Biomechanicznych

w Katedrze Biomechaniki

Cata procedura badawcza w Pra-
cowni Analiz Biomechanicznych kie-
ruje dr Bogdan Pietraszewski. Pracow-
nia jest otwarta dla pracownikéw ca-
fej uczelni. Kazdy, kto chce rozwig-
zac¢ jaki$ problem za pomocg metod
biomechanicznych, ma tutaj petne pra-
wo wstepu, przy czym obowiazuje
okreslona procedura formalna, czyli
osoba, ktora chce wykona¢ pomiary,
musi zglosi¢ sie¢ do kierownika pra-
cowni, pobra¢ odpowiedni formularz,
ktory wypetnia, i uzyska¢ na nim zgo-
de swojego kierownika katedry. Po-
niewaz wymogiem jest, aby we
wszystkich badaniach uczestniczyt
pracownik techniczny, czuwajacy nad
aparatura, nalezy z nim uzgodni¢ ter-
miny badan.
— W tej chwili mamy dwie pra-
cownie — moéwi prof. Alicja Rutkow-
ska-Kucharska, kierownik Katedry
Biomechaniki. — Jedna z nich to na-
sza ,,stara’ pracownia, mieszczqca sie
na parterze pawilonu P-2, typowo dy-
daktyczna, potqczona z salq semina-
ryjnq, w ktorej odbywajq sie zajecia z
biomechaniki. Istnieje ona przy kate-
drze od dawna, kiedy jeszcze mielismy
swojq siedzibe w ,,Zameczku” , a poz-
niej w koronie Stadionu Olimpijskiego.
W ubiegtym roku katedra otrzy-
mata w podziemiu dwa nowe pomiesz-
czenia.
W jednym z nich znajduje si¢
podstawowy sprzet do badan:
® dwie platformy Kistlera, w tym jed-
na przenosna,

® stanowisko do pomiarow EMG,

® stanowisko i oprzyrzadowanie SIMI
do filmowania, wyposazone w spe-
cjalng rampe, gdzie sa podwieszo-
ne halogeny, ktére oswietlaja filmo-
wany obiekt.

Obok znajduje si¢ drugie pomiesz-
czenie, przystosowane do obrobki

wszystkich pomiaréw, wykonywa-
nych w obu pracowniach, zwane pra-
cownig analiz filmowych. Ta pracow-
nia jest wyposazona w caly system
komputerowy wraz ze specjalnym
oprogramowaniem. Nad tym wszyst-
kim czuwa pracownik techniczny —
Sebastian Jaroszuk. Sa to trzy syste-
my dajace mozliwos¢ kompleksowej
analizy ruchu cztowieka.

— Udato sie nam porozumiet
z prof. Markiem Wozniewskim z Wy-
dziatu Fizjoterapii i zawrzec niepisang
umowe o wzajemnej pomocy miedzy
naszymi katedrami, zwtaszcza w dzie-
dzinie badarni naukowych w usytuowa-
nych obok siebie pracowniach, potq-
czonych wspolnymi drzwiami — infor-
muje prof. Alicja Rutkowska-Kuchar-
ska. — Dla nas szczegdlnie cenna jest
mozliwos¢ korzystania z urzqdzenia
firmy Biodex do pomiaru mozliwosci
sitowych w warunkach dynamiki.
Urzqdzenie to jest catkowicie skompu-
teryzowane i dzieki temu wyniki sq od
razu dostepne i czytelne zaréwno dla
pacjenta, jak i dla trenera.

Katedra Biomechaniki wspotpra-
cuje takze z innymi placowkami na-
ukowymi, a takze ze $§rodowiskiem
sportowym. — Ze wspotpracq na ze-
wnqtrz wychodzimy dwutorowo: w dzie-
dzinie fizjoterapii i sportu wyczynowe-
go — informuje prof. Alicja Rutkow-
ska-Kucharska. — Jesli chodzi o fizjo-
terapie, mamy juz wstepnie podpisa-
ne porozumienie z prof. Romualdem
Bedzinskim z Politechniki Wroctaw-
skiej, ktory zajmuje sie od strony me-
chanicznej problemami kregostupa
i korzysta z pomiaréw w naszej pra-
cowni, poniewaz Politechnika, zajmu-
Jac sie gtownie biomechanikq inzy-
nierskq, nie ma tego typu urzqdzen.
W przysztym roku dwie studentki prof.
Bedziniskiego majq podja¢ na naszej

uczelni studia doktoranckie, co moze
Swiadczy¢ randze w naukowym Srodo-
wisku wroctawskim. Rowniez dzieki
prof. Bedziniskiemu nawiqzalismy
ostatnio wspotprace z oSrodkiem re-
habilitacji przy ul. Chopina, ktory chce
z nami wspotpracowac przy rozwiq-
zywaniu roznych problemow z fizjote-
rapii. Ze sportem wyczynowym mamy
zwiqzki, poczqwszy od tematow ba-
dawczych realizowanychw latach 80.,
ktore rozwiqzywaty problemy sportu
wyczynowego rowniez za pomocq me-
tod biomechanicznych. Tymi badania-
mi objeci byli m.in. judocy kadry na-
rodowej. Przychodzi do nas sporo
080b po urazach, skierowanych przez
lekarzy przychodni sportowo-lekar-
skiej z zaleceniami pomiarow, np. jaki
Jest ubytek momentu sity w obrebie
uszkodzer koviczyny dolnej czy gornej.
I my to okreslamy, ale dobrze bytoby
znac stan wyjsciowy, czyli sprzed ura-
zu. Stqd narodzit sie pomyst zmonito-
rowania grup Sportowcow zrzeszo-
nych w zwiqzkach sportowych. By¢
moze, w najblizszym czasie otrzyma-
my takie zlecenie od Polskiej Konfe-
deracji Sportu.

— Warto podkresli¢, ze nasza
pracownia jest pierwszq certyfiko-
wanq pracowniq biomechaniki w Pol-
sce — z duma informuje jej kierownik,
dr Bogdan Pietraszewski. — Dzieki
duzej pomocy prof. Marka Zatonia
udato sie nam osiqgnqc ten sukces.
Norma ISO naktada na nas obowiq-
zek gromadzenia wszystkich danych
z pomiaréw, a wiec nie ma tu mozli-
wosci wykonania plagiatu, w kazdej
chwili jest wglad do danych wyjscio-
wych i tatwo sprawdzi¢ wyniki badan.
Mozna powiedziec, ze pracownia jest
w petni profesjonalna. W czasie pot-
rocznego stazu naukowego, ktory od-
bytem u prof. Brugemanna w Kolonii,
miatem mozliwos¢ zobaczenia wielu
ciekawych rzeczy, i teraz staram sie
to wdrazac¢w miare naszych mozliwos-
ci finansowych.
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Pracownia Badan Wysitkowych

w Katedrze Biomedycznych Podstaw Kultury Fizycznej

W dwach pokojach, ktdre zajmu-
je Pracownia Badain Wysitkowych,
znajduja sie cykloergometry, rucho-
ma hieznia, analizator krazeniowo-od-
dechowy firmy Cosmed, posturograf,
kinestezjometr rgczny i nozny, aparat
do pomiaru sktadu ciata metodq la-
serowgq firmy Futrex 6100XL.

— Pracownia nasza zajmuje si¢
oceng wydolnosci czy predyspozycji
wysitkowych zawodnikéw réznych
dyscyplin sportu — informuje dr Ry-
szard Piesiewicz, kierownik pracow-
ni. — Jezeli przychodzi do nas osoba
zainteresowana badaniami, pierwsze
spotkanie odbywa z prof. Zatoniem,
ktory okresla ich zakres. Sa to specja-
listyczne czy ogolnie stosowane testy
wysitkowe w zaleznosci od dyscypli-
ny sportowej. Rodzaj testu jest trene-
rowi sugerowany, poniewaz nie kaz-
dy trener, przychodzac tutaj, zna moz-
liwosci i1 zakres badan. Zawodnicy
poddawani badaniom w pracowni
muszg by¢ pod opieka lekarza z przy-
chodni sportowo-lekarskiej i mie¢ ak-
tualna, wazna sportowa ksiazeczke
zdrowia.

Zakres badan obejmuje:

— badania wstepne: kontrole stanu
zdrowia, badanie krwi i ogélne mo-
czu,

— badania wysitkowe: test wysitkowy
na cykloergometrze, na biezni ru-
chomej, przy worku bokserskim
oraz w innych — czesto specjalis-
tycznych warunkach,

— badania restytucyjne.

Wyniki badan interpretuje i opi-
suje prof. Zatori. Opis tych wynikéw
jest bardzo szczegdtowy i uwzglednia
biezaca, ogdlna ocene danego zawod-
nika oraz zalecenia na przysztos$é
w zakresie obciazen treningowych,
przerw miedzy poszczeg6lnymi wysil-
kami, wielkosci i charakteru tego wy-
sitku (np. tlenowy, beztlenowy).

Sa dwarodzaje badari — informu-
je dr Ryszard Piesiewicz, kierownik
pracowni. — Platne oraz te, ktdre sa
prowadzone w ramach rozwoju nauko-
wego pracownikow. Decyzje o rodza-
juicharakterze badan podejmuje prof.
Zaton oraz decyduje o formie ich re-
alizacji. — W tej chwili prowadzimy
badania kolarzy goérskich — méwi dr

Piesiewicz. — Od poczatku pan trener
Piatek wspotpracuje z prof. Zatoniem
i wedtug jego zalecen realizuje trening.
Badaja si¢ u nas zawodnicy wiasciwie
wszystkich dyscyplin, a ostatnio zgto-
sity si¢ koszykarki z Polkowic, by
sprawdzi¢ stan przygotowan przed
faza play off. Prosz¢ pamieta¢ o tym,
ze wyniki badan to pewien obraz or-
ganizmu w danej chwili. Jezeli trener
chce ten obraz poprawic, moze to
w bardzo prosty sposob osiagnac, sto-
sujac si¢ do zalecen wynikajacych
z analizy wynikéw badan.

Dr Piesiewicz, bedac kierowni-
kiem Pracowni Badan Wysitkowych
peli réwniez funkcje wewnetrznego
auditora certyfikowanych pracowni
uczelnianych. — Certyfikat wazny jest
trzy lata — méwi dr Piesiewicz. — Co
roku czeka nas przeglad i po trzech la-
tach mozemy uzyska¢ nastepny. Zgod-
nie ze schematem certyfikatu w stycz-
niu br. zostat przeprowadzony audit
we wszystkich trzech pracowniach.
Uwagi o tym audicie sa w opracowa-
niu i przekazane zostana w najbliz-
szym czasie prorektorowi ds. nauki,
ktéry z kolei po przeanalizowaniu tego
opracowania przekaze je rektorowi.

Anna Kiczko

Dr Ewa Bakonska-Pacon prowadzi ¢wiczenia ze studentami.
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Od 1994 roku prowadzi Pan
Profesor Pracownie¢ Badan
Wysitkowych na naszej uczel-
ni (ktéra w momencie powotla-
nia nazywatla si¢ Uczelniana
Pracownia Sportu). Wczesniej
przez dlugie lata prowadzil
Pan badania wysitkowe w la-
boratorium przy klubie spor-
towym WKS ,,Slask”...
Zaczeto si¢ to wszystko prawie
30 lat temu. Kierownikiem Katedry
Fizjologii byt wowczas prof. Bula.
Robilem pomiary grupie wioS$larzy,

pracowaliSmy tez z grami sportowy-
mi: wowczas byta tam bardzo dobra
druzyna pitki noznej, pitki recznej, ko-
szykéwki. To byta bardzo przyjemna,
cho¢ trudna praca. Zawodnicy wie-
dzieli, o co chodzi, i chetnie w tym
uczestniczyli. MieliSmy po prostu
wspolne interesy: oni mieli mozliwo$¢
wzbogacania wiedzy o treningu o no-
we parametry, przydatne w kontroli,
a ja realizowalem swoja pasj¢ ba-
dawcza. Nasza wspolpraca pigknie si¢
rozwijata. Tam witasnie rozpoczeta si¢
moja wspoélpraca z trenerem czterystu-

Wtasciwie inny osobnik by juz dawno
umari, a dlaczego ten jeszcze moze?...

Rozmowa z prof. zw. dr. hab. Markiem Zatoniem — kierownikiem Katedry Biomedycznych Podstaw Kultury Fizycznej,
czlonkiem Senatu AWF we Wroclawiu, inicjatorem certyfikacji trzech uczelnianych pracowni, ktore otrzymaly euro-

pejski znak jakosci ISO.

kiedy nagle zepsula si¢ aparatura. Nie-
wiele namyslajac si¢ rozebralem na
kilkanascie czgsci sprzet o duzej war-
tosci, chcac wtasnorecznie usunaé
usterke. Wtedy wtasnie wszedt do pra-
cowni prof. Bula i widzac droga apa-
rature ,,w kawatkach” zdenerwowat sie
i powiedzial, ze do pracowni wejde
wtedy, jak on pdjdzie na emeryture.
Juz wtedy bylem zafascynowany ba-
daniami wysitkowymi w sporcie, wo-
bec zatem takiej sytuacji musialem
zorganizowac sobie jaka$ inng pra-
cownig... Wtedy wilasnie panowie Sta-
sik i Trocha, ktérzy docenili to, co ro-
bitem, zaproponowali mi zorganizo-
wanie pracowni — laboratorium dla
potrzeb sportu przy WKS ,,Slask”,
zapewniajac doskonate warunki, ku-
pujac wszystkie nowosci, jakie si¢
w tej dziedzinie pokazywaly na ryn-
ku. Pracownia powstawata przez pigc¢
lat. Miatem do dyspozycji nowoczesna
aparaturg i zespot statych pracowni-
kow: trzy laborantki, ktore wykony-
waty analizy biochemiczne i fizjolo-
giczne. Pracowalem tam w sumie 22
lata, rownolegle dzialajac na naszej
AWF jako nauczyciel akademicki.
Dzigki temu mogtem robi¢ badania,

publikowaé, i jezdzac po $wiecie —
szczyci¢ sie unikatowym dorobkiem,
poniewaz miatem dostgp do najlep-
szych sportowcow. Kiedys$ byt to
swietny klub, skupiajacy w swoich
szeregach wielu olimpijczykow! Nie
byto wtedy praktycznie dyscyplin,
w ktérych nie miatbym wptywu na tre-
ning. Fascynujace byly nie tylko dia-
gnostyka fizjologiczna, monitorowa-
nie treningu, ale takze i to, co stanowi
do dzisiaj moja pasje, a mianowicie ne-
gocjacje z trenerami na temat rozwia-
zan strategicznych co do celow, zadan
i sposobu trenowania. Mita jest §wia-
domos$¢, ze mam w miarg¢ istotny
udziat w zdobyciu kilku medali olim-
pijskich.

Z jakich dyscyplin sportowcy
najczesciej korzystali z prowa-
dzonego przez Pana Profesora
laboratorium?

W zasadzie wszystkie dyscypli-
ny indywidualne byty bardzo silnie
zwiazane z pracownig, np. lekka atle-
tyka: nie byto zawodnika z pierwsza
klasg sportowa, ktéry by nie miat z na-
mi kontaktu, w znacznej wigkszosci za-
pasnicy, ptywacy, cigzarowcy. Wspot-

metrowcow — Jozefem Lisowskim,
trwajaca kilkanascie lat, kiedy to na-
wzajem przekonywaliSmy si¢ co do
idei treningu czterystumetrowcow.
Oni pracowali cigzko bezposrednio na
treningu, ja zreszta czesto tez, ale
w wiekszo$ci w laboratorium kombi-
nowali$my, jak rozwigzywac pojawia-
jace si¢ problemy.

Jakie to byly konkretne zada-
nia, wykonywane w laborato-
rium?

Identyfikacja wiasciwosci orga-
nizmu np. podczas biegu na dystansie
400 metréw — uzyskanie mozliwie
duzej liczby parametréw: i bioche-
micznych, i fizjologicznych. Nie wie-
dzieli$my, ktore sa wazne, a ktore nie...
Po pewnym czasie nauczyliSmy si¢
tego, czesto jednak zdarzato nam sig¢
,»,wywazaé otwarte drzwi”. Niemcy —
na przyktad — mieli zupetnie dobre
wyniki w latach 70. i co prawda pu-
blikowali niektére wyniki swoich ba-
dan, nie wyjasniajac jednak, w jaki
sposob je uzyskiwano. Mysmy krzy-
we mleczanowe sami identyfikowali,
sami je wykreslalismy, doszlismy do
tego sami, nie wiedzac, jak oni do tego
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doszli, ale oczywiscie nie mogliSmy
juz tego publikowac... Jozek Lisow-
ski w tej chwili dysponuje naprawde
bogatg wiedza. OdbywaliSmy potez-
ne ktotnie, codziennie, godzinami, co
do idei treningu, przekonujac si¢ na-
wzajem. W koncu potaczyta nas silna
wspoOtpraca, bardzo ciekawa.

Potem byta wspétpraca z takimi
dyscyplinami, jak: judo, boks, szer-
mierka — z zawodnikami na poziomie
kadry narodowej, oraz wioslarstwo,
z ktérym miatem kontakt przez klub
,,Dolmel”, takze z zawodnikami z ka-
dry narodowej. I tu tez byta doktadnie
ta sama droga, czyli identyfikacja: co
to jest ten wysitek, potem préba ma-
nipulowania reakcjami, w koncu wy-
bor cech, ktére si¢ monitoruje, no
i w ten sposob konstruowano trening.
Wspdtpracowata ze mna w pewnym
okresie cata kadra w biegach narciar-
skich, w biathlonie oraz wszyscy nar-
ciarze zjazdowi, a byt to okres, kiedy
narciarstwo zaczeto sie pigknie rozwi-
ja¢ i nasi juniorzy jezdzili na pozio-
mie §wiatowym.

Od mojego powrotu do nowej
pracowni na uczelni — od 1994 roku
postanowilem skompletowac sprzet
specjalistyczny, przydatny do badan
kolarzy, ktéorymi zajmowalem si¢ juz
wczesniej (Szurkowski, Szozda, Pia-
secki, Halupczok), i od 1966 roku do
tej pory pracujemy gtéwnie z Andrze-
jem Pigtkiem nad budowg teamu ko-
larstwa goérskiego (MTB). Zdobywa-
ne przez kobiety tytuly mistrzyn §wia-
ta, znakomite wystepy mezczyzn, VI
miejsce na olimpiadzie i miesiac poz-
niej wicemistrzostwo $wiata Mai
Wtoszczowskiej moze napawac op-
tymizmem. Zaréwno Wioszczowska,
jak i Szafraniec oraz Sadlecka to mto-
de zawodniczki, 19-20-letnie, i sa w
stanie wygra¢ z aktualng mistrzynia
Swiata — Norwezka, ktéra ma 28 lat, a
wigc osiem lat wiecej doswiadczen.

Podjat z nami wspotprace takze
trener Wiestaw Btach, wczeéniej tre-
ner kadry judo kobiet, obecnie mez-
czyzn. Obligatoryjnie Polski Zwiazek
Judo kieruje swoich kadrowiczéw do
badan w warszawskim Instytucie
Sportu, gdzie wykonuje si¢ standardo-

we testy laboratoryj-
ne. My natomiast
w ogoéle od tego ode-
szliSmy, dysponuje-
my aparatura, meto-
dyka, $wietnie przy-
gotowana przez bio-
chemikéw: dr Ewe
Bakonska-Pacon
i dr. Jacka Borkow-
skiego, osoby od-
dane problemom ba-
dawczym, zafascy-
nowane obserwacja-
mi ekstremalnych zachowan sportow-
cow. No bo kto nie bytby tym zainte-
resowany! Jak si¢ w tym wszystkim
uczestniczy, to przychodzi refleksja:
inny cztowiek juz dawno by umart,
a dlaczego ten jeszcze moze kontynu-
owac wysitek?... Ta wyjatkowos¢ po-
lega na tym, ze nie ma dwdch iden-
tycznych osdb i nasza rola sprowadza
si¢ do identyfikacji indywidualnych
cech talentu, a kiedy si¢ nam to juz
uda, wiemy, jak poszukiwac sposobow
rozwijania, doskonalenia organizmu.

Czy pracownia wspolpracuje
w dalszym ciagu z uczelnianym
klubem AZS AWF, tak jak
w momencie powstania -
w 1994 roku, kiedy to zarzad
klubu postanowil wprowadzi¢
co$ na ksztalt uczelnianego
nadzoru merytorycznego nad
przebiegiem procesu treningo-
wego?

Ten wzér funkcjonowania pra-
cowni narzecz sportu, jeszcze ze ,Sla-
ska”, ciagle mi tkwi w glowie, bo byto
to skuteczne. Nigdy jednak do tej pory
nie udato si¢ nam nawiazac takiej osta-
tecznie dobrej wspolpracy z trenera-
mi, ktérzy w gldwnej czesci sa row-
noczesnie pracownikami naukowo-
dydaktycznymi uczelni i w zwiazku
z tym uwazaja sie za w pelni kompe-
tentnych, nie czujac potrzeby konsul-
tacji w tym zakresie. Teraz — w zwiaz-
ku z powstaniem Akademickich Cen-
trow Szkolenia Sportowego — jest ko-
lejna szansa na nawiazanie takiej
wspotpracy w $wietle zawartego po-
rozumienia migdzy uczelnia a klubem,

dotyczacej opieki naukowej nad za-
wodnikami m.in. w zakresie fizjologii.

Osobiscie upatruje w systemie
Akademickich Centréw Szkolenia
Sportowego jedyna szanse na rozwoj
polskiego sportu dzigki wtaczeniu po-
tencjalu naukowego uczelni, nieko-
niecznie typu wychowania fizyczne-
go, w racjonalizacje treningu olimpij-
czykéw. One powinny by¢ centrami
wszechwiedzy i wszechorganizacji
sportowe;j!

Zgodnie podkresla si¢ olbrzy-
mie zaslugi Pana Profesora
w uzyskaniu przez trzy uczel-
niane pracownie europejskich
znakow jakosci ISO.
Doszedtem do wniosku, zapo-
ZNnajac si¢ Zz wymogami oceny parame-
trycznej, Zze musz¢ pomoc zespotowi
ludzi, ktérymi kieruje w katedrze, ale
takze i catej uczelni. Postanowitem, ze
na jaki$ czas odtoze¢ moja prace na-
ukowa i zajme sie akredytacja, aby
zglebi¢ wszystkie procedury certyfiko-
wania i zastosowac je w naszych pra-
cowniach. Chodzito mi o to, zeby
wyniki przeprowadzonych tu badari
byly wiarygodne poza granicami na-
szego kraju i porownywalne z inny-
mi, z r6znych osrodkéw europejskich,
przeprowadzanymi zgodne z norma
potwierdzona przez Centrale Euro-
pejska. Caty proces certyfikacji trwat
ponad dwa lata i zakonczyt si¢ nada-
niem certyfikatow ISO, wreczonych
kierownikom poszczegdlnych katedr
na uroczystej inauguracji roku akade-
mickiego 2004/2005.
Rozmawiata Anna Kiczko
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Nowa pracownia rezonansu magnetycznego

Rozmowa z dr. Adamem Frackiewiczem — kierownikiem Wojewaddzkiej Przychodni Sportowo-Lekarskiej

im. prof. prof. Gutmana i Jokla

Od kilku miesi¢cy w przychod-
ni wykonuje si¢ badania za
pomoca rezonansu magnetycz-
nego bardzo nowoczesnym
urzadzeniem. Jak doszto do
pozyskania tej aparatury?
Od lipca podjeliSmy obustronnie
korzystng wspotprace z firmg ,,Tele-
radiolog”, Swiadczaca ustugi radiolo-
giczne, i dzigki temu jesteSmy dzier-
zawca urzadzenia do badania stawow
i koniczyn, o zastosowaniu typowym
w ortopedii i w medycynie sportowej,
bardzo dobrze obrazujacym stawy ko-
lanowe, skokowe, tokciowe, nadgar-
stek, dion. Jest to pierwsze tego typu
urzadzenie we Wroctawiu.

Zglaszaja si¢ tu na pewno do
zdiagnozowania sportowcy z
kontuzjami oraz pacjenci
z roznymi dolegliwosciami...

Zglaszaja sie sportowcy, zgta-
szaja sie pacjenci... Obrazowanie
jest w zasadzie takie samo, jak w za-
stosowaniu duzych urzadzen rezo-
nansu magnetycznego, tylko ze trwa
dhuzej: okoto 30- 40 minut, podczas
gdy przy zastosowaniu urzadzenia
duzej mocy czas badania wynosi
okoto 20-25 minut. W naszych wa-
runkach nie jest to zadna istotna r6z-
nica, natomiast w placowkach stuz-
by zdrowia, gdzie jest duzy obrét
pacjentoéw, kazde 10 minut staje si¢
istotne. Duze aparaty, znajdujace si¢
w Szpitalu 40-lecia, w PSK nr 1 na
ul. Pasteura i w szpitalu na ul. Trau-
gutta, stuza gléwnie do obrazowa-
nia struktur wewnatrzczaszkowych
czy wewnatrzkregowych. Warto$¢
diagnostyczng urzadzenia ,,know-
how” jest taka sama, jak aparatow o
duzej mocy, cho¢ ma troche wezsze
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Dr Adam Frackiewicz

zastosowanie. Mozna bezinwazyjnie
obrazowa¢ stawy w wielu plaszczy-
znach, w wielu przekrojach. Nie ma
w tej chwili lepszych metod do dia-
gnozowania urazoéw. To jest najnow-
szametoda diagnostyczna i w zasadzie
juz niezastapiona, ,,ztoty standard” w
diagnostyce urazow sportowych. Jest
to urzadzenie otwarte, czyli nie
wjezdza si¢ do zadnego pierscienia,
komory czy czegokolwiek, po prostu
wktada sie tam konczyne (pole magne-
tyczne—staty magnes—wprowadzenie
w rezonans) i uzyskuje si¢ przetwo-
rzony komputerowo tréjwymiarowy
obraz, ktéory mozna powiekszaé, po-
mniejsza¢, dowolnie obrabia¢ cyfro-
wo. W ten sposéb uzyskuje si¢ bar-
dzo precyzyjna wskazowke diagno-
styczna: mozna bardzo doktadnie
okresla¢ uszkodzenia chrzastki stawo-
wej, wigzadet wewnatrzstawowych,
innych struktur wewnetrznych, takich
jak chociazby ztamania podchrzestne
— tradycyjnymi metodami w zasadzie
nie do wykrycia... Nie ma w tej chwili
lepszych metod do diagnozowania
urazow.
=
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Panie Doktorze, czy sadzi Pan,

Ze poshlugiwanie si¢ tak nowo-

czesnymi metodami podnosi

range zarowno przychodni,
jak i wspolpracujacej z nia
uczelni i klubu sportowego

AZS AWF?

Mysle, ze tak. Dorabiamy sig¢
powoli naprawde europejskich stan-
dardow. Teraz nalezy przystapi¢ do
opracowania kolejnego elementu: jak
juz mamy mozliwo$¢ precyzyjnego
diagnozowania, to nalezy pomysle¢
o tym, zeby zacza¢ po prostu leczy¢
tu, na miejscu, w sensie interwencyj-
nym.

Czyli mysli pan doktor o zabie-
gach?
Tak.

Czy zostanie powolany zespot

operacyjny?

Ciagle nad tym pracujemy, zeby
skupi¢ wokot przychodni specjalistow
z zakresu matoinwazyjnych technik
operacyjnych i odpowiednio ich wy-
posazy¢. Dazymy do tego, zeby zaofe-
rowaé naszym pacjentom komplekso-
we ustugi: od bardzo rzetelnej diagno-
zy, przez prawidlowe leczenie, kon-
czac na rehabilitacji. To sa procedury
chirurgii ,,jednego dnia”: pacjent jest
operowany i od pierwszego dnia po
zabiegu jest rehabilitowany. Szczegdl-
nie chodzi o czeste urazy stawu kola-
nowego, kiedy nalezy szybko i precy-
zyjnie je rozpoznawac, zeby zapobie-
ga¢ powiklaniom, zeby skraca¢ czas
leczenia. Brak nam tego elementu.
Potrzeby sa tutaj duze, poniewaz duza
jesturazowo$¢ w sporcie, a dostepnosé
do technik artroskopowych w Polsce
jeszcze jest staba.

I tak powoli zaczynamy co$
w tym kierunku organizowac.

Czyli mozna powiedzie¢, ze je-

steSmy nowoczes$ni?

Na razie tylko w mySsleniu
($miech), aczkolwiek jakie$ tam reali-
zacje juz sa, czego przyktadem jest ta
pracownia rezonansu magnetycznego.

Rozmawiata Anna Kiczko

V Ogolnopolska Konferencja Naukowa
»Wychowanie 1 ksztatcenie
w reformowane]j szkole”

W dniach 27-28 listopada 2004
roku odbyta si¢ we Wroctawiu V Ogél-
nopolska Konferencja Naukowa ,,Wy-
chowanie i ksztalcenie w reformowa-
nej szkole”, zorganizowana przez pra-
cownikéow Katedry Dydaktyki Wy-
chowania Fizycznego Akademii Wy-
chowania Fizycznego we Wroctawiu.
Kolejne, cykliczne juz spotkanie po-
Swiecone byto diagnozowaniu, ocenia-
niu, jak rowniez unowoczes$nianiu
dziatan edukacyjnych w reformowa-
nej polskiej szkole. Obecna konferen-
cja byta niezwykle uroczysta, gdyz
zbiegla si¢ w czasie z obchodami 80-
-lecia urodzin Profesora Juliana Jon-
kisza oraz 52-lecia Jego dziatalnosci
zawodowej. Osoby Profesora Jonkisza
nie trzeba przedstawia¢, gdyz jest to
posta¢ znana w Polsce wsrod pedago-
g6éw nie tylko uczelni wychowania fi-
zycznego. Uczestnicy konferencji juz
w pierwszym dniu konferencji otrzy-
mali piaty tom z cyklu ,,Wychowanie
i ksztatcenie w reformowane;j szkole”,

Fot. Archiwum

zawierajacy wszystkie publikacje
uczestnikow konferencji.

W pierwszym dniu obrad mogli-
$my postucha¢ ciekawych referatow
wielce szanownego grona profesor-
skiego w osobach takich profesorow,
jak: Kazimierz Denek, Krystyna Fe-
renz, Tomasz Frolowicz, Julian Jon-
kisz, Tadeusz Maszczak, Jerzy Nowo-
cien, Stanistaw Palka, Andrzej Szmaj-
ke, Krystyna Zuchelkowska, Zofia
Zukowska, Ryszard Zukowski. W dru-
gim dniu konferencji odbyty si¢ dwie
sesje dyskusyjne: pierwsza — po§wig-
cona tematyce funkcji, 16l i zadan na-
uczyciela oraz ksztatceniu i wychowa-
niu w teorii i w praktyce Sesja druga
objeta zagadnienia dotyczace wycho-
wania fizycznego i zdrowotnego
w kontek$cie stanu i oczekiwan, jak
réwniez dyskusje na temat projektow
i propozycji edukacyjnych. Wspo-
mniana wezesniej publikacja z tej kon-
ferencji zostata podzielona na cztery
rozdziaty wediug tematyki sesji dys-
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kusyjnych. Spotkanie tak znakomitych osobistosci ze
Swiata nauki, jak rowniez wielu nauczycieli akademic-
kich uczelni wyzszych z catej Polski oraz nielicznego
grona nauczycieli ze szk6t podstawowych, gimnazjow
i ponadgimnazjalnych, byto —naszym zdaniem — bar-
dzo ciekawe, pouczajace i — mamy nadzieje — owoc-
ne. Jako organizatorzy zyczyliby$Smy sobie, by w ko-
lejnych spotkaniach brato udziat wigcej nauczycieli ze
szkot oraz studentow.

Malgorzata Krzak
(Autorka jest adiunktem w Katedrze Dydaktyki Wycho-
wania Fizycznego)

Seminarium Naukowe
prof. Petera Weinberga

Dnia 3 grudnia 2004 r. w Sali Bfekitnej na Sta-
dionie Olimpijskim odbyto si¢ seminarium naukowe
na temat ,,Diagnosis of ordered regulation of the mo-
ving body”, prowadzone przez prof. dr hab. Petera
Weinberga z Uniwersytetu w Hamburgu, zorganizo-
wane przez Katedre Dydaktyki Wychowania Fizycz-
nego Akademii Wychowania Fizycznego we Wrocta-
wiu oraz Polskie Towarzystwo Naukowe Kultury Fi-
zycznej.

Prof. Peter Weniberg

Nowosci wydawnicze

Katarzyna Zukowska-Kowal-
ska, Pawel J6zkow, Marek
Medras, Medyczne aspekty
turystyki i rekreacji

Wydzial Fizjoterapii

Akademii Wychowania Fizycznego we Wroctawiu
organizuje 20-21 maja 2005 roku we Wroctawiu w hotelu
Mercure Panorama, pl. Dominikanski 1

V MIEDZYNARODOWE
DNI FIZJOTERAPII

Temat konferencji:
»Rola fizjoterapii w procesie przywracania jednosci psy-
chofizycznej cztowieka”

Podczas konferencji odbedzie si¢ sesja w jezyku an-
gielskim pt. ,,Biologiczna i symptomatologiczna funkcja
bolu oraz mozliwos¢ jego oceny” z udziatem naukowcow
zagranicznych.

Dla uczestnikdw konferencji istnieje mozliwo$¢
uczestnictwa w seminarium satelitarnym pt:

,-Mozgowe porazenie dzieciece. Zagadnienie wieloaspek-
towe”, 19 maja 2005 w godz. 14.00-17.00

Deklaracje uczestnictwa w seminarium prosimy prze-
syta¢ pod adres organizatora do dnia 31.03. 2005 (Organi-
zatorzy zapewniaja transport z Wroctawia).

Podczas konferencji w dniu 21.05. 2005 (sobota) pro-
wadzone beda warsztaty w grupach maksymalnie do 20 0sob
(decyduje kolejnos¢ zgloszen). Koszt uczestnictwa 30 zl.
Zgloszenia prosimy przesyta¢ pod adres komitetu organi-
zacyjnego.

Warsztaty:

1. Dr Andrzej Rakowski, dr Janina Stobodzian : ,,Prak-
tyczne zastowanie terapii caloSciowej na przykladzie ze-
spolu czynnos$ciowego przejscia piersiowo-ledzwiowego”
2. Dr Anna Konieczna: ,,Elementy terapii psychomoto-
rycznej”

3. Dr Krzysztof Kassolik, dr Waldemar Andrzejewski:
,,Masaz medyczny”.

Dla studentow wstep na obrady konferencji jest bezptat-
ny (decyduje kolejnos$¢ zgloszen).

Prace zakwalifikowane na konferencje, speniajace
wymogi regulaminu redakcji, zostang opublikowane w dru-
gim numerze ,,Fizjoterapii” biezacego roku.

Autorzy pozostatych prac, po spelieniu wymogow
redakcyjnych i wystaniu ich do redakcji czasopism, beda
mieli mozliwo$¢ publikacji — w pierwszej kolejnosci —
w ,,Fizjoterapii” i ,,Human Movement”.

Adres Komitetu Naukowego i Organizacyjnego:
Akademia Wychowania Fizycznego we Wroctawiu
Wydzial Fizjoterapii

Zespot Fizykoterapii, Masazu i Balneoklimatologii
ul. Witeelona 25A

51-617 Wroctaw

,»»V Dni Fizjoterapii”

E-mail: dnifizjoterapii@awf.wroc.pl

tel: (0-71) 347-31-89 lub 347-31-30

fax: (0-71) 347-31-79
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Agresja w kulturze fizyczne)
w Swietle badan naukowych

W dniach 3-4 grudnia 2004 roku

pracownicy Zaktadu Psychologii Aka-
demii Wychowania Fizycznego we
Wroctawiu przy udziale Urzgdu Mar-
szalkowskiego

zorganizowali pod patronatem
JM Rektora ogoélnopolska konferencje
naukowa z udziatem gosci zagranicz-
nych pt. ,, Agresja w kulturze fizycznej
w $wietle badan naukowych”, adreso-
wang do nauczycieli akademickich,
nauczycieli wychowania fizycznego,
pedagogow szkolnych, trenerow i wy-
chowawcow, studentéw pedagogicz-
nych kierunkéw studidow, przedstawi-
cieli wtadz administracyjnych, oswia-
towych i sportowych do czynnego lub
biernego uczestnictwa w obradach.

W ramach konferencji przewi-
dziano wyktady monograficzne, do-
niesienia naukowe oraz dyskusje do-
tyczace problematyki konferencji.
Komitet naukowy w sktadzie: prze-
wodniczacy — prof. zw. dr hab. Julian

Fot. Archiwum

Dr Jan Supinski — sekretarz Komitetu Organizacyjnego.

Jonkisz, AWF we Wroctawiu, prof.
zw. dr hab. Marek Wozniewski, AWF
we Wroctawiu, prof. nadzw. dr. hab.
Edward Wlazto, AWF we Wroclawiu,
prof. nadzw. dr hab. Andrzej Szmaj-
ke, AWF we Wroctawiu i UWr., prof.
nadzw. dr hab. Marcin Krawczynski,
AWF w Gdansku, prof. nadzw. dr hab.
Roman Maciej Kalina, AWF w War-

szawie, prof. zw. dr hab. Janusz Zdeb-
ski, AWF w Krakowie, prof. nadzw.
dr hab. Tadeusz Sankowski, AWF w
Poznaniu, prof. nadzw. dr hab. Bar-
bara Kruk-Lasocka, AWF we Wrocla-
wiu, zakwalifikowat do prezentacji 16
prac naukowcow z kilku placéwek
naukowych w kraju, m.in. z Uniwer-
sytetu Gdanskiego, Uniwersytetu

Wroctawskiego, AWF w Warszawie,
AWF w Krakowie, AWF we Wrocta-
wiu, Zamiejscowego Wydziatu Kultu-
ry Fizycznej w Gorzowie AWF w Po-
znaniu. Wygtoszone prace, poddane
recenzji przez prof. prof.: Marcina
Krawczynskiego i R.M. Kaline, zo-
stang wydane w formie monografii.
(an)

Fundacja na Rzecz Nauki Polskiej uzyskata status
organizacji pozytku publicznego (nr KRS 109744). Dzigki
temu mozna w tym roku przekazaé na jej rzecz 1% podat-
ku dochodowego i wlaczy¢ si¢ w ten sposob w realizo-
wang przez nig misje wspierania polskiej nauki.

Przekazane przez Darczyncow Srodki FNP przezna-
czy na granty wspomagajace dla mtodych naukowcéw po-
wracajacych ze stazy i stypendiow zagranicznych i zamie-
rzajacych kontynuowa¢ kariere¢ naukowa w kraju.

Nr konta dla wplat 1% podatku:

29 1500 1272 1212 7004 4667 0000
Fundacja na Rzecz Nauki Polskiej
ul. Grazyny 11, 02-548 Warszawa

Wiecej informacji o sposobie przekazania wplaty:
www.fnp.org.pl

Fundacja na Rzecz Nauki Polskiej od 1991 r. prze-
znacza na zaspokojenie starannie wybranych, istotnych
potrzeb nauki znaczace $rodki. Ich taczna warto$¢ prze-
kroczyta 250 mln zt. Swoje cele statutowe wypenia, przy-
znajac naukowcom i zespotom badawczym: indywidualne
nagrody i stypendia, subwencje na modernizacje warszta-
tow naukowych i ochrone zbioréw naukowych, subwen-
cje na wdrazanie osiagnie¢ naukowych do praktyki gospo-
darczej oraz oferujac inne formy wspierania waznych przed-
sigwzie¢ stuzacych nauce.

22 www.awf.wroc.pl/zycie




»Problemy badawcze w lekkoatletyce”
— VI Konferencja Naukowa

W dniu 8 grudnia 2004 odbyta si¢
szosta juz z kolei edycja cyklicznej
konferencji naukowej pt. ,,Problemy
badawcze w lekkoatletyce”, organi-
zowanej co dwa lata przez pracowni-
kéw Katedry Lekkoatletyki. Otwarcia
konferencji dokonat rektor — prof.
Tadeusz Koszczyc w Swicie calego
kolegium rektorskiego: prof. Marka
Wozniewskiego — prorektora ds. na-
uki i wspolpracy z zagranicg, prof.
Krystyny Zaton - prorektora ds. na-
uczania, prof. Juliusza Migasiewicza
- prorektora ds. studenckich i sportu
akademickiego (zwigzanego przez
diugie lata z ta Katedra: tu wyktadat
i tu zrohit habilitacije).

Fot. A. Kiczko

Fot. A. Kiczko

Przewodniczg obradom (od prawej): prof. J. Iskra, prof. E. Mieczko, prof. P. Kowalski.

Naukowcy z ré6znych osrodkow
akademickich w kraju: z Akademii
Wychowania Fizycznego w Poznaniu,
w Gdansku, w Warszawie, w Krako-
wie, w Gorzowie Wielkopolskim,
w Biatej Podlaskiej, z Akademii Byd-
goskiej, z Akademii im. Jana Dlugo-
sza w Czestochowie; z Politechniki
Opolskiej, z Kolegium Karkonoskie-

go w Jeleniej Gorze oraz z naszej Aka-
demii przedstawiali swoje prace na-
ukowe w trzech sesjach tematycznych
pod nastepujacymi tytutami: ,,Wybra-
ne zagadnienia badawcze w szkoleniu
sportowym dzieci mtodziezy”, ,,Pro-
blemy antropomotoryczne”, ,,Wybra-
ne problemy teoretycznych podstaw
treningu sportowego w lekkoatletyce”.

Uczestnicy konferencji.

Ogotem uczestnicy konferencji zapre-
zentowali 29 ciekawych prac badaw-
czych. Byli wérdd nich zaréwno zna-
ni w §rodowisku porfesorowie: Stani-
staw Socha, Edward Mleczko, Janusz
Iskra, jak i pretendenci do stopni na-
ukowych doktora oraz doktora habili-
towanego nauk o kulturze fizyczne;.
Cztonkowie Komitet Naukowego pod
przewodnictwem prof. Pawta Kowal-
skiego — kierownika Katedry Lekko-
atletyki, prof. Anna Burdukiewicz,
prof. Ewaryst Jaskolski, prof. Juliusz
Migasiewicz, prof. Edward Mleczko,
prof. Zbigniew Naglak, prof. Alicja
Rutkowska-Kucharska, prof. Stani-
staw Socha, prof. Krystyna Zaton,
z uwaga przystuchiwali si¢ prezento-
wanym pracom, aby wstepnie je zre-
cenzowac i zakwalifikowa¢ do publi-
kacji. Prace ujete w odpowiednie roz-
dziaty tematyczne, opatrzone wstgpem
i oméwieniem wynikéw dociekan na-
ukowych przedstawionych na dotych-
czas zorganizowanych konferencjach,
poddane recenzjom, zostana opubliko-
wane w formie monografii w Wydaw-
nictwie Wroctawskiego Towarzystwa
Naukowego. (an)
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Optatek Samorzadu Studenckiego z Senatem

20 grudnia 2004 r. w stotdwce na terenie domu studenckiego
»Spartakus” cztonkowie Samorzadu Stucenckiego pod przewodnic-
twem Grzegorza Stolarczyka goScili cztonkéw Senatu, dziekandw,
prodziekanéw, opiekunéw studentéw. Rektor — prof. Tadeusz Kosz-
czyc wymienit z przedstawicielami Samorzadu Studenckiego symbo-
liczne upominki §wiateczne. Dzielono si¢ optatkiem, a nastepnie spo-
zywano $wiateczne dania, przygotowane specjalnie na te okazje. Stu-

chano koled w wykonaniu mtodego skrzypka, ucznia sredniej szkoty
muzycznej. W §wigtecznym, uroczystym nastroju rozmawiano o zbli-
zajacych sie $wietach i nowym roku...
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Mita niespodzianka

Mita niespodzianke z okazji Swiat
Bozego Narodzenia przygotowat Ro-
muald Jedrzejczak, szef drukarni ,,Kon-
tra”, w ktorej drukowane jest ,,Zycie
Akademickie”. Biorac do reki 102 nu-
mer gazety ze Spiewajaca Beata Lerach
na oktadce, Czytelnicy na pewno zwr6-
cili uwage na $wiateczng szate, spote-
gowana wieksza niz zazwyczaj
warstwa lakieru, oraz na bielsze wne-
trze. To wiasnie Jego inicjatywa, ktéra
wecale nie zwigkszyta kosztow druku.

Romuald Jedrzejczak, byty pra-
cownik uczelnianej poligrafii, w tej
chwili wtasciciel drukarni i agencji
reklamowej, ktéra prowadzi wraz ze
swoja malzonka — Grazyna, wygral
przetarg nie tylko na druk ,,Zycia Aka-
demickiego”, ale takze na druk ,,Fizjo-
terapii” oraz ,,Human Movement”,
czylinaszych uczelnianych czasopism
naukowych. Jest posiadaczem nowo-
czesnego parku maszynowego.

Romuald Jedrzejczak w swojej drukarni.

Chlebem i cieptym stowem

Kolejne spotkanie JM Rektora
prof. Tadeusza Koszczyca z Seniora-
mi Uczelni odbylo sig¢ 12 stycznia 2005
roku w urokliwym Klubie Muzyki i Li-
teratury przy pl. Kosciuszki we Wro-
clawiu.

Rektor powitat zebranych cie-
ptym stowem, zyczac z Nowym Ro-
kiem 2005 pomys$lnosci, a przede
wszystkim zdrowia i dobrego samo-
poczucia. Z wiekiem sprawa zdrowia
wysuwa si¢ na plan pierwszy. Z uwa-
ginaniedomogi zdrowotne kilka oséb
nie mogto uczestniczy¢ w spotkaniu,
przesytajac telefonicznie czy na rece
JM Rektora pozdrowienia i zyczenia
dla Kolezanek i Kolegéw, a takze dla
Wiadz Uczelni. Mimo najszczerszych
checi nie przybyli: doc. Zofia Do-
wgird, prof. Julian Jonkisz, dr Jan Ba-
kowski, dr Bogdan Berezecki, dr Je-
rzy Fidzinski, dr dr Krystyna i Cze-
staw Swierczynscy.

Chlebem — staropolskim boch-
nem, pieczonym wedtug dawnej re-

ceptury przez piekarnie ,,Dobry
Chleb” przy ul. Henryka Poboznego,
obdarowat Senioréw JM Rektor.
Chleb jest wyjatkowo smaczny, wrecz
pyszny, zachowujacy dtugo §wiezos¢,
z wierzchu posypany makiem i inny-
mi ziarnami. Byl to sprawdzony juz
pomyst dr. Henryka Nawary, ktory od
lat wspétpracuje z p. Stefanem Plac-
kiem, Kierownikiem Klubu, niegdys$
szefem naszego ,,Akademika”, gdy
miescit sie w PDT-cie na Podwalu.
Pan Placek wyrecytowat wzruszajacy
wiersz o chlebie i kazdemu wreczyt
okoliczno$ciowy tomik wierszy
»Okruchy chleba w poezji” .

Oto trzy krotkie cytaty z tego
tomiku:

Umitowanie ty moje
Lubie, gdy siedzqc przy stole
Siegasz po kromke chleba
1 dzielgc jq dajesz mi czqstke,
czy trzeba mi, czy nie trzeba....
Jan Kasprowicz

Wstan, o dziecie

Wstan, o dziecie! 1dz na pole,

Gdzie pot ludu wsigka w role,

Gdzie pod jasnym naszym niebem

Ktosy brzeczq zytnim chlebem....
Maria Konopnicka

Moja piosnka
Do kraju tego, gdzie kruszyne chleba
Podnoszq z ziemi przez uszanowanie
Dla daréw nieba...
Teskno mi, Panie...

Cyprian Kamil Norwid

Spotkanie przebiegto w mitej at-
mosferze, przy kawie, herbacie i cia-
steczkach. Wzniesiono rowniez toast
symboliczng lampka szampana. JM
Rektor krotko zrelacjonowat, co si¢
dzieje na Uczelni, jakie sa najblizsze
plany rozwoju i rozbudowy. Wspo-
mniat o przystapieniu do budowy na
Stadionie Olimpijskim kolejnej hali
sportowej (na potrzeby sportéw wal-
ki) i okazatego pawilonu dydaktycz-
no-leczniczego dla Wydziatu Fizjote-
rapii. Zachecat tez do odwiedzania
uczelni, w tym Centrum Historii AWF
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— w Pawilonie Nr 3 im. prof. Andrze-
jaKlisieckiego, tuz za nowa hala spor-
towaq i kryta ptywalnia.

Retrospekcyjne wspomnienia
snuli Seniorzy, migdzy innymi dr J.
Chodemicka wspominata, jak przed
laty prowadzita wraz z p. S. Plackiem
i kilkoma wspdtpracownikami z uczel-
ni kolonie nad morzem. Dr Stanistaw
Maksymowicz, jak zwykle, bardzo
barwnie opisat weselisko swojego
syna (dzisiaj lekarza), ktore odbyto si¢
w Klubie u p. S.Placka, a mtodzi od
Katedry do pl. Ko$ciuszki przejechali
bryczka zaprzegnigta w dwa dorodne
siwki.

Dr A. Kaczynski zapamietat spo-
tkanie sprzed kilku laty u p. Placka z
okazji rocznicy $mierci Marszatka J6-
zefa Pitsudskiego, na ktérym chor wi-
leriskich akowcédw, w tym i on, $pie-
wat legionowe piesni.

Kto$ przypomniat odbyte przed
dwoma czy trzema laty przesympatycz-
ne spotkanie pracownikow i studentow
naszej uczelni z prof. Janem Miodkiem

i wiele innych anegdot, ktére jak zywe
wracaly we wspomnieniach.

Poruszono takze temat zblizaja-
cego si¢ jubileuszu 60-lecia Uczelni.
JM Rektor zachecat do udziatu w r6z-
nych imprezach, ktére beda si¢ suk-
cesywnie odbywac¢. Kulminacjg be-
dzie zjazd absolwentéw w Hali Ludo-
wej w dniu 16 wrzesnia 2006 roku.
Zapraszajac na jubileusz, Rektor ob-
darowat zebranych koszulkami z oko-
liczno$ciowym nadrukiem 60-lecia i
bardzo udanym kalendarzykiem z logo
Uczelni.

Dr H. Nawara wykorzystujac
unikatowy, bogaty zbior cytr zdobia-
cych §ciany Klubu, przeprowadzit za-
skakujacy eksperyment akustyczny.
Poprosit zebranych, aby jednoczesnie
wzniesli glto$ny okrzyk, po ktéorym
zabrzmiato melodyjne echo. Te zabyt-
kowe instrumenty, jakby posiadajace
dusze, wydaty zwolna zamierajace
westchnienie strun. Zafascynowane
zjawiskiem grono z zapalem powtod-
rzyto eksperyment.

Wszyscy zgodnie stwierdzili, ze
tego rodzaju spotkania seniorow z rek-
torem i wiadzami uczelni powinny
wpisac si¢ na state w kalendarz trady-
cyjnych imprez uczelnianych. Wszyst-
ko na to wskazuje, ze tak si¢ bedzie
dziato...

W spotkaniu uczestniczyli: prof.
Tadeusz Bober, prof. Bolestaw Buta,
dr Jadwiga Chodemicka-Zabierek, dr
Maria Grabowska, dr Emilia Hornow-
ska-Gronowicz, prof. Ewaryst Jaskol-
ski, dr Antoni Kaczynski, dr Tade-
usz Krizar, dr Zbigniew Lewandow-
ski, dr Stanistaw Maksymowicz, prof.
Zbigniew Naglak, dr Bolestaw Stu-
pik, dr Karmena Starikowska, mgr
Janina Trojanowska-Naorniakowska,
mgr Kazimierz Wiadyka.

Wspotorganizatorzy: dr Ryszard
Jezierski, dr Henryk Nawara, mgr Ste-
fan Placek, mgr Elzbieta Radziwon.

Ryszard Jezierski

Y “

Fot. H. Nawara
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Wyniki XII Plebiscytu ,,Zycia Akademickiego”
na najpopularniejszego sportowca i trenera AWF we Wroctawiu w 2004 roku

W klubie muzycznym ,,Zwigzki”
- Rynek Ratusz 24 w dniu 20 stycznia
br. odbyto sie¢ uroczyste ogltoszenie
wynikdw XII Plebiscytu ,,Zycia Aka-
demickiego” na najpopularniejszego
sportowca i trenera AWF we Wrocta-
wiu w 2004 roku, potgczone z Balem
Sportowca.

W plebiscycie wzigto udziat 629
0sOb. Przypominamy, ze Czytelnicy
,,Zycia Akademickiego” mieli za za-
danie wybra¢ — wedtug wtasnego kry-
terium — z szerokiego grona wspania-
tych zawodnikéw i treneréw najlep-
szych dziesigeciu sportowcOw oraz pig-
ciu trener6w i nanie$¢ ich nazwiska na
kupon plebiscytowy.

Zwyciezca plebiscytu zostat Ro-
bert Andrzejuk — zawodnik sekcji
szermierki AZS AWF Wroctaw, zdo-
bywca dwoéch medali na mistrzo-
stwach Europy: brazowego w turnie-  JM Rektor Tadeusz Koszczyc dekoruje Monike Grochole (7 m.).

Fot. A. Kiczko

ju indywidualnym i srebrnego w dru-
zynowym, ztoty medalista druzyno-
wych mistrzostw Polski.
Nanastepnych pozycjach uplaso-
wali si¢ rownie wspaniali sportowcy:
2. Malgorzata Gornicka, za-
wodniczka judo, akademicka wicemi-
strzyni §wiata w kategorii open, ztota
medalistka mistrzostw Polski, 3. To-
masz Motyka, szermierka: srebrny
medal mistrzostw Europy w druzynie,
11 miejsce indywidualnie w mistrzo-
stwach Europy, ztoty medal mi-
strzostw Polski, ztoty medal mi-
strzostw Polski w druzynie, 4. Tomasz
Adamczyk, akrobatyka sportowa: za-
wodnik z klasa mistrzowska miedzy-
narodowa, brazowy medalista mi-
strzostw Europy w skokach, akade-
micki mistrz Polski w skokach, bra-
zowy medalista mistrzostw Polski,
5. Marta Chrust-Rozej, lekkoatletka
z klasg mistrzowska miedzynarodowa,
uczestniczka halowych mistrzostw
Swiata w lekkiej atletyce, srebrna me-
dalistka mistrzostw Polski w biegu na

Prezenterzy: llona Skrobariska i Marek Sienkiewicz 400 ppt, 6. Malgorzata Gembicka,

Fot. A. Kiczko
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ptywaczka z mistrzowska klasa spor-
towa, trzykrotna medalistka mi-
strzostw Polski (2 srebrne i 1 brazo-
wy) w stylu motylkowym na dystan-
sie 50, 100 i 200 m oraz zdobywczy-
ni dwoch medali — srebrnego i brazo-
wego — w sztafetach, 7. Anna Zagor-
ska-Rostkowska, lekkoatletka z klasa
mistrzowska miedzynarodowa w bie-
gu na 800 m, mistrzyni Polski w bie-
gu na 800 m.

8. Monika Grochola, zawod-
niczka judo: V miejsce na mtodziezo-
wych mistrzostwach Europy, zloty
medal mtodziezowych mistrzostw
Polski, srebrny medal mistrzostw Pol-
ski senioréw, 9. Agata Kucharska,
szermierka, srebrna medalistka mto-
dziezowych mistrzostw Polski w dru-
zynie, brazowa medalistka mtodziezo-
wych mistrzostw Polski, finalistka
Pucharu Swiata mtodziezowcow, 10.
Maciej Kostrzewa, judo, ztoty meda-
lista mistrzostw Polski oraz Akade-
mickich Mistrzostw Polski.

W kategorii trenerow zwycigzyt
Adam Medynski — trener m.in. tak
Swietnych szermierzy, jak: Robert
Andrzejuk czy Tomasz Motyka. Tuz
za nim uplasowali si¢: 2. Kazimierz
Witkowski — trener judo, 3. Arka-
diusz Szymczak — trener akrobatyki
sportowej, 4. Marek Rozej — trener
lekkoatletyki (m.in. Marty Chrust-Ro-
zej), 5. Piotr Albinski — trener pty-
wakow (m. in.: Maltgorzaty Gembic-
kiej, Irminy Catus, Agnieszki By-
strzyckiej, Zuzanny Oliwy, Agaty
Kwiatkowskiej, Sebastiana Tyszkow-
skiego).

Na podstawie glosowania Czy-
telnikow powstat ranking szerszy niz
plebiscytowa dziesiatka sportowcow
czy piatka trenerow. W drugiej dzie-
siatce sportowcow znalezli sig: 11. Ar-
kadiusz Pilch — akrobatyka, 12. An-
drzej Karwacki — judo, 13. Maciej
Szumski - szermierka, 14. Iwona
Dorobisz - lekkoatletyka, 15. Malgo-
rzata Krol — pitka reczna, 16. Alina
Babkowa - akrobatyka, 17. Ag-
nieszka Zabrocka - judo, 18. L.ukasz
Blach - judo, 19. Daria Luczakow-
ska — tenis stotowy, 20. Katarzyna
Suchojad - koszykowka.

Fot. A. Kiczko

J. Migasiewicz (z prawej) i P. Kowalski (w $rodku) dekorujg A. Medynskiego.

A oto druga piatka trenerow:
6. Jacek Wosiek — lekkoatletyka,
7. Bartosz Kubicki - pitka reczna
kobiet, 8. Piotr Rostkowski — lekko-
atletyka, 9. Janusz Gaczkowski —
judo, 10. Jozef Lisowski — lekkoatle-
tyka.

Tradycyjnie juz — przy okazji
plebiscytu — przyznano najbardziej za-
stuzonym zawodnikom i trenerom na-
grody w roznych kategoriach. Kapi-
tuta w sktadzie: prof. J. Migasiewicz,
prof. P. Kowalski, dr A. Kiczko, dr J.
Stodoétka, G. Stolarczyk, uznata, ze
najlepsza zawodniczka w ramach ry-
walizacji w Dolnoslaskiej Lidze Aka-
demickiej byta ptywaczka — Irmina
Calus. Dorocie Okienko — zawod-
niczce judo Kapituta przyznata tytut
najlepszej studentki w$réd sportow-
cow ($rednia ocen — 4,40), a miano
dziatacza sportowego roku 2004 —
prof. Zbigniewowi Naglakowi.

Uroczysta gala plebiscytowa,
prowadzona przez dwojke prezente-
ré6w — studentéw naszej Uczelni: Ilo-
ne Skrobanska (I rok WF) i Marka
Sienkiewicza (V rok WF), byta wspa-
nialg okazja do wreczenia zawodni-
kom uczelnianej sekcji ptywackiej
Pucharu Zarzadu Gtownego AZS za
zajecie pierwszego miejsca w ogolno-
polskich korespondencyjnych zawo-
dach ptywackich.

Impreze uczelniana, zorganizo-
wang przez redakcje ,,Zycia Akade-
mickiego”, Uczelnianag Rade Samorza-
du Studenckiego oraz Klub Sportowy
AZS AWF Wroctaw pod patronatem
Wtadz Uczelni, zaszczycili swoja
obecnoscia tak znamienite uczelniane
osobistosci, jak: JM Rektor — prof.
Tadeusz Koszczyc, prorektor ds. stu-
denckich i sportu akademickiego —
prof. Juliusz Migasiewicz, dziekan
Wydziatu Fizjoterapii — prof. Tade-
usz Skolimowski, a takze prodzieka-
ni: prof. Teresa Ochla-Stawinska,
prof. Alicja Rutkowska-Kucharska,
dr Ryszard Jasinski, cztonkowie Se-
natu Uczelni: dyrektor administracyj-
ny — Wojciech Pogroszewski, kwe-
stor — Grazyna Muznierowska, kie-
rowniczka dzialu spraw pracowni-
czych — Maria Zielinska, prezes
uczelnianego klubu sportowego AZS
AWF Wroctaw - prof. Pawel Kowal-
ski, przewodniczacy Senackiej Komi-
sji Historii Uczelni — dr Ryszard Je-
zierski, opiekun Samorzadu Studenc-
kiego i studentow zamieszkatych w
DS ,.Spartakus” — dr Jacek Stodo}-
ka, kierowniczka dziatu ds. studenc-
kich i sportu akademickiego — Mag-
dalena Wlasak, kierowniczka DS
,Spartakus” — Janina Jasinska.

Szczegolnie mito byto nam po-
wita¢ naszych sympatykoéw i przyja-
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ciot spoza uczelni: cztonka Zarzadu
Wojewddztwa Dolnoslaskiego — An-
drzeja Pawluszka, dyrektora Wydzia-
tu Kultury Fizycznej Sportu i Turysty-
ki Urzedu Marszatkowskiego Woje-
wodztwa Dolnoslaskiego — dr. Zdzi-
stawa Palige, przewodniczacego Ko-
misji Sportu i Rekreacji Rady Miej-
skiej — Zbigniewa Korzeniowskiego,
cztonka Komitetu Wykonawczego
Swiatowej Federacji Sportu Studenc-
kiego FISU — Mariana Dymalskie-
go, wiceprezesa Zarzadu Giownego
AZS - Adama Roczka, prezesa Klu-
bu Srodowiskowego AZS — prof. Ro-
mualda Gellesa.

Po uroczystym ogtoszeniu wyni-
koéw plebiscytu rozpoczat si¢ Bal Spor-
towca, na ktérym do godziny czwar-
tej nad ranem bawito si¢ okoto 400
0s6b, gtéwnie laureaci plebiscytu i stu-
denci. W czasie balu odbyto si¢ loso-
wanie nagrod: dwoch odtwarzaczy
DVD oraz kuponéw na kserowanie
gratis 100 1 200 kopii w punkcie na
terenie Biblioteki Gtownej, wéréd
uczestnikow, ktérzy kupili bilety wste-
pu. Grono dostojnych gosci zaproszo-
no do pomieszczen sasiadujacego ze
»Zwiazkami” klubu muzycznego
»Zielona Latarnia”, gdzie mogli pro-
wadzi¢ rozmowy przy dZzwiekach bar-
dziej dyskretnej —niz na balu — muzyki.

Gorace podzigkowania naleza si¢
sponsorom, ktérzy ufundowali pucha-
ry inagrody dlanaszych laureatow. Sa
to:

—Urzad Marszatkowski we Wrocla-
wiu

— Dolnoslaska Federacja Sportu we
Wroctawiu

— Akademia Wychowania Fizyczne-
go we Wroctawiu

—Klub Sportowy AZS AWF Wroctaw

Organizatorzy XII Plebiscytu na
najpopularniejszego sportowca i tre-
nera w 2004 roku dziekuja serdecznie
wszystkim za przybycie i uczestnicze-
nie w uroczystos$ci, zyczac sportow-
com i trenerom kolejnych sukcesow,
a wszystkich Panistwa zapraszajac do
uczestnictwa w nastepnym — XIII ple-
biscycie ,.Zycia Akademickiego”. Do
zobaczenia za rok!

Moje sukcesy to olbrzymia
zastuga trenera

Rozmowa Robertem Andrzejukiem, laureatem plebiscytu Zycia
Akademickiego na najpopularniejszego zawodnika Akademii
Wychowania Fizycznego i Klubu Sportowego AZS AWF we Wroctawiu

w 2005 roku

To Twoje pierwsze zwycigstwo

w plebiscycie ,,Zycia Akade-

mickiego”?

Z cala pewnoscia bytem juz kie-
dys$ wysoko w plebiscytowej punkta-
cji, ale szczerze méwiac nie pamigtam,
ile razy. W tym roku po raz pierwszy
udato mi sie wygra¢ te rywalizacje.

Co sieg stalo, ze zwyciezca wai-
nej w zyciu uczelni imprezy nie
mogl odebraé¢ nagrody osobi-
Scie?

Dosy¢ pézno wrécitem z zawo-
déw o Puchar Swiata (Doha — Katar,
Robert Andrzejuk jako jedyny z Pola-
koéw awansowat do 1/16 turnieju —
przyp. red.). O nagrodzie dla mnie
dowiedzialem sie¢ w Warszawie. Nie
zdazytem wroci¢ do Wroctawia, by
odebrac¢ ja osobiscie.

Jestes medalista tegorocznych

mistrzostw Europy. W jakich

okolicznosciach udalto Ci sie

wywalczy¢ medale?

Mistrzostwa Starego Kontynen-
tu odbyty sie na poczatku lipca w Ko-
penhadze. Zdobytem braz. Bytem bli-
ski finatu i teraz czuje niedosyt. W pot-
finale walczytem z Francuzem, prowa-
dzitem 14:12, do zwycigstwa brako-
wato mi jednego trafienia. Potem tro-
che si¢ pogubitem... Za to w rywali-
zacji druzynowej wywalczylem sre-
bro.

Po takim podwojnym sukcesie
jestes na pewno w kadrze na-
rodowej... Czy juz teraz przy-
gotowujesz sie¢ do Igrzysk
Olimpijskich w Pekinie w 2008
roku?

Robert Andrzejuk trzeci od lewej — z grupg A. Medynskiego.
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Nie wiem do konca, jaki kalen-
darz zawodow w tym roku mnie cze-
ka. Budzety klubow nie zostaly jesz-
cze ustalone, a kadra to jeszcze ciagle
otwarta sprawa. Byty juz wstepne pro-
pozycje treneréw. Mysle, ze w ciagu
kilku tygodni bedzie wiadomo, kto
dostanie powotanie....

Przez jakis czas Polski Zwia-

zek nie stawial na Ciebie. Dla-

czego?

Zostat wprowadzony niekorzyst-
ny dla mnie przepis. Zawodnicy po 25
roku zycia musieli by¢ w pierwszej
szesnastce listy Swiatowej, by zakwa-
lifikowaé sie na MS lub ME. Taka
poprzeczka jest nie do przeskoczenia
dla zawodnika, ktéry trenuje tylko
w swoim macierzystym klubie i nie
jest finansowany przez sponsora. Po
prostu — trzeba wyjezdza¢ dalej, niz
tylko do Europy. Takie podréze na tur-
nieje wiele kosztuja. Poza tym nalezy
co najmniej dwukrotnie zaliczy¢ uda-
ny, punktowany start w zawodach za-
granicznych, zeby znalez¢ si¢ w §wia-
towym rankingu.

Wtiadze Polskiego Zwiazku

Szermierki postawily w koncu

na wlasciwego zawodnika...

Tak. Jestem do$wiadczonym
szpadzista. Mam 29 lat. Igrzyska
Olimpijskie w Pekinie beda moim
ostatnim startem. Bardzo bede chciat
zdoby¢ tam medal. Mam jeszcze czte-
ry lata treningéw i turniejow, dlatego
postaram si¢ ten czas wykorzystac jak
najlepie;j.

Od ilu lat jeste§ zawodnikiem
klubu sportowego AZS AWF
Wroctaw?

Chyba od samego poczatku ist-
nienia sekcji szermierki na Akademii
Wychowania Fizycznego. Pamigtam,
ze wcezesniej trenowaliSmy na plan-
szach Akademickiego Klubu Sporto-
wego Politechniki Wroctawskiej. Bar-
dzo si¢ ciesze z wyrdznienia w Plebi-
scycie ,,Zycia Akademickiego”. Moje

Nie boje sie stanac
w szranki z innymi

Wywiad z Adamem Medyriskim, laureatem plebiscytu ,,Zycia Aka-
demickiego” na najpopularniejszego trenera Akademii Wychowania
Fizycznego i Klubu Sportowego AZS AWF we Wroctawiu w 2005 roku

Podczas Balu Sportowca dwu-

krotnie odbieral Pan nagrode

za pierwsze miejsce...

Tak. Raz za siebie, raz za moje-
go zawodnika — Roberta Andrzejuka.

Panie Trenerze, Prosze powie-
dzie¢, ile razy zdobywal Pan
wyroznienia w plebiscytach
,,Zycia Akademickiego”?
Troche tego byto... Pierwsze miej-
sce zajatem 1995 roku, IV w 1997,
V w 1999 — stabo. III w 2003. I miej-
sce w 2004. Wigcej nie pamigtam.

O trenerze Adamie Medyn-
skim glosno takze na Dolnym
Slasku...

W tegorocznym plebiscycie ,,Sto-
wa Polskiego. Gazety Wroctawskiej”
zajatem 3 miejsce. W klasyfikacji ge-
neralnej za ubiegte 50 lat na Dolnym
Slasku bytem drugi.

Od jak dawna trwa Panska

przygoda z szermierka?

Moge o tym opowiedzie¢, ale
tasma dyktafonu moze si¢ zbuntowac...
Szermierke darzylem sympatia od sa-
mego poczatku. Od najmiodszych lat
zaczytywalem sie powiesciami z ga-
tunku ptaszcza i szpady. W szkole
$redniej w Zabkowicach po raz pierw-
szy zetknatem si¢ z ta dyscyplina. Jed-
nak teraz przyznam si¢, ze wtedy nie
miatem pojecia, co sie dzieje na plan-

sukcesy to olbrzymia zastuga trenera Fot. A. Kiczko
Adama Medynskiego.

Rozmawial MH | Laureat Adam Medynski udziela wywiadu.
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szy w czasie walki. Kto§ wtedy krzyk-
nat, byt jakis btysk, brzek. Sedziowie
pokazali, ze jeden z zawodnikow za-
liczyt trafienie. Dlatego teraz spogla-
dam na ludzi ze zrozumieniem, kiedy
mowia, ze trudno szybko poja¢ zasa-
dy szermierki. Zeby kibicowaé w tej
dyscyplinie, trzeba si¢ na niej znac.
Niemcy, Anglicy, Francuzi, Wlosi,
Wegrzy i Austriacy od dawna fascy-
nowali si¢ szermierka. Dlatego tam jest
ona bardziej popularna.

No wiasnie! Co zrobic, zeby ta
dyscyplina stata si¢ popular-
niejsza i u nas?

Szermierka staje si¢ coraz bar-
dziej popularna, bo wprowadza si¢
zmiany w zasadach sedziowania. Po-
nadto nasi zawodnicy odnosza wiele
sukces6w  miedzynarodowych.
Wbrew pozorom szermierka nie jest
wcale drozsza od innych dyscyplin.
Trzeba tylko ,,ztapac” przystowiowego
sportowego bakcyla. Potem wszystko
juz idzie gtadko.

Co powinno charakteryzowa¢

dobrego szermierza?

Wiekszos$¢ treneréw sktania sie
do takiego pogladu, ze co najmniej 80
procent sukcesu tkwi w psychice za-
wodnika. Kto§ nazwat szermierke szyb-
kimi szachami na planszy. Muszg si¢ z
tym zgodzi¢. Tak bylo przynajmniej,
kiedy ja zaczynatem trenowac. Wtedy
¢wiczyliSmy przez caly dzien. Trening
czesto konezyt si¢ o drugiej w nocy...
Poza tym, zeby sta¢ si¢ dobrym szer-
mierzem, potrzebny jest dobry trener!

Jaki powinien by¢ dobry trener?

Szermierka jest sportem niekon-
wencjonalnym i nie ma modelu dosko-
natego zawodnika. Nie ma tez mode-
lu dobrego trenera, jednak to wtasnie
dobry nauczyciel jest decydujacym
o sukcesie elementem. Od jego zdol-
nosci, pracowito$ci, wiedzy oraz umie-
jetnosci manualnych zalezy przyszta
kariera zawodnikdw. Pracuje na rzecz
tego sportu od ponad 45 lat. Od dzie-
sieciu — nie miatem zadnego zwolnie-
nia lekarskiego. Jednak wiem, ze nikt
nie jest niezastapiony.

Czy stawia Pan sobie jakie$

nadrzedne cele? Na przyklad

medal swojego podopiecznego

na igrzyskach olimpijskich?

Nie. Medal dla polskich szermie-
rzy bedzie zaleze¢ od niesamowitego
szcze$cia. W ogole nie wiadomo, czy
szpada jako bron zostanie wlaczona do
rywalizacji na przysztych letnich
igrzyskach olimpijskich. Od dwoéch
olimpiad trenerzy kadry polski nie
potrafia zakwalifikowa¢ zawodnikow
do turnieju gtéwnego.

Czyli polskiej szpady moze za-

brakna¢ na olimpiadzie?

Ja swoich zawodnikéw przygo-
towuje do olimpiady i nic mnie nie
obchodzi, co bedzie po drodze. Chcee,
aby moi podopieczni w dwdch ostat-
nich latach przedolimpijskich byli naj-
lepsi w Polsce i wspigli si¢ bardzo
wysoko na drabinke rankingu §wiato-
wego. Nie wiem, czy mi si¢ to uda,
ale zrobie wszystko, zeby im to umoz-
liwi¢. Warunki do treningdéw na Aka-
demii Wychowania Fizycznego mamy
dobre. Jestem bardzo wdzigczny wta-
dzom uczelni za pomoc w rozwijaniu
szermierki na AWF. Szkoda tylko, ze
w Polsce jeszcze nie dopracowaliSmy
si¢ solidnego systemu szkolenia, tak
jak w Niemczech, Rosji, Rumunii, na
Wegrzech, we Wloszech, w Korei,
Chinach i na Ukrainie...

W ciagu nastepnych czterech
lat panskich zawodnikow cze-

ka morderczy wyscig kwalifi-

kacyjny...

W Igrzyskach Olimpijskich
w Pekinie bedzie startowac tylko 8
druzyn. Aby zakwalifikowac si¢ do in-
dywidualnego turnieju olimpijskiego,
kazdy z naszych najlepszych zawod-
nikow musiatby startowac prawie we
wszystkich turniejach przedolimpij-
skich. Takich turniejow jest chyba 15.
Zawody te sa rozgrywane na kilku
kontynentach. Rywalizacja przedolim-
pijska jest mordercza, a §wiat nie stoi
w miejscu. Jednak nie boje si¢ stanaé
w szranki z innymi trenerami, przy-
gotowujac zawodnikow do kolejnych
zawodow.

Panie Trenerze, w Panskim ga-

binecie jest tak duzo ksiazek,

Ze polki uginaja sie pod ich cie-

zarem. Czy to sa publikacje

dotyczace szermierki?

Tak. I chociaz juz blisko potowa
zostata mi ,,podprowadzona”, wciaz
mam pokazna biblioteke. Ksiazki zbie-
ram od wielu lat. Sa to ciekawe pozy-
cje, szczegoblnie dla przysztych instruk-
torow i treneréw, ktorzy chca szkoli¢
mtodziez. MySle, ze kazdy student
AWF znajdzie tu wiele interesujacych
informacji dotyczacych szermierki.
Serdecznie zapraszam wszystkich
zakow do tego, by przyszli na moje
zajecia. Gwarantuje, ze wiele si¢ naucza
na planszach AZS AWF Wroctaw.

Rozmawial MH
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Jednak warto pracowac z mtodzieza!

Rozmowa z prof. dr. hab. Zbigniewem Naglakiem — dziataczem roku 2004 w XII Plebiscycie ,,Zycia
Akademickiego”, wiceprezesem ds. szkolenia w klubie sportowym AZS AWF Wroctaw

Panie Profesorze, jak si¢ Pan

czuje jako dziatacz roku, ma-

Jjacy wielkie zastugi w Pana

ukochanej dyscyplinie sporto-

wej, jak chocby ostatnio, kie-
dy przyczynit si¢ Pan bardzo
mocno do reaktywowania sek-
cji pitki recznej kobiet AZS

AWF Wroctaw?

Moze zaczne od poczatku. To
byty odlegte lata... W 1953 roku zo-
stalem asystentem na naszej uczelni i
jednym z zadan, ktére zlecit mi moj
przetozony, Pan Profesor Antoni Szy-
manski, byto reaktywowanie Okrego-
wego Zwiazku Pitki Recznej. Okaza-
to sie, ze taki istnial, ale... byta jedna
teczka, taki skoroszyt, a na niej bylo
napisane OZPR. Przychodzity jakie$
tam pisma, urzedniczka je spinata i na
tym si¢ konczylo. Nigdy nie bytem
organizatorem tak wielkiej instytucji.
Bylo to dla mnie nowe zadanie. I pro-
szg sobie wyobrazi¢, ze wpadtem na
pomyst, zeby zmobilizowa¢ do wspot-
pracy studentoéw, ktérzy nie mieli zbyt
dobrych osiagnie¢ praktycznych w cza-
sie ¢wiczen, obiecujac im w zamian
lepsze oceny za pracg organizacyjna w
zwiazku. I ze studentéw zrobilem za-
rzad ($miech). Ja bytem prezesem, a wi-
ceprezesami byli studenci I roku! [ z ta
grupa studentow (zreszta wielu z nich
jest sedziami migdzynarodowymi i za-
stuzonymi dziataczami Polskiego
Zwiazku Pitki Recznej, nawet trenera-
mi) uruchomitem tzw. okreg. W tym
okregu byty wtedy tylko dwie druzy-
ny: AZS —ktoéra prowadzit prof. A. Szy-
manski, oraz druzyna w Jeleniej Gorze
przy ,,Podchorazéowce”.

To byly meskie druzyny?

Wtedy meskie, ale pézniej uru-
chomilismy zenskie. To si¢ stato tro-
che pdzniej, jak na uczelnie zaczety
przychodzi¢ studentki, ktére intereso-

waly sie ta dyscypling. Prof. Szyman-
ski skompletowat druzyne zeriskg 11-
osobowa, ktora grata nawet w roz-
grywkach II ligi, ale po pewnym cza-
sie rozpadta si¢ naturalng silq rzeczy
— z powodu braku doptywu zawodni-
czek. Pdzniej reaktywacja zajeta sie
Pani Docent Swierczyr’lska, ktora
zmontowata druzyne 7-osobowa, wal-
czaca nawet o wejscie do II ligi i be-
daca o krok od tego sukcesu. No i by¢
moze m.in. to wplyneto narozwoj pitki
recznej w okregu. Powstato wiele dru-
zyn, miedzy innymi stynna druzyna w
Mirsku, Dzierzoniowie, nie méwiac o
Ktodzku... Powstaty silne osrodki i tak

]'4 ¥ " h[Wm
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Fot. A. Kiczko

szczesliwie si¢ ztozylo, ze bardzo duzo
uzdolnionej mtodziezy przyszto na
studia. Wtedy okazalo sig, ze nadeszta
pora, zeby kolejny raz reaktywowac
na uczelni pitke reczna i rozpoczat si¢
wielki marsz tej dyscypliny.

Juz pod egida AZS?

Tak, pod egida AZS. Pani Docent
Swierczyniska ze wzgledu na swoje obo-
wiazki domowe i rodzicielskie musiata
zrezygnowac. Druzyne przejat Pan
Doktor Zajac i wtedy zaczat si¢ ten wiel-
ki rozwoj pitki recznej. A moja kariera
urzednicza — dzialacza trwata nadal.

Hala wielofunkcyjna. Prof. Naglak (z prawej) w rozmowie ze Zbigniewem Paceltem i Kazimierzem

Witkowskim
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Od kiedy plynnie przeszita

w trenerska?

W 1960 roku Profesor Szyman-
ski zrezygnowat z prowadzenia druzy-
ny meskiej i wtedy zakonczytem swoja
kariere zawodnicza, by podja¢ trenin-
gi. W ten sposob réwnolegle bylem
i trenerem, i dziataczem. Tymczasem
studenci, stanowiacy zarzad okregu,
skonczyli studia i naturalna sila rzeczy
prezesur¢ po mnie objat Pan Heleme;j-
ko, ktéry przez bardzo dhugie lata sku-
tecznie i z korzyscia rozwijat t¢ dyscy-
pling. Nasz okreg stat si¢ jednym z naj-
mocniejszych w Polsce. Mieli$my mie-
dzynarodowych s¢dziéw, od prof. An-
toniego Szymanskiego poczawszy, i je-
go licznych, mltodych nastepcow.

Na naszej uczelni studiowat

i gral w pilke reczna obecny

rektor warszawskiej AWF —

prof. Wit...

Byt asystentem, byt moim za-
wodnikiem! To samo nasz obecny rek-
tor Koszezyc!

Czyli to elitarny sport?
Gry w ogdle s elitarne!

Trzeba mie¢ tzw. dobry pomy-

Slunek...

Ot6z to! Zeby w nich dobrze
funkcjonowaé, trzeba mie¢ wszech-
stronne, motoryczne, umystowe i emo-
cjonalne zdolnosci.

I taka byta ta moja kariera. Opo-
wiescig o niej chciatem nawiaza¢ do
przyznania mi tej mitej nagrody dzia-
tacza roku AZS, ktéra sprawita mi na-
prawde duza przyjemnos¢. W AZS-ie
jestem chyba najstarszym uczestni-
kiem, bo juz w 1950 r. bytem zawod-
nikiem sekcji lekkoatletycznej, pézniej
zostatem namoéwiony, zeby si¢ roOw-
niez zaja¢ grami, a bylem tam przy-
datny, bo wczesniej specjalizowatem
si¢ w biegach krotkich, a w d6wczesnej
11-osobowej grze potrzebni byli na
skrzydtach szybcy zawodnicy. W ten
sposdb przerzucitem si¢ na gry, rezy-
gnujac z lekkiej atletyki. Podjatem tez
dziatalnos¢ w uczelnianym klubie
AZS itu z $§p. Docentem Sutyta prze-
jelismy w AZS-ie stery (po rzadach dr.

Fidzinskiego, a pézniej dr. Jezierskie-
go). Powstat bardzo powazny zarzad
z cztonkami w osobach Marka i Kry-
styny Zatoniow, Ryszarda Piesiewi-
cza. To byty sity!... Wszystko skupia-
Yo si¢ przy Zdzisiu Sutyle, ktory wpro-
wadzat swoich studentéw (tak jak ja
wczesniej swoich do zarzadu w okre-
gu). To byta bardzo prezna organiza-
cja. Organizowali$my dwukrotnie mi-
strzostwa Polski wyzszych szkot wy-
chowania fizycznego, a kuratorami
AZS-u byly zawsze osoby wysoko
postawione w hierarchii zarzadzania
uczelnia. Mam na mys$li dziekana,
Pana Profesora Wajnerta, pdzniej byt
Pan Profesor Kowalski, Pan Profesor
Skrocki, ja tez bylem kuratorem...
Klub uczelniany AZS miat dla wtadz
uczelni bardzo duze znaczenie. Doce-
niana byta dziatalno$¢ tej organizacji.
Funkcjonowatem tu przez bardzo dtu-
gie lata: zaczatem dziata¢ jako trener
w tym Srodowisku, a pozniej juz jako
cztonek zarzadu, i dalej — moze z uwa-
gi na to, ze prowadzitem przedmiot
,teoria sportu” — wiec jako$ tak po li-
nii zawodowej powierzono mi obo-
wiazki, zreszta bardzo mite, wicepre-
zesa ds. szkoleniowych, no i tak to
trwa do dzisiejszego dnia.

W pewnym momencie wiodaca

role w naszym AZS-ie zaczela

odgrywac pitka reczna kobiet,
prawda?

Tak, tak. Z pitka reczna kobiet od
zarania wspotuczestniczylem w pracy
szkoleniowej, wspomagajac rada w po-
czatkowej fazie Pana Doktora Zajaca,
mtodego absolwenta, nie majacego
jeszcze doswiadczenia trenerskiego,
ktéry prowadzit réwnolegle dwie dru-
zyny: meska i zenska. Meska druzyna
wypadta z ligi i dopiero po 20 latach
udato si¢ wprowadzi¢ ja po raz drugi
do ligi. Losy tej druzyny zalezne byty
od osdb, ktdre ja trenowaly: nie bylo
takiego trenera, ktéry by przez diugi
okres czasu byt z ta druzyna. Po roku,
po dwoch, odchodzili...

Natomiast pitke reczna kobiet
Pan Doktor Zajac prowadzit prawie 20
lat, p6zniej Bogu$ Cybulski przyszedt
do Zaktadu wziat druzyne i kontynu-

owat to z sukcesami, zdobywajac z ze-
spotem trzykrotne mistrzostwo Polski.
No i jak odszedt, to zaczely sie ciez-
kie czasy dla tej dyscypliny... Podob-
nie jak u mezczyzn, nie bylo trenera,
ktory poswiecitby si¢ tej druzynie.
Bardzo czesto nastgpowaty zmiany
trenerow, a to powodowato, ze druzy-
na nie miata motywacji i systematycz-
nie tracita swoj potencjal sportowy.
Doszto do tego, ze ja na stare lata
musiatem by¢ trenerem tej druzyny,
zeby nie dopusci¢ do jej catkowitego
upadku. To byta dobra druzyna, tylko
po prostu za poézno trafita do nas.
Wesp6t z zawodniczkami utrzymali-
$my sie, ale znowu nastapily chwiej-
ne, krotkotrwate okresy trenerow, kto-
rzy sie zmieniali, i doszto do tego, do
czego doszlo...

,Zycie Akademickie” odnoto-
walo w 101 numerze wydania,
Ze nastgpila reaktywacja, ze
Pan Profesor z calym odda-
niem si¢ w to zaangazowal...
Swietnie, $wietnie...

No i teraz co dalej?
Jest dalszy ciag.

Wiem, dziewczyny zapraszaja

mnie na mecze...

Jest dalszy ciag jeszcze bardziej
pozytywny, bo trenerem zostat od
wczoraj (23 lutego br.; przyp.red.) Pan
Marek Karpiriski, do niedawna trener
kadry narodowej kobiet, trener pierw-
szoligowego ,Slaska” Wroctaw, czto-
wiek o duzym doswiadczeniu i wie-
dzy, o nieprzecigtnej osobowosci, bar-
dzo sprawny. I druga sprawa: znalez-
liSmy sponsora, ktéry zaczyna wspo-
magac sekcje i sa widokina to, ze beda
jeszcze nastepni darczyncy. Wszyst-
ko to powoduje, ze tutaj w Srodowis-
ku — w naszym klubie uczelnianym —
jest dobra atmosfera, i musz¢ to po-
wiedzie¢, bo to jest prawda historycz-
na, ze Prezydium, Zarzad klubu, pro-
rektor ds. studenckich i sportu, a zara-
zem wiceprezes klubu — prof. Miga-
siewicz, wszyscy robili, co w ich
mocy, zeby reaktywowac te sekcje.

=

ZYCIE AKADEMICKIE

Nr 103 — Marzec 2005

33




Pan Rektor Koszczyc tez kibicuje naszym

zawodniczkom, chodzi na ich mecze...

Pan Rektor czuwa nad nami ,,z wysokos$ci”
i to wszystko powoduje, ze pomimo tak trudnych
warunkow i sytuacji ta sekcja trwa! I zaczyna §wie-
ci¢ Swiatto w tunelu, i kto wie, czy nie nastapi ciag
dalszy...

Pierwsza liga?

To, co mam na myS$li, to jeszcze dalej!
W konicu mamy tylko sze$¢ razy mistrza Polski,
a mozna doprowadzi¢ do okragtej sumy — do dzie-
sieciu!

To bardzo pigkne plany! Pozostaje tylko

zyczy¢ ich spehnienia!

To si¢ moze udaé dzigki naszym absolwen-
tom. Jest mi bardzo mito, ze tak pozytywnie wy-
razajq si¢ o uczelni, mimo ze czasem przez wiele
lat nie majq z nig kontaktu. Bardzo wielu twierdzi,
zZe to, co osiagneli w zyciu zawodowym, zawdzig-
czaja uczelni. Jeden z nich wrecz powiedzial, ze
bez uczelni i tego, czego sie nauczyt, nie osiagnat-
by tak znaczacych sukcesé6w w innej dziatalnosci
— jest cztowiekiem prowadzacym bardzo duze
przedsigbiorstwo. I to mnie zaskakuje! Oczywis$-
cie pozytywnie! Teraz, gdy troche ochtoneli, po-
starzeli sie, i gdy ten okres rozwoju zawodowego
juz jak gdyby mija, zaczynaja znowu wspominaé
uczelnie...

Teskni¢ i z sentymentem wracaé¢ w jej

progi...

Tak. Takie byto sformutowanie: on czuje
potrzebe zrewanzowania sie uczelni za to, co dla
niego niegdys$ zrobita...

To bardzo piekne odczucia. Dopiero teraz
czuje pelna wartosc tego wyksztalcenia.
Tak. I tak si¢ to koto teraz pigknie zamyka.
I jezeli obecni studenci beda mieli taki sam stosu-
nek do uczelni, to nasze istnienie wydaje si¢ by¢
dhugotrwatym, z bardzo dobrymi perspektywami.
Oczywiscie ma na to wplyw zmiana orientacji poli-
tycznej, mozliwo$¢ wolnorynkowa, i to ze nasi ab-
solwenci zostaja decydentami, mogacymi si¢ juz w
tej chwili zwrdci¢ ku uczelni, bo kiedys$ nie byto to
mozliwe, bo byly zupelnie inne czasy... Mozna byto
swoim do$wiadczeniem, swoja pozycja co$ zata-
twic... Teraz moga wspomoéc dziatania uczelni §rod-
kami finansowymi i mamy tego dowody: zaczyna
sie pojawiac ze strony absolwentéw sponsoring, a co
za tym idzie — optymizm dla nas wszystkich, ze jed-
nak warto pracowa¢ z mtodzieza!
Rozmawiala Anna Kiczko

Jacek Grobelny

— pierwszy westman
na AWF

Rozmowa z dr. Jackiem Grobelnym, adiunktem w Katedrze
Turystyki i Rekreacji, opiekunem uczelnianej sekcji
jezdzieckiej, mistrzem Polski w westernowej konkurencji
team penning (wraz z bratem - Irkiem Grobelnym oraz
z Patrykiem Makarewiczem).

Kilka lat temu, bodajze w 1997 roku, napisates do ,,Zycia

Akademickiego” caly cykl ciekawych artykulow o jez-

dziectwie. Twoje zainteresowanie nim trwa chyba od

dawna.

Tak. Jezdze konno od blisko 30 lat i uprawiatem angielska
klasyczna szkote jazdy, styl najbardziej popularny w Polsce. Dys-
cyplin sportowych w jezdziectwie jest teraz siedem: ujezdzenie,
skoki przez przeszkody, WKKW, rajdy dtugodystansowe, wolty-
zerka, powozenie i co ciekawe, jest wérdd nich réwniez reining —
konkurencja westernowa, ktéra od 2000 roku jest pod egida Mig-
dzynarodowej Federacji Jezdzieckiej (FEI).

Nie jest to konkurencja olimpijska?

Jeszcze nie, ale ma si¢ sta¢ olimpijska! Popularno$¢ reinin-
gu na §wiecie jest ogromna, jest takze lobby, ktdre stara si¢ wpro-
wadzi¢ reining na olimpiade. Na §wiecie istnieje wiele federacji
jezdzieckich, ktére zajmujq si¢ jazda westernowa. Dzialaja one
gtéwnie w USA, jako ze jest to ojczyzna jazdy western, zrodzo-
nej z tradycji tego kraju. Western i rodeo sa sportem narodowym
Amerykanow.

Skad si¢ wziely Twoje zainteresowania jazda western?

Zetknatem si¢ z nia juz na poczatku lat 90., kiedy to jezdzi-
fem na zawody do Niemiec, zar6wno regionalne, jak i wyzszej
rangi, np. mistrzostwa Europy w jeZdzie western. Bytem oczywis-
cie widzem, obserwatorem. W Polsce nie uprawiato si¢ jeszcze
wtedy tego stylu jazdy. Pisatem relacje z tych zawodéw do litera-
tury hippicznej, byty to artykuty gtéwnie w ,,Koniu Polskim”. P6z-
niej byl pewien okres przerwy i cztery lata temu postanowitem
wykorzysta¢ okazje i po treningach wystartowaliSmy — ja na ko-
niu Broku — na mistrzostwach Polski, zorganizowanych w We-
stern City, w Sciegnach pod Karpaczem. No i od tego czasu roz-
poczat si¢ juz bardziej zorganizowany cykl szkoleniowy. Zacza-
fem uprawia¢ western, koncentrujac si¢ na konkurencjach rodeo.

W westernie szeroko rozumianym s3 dwa kierunki: rodeo,
ktore opiera si¢ na swoich przepisach i ma wydzielone wtasne
konkurencje, oraz western sportowy, w ktérym wystepuja odreb-
ne konkurencje. Sa tez konkurencje wspodlne, np. wyscig na becz-
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Irek (z lewej) i Jacek Grobelni.

kach, wyscig na tyczkach oraz team
penning, czyli konkurencja zespotowa
z ,,wycinaniem” cielakéw i przepro-
wadzaniem ich w okre$lone miejsce.
W jednym i w drugim przypadku sg
to konkurencje i techniczne, i z byka-
mi. Tych konkurencji jest wiele, a opo-
wiadanie o nich zajetoby duzo czasu...
Tak wiec jezdzitem gidéwnie
w konkurencji rodeo. Od ubiegtego
roku zaczatem startowaé w trailu.

Trudno czy tatwo jest ,,prze-
sias¢ sie” z jazdy tradycyjnej,
angielskiej, na jazde wester-
nowa?

To jest catkiem inny styl, ale na-
lezy podkresli¢, iz jezdziec angielski
przesiadzie si¢ na western tatwiej.
Wptywa na to wiele czynnikow, ale
podkresli¢ nalezy, ze dosiad w wester-
nie jest bardziej naturalny. Trudniej
jest wiec jezdzcowi siedzacemu swo-
bodnie, w sposob naturalny na koniu,
przestawic si¢ na nieco sztuczny do-
siad angielski.

Czy konie tez sq catkiem rozne?

0, zdecydowanie tak. Istnieja tez
zasadnicze réznice i w treningu koni,
prowadzace w efekcie do konkretnych
zachowan konia, polegajacych na
umiejetno$ci wykonywania pewnych
ruchéw, elementow, ktére sa wymo-
gami programéw okreslonych konku-
rencji. Zdecydowanie inny sprzet, zde-
cydowanie inne wymogi! Jesli chodzi
o ubidr, jezdziec w westernie nie musi
by¢ ubrany w sposob znormalizowa-
ny, tak jak to jest okreslone w jezdziec-
twie angielskim — ze ma mie¢ toczek,
rajtrok w ciemnym kolorze badz w ko-
lorach klubowych, ze musi miec¢ biate
bryczesy, czarne oficerki lub dopusz-
czalne obecnie rowniez czarne sztyble-
ty. Jezdziec w westernie ma by¢ ubra-
ny ,,po westernowemu”, lecz kwestig
jego gustu, wyboru jest kolor koszuli,
spodni, czy tez czapséw — skorzanych
ochraniaczy zaktadanych na spodnie.
Stad ogromny koloryt w tej konkuren-
cji. Widac to zwtlaszcza wtedy, kiedy
jezdzcy ustawiaja sie do prezentacji

przed rozpoczeciem i po zakonczeniu
zawodow. Pelna egzotyka!

W Polsce jezdzi si¢ westernowo
jeszcze w duzej czesci na rodzimych
rasach koni, czyli na koniach wielko-
polskich, matopolskich, arabach, szla-
chetnej potkrwi, niektérzy jezdza na
hucutach. Trzeba pamigta¢ jednak, ze
ten prawdziwy western opiera si¢
w zdecydowany sposob na koniach
amerykanskich i tq wiodaca rasa koni
jest quarter horse, ktory reprezentuje
najliczniejsza ras¢ koni na §wiecie —
w liczbie ponad dwéch milionow!
Quarter horse jest tak specyficzny, po-
niewaz byl selekcjonowany zaréwno
pod katem budowy, jak i pewnych
cech charakterologicznych oraz pod
katem pracy, jaka mial wykonywac,
a pozniej — konkurencji, w ktérych
miat startowaé. Jest to kon bardzo
mocno umie$niony, spokojny, ale jed-
noczes$nie zachowujacy si¢ szybko,
zwawo, dynamicznie. Od konia we-
sternowego tego si¢ oczekuje. Taka
konstrukcja psychiczna zostata wypra-
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cowana przez planowa selekcje i ho-
dowle. W Polsce jest juz kilkadziesiat
koni tej rasy.

Skad sie wziely w Ameryce te
konie? Czy to sa rodzime dzi-
kie konie?

Rasa quarter horse powstata z li-
nii ogiera konia Janus, przywiezione-
go z Anglii do Ameryki pod koniec
XIX wieku, majacego dosy¢ charak-
terystyczne cechy. Byt to kon niski,
szeroki, mocno umigsniony, na stosun-
kowo krétkich nogach. Anglicy, kto-
rzy tam przyjechali, tworzyli wiele
dyscyplin sportowych po to, zeby méc
uprawia¢ hazard, obstawia¢ zaktady.
Brakowalo im czego$ szczegdlnie
emocjonujacego, wiec wymyslili so-
bie wyscig na Y4 mili, ktéry przebie-
gal przez ulice miast na Dzikim Za-
chodzie. Proste uliczki, domy z jednej
i z drugiej strony... i te $cigajace si¢
na dystansie % mili konie... Musiaty
to by¢ konie szybkie, z bardzo mocno
umiesnionym zadem (warunek szyb-
kiego startu). To bardzo krotki dy-
stans: okoto 400 metréw. Najlepsze
konie przebiegaja dzisiaj ten dystans
w granicach 21 sekund. Te konie byty
hodowane po to, by biega¢ w takich
wyscigach. Stad ich nazwa: quarter —
1/4 mili, czyli ¢wiartka. PoZniej za-
uwazono, ze konie te doskonale nadajq
si¢ do pracy z bydlem — do pasterskie-
go uzytkowania pod kowbojami, bo sa
zwrotne 1 szybkie, potrafia na krotkim
odcinku przyspieszy¢, dogoni¢ byka,
oddzieli¢ go od stada itd. Przez prace
ze stadami te konie nabyty tzw. zmyst
krowi — cowsense, co pozwala im cze-
sto wyprzedzac reakcje jezdzca. Dosko-
nale wyczuwaja to, co maja zrobié przy
stadzie, nie bojg si¢ krow, potrafia od-
dzieli¢ krowe i utrzymac ja w oddale-
niu od stada. Jest taka konkurencja —
cutting, ktora polega na tym, ze jezdziec
wjezdza do stada, wydziela jednego
byka, ustawia sie tylem do tego stada,
majac byka naprzeciw. Ten, majacy
bardzo rozwiniety instynkt stadny, pro-
buje dotaczy¢ do stada, lecz uniemoz-
liwi¢ ma mu to kon, ktéry samodziel-
nie, samoistnie reaguje na ruchy byka:
gdy byk idzie w prawo, kon przeska-

kuje w prawo...W najlepszym wydaniu
wyglada to tak, jak zabawa psa, kiedy
przysiada na przednich tapach, wpatruje
si¢ w zabawke, i jesli ruszamy nia
w prawo, on odskakuje w prawo... Ten
kon zachowuje si¢ identycznie. Jest to
bardzo ciekawy widok!

Z tego wniosek, zZe siedzacy na

nim czlowiek musi by¢ niezwy-

kle sprawny, aby utrzymac si¢

w siodle...

Oczywiscie! Ale i siodlo uzywa-
ne do tej konkurencji ma specjalna
konstrukcje — z wysokim rozkiem, za
ktéry chwyta jezdziec, aby nie spas¢
w trakcie niesamowicie dynamicznych
ruchow.

Podobnie jak na rodeo?

Tak, ale rodeo to catkiem inna
zabawa, tu jest zdecydowanie wicksze
ryzyko. OczywiScie nie w wydaniu
europejskim, bo przepisy ustaw
o ochronie zwierzat nie pozwalaja na
takie ich traktowanie, jak w Stanach
Zjednoczonych. Nie ma jazdy na by-
kach i dzikich koniach. Tego si¢ nie
robi! My wykorzystujemy byki w kon-
kurencjach, w ktérych nie mamy z ni-
mi bezposredniego kontaktu. Tak wiec
nie przewraca si¢ byka, nie rzuca si¢
na niego z konia, jezeli tapie si¢ go na
lasso, to bez mozliwosci zaciagniecia.
I nie ma takich sytuacji, jak na rodeo

amerykariskim, kiedy kowboj rzuca
lassem, kon si¢ zatrzymuje, on zsiada
z konia, byk szarpnigty wywraca sig,
a kowboj peta mu nogi... Te konku-
rencje u nas sa niedopuszczalne!

Czy oprocz rasy quarter horse
wystepuja w jezdziectwie we-
sternowym inne rasy?
Oczywiscie, sg inne rasy amery-
kanskie: palomino, paint horse, appa-
loosa, a takze rasy europejskie: czy-
stej krwi araby czy haflingery — rasa
niemiecka, wykorzystywana do nie-
ktorych konkurencji westernowych,
w ktorych bardzo tadnie si¢ sprawdza.
Jednak krélem koni westernowych jest
american quarter horse. Za przyzwo-

itego, dwu-, trzyletniego konia tej rasy,
ktéory moze startowaé¢ w zawodach
z nadzieja na sukces, trzeba zaptaci¢
ok. 30 tysiecy ztotych. Za ,,surowego”
konia, p6trocznego, zwanego odsad-
kiem, ktoérego odstawia sie od klaczy-
matki, hodowcy na Zachodzie i w Cze-
chach zycza sobie $rednio po 15 ty-
sigcy ztotych. Sa to bardzo duze sumy
i miedzy innymi stanowig jedng z ba-
rier w sprowadzaniu tych koni tutaj.

Wspomniales$, ze masz wlasne-

go konia. Jaki to kon?

Moj kon ma 9 lat, nazywa si¢
Brok, jest koniem szlachetnej potkrwi.
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Jezdze na nim od czterech lat, a od
dwoch lat jest on moja witasnos$cia
i praktycznie na nim opieram cale
swoje jezdziectwo westernowe. Star-
towaliSmy w zawodach rodeo, jezdzi-
liSmy z bratem na pokazach wester-
nowych, jako ze sa one obecnie dosy¢
popularne. Bo jest to ciagle pewna eg-
zotyka: zobaczy¢ faceta w kapeluszu
i na siodle kowbojskim, ktéry robi
jeszcze jakie$ dziwne rzeczy: rzuca
lassem, chodzi z tym koniem do tytu,
w bok, zatrzymuje si¢ z pelnego galo-
pu na krétkim odcinku... To sa efek-
towne pokazy! Jednak od pewnego
czasu staram si¢ powoli przestawi¢ na
konkurencje westernowe spokojniej-
sze, wymagajace wigkszej precyzji
wykonania. M6j kon jest dosy¢ inteli-
gentny, cho¢ moze za mocno idacy do
przodu, co dobre jest w rodeo, ale
w jezdzie western nie najlepsze. Mu-
szg caly czas tak go prowadzié, takie
metody treningowe stosowac, zeby te
che¢ biegu u niego opanowac. Dlate-
go w westernie specjalizujemy si¢
w trailu.

Na czym polega?

Jest to konkurencja, ktéra pole-
ga na pokonywaniu toru przeszkéd
ustawionego na ujezdzalni, ktory skta-
da si¢ z r6znego rodzaju figur, poukta-
danych z dragéw czy tez pachotkow,
znacznikow. Trzeba tam poruszac sie
z koniem do przodu, do tytu, na boki.
Oceniana jest zwrotno$¢, ale nie pod
wzgledem szybkosci wykonania, lecz
precyzji, techniki ruchu i pokonania
przeszkody. Oceniane jest odpowied-
nie zachowani konia, mniej zwraca si¢
tu uwage na jezdzca. Zresztg wiele
konkurencji westernowych opiera si¢
na tym, ze nade wszystko ocenia si¢
konia — to jak wykonuje poszczegol-
ne elementy. Podobnie jest w jezdziec-
twie angielskim, np. w WKKW czy
w skokach jezdziec moze siedzie¢ w
do$¢ dowolny sposob, natomiast waz-
nym jest, zeby kori pokonat probe z
jak najlepszym wynikiem. W ujezdze-
niu zwraca si¢ natomiast uwage takze
na jezdzca i dokonuje si¢ jego oceny.

W praktyce wystepuja rézne pro-
gramy, nie ma okreslonych wzorcéw,

i wszystko zalezy od sedziego, ktory
je konstruuje. S pewne wytyczne,
okreslone przepisami, dotyczace prze-
szkdd, ktore powinny znajdowac sig
w corralu. Sa przeszkody obowiazko-
we i uzupetiajace. Trzeba migdzy in-
nymi przejechaé¢ przez bramke, ktora
imituje wjazd kowboja do zagrody
z bydtem. Musi on podjecha¢ do bra-
my, otworzy¢ ja bez jej puszczania,
wjecha¢ do srodka obracajac oczywi-
$scie koniem i zamkna¢ t¢ brame, zeby
mu bydto nie uciekto gdzie$ z powro-
tem na preri¢, na pastwisko. Sa prze-
jazdy przez dragi w réznych konfigu-
racjach: i w stepie — tym najwazniej-
szym chodzie konskim, i w ktusie,
i w galopie. Odlegtosci migdzy dra-
gami sa tutaj zdecydowanie mniejsze
niz w jezdziectwie angielskim ze
wzgledu na to, ze te konie maja za-
chowywac si¢ spokojnie, poruszac si¢
wolno, nie spieszy¢ si¢ nigdzie, skon-
centrowac si¢ na elemencie, ktory po-
konuja. Sa przejazdy przez mostki,
cofania, ktére sa podstawowymi ele-
mentami jazdy western, stad wystepuja
one we wszystkich konkurencjach
technicznych. Nie sa to cofania o 2 lub
3 kroczki do tylu, jak w jezdziectwie
angielskim, ale sg to cofania na dtuz-
szych, kilkunastometrowych odcin-
kach, np. miedzy dwoma dragami, kt6-
re sa ustawione w odleglosci 70 cm,
w ksztalcie litery S. OczywisScie w cza-
sie cofania kon nie moze wyj$¢ poza
obreb tej przeszkody i nie moze doty-
ka¢ tych dragéw. Typowym ruchem
jest rowniez chod boczny, tzw. side
pass: kon porusza si¢ prostopadle do
swojej osi dtugiej, a wiec idzie catkiem
bokiem i tez w takich ,,korytarzach”
ustawionych z dragéw. Jest jeszcze ob-
rot wokot wiasnej osi, ktory jest wy-
konywany najcze$ciej w kwadracie
o bardzo matej powierzchni — o bo-
ku dtugosci 2 metréw; to jest taka nie-
wielka rezerwa, jezeli chodzi o rozstaw
nog konia z przodu i z tytu. Kon obra-
cajac si¢ musi uwazac, zeby nie do-
tkna¢ dragdéw wytyczajacych ten kwa-
drat. Musi to robi¢ wolno i spokojnie,
a przede wszystkim musi to robi¢ na
tzw. dlugiej wodzy, bo to jest taki
wyr6znik westernowy, na ktdry zwra-

ca si¢ bardzo uwage przy ocenie pro-
gramow. W efekcie luznej, nie napie-
tej wodzy, konie chodza z nisko opusz-
czong glowa, czyli w pozycji natural-
nej, a nie w pozycji zebranej, zgana-
szowanej — tak jak w jezdziectwie an-
gielskim.

Ile czasu trwa trening? Jak to

wyglada?

5 lat — wydaje sig, ze to czas,
w ktorym mozna konia doprowadzi¢
do dobrych wynikow.

Praca zalezy od tego, w jakim
momencie szkolenia si¢ znajdujemy.
Nalezy zwroci¢ uwage na ksztatcenie
wytrzymatosci, sity, szybkosci, zwrot-
nosci, ale tez nalezy stosowac ¢wicze-
nia gimnastyczne wyginajace konia na
lewa i na prawa strong. Kon z natury
jest sztywny i kiedy si¢ na niego siada
na poczatku pracy ujezdzeniowej, to
stabo si¢ rownowazy w pracy na za-
kretach, czesto si¢ §lizga, ktadzie sig
w tym zakrecie, dlatego te elementy
trzeba dopracowa¢. O tym jednak
mozna pisa¢ ksiazki.

Bardzo wiele wiesz o koniach i
mowisz o tym z taka swoboda
i erudycja. W jaki sposob do-
szedles do tych umiejetnosci?
Wspomniales, ze zaczynales od
klasycznej jazdy...

Tak, jezdzitem klasycznie, i to
umojego brata w stajni. Pézniej do-
ksztatcatem sig¢, rOwniez podczas stu-
diéw nanaszej uczelni. Jeszcze pamig-
tam ostatnie konie w Olejnicy, bo tam
nanich jezdzitem. Tuz po studiach tra-
fitem do sekcji jezdzieckiej ,,Slaska”
Wroctaw, gdzie odbywatem stuzbe
wojskowa. Caly czas z racji jezdziec-
kiej profesji musiatem si¢ doksztatcac.
Mam tytut trenera II klasy. Po ukon-
czeniu stuzby wojskowej otrzymatem
propozycje pracy na uczelni. Tutaj moja
podstawowa dziatalnoscig jest szkole-
nie jezdzieckie. Prowadze¢ takze inne
zajecia i pehie funkcje zwiazane z kie-
runkiem ,turystka i rekreacja”.

Czy Twoj doktorat jest z tej
tematyki?
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Z rekreacji jezdzieckie;j.

A czy sa w nim te westernowe

sprawy?

Nie, nie. Westernowa sprawa to
zainteresowania z korca lat 80. i po-
czatku lat 90., a materializacja tych
zainteresowan to ostatnie cztery lata.

Wspominales, ze bierzesz udzial

w pokazach...

Funkcjonujemy w Western Ro-
deo Team Wroctaw. JesteSmy tam ra-
zem z moim bratem — Irkiem Grobel-
nym. Razem zaczgliSmy jezdzi¢ we-
stern. Czasami zdarza si¢, ze zapra-
szaja nas na pokazy przy réznych oka-
zjach, czy to zawodow w stylu angiel-
skim, czy przy okazji jakich§ tam fe-
stynéw majowych. Jazde western lu-
dzie chetnie ogladaja. Natomiast tro-
che nieufnie podchodza do westernu
jezdzcy angielscy na zasadzie proste-
go skojarzenia, ze jest to ,,kowbojka”.
Niestety, taki poglad funkcjonuje
w Polsce. Kiedy przeprowadzitem si¢
do stajni w Krzyzowicach, pod Wro-
clawiem to tez mnie tam pytali, czy
umiem w galopie wskakiwa¢ na ko-
nia... Pewnie, ze kiedy$ kazdy z nas
si¢ w to bawil, ale nie jest to akurat
celem westernu, ktdry opiera si¢ na
catkiem innych zasadach: jest to nor-
malna dyscyplina sportowa nie maja-
ca nic wspdélnego z ta jazda konna,
ktora widzimy w filmach-westernach.
Wiec jezeli kto§ mnie pyta, czy ja tez
jak kowboj wyprowadzam konia ze
stajni, wsiadam, galopuj¢ godzing,
przyjezdzam pod stajni¢ i wprowadzam
go do boksu, to widac, ze sie naogladat
duzo westernow, a to z dzisiejszym sty-
lem jazdy i z ta konkurencja sportowa
nie ma nic wspélnego!

Dla mnie kowboj to co$ roman-
tycznego, cos co laczy sie z prze-
bywaniem na wolnej przestrze-
ni, wérod przyrody, cos fascy-
nujacego... Przeciez kazdy
chlopak chce by¢ albo straza-
kiem, albo kowbojem!
Ja patrzac na western zwracam
uwage na konie: jak wygladaja, jak sa

ujezdzone. To takie profesjonalne po-
dejscie...Ale trudno nie mowic tu
o0 pewnym sentymencie, wywodza-
cym si¢ pewnie z legendy Dzikiego
Zachodu i wtasnie tych dziecigcych
marzen.

A jak oceniasz jazde¢ konna

aktorow polskich?

Jest bardzo wielu aktorow, kto-
rzy traktuja jazde konna jako forme
odpoczynku, rekreacji, ale rowniez
wiele si¢ dzieje w dziedzinie zorgani-
zowanych zawodow sportowo-rekre-
acyjnych: np. aktorskie zawody w po-
wozeniu i mistrzostwa w Zakrzowie
czy ,,Hubertus” srodowisk tworczych.
Z tego, co pamig¢tam, za moich cza-
sow studenckich w szkotach aktor-
skich byty zajecia z jezdziectwa. Gdzie$
20 lat temu przygladatem si¢ tym ak-
torom, bo przez pewien krotki okres
czasu bylem kaskaderem i wraz
z grupa kaskaderska braliSmy udziat
w filmowych scenach konnych. Nie
jezdzili wtedy ci aktorzy rewelacyjnie.
Obecnie jest natomiast kilkunastu ak-
torow jezdzacych naprawde bardzo
przyzwoicie, np. z Markiem Siudy-
mem byfem na kursie trenerskim. Jest
on trenerem jezdziectwa, prowadzi tre-
ningi, ksztalci sie, doskonali. To do-
skonaty przyktad na to, ze rowniez
w tym $rodowisku moga by¢ ludzie,
ktérzy dochodzg do wysokiego pozio-
mu w hippice. Trzeba pamigtaé, ze jez-
dziectwo jest bardzo czasochionne:
codziennie trzeba przeznaczy¢ co naj-
mniej trzy godziny na to, zeby poje-
cha¢ do stajni, osiodta¢ konia, pojez-
dzi¢ na nim, pdzniej zajac sie nim po
jezdzie, wyczysci¢. To wszystko zaj-
muje duzo czasu, a aktorzy nie maja
go zbyt duzo.

Dlatego pewnie kiedys si¢ tym

zajmowano zawodowo glownie

w wojsku, w kawalerii...

Kon kiedy$ uzytkowany byt
w okre$lony sposéb: wojsko, kawale-
ria i rézne jej formacje, a oprocz tego
— do transportu, czyli uzytkowania
podrézniczego, wierzchowego, prak-
tycznie jako jedyny $rodek lokomocji

na ladzie, dopodki ludzie nie wynalezli
samochodoéw. W czasach historycz-
nych odbywaly si¢ rézne turnieje ry-
cerskie, ale nie byty one powszechne
i tak popularne, jak wyscigi, ktore po-
jawity si¢ w XIX wieku, i p6Zniej sport
hippiczny. Ciagle jednak oparte to
bylo na jezdzcach wojskowych. Po
wojnie zostato niewiele koni, nie byt
to, niestety, najlepszy — jak si¢ mowi
— materiat konski, a to, co dostawali-
$my od UNRRY, to byty konie bar-
dzo rézne w typie, nie nadajace si¢
zbytnio do sportu. Bazowaliémy na
resztce wykwalifikowanej kadry jez-
dzieckiej, ktéra przezyta wojne, nie-
wole, i ktéra nie wyemigrowata na
Zachod. Taniewielka liczba osob kta-
dta podwaliny pod to nowe jezdziec-
two, ktore zeszto do wymiaru prowin-
cjonalnego ze wzgledu na usytuowa-
nie stadnin koni we wsiach i mniej-
szych miasteczkach. Jezdziectwo ba-
zowalo gldwnie na Ludowych Zespo-
tach Sportowych (LZS), a brak szko-
lenia, finansowania, naktadéw na
dobra hodowle, doprowadzit do tego,
ze mimo ogromnych tradycji jesteSmy
gdzie$ na koncu stawki w jezdziectwie
angielskim.

Ale sa tez inne formy, rownie
interesujace dla widzow, np.
pokazy, w ktorych bierzesz
udzial. Na Partynicach obok
osady piastowskiej powstaje
miasteczko westernowe... Te
rekreacyjne formy moga przy-
ciagna¢ miedzy innymi adep-
tow jezdziectwa...

Pewnie, ze tak! Kto$, kto wcho-
dzi na teren Wroctawskiego Toru
WyS$cigow Konnych ,,Martynice”,
musi przejs¢ przez caty obiekt, nim
dojdzie do grodu piastowskiego. Wie-
Iu Wroctawian nie byto na Partynicach
i nie wie, ze mamy unikatowy, prze-
piekny, ogromny, rewelacyjny obiekt,
na skal¢ nie tylko krajowa (w Polsce
mamy trzy tory wyscigowe: w War-
szawie, w Sopocie i we Wroctawiu),
ale i europejska. Jezeli dziecko przyj-
dzie tu, do grodu piastowskiego, na
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lekcje np. historii, to by¢ moze w so-
bote czy w niedzielg przyciagnie ro-
dzicow i naméwi ich do rekreacyjne;j
jazdy konno itd., itd. — powstanie tan-
cuszek, ktory moze doprowadzi¢ do
konkretnych efektow. Zreszta z pro-
jektem miasteczka westernowego
zwigzany jest pomyst tworzenia gru-
py 0sob zainteresowanych jazda we-
stern, klubu, w ktérym bedzie prowa-
dzone szkolenie. Oczywiscie wszyst-
ko to dzieje si¢ na zasadzie wtasnego
wktadu finansowego, tacznie z kup-
nem konia, chyba ze si¢ ma sponso-
réw. Mnie, jako zawodnika sponso-
ruje Port Lotniczy ,,Wroctaw” i bar-
dzo proszg¢ o zamieszczenie takiej in-
formacji.

Dlaczego nie podoba Ci si¢
okreslenie ,,kowboj”, przeciez

to takie romantyczne, zwlasz-

cza dla osob (tak jak ja) wy-

chowanych m.in. na literaturze

Karola Maya...

Podoba mi sig, ale nie jest w pet-
ni adekwatne do dzisiejszego charak-
teru westernu.

Jacku, o koniach wiesz chyba

wszystko...

Przed mistrzostwami Polski
w konkurencjach rodeo w Western
City w Sciegnach, gdy prowadzitem
trening, podszedt do mnie mtody czto-
wiek. — Dzieri dobry — méwi. — Co pan
robi, co to za konkurencja? —To jest
trail. — A co to takiego? — Tor prze-
szkod — mowie. — Popatrz, widzisz?
Jade galopem, zatrzymanie, a teraz
cofanie... A dlaczego pytasz? — Bo ja
bede startowat na tych mistrzostwach.

Nato ja: — To fajnie, ale to trudna kon-
kurencja. A on méwi: — Mdj kor robi
wszystko, bo wie pan, my hodujemy
konie od 30 lat i ja o koniach wiem
wszystko! A ja mowie: — To Ty jestes
rzeczywiscie madrym cztowiekiem, bo
janie wiem nawet 10% o nich. No i tak
jak wiedziat o koniach wszystko, tak
pOZniej wystartowat... Organizator
dopuscit go na zasadzie ,,dzikiej kar-
ty”” do jednej konkurencji szybkoscio-
wej, ale nasz ,,madrala” wcale si¢ tam
nie popisat...

Pokora, cierpliwos$¢, szacunek do
konia, ksztalcenie, analizowanie swo-
ich dziatan...

A jesli kto§ przychodzi i mowi:
— Wszystko wiem — to nie wie nic...

Rozmawiala Anna Kiczko

Jezdze na rowerze bez hamulcow

Rozmowa z Marcinem Szymaiiskim, studentem Il roku Wydzialu Wychowania Fizycznego, zawodnikiem

kadry narodowej w speedrowerze.

Speedrower to nieco tajemni-

cza nazwa...

Zgadza si¢. Moja dyscyplina do-
piero raczkuje, ale jak dotad, Polacy
sa w tym najlepsi na Swiecie. Sport ten
powstal w Wielkiej Brytanii, a w 1995
roku przywedrowat do Polski.

Czy jest to tzw. sport ekstre-

malny?

Nie sadze. Jezeli ktos datby mi
rower i miatbym sprébowac swych sit
na rampie, to podejrzewam, ze przy
pierwszym zjezdzie, bylbym caty po-
famany. Ekstremalny sport kojarzy mi
si¢ z duzym ryzykiem. W dyscyplinie,
ktora ¢wicze, zdarzajq sie obtarcia na-
skorka i zwichnigcia, ale na pewno nie
ma duzego niebezpieczenstwa.

Jakiklub teraz reprezentujesz?

Przez wiele lat bytem zawodni-
kiem ,,Sparty” Wroctaw, jednak teraz
reprezentuje barwy ,,Szawera” Lesz-
no. W Polsce mamy wiele klubow,
w ktérych rozgrywa si¢ zawody ran-
kingowe. Istnieje osiem druzyn w eks-
tralidze i siedem w pierwszej lidze. Od
jakiego$ czasu dziata takze serwis in-
ternetowy: www.speedrover-pts.pl,
w ktéorym publikowane sa wyniki
wszystkich zawodow.

Jakiego typu konkurencje roz-

grywa si¢ w speedrowerze?

Obecnie istnieje wiele kategorii.
Mamy turnieje druzynowe, w parach
i indywidualne. Poza rozgrywkami
krajowymi odbywaja si¢ mistrzostwa
Europy i mistrzostwa $§wiata.

Warto wspomnieé, ze w zawo-
dach indywidualnych jezdzi 16 spe-
edrowerowcow i kazdy z nich ma pigé
startow. Najlepsi ze wszystkich bie-
gbw zajmujg czotowe lokaty. Prawo
do startu w mistrzostwach Polski maja
Ci, ktorzy zdobyli najwiecej punktow
w czterech edycjach Grand Prix do
mistrzostw kraju.

Mistrzostwa Polski organizo-

wane s3a od kilku lat. Czy jest

juz zarejestrowany Polski

Zwiazek?

Obecnie speedrower przechodzi
reorganizacje. Polski Zwigzek Kolar-
ski nie chciat przyja¢ w swoje struk-
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tury mojej dyscypliny, dlatego bedzie-
my tworzy¢ odrebny zwiazek. Nie
chcemy wiazac si¢ ani z kolarzami, ani
z zuzlowcami. Mysle, ze w tym sezo-
nie uda si¢ zarejestrowac Polski Zwig-
zek Speedrowera.

Czy Twoja dyscypline uprawia

wielu studentow?

Rozpigtos¢ wieku zawodnikow
jest olbrzymia, dlatego ciezko jest
mowic¢ o tym, ze jest to sport tylko
akademicki. Na speedrowerze jezdza
ludzie z podstawéwki i zawodnicy,
ktérzy juz pracuja. W Polsce zajmuja
si¢ tym przewaznie osoby mtode. Naj-
starszy zawodnik w naszym kraju ma
28 lat. Dla poréwnania w Anglii naj-
starszy zawodnik ma 60 lat...

Ilu speedrowerowcow uczy sie

we wroclawskiej AWF?

Poza mna nikt. Jednak przyznam
si¢, ze zachecitem wielu ludzi z moje;j
dyscypliny do studiowania na Akade-

mii Wychowania Fizycznego we Wro-
ctawiu. Jezeli kto$ zajmuje si¢ tym spor-
tem, to powinien i§¢ na studiana AWF.

W przysztosci chcialbys zrobic¢

specjalizacje instruktorska

z tej dyscypliny?

Na razie musze i$¢ w nieco innym
kierunku, bo nie mamy jeszcze zareje-
strowanego Polskiego Zwiazku Spe-
edrowera. Najpierw musze zdoby¢
uprawnienia trenerskie w innej dyscy-
plinie, a potem starac si¢ rozszerzy¢ je
o speedrower. Obecnie studiuje na spe-
cjalnosci trenersko-instruktorskiej z pty-
wania, ale mysle, ze akurat w tematyce
speedrowera jestem jednym z najbar-
dziej przygotowanych merytorycznie za-
wodnikéw. Znam wszystkich speedro-
werowcow w Polsce, ale nie przypomi-
nam sobie, zeby ktory$ z nich studiowat
na Akademii Wychowania Fizycznego.
Szkoda, ze na razie nie ma zadnego tre-
nera z uprawnieniami, ktory zajmowat-
by sie profesjonalnie ta dyscyplina.

Marcin Szymanski (pseudo Mar-
tinez), student IV roku AWF (Wy-
dziat Wychowania Fizycznego).
Ma 24 lata. Na speedrowerze jez-
dzi od 6 roku zycia.

Osiagniecia sportowe: druzyno-
wy mistrz Europy (2004 r.), II
miejsce w indywidualnych mi-
strzostwach Europy (2004 r.),
mistrz Polski (2004 r. i 1994 r.),
mistrz §wiata w rywalizacji w pa-
rach (2003 r.), druzynowy mistrz
swiata (1999 r.), klubowy mistrz
Europy (2003 r.), druzynowy
mistrz Polski (2003 r.), druzyno-
wy mistrz §wiata (2003 rt.).

Czy na zawodach jezdzisz w ja-

kichs$ specjalnych ubiorach?

Niekoniecznie. Chodzi o to, by
byto jak najmniej oston. Z cigzszych
rzeczy mamy tylko kask. Warto tez
wspomniec, ze rower speedrowerow-
ca nie ma hamulcow, a do pedatow

=
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Marcin Szymanski w akcji (w $rodku).
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przymocowany jest papier §cierny. Na
torze hamuje si¢ nogami. Jazda jest
bardzo ostra i dzieki temu ciekawa.

Ile kosztuje profesjonalny ro-

wer do uprawiania Twojej dys-

cypliny i na ile sezonow wystar-
cza taki sprzet?

Mozna ztozy¢ rower w granicach
1000 zt. Wiekszo$¢ zawodnikoéw
z tzw. gbérnej potki ma sprzet warty
okoto 2000 zt. Rower starcza na kilka
sezonow. Zalezy tez, jak czesto bie-
rze si¢ udzial w zawodach i jak moc-
no eksploatuje si¢ swoj sprzet.

A skad bierze si¢ fundusze na

treningi speedrowera?

W wiekszosci zalezy to od klu-
bu, w ktérym si¢ jezdzi. Jezeli po opta-
ceniu wszystkich wyjazdéw na zawo-
dy i zakupu sprzetu wychodze na zero,
to jest bardzo dobrze. Jednak przy wy-
czynowym podejsciu do dyscypliny
trzeba si¢ liczy¢ z wiekszymi kosztami.

Czy moglbys powiedzie¢ Czy-
telnikom ,,Zycia Akademickie-
g0” jak zetknales sie ze speed-
rowerem?

Przyznam si¢ szczerze, ze na po-
czatku odkrywalem co§, czego jeszcze
oficjalnie nie byto w Polsce. Kiedy za-
czynatem jezdzi¢ na Sepolnie z bratem,
czesto spotykaliSmy sie znie-
zrozumieniem innych. Jednak potem
dowiedziatem si¢, ze w r6znych mia-
stach tez jest wielu takich zapalencow,
jak ja. Po jakim$ czasie doszto do pierw-
szego turnieju ogolnopolskiego w Ra-
wiczu. Obecnie moja dyscyplinge upra-
wia okoto 250 zawodnikéw. Warto pod-
kresli¢, ze najbardziej interesuja sie ta
dyscypling w Lesznie, Bydgoszczy,
Gnieznie, we Wroctawiu i w Rawiczu.

Czy we Wroclawiu istnieje pro-

fesjonalny tor speedrowerowy?

Oczywiscie. Obok Szkoty Pod-
stawowej Nr 45 mozna swobodnie $ci-
gac si¢ na rowerze.

Czy uwazasz, ze Twoim spor-
tem bedzie interesowac si¢ wie-
cej osob?

Speedrower nazywany jest
,,Zuzlem na rowerach”, bo ma wiele
wspolnego z czarnym sportem. Jezdzi
sie na nieco mniejszych torach niz w
zuzlu i w kazdym biegu uczestniczy
czterech zawodnikoéw. Kiedy tasma
idzie do gory po sygnale startera, kaz-
dy z zawodnikéw ma do przejechania
cztery okrazenia. Zasady sa bardzo
podobne jak w zuzlu i wydaje mi sig,
ze moja dyscyplina ma przysztosc.
Speedrower jest potaczeniem roweru
z motorem i sadze, ze ta dyscyplina
jest rownie ciekawa, jak inne konku-
rencje. Na ostatnie mistrzostwach Pol-
ski przyszto okoto 1000 kibicow. By-
tem pod duzym wrazeniem, kiedy wi-
dziatem tyle os6b na naszych zawo-
dach.

Rozmawial MH

,.Kalinowe”

* W dniach 15-16.01.2005 przedsta-
wiciele Zespotu Tanca Ludowego
AWF we Wroctawiu ,,Kalina” — mgr
Janusz Pietrzyk i mgr Aleksander So-
bera wzieli udziat w obchodach 30-
lecia Studenckiego Zespotu Piesni
i Tanica ,,Potoniny” w Rzeszowie.
Z zespotem tym tacza Kaling dtugo-
letnie, sympatyczne kontakty, a takze
osoba kierownika artystycznego i cho-
reografa — Aliny Kos$ciotek-Rusin,
ktora jako ekspert regionu rzeszow-
skiego jest rOwniez autorem opraco-
wan tancoéw rzeszowskich dla nasze-
go zespotu.

* Zespo6t ,,Kalina” otrzymat dwa za-
proszenia do Niemiec: w dniach 21-
-28 maja do Salzkotten na festiwal ,,Ju-
gendfestwoche” z udziatem zespotow
z Niemiec i catej niemal Europy
(www.festwoche.de) w dniach 3-6
czerwca do Hannoweru na V Dni Kul-
tury Polskiej i na 10 Festiwal Dolnej
Saksonii.

rozmaitosci

* Zespot Tarica Ludowego Akademii
Wychowania Fizycznego ,,Kalina”
oraz studenci Akademii Muzycznej
dziatajac w ramach ogdlnopolskiej
akcji mikotajkowej ,,Studenci - Dzie-
ciom” juz po raz si6d-
my zorganizowali dla
dzieci ze szkot i do-
mow dziecka z Wro-
ctawia w dniu 9 grud-
nia 2004 r. koncert po-
faczony z konkursami
muzycznymi, niespo-
dziankami oraz wre-
czeniem dzieciom
drobnych upominkow,
ufundowanych przez
zespot i sponsorow.
Patronat nad akcja objeto Polskie Aka-
demickie Stowarzyszenie Folklory-
styczne, zrzeszajace zespoly akade-
mickie z catej Polski oraz Minister-
stwo Edukacji Narodowej, ktore dofi-
nansowato przedsigwziecie.

Akcja ta odbywa si¢ rownoczes-
nie w kilku o$rodkach akademickich
w kraju i jest przeznaczona dla dzieci
z klas I-IV i ma na celu w przystepnej
i cieckawej formie prezentowac i przy-
bliza¢ dzieciom polska muzyke lu-
dowa taniec i Spiew, a takze muzyke
powazna, w wykonaniu studentow
Akademii Muzycznej. Niesie tez

z sobg elementy edukacyjne i popula-
ryzatorskie. Niespodzianki, konkursy
i upominki wreczone wszystkim przez
Mikotaja byly mitym uzupetnieniem
koncertu.
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Grauspitz

czyli

Trzeba tam hedzie jeszcze powracic...

No, i wygadatem sig... Najwyzszy
szczyt Liechtensteinu nie poddat
sig. A hylo tak blisko... Ale od
poczatku.

Termin wyprawy nie rokowat
nadziei na tatwe podejscie. W koncu
styczen to zima, a jak to w zimie, $nieg
z nieba leci. Zwtaszcza w Alpach.
Rozwazajac cel kolejnej wyprawy
Klubu Goérskiego OLIMP, nasze ma-
dre glowy wymyslity Grauspitz. Géra
niezbyt wysoka — 2599 m, ale catkiem
interesujaca, no i jest to najwyzszy
punkt Liechtensteinu. Tylko kto by tu
zechciat tyra¢ w mrozie, w $niegu po
uszy? OdpowiedzZ bardzo prosta. My!
Czyli cztonkowie Klubu. Dokadniej
mowiac: Mrozik, Blondyn, Mati, Hert-
zu, Cypis, Buzi oraz Rudi. Nie wiem,
czy macie pojecie, co to za typy, ale
moge wam powiedzie¢, ze ekipa bar-
dzo mocna. I wybraliSmy sie! Dwa
wspaniate volkswageny Golfy (czer-

wony i biaty...), siedem konkretnych
plecakow, dwa namioty, sporo innych
zbednych rzeczy i 1600 km do przeje-
chania. Czyli — po staremu.

Naszym atutem miat by¢ Rober-
to oraz Arek (czyli Mrozik oraz Blon-
dyn). Dwaj ci jegomoscie byli bowiem
juz w tym kraju, jak i na najwyzszym
jego szczycie. A przynajmniej tak im
sie zdawato, dopdki nie obejrzeli wtas-
ciwej mapy ze zdumieniem stwierdza-
jac, ze Falknis takim szczytem nie
jest... Tak, tak. Weszli na Falknisa, nie
na Grauspitz. Tylko 39 metréw rézni-
cy! Tego drugiego zwyczajnie nie byto
na mapie, ktéra wowczas mieli...
(przykra sprawa...). W ten oto sposob
mieliSmy w swych szeregach ludzi
,dobrze poinformowanych”.

Tak wiec pojechalismy. Na po-
czatku niezbyt szybko: odcinek Pola-
nica — Kudowa pokonaliémy bowiem
w tempie spacerowym. 21 stycznia
roku panskiego 2005 zima ponownie

o

Fot. Mati

Widok z naszego schronu.

im. Tomka Nowaka

OLIIVIP

POLSKA YMCA — AWF WROCLAW
g SE——_

zaskoczyta drogowcow... W sznurze
wlokacych sie po oblodzonej drodze
samochodow dotarliSmy do granicy.
Potem poszto juz gtadko. Mandacik w
Czechach, 150 na liczniku w Niem-
czech, szybka odprawa na granicy
szwajcarskiej i... Liechtenstein wita!
PostanowiliSmy powtérzy¢ poczatek
drogi, jaka pokonali dwa lata temu
dwaj nasi towarzysze. Nalezato zosta-
wi¢ auta niedaleko Triesenbergu, skad
dotrze¢ na wysokos$¢ 1516 metréow do
czego$ na ksztalt schronu o nazwie
Lawena.

Po zaparkowaniu naszych ma-
szyn zaczynamy pokonywaé wiec
1000 metréw w pionie, Zwawo masze-
rujac lena droga. Nabierajac wysoko-
Sci podziwiamy widoki roztaczajacej
sie pod nami doliny. Fajna sprawa méc
z jednego miejsca rzuci¢ okiem na caly
kraj! Coz. Liechtenstein wielkim ksie-
stwem nie jest. Brnac pod gore, zauwa-
zamy, ze systematycznie przybywa
$niegu. Nie to, zeby padal... Zwyczaj-
nie sobie lezy, i im wyzej, tym lezy go
wigcej. Przez ostatnie kilkaset metrow
wedréwki biaty puch sieganam juz do
kolan. Okoto godziny 14. docieramy
na miejsce. Schron jest oczywiscie
pusty, wiec zadamawiamy si¢ bez pro-
blemoéw. Rozpalamy w piecu i prze-
kaszamy nasze specjaty: pasztety, kon-
serwy, zupki chinskie, troche czeko-
lady. Prawdziwa uczta!

Mtoda godzina i perspektywa
ostrego kopania si¢ w $niegu w dniu
nastepnym skutkuje wyciagnieciem
wnioskOw: jeszcze dzi$§ nalezy prze-
torowad, ile sie da. ,,Na lekko” rusza-
my do boju. Zmieniajac si¢ na prowa-
dzeniu, przedzieramy si¢ przez zaspy.
Jak moéwitem — zima. I cho¢ ponoé
,.zima lubi dzieci”, nam nie odpusz-
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cza (moze jesteSmy juz za starzy?).
Snieg praktycznie do pasa. Czasami
jest lepiej i noga zapada sie ,,tylko” do
kolan. W pocie czota, mozolnie zdo-
bywamy kolejne metry. Na szczescie
pogoda jest bardzo tadna. Ciepto —
okoto 000 C, zero wiatru, stonice nie-
pewnie przebija si¢ przez chmury,
o$wietlajac bielutkie szczyty po naszej
lewej: Rappenstein i Plasteikopf.
Atrakcja jest takze stado dziko pasa-
cych sie gorskich kozic. Zwierzaki zaj-
mujace jedno z otaczajacych nas zbo-
czy leniwie wygrzewajq si¢ w powoli
zachodzacym storicu. Widoki napraw-
de przemite (jak by powiedzial moj
kuzyn: ,;robigce”). Po dwoch godzi-
nach styczniowego, alpejskiego ,,spa-
ceru” pod gbre, postanawiamy zawrd-
ci¢. Skoro udato nam sie dotrze¢ na
wysoko$¢ 2000 metréw, wigc jest nie-
zle. Na deser podziwiamy $niezne
szczyty na tle czerwonego juz nieba
idzien czas zakonczy¢. Oby tylko
w nocy nie byto nowych opadoéw...

Powrét do schronu, kolacja i ob-
myS$lanie planu na dzien nastepny zaj-
muje nam reszt¢ wieczoru. Mamy pe-
wien problem. Nie wiemy, gdzie do-
ktadnie jest nasza gora... Z naszego
rekonesansu niewiele wynika, gdyz
chmury skutecznie ograniczaja rozpo-
znanie naszego celu. Tu wkrada sie
pewna nutka niepewnosci. Czy tym
razem uda si¢ wejs¢ na szczyt? Mato
tego! Czy uda si¢ wej$¢ na TEN
szczyt? Tym razem mamy dobra mape
i gadzet w postaci wysokoSciomierza,
wiec jest nadzieja... No i w koncu
mamy mocna ekipe, ktéra tatwo nie
odpusci!

Zajmujemy t6zka, wciskamy sie
do naszych §piworéw i oddajemy
w objecia Morfeusza. W nocy, jak za-
wsze na zto$¢, nawiedza mnie Matka-
Natura skutecznie wyganiajac z za-
grzanego juz $piworka. Co6z robi¢?
Udaje si¢ na zewnatrz i od razu wiem,
ze naprawde warto byto! I nie mam tu
na myS$li jedynie ulgi, jakiej doznatem
(podjecie decyzji o opuszczeniu mego
toza zajeto mi okoto godziny, wiec
wyobrazcie sobie to ci$nienie...), ale
takze widoki, jakie ujrzatem. Zero
chmur, niesamowicie rozgwiezdzone

Przecieramy szlak, panowie!

niebo, ksiezyc w petni oraz gory
w Sniegu! Co$§ wspaniatego! Nigdzie
nie ma takiego nocnego nieba, jak w
gorach! Kto miat okazje podziwiac ten
wie, kto nie miat, szczerze mu wspot-
czuje.

Rano pobudka o 4.45. Poniewaz
— nie chwalac si¢ — sam taka godzing
wstawania wymyslitem, bytem pierw-
szy na nogach i zaczatem budzi¢ po-
zostatych. Reszta ekipy niechetnie sta-
wiata si¢ do pionu. Oj, niechetnie...
Udalo sie jednak (nikt mi gtowy nie
urwat) i po posileniu si¢ o godzinie 6.
nad ranem byliSmy juz na szlaku
(a moze dopiero?). W $wietle czoto-
wek oraz w rakach na nogach ruszyli-
$my po naszych $ladach, wczorajszy
dwugodzinny odcinek od schronu dzi§
pokonujac w 1,5 godziny.

Czyli jest niezle! Niestety za
przetartym szlakiem zaczyna si¢ znow
biate szaleristwo. I kopiemy sie w $nie-
gu po pas. Czas leci, sity powoli si¢
wyczerpuja. Po nastepnych dwéch
godzinach docieramy na wysokos$¢
2300 metrow.

Do tej pory poruszaliSmy si¢ do-
lina, ktdrej prawa strona (prawa dla
nas) zamknigta jest grania taczaca
szczyty Grauspitz, Falknis oraz Falk-
nishorn. Naszym celem byto dotarcie
wprost na grafi na lewo od Grauspitz,
by pdzniej niejako od tytu dotrze¢ na
szczyt. Niestety, $nieg skutecznie spo-

wolnil nasz marsz na tyle, aby$my
stwierdzili, Zze w ten sposob nie dotrze-
my do grani w odpowiednim czasie,
a tym samym nie zdobedziemy gory.
Wiasnie tak. Odpowiedni czas to taki,
ktory pozwoli nam wréci¢ do Polski
i zjawi¢ sie¢ w pracy o 7 rano w ponie-
dziatek (nie dotyczy studentéw w na-
szej grupie, czyli mnie). Postanawia-
my wigc uderzy¢ wprost pod gore
skrecajac mocno w prawo.

W tym momencie nie wiem, co
we mnie wstapito, ale chyba napraw-
de chciatem tam wejs$¢, gdyz wyrwa-
tem do przodu. Teren powaznie si¢
spionizowal. Na zmiang¢, po $niegu
i skatach, kontynuowali$my wspinacz-
ke. Trzymajac si¢ caty czas z przodu
widziatem tylko, jak po okoto pot go-
dzinie trojka chtopakéw zaczyna scho-
dzi¢. Mati, Buzi oraz Hertzu postano-
wili zawrdcié. Pewnie mieli racje, bo
zrobito si¢ naprawde stromo, a czasu
przeciez nie przybyto.

Pozostata trojka: Mrozo, Blon-
dyn oraz Cypis wiaza si¢ lina i poda-
zaja w moje $lady. Skaty oraz gleboki
$nieg. Snieg momentami tak gleboki,
a $ciana tak stroma, Ze stojac na zbo-
czu naszej gory kolejne poktady bia-
tego puchu mam mniej wiecej 50 cm
przed twarza. Probujac prze¢ do gory
czuje sie, jakbym maszerowat w miej-
scu drepczac bez sensu w nieco gest-
szej wodzie. Jest naprawde ciezko.
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Fot. Mrozik

Szczyt. tak blisko...

Dreszczyk emocji tez nie byle jaki...
Nie wiem, czy lina przydaje si¢ moim
towarzyszom, wiem jednak, ze po na-
stepnych 40 minutach Mrozik si¢ od-
wiazuje i juz w pojedynke dociera do
mnie. Do mnie, czyli do miejsca gdzie
utknatem. Przed nami juz tylko skaty
wyprowadzajace na gran. Po naszej
lewej, w odlegtosci nie wigkszej niz
100 metréw i wysokosci 50-70 me-
trow, widoczny szczyt. I, jak to si¢
mowi, wszystko do d...! Skaty do kto-
rych dotarliSmy okazuja si¢ oblodzo-
ne (no tak, zima), zasniezone i kom-
pletnie nie nadajace si¢ do dalszej
wspinaczki. W lecie, przechodzac je,
pewnie nawet by$my nie zwolnili, lecz
teraz... Sytuacja naprawde irytujaca.
Szczyt, na ktérym wyraznie widac juz
krzyz, zwyczajnie si¢ z nas Smieje.
Z naszej perspektywy skalna $cianka,
ktora zagrodzita nam droge, ma nie
wiecej niz 4-6 metrow. W rzeczywi-
sto$ci — pewnie nie wiecej niz 20. I ty-
le... Odpadnigcie w tym miejscu to
w najlepszym przypadku potamane
gnaty. A w najgorszym?...
Oczywiscie, najgorszy przypa-
dek nie wchodzit w gre, wiec posta-
nowiliSmy zawrocié. Kilkadziesiat
metrow przed szczytem! Tak blisko,
a tak daleko... Nie udato sie. Dla mnie
byta to pierwsza wyprawa, ktora si¢ nie

powiodta. Zwyczajnie pojechatem i nie
wszedlem na szczyt! Jaja jak berety...
Cata droge na dét pokonujemy
twarza do $ciany. Wiecie, jak to jest.
Wejs¢ jest moze nie najgorzej, ale
zejs¢... Delikatnie mowiac, skok ad-
renaliny odczuwalny w kazdej czesci
ciata. Pelna koncentracja i na dot!
Lewanoga, prawanoga, czekan. Lewa
noga prawa noga, czekan. Dla mnie
jest to najciekawsza i najtrudniejsza
droga, jaka pokonatem w takich wa-
runkach. Przynajmniej tyle mam sa-
tysfakcji! Szczesliwie po pot godzinie
docieramy do bezpieczniejszego miej-
sca. Doganiamy Cypisa i Arka, po
krotkiej przerwie i zdjeciu rakow
brniemy z powrotem do schronu.

Na miejscu ponownie si¢ posi-
lamy (zupka chifiska cudem jest!), pa-
kujemy swe plecaki i ruszamy do sa-
mochodéw. Droga powrotna to po-
nownie widok kozic tazacych gdzie
popadnie. Nie mam pojecia, jak one
to robia. Po takich stromiznach,
w $niegu, bez rakow... Atrakcja staja
si¢ rowniez malownicze sople zwisa-
jace z mijanych przez nas skat. Nie po-
trafimy oprze¢ sie¢ pokusie zerwania
tych dtuzszych i ciekawszych oraz od-
bycia krotkiej walki na lodowe mie-
cze (no, powiedzmy ze to byly mie-
cze... ©).

Nasze golfy zastaliSmy w stanie
nienaruszonym. Jedynie na tylnej szy-
bie jednego z nich napotkali$my na-
pis ,,brudas” wydrapany w $niegu (lub
jaki$ inny napis, lecz kto by tam zro-
zumiat te zachodnie jezyki...). Nale-
zato juz tylko zdja¢ ,,nieco” przepo-
cone wdzianka, zje$¢ cosik (zgadnij-
cie co?), zapakowac si¢ z powrotem
do samochod6éw i oddali¢ w strone
ojczyzny. I tak wtasnie zrobiliSmy. Po
drodze, juz w Czechach, nastgpita
mata przerwa na mate conieco. I zadna
tam zupka! Ani chinska, ani zadna
inna! Kulturalnie w barze zamowili-
$my knedliki z migsem i piwo! Kie-
rowcy tez mieli fajnie: ciepla coca-
cola...

I to by bylo na tyle. Wyprawa
Klubu Gérskiego OLIMP zakoriczyta
si¢. Nie dane jest mi powiedziec
,.Z sukcesem”, ale i tak byto super! No
bo jak by miato by¢ inaczej? W go-
rach super jest i basta!

RUDI

takze na www.azs.pl

XXIl Zimowa Uniwersjada

Na XXII Zimowej Uniwersjadzie, ktora odbywata si¢ w dniach
12-22 stycznia br. w Innsbrucku, Seefeld i Hochfilzen, startowat
Piotr Gorka z wroctawskiej AWF, biorac udziat w nowej formie
rywalizacji ,,skicross”, awansujac do najlepszych 32 zawodnikow.
Niestety, nie udato mu si¢ awansowac do najlepszej finalowej 6sem-
ki. (Obszerna relacja z Uniwersjady w styczniowym numerze APS,
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RozmaitosSci sportowe

Nowy minister w MENIS

Premier RP — Marek Belka
w dniu 16 grudnia 2004 r. odwotat
Adama Giersza ze stanowiska podse-
kretarza stanu w Ministerstwie Edu-
kacji Narodowej i Sportu, powotujac
w to miejsce Wiestawa Wilczynskie-
go. Decyzja ta byta prawdopodobnie
podyktowana wzmagajaca si¢ krytyka
obecnych struktur polskiego sportu na
skutek stabych wynikéw polskich
sportowcow na ostatnich igrzyskach
olimpijskich.

Wiestaw Wilczynski urodzit si¢
w Zlotowie w 1955 1.
Wyksztalcenie: 1978 — dyplom ma-
gistra historii, 1999-2000 — studia po-
dyplomowe w zakresie zarzadzania
i marketingu

Praca zawodowa:
11.2002 cztonek Zarzadu — prezes

Zarzadu TP Teltech Sp. z o.0., Grupa
Telekomunikacja Polska SA.
10.2002 r. — 11.2002 r. petnomocnik
Prezesa w Polskiej Kon-

sa w Painstwowym Urzedzie Nadzoru
Ubezpieczen

Funkcje dodatkowe:
2002 staty ekspert Komisji Sejmowe;j
Kultury Fizycznej i Sportu

2002 Pelnomocnik Mini-

federacji Sportu

5.2001 r. — 09.2002 r.
wiceprezes Urzedu Kul-
tury Fizycznej i Sportu.
12.1998 r. — 11.2001 1.
prezes Zarzadu — Sieé
Konkret Sp. z 0.0. —
Warszawa

1.1998 r. — 11.1998 r.
dyrektor w British Know
How Fund for Poland, a
nastepnie w Polskim Instytucie Ban-
kowosci, Warszawa

11.1996 r. — 12.1997 r. dyrektor Biu-
ra Finanséw i Administracji w Urze-
dzie Komitetu Integracji Europejskie;j
5.1996 1. — 10.1996 1. doradca Preze-

stra ds. powotania Pol-
skiej Konfederacji Sportu
1994-1998 i 1998-2002
radny w Pile (dwie ka-
dencje), organizator
i przewodniczacy samo-
rzadowego Komitetu
Wyborczego i Klubu
Radnych Bezpartyjnych
1996-2001 cztonek i wi-
ceprzewodniczacy Rady
Sportu Profesjonalnego Urzedu Kul-
tury Fizycznej i Sportu

1993-2001 prezes, a nastepnie prezes
honorowy Towarzystwa Sportowego
,,Polonia” — Pita

Memorial Bronistawa Haczkiewicza

6 marca br. w Zielenicu odbyt si¢ XIX Memoriat im.

Bronistawa Haczkiewicza, organizowany tradycyjnie przez
pracownikdéw Zespotu Rekreacji Zimowej pod kierunkiem
dr. Janusza Lesiewskiego. Regionalne zawody w narciar-
stwie zjazdowym zgromadzity na starcie 36 zawodniczek
oraz 54 zawodnikow, ktérzy w ramach rywalizacji demon-
strowali kilka ewolucji narciarskich, m.in. skret z pétptu-
gu, $mig, jazde terenowa, oraz $cigali si¢ na trasie slalomu
giganta. Nagrody najlepszym zawodnikom wreczyta prof.
Krystyna Zaton — prorektor ds. nauczania.

Oto wyniki:

kobiety: 1. Katarzyna Lichota 25,5 pkt, 38,78 s; 2. Olga
Karasinska 25 pkt, 41,06 s; 3. Marta Swinicka 25 pkt, 42,15 s;
4. Dominika Grodzicka 22,5 pkt, 40,18 s; 5. Anna Plamie-
niak 22 pkt, 40,66 s; 6. Agnieszka Basel 21 pkt, 40,95 s;
meZczyzni: 1. Tadeusz Skowronski 28 pkt, 37,16 s, 2. Mi-
chat Niedziela 26,5 pkt, 38,54 s; 3. Janusz Gron 25 pkt,
36,63 s; 4. Piotr Jakubiec 25 pkt, 37,66 s; 5. Jakun Grzymata
25 pkt, 38,98 s; 6. Michat Lesiewski 27 pkt, 42,75 s.
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Lekka atletyka

Michat Bieniek
halowym mistrzem
Polski

Na halowych mistrzostwach Pol-
ski w Spale (19-20.02.br.) Michal Bie-
niek, student II roku AWF we Wro-
ctawiu, odnidst wspaniaty sukces zdo-
bywajac ztoty medal w skoku wzwyz
wynikiem 2,30 m, kwalifikujacym go
do reprezentacji kraju na Halowe Mi-
strzostwa Europy w Madrycie. Ztoty
medal w biegu na 400 m z czasem
54,52 s zdobyta rowniez zawodniczka
AZS AWF Wroctaw — Marta Chrust-
Rozej, uzyskujac miejsce w reprezen-
tacyjnej sztafecie 4x400 m na Mistrzo-
stwa Europy w Madrycie. Brazowe
medale mistrzostw Polski wywalczyli
inni zawodnicy AZS AWF Wroctaw:
Pawet Ptak w biegu na 400 m — 48,01
s, uzyskujac réwniez miejsce w szta-
fecie reprezentacyjnej kraju 4x400 m
na HME, oraz Karolina Jarzyniska
w biegu na 3000 m — 9:54,44 min. Tuz
obok podium —na czwartych miejscach
uplasowali si¢ w swoich konkuren-
cjach: Iwona Dorobisz w biegu na 60
m — 7,48 s oraz Pawet Kruhlik w tr6j-
skoku — 15,67 m, a Rafat Niedzielski
byt piaty w biegu na 60 m przez ptotki
—8,07 s.

Rewelacyjna
sztafeta

Na Halowych Mistrzostwach Eu-
ropy w Madrycie, rozgrywanych 51 6
marca br., doskonale spisaty si¢ zawod-
niczki biegajace w sztafecie 4x400 m,
zdobywajac srebrny medal z czasem
3:29,37 min, ktory jest nowym halo-
wym rekordem Polski. W skladzie
sztafety biegaty dwie zawodniczki
AZS AWF Wroctaw: Marta Chrust-
Rozej i Matgorzata Pskit, ktore uzy-
skaty zyciowe czasy na swoich zmia-
nach, oraz Anna Pacholak i Monika
Bejnar — obie z AZS AWF Warszawa.
Halowy mistrz Polski w skoku wzwyz
— Michat Bieniek (2,30 m) zakonczy?
konkurs w Madrycie wynikiem 2, 27
m, nie kwalifikujac sie do stojacego na
bardzo wysokim poziomie finatu. (ki)

Odnowiono hale lekkoatletow

24 lutego br. w Katedrze Lekko-
atletyki odbyta si¢ mita uroczystos¢,
na ktdéra zaproszono rektora — prof.
Tadeusza Koszczyca wraz z panig
kwestor — Grazyna Muznierowska
oraz dyrektorem administracyjnym —
Wojciechem Pogroszewskim, aby po-
dziekowac¢ im za stworzenie mozliwo-
$ci finansowych na wyremontowanie
hali lekkoatletycznej. — Dziekujemy za
dynamiczne podejscie do naszego pro-
blemu, za to, ze bardzo skutecznie
i szybko przebiegata renowacja hali,
i ani pracownicy, ani studenci nie od-
czuli specjalnie skutkéow remontu —
powiedziat prof. Pawet Kowalski, kie-
rownik Katedry Lekkoatletyki.

—Ta pigknie odnowiona hala stu-
2y nie tylko dydaktyce, ale i sportowi.
Mamy wszyscy namiastke tego, jak

powinien w dzisiejszych czasach wy-
glada¢ obiekt sportowy. Hala zostata
wyposazona przez klub sportowy AZS
AWF w dwa nowoczesne zeskoki: do
skoku wzwyz i skoku o tyczce wraz
z kompletami stojakéw do zawiesza-
nia poprzeczek. Trenuje tu m.in. Mi-
chat Bieniek, skoczek wzwyz, student
II roku, ktéry niedawno pokonat po-
przeczke na wysokosci 2,30 m, kwa-
lifikujac si¢ tym wynikiem na Halo-
we Mistrzostwa Europy w Madrycie.
Aby przyblizy¢ wizualnie osiagnigcie
naszego skoczka, jego trener — mgr
Bogumit Marika zawiesit poprzeczke
na tej wysokosci i zrobito to rzeczywi-
$cie niesamowite wrazenie na naszych
niecodziennych go$ciach. Rektor zar-
tujac zapytat, czy pokonanie tej wyso-
kosci mozna roztozy¢ na dwa razy...

Fot. A. Kiczko
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Judo

Akademickie Mistrzostwa Swiata

W dniach 16-19 grudnia 2004
roku rozegrano w Moskwie X VII Aka-
demickie Mistrzostwa Swiata w judo.
Zawody potoczyly sie nieco pechowo
dla naszych akademikoéw, poniewaz
nie wykorzystali zadnej szansy w wal-
ce o brazowe medale i zajmowali
V miejsca — tuz za podium. Ostatnie-
go dnia honor reprezentacji uratowata
Malgorzata Gornicka, studentka AWF
we Wroclawiu, zawodniczka AZS
AWF Wroctaw, zdobywajac tytut aka-
demickiej wicemistrzyni $wiata w ka-
tegorii open. Srebrny medal zawod-
niczki AZS AWF jest kolejnym, ale
najcenniejszym w jej bogatej kolekcji.
Przypomnijmy, ze Malgosia byta juz
brazowa (1997) i srebrna (1998) me-
dalistka mistrzostw Europy juniorek,
piata zawodniczka mistrzostw Swiata

juniorek(1998), akademickich mi-
strzostw $wiata (2000) i tegoroczng
mistrzynia kraju.

W wywiadzie dla ,,Akademic-
kiego Przegladu Sportowego” pod-
opieczna Jerzego Dodziana, trenera
reprezentacji kobiet, powiedziata: Kaz-
dy pewnie marzy o wystepie na igrzy-
skach, ale Pekin bedzie za cztery lata.
To kawat czasu, choc¢ zdaje sobie spra-
we, ze pewnie minie bardzo szybko.
Najblizsze plany to ligi, turnieje kate-
gorii A w 2005 roku, moze mistrzo-
stwa Europy...

W moskiewskich mistrzostwach
startowali takze inni judocy AZS
AWF: Monika Grochola (63 kg), Ma-
ciej Kostrzewa (60 kg) i Andrzej Kar-
wacki (81 kg). Z calej trojki jedynie
Monika Grochola zajeta wysokie siod-

me miejsce. Niestety, ani Kostrzewa,
ani Karwacki — mistrz $wiata sprzed
dwoch lat — nie doszli do strefy meda-
lowe;j.

Sktad polskiej reprezentaciji:
Kobiety: kat. + 78 kg i open 2. Mal-
gorzata Gornicka— AWF Wroctaw, 78
kg 5. Agnieszka Czepukoj¢ — AWFiS
Gdansk, 70 kg — Paulina Rainiczuk
(AWFiS Gdansk), 63 kg 7. Monika
Grochola — AWF Wroctaw, 57 kg 5.
Inga Gotaszewska —~AWFiS Gdansk,
52 kg Iwona Machatek — AWFiS
Gdansk, 48 kg Kinga Kubicka —Aka-
demia Swietokrzyska;
Meizczyzni: + 100 kg i 100 kg 5.1°5.
Pawet Smoliniec — AWFiS Gdansk, 8/
kg Andrzej Karwacki — AWF Wro-
ctaw, 66 kg Tomasz Krecielewski —
AWF Warszawa, 60 kg Maciej Ko-
strzewa — AWF Wroctaw.

Mtt

Ztoto Matgorzaty Gornickiej

Matgorzata Gérnicka z AZS AWF
Wroctaw zwyciezyta w turnieju z cyklu
,Puchar Swiata”, rozegranym w firiskim
Tampere 5-6 marca br. Studentka V roku
AWF we Wroctawiu nie data szans prze-
ciwniczkom i jako jedyna Polka w re-
prezentacji zdobyta ztoty medal w kate-
gorii +78kg. Judoczka AZS AWF Wro-
ctaw w drodze do finatu pokonata Bry-
tyjke Sarah Adlington, Kanadyjke Olie
Berger, a w finale — Hiszpanke Sandre
Borderieux.

W tym samym czasie rozgrywano
zawody o Puchar Swiata mezczyzn
w Pruszkowie koto Warszawy. Nieste-
ty, ani Maciej Kostrzewa (60 kg), ani To-
masz Skorkowski (81 kg) — obaj z AZS
AWF Wroctaw — nie wygrali swych po-
jedynkow. Kostrzewa przegrat z Cra-
igiem Fallonem z Wielkiej Brytanii
(0:10), a potem w repesazach z Rube-
nem Houksem z Holandi (0:5). Nato-
miast Skorkowski musiat uznaé¢ wy-
7870$¢ Tsetsu Okano z USA (0:10).

Bliski podium byt takze Lukasz
Btach (81 kg), student Il roku naszej uczel-
ni, zawodnik ,,Gwardii” Wroctaw.
W pierwszym pojedynku Btach wygrat
z [liasem Mirmanem Iliadisem z Grecji

(10:0), potem przegrat z Mikatajem Bar-
kouskim z Biatorusi (0:10) W repesazach
pokonat Daniela Fernandeza z Belgii
(10:0) i przegrat z Borisem Novotnym ze
Stowacji (0:10). W klasyfikacji konicowej
Fukasz Btach uplasowat si¢ na 9 miejscu.

W Tampere Prym wiodly Hiszpan-
ki, ktore wygraty rywalizacje w trzech

kategoriach: 57 kg — Isabel Fernandez,
70 kg — Cecilia Blanco, 78 kg — Esther
San Miguel. W turnieju startowato 77 ju-
doczek z 13 krajow. W dwudniowych
zmaganiach Pucharu Swiata judokow
wystapito 166 zawodnikéw z 25 krajow.
Najwigkszy sukces zanotowali Biatoru-
sini, ktérzy odniesli zwycigestwa: Siarhei
Szundzikau w kategorii do 81 kg — i Juri
Rybak w kategorii do 100 kg.

MH

Judocy AZS AWF w czolowce

Maciej Kostrzewa (AZS AWF
Wroctaw) i Lukasz Btach (Gwardia
Wroctaw, II rok AWF), zajeli pierw-
sze miejsce w turnieju o Grand Prix
Opola, rozgrywanym w dniach 26-27
lutego br., zaliczanym do polskiego
rankingu seniorek i seniorow. Pierw-
szego dnia zawoddow, w sobote, rywa-
lizacja toczyta si¢ w kategorii mez-
czyzn, natomiast w niedziele walczy-
ty kobiety. Studenci-judocy AWF zaj-
mowali w wigkszosci pozycje na po-
dium. Jest to dobry prognostyk przed
nastepnymi zawodami, ktére beda ko-
lejna kwalifikacja do mistrzostw Pol-
ski i turniejow miedzynarodowych.

Wyniki.

Kobiety: 57 kg 5. Magdalena Szatek
i Anna Kras (obie AZS AWF, III rok
AWF), 70 kg 3. Irena Blicharz (I 1.
AWF), 5. Justyna Kutakowska (II r.
AWF) —obie AZS AWF, 78 kg 3. Do-
rota Okienko (AZS AWF, Il r. AWF).
Meiczyzni: 60 kg 1. Maciej Kostrze-
wa (AZS AWF, V rok AWF), 90 kg
3. Lukasz Koleénik (Gwardia Wro-
ctaw, I rok AWF), 100 kg 5. Jakub
Strasburger (Gwardia Wroctaw, Il rok
AWF.

Mtt
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Zwyciezajg
studentki AWF

Na rozegranych we Wroctawiu
6 lutego br. mistrzostwach Polski stu-
dentka Wroctawskiej AWF i zawodnicz-
ka Slaska Wroctaw — Malgorzata Ma-
zur zdobyta dwa zlote medale w strze-
laniu do ruchomej tarczy z 20 i 40 me-
trow. Triumfatorka mistrzostw kraju
w konkurencji karabinu pneumatyczne-
go zostata dwukrotna medalistka igrzysk
olimpijskich — Renata Mauer-Rozan-
ska, zawodniczka ,,Slaska” Wroctaw,
studentka Podyplomowych Studiéw
Trenerskich AWF we Wroctawiu.

Strzeleckie
Mistrzostwa Europy

Na Mistrzostwach Europy w Tal-
linie (5.03.br.) Renata Mauer-Rozan-
ska wraz ze swoimi kolezankami z re-
prezentacji Polski: Sylwig Bogacka
i Agnieszka Staron, zdobyta srebrny me-
dal w druzynowym konkursie strzelania
z karabinu pneumatycznego. Indywidu-
alnie w tej konkurencji trzecie miejsce
zajeta Agnieszka Staron, a Renata Mau-
er-Rézanska — piate.

Tenis stotowy

Medale
naszych studentek

Bardzo dobrym wystepem popisa-
ty sie nasze studentki: Daria Luczakow-
ska z I roku (WF) i Alina Mikijaniec z
II roku (WF) na Mistrzostwach Polski
w tenisie stotowym, ktére odbyty sie w
dniach 4-6 marca br. w Gdansku. Daria
Luczakowska zdobyta ztoty medal w
grze deblowej (wraz z Anna Smykowska
z KTS Eltex Tarnobrzeg), a Alina Miki-
janiec — srebrny w grze mieszanej (ze
Zbigniewem Kaczmarkiem z TRASKO
Ostrzeszow).

Ziemowit Bankosz

Siatkowka

Siatkarze w Holandii

W dniach 3-5 grudnia w Tilburgu (Holandia) odbyt si¢ Migdzynarodowy
Turniej Pitki Siatkowej ,,Gepifuture IT 2004”. Nasze dwie reprezentacje: ko-
biet i mezczyzn wzigly w nim udziat i to z powodzeniem! W turnieju uczestni-
czyly 34 akademickie druzyny zeiskie i meskie z pigciu paistw: Anglii, Fran-
cji, Holandii, Polski i Szwajcarii. Rozgrywki odbywaly si¢ w sobotg i w nie-
dzielg (4-5 grudnia). Spotkania rozgrywane byly w siedmiu grupach, na dwach
salach (3 bhoiska w kazdej). Mecze odbywaly si¢ na czas i trwaty 25 minut
kazdy. Druzyna wyznaczona przez organizatora zapewniala sedziego, ktory

prowadzit spotkanie.

Pierwszy odbywajacy sie w sobo-
te turniej zakonczyl si¢ zwycigstwem
naszych wspaniatych reprezentantek,
ktére w picknym stylu wygraty wszyst-
kie swoje mecze. Naszym chlopcom
zabraklo nieco szcze$cia, gdyz jeden
przegrany mecz sklasyfikowat ich na
drugim miejscu. Nastepnego dnia obu
naszym sktadom przypadto niewdzigcz-
ne drugie miejsce na podium. Trudno.
OtarliSmy 1zy i odzalowalismy kubki
pelne czekoladowych euro-monet, kto-
re byty gtéwna nagroda w turnieju. Or-
ganizatorzy nie wypuscili nas jednak
z pustymi rekami. Mite wrazenia, kolej-
ne do$wiadczenia i pamiatkowe kufle do
piwa — to wilasnie przywiezliémy z po-
wrotem do Polski. Atmosfera byta iscie
europejska. Niespodzianki i atrakcje,
jakie serwowali nam organizatorzy,
sprawity, ze wyjazd do Holandii na diu-
g0 pozostanie w naszej pamieci.

Program dnia: 7:00. Duza sala
sportowa. Ciemno, zimno... Nagle ostre
Swiatto i piosenka SCOOTERA na caty
regulator! Tak wygladata nasza pobud-
ka! Jak na intensywno$¢ zabawy w stu-
denckim klubie ,,DE UITSTAD”, do
ktérego nas zaproszono, ceremoniat
wstawania przebiegat catkiem sprawnie
J. Podobnie, jak na boisku, rowniez na
parkiecie reprezentacja Polski byta gora!

Nowe znajomosci nawigzane na
towarzyszacych turniejowi imprezach
daty si¢ zauwazy¢ na trybunach podczas
kolejnych meczéw. Zagraniczni koledzy
wspierali nasze druzyny dopingiem.
Szczegoblnie przyjazni okazali si¢ studen-
ci z Francji.

Gdyby nie przychylnos$¢ miedzy
innymi Wtadz Naszej Uczelni, a szcze-
g6lnie prof. Juliusza Migasiewicza Pro-
rektora DS. Studenckich i Sportu Aka-

demickiego, cala nasza wyprawa nie
dosztaby do skutku. Znaczaca pomoc w
realizacji i przedsiewzigcia otrzymali-
$Smy ze strony klubu $rodowiskowego
AZS gtownie za sprawa kierownika
dzialéw klubéw uczelnianych Adama
Roczka.

W zwiazku, z czym w tym miej-
scu w imieniu treneréw, zawodniczek
i zawodnikéw chcieliby$my serdecznie
podzigkowac za wsparcie i pomoc przy
organizacji wyjazdu. Na wyjezdzie
szczegblnie brakowato nam srogiego
spojrzenia dr Jozefa Wotynca, a takze
dobrotliwego usmiechu mgr Darka
Mroczka, ktérzy nie mogli wzia¢ udzia-
hu w wyjezdzie.

Mamy nadzieje, ze w niedalekiej
przysztosci bedziemy mieli mozliwosé
na kolejne wyjazdy, ktére potwierdza,
ze liczymy sie na migedzynarodowych
siatkarskich parkietach.

Grupa mezczyzn (sobota)
1. Eeetchi

2. AWF WROCLAW

3. Manner mit Potenzion

Grupa zeniska (sobota)
1. AWF WROCLAW
2. Gourmet Rosetjes
3. Dames 1

Grupa mezczyzn (niedziela)
1. Mikro Elektro Roosendaal
2. AWF WROCLAW
3. Eeetchi
Grupa zenska (niedziela)
1. Big Mama’s
2. AWF WROCLAW
3. Knocked Up Honeys
www. gepidae.nl
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GRUPA MEZCZYZN — SOBOTA

GRUPA MEZCZYZN — NIEDZIELA

Druzyna 1: Druzyna 2: Wynik: Druzyna 1: Druzyna 2: Wynik:

Eeetchi — AWF Wroctaw 38:37 Eeetchi — AWF Wroctaw 24:38

AWF Wroctaw — Dis Camion 54:13 AWF Wroctaw — Mikro Elektro

Manner mit Potezion — AWF Wroctaw 30:36 Roosendaal 36:40

Tilburg Invanders — AWF Wroctaw 25:41 Tabouletos — AWF Wroctaw 25:35
AWF Wroctaw — Ilze 42:28

GRUPA ZENSKA — SOBOTA

Druzyna 1: Druzyna 2: Wynik: GUPA ZENSKA — NIEDZIELA

De Mutsenclub — AWF Wroctaw 25:31 Druzyna 1: Druzyna 2: Wynik:

AWF Wroctaw — Dames 1 35:27 Dames 3 — AWF Wroctaw 22:28

Gourmet Rosetjes — AWF Wroctaw 29:31 AWF Wroctaw — Big Mama’s 27:28

Knocked Up Honeys — AWF Wroctaw 20:32 Huisvrouwen — AWF Wroctaw 24:30

AWF Wroctaw — Pouet Pouet 34:15 Konceked Up Honeys — AWF Wroctaw 25:29

UCZESTNICY TURNIEJU W PILCE SIATKOWEJ ,,GEPIFUTURE”

W TILBURGU - HOLANDIA
1. Ewa Kus V rok

2. Joanna Bankowska V rok
3. Paulina Sawicka V rok

4. Mariola Gronowska IV rok
5. Ewelina Gierczyk IV rok
6. Karolina Fila IV rok

7. Anna Baldyk IV rok

8. Zofia Gajewska IV rok

9. Magdalena Wisniewska II rok
10. Radostaw Gorski V rok

11. Lukasz Gorny IV rok

12. Grzegorz Spustek IV rok

13. Robert Roggenbuck III rok

14. Krzysztofczyk Krzysztof III rok

15. Szymon Lange III rok
16. Szczepan Szczygielski III rok
17. Pawet Chudy III rok
18. Dawid Radecki III rok
19. Robert Nowakowski II rok
20. Michat Tomiatowicz I rok
21. Damian Mikotajczyk I rok
22. Lukasz Radlewski I rok
23. Krzysztof Wnek II rok.
Zofia Gajewska

1% TWOJEGO PODATKU DLA PAULINKI

Od stycznia 2004 roku polscy podatnicy moga przekazywac¢ 1% na-
leznego podatku na rzecz organizacji pozytku publicznego (m.in. funda-
cji), zamiast na kontofiskusa. Mozliwos¢ taka istnieje zarowno przy nad-
placie, jak i niedoplacie podatku dochodowego.

Co trzeba zrobi¢, aby jednej
z nich przekaza¢ 1% swego podatku?
Krok 1 : trzeba znaleZz¢ organizacje
na rzecz, ktorej chcemy przekazac
pieniadze.

Jesli chcemy przekaza¢ 1% na-
szego podatku na rzecz organizacji po-
zytku publicznego nalezy przede
wszystkim wybra¢ taka organizacje.
W portalu www.ngo.pl (w serwisie
pozytek.ngo.pl) uruchomiona zosta-
ta baza organizacji pozytku publicz-
nego, zawierajaca takze wszystkie
inne niezbedne informacje.

Krok 2: trzeba obliczy¢ kwote, ktora
mozemy przekazac

Nalezy obliczy¢ swdj podatek
nalezny Urzedowi Skarbowemu, a na-
stepnie odliczy¢ 1% od tego podatku.
Przy wypetnianiu odpowiedniego dla
siebie formularza PIT (PIT -36 lub
PIT-37) w czesci zatytutowanej ,,Ob-

liczenia zobowigzania podatkowe-
g0” znajdziemy rubryke ,,Kwota
zmniejszenia z tytulu wplaty na
rzecz organizacji pozytku publicz-
nego — na podstawie art. 27d usta-
wy” (dla PIT-36 jest to pozycja nr
192, dla PIT-37 jest to pozycja 123).
Tutaj wpisujemy kwote obliczonego
1%.
Krok 3: obliczona kwote nalezy
wplaci¢ przelewem na konto orga-
nizacji

Aby dopetni¢ formalnosci, nale-
zy dokona¢ wplaty — w wysokosci ob-
liczonego 1% naleznego podatku - na
konto wybranej przez nas organizacji,
Jednak nie pozniej niz w dniu ztozenia
zeznania podatkowego. Pokwitowanie
dokonanej wptaty nalezy zachowaé —
w razie wezwania w celu wyjasnien
ze strony Urzedu Skarbowego.

Jezeli zdecydujecie si¢ na wplate, po-
nizej znajdziecie niezbedne dane:
Fundacja Dzieciom ,,Zdazy¢ z po-
mocq”, ul. Lomianska 5, 01-685 War-
szawa

http://www.dzieciom.pl tel. 833-88-
88 tel. 833-10-75

nr 1-ku bankowego: PKO BP XV/O
Warszawa 501020 1156 0000 7902
0007 7248

koniecznie z dopiskiem: ,, WPLATA
NA RZECZ ORG.POZ.PUBL.
ART. 27d (NR 15)”

(NR 15) — to numer Paulinki w Fun-
dacji, powyzej podany opis przelewu
gwarantuje, ze pieniadze trafia wlasnie
na jej konto.

Odwiedz nasza strone: http://pauli-
na.strefa.pl/

baza organizacji pozytku publiczne-
g0 — aby upewnic si¢, ze nasza funda-
cja otrzymata juz status org. poz. publ.,
co wiaze si¢ z mozliwoscia przekazy-
wania na jej rzecz 1% podatku wejdz
na adres:
http://www.bazy.ngo.pl/szukaj_opp.
asp?kryt_nazwa=dzieciom&kryt_
miejsce=&p_
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Derby studentow
specjalnosci trenerskiej z pitki noznej

16 grudnia 2004 roku doszlo do
tradycyjnego juz spotkania pitkarskie-
go migdzy studentami V i IV roku spe-
cjalno$ci trenerskiej z pitki noznej.
I w tym roku nie zabrakto emaciji...

Juz kilka dni wczesniej czu¢ byto
napieta atmosfere, panujaca w obozach
obu druzyn. Bo jak mogloby by¢ ina-
czej, skoro sami zawodnicy okreslili ten
mecz jako ,,zderzenie si¢ dwoch wiel-
kich mysli trenerskich”... Po dwdch
stronach barykady stana¢ naprzeciw
siebie mieli: dr Jarostaw Nosal (V rok)
i dr Krzysztof Paluszek (IV rok).

Obaj panowie dali jednak pole do
popisu adeptom sztuki trenerskiej. Ci
natomiast mieli do dyspozycji zawod-
nikoéw ze wszystkich klas rozgrywko-
wych: od I ligi do ,,bundesligi”. Nie
zabrakto takze graczy pozostajacych
W tzw. ,stanie spoczynku” (czyt. za-
stuzonych dla A- klasy). Wszystko to
gwarantowato wielkie emocje.

Sam mecz rozpoczat sie od hu-
raganowych atakéw V roku. Jednak
ujemna temperatura chyba nienajlepiej
wplywala na napastnikéw tej druzy-
ny, ktérzy raz za razem marnowali
dogodne sytuacje. I w koricu nadeszta
siodma minuta meczu, kiedy to nie-
zdecydowanie Iwaniczuka wykorzys-
tat Jankiewicz z IV roku strzelajac
pierwszg bramke. To zdarzenie tyl-
ko rozztoscito zawodnikéw z V roku.
Z minuty na minute radzili sobie co-
raz lepiej. Srodek pola opanowat Ci-
chy z Horwatem, natomiast po bokach
przebudzili si¢ Hobgarski, Sienkie-
wicz, Owsikowski i Rogulski. Zda-
niem wielu ten ostatni nawet przypo-
minat nijakiego Carlosa (ta sama ilo$¢
wiloséw na glowie). Probke duzych
mozliwosci moglismy zauwazy¢ tak-
ze u Aleksandra, chociaz strzat z od-
legtosci pieciu metrow od bramki —
w poprzeczke — z pewnoscia nie przy-
sporzyt mu chwaty. W 25. minucie

szczescie usSmiechneto sie w koricu do
studentéw V roku i za sprawa Dudzia-
ka byto juz 1:1. I od tej pory emocje
siegaly raz po raz zenitu. Gra si¢ za-
ostrzyta, jak rowniez nasilita si¢ licz-
ba tzw. meskich stow, jednak do§wiad-
czony arbiter tego spotkania (ktérym
w pierwszej potowie byt P. Zurek) cat-
kowicie panowat nad sytuacja. W tej
czesci meczu wynik juznie ulegt zmia-
nie i zawodnicy udali si¢ na zastuzona
przerwe.

W drugiej czesci trenerzy oby-
dwu druzyn zdecydowali si¢ na zmia-
ny. Z boiska zeszli: Jankiewicz (ktory

Pitka nozna

atakowac i caty czas dazyli do pod-
wyzszenia rezultatu. Po kilku cieka-
wych akcjach z obydwu stron wynik
jednak juz nie ulegt zmianie i to stu-
denci V roku schodzili z boiska w glo-
rii zwyciestwa.

W meczu tym grali:

IV rok: M. Stawicki, L. Suchecki,
B. Sielski, J. Dzigonski, R. Zgadzaj,
P. Kurzeja, K. Hamowski, P. Gredys,
B. Czarkowski, P. Oles, P. Jankiewicz
(kapitan), J. Malkiewicz, £.. Piwowar-
czyk, opiekun: dr K. Paluszek

V rok: B. Iwaniczuk, P. Hobgarski,

zastapit Zurka w roli sedziego), Ro-
gulski oraz Owsikowski, natomiast na
boisku pojawili sie Zurek z Kotwa.
W tej potowie coraz czesciej pod
bramka Stawickiego goscili zawodni-
cy V roku. I to tez przyniosto efekt w
55. minucie spotkania, kiedy to po tad-
nej akcji catego zespotu na liste strzel-
cow wpisat sie Cichy. Po tej bramce
specjalisci z V roku nie przestawali

J. Dudziak, M. Papuszka, K. Rogul-
ski, T. Horwat, M. Sienkiewicz, R. Ci-
chy, G. Owsikowski, G. Krawczyk,
A. Aleksander, P. Zurek, A. Kotwa,
trenerzy: W. Baranski, M. Krdl, do-
bry duch druzyny: J. Biatasek, opie-
kun dr J. Nosal.
Bramki: Jankiewicz 1:0, Dudziak 1:1,
Cichy 1:2

Krzysztof Paluszek
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Futsal

Mistrzowie Dolnoslgskiej
Ligi Miedzyuczelnianej

W dniu 8 stycznia br. w hali
sportowej Akademii Rolniczej we
Wroctawiu przy ul. Chetmonskie-
go odbyt si¢ turniej finatowy Dol-
noslaskiej Ligi Miedzyuczelnianej
w rozgrywkach futsalu. Reprezen-
tacja naszej uczelni, po wczesniej-
szym awansie do turnieju finatowe-
go z turnieju ,,wroctawskiego”,
bezapelacyjnie okazata si¢ najlep-
sza i wygrata, pokonujac w meczu
finalowym Politechnike Wro-
ctawska 3:2!

W rozgrywkach grupowych
trafiliSmy na zespoty Uniwersyte-
tu Wroctawskiego, PWSZ Wat-
brzych oraz KK PWS7 Jelenia
Gora. Druzyna z Jeleniej Gory nie
pojawita si¢ jednak, a zatem roz-
grywaliSmy w grupie jedynie dwa
spotkania. Po wygraniu obydwu
zajeliSmy pierwsze miejsce w gru-
pie i awansowaliSmy do potfinatu,
w ktorym zwyciezyliSmy PWSZ
z Legnicy, a w finale — Politech-
nike Wroctawska.

Oto sktad naszej druzyny:
Tomasz Horwat — V rok WF
Michal Papuszka — V rok WF
Jakub Dudziak — V rok WF
Przemystaw Bednarek — III rok
WF

Tomasz Jaworski — I1I rok WF
Stawomir Domanski — III rok
WF

Pawel Strozek — III rok WF
Pawel Oleskiewicz — III rok
WEF

Patryk Partyka — III rok WF
Karol Janicki — III rok WF
Piotr Turski— II rok WF
Trenerem druzyny jest mgr
Fukasz Becella — asystent

w Zaktadzie Pitki Noznej w Kate-
drze Zespotowych Gier Sporto-
wych.

Wyniki naszego zespotu:
Rozgrywki grupowe:

AWF Wroctaw — Uniwersytet
Wroctawski 4:0 (bramki: Jaworski
3, Domaniski,)

AWF Wroctaw — PWSZ Wat-
brzych 4:1 (bramki: Domariski, Ja-
worski 2, Strozek)

Pétfinat:

AWF Wroctaw — PWSZ Legnica
3:0 (bramki: Bednarek, Domanski,
Horwat)

Finat:

AWF Wroctaw — Politechnika
Wroctawska 3:2 (bramki: Doman-
ski 2, Strézek)

Nasza druzyna odniosta kom-
plet zwyciestw, strzelajac 14 bra-
mek i tracac tylko 3 (najmniej ze
wszystkich uczestnikéw) Krolami
strzelcow turnieju zostali zawodni-

Dolnoslaska Liga Migdzyuczelniana

Narciarstwo alpejskie

Zawodnicy AWF we Wroclawiu
zdominowali zawody w ramach Dolno-
slaskiej Ligi Miedzyuczelnianej, rozegra-
ne w Zielericu 20 stycznia br. Piotr Gor-
ka popisat si¢ szybkoscia i kunsztem na
trasie slalomu, wyprzedzajac drugiego na
mecie Kacpra Puszkiela z Akademii Me-
dycznej prawie o cata sekunde. Trzecie
i czwarte miejsce w zawodach zajeli re-
prezentanci naszej uczelni: Lukasz Bie-
lecki i Andrzej Lesiewski.

Oto pierwsza dziesiatka klasyfika-
cji konicowe;j:
1. Piotr Gorka AWF 30,12 s, 2. Kacper
Puszkiel AM 31,03s, 3. Lukasz Bielecki
AWF 31,49 s, 4. Andrzej Lesiewski
AWF 32,24 s, 5. Michal Majak KK 32,84
s, 6. Marcin Lopatka PWr 32,93 s, 7.
Mateusz Mochot AE 33,02 s, 8. Maciej
Kozinski KK 34,23 s, 9. Dawid Danek
FAE JG 34,37 s, 10.Pawet Blomberg KK
35,08 s.

cy naszej druzyny: Tomasz Jaworski
(AWF Wroctaw) oraz Stawomir Doman-
ski (AWF Wroctaw), ktorzy zdobyli po
5 bramek (!).

F.ukasz Becella
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Plywanie synchroniczne

Gzar i magia

Sportowe, pigkne spektakle,
czar i magia, co$ niesamowitego. Ply-
wanie synchroniczne jest dyscypling
sportu, ktora w pelni odzwierciedla te
stowa. Choreografia, interpretacja
muzyki, stroje, makijaz, przypominaja
przedstawienie, zaaranzowane na ha-
zie elementdow technicznych.

Niepowtarzalng okazja do kon-
taktu z ta dyscypling byty I Eliminacje
do Ogolnopolskiej Olimpiady Mtodzie-
zy w Plywaniu Synchronicznym, kto-
re odbyly si¢ 516 marca na Krytej Pty-
walni Akademii Wychowania Fizycz-
nego we Wroctawiu. Zawody tej ran-
gi, to pierwsze takie wydarzenie w wo-
jewodztwie dolnoslaskim. Organizato-
rem imprezy byt Migdzyszkolny Klub
Sportowy Juvenia Wroctaw, wspiera-
ny przez Gming Wroctaw. W zawo-
dach uczestniczyto 56 zawodniczek
z Lodzi, Warszawy, Sremu, Poznania
i Wroctawia. Rywalizacja przebiegata
w dwoch etapach. Pierwszego dnia ro-
zegrana zostata konkurencja figur. Kaz-
da uczestniczka zawodow wykonata
cztery figury (dwie obowigzkowe
i dwie z wylosowanego zestawu), oce-
niane przez siedmioosobowy panel se-

dziowski. Podczas tej konkurencji za-
wodniczki ubrane sa obowiazkowo w
czarny strdj, bialy czepek, uzywaja
réwniez okularkow i zaciskow na nos.

Drugiego dnia rozegrano konku-
rencje zespolow, duetéw i solo. Ko-
misja sedziowska, w sktad ktorej we-
szty cztery sedziny z Poznania oraz po
jednej z Warszawy, Lodzi i Wrocta-
wia, oceniata warto$¢ techniczna i wra-
Zenie artystyczne prezentowanych

programéw dowolnych. Uczestnictwo
w zawodach przyniosto wiele satys-
fakcji zawodniczkom, co wynika
z charakteru dyscypliny, jak rowniez
z bardzo dobrej organizacji i atmosfe-
ry panujacej podczas zawodow. Po-
dium zawtadnety reprezentantki Po-
znania, jedynego osrodka (pod nie-
obecnos¢ ,,Akwawitu” z Leszna),
gdzie szkolenie odbywa si¢ na drodze
wyczynu. Stowa uznania za trud wnie-
siony w przygotowania i uzyskane re-
zultaty naleza si¢ zarowno trenerom,
jak i zawodniczkom. Jednoczes$nie
pozostate kluby stanety na wysokosci
zadania, prezentujac ambitne progra-
my, z wykorzystaniem trudnej do in-

terpretacji muzyki, nacechowane arty-
zmem i zadziwiajaca wrazliwoscia, co
jest szczeg6lne wazne dla publiczno-
Sci. Wrazenie artystyczne jest specy-
ficzna, trudng do wykreowania war-
toscia, ktérej znaczenie nie moze zo-
sta¢ w zaden sposob umniejszone. Re-
prezentantki Wroctawia, startujace
w barwach Juvenii, zajety 11. miejsce
w konkurencji duetu i 14. w konku-
rencji solo. Szczegdlne podzigkowa-
nia naleza sie Prezesowi MKS ,,Juve-
nia” Wroctaw — Panu Grzegorzowi
Widance oraz wszystkim osobom za-
angazowanym w organizacje I Elimi-
nacji do OOM we Wroctawiu.

Karolina Dubiel
(Autorka jest stazystkq w Katedrze Pty-
wania AWF we Wroctawiu)
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Futsalowa Liga AWF we Wroctawiu

Pare stow od organizatorow

Dnia 15.11.2004 r. na Hali Wie-
lofunkcyjnej przy ul. Paderewskiego
meczem migdzy druzynami E10 oraz
Plazowiczami zainaugurowano trzecia
juz edycje Futsalowej Ligi AWF.

Juz w tym miejscu na pragnie-
my serdecznie podzigkowac¢ Panu Pro-
fesorowi Juliuszowi Migasiewiczowi
oraz kierownikowi Hali Wielofunkcyj-
nej, dzigki ktéorym mozemy przepro-
wadzi¢ ligowe rozgrywki na tak no-
woczesnym obiekcie sportowym,
a takze — co jest najbardziej istotne dla
wiekszosci zawodnikow — potozonym
blisko akademikal, zwlaszcza majac
na uwadze ,,p6Zno-wieczorne” godzi-
ny rozgrywania spotkan.

Bogatsi o do§wiadczenia z lat
poprzednich postanowili§my ograni-
czy¢ liczbe druzyn wystepujacych
w naszej lidze do 12. Jak sami wiemy,
zycie lubi niejednokrotnie nas zaska-
kiwa¢. Nie inaczej byto i w naszym
wypadku. Juz podczas samego spotka-
nia organizacyjnego zglosito sie... 15
druzynJ. Poniewaz gtéwnym naszym

TERMINARZ ROZGRYWEK

III KOLEJKA

6.12.2004 (poniedziatek)
godz. 22.30- 23.30
DRUZYNA G — SZYBCY2:3
KLAN — PLAZOWICZE 2:1

7.12.2004 (wtorek)

godz. 21.30- 23.00

JANKESI - MALCZIKI 3:1

G - UNIT — ELITA1:0
ZNAJOMI — CREMASTERS 1:0

8.12.2004 (sroda)
20dz.22.00-23.30

FREDZIKI — SPIOCHY 1:0
DRUZYNA X — NABOJKA

3:3

FIGHTERZY —L.LOOSERZY 3:4

DRUZYNY: E-10, CYTRYNIAN,
EXPRESS, TUTTI FRUTTI, pau-
Zuja.

zalozeniem przy organizacji Futsalo-
wej Ligi AWF nie jest tworzenie pro-
fesjonalnej ligi, regulowanej przez
powazne i $ciste wymogi i przepisy,
w zwiazku z tym nie mogliSmy nie
dopusci¢ tych kilku druzyn do roz-
grywek, gdyz jak glosi i przyswieca
nam gtéwne zatozenie ligi Futsalowa
Liga AWF powinna byc¢ traktowana
przez jej uczestnikow jako forma re-
kreacji, a nie jako zawody sportowe
(pkt. I regulaminu ,,FL. AWF”).
Oczywiscie, jak przystato na
,L1g¢”, posiada ona swoj regulamin,
ktory okresla jej charakter i swoiste
»prawa nig rzadzace”, jednakze — jak
wiedza to sami uczestnicy naszych roz-
grywek, wszelkie problemy, ktdre na-
potykamy wszyscy przy organizacji
ligi, rozwiazywane sa bez wigkszych
problemoéw i na korzy$¢ obu stron.
Ostatecznie w chwili obecnej
w sktad ligi wchodzi 20 druzyn, po-
dzielonych na cztery grupy, w ktérych
rozgrywaja mecze systemem ,,kazdy
zkazdym”. Awans do dalszej fazy roz-

AKTUALNE TABELE GRUP

GR. A miejsce
1. FREDZIKI 3

2. KLAN URWISOW
3. PLAZOWICZE

4. E-10

5. SPIOCHY

GR. B

1. JANKESI
2. MALCZIKI
3.G-UNIT
4. ELITA

5. EXPRESS

GR.C

1. ZNAJOMI SEDZIEGO
2. SZYBCY KUKURYDZA
3. DRUZYNA G

4. CREMASTERS

5. TUTTI FRUTTI

GR.D
1. DRUZYNA X

2. NABOJKA RULEZ
3. L. LOOSERZY

4. CYTRYNIAN

5. FIGHTERZY

W W [SST SR NS RO IR ON] oW

DR W W

grywek otrzymujg druzyny, ktore
zajma odpowiednio I i II miejsce
w kazdej grupie.

Zakoriczenie rozgrywek w fazie
grupowej planujemy jeszcze przed
uwictami Wielkanocnymi, natomiast
fazy: V4 , ¥2 finauu, jak réwniez mecz
o III miejsce i wielki finat planujemy
rozegra¢ jeszcze przed tegorocznymi
., Wuefaliami”.

Pomimo rekreacyjnego charak-
teru naszych rozgrywek poziom gry oraz
zaangazowanie druzyn jest jak na te for-
me rekreacji naprawde imponujacy.

Na zakonczenie pragne ser-
decznie zaprosi¢ wszystkich, ktorzy
chcieliby zobaczy¢ na zywo poczyna-
nia naszych pitkarzy, na mecze ich
druzyn, ktére odbywaja si¢ w kazdy
poniedziatek, wtorek i Srode w godzi-
nach wieczornych na Hali Wielofunk-
cyjnej przy ulicy Paderewskiego 35.

Szczegbtowy terminarz rozgry-
wek znajduje si¢ w gablocie Samorza-
du Studenckiego oraz przy wejsciu do
modutu 902 w D.S ,,Spartakus”.

punkty bramki
7 8-1
4 32
3 8-8
3 4-6
0 2-4
9 10-2
6 8-4
3 2-3
0 0-4
0 1-8
7 9-3
6 6-2
4 6-6
0 0-2
0 0-8
7 15-4
4 5-4
3 5-11
3 7-8
0 3-8

Organizatorzy: PAWEL KOSINSKI, III rok WF; DANIEL PASTUSZKA, IV rok WF
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Odeszli na zawsze

Mateusz Hryncewicz

Student Il roku Wydziatu Fizjoterapii, cztonek GOPR, zginat
w Kar-konoszach 8 lutego br. przysypany lawing

0d najmiodszych lat jego pomys-
ty byly zadziwiajace dla ,,szarego oto-
czenia”...

Przygode z gérami zaczat w pod-
stawowce, gdy wstapit w szeregi SAS-u
(szkoty przetrwania) i uzbrojony w li-
ne i karabinek wyruszy! na podbdj ja-
skin. To mu jednak nie wystarczyto.
Zapragnat statej wiezi z gbrami i wsta-
pit do GOPR-u — grupy jurajskiej. Jego
zapal i poSwiecenie sprawity, ze stat
si¢ najmtodszym ratownikiem w Pol-
sce. Przez wiele lat pomagat turystom
i dbat o ich bezpieczenstwo na szla-
kach Jury Krakowsko-Czg¢stochow-
skiej.

Bardzo kochat gory i zawsze
sprzyjat mu los. Jeszcze w liceum
wygral konkurs organizowany przez
firme¢ Campus i spedzit cudowne wa-
kacje na Sardynii.

Chciat pomaga¢ ludziom nie tyl-
ko w czasie wypadkow, ale takze po
okresie hospitalizacji, dlatego jako kie-
runek studiéw wybrat Fizjoterapie na
wroctawskiej AWF.

Przez caty ten czas podnosit swo-
je kwalifikacje, a takze rozwijat inne
umiejetnosci sportowe:

— kazda wolna chwile starat si¢ po-
$wieci¢ wspinaczce po skatkach
w gorach, a we Wroctawiu na $cian-
kach

— byt reprezentantem sekcji ptywac-
kiej AZS— AWF, biorac udziat licz-
nych zawodach i osiagajac bardzo
dobre wyniki

— zdobyt III stopien nurka, zakochat
sic w podwodnym $§wiecie i chciat
miec¢ chociaz jego czastke w domu;
jego duma byto wielkie akwarium
z rybkami pochodzacymi z dalekie;j
Afryki

— od mtodych lat jezdzit konno i w ze-
sztym roku wygrat gonitwe za lisia
kita na Hubertusie

Rozwijat nie tylko talenty spor-
towe, ale takze artystyczne i paranor-
malne. Nagrywal nasze sportowe zma-

gania na uczelni, krecit fil-
my z imprez, a takze ama-
torskie filmy o gorach.
Byt podatny na $wia-
teczne klimaty: w An-
drzejki przemieniat si¢ we
wrozbite, 6 grudnia stawat
siec Swietym Mikotajem.
Ubarwiat nasze zycie.
Swoimi komentarzami

rozmiekczal serca nawet
najzatwardzialszych pro-
wadzacych. Zawsze walczyt z niespra-
wiedliwoscia i ztym traktowaniem stu-
denta.

Parodiowal nasze stabostkii wa-
dy, ale w sposdb taki, ze jego zarty
nigdy nie byty krzywdzace, ale pozwa-
laty spojrze¢ na siebie realistycznie.
Nawet psychologiczne testy na zaje-
ciach uczelnianych potwierdzity jego
wesotkowata osobowos¢é.

Byt najlepszym organizatorem
wspolnych wyj$¢ i imprez, niestety cze-
sto na nie nie docieral. Ale jak juz si¢
pojawit, stawat sie dusza towarzystwa.

Jego oryginalny smak pozwolit-
by na otwarcie nowej orientalnej re-
stauracji. Kt6z nie chciatby sprobowaé
mleka w proszku popijanego oranzada
,.Fantazja” oraz zupy ogérkowej z zel-
kami...

W ciagu ostatnich dwoéch lat wie-
le w jego zyciu si¢ zmienito. Waznym
dla niego wydarzeniem byto przejscie
z grupy jurajskiej do grupy karkono-
skiej GOPR. Utatwito mu to pogodze-
nie pasji z obowiazkami na uczelni
oraz otwierato przed nim nowe moz-
liwosci. Karkonosze stanowity dla nie-
go prawdziwe wyzwanie. Byly tez
mniej istotne, cho¢ dla nas bardziej
widoczne zmiany, jak chociazby zmia-
na imagu. Zapuscit wlosy, opowiada-
jac potem, ze jest to prawdziwa ,,gor-
ska” fryzura.

Mateusz to nie tylko szalenstwo,
ale takze dobre serce okazywane
wszystkim dokota. Chciat, aby inni

takze mieli szans¢ rozwijania swojej
pasji, dlatego oddawal swdj nieuzywa-
ny juz sprzet do SAS-u, aby ludzie,
ktérzy nie moga sobie pozwoli¢ na
kupno, mogli z niego korzysta¢. Byt
rowniez honorowym dawca krwi.

Jego najczestszym powiedze-
niem byto: ,,w zyciu trzeba mie¢ wi-
zje”. Sam miat ich tysiace i kazda sta-
rat si¢ zrealizowac¢. Nie zyt tylko
dniem dzisiejszym, ale miat duzo pla-
néw na ,,jutro”. Uwazal, ze dobrze po-
stepuje w zyciu. O sobie mowit, ze jest
Iwem, tygrysem i ortem na skrzyd-
tach...

Ostatnim dzietem Mateusza byt
film krotkometrazowy przedstawiaja-
cy tragedie ludzi ginacych pod lawing
oraz ratownikow GOPR bioracych
udziat w akcji. Niestety, rzeczywisto$¢
okazata si¢ brutalna i 8 lutego to Ma-
teusz stat si¢ ofiarg lawiny.

Kochat gory i tam si¢ realizowat.
I straszne dla nas jest to, ze to wlasnie
one nam go odebraty...

14 lutego pozegnalismy Mate-
usza Hryncewicza naszego kolege,
przyjaciela, chtopaka...

Wraz z nim znikneta z naszego
zycia czg$¢ radosci, charyzmy, szalen-
stwa, spontanicznosci, specyficznego
poczucia humoru i jego oryginalnej
pomystowosci. Chcemy go zapamie-
ta¢ tak, jak wygladato jego zycie: ra-
dosnie z uSmiechem i ogromng dawka
optymizmu.
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Mateusza wspominajg przyjaciele i znajomi

Nasze drogi spotkaty sie w mu-
rach X LO. Przez cztery lata wspolnie
dzieliliSmy uczniowskie zycie. Boryka-
lismy sie z problemami, przezywalismy
radoSci, dorastalismy. Te cztery lata
potaczyty nas i sprawity, ze z groma-
dy przypadkowych ludzi stalismy sie
przyjaciotmi. Bytes, Mateuszu, wyjqt-
kowym cztonkiem tej grupy. Zarazite$
nas na dobre swojq niesamowitq ener-
gia i poczuciem humoru.

To Twoja kreatywno$c¢ i zapat
pomogty nam sie zintegrowac, Twoj
dowcip koit stres, tagodzit napiecia
miedzy nami. Gdyby nie Ty, nie prze-
zylibysmy wielu cudownych chwil.
Kochalismy Cie. Dla nas zawsze be-
dziesz Matim, Brejwim-Walecznym
Sercem.

Przyjaciele z liceum

Pozostawisz w naszej pamieci
swoj czarujqcy usmiech, optymizm,
nawet te zabawngq piosenke o wujku
Abrahamie, ktorq zwykliSmy razem
Spiewac przy kazdej okazji. Kazde na-
stepne spotkanie naszego grona nie
bedzie juz takie samo bez Ciebie. Zro-
bimy jednak wszystko, by czas nie za-
tart wspomnienia o Tobie, by pozosta-
to ono w naszych sercach.

Twoi Przyjaciele

Wciqz nie moge uwierzyc, ze nie
ma Mateusza, Ze nie moge sie z nim
spotkac, porozmawiac... Nie dociera
to do mnie. Mimo ze nie widywaliSmy
sie codziennie, zawsze wiedziatam, ze
gdzies tam jest i na pewno robi cos§
niezwyktego. Cate jego zycie byto nie-
zwykte. Miatam to szczescie, ze pozna-
tam Matiego i ze nasze drogi ztqczyty
sie w liceum. Poznatam go blizej. Za-
razit mnie swoim optymizmem, bezin-
teresownym podejsciem do wielu
spraw, a przede wszystkim pasjq do
gor. Zyt kazdym dniem, zawsze dqzyt
do celu... Takiego Cie zapamietam...

Dorota Sz.

Mateusz zawsze pozostanie dla
mnie osobq, ktora udowodnita, iz nie
ma rzeczy niemozliwych. Nie bat sie

siegac po marzenia. On je urzeczywist-
niat. Wszystko, co przy tym czynit,
robit z pasjq, zachwytem. Mateusz wy-
korzystywat maksymalnie kazdy dzien,
kazdy dzien byt dla Niego wazny i nie-
powtarzalny. A przy tym Jego wszech-
obecna radosé...Jestem szczeSliwa, iz
mogtam spotka¢ Mateusza w swoim
Zyciu.

Marta K., kolezanka z klasy w X LO

Mateusz zaintrygowat mnie
swojq otwartosciq, poczuciem humo-
ru i wesotym usposobieniem. Posia-
dat w sobie duzq ilosS¢ energii, zwanej
przez niego ,,mocq’, ktorq zdarzato
mu sie traci¢ po wyczerpujqacych tre-
ningach na basenie. Czasami regene-
rowat jq, zasypiajac nawet w ciqgu
dnia w naszym pokoju w akademiku.
Swojaq energiq i pomystami potrafit
dzieli¢ sie z innymi, a rozweselanie i
poprawianie samopoczucia wychodzi-
to mu catkiem nieZle.

Aneta

Byt mtody, ambitny i pozytywnie
zakrecony. Czesto nas odwiedzat w
pokoju, robit ,podchody” do naszej
wspotlokatorki — Pati. Miatysmy przez
to okazje czesto widzie¢ jego zawsze
rozesmianqg twarz, zabawiat nas swo-
imi dowcipami i czasami podkarmiat
pysznymi pierogami i ciastkami zro-
bionymi przez Jego mame. Czasami
miatysmy niezty ubaw i mate skoki ad-
renaliny spowodowane jego wybryka-
mi. Byt chodzqcym wulkanem energii.
Nie mozna byto go nie zauwazyé, po-
niewaz z daleka dawat znac o sobie.

Przykro nam, ze juz nigdy nas nie
odwiedzi.

Saba i Doma

Mateusz byt pierwszym chtopa-
kiem, ktérego poznatam na uczelni. A
zaczeto sie od malutkiej przypinki na
moim plecaku ,.kropelki PCK” i pyta-
nia, czy tez oddaje krew. Mati byt su-
per chlopakiem, z nim na zajgciach
nigdy nie bylo cicho, zawsze radosny,
bardzo wygadany i pomocny. Jako je-
dyny z grupy méwit na mnie ,,Maria”.

To, co mi po nim zostato, to wspo-
mnienie jego szczerego, promiennego
u$miechu i napisane przez Niego prak-
tycznie w kazdym moim zeszycie sto-
wa: ,,Mateusz tu byt!”

Marysia

Kiedys ktos powiedziat bardzo
madre stowa: ,,Cokolwiek w zyciu czy-
nisz czyn pozytywnie, z przekonaniem.
RO6b tylko to, co ty bys chciat, a nie to,
czego chcieliby inni” . Mateusz zawsze
tak postepowat. Wszystko, co robit,
czynit z pasjq i catkowitym oddaniem.
Nie robit niczego na pokaz. Wiedziat
doktadnie, czego chciat i dqzyt do re-
alizacji swoich marzen. I tego wtasnie
mu zazdroscitam... Poznatam go na
obozie SAS-u, gdy mielisSmy zaledwie
12 lat, a potem nasze drogi znow sie
skrzyzowaty na studiach. Bylismy
w jednej grupie. Szkoda, ze juz nigdy
nasze Sciezki sie nie przetnq...

Sozi

Gdy wracam myslami do tego, co
sie zdarzyto, nasuwajq mi sie bardzo
wymowne stowa piosenki jednego
z ulubionych zespotow naszego kole-
gi— ,,Dzemu” : Jesli Go nie znates, to
nie zatuj, bo przyjaciela stracit-
bys.. Jestem pewny, ze Ci, ktorzy jed-
nak Go poznali, czujq podobnie. ..

Kamil Hujdus

Mateusz, to Ty wciqgnagtes mnie
do GOPR-u, stuze za Ciebie.
Siusiak

Dla mnie Mateo byt osobq na-
prawde wyjatkowa, nie tylko szalonym
i petnym energii chtopakiem, ale
przede wszystkim bratniq duszq i naj-
lepszym przyjacielem. To jemu mowi-
tam o swoich problemach i troskach.
A on zawsze miat jakie$ wspaniate le-
karstwo. Kiedy bylismy na wakacjach,
duzo rysowat, byt wtedy taki spokojny
i nigdzie mu sie nie spieszyto. Potrafit
godzinami szkicowac¢ swoje dzieta,
niewazne czy byt to stynny Big Ben,
czy ulubiony kubek naszego przyjacie-
la. Mateo jest i zawsze bedzie w moim
sercu.

Gremlin Fisia
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Nasze zyciowe drogi zbiegly sie
w szkole przetrwania i przygody
SAS fundaciji Hobbit zrzeszajacej
na dwuletnim szkoleniu mtodziez
pasjonujaca si¢ podrozami, przy-
goda, sztuka przetrwania i gora-
mi. Mateusz byt jednym z naj-
miodszych uczestnikow szkolen
i jednoczesnie najbardziej roze-
Smianym. Szkota przetrwania,
jak si¢ pozniej okazalo, stala sig
dla nas miejscem, gdzie wykuta
zostata w nas mitoS¢ do Gor.
Bedac mtodymi ludzmi, cheacy-
mi spozytkowa¢ swoje umiejetnosci,
energie i pasje, wstapiliSmy jako Mto-
dziezowa Grupa Wsparcia Ratowni-
czego do Jurajskiej Grupy GOPR.
Tam wtasnie przechodzac regularne
szkolenia dorastaliSmy, poznawaliSmy
si¢ 1 przezyliSmy najwiecej wspania-
tych chwil wérdéd ludzi zwiazanych
z ratownictwem i gérami od zawsze.
Mateo, jak go nazywaliSmy, byt
najmtodszym z nas i zawsze jedyna
przeszkoda byty dla niego ogranicze-
nia wiekowe. W 2003 roku Mateusz
ztozyt Przyrzeczenie Ratownicze i stat

Wspoina droga

Tylko zycie przezyte dla innych
warte jest miana zycia.

Albert Einstein

Mateusz Hryncewicz

si¢ pelnoprawnym cztonkiem Stuzby
Gorskiej-Ratownikiem Ochotnikiem
GOPR. Poniewaz jego ogromng pasja
byly gbéry wysokie, postanowit prze-
nies¢ si¢ do Grupy Karkonoskiej. Tam
przez pottora roku petnit dyzury az do
8 lutego 2005 r., kiedy to w Kotle
Malego Stawu, zjezdzajac na nartach

Zlebem Slalomowym wraz z innym
ratownikiem, Danielem Warynskim,
Mateusz Hryncewicz ponidst §mier¢
w lawinie.

O tym, ze cale swoje zycie pla-
nowal poswigci¢ ludziom, przekonat
mnie, gdy postanowit podja¢ studiana
Wydziale Fizjoterapii naszej uczelni.
Wielokrotnie pytal mnie, jak wygla-
daja tu studia i czego tak naprawde
dotycza. Znajac jego zaangazowanie
we wszystko, co robil, niespozyta
i niezwykle pozytywna zyciowa ener-
gie, namawiatem Go, aby tu wiasnie
studiowat. Dzisiaj z kiebiacymi sie we
mnie uczuciami, ktéorych nawet nie
probuje uja¢ w stowa, zmuszony je-
stem pisac, ze byta to jedna z tak wie-
lu spraw, ktérych nie zdazyt dokon-
czyC...

Hryniu! Twoja nieopisana pozy-
tywna energia, ktéra nam przekazywa-
tes kazdego dnia, pozostanie juz na
zawsze w nas. Pamieci o Tobie nie
przykryje zaden $nieg...

Stawomir Chomiak
(Autor wspomnienia jest studentem
V roku AWF we Wroctawiu)
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Temat pracy magisterskiej Ma-
teusza stanowic¢ mialy dylematy mo-
ralne w ratownictwie gorskim oraz
turystyka osob niepetnosprawnych.
Temat rownie ztozony, co kontrastowo
zestawione w nim zagadnienia: afir-
macja zycia i refleksja nad granicami
poswigcenia. Nadzieja na odnalezie-
nie w gorach sily do dalszej walki
z kalectwem i Swiadomos¢ ratownika
o nieodstepujacej go na krok Smier-
ci. Pytanie o ceng ryzyka i moc wiary
we wiasne mozliwosci.

Praca miala wiec sktadac sie
z dwoch czeéci. Na wstepie pierwszej
Mateusz powotywat si¢ na wypowiedz
Reinholda Messnera, wtoskiego hima-
laisty, pierwszego zdobywcy ,,Koro-
ny Himalajow”, wyjasniajacego: kie-
dy ktos wciqz chce podazac do gra-
nic, to weale nie oznacza, ze ma w so-
bie cos ze stracerica — wrecz przeciw-
nie. Dramatyczne doswiadczenia tyl-
ko zwiekszajq w nim gtéd zycia. Jak
czesto statem odwrdécony plecami do
Sciany! Jak czesto nie widziatem zad-
nego innego wyjscia! Umrze¢ byto naj-
tatwiejszym rozwiqzaniem. Bronitem
sie przed tym. A wiec nie byta to tesk-
nota za smierciq, ktora mnq kierowa-
ta. Moja gra nazywata sie przetrwac!
Dalej Mateusz przytaczat tekst modli-
twy ulozonej przez nieznanego auto-
ra, a tak czesto powtarzanej szeptem
przez ratownikow:

PANIE — NOSZE NA PIERSI KRZYZ,
ZNAK TWOJEGO TRUDU I OFIA-
RY, KTORE PODJAEES DLA CZEO-
WIEKA, ALE JEST TO TEZ ZNAK
ZWYCIESTWA NAD CIERPIENIEM
I SMIERCIA.

KRZYZ STAE SIE SYMBOLEM WAR-
TOSCI, KTORE NIESIE TWOJA
EWANGELIA,

ZNAKIEM ROZPOZNAWCZYM
CHRZESCIJAN.

SPRAW, BY MOJA SLUZBA STALA
SIE SEUZBA OFIARNA,

BYM DOSTRZEGE NA GORSKIM
SZLAKU, NA NARTOSTRADZIE,
W CZELUSCI JASKINI,
CZLOWIEKA

Z JEGO NIESZCZESCIEM.
DOPOMOZ MI, BYM DOELOZYL
STARAN W ZWYCIEZENIU LUDZ-

Bycie ratownikiem

to wyroznienie

KIEGO BOLU I CIERPIENIA,
A GDY ZAJDZIE POTRZEBA, DO
OSTATKA WALCZYL O JEGO
ZYCIE.
DAJ, ABY W CALEJ MOJEJ POSTA-
WIE, SLOWACH I CZYNACH ODBI-
JALA SIE PRAWDA EWANGELII,
BYM DLA KAZDEGO SPOTKANE-
GO DZIS CZEOWIEKA STAWAEL SIE
WIDZIALNYM ZNAKIEM TWOIM.
STRZEZ MNIE DZIS NA MOIM
SZLAKU, WE- W OPIEKE WSZYST-
KICH, KTORZY WYRUSZAJA W GO-
RY, BY SZCZESLIWIE I PEENI NO-
WYCH SIE POWROCILI DO SWYCH
DOMOW.
SPRAW, BYSMY U KONCA NASZEJ
ZIEMSKIE] WEDROWKI MOGLI
SPOTKAC SIE W TWOIM SCHRO-
NISKU, GDZIE CZEKASZ NA NAS
JAK DYZURUJACY RATOWNIK...
AMEN

Godtem Gorskiego Ochotnicze-
go Pogotowia Ratunkowego jest nie-
bieski rownoramienny krzyz na bia-
tym, owalnym polu. Pod krzyzem znaj-
duje sie gatqzka kosodrzewiny. W ra-
townictwie gorskim panuje zwyczaj, ze
przy transporcie zwlok w doliny, ra-
townicy do noszy przypinajq Swiezq
gatqzke kosodrzewiny. To symbol hot-
du i ostatnie pozegnanie ofiary gor.

Mateusz miat wiec Swiadomos¢
Smierci, czyhajacej w gorach takze na

Mateusz
Hryncewicz

tych, ktérzy ,,ida po zycie”, jak nazy-
wat ratownikow. Pytak:

Gdzie jest granica poSwiecenia
dla drugiego cztowieka? Czy ratow-
nicy muszq wychodzi¢ w gory nawet,
gdy do wypadku doszto z winy i lekko-
mySlnosci turysty?

Mocno podkreslat i gteboko
przekonany by? o istnieniu pewnych
ograniczen podjecia walki o ludzkie
istnienie zwlaszcza w chwili, gdy zycie
samego ratownika wystawione jest na
niebezpieczenstwo:

Cata sztuka polega na tym, by
umiec¢ znalez¢ i wyczuc granice, w kto-
rej ratowanie zycia ludzkiego nie be-
dzie bezposrednio narazato zycia ra-
townikow. Ta prosta do podjecia w
domu decyzja staje sie bardzo trudna
podczas autentycznej akcji.

Jako przyktad przywotywat sy-
tuacje z grudnia 2001 roku, kiedy to
w Tatrach (w okolicach Szpiglasowej
Przeteczy) zostata porwana przez la-
wine wyprawa ratunkowa spieszaca z
pomoca uwigezionym pod $niegiem
turystom. W pamietnej wyprawie zgi-
neto dwdch do§wiadczonych ratowni-
kow. Kolejnym przykladem byta
$mier¢ ratownika Tomka Szatowskie-
go w lutym 2003 roku podczas szko-
lenia ratowniczego w Kotle Matego
Stawu w Karkonoszach. Zginat on
podczas wspinaczki lodowej zasypa-
ny przez lawing, w chwili kiedy prak-
tycznie nie byto bezposredniego za-
grozenia lawinowego w terenie dzia-
tania. To przypadki, ktérych, jak pod-
kreslat, nie sposdb przewidzieé.

Mateuszowi imponowaty posta-
ci pionieréw ratownictwa w Tatrach-
Klimka Bachledy, ktory jako drugi po
Mariuszu Zaruskim, ztozyt slubowa-
nie ratownika by peini¢ potem funk-
cje naczelnika Strazy Ratunkowej
TOPR. Bachleda zginat 6 sierpnia
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1910 roku spaditszy wraz z kamienna
lawina, idac z pomoca do rannego Sta-
nistawa Szulakiewicza.

Dlatego tez tekst ,,Przyrzeczenia
Ratowniczego”, utozonego przez
wspomnianego Mariusza Zaruskiego
jeszcze w 1910 roku, a funkcjonuja-
cego po dzi$ dzien, Mateusz przyta-
cza jako podstawe i punkt wyjscia dla
czynionych przez siebie rozwazan:

Dobrowolnie przyrzekam pod
stowem honoru, ze poki zdrow bede,
na kazde wezwanie Naczelnika lub
Jego Zastepcy- bez wzgledu na pore
roku, dnia i stan pogody — stawie si¢
w oznaczonym miejscu i godzinie
i udam sie w gory celem niesienia po-
mocy ludziom jej potrzebujgcym. Po-
stanowienia statutu GOPR bede prze-
strzegat Scisle, polecenia Naczelnika,
Jjego zastepcow, kierownikéw wypraw
i akcji bede wykonywat rzetelnie, su-
miennie, gorliwie, pamietajqc, ze od
mego postepowania zalezy zdrowie
i Zycie ludzkie. W petnej Swiadomosci
przyjetych na siebie trudnych obowiqz-
kow na znak dobrej woli, powyzsze
przyrzeczenie przez podanie reki Na-
czelnikowi potwierdzam.

Wypowiadajqc tekst uroczystego
przyrzeczenia, kazdy polski ratownik
gorski otrzymuje odznake stuzbowq
i sktada swoj podpis w ksiedze przy-
rzeczen,; zawiera tym samym zwiqzek
z organizacjq ,,Btekitnego Krzyza”.
W tym zwiqzku niestychanie rzadko
nastepujq separacje i rozwody, a raz
dane stowo i moralne zobowiqzanie
wiqze ratownika do korica zycia.

Walka o zycie to dla ratownika,
jak podkreslat Mateusz, wyjscie na ra-
tunek, to nieodstepowanie od tego nie
tylko w sytuacji, gdy istnieje nadzie-
ja, ale takze cien cienia nadziei na od-
nalezienie pod tonami $niegu zywych.

Ratownicy gorscy — pisat — ak-
ceptujq te zasade przez podanie reki
naczelnikowi podczas Slubowania,
bedqc tym samym zobligowanym do
bezwzglednego podjecia walki. Coz
zatem, pyta dalej Mateusz, z zasypanq
przez lawine osobq, ktora spedza pod
tonami Sniegu 2, 3, a nawet do 5...

godzin? Czy w takiej sytuacji jest sens
angazowania kilkudziesieciu ludzi
pracujqcych na lawinisku, czesto w fa-
talnych warunkach atmosferycznych
w miejscu zagrozonym zejsciem lawi-
ny wtornej...? Sens taki istnieje. Za
przyktad moze postuzy¢ sytuacja z
zimy 1973-1974, gdy podczas jazdy na
nartach w Kotle Matego Stawu (Kar-
konosze) zostaje porwany przez lawi-
ne narciarz. Po okoto 9 godzinach
przebywania pod Sniegiem zostaje
uratowany przez ratownikéw GOPR.
Z racjonalnego punktu widzenia czto-
wiek ten nie miat najmniejszych szans
na przezycie, a jednak... (...) Na szczes-
cie poza Najwyzszym jest ktos, kto czu-
wa nad bezpieczeristwem w gorach —
to ratownicy, zwani niegdy$ Biatymi
Zotnierzami. Dzieki ich statej gotowo-
sci cztowiek powinien mie¢ poczucie,
ze w gorach — nawet podczas najwiek-
szej Snieznej zamieci- nie jest sam.

Mateusz byt przekonany, ze do
oceny moralnej wielu decyzji w ratow-
nictwie gorskim nie wystarczy sama
uczciwosé, cheé czynienia dobra
i wpojone w domu zasady.

W gorach czynnikiem determinu-
jacym tak wazne postanowienia sq
rownie prozaiczne, co niezalezne od
cztowieka- pogoda i uksztattowanie
terenu.

Dlatego w odroznieniu do medy-
cyny, w ratownictwie gérskim nie ma
kazusow, ktore moglyby sta¢ sie zro-
dlem norm moralnych czy wyznacz-
nikiem okreslonego sposobu postepo-
wania:

W gorach praktycznie nie ma
dwoch identycznych zdarzen, zawsze
Jest to inna formacja terenowa, nachy-
lenie stoku. Nawet jesli wypadek zda-
rza sie doktadnie w tym samym miej-
scu, to zmienno$¢ warunkow atmosfe-
rycznych stanowi o jego niepowtarzal-
nosci. Przyktadem ilustrujacym to zja-
wisko moze by¢ sytuacja banalnego
skrecenia nogi w miescie, gdzie wy-
kwalifikowana pomoc jest w stanie do-
trze¢ do poszkodowanego w ciqgu za-
ledwie kilkunastu minut. Ta sama kon-
tuzja, ale w gorach i przy niesprzyja-

jacych warunkach atmosferycznych
moze przerodzi¢ sie w ryzykownag wy-
prawe angazujqcq wiele osob. To pod-
stawowy argument przeciw bezkry-
tycznemu przeniesieniu kazuistyki do
ratownictwa gorskiego.

Druga cze$¢ pracy Mateusz
chciat poswiecic turystyce gorskiej, jej
roli w zyciu i rehabilitacji niepetno-
sprawnych. Podtytut stanowity stowa
rozZpoczynajace ceremoni¢ otwarcia
Igrzysk Specjalnych:

Pragne zwyciezyé, lecz jeSli nie
bede mogt zwyciezy¢, niech bede dziel-
nym w swym wysitkit.

Mateusz pisat:

Turystyka moze by¢ dla oséb
niepetnosprawnych czynnikiem prze-
ciwdziatajqcym hipokinezji, wptywa-
Jjac pozytywnie na poprawe stanu zdro-
wia poprzez wspomaganie procesow
odnowy, regeneracji, a nawet kompen-
sacji uszkodzonych funkcji organizmu.
Ma takze duze znaczenie terapeutycz-
no-wychowawcze. Mobilizuje do po-
konywania stabosci, zwieksza wiare
we wiasne sity, zacheca do podejmo-
wania nowych wyzwarn u tych, ktorzy
majq poczucie ograniczenia wiasnych
mozliwosci.

Zbierajac materiaty do pracy
Mateuszowi udato si¢ dotrze¢ bezpo-
srednio do osoby, ktdra jako profesjo-
nalista zajmuje si¢ rehabilitacja niepet-
nosprawnych poprzez wspinaczke ha-
lowa i skatkowa. Wywiad z pracow-
nikiem Zaktadu Rehabilitacji Central-
nego Szpitala Klinicznego Akademii
Medycznej w Warszawie stanowit
podstawe tej czesci tak dobrze zapo-
wiadajacej si¢ pracy.

Mateusz Hryncewicz zginatl
w Kotle Malego Stawu w Karkono-
szach 8 lutego 2005 roku

Przywotane w tekscie cytaty po-
chodzq z pracy napisanej przez Mate-
usza, (wtedy studenta Il roku Fizjotera-
pii!), w Zaktadzie Etyki i Deontologii
Medycznej, ktora miata by¢ jednocze-
Snie, jak sam deklarowat, zarysem pro-
blematyki przysztej pracy magisterskiej.
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Jan Betkot

W pierwszy dziein Swigt Bozego
Narodzenia zmart dr Jan Betkot, re-
daktor naczelny ,,Gtosu Uczelni”, mie-
sigcznika Uniwersytetu Mikotaja Ko-
pernika. Pismem kierowat od kwietnia
1992 r. Pracowal jeszcze przy grudnio-
wym numerze ,,Glosu...”. Stworzyt cza-
sopismo akademickie, ktdre cieszylo
sig popularnoscia w Srodowisku UMK,
a cenione hyto takze poza Toruniem.

Dr J. Betkot, absolwent filologii
polskiej na toruriskim uniwersytecie,
byt znakomitym wyktadowca akade-
mickim. W UMK prowadzit zajecia
z bibliotekoznawstwa, a takze kultu-
roznawstwa, z dziennikarstwa —
w Wyzszej Szkole Humanistyczno-
Ekonomicznej we Wloctawku. Wykta-
dat tez w Letniej Szkole Kultury i Je-
zyka Polskiego przy UMK (dla obco-
krajowcow). Przez blisko trzy lata byt
takze lektorem jezyka polskiego na
Uniwersytecie w Bari we Wloszech.

Na zawsze pozostanie w pamigci
wielu 0sob jako znakomity znawca te-
atru, filmu, ksiazki i mediéw. Opubli-
kowat (czasem pod pseudonimem An-
drzej Borycki) wiele artykutéw poswie-
conych historii, kulturze i zyciu nauko-
wemu Torunia. Jest autorem ksiazki
o historii UMK (drugi tom jest prak-
tycznie ukonczony) oraz wielu tekstow
do r6znego rodzaju albumoéw. Pod jego

merytoryczng opieka ukazaty si¢ uni-
katowe wydania ,,Pana Tadeusza”,
»Quo Vadis”, ,,Krzyzakow”, ,,Starej
Basni” i wielu innych dziet. Byt redak-
torem i wspdtpracownikiem licznych
czasopism naukowych i literackich,
a takze cztonkiem licznych towarzystw
1 stowarzyszen.

Jedna z jego licznych pasji byly
podréze. Znat $wietnie zar6wno
wszystkie zakatki Polski, jak i Euro-
py. Wszyscy, ktérzy mieli okazje go
spotka¢ podziwiali jego erudycje,
a takze tolerancje. Miat 58 lat.

Redakcja ,,Glosu Uczelni”

Co roku Fundacja na Rzecz Na-
uki Polskiej realizuje kilkanascie pro-
gramow adresowanych do naukow-
cow wszystkich dziedzin. Nasza ofer-
ta programowa obejmuje: konkurs
o Nagrode FNP, uznawang za naj-
wazniejsze w Polsce wyrdznienie za
osiggnigcia naukowe, rozne progra-
my o charakterze stypendialnym skie-
rowane przede wszystkim do mtedych
uczonych oraz kilka innych progra-
mow wieloletnich, przeznaczonych
dla zespotow i instytucji naukowych,
poprzez ktore Fundacja stara si¢ moz-
liwie elastycznie reagowac na rézne
potrzeby Srodowiska naukowego.

Oferta dla nauki Fundacji
na rzecz Nauki Polskiej

w roku 2005

To juz czternasty rok dziatalnos-
ci FNP dla dobra nauki. Przypomnij-
my, ze Fundacja nie korzysta ze wspar-
cia budzetu panstwa, a §rodki na dzia-
falnos¢ statutowq oraz na zabezpiecze-
nie warto$ci swojego funduszu uzysku-
je z dziatalnosci na rynku finansowym,
tzn. z aktywnego lokowania w takie
instrumenty finansowe, jak np. bony

skarbowe, obligacje i akcje. Ze $rod-
kéw wypracowanych w ten sposob za-
mierza przeznaczy¢ na wspieranie na-
uki w 2005 r. kwote 22,5 min zlotych.

Wszystkie programy Fundacji
majq charakter konkursowy, za$ dewi-
za, jaka si¢ w swych dziataniach kie-
ruje, to wspierac najlepszych, aby
mogli stac sie jeszcze lepsi.
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Oto niektore z tegorocznych propozy-
cji programowych Fundacji.

NAGRODY I STYPENDIA

Nagroda FNP

Indywidualna nagroda dla wybit-
nych polskich uczonych za szczeg6l-
ne osiagnigcia i odkrycia naukowe,
przyznawane w czterech gtownych
dziedzinach nauki. Kandydatéw do
Nagrody FNP — zgodnie z jej nowym,
obowiazujacym od roku 2005 regula-
minem — maja prawo zgtasza¢ dotych-
czasowi laureaci Nagrody FNP oraz
wybitni przedstawiciele nauki zapro-
szeni imiennie przez Rade Fundacji.

Procedura konkursowa podzielo-
na jest na dwa etapy. Etap pierwszy
obejmuje zglaszanie kandydatow do
Nagrody. Osoby uprawnione do zgta-
szania powinny przedstawi¢ wnioski
z krotkim omoéwieniem istoty osiag-
nigcia naukowego kandydata oraz
okresli¢ jedng z czterech dziedzin, do
ktorej nalezy wniosek zakwalifikowac.
Termin zglaszania kandydatur do
Nagrody FNP uplywa 15 lutego.

W kolejnym etapie procedury
konkursowej Rada Fundacji zwraca si¢
do os6b nominowanych do Nagrody
o wyrazenie zgody na udziat w konkur-
sie oraz prosi je o dostarczenie dodat-
kowych materiatéw i informacji, po-
zwalajacych na dokonanie wszech-
stronnej merytorycznej oceny osiagnie-
cia. Odpowiednio uzupetnione wnioski
poddawane sa nastepnie ocenie powo-
tanych przez Rade FNP niezaleznych
recenzentow, wybitnych ekspertow w
danych dziedzinach. Biorac pod uwa-
ge ich opinie, Rada Fundacji podejmu-
je decyzje o wylonieniu laureatow.

Subsydia profesorskie

Trzyletnie subsydia dla wybit-
nych uczonych umozliwiajace inten-
syfikowanie juz prowadzonych prac
lub podejmowanie nowych kierunkow
badan (jest to konkurs zamkniety).
W roku 2005 konkurs adresowany jest
do przedstawicieli nauk technicznych.
Przewiduje si¢ przyznanie do 15 sub-
sydiow o wysokosci 240 tys. zt (80 tys.
zk rocznie).

netowej Fundacji:

Petna wersja oferty programowej FNP na rok 2005 dostepna jest
w postaci broszurki w biurze FNP lub jako plik pdf na stronie interneto-
wej Fundacji: www fnp.org.pllpublikacje/program_fnp.html Wszystkie in-
formacje o zasadach konkursow, formularze wnioskéw oraz dane kontak-
towe zamieszczone sq w dziale Aktualne programy FNP na stronie inter-

www.fap.org.pliprogramy aktualnelaktualne programy.html

STYPENDIA KRAJOWE

Stypendia krajowe dla mlodych na-
ukowcow

Roczne stypendium dla najzdol-
niejszych mtodych naukowcéw (do 30
lat, lub do 32 dla tych, ktérzy byli na
urlopach wychowawczych) z dorob-
kiem naukowym udokumentowanym
publikacjami. Corocznie Fundacja
przyznaje ok. stu stypendiow; w 2004
r. wysoko$¢ rocznego stypendium
wyniosta 20 tys. z1.

Stypendium mozna przedtuzy¢
na drugi rok, na podstawie oceny re-
zultatow osiagnietych w pierwszym
roku.

Termin sktadania wnioskow
o stypendia na rok 2006: do 31 paz-
dziernika 2005. Moga si¢ o nie ubie-
gac takze osoby urodzone w 1975 r.

Krajowe stypendia wyjazdowe

Finansowanie kilkumiesiecz-
nych wyjazdéw badawczych mtodych
naukowcow z tytutem doktora (do 35
lat lub do 37 dla tych, ktérzy byli na
urlopach wychowawczych) na staze
do wiodacych osrodkéw naukowych
w Polsce. Wysoko$¢ stypendium,
przyznawanego na okres od 1-3 mie-
siecy, wynosi od 3000 — 4000 zt mie-
siecznie. Na wniosek instytucji gosz-
czacej stypendium moze zostac przed-
tuzone, nie wigcej niz o 3 miesiace.

Termin sktadania wnioskoéw: do
15 kwietnia.

Program NESTOR

Finansowanie kilkumiesiecz-
nych wyjazdéw emerytowanych, lecz
nadal aktywnych zawodowo uczonych
do wybranych krajowych placowek
badawczych w innym mieScie.

Z wnioskiem o przyznanie stypendium
uczonemu powinna wystapi¢ jednost-
ka zapraszajaca, po uprzednim uzgod-
nieniu z osoba zainteresowana celu,
terminu i okresu trwania stypendium.
Wysoko$¢ stypendium wynosi
5000 zt miesiecznie. Strona goszczaca
zobowiazana jest do pokrycia kosztow
zakwaterowania osoby zapraszane;j.
Whioski mozna sktada¢ w 2 ter-
minach: do 31 marca i do 15 listopada.

STYPENDIA ZAGRANICZNE

Stypendia dla mtodych doktorow

Stypendia dla mtodych polskich
uczonych (do 35 lat lub do 37 dla tych,
ktorzy byli na urlopach wychowaw-
czych) na odbycie podoktorskich sta-
zy (od 6 do 12 miesigecy) w najlep-
szych osrodkach naukowych za gra-
nicg. Wysoko$¢ stypendiow odpowia-
da stypendiom typu postdoc na Zacho-
dzie i wynosi $rednio 2200-3000 euro
(lub réwnowarto$¢ tej kwoty w innej
walucie) miesiecznie. Fundacja bedzie
takze wyptaca¢ dodatek rodzinny
w wysokosci 500 euro miesigcznie
stypendystom pozostajacym w zwigz-
ku matzenskim.

Na mocy porozumienia migdzy
FNP a Polsko-Amerykariska Komisja
ds. Nauki i Technologii, jedno ze sty-
pendiéw jest finansowane z niewyko-
rzystanych Srodkéw funduszu ,,Maria
Sktodowska-Curie Joint Fund II”. Sty-
pendium to, noszace imi¢ Marii Skto-
dowskiej-Curie, przeznaczone jest dla
kandydata z dziedziny nauk $cistych,
przyrodniczych lub technicznych na
odbycie stazu w wyrdzniajacym si¢
osrodku naukowym w Stanach Zjed-
noczonych.
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Memorial B, Hactkiewleta






