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Po raz 60. spo³ecznoœæ Akade-
mii Wychowania Fizycznego we Wro-
c³awiu przywita³a nowy rok akademic-
ki 2005/2006, rok wyj¹tkowy – obcho-
dów jubileuszu 60-lecia uczelni. Uro-
czystoœæ inauguracyjna odby³a siê 27
wrzeœnia, tradycyjnie – w zabytkowej
Auli Leopoldyñskiej Uniwersytetu
Wroc³awskiego. Pe³ni¹cy najwy¿sz¹
funkcjê, wybrany po raz drugi na now¹
kadencjê, JM Rektor – prof. zw. dr
hab. Tadeusz Koszczyc po powitaniu
zaproszonych na uroczystoœæ Dostoj-
nych Goœci, studentów i pracowników
uczelni, wyg³osi³ przemówienie inau-
guracyjne. Nastêpnie po wys³uchaniu
pieœni Gaude Mater Polonia w wyko-
naniu uczelnianego zespo³u „Kalina”
przyst¹piono do uroczystego aktu im-
matrykulacji, w którym udzia³ wziêli
reprezentanci studentów pierwszego
roku: Anna Caban, Iwona Kluz, Mar-
ta Lewandowska, Iwona Pawelec,
Anna ¯elazko, Pawe³ Chmura, To-
masz Jasiñski, Jakub Kowalski, wy-
g³aszaj¹c s³owa uroczystej przysiêgi:
Œwiadomy praw i obowi¹zków obywa-
tela Rzeczpospolitej Polskiej, œlubujê
uroczyœcie – jako  student Akademii
Wychowania Fizycznego we Wroc³a-
wiu – zdobywaæ  wytrwale wiedzê i
umiejêtnoœci, przygotowuj¹c siê do
pracy zawodowej dla dobra Ojczyzny,
dbaæ o godnoœæ studenta i dobre imiê
mojej Uczelni, darzyæ szacunkiem Jej
pracowników i przestrzegaæ zasad

Pasowanie na studenta

Uroczysta inauguracja jubileuszowego
60. roku akademickiego 2005/2006

�

Fot. E. Caban

Najlepsi absolwenci – Eliza D¹browska i Aureliusz Kosendiak
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wspó³¿ycia kole¿eñskiego, przestrze-
gaæ przepisów obowi¹zuj¹cych w Aka-
demii. JM Rektor pasowa³ ich na stu-
dentów ber³em rektorskim, a indeksy
wrêczy³a prof. nadzw. dr hab. Krysty-
na Zatoñ – prorektor ds. nauczania.
Nastêpnie g³os zabra³ Bart³omiej Ku-
bicz – przewodnicz¹cy Samorz¹du
Studenckiego. W dalszej czêœci uro-
czystoœci dziekani wrêczyli dyplomy
przedstawicielom wyró¿nionych ab-
solwentów: z Wydzia³u Wychowania
Fizycznego – Sylwii Rogocz, Aureliu-
szowi Kosendiakowi, Robertowi Ko-
walczykowi, oraz z Wydzia³u Fizjo-
terapii – Elizie D¹browskiej. Po czê-
œci poœwiêconej studentom przyst¹pio-
no do œlubowañ doktorskich. Œlubujê
uroczyœcie, ¿e zawsze bêdê postêpo-
waæ tak, jak tego wymaga godnoœæ
nadanego mi stopnia doktora. Œlubu-
jê uroczyœcie, ¿e w miarê moich si³
bêdê przyczyniaæ siê do rozwoju i upo-
wszechniania nauki. Œlubujê uroczy-
œcie, ¿e zawsze i wszêdzie dbaæ bêdê
o dobre imiê Akademii Wychowania
Fizycznego we Wroc³awiu, w której
uzyska³em zaszczytny stopieñ doktora
nauk o kulturze fizycznej, i ¿e w razie
potrzeby s³u¿yæ jej bêdê pomoc¹ we-
dle moich mo¿liwoœci – przyrzekali:
Andrzej Dudkowski, Wioletta Dziu-
bek, Iwona Krysiak-Zielonka, Renata
Markowska, Dariusz Radziwon, Bar-
bara Ratajczak, wyró¿nieni reprezen-

tanci spoœród 25 osób, które w roku
akademickim 2004/2005 uzyska³y sto-
pieñ doktora nauk o kulturze fizycz-
nej. Œlubowanie odebra³ JM Rektor
prof. dr hab. Tadeusz Koszczyc wraz
z dziekanami: Wydzia³u Wychowania
Fizycznego – prof . dr hab. Zofi¹ Igna-
siak i Wydzia³u Fizjoterapii – prof. dr.
hab. Markiem WoŸniewskim. Do pro-
mocji na stopieñ doktora habilitowa-
nego nauk o kulturze fizycznej stanê-
³a prof. nadzw. dr hab. Ma³gorzata S³o-
wiñska-Lisowska. W dalszej czêœci
uroczystoœci wrêczono pracownikom
Akademii odznaczenia oraz nagrody za
zas³ugi i osi¹gniêcia w pracy naukowo-
-dydaktycznej, a tak¿e dyplomy i listy
gratulacyjne medalistkom 23. Letniej
Uniwersjady w Izmirze: Marcie Chrust-
Ro¿ej (lekka atletyka) i Joannie Kaczor
(siatkówka). Inauguracyjny wyk³ad pt.
„Rola i miejsce wspó³czesnej fizjote-
rapii” wyg³osi³a prof. nadzw. dr hab.
Ewa Demczuk-W³odarczyk. Program
uroczystoœci uœwietnili swoimi wystê-
pami wykonawcy z wroc³awskiej Aka-
demii Muzycznej: Robert Bachara –
skrzypce, Grzegorz Piêtakowski – al-
tówka, prezentuj¹c utwory Johana Ha-
lvorsena: koncert „Passacaglia” oraz
„Wariacje”.

Na zakoñczenie uroczystoœci ze-
spól uczelniany „Kalina” zaœpiewa³
hymn studencki Gaudeamus Igitur.

(a-n)

Wyk³ad inauguracyjny prof. dr hab. Ewy Demczuk-W³odarczyk

Lista Honorowych
Goœci zaproszonych

na uroczystoœæ
inauguracji nowego
roku akademickiego
Wicewojewoda Dolnoœl¹ski – Sta-
nis³aw Janik
Wiceprezydent Wroc³awia – Jaro-
s³aw Obremski
Przedstawiciel Marsza³ka Woje-
wództwa Dolnoœl¹skiego, Dyrektor
Wydzia³u Kultury Fizycznej, Spor-
tu  i Turystyki – dr  Zdzis³aw Paliga
Przewodnicz¹cy Konferencji Rek-
torów Akademickich Szkó³ Pol-
skich, Rektor Politechniki Wro-
c³awskiej – prof. dr hab. Tadeusz
Luty
Rektor Akademii Wychowania Fi-
zycznego w Katowicach – prof. dr
hab. Zbigniew Waœkiewicz
Rektor Papieskiego Fakultetu Teo-
logicznego – ks. prof. Józef Pater
Komendant Rektor Wy¿szej Szko-
³y Oficerskiej Wojsk L¹dowych –
gen. bryg. Kazimierz Jaklewicz
Prorektor ds. Studenckich i Na-
uczania Akademii Rolniczej
– prof. dr hab. Józefa Chrzanow-
ska
Prorektor ds. Dydaktyki Akademii
Sztuk Piêknych – prof. Wac³aw
Kowalski
Prorektor ds. Rozwoju i Promocji
Akademii Ekonomicznej – prof. dr
hab. Marek £yszczak
Prorektor ds. Badañ Naukowych
i Wspó³pracy z Zagranic¹ Uniwer-
sytetu Wroc³awskiego – prof. dr
hab. Krzysztof Nawotka
By³y Rektor Pañstwowej Wy¿szej
Szko³y Teatralnej – prof. Jacek
Radomski
Prorektor ds. Dydaktyki Akademii
Medycznej – prof. dr hab. n. med.
Mariusz Zimmer
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Pe³nomocnik Rektora Akademii
Muzycznej – prof. dr hab. Krystian
Kie³b
Rektor Kolegium Karkonoskiego
w Jeleniej Górze – prof. dr hab. To-
masz Winnicki
Rektor Pañstwowej Wy¿szej Szko-
³y Zawodowej im. Witelona – prof.
dr hab. Stanis³aw D¹browski
Rektor Wy¿szej Szko³y Fizjotera-
pii – dr Andrzej Bugajski
Dyrektor Instytutu Medycyny Spor-
towej Uniwersytetu w Bresci – prof.
Claudio Orizio
Komendant Wojewódzki Policji –
nadinsp. Andrzej Matejuk
Przedstawiciel Wojewódzkiego
Sztabu Wojskowego – p³k Józef
Adamski
Przedstawiciele w³adz sportu aka-
demickiego:
Cz³onek Komitetu Wykonawczego
FISU (Federation Internationale du
Sport Universitaire) – Marian Dy-
malski
Cz³onek Zarz¹du Europejskiej Fe-
deracji Sportu Studenckiego, cz³o-
nek Zarz¹du G³ównego AZS –
Adam Roczek
Przedstawiciele korpusu konsular-
nego:
Konsul Honorowy Wielkiej Bryta-
nii – Marek Grzegorzewicz
Konsul Honorowy Rumunii – Cor-
nel Calomfirescu
Parlamentarzyœci:
Teresa Jasztal
Bogdan Zdrojewski
Antoni Stryjewski

Szanowni Pañstwo!
Rozpoczynaj¹c uroczystoœæ In-

auguracji Roku Akademickiego 2005-
-2006 w Akademii Wychowania Fi-
zycznego we Wroc³awiu, pragnê bar-
dzo serdecznie przywitaæ wszystkich
przyby³ych na ni¹ Goœci, dziêkuj¹c
Pañstwu za przyjêcie zaproszenia (lista
honorowych goœci na bocznej szpalcie).

Witam równie¿ cz³onków Wyso-
kiego Senatu naszej Akademii oraz jej
by³ych Rektorów. Witam studentów,
którzy wkrótce poddani zostan¹ akto-
wi immatrykulacji i do³¹cz¹ do braci
¿akowskiej. Gor¹co witam te¿ naszych
absolwentów, niezawodnie uczestni-
cz¹cych we wszystkich œwiêtach swo-
jej Almae Matris. Witam wreszcie bar-
dzo serdecznie wszystkich naszych pra-
cowników: nauczycieli akademickich
i kadrê administracyjno-techniczn¹.

W radosnej chwili powitania
wszystkich obecnych w tej wspania-
³ej i symbolicznej auli uniwersyteckiej
nale¿y równie¿ przywo³aæ pamiêæ
tych, którzy nie pojawi¹ siê ju¿ wiê-
cej na naszych uroczystoœciach.
W ostatnim roku odesz³a od nas wiel-
ce zas³u¿ona, oddana Akademii i nie-
zwykle przyjazna studentom i pracow-
nikom œp. dr Irena Nowacka. Oddaj-
my Jej czeœæ chwil¹ ciszy. Proszê Pañ-
stwa o powstanie.

Wielce Szanowni Goœcie, Wyso-
ki Senacie, Drodzy Studenci i Pracow-
nicy AWF we Wroc³awiu! Spotyka-
my siê na inauguracji roku akademic-
kiego, który jest szczególny z wielu
powodów. Przede wszystkim jest to
dla naszej Akademii rok jubileuszowy.
Rozpoczynamy bowiem 60. rok aka-
demicki, który zostanie zakoñczony
wielkim œwiêtem g³ównych obchodów
60-lecia Akademii Wychowania Fi-
zycznego we Wroc³awiu. U¿ywam
okreœlenia „g³ównych”, poniewa¿ ju¿
od roku rozpoczêliœmy cykl imprez ju-

bileuszowych, a uroczystoœci wrzeœnia
2006 roku bêd¹ ich uwieñczeniem.

Rozpoczynaj¹cy siê rok akade-
micki to pierwszy rok funkcjonowa-
nia naszej Akademii i ca³ego polskie-
go szkolnictwa wy¿szego w nowych
ramach prawnych. Nowa Ustawa
„Prawo o szkolnictwie wy¿szym”
wraz z Ustaw¹ „O finansowaniu na-
uki” stawiaj¹ przed nami wszystkimi
nowe wyzwania i wymagania, ale
i daj¹ nowe mo¿liwoœci. Aby je wy-
korzystaæ, musimy niezwykle szybko
i z pe³nym zaanga¿owaniem podj¹æ siê
realizacji wielu trudnych zadañ orga-
nizacyjnych, administracyjnych i pro-
gramowych.

Rok ten jest wreszcie pocz¹tkiem
nowej kadencji w³adz Akademii. Mó-
wiê tu o nowej kadencji w³adz, a nie o
kadencji nowych w³adz, bowiem
zmiany personalne, jakie mia³y miej-
sce w wyniku wyborów s¹ minimal-
ne. Ten fakt jest wielkim u³atwieniem
w kierowaniu Uczelni¹, ale jednocze-
œnie bardzo podnosi odpowiedzialnoœæ
za efekty zarz¹dzania. Szeœcioletni
okres jest na tyle d³ugi, ¿e powinien
przynieœæ widoczne osi¹gniêcia i suk-
cesy, ale te¿ i niepowodzenia mog¹
byæ dwakroæ dotkliwsze. St¹d te¿
po³¹czone kolegia: rektorskie i dziekañ-
skie, bardzo intensywnie kontynuuj¹
prace rozpoczête w poprzednim okresie.

W dniu inauguracji roku akade-
mickiego nie sposób pomin¹æ faktów
zwi¹zanych z rokiem poprzednim. By³
to dla Uczelni rok trudny, ale choæ nie
odnieœliœmy spektakularnych sukcesów,
mo¿na go uznaæ za rok pomyœlny.

W dydaktyce warto zwróciæ
uwagê na kilka istotnych faktów:
� przede wszystkim rekordowe zain-

teresowanie nasz¹ Uczelni¹ wœród
kandydatów na studia magisterskie,
na których przyjêcie ubiega³o siê
ponad 3500 osób;

� promocja blisko 800 absolwentów
studiów magisterskich;

� objêcie ró¿nymi formami kszta³ce-
nia ustawicznego w Centrum Do-
skonalenia Kadr ponad 1500 osób;

� zakoñczenie prac nad dostosowa-
niem programów kszta³cenia na po-
szczególnych kierunkach studiów
do nowych systemów studiów,
zgodnych z Deklaracj¹ Boloñsk¹.

W nowych ramach prawnych
Inauguracyjne przemówienie JM Rektora
Akademii Wychowania Fizycznego we Wroc³awiu
– prof. zw. dr. hab. Tadeusza Koszczyca

�
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Ostatni rok to tak¿e wytê¿ona
dzia³alnoœæ naukowa pracowników na-
szej Akademii, a jej g³ówne wyniki to:
� wypromowanie 22 doktorów i jed-

nego doktora habilitowanego nauk
o kulturze fizycznej;

� uzyskanie przez pracowników
Uczelni dwóch tytu³ów naukowych
profesora nauk o kulturze fizycznej;

� opublikowanie przez pracowników
Akademii ponad 350 prac naukowych.

By³ to równie¿ rok realizacji wie-
lu wa¿nych zadañ natury administra-
cyjno-inwestycyjnej. Poza wieloma
bie¿¹cymi dzia³aniami rozpoczêliœmy
cykle inwestycyjne zwi¹zane z rozbu-
dow¹ wielofunkcyjnej hali sportowej
oraz budynku Wydzia³u Fizjoterapii –
tak potrzebnego i oczekiwanego przez
nas wszystkich.

Nie sposób pomin¹æ sukcesów
naszych studentów, odnoszonych na are-
nach sportowych. By³ to rok Uniwersja-

dy oraz licznych mistrzostw: œwiata,
Europy, Polski. Na wielu tych impre-
zach barwy Polski reprezentowali stu-
denci Akademii Wychowania Fizycz-
nego we Wroc³awiu, którzy zdobyli
³¹cznie 100 medali. Trudno jest tu wy-
liczyæ wszystkie nazwiska, wiêc jako
przedstawicieli tej licznej grupy po-
dam reprezentantów uczelnianego klu-
bu AZS-AWF: Martê Chrust-Ro¿ej,
Ma³gorzatê Pskit, Iwonê Dorobisz,
Ma³gorzatê Górnick¹, Marcina Mar-
ciniszyna, Tomasza Adamczyka, To-
masza Motykê oraz Roberta Andrze-
juka – medalistów imprez sportowych
najwy¿szej rangi.

Sukcesom naszych studentów
w sporcie wyczynowym towarzysz¹
równie¿ liczne osi¹gniêcia w sporcie
masowym. W tym roku zdobyli oni
pierwsze miejsca we wszystkich kla-
syfikacjach Dolnoœl¹skiej Ligi Akade-
mickiej.

Odznaczenia
i nagrody z okazji
inauguracji nowego
roku akademickiego
Krzy¿e Zas³ugi:

srebrny – dr Ma³gorzata Sobe-

ra, dr Ryszard Serafin

br¹zowy – dr  Henryk Sienkie-
wicz

Medal Komisji Edukacji
Narodowej:
prof. dr hab. n. med. Zbigniew

Jethon

Odznaczenia wrêczy³ Wojewoda
Dolnoœl¹ski – Stanis³aw  £opatow-
ski.

Nagrody za osi¹gniêcia na
23. Letniej Uniwersjadzie

List gratulacyjny
Prezesa Rady Ministrów – Marka
Belki z okazji zdobycia srebrnego
i br¹zowego medalu na Letniej Uni-
wersjadzie w Izmirze – Marta

Chrust-Ro¿ej, lekka atletyka

Wyró¿nienie
Ministra Edukacji Narodowej
i Sportu za zdobycie srebrnego me-
dalu w pi³ce siatkowej na Letniej
Uniwersjadzie w Izmirze – Joan-

na  Kaczor

Dyplomy wrêczy³ prof. dr hab. Ju-
liusz Migasiewicz – prorektor ds.
studenckich i sportu akademickiego.

Nagrody JM Rektora
Z okazji inauguracji roku akademic-
kiego JM Rektor – prof. dr hab. Ta-
deusz Koszczyc przyzna³ 40 indywi-
dualnych  i zespo³owych nagród za
dzia³alnoœæ naukow¹ i dydaktyczn¹.
Nagrody I stopnia:
prof. zw. dr hab. Anna Jaskólska

– za ca³okszta³t dzia³alnoœci nauko-
wej, ze szczególnym uwzglêdnie-
niem uzyskania tytu³u naukowego
profesora nauk o kulturze fizycznej;
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Nasi studenci, a tak¿e i pracow-
nicy odnosili równie¿ sukcesy w dzia-
³alnoœci artystycznej. Cz³onkowie ze-
spo³u pieœni i tañca „Kalina” godnie
reprezentowali nasz¹ Uczelniê i Pol-
skê na miêdzynarodowych festiwalach
zespo³ów ludowych. Dziœ – jak zwy-
kle – mamy przyjemnoœæ wys³uchaæ
chóralnej oprawy uroczystoœci inaugu-
racji roku akademickiego w wykona-
niu naszego zespo³u.

Wymienione przeze mnie wy-
brane osi¹gniêcia w ostatnim roku
dostrze¿one zosta³y równie¿ na forum
ogólnopolskim. Nasza Uczelnia dwu-
krotnie uhonorowana zosta³a pierw-
szym miejscem w krajowych plebiscy-
tach na najlepsz¹ Akademiê Wycho-

wania Fizycznego. Sukcesy te ciesz¹,
ale i zobowi¹zuj¹ na przysz³oœæ.

Szanowni Pañstwo! Rozpoczy-
naj¹c nowy rok akademicki ¿yczê
Wszystkim, aby by³ on okresem wytê-
¿onej pracy, ale równie¿ czasem zado-
wolenia z jej wyników. ̄ yczê Wszyst-
kim wielu sukcesów w pracy dydak-
tycznej, naukowej, organizacyjnej.
Naszym studentom i pracownikom –
sportowcom ¿yczê sukcesów w szla-
chetnej walce sportowej. Naszej S³o-
necznej Uczelni ¿yczê dalszego po-
myœlnego i dynamicznego rozwoju.

Rok akademicki 2005/2006
uwa¿am za otwarty.

Quod bonum felix, faustum for-
tunatumque sit!

prof. zw. dr hab. Gabriel £asiñski

– za ca³okszta³t dzia³alnoœci nauko-
wej, ze szczególnym uwzglêdnie-
niem uzyskania tytu³u naukowego
profesora nauk o kulturze fizycznej;
prof. nadzw. dr hab. Ma³gorzata

S³owiñska-Lisowska – za  dzia³al-
noœæ naukow¹, ze szczególnym
uwzglêdnieniem uzyskania stopnia
naukowego doktora habilitowanego
nauk o kulturze fizycznej w zakre-
sie teorii sportu.

Nagrody wrêczyl JM Rektor –
prof. dr hab. Tadeusz Koszczyc.

Nagrody II i III stopnia wrêczone

zostan¹ podczas Œwiêta Uczelni

i na posiedzeniu Senatu.

Nagroda prof. dr. hab.
Bogdana Czabañskiego
w konkursie publikacji naukowych,
obejmuj¹cych zagadnienia dydakty-
ki wychowania fizycznego:
dr Henryk Duda, „Intelektualne
formy nauczania techniki gry w pi³-
kê no¿n¹”

Nagrodê wrêczyli: Kierownik
Katedry Aktywnoœci Ruchowej w
Œrodowisku Naturalnym – prof.
nadzw. dr hab. Krystyna Zatoñ oraz
Kierownik Katedry Dydaktyki Wy-
chowania Fizycznego – prof. zw. dr
hab. Tadeusz Koszczyc.

Jego Magnificencjo, Szanowni
Goœcie, Drogie Kole¿anki i Koledzy!

Witam serdecznie na inauguracji
nowego roku akademickiego. Ten rok
akademicki jest dla nas szczególny,

gdy¿ nasza Uczelnia obchodzi 60-le-
cie powstania. Z tego powodu jesteœmy
bardzo dumni i mamy nadziejê na
owocn¹ wspó³pracê z w³adzami Uczel-
ni. Jesteœmy zadowoleni, ¿e jako Uczel-
niana Rada Samorz¹du Studenckiego
mamy mo¿liwoœci organizacji ró¿ne-
go rodzaju imprez. Korzystaj¹c z tej
szansy w ubieg³ym roku akademickim
uda³o nam siê przeprowadziæ kilka
istotnych dla studentów przedsiêwziêæ,
takich jak: Bal Sportowca, Œwiêto Stu-
dentów „Wuefalia” oraz ostatnie przed-
siêwziêcie – obóz integracyjny „Olej-
nica 2005”. Naszym najwiêkszym suk-
cesem obozu jest fakt, ¿e kandydaci na
studia ocenili nas jako bardzo dobrze
zorganizowan¹ i profesjonalnie prowa-
dz¹c¹ zajêcia kadrê, co tylko utwier-
dzi³o kandydatów na studia o dosko-
na³ym wyborze uczelni.

 Jako Uczelniana Rada Samorz¹-
du Studenckiego mamy nadziejê, ¿e

Studiuj¹c w tak piêknym
mieœcie, poznajcie je
i pokochajcie...
Przemówienie przewodnicz¹cego Samorz¹du Studenckiego –
Bart³omieja Kubicza na uroczystej inauguracji roku akademickiego
2005/2006

nasze dalsze dzia³ania w kierunku or-
ganizacji ró¿nego rodzaju imprez bêd¹
pozytywnie wp³ywaæ na ca³okszta³t
obchodów 60-lecia naszej uczelni.

Chcia³bym podziêkowaæ wszyst-
kim za przybycie i ¿yczyæ Naszym
W³adzom podejmowania samych do-
brych decyzji, naszej Kadrze Nauczy-
cielskiej jak najlepszych wyników
w swojej dalszej pracy oraz wyrozu-
mia³oœci dla studentów, która bêdzie
procentowa³a w przysz³oœci. Studen-
tom chcia³bym ¿yczyæ wytrwa³oœci
w studiowaniu. Pamiêtajcie o tym, ¿e
jest to najpiêkniejszy okres w Waszym
¿yciu! Studiuj¹c w tak piêknym mieœ-
cie, jakim jest Wroc³aw, poznajcie je
i pokochajcie, czego ¿yczê Wam z ca-
³ego serca!  �
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Nowy kanclerz
Zmiana na stanowisku dyrektora administracyjnego

prof. dr hab. G. £asiñski przedstawi³
szczegó³owy raport na podstawie
wszystkich dokumentów, jakie powsta-
³y w wyniku dotychczasowej realizacji
inwestycji. Rektor poprosi³ dyrektora
administracyjnego – Wojciecha Pogro-
szewskiego o ustosunkowanie siê do
raportu Komisji w³¹cznie z wnioskami
personalnymi. Na nadzwyczajnym po-
siedzeniu Senatu w dniu 28 czerwca
dyrektor administracyjny – Wojciech
Pogroszewski przedstawi³ swoje uwa-
gi, odnosz¹ce siê do raportu, po wys³u-
chaniu których rektor – prof. T. Kosz-
czyc postawi³ wniosek o podjêcie
uchwa³y o odwo³aniu mgr. Wojciecha
Pogroszewskiego ze stanowiska dyrek-
tora administracyjnego. W drodze g³o-
sowania tajnego Senat podj¹³ uchwa³ê
(stosunkiem g³osów: za wnioskiem 12,
przeciw 5 g³osów, przy 2 wstrzymuj¹-
cych siê) o odwo³aniu ze stanowiska
dyrektora administracyjnego mgr. Woj-
ciecha Pogroszewskiego z dniem 28
czerwca. Obowi¹zki dyrektora admini-
stracyjnego objê³a Gra¿yna MuŸnie-
rowska, kwestor uczelni, zastêpca dy-
rektora administracyjnego.

11 lipca JM Rektor powo³a³ Ko-
misjê Konkursow¹ do przeprowadze-
nia wyboru kandydata na stanowisko
dyrektora administracyjnego – kanc-
lerza uczelni (wg nowej ustawy).
Og³oszono konkurs na stanowisko
kanclerza. Oferty z³o¿y³o 30 kandyda-
tów, z których do przes³uchañ przed
specjaln¹ komisj¹ konkursow¹ do-
puszczono 11 osób, spoœród których
wy³oniono trzy kandydatury na stano-
wisko kanclerza uczelni, przedstawia-
j¹c oferty tych osób JM Rektorowi. Po
rozmowach z kandydatami JM Rek-
tor przedstawi³ Komisji swoje uwagi.
Okaza³o siê, ¿e cz³onkowie Komisji
oraz JM Rektor wybrali ofertê mgr.
in¿. Mariusza K³osowskiego, bior¹c
pod uwagê jego fachowoœæ, dyna-
mizm, m³ody wiek (34 lata).

Na posiedzeniu w dniu 29 wrzeœ-

nia Senat wyrazi³ pozytywn¹ opiniê

w sprawie zatrudnienia Mariusza

K³osowskiego na stanowisku kanc-

lerza uczelni na okres jednego roku:

od dnia 1.10.2005 r. do dnia 30.09.

2006 r.

Mgr in¿. Mariusz K³osowski
Wykszta³cenie:
– absolwent Wydzia³u Elektrycznego Po-

litechniki Wroc³awskiej (1995);
– absolwent dwuletniego francuskiego

Podyplomowego Studium Zarz¹dzania
Systemami Przemys³owymi (1996);

– Podyplomowego Studium Prawa Han-
dlowego i Gospodarczego na Uniwer-
sytecie Wroc³awskim na Wydziale Pra-
wa, Administracji i Ekonomii.

Dodatkowo ukoñczone kursy:
 – zarz¹dzania nieruchomoœciami,
– usprawniania zarz¹dzaniem,
– zarz¹dzania projektami,
– zarz¹dzania przez jakoœæ ABB–ISO 9000,
– techniki negocjacji.

Dodatkowe uprawnienia:
– dozorowe i eksploatacyjne wydane przez

Stowarzyszenie In¿ynierów i Techni-
ków Mechaników Polskich (2004).

– pañstwowe do wykonywania zawodu
zarz¹dcy nieruchomoœci (licencja nr
13789)

Przebieg pracy zawodowej:
1995-97 firma prywatna GEC ALSTHOM
T&D REFA – dzia³ eksportu i importu;
1998-99 ABB INSTAL – kierownik pro-
jektu odpowiedzialny za realizacjê inwe-
stycji (m.in. projekt budowy fabryki czêœ-
ci samochodowych DRLPHI w Tychach);
1999-2004 APSYS MANAGEMENT –
dyrektor techniczny, nadzór nad utrzyma-
niem i bezpieczeñstwem obiektów handlo-
wo-us³ugowych o ³¹cznej powierzchni 250
tys. m kw., przygotowanie i kontrola bu-
d¿etu, nadzór nad inwestycjami.

Doœwiadczenie zawodowe:
w zakresie zarz¹dzania i administrowania
nieruchomoœciami w du¿ych miêdzynaro-
dowych firmach (m.in. Centrum Handlo-
we „Korona”) oraz w zakresie inwestycji.

Znajomoœæ jêzyków obcych:
1) jêzyk angielski – bardzo dobra,
2) jêzyk francuski – bardzo dobra.

Wskutek nieprawid³owoœci w re-
alizacji inwestycji dotycz¹cej budowy
obiektu dydaktyczno-naukowego dla
Wydzia³u Fizjoterapii JM Rektor prof.
Tadeusz Koszczyc w dniu 6 czerwca
br. powo³a³ doraŸn¹ komisjê rektorsk¹,
której poleci³ przeprowadzenie szcze-
gó³owej analizy dzia³añ podejmowa-

nych przez poszczególne s³u¿by, doko-
nanie oceny tych dzia³añ oraz opraco-
wanie pisemnego raportu o stanie re-
alizacji inwestycji wraz z ocen¹ po-
prawnoœci zwi¹zanych z ni¹ dzia³añ po-
szczególnych s³u¿b. Na nadzwyczaj-
nym posiedzeniu Senatu w dniu 17
czerwca przewodnicz¹cy Komisji –
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Na posiedzeniu Senatu w Olejni-
cy JM Rektor wrêczy³ odchodz¹cej na
emeryturê Gra¿ynie MuŸnierowskiej,
pe³ni¹cej funkcjê kwestora uczelni, list
gratulacyjny, w którym napisa³:

W imieniu w³asnym, Senatu i ca-
³ej spo³ecznoœci Akademii Wychowania
Fizycznego we Wroc³awiu, pragnê go-
r¹co podziêkowaæ za ogromne zaanga-
¿owanie i trud, jaki w³o¿y³a Pani w 35-
letni¹ pracê dla dobra naszej Akademii
oraz za wiele ciep³a, jakim obdarza³a
Pani wszystkich wspó³pracowników.

Szczególnie serdecznie dziêkujê
Pani za wzorowe i pe³ne poœwiêcenia
wype³nianie obowi¹zków zwi¹zanych z
piastowaniem tak odpowiedzialnego
i kluczowego stanowiska Kwestora
szko³y wy¿szej. To, ¿e Akademia Wy-
chowania Fizycznego we Wroc³awiu
przyjê³a dzisiejszy wygl¹d i uzyska³a
ogólnopolsk¹ rangê, jest równie¿ Pani
niezaprzeczalnym sukcesem osobistym.

Jestem przekonany, ¿e Pani
przejœcie na jak¿e zas³u¿on¹ emerytu-
rê bêdzie dla naszej Uczelni bardzo
trudnym momentem. Mam jednak na-
dziejê, ¿e fakt ten, choæ po czêœci, bê-
dzie skompensowany  nasz¹  dalsz¹
wspó³prac¹.

Na progu nowego etapu ¿ycia
¿yczê Pani zdrowia i wielu si³ niezbêd-

Emerytura
Gra¿yny MuŸnierowskiej

Po¿egnanie p. Gra¿yny MuŸnierowskiej przez Senat

nych do realizacji w³asnych marzeñ
i planów, a tak¿e samych pomyœlnoœ-
ci przede wszystkim w ¿yciu osobistym.

Gra¿yna MuŸnierowska pracuje
na uczelni od 1 paŸdziernika 1971
roku. W 1987 roku zosta³a zastêpc¹
kwestora, a w lipcu 1988 roku – kwe-
storem uczelni. Odznaczona Z³otym
Krzy¿em Zas³ugi. Obecnie zatrudnio-
na na stanowisku g³ównego specjali-
sty w niepe³nym wymiarze czasu jako
konsultant nowo zatrudnionej kwestor
– mgr. in¿. Barbary Drewniak i nowo
zatrudnionego kanclerza – mgr. in¿.
Mariusza K³osowskiego.

�

Serwis
informacyjny
Senat AWF
we Wroc³awiu
w dniu 16 czerwca
– wys³ucha³ gratulacji z³o¿onych

przez JM Rektora – wraz z wrê-
czeniem dyplomów –studentom
wyró¿nionym na Uczelnianej
Konferencji Studenckich Kó³
Naukowych (szczegó³y opubli-
kowano w nr 104 „¯ycia Aka-
demickiego”);

 – zatwierdzi³ recenzjê dorobku
naukowego prof. Oded Bar-Ora
– kandydata do tytu³u doktora
honoris causa AWF w Warsza-
wie, dokonan¹ przez prof. dr.
hab. Artura Jaskólskiego;

– wys³ucha³ listu z podziêkowa-
niem za wspó³pracê, który nad-
szed³ z Uniwersytetu III Wieku
na rêce JM Rektora: Kierownic-
two, Samorz¹d i S³uchacze
Uniwersytetu Trzeciego Wieku
w Uniwersytecie Wroc³awskim
sk³adaj¹ serdeczne podziêkowa-
nie za pracê, trud i ¿yczliw¹ opie-
kê, jak¹ otacza³ nas Pan i pra-
cownicy naukowo-dydaktyczni
uczelni. Podpisano: Kierownik
UTW – dr Walentyna Wnuk oraz
Samorz¹d UTW (trzy podpisy).
Wroc³aw – 23 maja 2005;

– wys³ucha³ raportu nadzwyczaj-
nej komisji powo³anej przez JM
Rektora w celu ustalenia rozbie¿-
noœci w realizacji inwestycji
„Budowa pawilonu dydaktycz-
no-naukowego dla Wydzia³u Fi-
zjoterapii”;

– wyrazi³ zgodê na sprzeda¿ nie-
ruchomoœci, po³o¿onej we Wro-
c³awiu przy ul. RzeŸbiarskiej 4,
o ³¹cznej powierzchni 1,0639 ha,
bêd¹cej w³asnoœci¹ Skarbu Pañ-
stwa, w u¿ytkowaniu wieczys-
tym Akademii Wychowania Fi-
zycznego we Wroc³awiu, pod
warunkiem uzyskania ³¹cznej
kwoty sprzeda¿y nie mniejszej
ni¿ 12 mln z³ netto;

Fot. A. Kiczko
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Pani Kwestor, czy to, ¿e pod-

jê³a Pani pracê na Akademii

Wychowania Fizycznego, mo-

¿e oznaczaæ, ¿e interesuje siê

Pani sportem?

Nie jest to moja pasja, niemniej
jednak lubiê jeŸdziæ na nartach i lubiê
p³ywaæ. P³ywam – jak potrafiê, na nar-
tach je¿d¿ê ponoæ dobrze. Z mojego
punktu widzenia – jako kwestora – ro-
dzaj dzia³alnoœci danej jednostki orga-
nizacyjnej nie ma du¿ego znaczenia.
Praca w sektorze finansów publicz-
nych jest dla mnie nowym wyzwaniem,
poniewa¿ w pewnym obszarze ró¿ni
siê on od spó³ek prawa handlowego,
w których dotychczas pracowa³am.
Uwa¿am, ¿e wszystko jest do pozna-
nia i z tego powodu jest te¿ to dla mnie
ciekawe, bo inne ni¿ dotychczas...

Na pewno uchwyci³a Pani spe-

cyfikê zarz¹dzania finansami

„bud¿etowymi”…

Tak, oczywiœcie. S¹ one w znacz-
nym stopniu spójne i zdecydowanie
³atwiejsze w zarz¹dzaniu. Znaczn¹
czêœæ przychodów otrzymujemy z bu-
d¿etu pañstwa i to jest bardzo kom-
fortowe. Ciekawa jest dla mnie sfera
wspó³pracy ze studentami, nie spoty-
kana przeze mnie do tej pory. Ostatnio
mia³am kontakt z uczelni¹, bêd¹c sama
studentk¹, a wiêc teraz mam mo¿noœæ
spojrzenia na to z innej strony…

Ma Pani ju¿ za sob¹ prawie

miesi¹c pracy na uczelni. Jak

Pani ocenia stan rzeczy?

Zauwa¿y³am, ¿e jest czêœæ rze-
czy, które nale¿a³oby zmieniæ, czêœæ
rzeczy, które nale¿a³oby przyspieszyæ.

Uczelnia, niestety, nie wykorzystuje
¿adnych funduszy unijnych, które
mog¹ byæ pomocne w bardzo szero-
kim zakresie. Zd¹¿y³am siê zoriento-
waæ, ¿e mo¿na z nich korzystaæ zarów-
no przy zakupie sprzêtu sportowego,
jak i przeznaczyæ je na inwestycje oraz
na prace badawczo-rozwojowe.

Co mo¿e Pani powiedzieæ „na

gor¹co”  o uczelni jako spo³ecz-

noœci akademickiej buduj¹cej

swój campus?

Doznajê moc wra¿eñ zwi¹zanych
z tym, co siê wydarza codziennie, cze-
go dozna³am bior¹c udzia³ w pierwszym
posiedzeniu Senatu (w oœrodku AWF
w Oleœnicy) jako osoba wkraczaj¹ca do
tego grona. Nowi ludzie, nowe tematy...
Nowoczesne obiekty uczelniane na Sta-
dionie Olimpijskim... Bardzo dostojny,
uroczysty charakter inauguracji nowe-
go roku akademickiego w Auli Leopol-
dyñskiej... Myœlê, ¿e kwesti¹ czasu jest
integracja ze œrodowiskiem uczelnianym
i zaanga¿owanie we wszystkie sprawy
zwi¹zane z funkcjonowaniem uczelni.

Rozmawia³a Anna Kiczko

Nowa pani Kwestor
Od 1 wrzeœnia br. funkcjê kwestora uczelni objê³a Barbara Drewniak.
Jest absolwentk¹ Akademii Ekonomicznej we Wroc³awiu, ukoñczy³a

Wydzia³ In¿ynieryjno-Ekonomiczny Przemys³u. Równie¿ na tej uczelni – na
Wydziale Zarz¹dzania rok temu ukoñczy³a program MBA. Uczestniczy³a w
wielu szkoleniach typowo profesjonalnych, jak np. studium doradcy podatko-
wego. Wczeœniej pracowa³a w spó³kach prawa handlowego.

Obecnie po raz pierwszy podjê³a pracê w sektorze finansów publicznych.
„¯ycie Akademickie” odwiedzi³o Pani¹ Kwestor, aby zadaæ kilka pytañ

dotycz¹cych przysz³ego zarz¹dzania finansami uczelni.

– zaopiniowa³ pozytywnie przed-
³u¿enie zatrudnienia na stanowi-
sku adiunkta na okres trzech lat,
od dnia 1 paŸdziernika 2005
roku do dnia 30 wrzeœnia 2008
roku, nastêpuj¹cych osób: dr.
Wojciecha Cieœliñskiego, dr.
Jacka Dembiñskiego, dr. Kazi-
mierza Klementowskiego, dr
Macieja Mraza, dr. Adama Sie-
mieñskiego, dr Anny Skrzek, dr.
Tadeusza Stefaniaka, dr. Kazi-
mierza Witkowskiego;

– pozytywnie zaopiniowa³ zmianê
zatrudnienia dr. Andrzeja Nowa-
ka ze stanowiska adiunkta na sta-
nowisko starszego wyk³adowcy
od 1 paŸdziernika 2005 roku na
czas nieokreœlony;

w dniu 28 czerwca
– na nadzwyczajnym posiedzeniu

zapozna³ siê z wyjaœnieniem dy-
rektora administracyjnego – mgr.
Wojciecha Pogroszewskiego do-
tycz¹cymi rozbie¿noœci w reali-
zacji inwestycji „Budowa pawi-
lonu dydaktyczno-naukowego
dla Wydzia³u Fizjoterapii”;

– wyrazi³ zgodê na odwo³anie ze
stanowiska dyrektora admini-
stracyjnego mgr. Wojciecha Po-
groszewskiego po zapoznaniu
siê z wnioskiem JM Rektora
w tej sprawie;

w dniach 4-6 wrzeœnia
na pierwszym w nowej kadencji
2005-2008 posiedzeniu wyjazdo-
wym w Oœrodku Dydaktyczno-
-Sportowym w Olejnicy
– uczci³ minut¹ ciszy pamiêæ

zmar³ej w 1 sierpnia dr in¿. Ire-
ny Nowackiej;

– obejrza³ zaprezentowany przez
JM Rektora dyplom przyznany
Akademii Wychowania Fizycz-
nego we Wroc³awia przez pre-
zydenta Wroc³awia – Rafa³a
Dutkiewicza w dowód uznania
dla dorobku naukowego, osi¹-
gniêæ pedagogicznych, oraz za
kultywowanie najcenniejszych
wartoœci szkolnictwa wy¿szego
i integracjê œrodowiska akade-
mickiego;
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Od wielu lat nasze uczelniane

Wydawnictwo bierze udzia³

w wystawach i targach ksi¹¿-

ki. Pozyskanie klienta nie jest

chyba g³ównym tego powo-

dem, wszak¿e studenci dosyæ

chêtnie kupuj¹ podrêczniki?

To prawda, ¿e naszymi klienta-
mi s¹ studenci, zw³aszcza naszej
Uczelni, staramy siê jednak wyjœæ
z ofert¹ poza nasze œrodowisko. Na
targi przychodz¹ studenci ró¿nych
uczelni, których co roku w Polsce
przybywa, a do których nieraz trudno
jest nam dotrzeæ. T¹ drog¹ zyskujemy
nowych czytelników, klientów. Jest to
tak¿e okazja, by zaprezentowaæ doro-
bek naukowy naszej kadry. Wystawia-
my bowiem nie tylko podrêczniki czy
skrypty, ale tak¿e monografie i czaso-
pisma naukowe.

Zauwa¿y³am, ¿e na wroc³aw-

skich targach ksi¹¿ki nauko-

wej od kilku lat mamy wspól-

ne stoisko z innymi akademia-

mi wychowania fizycznego...

Tak, s¹ to oficyny wydawnicze
AWF z Warszawy, Poznania i Kato-
wic. Wspólnie organizujemy stoiska
na krajowych targach ksi¹¿ki. Jest to
bowiem op³acalne dla nas ze wzglê-
dów ekonomicznych, natomiast klien-
ci maj¹ wygodnie, gdy¿ w jednym
miejscu skupiona jest du¿a oferta wy-
dawnicza z zakresu nauk o kulturze
fizycznej.

Czy inne wydawnictwa uczel-

niane podobnie wspó³pracuj¹

ze sob¹?

Tak. I to dosyæ aktywnie! Od po-
nad 10 lat dzia³a Stowarzyszenie Wy-
dawców Szkó³ Wy¿szych, którego za-
³o¿ycielem by³ dyrektor wydawnictwa
Katolickiego Uniwersytetu Lubelskie-
go – ks. prof. Edward Pude³ko. Stowa-
rzyszenie jest organizatorem licznych
wystaw ksi¹¿ek w ró¿nych oœrodkach
akademickich, nie tylko na terenie Pol-

Targi ksi¹¿ki naukowej
Rozmowa z red. Bogus³aw¹ Idzik – sekretarzem Wydawnictwa
naszej uczelni

Polscy wydawcy przed Rosyjska Bibliotek¹ Narodow¹ w St Petersburgu (na I planie od prawej – B. Idzik)

– zapozna³ siê z przedstawionymi
przez JM Rektora najwa¿niej-
szymi informacjami dotycz¹cy-
mi nowej ustawy o szkolnictwie
wy¿szym z dnia 27 lipca br. (Dz.
U. 164) „Prawo o szkolnictwie
wy¿szym”:

� art. 2, ust. 1, pkt. 12 i 13 – ist-
nieje  podzia³ studiów na stacjo-
narne i niestacjonarne

� art. 2, ust. 1, pkt. 22 – okreœle-
nie  „uczelni akademickiej” jako
jednostki, która posiada przynaj-
mniej jedn¹ jednostkê organiza-
cyjn¹ z uprawnieniami do nada-
wania stopnia naukowego dok-
tora

� art. 3, ust. 5 – okreœlenie  „aka-
demii” jako jednostki posiada-
j¹cej co najmniej dwa uprawnie-
nia do nadawania stopnia nau-
kowego doktora; do 30 VI 2010 r.
nazwy wszystkich uczelni zo-
stan¹ dopasowane do nowej
ustawy

� art. 2, ust. 2, pkt. 2, a tak¿e art.
28 ust. 1 – okreœlenie  „zwi¹zki
uczelni” stworzone w celu wy-
konywania wspólnych zadañ

� art. 38, ust. 1 – tryb odwo³ania
rektora

� art. 61, ust. 1, pkt. 7 – nowy
sk³ad senatu: osoby uczestnicz¹-
ce z g³osem doradczym

� art. 76, ust. 1 – wymagania kwa-
lifikacyjne dotycz¹ce kandyda-
tów na kierownika podstawowej
jednostki organizacyjnej, chodzi
tu g³ównie o zatrudnienie w pod-
stawowym miejscu pracy

� art. 81 – zmiana w nazewnic-
twie: zamiast funkcji dyrektora
administracyjnego jest funkcja
kanclerza

� art. 94, ust. 1 – informacje  na
temat dotowania uczelni publicz-
nych

� art. 99, ust. 1, pkt. 3 i 4 – infor-
macje  na temat mo¿liwoœci po-
bierania op³at za œwiadczone us-
³ugi edukacyjne, w tym za prowa-
dzenie zajêæ w jêzyku obcym i za
prowadzenie zajêæ nie objêtych
planem studiów (zmiana ta obo-
wi¹zywaæ bêdzie od 1 X 2006 r.)

� art. 107-110 – od  1 IX 2006 r.
pojawi¹ siê nowe stanowiska,
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ski, ale tak¿e
w instytutach
kultury polskiej
poza granicami
naszego kraju
(wtedy w orga-
nizacjê w³¹-
czaj¹ siê tak¿e
ambasady czy
konsulaty pol-
skie, ksi¹¿ki s¹
wysy³ane pocz-
t¹ dyplomatycz-
n¹). W 1999
roku po raz
pierwszy zorga-
nizowano wys-
tawê polskiej
ksi¹¿ki naukowej w Instytucie Kultury
Polskiej w Londynie, nastêpnie kolej-
no, co roku, organizowano wystawy
w Pradze, Rzymie, Sztokholmie,
a w zesz³ym roku – w Dniepropietrow-
sku i w Kijowie. By³o to mo¿liwe dziê-
ki porozumieniu, zawartemu miêdzy
rektorami uczelni polskich i rosyjskich
pó³tora roku temu w Krakowie,
o wspólnej polityce naukowej, wymia-
nie pracowników i publikacji.

Obecny prezes Stowarzyszenia
Wydawców Szkó³ Wy¿szych SWSW,
Andrzej Peciak – dyrektor wydawnic-
twa Uniwersytetu Marii Curie-Sk³o-
dowskiej czêsto wspomina Jerzego
Giedroycia, który patronowa³ pierw-
szym wystawom u naszych wschodnich
s¹siadów. To by³a jedna z myœli Gie-
droycia, by Polska u³o¿y³a sobie dobre
kontakty z wschodnimi s¹siadami.
Uwa¿a³ on ¿e polskie œrodowisko na-
ukowe nie dostrzega partnerów tu¿
obok, ¿e nale¿y otworzyæ siê na
Wschód, zw³aszcza w kierunku krajów
staraj¹cych siê o wejœcie do Unii Euro-
pejskiej. W tych zagranicznych wysta-
wach uczestnicz¹ cz³onkowie Stowa-
rzyszenia Wydawców Szkó³ Wy¿-
szych, w którym stowarzyszone s¹
wydawnictwa wiêkszoœci uczelni pañ-
stwowych, jak: Uniwersytetu Adama
Mickiewicza, UMCS, Miko³aja Ko-
pernika, w Gdañsku, Szczecinie, SGH,
uczelni warszawskich, a tak¿e wycho-
wania fizycznego w Poznaniu oraz
naszej uczelni.

Nale¿y podkreœliæ, ¿e wystawia-
ne ksi¹¿ki przekazywane s¹ w darze
organizatorom – przewa¿nie tamtej-
szym bibliotekom naukowym.. W tym
roku powiêkszy³y siê zbiory Rosyj-
skiej Biblioteki Narodowej w Sankt
Petersburgu, która by³a wspó³organi-
zatorem wystawy, a patronowa³ jej
Ambasador RP w Rosji – Stefan Mil-
ler. W uroczystoœci otwarcia wystawy
– 8 czerwca br. wziêli udzia³ m.in.
W³adimir Zajcew – Dyrektor Biblio-
teki Narodowej w St. Petersburgu, dr
Hieronim Grala – Radca Ambasady
RP, ks. Arcybiskup Tadeusz Kondru-
siewicz – Metropolita Moskwy i Ro-
sji, prof. Marian Harasimiuk – rektor
UMCS.

Czy na wystawie prezentowa-

no tak¿e rosyjskie ksi¹¿ki na-

ukowe?

Nie, gdy¿ by³a to wystawa tylko
polskich ksi¹¿ek. Byæ mo¿e w przy-
sz³oœci – w ramach rewan¿u – tak¿e
wydawcy z oœrodków akademickich
naszych wschodnich s¹siadów zapre-
zentuj¹ swój dorobek naukowy na któ-
rejœ z wystaw w Polsce. A mamy ich
kilka w ci¹gu roku.

Mo¿e wymieñmy te najwa¿-

niejsze, w których bierzemy

udzia³…

Najwiêksze, najbardziej presti-
¿owe targi ksi¹¿ki naukowej odbywaj¹
siê w Warszawie pod nazw¹ „Atena”,

np. docenta lub profesora wizy-
tuj¹cego

� art. 118-119 – dot. zatrudnienia
w uczelni: pierwsze zatrudnienie
na uczelni nauczyciela akade-
mickiego bêdzie w formie mia-
nowania, drugie natomiast za-
trudnienie mo¿e byæ podjête po
poinformowaniu rektora; ka¿de
nastêpne zatrudnienie lub pod-
jêcie dzia³alnoœci gospodarczej
wi¹¿e siê z uzyskaniem zgody
rektora (art. 129 ust. 1-6, art.
265), sam rektor w takim przy-
padku musia³by prosiæ o zgodê
Senat uczelni (taka procedura
bêdzie obowi¹zywaæ od nowego
roku akademickiego)

� art. 130 ust. 3 – pensum dydak-
tyczne dla pracowników nauko-
wo-dydaktycznych bêdzie wyno-
siæ 240 godzin (zmiana ta obo-
wi¹zywaæ bêdzie od 1 IX 2006 r.)

� art. 139-150 – odpowiedzialnoœæ
dyscyplinarna nauczycieli aka-
demickich w razie pope³nienia
plagiatu, nowoœci¹ jest uczest-
nictwo w komisji dyscyplinarnej
dla nauczycieli akademickich
przedstawicieli studentów

� zapis o kszta³ceniu na odleg³oœæ
� art. 152-158 – zapis o wynagro-

dzeniach i innych œwiadczeniach
dla pracowników uczelni: nowa
ustawa zachowuje wszystkie for-
my dodatkowego wynagrodze-
nia dla pracowników, czyli tzw.
trzynastki, dop³aty do „wczasów
pod grusz¹”, nagrody jubile-
uszowe itp.

� wprowadzenie 4-letniej kaden-
cji; przy okazji nowych wybo-
rów, poniewa¿ wszystkie uczel-
nie wybra³y ju¿ swoje w³adze na
kadencjê 2005-08 i nie mo¿na
tego zmieniaæ

� od 1 IX 2006 r. nast¹pi¹ zmiany
w procedurze prowadzenia prze-
wodów habilitacyjnych, bêd¹
one zatwierdzane przez rady
wydzia³ów z udzia³em dodatko-
wych dwóch  recenzentów wyzna-
czonych przez Centraln¹ Komi-
sjê ds. Tytu³u Naukowego i Stop-
ni Naukowych, nie bêd¹ oni jed-
nak mieli g³osu decyduj¹cego,
lecz bêd¹ na takich samych pra-

Fragment naszej ekspozycji
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organizowane przez Wydawnictwa
Naukowo-Techniczne. Tradycyjnie,
od ponad 10 lat w marcu odbywaj¹ sie
Targi Ksi¹¿ki Naukowej na Politech-
nice Wroc³awskiej, a w paŸdzierniku
Poznañskie Dni Ksi¹¿ki Naukowej
pod egid¹ Wydawnictwa Uniwersyte-
tu Adama Mickiewicza.

Czy te wystawy nie s¹ skiero-

wane do tych samych odbior-

ców?...

Rzeczywiœcie, nasza oferta skie-
rowana jest do odbiorców wybranych,
do odbiorców ksi¹¿ek naukowych, ale
w ró¿nych czêœciach kraju. Na targach
odwiedzaj¹ nasze stoisko nie tylko
czytelnicy-studenci, ale tak¿e ksiêga-
rze, bibliotekarze, hurtownicy. A za-
tem bêd¹ to inni klienci we Wroc³a-
wiu, inni w Poznaniu, a jeszcze inni
w Warszawie.

Na tych targach organizowane s¹

konkursy w ró¿nych katego-

riach, np. na najlepsz¹ szatê gra-

ficzn¹, na najlepsz¹ ksi¹¿kê

w danej dziedzinie: nauk tech-

nicznych, humanistycznych itp...

My, niestety, nie startujemy w tych
konkursach Praktyka pokazuje bo-
wiem, ¿e zwyciê¿aj¹ ksi¹¿ki przygo-
towane na bardzo wysokim poziomie
edytorskim, najczêœciej w drogich
oprawach – tzw. twardych, przygoto-
wane w pewnym sensie „pod wysta-
wê”. Na takie oprawy mog¹ sobie po-
zwoliæ wydawnictwa, które drukuj¹
dan¹ pozycjê w du¿ym nak³adzie.
Wtedy koszt jednostkowy ksi¹¿ki jest
op³acalny dla klienta. Nasze nak³ady
s¹ niewielkie – do 1000 sztuk. Ksi¹¿-
ka drukowana w takiej liczbie w twar-
dej oprawie by³aby znacznie dro¿sza
od tej w tradycyjnej oprawie miêkkiej
Znam takie przypadki, ¿e wydawca
drukowa³ czêœæ nak³adu podrêcznika
akademickiego bez oprawy (wersja
skoroszytowa), aby obni¿yæ cenê jed-
nego egzemplarza. Z roku na rok zmia-
ny technologiczne wymuszaj¹ na nas
lepsz¹ jakoœæ druku, mo¿e z czasem
te us³ugi staniej¹ i my te¿ bêdziemy
wydawaæ takie ksi¹¿ki...

Stowarzyszenie Wydawców

Szkó³ Wy¿szych obok swojej

dzia³alnoœci wystawienniczej

jest organizatorem corocznych

konferencji dla pracowników

wydawnictw uczelnianych...

Problematyka tych spotkañ od
kilku lat koncentruje siê g³ównie
wokó³ zagadnieñ prawa autorskiego
oraz dystrybucji. W latach 90.
w zwi¹zku z transformacj¹ ustrojow¹
nast¹pi³o wiele zmian i wydawcy zro-
zumieli, ¿e ksi¹¿ki naukowe nie mog¹
byæ rozprowadzane tradycyjn¹ drog¹
– przez hurtownie, ale nale¿y szukaæ
innych sposobów sprzeda¿y, takich jak
sprzeda¿ bezpoœrednia. Wiêkszoœæ
wydawców zaczê³a tworzyæ w³asne
ksiêgarnie, w tym internetowe. Zaczê-
to szukaæ ró¿nych dróg w celu dotar-
cia do specyficznego klienta, jakim jest
czytelnik ksi¹¿ki naukowej. Na co-
roczne konferencje naszego stowarzy-
szenia zapraszani s¹ w³aœciciele hur-
towni, ksiêgarñ, z którymi rozmawia-
my o tym, jak umo¿liwiæ i usprawniæ
szybkie dotarcie do naszych ksi¹¿ek
jak najszerszemu gronu czytelników.
Czas jest tu bowiem wa¿nym czynni-
kiem: ksi¹¿ka naukowa musi byæ
sprzedana w ci¹gu dwóch lat. Z roku
na rok wydawcy radz¹ sobie z tym
coraz lepiej, wiedz¹ ju¿, jak siê po tym
rynku poruszaæ. Bardzo pomocne s¹
tworzone przy wydawnictwach dzia-
³y marketingu, które zajmuj¹ siê do-
tarciem do klientów, wzoruj¹c siê na
pracy wyspecjalizowanych dzia³ów,
które istniej¹ w wydawnictwach ko-
mercyjnych.

Nasza uczelnia nie ma w³asnej

ksiêgarni...

...Ale wspó³pracujemy z ró¿nymi
hurtowniami i ksiêgarniami, z którymi
zawierane s¹ umowy na dogodnych
warunkach. Na przyk³ad w tym roku
podpisaliœmy nowe umowy z hur-
towniami, które swoim zasiêgiem obej-
muj¹ wschodni¹ czeœæ Polski. Staramy
siê, aby nasza oferta by³a dostêpna rów-
nie¿ w nowo powsta³ych oœrodkach na-
uczania w ró¿nych czêœciach kraju

Rozmawia³a Anna Kiczko

wach, jak pozostali cz³onkowie
rad wydzia³ów

�  w tym samym terminie nast¹pi¹
równie¿ zmiany procedur doty-
cz¹cych uzyskania profesury:
zatwierdza j¹ Centralna Komi-
sja, która wysy³a swoich dwóch
recenzentów do postêpowania
kwalifikacyjnego

� zmiana dotycz¹ca odbywania
praktyk przez doktorantów, któ-
rzy w myœl nowej ustawy bêd¹
zobowi¹zani do przepracowania
90 godzin w formie praktyk;
uczelnia nie bêdzie za to im p³a-
ciæ

� w zwi¹zku z now¹ ustaw¹ istnie-
je koniecznoœæ wyst¹pienia do
Wojewody Dolnoœl¹skiego o
uznanie posiadanych przez
uczelniê nieruchomoœci za w³a-
snoœæ;

– wizytowa³ now¹ si³owniê na te-
renie Oœrodka Dydaktyczno-
Sportowego w Olejnicy;

– wyrazi³ zgodê na zmianê uchwa-
³y nr 55/2004 z dn. 16.12.2004
roku w sprawie regulaminu
w³asnego funduszu stypendial-
nego AWF we Wroc³awiu przez
dopisanie w § 2 treœci: „po za-
siêgniêciu opinii dziekana”; po
dokonanej zmianie § 2 przyjmu-
je brzmienie: „Wykonanie
uchwa³y powierza siê prorekto-
rowi ds. studenckich i sportu
akademickiego po zasiêgniêciu
opinii dziekana”;

– podj¹³ uchwa³ê dotycz¹c¹ wy-
miaru pensum dydaktycznego
dla poszczególnych stanowisk
oraz warunków i zasad jego roz-
liczania w roku akademickim
2005/2006, która zgodna jest
z postanowieniami uchwa³y nr
37/2004 z 29.09.2004 r.

– wyrazi³ zgodê na zmiany w struk-
turze uczelni oraz wyrazi³ zgo-
dê na powo³anie w nowej kaden-
cji 2005-2008 proponowanych
osób na stanowiska kierowni-
ków katedr oraz kierowników
jednostek ogólnouczelnianych;

– powo³a³ 14 komisji senackich na
now¹ kadencjê 2005–2008;
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– przyj¹³ sprawozdanie przewod-
nicz¹cego Uczelnianej Komisji
Rekrutacyjnej – prof. nadzw. dr.
hab. Juliusza Migasiewicza i za-
twierdzi³ limity przyjêæ studen-
tów na rok akademicki 2005/
2006;

– przyj¹³ sprawozdanie prorektora
ds. nauki i wspó³pracy z zagra-
nic¹ za kadencjê 2002-2005;

– wys³ucha³ prezentacji na temat
dzia³alnoœci i potrzeb Biblioteki
G³ównej, przedstawionej przez
jej dyrektora – mgr Mariê Ma-
ciejewsk¹-Kwapisz;

– zatwierdzi³ regulamin nadawania
tytu³u doktora honoris causa
AWF we Wroc³awiu;

– dyskutowa³ na temat zasad po-
dzia³u œrodków finansowych na
badania w³asne;

– wys³ucha³ informacji dotycz¹-
cych obchodów 60-lecia uczelni;

w dniu 29 wrzeœnia
– zapozna³ siê z propozycj¹

KRASP na temat kodeksu do-
brych praktyk;

– wys³ucha³ informacji JM Rekto-
ra z posiedzeñ KRUWiO;

– wys³ucha³ informacji z posiedze-
nia KRASP, przedstawionych
przez prof. J. Migasiewicza, de-
legowanego przez JM Rektora;

– przyj¹³ sprawozdanie z dzia³al-
noœci uczelni i rektora w roku
akad. 2004/2005;

– wyrazi³ pozytywn¹ opiniê w spra-
wie zatrudnienia mgr. in¿. Ma-
riusza K³osowskiego na stanowi-
sku kanclerza uczelni na czas
okreœlony: od dnia 1.10.2005 do
30.09.2006;

– zatwierdzi³ zakres dzia³alnoœci
dzia³u Wydawnictwa;

– przyzna³ na wniosek Kapitu³y
Medale „Zas³u¿ony dla Akade-
mii Wychowania Fizycznego we
Wroc³awiu” prof. zw. dr. hab.
Gabrielowi £asiñskiemu, prof.
zw. dr. hab. Ryszardowi Panfi-
lowi, prof. nadzw. dr. hab. Juliu-
szowi Migasiewiczowi;

– pozytywnie zaopiniowa³ miano-
wanie dr hab. Alicji Rutkowskiej-
Kucharskiej i dr hab. Juliusza Mi-
gasiewicza na stanowisko profe-

Spotkania uczestników cyklicznej
konferencji „Dydaktyka wychowania
fizycznego w œwietle wspó³czesnych
potrzeb edukacyjnych” w uczelnianym
Oœrodku Dydaktyczno-Sportowym
w Olejnicy obywaj¹ siê od kilkunastu
lat. Tegoroczne, organizowane w dniach
18-20 wrzeœnia, w ramach uroczystoœci
jubileuszowych 60-lecia naszej uczelni,
dotyczy³o zagadnienia przemian eduka-
cyjnych w Polsce, wynikaj¹cych z wej-
œcia naszego kraju do Unii Europejskiej.
W programie konferencji przewidziano
wyk³ady z ró¿nych dziedzin dydaktyki
wychowania fizycznego, które prezen-
towali zaproszeni profesorowie z uczel-
ni zagranicznych i krajowych. To trady-
cja olejnickich spotkañ. Tradycj¹ jest
tak¿e – obok zainteresowania zagadnie-
niami naukowymi i prowadzenia na te
tematy dyskusji – czas aktywnego wy-
poczynku. Tak by³o i tym razem.

W niedzielny wieczór otwarcia
konferencji oraz wprowadzenia w jej
problematykê dokona³ JM Rektor AWF
we Wroc³awiu – prof. dr hab. Tadeusz
Koszczyc, który witaj¹c zaproszonych
goœci i uczestników obrad, podkreœli³

istotny wk³ad inicjatora, pomys³odaw-
cy i organizatora wielu poprzednich spo-
tkañ – profesora Bogdana Czabañskie-
go. W zaprezentowanych rozwa¿aniach
naukowych myœl przewodnia wyk³adu
prof. Tadeusza Koszczyca dotyczy³a
poszukiwania odpowiedzi na pytanie:
jaka ma byæ – teraz i w najbli¿szej przy-
sz³oœci – dydaktyka wychowania fizycz-
nego przy uwzglêdnieniu wspó³czes-
nych potrzeb edukacyjnych? Zagadnie-
nie to rozszerzy³ w swoim wyst¹pieniu
pt. „Polski i europejski kontekst eduka-
cji narodowej” prof. dr hab. Kazimierz
Denek z Uniwersytetu Adama Mickie-
wicza w Poznaniu. Uwagê uczestników
obrad skupi³ na celach edukacji, kszta³-
cenia, wychowania, opartych na Dekla-
racji i Strategii Lizboñskiej.

W drugim dniu obrad w pierwszej
sesji kolejno wyst¹pili: prof. dr hab. Zo-
fia ¯ukowska z AWF w Warszawie –
„Edukacja ustawiczna w uczelniach wy-
chowania fizycznego w wymiarze holi-
stycznego rozwoju studentów”, prof. dr
hab. Wac³aw Strykowski z UAM w Po-
znaniu – „Dydaktyka wychowania fizycz-
nego w dobie cywilizacji informatycznej”,

VII Miêdzynarodowa
Konferencja Naukowa
„Dydaktyka wychowania fizycznego w œwietle
wspó³czesnych potrzeb edukacyjnych”
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sora nadzwyczajnego na czas nie-
okreœlony od dnia 1.10. 2005 r.;

– pozytywnie zaopiniowa³ obni¿e-
nie pensum dydaktycznego do
120 godzin profesorom: Z. Jetho-
nowi (za najwiêksz¹ na uczelni
liczbê punktów KBN), T. Bobe-
rowi i Andrzejowi Milewiczowi
z tytu³u kierowania grantami
KBN oraz dr. J. Aloñczykowi ze
wzglêdów zdrowotnych;

– pozytywnie zaopiniowa³ kandy-
daturê prof. dr. hab. M. WoŸ-
niewskiego na stanowisko redak-
tora naczelnego uczelnianego
czasopisma naukowego „Fizjote-
rapia” oraz kandydaturê prof. dr.
hab. R. Panfila na stanowisko
redaktora naczelnego uczelniane-
go czasopisma naukowego „Hu-
man Movement”;

* Minister Edukacji Narodowej
i Sportu przyzna³ prof. dr. hab.
n. med. Markowi Mêdrasiowi
Odznakê „Za Zas³ugi dla Sportu”.

* Prof. dr hab.  n. med. Marek Mê-
draœ zosta³ wybrany do Rady
Ekspertów Komisji Medycznej
PKOL.

* Na przewodnicz¹cego Kolegium
Prorektorów ds. Kszta³cenia oraz
ds. Studenckich Uczelni Wroc³a-
wia i Opola, na posiedzeniu ko-
legium w dniu 22 wrzeœnia br.,
zosta³a wybrana prof. nadzw. dr
hab. Krystyna Zatoñ – prorektor
ds. nauczania naszej uczelni, pe³-
ni¹ca tê funkcjê ju¿ po raz drugi,
tym razem w nowej kadencji
2005-2008.

* W dniach 22 – 23 wrzeœnia 2005 r.
pracownicy Zak³adu Sportu i Re-
kreacji Osób Niepe³nospraw-
nych: dr hab. Eugeniusz Bolach,
prof. nadzw., oraz prof. Jewgie-
nij Prystupa uczestniczyli w IX
Miêdzynarodowym Kongresie
Olimpijskim w Kijowie, wyg³a-
szaj¹c dwa referaty: 1) Prystupa
J., Bolach E., Tendencji rozwiti-
ja paraolimpijskogo sporta;
2) Bolach E., Handicapped
sports.

prof. dr hab. Heinz Recla z Grazu w Au-
strii – „Tylko ten kto sam siê rozwija,
mo¿e rozwijaæ innych”, oraz prof. dr
hab. Andrzej Paw³ucki z AWFiS
w Gdañsku – „Kultura wartoœci cia³a
w edukacyjnej afirmacji ¿ycia sensow-
nego”. Sesja popo³udniowa wype³niona
by³a aktywnym wypoczynkiem i mia³a
charakter integracyjny. Wieczorne ob-
rady zawar³y siê w trzech wyst¹pieniach
i dyskusji podsumowuj¹cej tê sesjê.
Kolejno referaty wyg³osili: prof. dr hab.
Tadeusz Maszczak z AWF w Warsza-
wie – „Dydaktyka wychowania fizycz-
nego w obliczu europejskich standar-
dów”, prof. dr hab. Ryszard ¯ukowski
z AWF w Warszawie – „Edukacja usta-
wiczna a kultura fizyczna”, oraz prof.
dr hab. Marek Zatoñ z AWF we Wro-
c³awiu – „Biologiczne podstawy ucze-
nia siê motorycznego”.

W kolejnym dniu obrad przedsta-
wione zosta³y dwa zagadnienia: „Kohe-
rentne zarz¹dzanie ruchem” przez prof.
dr. hab. Petera Weinberga z Uniwersy-
tetu w Hamburgu oraz „Interaktywne
i wspó³uczestnicz¹ce nauczanie i ucze-
nie siê w stosunku do cia³a i zdrowia
w procesie edukacji fizycznej” przez
prof. dr. hab. Andrzeja Krawañskiego
z AWF w Poznaniu. Niezwykle poucza-
j¹ca dyskusja wieñczy³a dwudniowe
spotkanie pracowników nauki, nauczy-
cieli akademickich, nauczycieli wycho-
wania fizycznego i doradców metodycz-
nych. Kolejny raz okaza³o siê, ¿e atmos-
fera olejnickich spotkañ naukowych jest
niezwykle buduj¹ca, zw³aszcza dla m³o-
dych pracowników nauki, poniewa¿
mog¹ oni bezpoœrednio poznawaæ i wy-
mieniaæ pogl¹dy z wieloma profesora-

mi reprezentuj¹cymi ró¿norakie dziedzi-
ny zwi¹zane z kszta³ceniem i wychowa-
niem. Wiêkszoœæ profesorów, którzy
prezentowali zamówione wyk³ady,
uczestniczy³a w konferencjach w Olej-
nicy wielokrotnie. W tym roku pozyska-
liœmy trzy nowe osoby z grona profesor-
skiego: prof. prof. Heinza Reclê, Wac³a-
wa Strykowskiego i El¿bietê Gawe³-
Luty. Prof. Heinz Recla jest znany w Eu-
ropie jako organizator i kierownik miê-
dzynarodowych warsztatów dla nauczy-
cieli wychowania fizycznego, organizo-
wanych w Grazu i na Tajwanie. Jest tak-
¿e generalnym inspektorem wychowa-
nia fizycznego landu Steiermark oraz
przewodnicz¹cym Miêdzynarodowego
Towarzystwa Nauk o Sporcie. To tak¿e
znakomity praktyk i dydaktyk. Prof. Wa-
c³aw Strykowski z UAM w Poznaniu jest
uznanym specjalist¹ w dziedzinach me-
diów, pedagogiki medialnej, technolo-
gii kszta³cenia, pedagogiki i dydaktyki.
Obecnie jest rektorem GnieŸnieñskiej
Wy¿szej Szko³y Humanistyczno-Mena-
d¿erskiej, a tak¿e Kierownikiem Zak³a-
du Technologii Kszta³cenia i Prezesem
Polskiego Towarzystwa Mediów Edu-
kacyjnych. Prof. El¿bieta Gawe³-Luty
zajmuje siê badaniami z zakresu funk-
cjonowania cz³owieka we wspó³czesnej
rzeczywistoœci i jest kierownikiem Za-
k³adu Pedagogiki Spo³ecznej w Pomor-
skiej Akademii Ekonomicznej.

Kolejna konferencja z Dydaktyki
Wychowania Fizycznego odbêdzie siê za
dwa lata, tak¿e w Olejnicy. Zapowiedzia-
no ju¿ przyjazd jeszcze kilku innych zna-
komitych profesorów z europejskich
uczelni.
Dr Andrzej Nowak, sekretarz konferencji
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* Akademia Wychowania Fizycz-
nego we Wroc³awiu otrzyma³a
dyplom za wieloletni¹ wspó³pra-
cê z Polskim Towarzystwem
Walki z Kalectwem w organiza-
cji szkoleñ, konferencji nauko-
wych i rehabilitacji osób niepe³-
nosprawnych, z okazji Jubile-
uszu 45-lecia Towarzystwa.
Podpisa³: Prezes ZG TWK –
Henryk Waszkowski. Warsza-
wa, dnia 10 marca 2005 r.

* Akademia Wychowania Fizycz-
nego we Wroc³awiu otrzyma³a
Dyplom Oddzia³u Wojewódz-
kiego Polskiego Towarzystwa
Walki z Kalectwem we Wroc³a-
wiu (1960-2005) z okazji Jubi-
leuszu 45-lecia Polskiego Towa-
rzystwa Walki z Kalectwem, 45-
-lecia Oddzia³u Wojewódzkiego
Polskiego Towarzystwa Walki
z Kalectwem oraz 60-lecia Aka-
demii Wychowania Fizycznego
we Wroc³awiu. Sk³adamy ser-
deczne wyrazy uznania i podziê-
kowania za aktywn¹ dzia³alnoœæ
na rzecz osób niepe³nospraw-
nych oraz wspó³pracê w tej dzie-
dzinie z Polskim Towarzystwem
Walki z Kalectwem.

* Na zaproszenie Katedry Kine-
zjologii prof. Claudio Orizio – Di-
partamento  Scienze Biomediche
e Biotechnologie, Universita de-
gli Studi di Brescia, Italy, wy-
g³osi³ 28 wrzeœnia wyk³ad pt.
MMG, motor units and muscle
mechanics.

W 1966 roku rozpoczê³a studia na
Wydziale Chemii Politechniki Wroc³aw-
skiej, uzyskuj¹c w 1971 roku dyplom in-
¿yniera chemika. W latach 1975-1983
pracowa³a na stanowisku specjalisty che-
mika w Instytucie Ochrony Œrodowiska
Politechniki Wroc³awskiej. Od 1 paŸ-
dziernika 1983 roku rozpoczê³a pracê
w Zak³adzie Biochemii Akademii Wy-
chowania Fizycznego we Wroc³awiu pod
kierownictwem najpierw doc. B. Dzie-

dzica, a od roku 1984 – prof. K. Sobie-
cha. Przez dwa lata mia³a okazjê wspó³-
pracowaæ z profesorem F. Wandokan-
tym, cz³owiekiem-legend¹ uczelni. Pro-
fesor darzy³ J¹ wyj¹tkow¹ sympati¹ i za-
ufaniem, uchylaj¹c r¹bka tajemnicy sk³a-
du swoich leczniczych mikstur. W roku
1994 uzyska³a tytu³ doktora nauk o kul-
turze fizycznej za pracê: „Zmiany stê¿e-
nia 3-metylohistydyny, wybranych ami-
nokwasów i biopierwiastków w wysi³ku
fizycznym”. Od 1997 roku, po reorgani-
zacji struktur AWF by³a adiunktem w Ka-
tedrze Fizjologii pod kierownictwem
prof. dr. hab. M. Zatonia.

Dr in¿. Irena Nowacka by³a wspó³-
autork¹ kilkudziesiêciu publikacji na-
ukowych i komunikatów zjazdowych
oraz „Przewodnika do æwiczeñ z bioche-
mii”. Zosta³a uhonorowana nagrodami:
JM Rektora Politechniki Wroc³awskiej,
JM Rektora AWF oraz nagrod¹ zespo-
³ow¹ Prezesa UKFiT za badania reali-
zowane w ramach grantu KBN „Popu-
lacja dzieci wiejskich w badaniach d³u-
gofalowych”. Cechowa³a j¹ ogromn¹
pracowitoœæ i dok³adnoœæ w wykonywa-
niu powierzonych Jej zadañ.

Nale¿y podkreœliæ, ¿e w pracy na-
ukowej, badaj¹c zmiany parametrów
biochemicznych u osób poddawanych
wysi³kowi fizycznemu, mog³a wykorzy-
staæ w³asne doœwiadczenia, poniewa¿

w m³odoœci czynnie uprawia³a sport –
by³a p³ywaczk¹ AZS -u.

Najwa¿niejszym powo³aniem Ireny
by³a dydaktyka. W nauczaniu biochemii
studentów AWF osi¹ga³a bardzo dobre
efekty dziêki nies³ychanej cierpliwoœci
i umiejêtnoœci t³umaczenia skomplikowa-
nych zagadnieñ nawet najbardziej opor-

nym jednostkom. Pasji nauczania nie prze-
kreœli³a nawet Jej ciê¿ka choroba, z któr¹
zmaga³a siê od lipca 2004 roku. Mimo
coraz gorszego samopoczucia nie odma-
wia³a pomocy potrzebuj¹cym studentom.

Z Iren¹ przepracowaliœmy 20 lat w
jednym zespole pomimo ró¿nych zawiro-
wañ i zmian, jakie dotyczy³y Zak³adu,
potem Zespo³u Biochemii. Zawsze mogli-
œmy liczyæ na Jej ¿yczliwoœæ i pomoc
w ró¿nych sprawach. By³a osob¹ po-
wszechnie znan¹ i lubian¹. Sympatia, jak¹
¿ywili do Niej pracownicy AWF, pomo-
g³a nam zaprzyjaŸniæ siê z wieloma oso-
bami, tak¿e spoza uczelni. Irena, mimo
przeciwnoœci losu, jakie J¹ spotyka³y, za-
wsze pozosta³a optymistk¹ i osob¹ ¿yczli-
wie nastawion¹ do ludzi i œwiata. Nawet
niespodziewana œmieræ mê¿a – Zbyszka
Nowackiego, choæ by³a dla Niej bolesnym
ciosem, nie zmniejszy³a jej ¿yczliwoœci
i pogody ducha. W rozmowie z nami
w po³owie lipca planowa³a prowadzenie
zajêæ w nowym roku akademickim. Wia-
domoœæ o Jej œmierci, choæ zdawaliœmy
sobie sprawê z postêpów choroby, by³a dla
nas zaskoczeniem i faktem, którego nie
mogliœmy przyj¹æ do wiadomoœci.

Irena odesz³a 1 sierpnia. Non

omnis moriar...

Koledzy z Zespo³u Biochemii:

Ewa Bakoñska-Pacoñ

i Jacek Borkowski

Wspomnienie o naszej Kole¿ance

Msza œwiêta w intencji œp. Ireny

Nowackiej odbêdzie siê 21

paŸdziernika (w pi¹tek) o godz.

19.00 w Koœciele œw.

Wawrzyñca przy ul. Bujwida

(Duszpasterstwo Akademickie

„Wawrzyny”, dolny koœció³).

Irena Nowacka urodzi³a siê 8 paŸdzierni-
ka 1939 roku w Czêstochowie. Po wojnie miesz-
ka³a w Bystrzycy K³odzkiej. Do tych okolic na
zawsze zachowa³a sentyment i czêsto je odwie-
dza³a. Po ukoñczeniu w 1959 roku Technikum
Chemicznego we Wroc³awiu podjê³a pracê
w Okrêgowym Laboratorium Materia³ów Pêdnych
i Smarów, a potem, w 1961 roku, na Politechni-
ce Wroc³awskiej w Katedrze Chemii Organicznej.
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Zarówno Irenka, jak i Zbyszek
Nowaccy byli zwi¹zani z nasz¹ „S³o-
neczn¹ Uczelni¹” od lat swojej m³o-
doœci. Oboje zakochani w sporcie,
szukali sposobów mo¿liwoœci realizo-
wania swoich poza zawodowych za-
interesowañ. Irena towarzyszy³a nam
w wyprawach motocyklowych po zie-
mi dolnoœl¹skiej, do Olejnicy, w wy-
prawach kajakowych i ³owieckich.

W tym czasie Nowaccy jeszcze
nie byli pracownikami AWF Wro-
c³aw. Oboje pracowali na Politechni-
ce: Irena w Instytucie Chemii Orga-
nicznej, a Zbyszek w Instytucie Cy-
bernetyki Technicznej. Nasza d³ugo-

letnia przyjaŸñ zaowocowa³a równie¿
wspólnymi badaniami naukowymi
i publikacjami. Zbyszek by³ jednym
z g³ównych wykonawców urz¹dzeñ
pomiarowych, które pos³u¿y³y mi za
narzêdzia do badañ naukowych. Moja
habilitacja i szereg innych publikacji
powsta³y w nastêpstwie rozwi¹zañ
technicznych wykonanych przez ze-
spó³ ludzi pod kierownictwem Zbysz-
ka. Zainteresowania naukowe dopro-
wadzi³y do tego, ¿e Zbyszek przeniós³
siê do pracy na Akademiê Wychowa-

nia Fizycznego w Katedrze Biomecha-
niki. Po jakimœ czasie do Katedry Bio-
chemii przenios³a siê równie¿ Irena.
Oboje wroœli w œrodowisko Uczelni
cia³em i dusz¹, pracuj¹c naukowo oraz
dydaktycznie na wyró¿niaj¹cym po-
ziomie.

Jestem ju¿ na takim etapie swo-
jego ¿ycia, w którym wspomnienia
coraz czêœciej stanowi¹ jedyn¹ radoœæ.
Irena i Zbyszek s¹ czêœci¹ tych wspo-
mnieñ. Pamiêtam œwietnie przyrz¹dza-
ne przez Irenê pierogi z jagodami, pie-
czone dzikie ptactwo oraz szynkê
z dzika. Pamiêtam równie¿ te chwile,
kiedy w Olejnicy dyskutowaliœmy

o procesie treningu i wiedzy, jaka po-
winna temu procesowi towarzyszyæ.

Pamiêtam J¹ ¿yczliw¹ i wysoce
kompetentn¹. Bêdzie Jej nam brako-
wa³o. Zostanie na d³ugo w naszej pa-
miêci – Jej kole¿anek i kolegów –
i w pamiêci wielu pokoleñ studentów.

Nie ma ju¿ Rodziny Nowac-
kich... Pozosta³y jedynie serdeczne,
pe³ne wzruszeñ wspomnienia.

Ewaryst Jaskólski

(profesor, cz³onek Rady Wydzia³u
Wychowania Fizycznego)

Wspomnienie o Irenie
i Zbyszku Nowackich

Irena i Zbigniew Nowaccy z Ewarystem Jaskólskim (z lewej)

Zarz¹dzenia JM Rektora
Pismo okólne Rektora Akademii
Wychowania Fizycznego we
Wroc³awiu z dnia 3 paŸdzierni-
ka 2005 r.

W zwi¹zku z wejœciem w ¿y-
cie ustawy z dnia 27 lipca 2005
roku Prawo o szkolnictwie wy-
¿szym (Dz. U. z 2005 roku, nr 164,
póz. 1365) informujê wszystkich
pracowników Akademii, zatrud-
nionych na stanowiskach nauczy-
cieli akademickich, i¿ w terminie
do dnia 30 listopada 2005 roku
maj¹ obowi¹zek poinformowaæ
pracodawcê pisemnym zawiado-
mieniem o dodatkowym zatrud-
nieniu w ramach stosunku pra-
cy lub o prowadzeniu dzia³alnoœ-
ci gospodarczej.

Niniejsz¹ informacjê proszê
z³o¿yæ w Dziale Spraw Pracowni-
czych.
Podstawa prawna: art. 265 usta-
wy prawo o szkolnictwie wy-
¿szym, poni¿ej cytujê zapis tego
artyku³u:
Art. 265. 1. Nauczyciel akademic-
ki, który przed dniem wejœcia w ¿y-
cie ustawy podj¹³ dodatkowe za-
trudnienie w ramach stosunku pra-
cy u wiêcej ni¿ jednego pracodaw-
cy mo¿e je wykonywaæ przez okres
nie d³u¿szy jednak ni¿ rok od dnia
wejœcia w ¿ycie ustawy pod warun-
kiem zawiadomienia w terminie
trzech miesiêcy od dnia wejœcia
w ¿ycie ustawy w³aœciwego orga-
nu, zgodnie z art. 129 ust. 6.
2. Nauczyciel akademicki, który
przed dniem wejœcia w ¿ycie usta-
wy podj¹³ dzia³alnoœæ gospodarcz¹
i ³¹czy j¹ z dodatkowym zatrudnie-
niem w ramach stosunku pracy,
mo¿e wykonywaæ t¹ dzia³alnoœæ
przez okres nie d³u¿szy jednak ni¿
rok od dnia wejœcia w ¿ycie usta-
wy, pod warunkiem zawiadomienia
w terminie trzech miesiêcy od dnia
wejœcia w ¿ycie ustawy w³aœciwego
organu, zgodnie z art. 129 ust. 6.
3. Niezawiadomienie przez nauczy-
ciela akademickiego w³aœciwego
organu uczelni w terminie okreœlo-
nym w ust. l i 2 o podjêciu dodat-
kowego zatrudnienia w ramach
stosunku pracy lub prowadzeniu
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ZnaleŸliœmy siê w kraju
na wskroœ nowoczesnym!
Mówi rektor Tadeusz Koszczyc:

Jestem zaskoczony – bardzo po-
zytywnie zreszt¹ – tym, co tam zoba-
czy³em. To przedsiêwziêcie na du¿¹ ska-
lê, w którym wziê³o udzia³ 9 tys. spor-
towców ze 170. krajów. Jeœli dodamy
do tego 1,5 tys. sêdziów, 18 tys. pracow-
ników obs³ugi, 9,5 tys. wolontariuszy,
to bêdziemy mieæ wyobra¿enie  o ogro-
mie tej imprezy. Przyznajê, ¿e moje
wczeœniejsze wyobra¿enia o Turcji jako
o kraju „egzotycznym”, bêd¹cym „w
ogonie” cywilizacji, pozwala³y przy-
puszczaæ, ¿e organizatorzy nie udŸwign¹
ciê¿aru tego przedsiêwziêcia. Po tym, co
zobaczy³em po wyl¹dowaniu w Izmirze:
wspania³e drogi, autostrady, przepiêkne,
nowoczesne, w pe³ni klimatyzowane
obiekty sportowe, których mo¿na Tur-
kom pozazdroœciæ, wspania³e nowocze-
sne dzielnice mieszkaniowe, mogê z ca³¹
stanowczoœci¹ stwierdziæ, ¿e znaleŸli-
œmy siê w kraju na wskroœ nowocze-
snym, chocia¿ nie pozbawionym kon-
trastów, o czym mo¿na by³o siê przeko-
naæ, odwiedzaj¹c dzielnice slumsów,
gdzie panuje nêdza...

Izmir
 to trzecie co do wielkoœci miasto
w Turcji, licz¹ce ponad 3,5 mln miesz-
kañców, a wiêc ogromne miasto, piêk-

nie po³o¿one na wzgórzach, tu¿ nad
Zatok¹ Izmirsk¹. Wioska uniwersjado-
wa, w której mieszkaliœmy, usytuowa-
na na obrze¿ach miasta, w zachodniej
jego czêœci, zosta³a specjalnie wybu-
dowana dla potrzeb 23. uniwersjady
letniej. Zajmuje obszar 350 tys. me-
trów kwadratowych. Styl budownic-
twa w³aœciwy dla ciep³ych arabskich
krajów: bia³e klocki z p³askimi dacha-
mi tworz¹cymi tarasy wysypane ka-
mieniami, taki charakterystyczny styl,
jaki ogl¹damy nieraz na filmach...
Tych bloków-klocków jest 64, a w nich
znajduj¹ siê apartamenty w liczbie
974, które mog¹ pomieœciæ 5 – 11
osób.

Ich widok budzi³ bardzo pozy-
tywne wra¿enia estetyczne, lecz by³y
tak¿e akcenty wp³ywaj¹ce przygnêbia-
j¹co. To zasieki z drutu kolczastego
wokó³ wioski i wie¿yczki kontrolne,
z których noc¹ reflektorami – tzw.
szperaczami penetrowano teren.

Ochrona antyterrorystyczna
zosta³a zorganizowana bardzo dobrze.
Nie by³o mo¿liwoœci wejœcia na teren
wioski bez karty akredytacyjnej. Je¿eli
chcia³o siê wjechaæ pojazdem, jeszcze
przed wiosk¹ nastêpowa³o kilka kon-
troli, m. in. takie jak na granicy: z lu-
sterkami wk³adanymi pod samochody,
z noktowizorami, z otwieraniem ba-
ga¿ników, potem po wjechaniu na

23. Letnia Uniwersjada
w Izmirze

W sierpniu tego roku aren¹  sportowych zmagañ studentów z ca³ego œwiata
w tzw. sportach letnich by³ Izmir –  miasto po³o¿one w zachodniej czêœci Tur-
cji. Tegoroczna uniwersjada przejdzie zapewne do historii pod wzglêdem licz-
by zdobytych przez polsk¹ ekipê medali. Otó¿ studencka reprezentacja w licz-
bie 174 zawodników, w tym 74 kobiety i 100 mê¿czyzn, startuj¹c w 12 dyscy-
plinach sportowych dokona³a nie lada wyczynu, zdobywaj¹c 28 medali!

Wœród osób towarzysz¹cych ekipie polskich studentów by³ rektor naszej
uczelni – prof. zw. dr hab. Tadeusz Koszczyc oraz dr Krzysztof Zimmer z Wy-
dzia³u Fizjoterapii, sprawuj¹cy opiekê medyczn¹ nad zawodnikami polskiej
reprezentacji.

„¯ycie Akademickie” poprosi³o ich o przekazanie wra¿eñ z pobytu w Tur-
cji, o ocenê organizacji 23. Letniej Uniwersjady w Izmirze.

dzia³alnoœci gospodarczej stanowi
podstawê do rozwi¹zania stosun-
ku pracy za wypowiedzeniem
w uczelni bêd¹cej jego podstawo-
wym miejscem pracy.

– nr 30/2005 w sprawie wysokoœ-
ci op³at za miejsca noclegowe
w domu studenckim „Sparta-
kus” od dnia rozpoczêcia roku
akademickiego 2005/2006:

– dla studentów w kwocie 260 z³
miesiêcznie (nocleg 8,50 z³)

– dla pozosta³ych osób w kwocie
25-40 z³ za dobê z mo¿liwoœci¹
negocjacji w wymienionych gra-
nicach kwotowych,
uwaga: studenci lub inne osoby
korzystaj¹ce z noclegów zobo-
wi¹zne s¹ do wnoszenia kaucji
gwarancyjnej w wysokoœci 75 z³
tytu³em zabezpieczenia mienia
domu studenckiego przed ewen-
tualnym zniszczeniem;

– nr 31/2005 w sprawie wprowa-
dzenia Regulaminu Uczelniane-
go Funduszu Nagród:

Wstêp

1. Akademia Wychowania Fizycz-
nego we Wroc³awiu tworzy Uczel-
niany Fundusz Nagród z odpisu
z zysku za dany rok podatkowy;

2. Fundusz ten jest przeznaczony
na wyp³atê nagród (wraz z po-
chodnymi) indywidualnych oraz
zespo³owych dla pracowników
i studentów za osi¹gniêcia w ba-
daniach naukowych oraz pozo-
sta³ej dzia³alnoœci.

3. Œrodki Uczelnianego Funduszu
Nagród nie wykorzystane w da-
nym roku kalendarzowym zasi-
laj¹ ten fundusz w roku nastêp-
nym.

Dyspozycja funduszem

1. Dysponentem Uczelnianego
Funduszu Nagród jest rektor.

2. Rektor ma prawo przyznania
nagrody z Uczelnianego Fundu-
szu Nagród w ka¿dym czasie.

Przyznanie nagrody

Nagrodê przyznaje rektor:
1. z w³asnej inicjatywy ka¿demu

z pracowników i studentów aka-
demii,
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2. na wniosek dziekana wydzia³u,
z w³asnej inicjatywy lub na
wniosek bezpoœredniego prze³o-
¿onego dla pracowników dane-
go wydzia³u,

3. na wniosek dyrektora admini-
stracyjnego z w³asnej inicjaty-
wy lub na wniosek bezpoœred-
niego prze³o¿onego dla pracow-
ników administracji i obs³ugi,

4. na wniosek prorektora ds. stu-
denckich i sportu akademickie-
go dla studentów.

Postanowienia koñcowe
1. Decyzja rektora w sprawie na-

grody z Uczelnianego Funduszu
Nagród jest ostateczna i nie
przys³uguje od niej odwo³anie.

2. W sprawach nie uregulowanych
niniejszym regulaminem maja
zastosowanie przepisy Ustawy o
szkolnictwie Wy¿szym.

– nr 38/2005 w sprawie wyznacze-
nia prorektora ds. nauki i wspó³-
pracy z zagranic¹ – prof. dr. hab.
Tadeusza Skolimowskiego do
wszelkiego dzia³ania i reprezen-
towania Akademii Wychowania
Fizycznego we Wroc³awiu pod-
czas nieobecnoœci JM Rektora;

– nr 39/2005 w sprawie ustalenia
wysokoœci op³at i sposobów ich
pobierania za wydawanie doku-
mentów:

a) studentom i absolwentom:
– legitymacji studenckiej – 5 z³
– elektronicznej legitymacji stu-

denckiej – 17 z³
– za wydanie indeksu – 4 z³
– dyplomu ukoñczenia studiów –

60 z³
– dokumentu stwierdzaj¹cego

ukoñczenie studiów podyplo-
mowych – 30 z³

– dodatkowego odpisu dyplomu
magisterskiego w t³umaczeniu
na jêzyk obcy – 40 z³

– duplikatu dokumentu – op³ata o
po³owê wy¿sza ni¿ za wydanie
orygina³u;

b) za wydanie dyplomów doktor-
skich i habilitacyjnych:

– orygina³u, odpisu lub duplikatu
– 120 z³

– za odpis dyplomu w jêzyku an-
gielskim – 120 z³;

Wioska uniwersjadowa. Fot. Arch. R. B³aszczyka

du¿e plateau, gdzie by³y przystanki dla
uniwersjadowych autobusów, taksó-
wek, wychodzi³o siê z samochodu
i trzeba by³o przejœæ przez mnóstwo
bramek – takich jak na lotnisku, gdzie
przeœwietlano baga¿e oraz osoby, i do-
piero wchodzi³o siê na teren, gdzie
by³a wewnêtrzna komunikacja, czyli
malutkie autobusiki obs³uguj¹ce trzy
linie – trzy ró¿ne drogi do sto³ówki,
zatrzymuj¹ce siê na ka¿de ¿¹danie,
przy wszystkich domkach. I mimo ¿e
te wielokrotne, dok³adne kontrole by³y
uci¹¿liwe, nikt z nas nie mia³ o to do
organizatorów pretensji, a wrêcz prze-
ciwnie – uwa¿aliœmy, ¿e bardzo do-
brze nas chroni¹ przed sabota¿em, ak-
tami terroryzmu. W ka¿dym autobu-
sie, nawet na terenie naszego osiedla,
czuwali policjanci wraz z wolontariu-
szami. Kiedy przewo¿ono nas na uro-
czystoœæ otwarcia, ka¿dy autokar by³
prowadzony przez radiowóz policyj-
ny, a wszystkie drogi wokó³ obstawio-
ne. Sam dowóz przygotowany by³ per-
fekcyjnie! Wystarczy sobie wyobraziæ,
¿e trzeba by³o przewieŸæ z wioski
uniwersjadowej na g³ówny Stadion
im. Atatürka – odleg³oœæ oko³o 20 km
– 9 tysiêcy osób! Zrobiono to w nie-
ca³e dwie godziny! Wiedzieliœmy
dok³adnie, o której godzinie, jaka
ekipa ma siê tam zjawiæ. Odje¿d¿a³y
kawalkady po 20. autobusów, za
chwilê zjawia³y siê nastêpne itd., itd...

Tak sprawnie to wszystko zorganizo-
wano, ¿e to nieprawdopodobne! A by-
³o to mo¿liwe dziêki ogromnej rzeszy
osób, licz¹cej 27,5 tysiêcy, pracuj¹cej
przy organizacji uniwersjady, w tym
9,5 tysi¹ca wolontariuszy rekrutuj¹-
cych siê spoœród studentów, którzy
odbyli specjalny kurs zakoñczony eg-
zaminem. Byli oni bardzo opiekuñczy:
nie mo¿na by³o nawet na chwilê sta-
n¹æ na placu i siê porozgl¹daæ, bo od
razu siê zjawiali i pytali, czy w czymœ
pomóc, gdzie zaprowadziæ itp. Dziêki
temu czuliœmy siê bardzo bezpiecznie.
Oczywiœcie, wszêdzie chodziliœmy
z kartami akredytacyjnymi, za których
okazaniem mogliœmy korzystaæ ze
œrodków komunikacji miejskiej, pro-
mu, metra, zwiedzaæ muzea (nawet
zabytki w Efezie ju¿ po zakoñczeniu
uniwersjady). Czuliœmy, ¿e wszyscy
s¹ zaszczyceni pobytem goœci z ca³e-
go œwiata.

Kibicowanie
Ka¿da dru¿yna mia³a „swojego”

wolontariusza-przewodnika, autobus
do dyspozycji i szeœæ samochodów dla
trenerów, kierownictwa, lekarzy. Ja
jako jeden z VIP-ów  naszej reprezen-
tacji jeŸdzi³em z naszym lekarzem –
Krzysiem Zimmerem. Ustalaliœmy
codziennie, gdzie chcemy pojechaæ,
komu pokibicowaæ. Mogliœmy poru-
szaæ siê w obrêbie miasta, nie wolno
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uwaga: op³aty winny byæ wnoszo-
ne do kasy lub na rachunek ban-
kowy Akademii Wychowania Fi-
zycznego we Wroc³awiu;
– nr 42/2005 w sprawie zmiany tre-

œci Regulaminu Pracy AWF we
Wroc³awiu:

w rozdziale VIII Wynagrodzenie za
pracê ustala siê nastêpuj¹ce zmia-
ny (od dnia 11.10.2005 r.):
pkt 3, ppkt 3.2: Dla pracowników

niebêd¹cych nauczycielami aka-
demickimi wyp³ata nastêpuje
z do³u w dniu 27 ka¿dego mie-
si¹ca;

pkt. 3, ppkt 3.3: Dla robotników
i obs³ugi oraz pracowników za-
trudnionych w równowa¿nym
czasie pracy wyp³ata nastêpuje
z ostatnim dniem ka¿dego mie-
si¹ca z zastrze¿eniem, ¿e czêœæ
zmienna wynagrodzenia mo¿e
byæ tym pracownikom wyp³aca-
na z dniem wynagrodzenia pod-
stawowego, w ostatnim dniu na-
stêpnego miesi¹ca.

Zmiany w zatrudnieniu
Profesorowie
Odeszli z uczelni:
– z Wydz. Wychowania Fizyczne-

go: prof. zw. dr hab. Jerzy Wy-
rzykowski oraz prof. nadzw. dr
hab. Janusz Marak

– z Wydz. Fizjoterapii: prof.
nadzw. dr hab. Danuta Korna-
fel, prof. zw. dr hab. n. med.
Wanda Lubczyñska-Kowalska,
prof. nadzw. dr hab. Stanis³aw
K³opot

Zostali zatrudnieni:
– prof. nadzw. dr hab. n. med. Ma-

rek Bolanowski
– prof. nadzw. dr hab. Szymon

Dragan
– prof. nadzw. dr hab. Jan Szcze-

gielniak
– prof. nadzw. dr hab. n. med. An-

drzej Szuba
Adiunkci
– dr Beata Pieróg zosta³a zatrud-

niona na czas okreœlony – jed-
nego roku – jako  adiunkt w Za-
k³adzie Fizjologii i Biochemii na
Wydz. Wychowania Fizycznego
(poprzednio w Katedrze Biolo-

nam by³o wyje¿d¿aæ poza jego grani-
ce bez specjalnego zezwolenia. Wy-
j¹tkiem by³a po³o¿ona o 60 km od
Izmiru miejscowoœæ Manisa,w której
rozgrywano zawody p³ywackie na
nowo wybudowanym obiekcie (50-
-metrowy basen, basen do skoków,
brodzik dla dzieci, dodatkowe 4 tory
do rozgrzewki, szatnie, trybuny), we
wspanialej scenerii, z widokiem na
góry otaczaj¹ce obiekt. Mimo wielkich
chêci nie byliœmy w stanie ogl¹dn¹æ
wszystkich zmagañ naszych zawodni-
ków. Staraliœmy siê byæ na tych are-
nach, na których nasi zawodnicy prze-
brnêli przez eliminacje i walczyli o fi-
na³y. Kibicowaliœmy zapaœnikom

i ³ucznikom. Byliœmy na regatach
¿eglarskich, ogl¹daliœmy zmagania
lekkoatletów, p³ywaków, tenisistów,
siatkarzy, zapaœników. Bywaliœmy na
meczach pi³ki no¿nej, pi³ki wodnej
oraz koszykówki. Ogl¹dnêliœmy dwa
œwietne mecze koszykarzy USA
z Rosj¹ i z Ukrain¹.

Zwiedzanie zabytków
Mieliœmy okazjê obejrzeæ tak¿e

zabytki Izmiru. Agora – to stare cen-
trum handlowe zbudowane przez

Aleksandra Macedoñskiego, znajduj¹-
ce siê w podziemiach, gdzie ci¹gn¹ siê
d³ugie tunele zbudowane z kamienia;
to tam ustawiano niegdyœ stragany
i handlowano. W tej chwili trwa od-
kopywanie tych ruin i ich rekonstruk-
cja. Widzieliœmy te¿ pozosta³oœci mu-
rów starego fortu, zbudowanego przez
Aleksandra Macedoñskiego, góruj¹ce-
go nad miastem. (Niby nic specjalne-
go, a takie fajne miejsce...) Zwiedzili-
œmy zbudowane przez Rzymian akwe-
dukty… A po zakoñczeniu uniwersja-
dy – w poniedzia³ek – ca³a nasza eki-
pa pojecha³a zwiedzaæ ruiny Efezu.
Przewspania³e obiekty... To robi wra-
¿enie!

Dobrze jest byæ na takiej imprezie,
gdzie s¹ sukcesy!

Mówi dr Krzysztof Zimmer:

Mogê uczciwie powiedzieæ, ¿e
jestem zachwycony organizacj¹ im-
prezy! Jako ¿e pod moj¹ opiek¹ by³
serwis medyczny, nie bardzo wierz¹c
w dobr¹ organizacjê tureck¹  przygo-
towaliœmy siê – trochê jakby na wy-
rost – na wszystkie mo¿liwe sytu-
acje… Tymczasem rzeczywistoœæ by³a
rewelacyjna, bior¹c pod uwagê to, ¿e
by³a to wielka impreza, o wymiarze

Rektor Koszyc na apelu polskiej ekipy w wiosce
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gii i Ekologii Cz³owieka na
Wydz. Fizjoterapii);

– dr in¿. Jan Kosendiak – zmie-
niono warunki umowy o pracê
ze stanowiska adiunkta na st.
wyk³adowcê na czas okreœlo-
ny – jednego roku – w Kate-
drze Teorii i Metodyki Dyscy-
plin Sportowych w Zespole
Teorii Treningu Sportowego;

– dr Jaros³aw Nosal – zmienio-
no warunki umowy o pracê ze
stanowiska adiunkta na st. wy-
k³adowcê na czas okreœlony –
jednego roku (w Katedrze Ze-
spo³owych Gier Sportowych;

– dr W³adys³aw Machnacz –
zmieniono warunki umowy o
pracê ze stanowiska adiunkta
na st. wyk³adowcê na czas
okreœlony – jednego roku (w
Katedrze Zespo³owych Gier
Sportowych;

Administracja

– z-ca kierownika DS – El¿bieta
Cieœla odesz³a na emeryturê, a
na jej miejsce zosta³a zatrud-
niona Dorota Dankiewicz-Pê-
zio³ (od 1.08.2005)

– kierownik Dzia³u Administra-
cyjno-Gospodarczego – mgr
Jan Musio³ odszed³ na emery-
turê, a na jego miejsce zosta³
zatrudniony in¿. Andrzej Ra-
szowski

Rekrutacja w liczbach
3535 kandydatów z³o¿y³o

dokumenty z wnioskiem o przy-
jêcie na studia w roku akademic-
kim 2005/2006.

Liczba osób chêtnych na
jedno miejsce:
– na kierunku wychowania fi-

zycznego – 5 osób na jedno
miejsce

– na kierunku turystyki i rekre-
acji – 8,5 osoby na jedno miej-
sce

– na kierunku fizjoterapii – 8,3
osoby na jedno miejsce

olimpijskim, licz¹ca 10 tysiêcy uczest-
ników. Naprawdê, Turcy œwietnie to
zorganizowali! Wybudowali zupe³nie
now¹ wioskê uniwersjadow¹, œwietne
centrum medyczne ze znakomitym
zapleczem. (Nale¿a³oby  sobie ¿yczyæ,
¿eby takie centra by³y w Polsce…) Ich
wysi³ek organizacyjny by³ bardzo sku-
teczny. Stwierdzam to z mojego punk-
tu widzenia: uda³o im siê utrzymaæ
zdrowotnoœæ tak du¿ej liczby ludzi
w sytuacji, kiedy codziennie przy
czterdziestostopniowych upa³ach trze-
ba by³o dostarczaæ 25 ton ¿ywnoœci...
I w tych warunkach nie by³o ani jed-
nego zatrucia! To œwiadczy o ich pro-
fesjonalizmie. Jeœli chodzi o stronê
medyczn¹, to oczywiœcie – przy tak
du¿ej liczbie osób, które aktywnie
uprawiaj¹ sport w ekstremalnym wy-
miarze – by³o du¿o pracy i w centrum
medycznym, i w poszczególnych eki-
pach, ale przebiega³o to bardzo spraw-
nie, diagnostyka by³a bardzo wydaj-
na, natychmiast mieliœmy pomoc ze
strony tureckich szpitali w sytuacji,
kiedy trzeba by³o kogoœ przetranspor-
towaæ do szpitala. A najwa¿niejsze
by³o to, ¿e wszyscy byli bardzo ¿ycz-
liwi i bardzo zmobilizowani do niesie-
nia pomocy w ka¿dym momencie.
Blisko 10 tysiêcy wolontariuszy wy-
konywa³o znakomit¹ pracê. S³u¿yli
pomoc¹ na ka¿de wezwanie, na ka¿de
skinienie. Sprawê bezpieczeñstwa
uczestników tak¿e rozwi¹zano bardzo
dobrze. Wszyscy przyjmowali ze zro-
zumieniem liczne, trochê uci¹¿liwe
kontrole, wiedz¹c ¿e s³u¿¹ zapewnie-
niu bezpieczeñstwa…

Dobrze jest byæ na takiej impre-
zie, gdzie s¹ sukcesy! A Polska odnio-
s³a du¿y sukces, bo nasi zawodnicy
wywalczyli 28 medali. Codziennie by³y
jakieœ sukcesy, w zwi¹zku z tym pano-
wa³a w ekipie bardzo dobra atmosfera.
Muszê powiedzieæ, ¿e by³em zbudowa-
ny postaw¹ i poziomem naszych spor-
towców. Wydaje mi siê, ¿e to du¿y b³¹d
ze strony naszych mediów, ¿e trochê
po macoszemu potraktowa³y tê impre-
zê. Jest to przecie¿ wielka impreza,
o randze olimpijskiej, w której bior¹
udzia³ m³odzi inteligentni ludzie, któ-
rzy studiuj¹, a jeszcze dodatkowo maj¹
pasjê sportow¹. I w³aœnie ci ludzie po-
trafili stworzyæ œwietn¹ atmosferê
zarówno w wiosce olimpijskiej, jak
i w poszczególnych ekipach. I to by³o
œwietne! A nasza ekipa to ju¿ by³a ab-
solutnie SUPER! ̄ adnych problemów!
Ci m³odzi ludzie zdyscyplinowani, in-
teligentni, w³adaj¹cy jêzykami obcymi!
Nawet jak trzeba by³o z nimi pojechaæ
skonsultowaæ siê, czy do szpitala, czy
do centrum medycznego, nie by³o ¿ad-
nego problemu z t³umaczeniem, bo oni
sami dawali sobie radê jêzykowo, nie
trzeba by³o im pomagaæ w takich pod-
stawowych sprawach, nasza rola by³a
tylko wybitnie merytoryczna. Nie by³o
z nimi ¿adnego problemu: nie spóŸniali
siê, byli zdyscyplinowani. Naprawdê,
to by³a fantastyczna ekipa i dobra im-
preza. Myœlê, ¿e sport akademicki po-
winien byæ propagowany i rozwijany,
aby zyska³ wiêksz¹ rangê. Przy ca³ej
tej mizerii sportu, przy tych wszystkich
aferach, pora¿kach, to akurat sport aka-
demicki ma sukcesy i to trzeba promo-
waæ. To s¹ fajni ludzie, którzy utrzy-
muj¹ tê ideê prawdziwego sportu i to
jest bardzo dobre. Przed nami nastêp-
na uniwersjada w Bangkoku – letnia,
a \zimowa w Turynie. Myœlê, ¿e tam
te¿ mamy du¿e szanse na sukcesy, je-
¿eli tylko ci, którzy o tym decyduj¹,
utrzymaj¹ nak³ady finansowe i pozwol¹
na to, ¿eby ekipa by³a liczna, ¿eby daæ
szansê tym ludziom, bo to jest dobra
strona sportu, bo to jest naprawdê do-
skona³a promocja Polski: m³odzi, m¹-
drzy, inteligentni ludzie, którzy upra-
wiaj¹ sport i jeszcze maj¹ sukcesy!
Fot. Archiwum APS  �Dr Krzysztof Zimmer: na otwarciu Uniwersjady

�
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Liczba przyjêtych wg stanu na

dzieñ l wrzeœnia 2005 r.:

Studia dzienne

kierunki:
a) wychowanie fizyczne 216
b) turystyka i rekreacja   80
c) fizjoterapia 116
Razem 412

Studia zaoczne

kierunki:
a) wychowanie fizyczne 157
b) turystyka i rekreacja   78
c) fizjoterapia   77
Razem 312

Studia wieczorowe

kierunek:
wychowanie fizyczne 109
Uzupe³niaj¹ce studia magister-
skie

kierunki:
a) wychowanie fizyczne   159
b) turystyka i rekreacja
– rekreacja ruchowa    68
– turystyka aktywna    73
Razem  300

O G Ó £ E M                   1133

Uroczysta immatrykulacja
wszystkich studentów odby³a
siê
– 28 paŸdziernika na Wydziale

Wychowania Fizycznego
– 30 paŸdziernika na Wydziale Fi-

zjoterapii.

12 sierpnia
z³ote medale: Pawe³ Korzeniowski,
p³ywanie: 200 m st. motyl. (1:56,52)
S³awomir Kuczko, p³ywanie: 200 m
st. klas. (2:12,35)
br¹zowy medal: £ukasz Krzewiñski,
p³ywanie: 200 m st. motyl. (1:58,13)

13 sierpnia
z³ote medale: Otylia Jêdrzejczak, p³y-
wanie: 100 st. motyl. (58,74 – rek.
uniwersjady)
Przemys³aw Stañczyk, p³ywanie: 800
m st. dowol. (7:57,00)

14 sierpnia
srebrne medale: Krystian Brzozow-
ski, zapasy: styl wolny, 74 kg
Rados³aw Glonek, floret

15 sierpnia
z³oty medal: Otylia Jêdrzejczak, p³y-
wanie: 200 m st. dowol. (1:58,49)
srebrny medal: Justyna Barciak, zapa-
sy 59 kg
br¹zowe medale: Agnieszka Wiesz-
czek, zapasy 72 kg
Hanna Cygan, szermierka: szpada
Justyna Mospionek, Wioletta Myszor,
Anna Szukalska, ³ucznictwo (dru¿y-
nowo)

16 sierpnia
z³oty medal: Kamila Skolimowska,
lekka atletyka: rzut m³otem (72,75 m)

17 sierpnia
z³oty medal: Otylia Jêdrzejczak, p³y-
wanie: 200 m st. motyl. (2:09,67)
srebrny medal: Rados³aw Truszkow-
ski, zapasy: styl klasyczny 74 kg
br¹zowe medale: Beata Kamiñska,
p³ywanie: 100 m st. klas. (1:09,83)
Aleksandra Socha, Bogna JóŸwiak,
Katarzyna Karpiñska, Irena
Wiêckowska, szermierka: szabla (dru-
¿ynowo)

18 sierpnia
z³ote medale: Wioletta Potêpa, lekka
atletyka: rzut dyskiem (62,10 m)
Aleksander Waleriañczyk, lekka atle-
tyka: skok wzwy¿ (2,30 m)
br¹zowy medal: Filip Urban, Rado-
s³aw Nijaki, tenis (debel)

20 sierpnia
z³ote medale: Tomasz Majewski, lek-
ka atletyka: pchniêcie kul¹ (20,60 m)
Katarzyna Szotyñska, ¿eglarstwo: kla-
sa Laser
Rafal Wieruszewski, Daniel D¹brow-
ski, Piotr Kêdzia, Piotr Klimczak,

Kronika sukcesów polskiej ekipy

Polska ekipa na Uniwersjadê w Izmirze pod gmachem PKOL w Warszawie

Fot. Archiwum APS
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Opiekunowie studentów
I roku
Wydzia³ Wychowania Fizycznego
– kierunek: wychowanie fizyczne

– dr Leszek Korzewa
– kierunek: turystyka i rekreacja –

dr Piotr Zarzycki
Wydzia³ Fizjoterapii – dr  Agniesz-
ka Pisula

Stypendia ministerialne
W roku akademickim 2005/

2006 stypendia Ministra Edukacji
Narodowej i Sportu otrzyma³y trzy
studentki AWF we Wroc³awiu:
Olga Domaga³a, Martyna Kumo-
rek, Anna Plamieniak.

Liczba absolwentów w roku
akademickim 2004/2005:
– na Wydziale Wychowania Fi-

zycznego – 560 osób
– na Wydziale Fizjoterapii – 177

osób

* Prof. Tadeusz Luty ponownie
zosta³ przewodnicz¹cym Kole-
gium Rektorów Uczelni Wroc³a-
wia i Opola (KRUWiO) w no-
wej kadencji 2005-2008, wybra-
ny w dniu 26 sierpnia br. na po-
siedzeniu kolegium.

* Nowym przewodnicz¹cym
KRASP (Konferencji Rektorów
Akademickich Szkó³ Polskich)
w kadencji 2005-2008 zosta³
prof. Tadeusz Luty – rektor Po-
litechniki Wroc³awskiej, który
zosta³ wybrany g³osami rekto-
rów elektów na Zgromadzeniu
Plenarnym KRASP w £odzi
w dniu 23 maja br.

* Na posiedzeniu KRUWiO koñ-
cz¹cy kadencjê rektorsk¹ ko-
mendant WSOWL – gen.
A. Muth poinformowa³, ¿e na
skutek zmian w szkolnictwie
wojskowym jego uczelnia stanie
siê Zamiejscowym Wydzia³em
Akademii Obrony Narodowej.

lekka atletyka: sztafeta 4x400 m
(3:02,57)
srebrne medale: Piotr Myszka,
¿eglarstwo: klasa Mistral
Natalia Kosiñska, Agata Brygo³a, Ka-
tarzyna Szotyñska, Piotr Myszka,
Marcin Rudawski, ¿eglarstwo (zespó³)
Monika Bejnar, Ewelina Sêtowska,
Marta Chrust-Ro¿ej, Gra¿yna Pro-
kopek, lekka atletyka: sztafeta 4x400
m (3:27,71)
br¹zowy medal: Marta Chrust-Ro-

¿ej, lekka atletyka: 400 m przez p³ot-
ki (55,49)

21 sierpnia
srebrny medal: dru¿yna siatkarek
w sk³adzie: Natalia Bamber, Mariola
Barszcz, Katarzyna Biel, Marta Bieñ-
kowska, Anna Chojnacka, Magdale-
na Godos, Joanna Kaczor, Domini-
ka Koczorowska, Karolina Kosek,
Aleksandra Liniarska, Marta Pluta,
Milena Rosner, Katarzyna Sielicka,

Wioletta Szkudlarek, Anna WoŸnia-
kowska, Izabella ¯ebrowska

Reprezentacja Polski zdoby³a

28 medali: 12 z³otych, 8 srebrnych

i 8 br¹zowych.

Szefem misji by³ student naszej
uczelni – Adam Roczek, prezes Za-
rz¹du Œrodowiskowego AZS we Wro-
c³awiu, cz³onek Europejskiej Organi-
zacji Sportu Studenckiego, który wraz
ze swoimi zastêpcami: Bart³omiejem
Korpakiem i Stanis³awem Petk¹, oraz
31 trenerami, 16 kierownikami ekip,
dwoma lekarzami, czuwali nad stu-
denck¹ reprezentacj¹ Polski w liczbie
174 zawodników (w tym 74 kobiety
i 100 mê¿czyzn), którzy startuj¹c w 12
dyscyplinach sportowych zdobyli 28
medali!

Wœród medalistów uniwersjady
by³y dwie studentki naszej AWF: lek-
koatletka – Marta Chrust-Ro¿ej oraz
siatkarka – Joanna  Kaczor.

Pani Marto, od kilku lat utrzy-

muje siê Pani w czo³ówce pol-

skich biegaczek na dystansie

400 metrów, czy to z p³otkami,

czy bez p³otków, bo zasila Pani

te¿ z powodzeniem sk³ad pol-

skiej sztafety 4x400 metrów.

W tym roku œwiêci Pani miê-

dzynarodowe sukcesy! Ser-

deczne gratulacje za medale na

uniwersjadzie!

Dziêkujê! Wszystko zaczê³o siê
dobrze uk³adaæ od tegorocznej wiosny,
kiedy na Halowych Mistrzostwach
Europy w Madrycie przyszed³ sukces
w postaci srebra i rekordu Polski. Po-
tem  pó³fina³ na tegorocznych mistrzo-
stwach œwiata w Helsinkach w biegu

na 400 metrów przez p³otki, no i te dwa
medale na Uniwersjadzie w Izmirze...
Startowa³am tak¿e na poprzedniej uni-
wersjadzie – w Korei, bêd¹c finalistk¹
w biegu indywidualnym – na  400
metrów przez p³otki z rekordem ¿ycio-
wym, i tam te¿ zdoby³yœmy srebro
w sztafecie 4x400 metrów, ale wtedy
mia³yœmy du¿o mniejsz¹ konkurencjê,
nie by³o eliminacji, tylko od razu by³
fina³, no i uzyska³yœmy du¿o s³abszy
wynik, z którym w Izmirze prawdo-
podobnie nie wesz³ybyœmy do fina³u.
Start na tegorocznej uniwersjadzie
kojarzy mi siê z olbrzymim wysi³kiem,
z olbrzymi¹ prac¹. Lecia³am tam od
razu z Helsinek. Po³¹czenie by³o ma³o
ciekawe, z przerwami, z których jed-

W ci¹gu czterech dni odby³am
piêæ biegów i to z tak dobrym
skutkiem!
„¯ycie Akademickie” rozmawia z Mart¹ Chrust-Ro¿ej – zdobywczyni¹
dwóch medali na Uniwersjadzie w Izmirze: srebrnego w sztafecie
4x400 m i br¹zowego w biegu na 400 m przez p³otki.
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NOWY PREZES FNP
20 maja Rada Fundacji na Rzecz

Nauki Polskiej powo³a³a prof. Macieja
¯ylicza na stanowisko prezesa zarz¹du.
1 wrzeœnia przej¹³ on obowi¹zki prof.
Macieja W. Grabskiego, który 13 lat
kierowa³ dzia³alnoœci¹ fundacji.

Wykaz imprez naukowych,
kulturalnych, sportowych,

rekreacyjnych, organizowanych
przez jednostki Uczelni w 2006 r.

w ramach obchodów 60-lecia
AWF we Wroc³awiu

Kwiecieñ 2006
Zawody Sportowe pt. „Otwarte biegi

sztafetowe studentów uczelni dolnoœl¹-
skich i opolskich”

Katedra Lekkoatletyki
Maj 2006

XIV Krajowa Konferencja Naukowa
z udzia³em goœci zagranicznych pt.
„Sport szkolny w teorii i praktyce”

Katedra Metodyki Dyscyplin Sporto-
wych oraz Katedra P³ywania

9-11.09.2006
Miêdzynarodowe Sympozjum

Naukowe „Physical Activity and
Fitness Research: New Horizons”,

24th International Council of Physical
Activity and Fitness Research

Symposium 2006
Katedra Dydaktyki Wychowania

Fizycznego
14-15.09.2006

Spotkanie z okazji 60-lecia Uczelni
pt. „Spotkanie pracowników Katedry
Dydaktyki Wychowania Fizycznego

(by³ych i obecnych)”
Katedra Dydaktyki Wychowania

Fizycznego
14-15.10.2006

Masowa impreza sportowo-rekreacyjna
pt. „Przewietrz siê na Olimpijskim”

Dyrektor Administracyjny
27-28.10.2006

Konferencja Naukowa pt. „Psychomo-
toryka – miêdzy cia³em a duchem”
Katedra Humanistycznych Podstaw

Kultury Fizycznej
Zak³ad Pedagogiki

Listopad 2006
VI Ogólnopolska Konferencja

Naukowa pt. „Wychowanie i kszta³ce-
nie w zreformowanej szkole”

Katedra Dydaktyki Wychowania
Fizycznego
1-2.12.2006

Konferencja Naukowa pt. „Problemy
psycho-pedagogiczne w kulturze

fizycznej”
Zak³ad Psychologii

Grudzieñ 2006 (2 dni)
Konferencja Naukowa pt. „Problemy

badawcze w lekkoatletyce”
Katedra Lekkoatletyki

na trwa³a osiem godzin, a druga czte-
ry, w rezultacie moja podró¿ trwa³a od
godziny szóstej rano do nastêpnego
dnia do godziny pi¹tej rano, kiedy to
przyby³am wreszcie do wioski uniwer-
sjadowej. Dzieñ przerwy i o godzinie
dziesi¹tej rano nastêpnego dnia ju¿
startowa³am w eliminacjach w biegu
indywidualnym na 400 m przez p³otki;
w nastêpnym dniu by³ bieg pó³fina³o-
wy, a potem dzieñ przerwy przed fina-
³em, ale ja nie mog³am odpoczywaæ,
poniewa¿ musia³am biegaæ w elimina-
cjach sztafety, bo nie by³o rezerwowej
zawodniczki. I w nastêpnym dniu fina³
biegu na 400 m przez plotki, a za dwie
godziny – fina³ sztafety...

O Bo¿e, to trzeba mieæ zdrowie!

To by³o straszne! Nie spodzie-
wa³am siê, ¿e mogê jeszcze biæ
„¿yciówki”, ¿e mogê tak dobrze bie-
gaæ na takim zmêczeniu!

Chyba trochê te¿ pomog³a tu

pogoda, bo w Helsinkach nie

by³o zbyt przyjemnie…

Pogoda w Helsinkach by³a
straszna! Ciemno, deszczowo, zimno
i wietrznie… W Izmirze by³o z kolei
za gor¹co. To by³o takie przejœcie ze
skrajnoœci w skrajnoœæ… Ale rzeczy-
wiœcie lepiej ju¿ mêczyæ siê w upale
ni¿ w takim zimnie. Przynajmniej
wyniki s¹ zdecydowanie lepsze…

Jest Pani studentk¹ wroc³aw-

skiej AWF. Jak sobie Pani ra-

dzi na studiach?

Jestem studentk¹ pi¹tego roku,
na którym naukê rozpoczê³am ju¿ ze-
sz³ego roku i zaliczy³am zajêcia, ale
program mam roz³o¿ony na dwa lata.
Czasem naprawdê ciê¿ko jest pogo-
dziæ naukê z uprawianiem sportu, zbyt
du¿o jest wyjazdów, a po treningach
jest siê zmêczonym i nie zawsze ma

Fot. A. Kiczko
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siê tyle zaanga¿owania i chêci do na-
uki, ile powinno siê mieæ…

Ale to ju¿ prawie koniec stu-

diów, a przed Pani¹ œwiatowa

kariera!

Tak, ja myœlê, ¿e to dopiero siê
zaczê³o i jeszcze wszystko przede mn¹:
jestem w takim wieku, ¿e na pewno
mogê biegaæ na olimpiadzie w Pekinie.
Za rok s¹ mistrzostwa Europy i liczê,
¿e bêdê w œcis³ej czo³ówce. Ju¿ teraz
mam ósmy wynik w Europie…

Tego roku by³a przecie¿

„¿yciówka”!

Tak, by³a… Tak naprawdê dwa
razy bi³am tê ¿yciówkê, a moja forma
jest bardziej ustabilizowana ni¿ rok
temu. W zesz³ym roku tylko raz pobie-
g³am w czasie lepszym ni¿ 56 sekund,
a w tym roku mia³am ju¿ szeœæ takich
biegów i „¿yciówkê” poprawi³am o 0,5
sekundy. Mog³o byæ trochê lepiej, bo
w tych dwóch biegach: na mistrzo-
stwach Polski, kiedy pobi³am ¿yciów-
kê, i startuj¹c w Izmirze, pope³nia³am
straszne b³êdy, za które p³aci³am na

mecie, bo mog³am mieæ medale inne-
go koloru… Ale i tak siê cieszê, cho-
cia¿ po finale w Izmirze by³am bardzo
z³a na siebie, bo ten bieg nie wygl¹da³
tak, jak bym chcia³a. Kiedy jednak
emocje ju¿ opad³y, bardzo siê cieszy-
³am i by³am zadowolona z tego, ¿e w
ci¹gu czterech dni odby³am piêæ bie-
gów i to z tak dobrym skutkiem, wiêc
uzna³am w koñcu, ¿e jest dobrze.

By³a Pani na dwóch uniwersja-

dach: w Korei dwa lata temu

i tego roku w Turcji. Jak  wy-

pada  porównanie tych dwóch

imprez?

Jeœli chodzi o sprawy organiza-
cyjne, uwa¿am, ¿e w Korei by³o to
zorganizowane du¿o lepiej, nawet je-
œli chodzi o sam¹ otoczkê, wioskê.
Azjaci s¹ pod tym wzglêdem perfek-
cyjni. Rozmawialiœmy z zawodnika-
mi innych dyscyplin i st¹d wiem, ¿e
najwiêksze niedoci¹gniêcia, jakie mia-
³y miejsce na uniwersjadzie w Izmi-
rze, by³y w³aœnie u nas – w lekkiej atle-
tyce. By³y problemy np. z listami star-
towymi, które powinny byæ wywie-

szone ju¿ na dzieñ przed startem, a ich
nie by³o i pojawia³y siê dopiero rano,
w zwi¹zku z tym by³o bardzo du¿e
zamieszanie…

Ale za to jedzenie by³o dobre,

nikt siê nie zatru³ – tak mówi³

doktor Zimmer i chwali³ bar-

dzo nasz¹ m³odzie¿ za to, ¿e

zna jêzyki obce…

No tak, teraz jêzyki to podstawa.
Na ka¿dym mityngu, na ka¿dej impre-
zie trzeba siê porozumiewaæ po angiel-
sku. A ja akurat spotka³am siê z tak¹
sytuacj¹, ¿e ta druga strona nie zna³a
jêzyka: by³o to we W³oszech, na mi-
tyngu pierwszej kategorii, czyli na
bardzo wysokim poziomie, i szokuj¹-
ce by³o to, ¿e obs³uga nie potrafi³a
„dogadaæ” siê ze mn¹ po angielsku…

Rozmawia³a Anna Kiczko

Trenerem klubowym Marty
Chrust-Ro¿ej jest jej m¹¿ – Marek
Ro¿ej, który jeszcze niedawno by³ za-
wodnikiem i te¿, tak jak ona, biega³
400 metrów przez p³otki. Na obozach
kadry Polski Marta Chrust-Ro¿ej tre-
nuje pod opiek¹ Edwarda Buga³y.

Panie Trenerze proszê scha-

rakteryzowaæ sylwetkê naszej

srebrnej medalistki – Joanny

Kaczor, studentki trzeciego

roku AWF we Wroc³awiu, ale

jak siê okazuje, to nie tylko stu-

dentki naszej uczelni….

Asia zaraz po uniwersjadzie od-
lecia³a do USA, gdzie bêdzie konty-
nuowaæ studia oraz grê w siatkówkê
w jednej z uniwersyteckich dru¿yn
w Los Angeles. W USA uniwersytec-
ka liga siatkówki, podobnie zreszt¹ jak
i koszykówki, jest bardzo mocna,
a bior¹c pod uwagê to, ¿e nie ma
w amerykañskiej siatkówce odpo-

wiednika koszykarskiej NBA, mo¿na
powiedzieæ œmia³o, ¿e liga uniwersy-
tecka jest tam najwa¿niejsza. Tamtej-
sza uczelnia umo¿liwi³a Asi naukê,
oferuj¹c jej mieszkanie w kampusie,
wy¿ywienie, zakup podrêczników.
Tam nie p³ac¹ za grê, pomagaj¹ nato-
miast w du¿ym stopniu w sprawach
bytowych, socjalnych, naukowych.
Asia marzy³a o tym wyjeŸdzie! I to nie
by³o tak, ¿e tê decyzjê podjê³a mie-
si¹c temu... To by³ jej ¿yciowy cel
od kilku lat. I mimo ¿e mia³a kontrakt
z klubem wa¿ny jeszcze rok, ze wzglê-
du na to, ¿e jest nasz¹ wychowank¹,
godnie reprezentuj¹c¹ klub, zarz¹d po-

zwoli³ jej na ten wyjazd. Asia jest za-
wodniczk¹, któr¹ spokojnie mo¿na sta-
wiaæ za wzór m³odszym dziewczy-
nom. To bardzo skromna osoba, bar-
dzo pracowita, sumienna, rzetelna,
zawsze uœmiechniêta, a ostatnio –
gwiazda reklam: wystêpuje w rekla-
mówce „Plusa” (sponsor polskiej re-
prezentacji siatkarskiej kobiet, przyp.
red.) z  numerem 18 na koszulce – to
w³aœnie ona! Tutaj wszêdzie, w tych
gablotach na  zdjêciach (rozmawiamy
w siedzibie klubu sportowego „Gwar-
dia” przy ul. Krupniczej, przyp. red.),
jest Joanna Kaczor. To jedna z najbar-
dziej utytu³owanych zawodniczek,
ca³y czas w reprezentacji Polski: naj-
pierw kadetek, póŸniej juniorek. I ta

To jedna z najbardziej utytu³owanych
zawodniczekPod nieobecnoœæ naszej bohaterki – srebrnej medalistki tegorocznej

Uniwersjady w Izmirze – Joanny Kaczor „¯ycie Akademickie” skontaktowa³o
siê z jej trenerem klubowym – Rafa³em B³aszczykiem, który prowadzi³ w Izmi-
rze zespól siatkarek.
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Proszê powiedzieæ kilka s³ów

o sobie, o swojej pracy trener-

skiej. Jest Pan absolwentem

naszej uczelni…

I jestem z tego dumny!

A my, spo³ecznoœæ uczelniana,

mamy zaszczyt powiedzieæ: –

Oto nasz absolwent œwiêci ol-

brzymi sukces!

Trenerem jestem od 1985 roku.
Pierwszym moim zespo³em, który pro-
wadzi³em jeszcze jako student, by³
zespól kobiecej siatkówki AZS AWF
Wroc³aw. Otrzyma³em polecenie od
(wtedy jeszcze) magistra Wo³yñca,
¿eby reaktywowaæ na uczelni siatków-

kê kobiet, bo by³a na dnie: przegry-
waliœmy w lidze miêdzyuczelnianej
z po³ow¹ uczelni wroc³awskich… Po
roku pracy uda³o mi siê zebraæ dziew-
czyny graj¹ce w siatkówkê, które pod-
jê³y treningi. Kilka fajnych rzeczy siê
wtedy wydarzy³o, np. wyjazd do Dre-
zna, co w 1986 roku by³o ogromn¹
atrakcj¹. Nawet zg³osiliœmy zespó³ do
IV ligi i awansowaliœmy do III ligi...
Pamiêtam, ¿e wœród prowadzonych
przeze mnie zawodniczek by³y dziew-
czyny starsze ode mnie – zacz¹³em
pracowaæ z nimi na pocz¹tku trzecie-
go roku moich studiów... Od 1987
roku w „Gwardii”  by³em najpierw tre-
nerem grup m³odzie¿owych, pracuj¹c

Joanna Kaczor z trenerem Rafa³em B³aszczykiem

reprezentacja – z jej udzia³em – wra-
ca³a w³aœciwie z ka¿dej mistrzowskiej
imprezy z  medalem, zdobywaj¹c naj-
wiêcej, jak do tej pory, medali: wice-
mistrzostwo Europy kadetek, mistrzo-
stwo Europy juniorek, br¹zowy me-
dal na mistrzostwach œwiata juniorek.
Asia ju¿ jako szesnastolatka gra³a
w pierwszoligowym zespole „Gwar-
dii” Wroc³aw, a jako siedemnastolat-
ka zosta³a zawodniczk¹ pierwszej
szóstki i pozostawa³a ni¹ do momentu
wyjazdu do USA. Mo¿na powiedzieæ,
¿e od dziecka jest zwi¹zana z naszym
klubem, z nasz¹ sekcj¹. My tu pracuje-
my w zespole i ka¿dy z nas przyczyni³
siê swoj¹ prac¹ i wiedz¹ do tego, ¿eby
wychowaæ zawodniczkê tego formatu.
Asia przesz³a tu wszystkie etapy szko-
lenia: najpierw jako dziewczynka ucz¹-
ca siê gry w siatkówkê, potem jako
m³odziczka, kadetka, juniorka.

Na Uniwersjadzie w Izmirze

pe³ni³ Pan funkcjê II trenera

„srebrnej” dru¿yny kobiet.

Jak przebiega³  uniwersjado-

wy turniej?

To by³ bardzo dobry turniej.
Wziê³o w nim udzia³ wiele reprezen-
tacji pañstwowych w swoich pierw-
szych sk³adach, a nasze uniwersjado-
we dru¿yny (zarówno kobiet, jak
i mê¿czyzn –  tak ustalono w Polskim
Zwi¹zku Pi³ki Siatkowej) stanowi¹
drug¹ reprezentacjê Polski, tzw. kadrê
B. Tym wiêkszy nasz sukces! Rywa-
lizacja by³a bardzo trudna, na wyso-
kim poziomie, i ten nasz srebrny kr¹-
¿ek jest znakomitym uzupe³nieniem
sukcesu pierwszej reprezentacji – mi-
strzyñ Europy. Uniwersjadow¹ kadrê
kobiet prowadziliœmy wspólnie
z Leszkiem Piaseckim – trenerem siat-
kówki, nauczycielem akademickim z
Uniwersytetu Szczeciñskiego, który na
uniwersjadzie pe³ni³ funkcjê pierwsze-
go trenera, a ja drugiego. Wczeœniej
nie okreœlaliœmy tak szczegó³owo na-
szych trenerskich funkcji, ale na tur-
nieju uniwersjadowym by³y takie wy-
magania, chocia¿by w protoko³ach
musieliœmy napisaæ swoje nazwiska w
rubrykach: head coach czy asystent
coach.

Fot. Archiwum R. B³aszczyka
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w tym okresie równie¿ z reprezentacj¹
Polski juniorek, w której wystêpowa-
³a wówczas Dorota Œwieniewicz, im-
ponuj¹c od pocz¹tku zmys³em do tej
gry. A tak¹ karierê, jak¹ robi dzisiaj,
ciê¿ko by³o przewidzieæ… Gra feno-
menalnie! W „Gwardii” prowadzi³em
pierwszy zespól w II lidze, z którym
awansowaliœmy do I ligi, w sumie
przez szeœæ lat. PóŸniej ponownie pra-
cowa³em z grupami m³odzie¿owymi.
By³em równie¿ drugim trenerem
pierwszej reprezentacji Polski w latach
1997-2000; pierwszym trenerem by³
wtedy Jurek Skrobecki. A teraz – ko-
lejna przygoda ze szkoleniem central-
nym, czyli prowadzenie kadry B i wy-
jazd na uniwersjadê... Mieliœmy ma³o
czasu na przygotowanie siê – raptem
miesi¹c – na zgranie siê, na stworze-
nie zespo³u. W grach zespo³owych to
jest podstawa! To jest pocz¹tek cze-
goœ dobrego! Mieliœmy zgrupowanie
w Miliczu, w Warszawie, potem wy-
jechaliœmy do Francji na turniej
z udzia³em dru¿yn z Japonii, Kanady
i Francji, i to wszystko... A po powro-
cie z Francji ju¿ by³ wylot na uniwer-
sjadê. Uda³o siê jednak w tak krótkim
czasie zbudowaæ dobry zespól, dziêki
temu, ¿e dziewczyny by³y ze sob¹ nie
tylko na boisku, ale przez 24 godziny
na dobê, dziêki temu sta³y siê zgran¹
„paczk¹”, ufaj¹c¹ sobie i nawzajem siê
wspieraj¹c¹. I tak na fali tej dobrej at-
mosfery rozpoczê³y wystêpy na uni-
wersjadzie. Pierwsze mecze by³y trud-
ne, ale dziewczyny je wygra³y. PóŸ-
niej by³ prze³omowy mecz z Francj¹,
decyduj¹cy o wejœciu do æwieræfina-
³owej „ósemki” , wygrany zdecydowa-
nie 3:0, a potem chyba najtrudniejszy
nasz mecz z Tajlandi¹, wygrany 3:1,
i wejœcie do pó³fina³owej „czwórki”,
gdzie wygraliœmy z W³ochami 3:0,
przegrywaj¹c w finale z Tajwanem;
z t¹ dru¿yn¹ przegraliœmy ju¿ w æwieræ-
finale, dlatego zajêliœmy w naszej gru-
pie C drugie miejsce; mo¿e gdybyœmy
z nimi grali trzeci raz?... Sam udzia³
w uniwersjadzie to wielka przygoda,
a jeszcze do tego ten nasz srebrny
medal... Wra¿enia niesamowite!
Dziewczyny zadowolone – po raz
pierwszy by³y na takiej imprezie, jako

¿e siatkówka kobiet rozgrywana by³a
na uniwersjadzie po raz pierwszy, czy-
li debiut i od razu srebrny medal! A ta
impreza ma taki szczególny klimat...
W swoim ¿yciu by³em ju¿ na paru
imprezach rangi mistrzowskiej: na
mistrzostwach Europy seniorek, na
mistrzostwach Europy juniorek, a jed-
nak nie ukrywam, ¿e przez pierwsze
dwa, trzy dni chodzi³em oszo³omiony
ogromem tego, co tam zastaliœmy...
Kapitalne momenty to apele wieczor-
ne polskiej ekipy, na których przed-
stawiano dorobek dnia. To bardzo faj-
nie zosta³o zorganizowane przez Za-
rz¹d G³ówny AZS. Nie czekano na
ogólne podsumowanie, ale na gor¹co
wyró¿niano sportowców, którzy dane-
go dnia zdobywali medale czy zakwa-
lifikowali siê do fina³u. Bartek Kor-
pak wrêcza³ medalistom pami¹tki:
ch³opakom breloczki i gustowne cza-
peczki, dziewczynom tureckie zapaski
z cekinami. Ta wspólnie stworzona
atmosfera wprowadza³a trochê takie-
go studenckiego niepowtarzalnego
„luzu”, zreszt¹ czu³o siê to w ca³ej
wiosce i na wszystkich obiektach,
pocz¹wszy ju¿ od momentu uroczy-
stego otwarcia, gdzie zawodnicy po-
szczególnych ekip wymieniali miêdzy
sob¹ „gad¿ety”, a jednym z najbardziej
poszukiwanych by³y czapeczki pol-
skiej ekipy... I jeszcze jedna moja re-
fleksja na temat polskiej ekipy: nasza
m³odzie¿ jest obecnie swobodna, pew-
na siebie, jednym s³owem – œwiatowa!

�

Publiczne obrony
prac doktorskich

Wydzia³ Wychowania
Fizycznego

30.06.2005 r. – mgr Dariusz
Radziwon „Retencja umiejêtnoœci
ruchowych jako miara sprawnoœci
nauczania i motorycznego uczenia
siê”, promotor: prof. zw. dr hab.
Tadeusz Koszczyc, recenzenci:
prof. nadzw. dr hab. Jacek Gracz –
AWF w Poznaniu, prof. nadzw. dr
hab. Edward Wlaz³o – AWF we
Wroclawiu

30.06.2005 r. – mgr Tade-
usz Gruszka „Kick-boxing a agre-
sywnoœæ ch³opców w wieku 14-17
lat. Implikacje dla resocjalizacji”,
promotor: prof. nadzw. dr. hab. Jo-
anna Kruk-Lasocka, recenzenci:
prof. nadzw. dr hab. Stanis³aw
Sterkowicz – AWF w Krakowie,
prof. nadzw. dr. hab. Marek Heine
– Dolnoœl¹ska Szko³a Wy¿sza TWP

7.07.2005 r. – mgr Justyna
Andrzejewska „Budowa i sk³ad
cia³a a wydolnoœæ fizyczna dzieci
i m³odziezy wroc³awskiej w wie-
ku 7-14 lat”, promotor: prof.
nadzw. dr hab. Anna Burdukie-
wicz, recenzenci: prof. nadzw. dr
hab. Krzysztof Borys³awski – Uni-
wersytet Wroc³awski, prof. zw. dr
hab. Marek Zatoñ – AWF we Wro-
c³awiu

14.07.2005r. – mgr Andrzej
Samo³yk „Zdolnoœæ utrzymywa-
nia stabilnej postawy cia³a po nur-
kowaniu”, promotor: prof. zw. dr.
n. med. Zbigniew Jethon, recen-
zenci: doc. dr hab. n.med. Romu-
ald Olszañski – Wojskowy Insty-
tut Medyczny w Gdyni, prof. zw.
dr hab. Marian Golema – AWF we
Wroclawiu

Wydzia³ Fizjoterapii
14.06.2005 r. – mgr Ewa

Skorupka „Postawa cia³a dzieci
w m³odszym wieku szkolnym
a œrodowisko rodzinne”, promotor:
prof. zw. dr hab. Marek WoŸniew-
ski, recenzenci: prof. dr hab. Kry-
styna Ferenz – Uniwersytet Zielo-
nogórski, prof. nadzw. Ewa Dem-

Sprostowanie
Za spraw¹ „chochlika dru-

karskiego” w „¯yciu Akademic-
kim” nr 104 nast¹pi³y pomy³ki:
na str. 9 w 3. i 4. wierszu od do³u
w I kolumnie powinno byæ: dr
Janusz Bolanowski; na str. 61
w 25. wierszu od góry (za³oga na
2. miejscu) powinno byæ: Agniesz-

ka Bartoszewicz. Redakcja bar-

dzo serdecznie przeprasza Za-

interesowane Osoby.
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czuk-W³odarczyk – AWF we Wro-
c³awiu

15.06.2005 r. – mgr Iwona
Krysiak-Zielonka „Zmiany staty-
ki stopy a powstawanie owrzodzeñ
koñczyn u pacjentów z cukrzyc¹
typu 2”, promotor: prof. dr hab. n.
med. Wanda Lubczyñska-Kowal-
ska, recenzenci: prof. dr hab.
n.med. Barbara Kowal-Gierczak –
Akademia Medyczna we Wroc³a-
wiu, prof. nadzw. dr hab. Ewa
Demczuk-W³odarczyk – AWF we
Wroc³awiu

22.06.2005 r.  – mgr Rena-
ta Markowska „Wp³yw zajêæ
szko³y rodzenia na przebieg poro-
du”, promotor: prof. nadzw. dr hab.
n. med. Krzysztof Wronecki, re-
cenzenci: prof. dr hab. n. med.
Mieczys³aw Ujec – Akademia
Medyczna we Wroc³awiu, prof. dr
hab. n. med. Marian Gryboœ – Aka-
demia Medyczna we Wroc³awiu

28.06.2005 r. – mgr Krysty-
na NiedŸwiecka „Ocena sprawno-
œci fizycznej wszechstronnej i spe-
cjalnej m³odzie¿y niewidomej i s³a-
bo widz¹cej uprawiaj¹cej grê w uni-
hokeja”, promotor: prof. nadzw. dr
hab. Eugeniusz Bolach, recenzenci:
prof. dr hab. Jan Œlê¿yñski – AWF
w Katowicach, prof. dr hab. Marek
WoŸniewski – AWF we Wroc³awiu

1.07.2005 r. – mgr Ma³go-
rzata £azorczyk „Zastosowanie
testu korytarzowego 6-minutowego
u chorych z niewydolnoœci¹ serca”,
promotor: prof. dr hab. n. med. Piotr
Ponikowski – Klinika Kardiologii
IV Wojskowego Szpitala Klinicz-
nego we Wroc³awiu, recenzenci:
prof. dr hab. n. med. Piotr Podolec
– Uniwersytet Jagielloñski, Klini-
ka Kardiologii, prof. dr hab. Marek
WoŸniewski – AWF we Wroc³awiu

1.07.2005 r. – mgr Tatiana
Prystupa „Wp³yw odnowy biolo-
gicznej na wydolnoœæ miêœni koñ-
czyn górnych u niepe³nospraw-
nych ciê¿arowców z dzieciêcym
pora¿eniem mózgowym”, promo-
tor: dr hab. n. med. Jan W. Kochañ-
ski, recenzenci: prof. dr hab. Jan
Œlê¿yñski – AWF w Katowicach,
prof. nadzw. dr hab. Eugeniusz
Bolach – AWF we Wroc³awiu

Marmurowy obelisk, na nim kula
ziemska z mosi¹dzu z wyciêciami w
kszta³cie kontynentów, od góry kulê
skrzyd³ami czêœciowo przykrywa
orze³ – oto skrócony opis pami¹tko-
wej statuetki, na której zawieszona jest
tabliczka z napisem: Honorowe wyró¿-
nienie imienia Dedala nr 4. Instr. pil.
Stanis³awowi Maksymowiczowi za
wybitne zas³ugi w kszta³ceniu i wycho-
waniu lotników ku chwale polskiego
lotnictwa. 2005.

Redakcja „¯ycia Akademickie-
go” goœci dr. Stanislawa Maksymowi-
cza, który dumnie demonstruje orygi-
naln¹ statuetkê, wrêczon¹ mu w po³o-

wie wrzeœnia na obchodach jubileuszu
szko³y szybowcowej „¯AR”. – Bar-
dzo siê cieszê z tej nagrody – wyznaje
Stanis³aw Maksymowicz. – Proszê po-
patrzeæ, jak bardzo ciekawie jest ona
skonstruowana! Ludzie, którzy j¹ ro-
bili, pojechali do Grecji tam, gdzie De-
dal i Ikar – jak g³osi mitologia – latali
i wyciêli z tej góry kawa³ek granitu,
który zosta³ oszlifowany. Górn¹ czêœæ
statuetki wykona³a jedna z czo³owych
artystek – Pani Radomska. To bardzo
ciekawy odlew… Przedstawia alego-
rie dotycz¹ce mojego ¿ycia wype³nio-
nego lotnictwem, którego znakiem jest
orze³… To najpiêkniejszy znak w lot-
nictwie! Ca³y œwiat nam go zazdroœci!

Nagrody – tzw. „Dedale” – przy-
znaje kapitu³a powo³ana przez Aero-
klub Polski i klub lotników „Lotecz-
ka”. Do tej pory przyzna³a ju¿ trzy
„Dedale”: nr 1 Maknerowi, który lata³
na balonach, bra³ udzia³ w zawodach
o Puchar Gordona Benetta i zwyciê-
¿a³; nr 2 Dankowskiemu, wielokrot-
nemu rekordziœcie œwiata w szybow-
nictwie, nr 3 Witoldowi Œwiadkowi,
oœmiokrotnemu mistrzowi œwiata. –
To jest nagroda dla ludzi, którzy wie-
le osi¹gnêli w lotnictwie – mówi Sta-
nis³aw Maksymowicz.  – Ja sam je-
stem histori¹ lotnictwa, bo latam od
1946 roku, czyli prawie 60 lat, a to
przecie¿ prawie ca³a historia lotnictwa
polskiego, które ma 80 lat, a w zesz³ym
roku minê³o 100 lat lotnictwa ogólno-
œwiatowego... Do tej chwili jestem
w posiadaniu wszystkich licencji: sa-
molotowej, szybowcowej, zawodo-
wej, agropilota, balonowej, motorolot-
niowej. 17 lat by³em w kadrze naro-
dowej akrobatyki, 15 lat w nawigacji,
du¿¹ s³awê przynios³y mi rajdy pilo-
tów i dziennikarzy, w których lata³em
g³ównie z Andrzejem Waligórskim,

Dr Stanis³aw Maksymowicz
lauretem nagrody „Dedala”
Dr Stanis³aw Maksymowicz, emerytowany pracownik naszej
uczelni, zosta³ niedawno laureatem honorowej nagrody za wybitne
zas³ugi w lotnictwie.

Fot. A. Kiczko
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z którym oblecia³em 13 rajdów, z cze-
go cztery wygra³em. Wzi¹³em udzia³
w trzech pokaŸnych sympozjach, bra-
³em udzia³ w ró¿nych komisjach za-
wodowych, zwi¹zanych z pilota¿em.
Bêd¹c od 1951 roku cz³onkiem
GOPR, zorganizowa³em ratowanie
z powietrza – ze œmig³owców. By³em
w tym zakresie równie¿ szkoleniow-
cem oraz przez szeœæ lat sêdzi¹-eks-
pertem. Lotnictwo umo¿liwi³o mi bar-
dzo szerokie kontakty z niepowtarzal-
nymi ludŸmi... W latach 1946-1952
lata³em w Jeleniej Górze, a potem tra-
fi³em do Wroc³awia, tutaj – na uczel-
niê. W czasie wakacji, kiedy mia³em
na uczelni urlop wypoczynkowy, pra-
cowa³em jako agropilot (zarabiaj¹c
niejednokrotnie w ci¹gu tego okresu
wiêcej, ni¿ przez ca³y rok na uczelni).
Od szeœciu lat jestem na emeryturze,
ale ¿eby „ nie zg³upieæ” prowadzê na
uczelni zajêcia do wyboru – paralot-

niarstwo i dziêki temu mam kontakt z
m³odzie¿¹, która jest fantastyczna, ma
tyle poczucia humoru... Wyje¿d¿amy
do Je¿owa Sudeckiego, Mieroszowa
– na granicy czeskiej, do Bielawy na
górê Czeszkê, a najwiêcej do Obornik
Œl. do Kuraszkowa, gdzie by³o stare
niemieckie szybowisko. W ramach
sympatii w³aœciciel udostêpnia mi bez
op³at lotnisko na zajêcia ze studenta-
mi. Mamy tam niedaleko, bo oko³o 20
km, a z tamtejsz¹ gór¹ poradz¹ sobie
pocz¹tkuj¹cy…

12 paŸdziernika Stanis³aw Mak-
symowicz ma odebraæ w Pary¿u z r¹k
Maxa Bishopa – sekretarza generalne-
go FAI – Dyplom Tissandiera, wyró¿-
nienie z okazji 100-lecia FAI. „¯ycie
Akademickie” w nastêpnym – 106
numerze zamieœci relacjê z tej uroczys-
toœci (na podstawie wywiadu z laure-
atem).      (aki)

�

I tak mamy 12 szczytów. Wynik
naprawdê imponuj¹cy. Jeden wyjazd
i dwa najwy¿sze szczyty w dwóch
pañstwach, najwy¿ej po³o¿one schro-
nisko w Europie, drugi i czwarty
szczyt Alp, nocleg na lodowcu, wspa-
nia³a pogoda, wspania³e widoki itd.,
itp... Zwyczajnie super by³o! A jak to
siê sta³o? Ano, normalnie. Szeœciu siê
nas zebra³o i pojecha³o sobie w Alpy.
By³ sierpieñ i by³o gor¹co. W dwóch
golfach siedzieli (niekoniecznie w tej
w kolejnoœci): Mrozik, Buzi, Nosu,
Rudi i rodzina Pi¹tków: Arek-syn i
Witek-ojciec. Ten ostatni, choæ nie
m³odzieniaszek, dzielny by³ niesamo-
wicie! W tym wieku taka kondycja i
pe³en luz. Jak on to robi?

Tak czy siak, ekipa by³a gotowa
troszkê powalczyæ. No i pojechaliœmy.
Ponad 1200 kilometrów w jedn¹ stro-
nê (co niektórzy nawet 1400). Cel:
Masyw Monte Rosa, Szwajcaria. Dro-
ga w tamt¹ stronê odby³a siê bez wiêk-
szych emocji. Zakupy i ubezpieczenie
na ostatni¹ chwilê, wyjazd po 23.00
(zamiast o 18.00), tankowanie, ¿e a¿
siê wylewa i takie tam... Ot, zwyczaj-
nie, Klub Górski jedzie w góry.

I tak, 6 sierpnia, oko³o godziny
17. byliœmy w Täsch. Jest to ma³e mia-
steczko na trasie do Zermat. St¹d nie
wolno jechaæ dalej swoim w³asnym
samochodem (chyba ¿e siê ma pozwo-
lenie), a trzeba wzi¹œæ w poci¹g lub
specjaln¹ taksówkê. Szwajcarzy wy-

myœlili sobie bowiem, ¿e w Zermat
spalinowymi pojazdami nikt im jeŸ-
dziæ nie bêdzie! I w ten sposób stwo-
rzyli sobie miasteczko pe³ne melek-
sów. Widok doœæ ciekawy...

Dojechaliœmy wiêc do Täsch. Tu
pojedliœmy nieco i zapakowaliœmy
nasze plecaki i... nie wiem, jak to siê
sta³o, ale plecaki nie da³y siê podnieœæ.
Normalnie dwóch potrzeba by³o, by
za³o¿yæ to dziadostwo na plecy. Jakieœ
25-30 kilo ka¿dy! Buzi, twardziel,
pomimo lekko ugiêtych kolan i zgar-
bionych pleców, nie odpuœci³ i zabra³
ze sob¹ szeœciopak Vangersta! Zwy-
czajne przegiêcie! Ale nic to. Za dwa-
dzieœcia euro na nasz¹ szóstkê bus, jak
w Zakopanem, zawióz³ nas do Zermat

9x4 i 3x2
czyli Olimp jedzie na Monte Rosê (i nie tylko)
Zumsteinspitze / Dufourspitze / Nordent /
Punta Gnifetti / Liskamm / Balmenhorn /
Corno Nero / Ludwigshöhe / Punta Parrot
Naafkopf / Schwarzhorn / Grauspitz

Fot. A. Kiczko

Studenckim piórem
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(1620 m). Miasteczko naprawdê uro-
cze. Ma³e drewniane domki, obok no-
woczesne, luksusowe hotele, a wko³o
góry i niesamowite widoki. Mnóstwo
wyci¹gów, mnóstwo turystów i my!
Szeœcioosobowa ekipa szerpów zgar-
biona pod ciê¿arem tobo³ów... Jakoœ
daliœmy radê przejœæ siê malowniczy-
mi uliczkami i nie zwlekaj¹c zbytnio
zaszyliœmy siê w las...

Pierwszy nocleg wykorzystali-
œmy na odpoczynek. By³a kolacja
i piwko nawet by³o (Buzi, dziêkuje-
my!). Najedliœmy siê, wyspaliœmy i na-
stêpnego dnia o godzinie 10. byliœmy
na szlaku do Riffelalp.

Od samego pocz¹tku plecaki
okazuj¹ siê prawdziw¹ udrêk¹. Co kil-
kadziesi¹t minut robimy odpoczynek.
Lekko nie jest. Mozolnie maszeruj¹c,
po kolei zaliczamy hotele-schroniska
Riffelalp (2211 m) i Riffelberg (2582
m). Przy tym drugim – kort  i otwarty
basen z d¿akuzi (b¹belki masuj¹ twe
cia³o, a ty podziwiasz widoki i uœmie-
chasz siê do przechodz¹cych obok
m³odych ludzi, objuczonych jak pu-
stynne wielb³¹dy). Mijamy jeziorko
Riffelsee z przepiêknym widokiem na
Matterhorn i schodzimy na lodowiec
Gorner-Gletscher. Tu zaczynaj¹ siê
krajobrazy. Z jednego miejsca widaæ
piêæ lodowców oraz szczyty Liskamm,

Castor, Pollux, Breithorn i Klein Mat-
terhorn. Jest naprawdê cudnie! No pra-
wie, na plecach mamy bowiem ma³y
du¿y problem...

S³onko œwieci, a my maszeruje-
my. Nie wiem, co bym zrobi³ bez swo-
ich kijów. Pewnie szed³bym na czwo-
rakach... Tracimy nieco wysokoœci,
przechodzimy lodowiec Gorner i zdo-
bywamy schronisko Monte Rosahut-
te (2795 m). Maszeruj¹c po lodowej
rzece trzymamy siê szlaku wyznaczo-
nego przez rozstawione co kilkadzie-
si¹t metrów s³upki z chor¹giewkami.
Mijamy kilka szczelin oraz wodospad
znikaj¹cy gdzieœ w czarnej dziurze.
Czujemy siê jak na innej planecie.
Nieco powy¿ej schroniska, na wyso-
koœci oko³o 3000 metrów, rozbijamy
nasze namioty.  I tak mija nam dzieñ
drugi. Z widokiem na lodowiec oraz
Matterhorn w chmurzastej czapie, za-
sypiamy ju¿ o 21.00.

Na wyjeŸdzie od pocz¹tku obo-
wi¹zuje zasada „wstajemy, jak wsta-
jemy”. Nic wiêc dziwnego, ¿e trzecie-
go dnia na szlaku jesteœmy „ju¿” o 10.
rano! Zak³adamy na plecy ciê¿ary,
chowamy nieco jedzenia w ska³ach (na
póŸniej), i ruszamy do góry. Do po-
konania mamy 1000 metrów w pio-
nie. Niby niewiele, ale ca³y czas lo-
dowcem (Grenzgretscher), w s³oñcu,

miêdzy szczelinami. Wi¹¿emy siê lin¹
i mozolnie drepczemy jeden za dru-
gim. Kilka razy jest naprawdê cieka-
wie. Lodowe mostki nad bezdennymi
szczelinami (wytrzyma taki czy nie
wytrzyma?), upa³, biel œniegu i b³êkit
nieba... Piêknie!

Po jakichœ siedmiu godzinach
naprawdê ciê¿kiego marszu zatrzymu-
jemy siê i rozbijamy nasze ma³e dom-
ki. „Miejscówkê” mamy przepiêkn¹.
Wysokoœæ 4100 m, widok na Lis-
kamm, Zumstein, Dufour, Punta Par-
rot, Punta Gnifetti i Ludwigshöhe,
z dwóch stron szczeliny, œnieg, lód
i chmury w dolinach. Posilamy siê
„chiñszczyzn¹” i idziemy spaæ. Noc
niezbyt przyjemna... Podejœcie i s³oñ-
ce trochê nas wykoñczy³o. Ja mam
poparzone nogi na odcinku od po³o-
wy uda do po³owy ³ydki (w krótkich
spodenkach przez kilka godzin po
œniegu, taa...). Nosek ma przygody
¿o³¹dkowe, Mróz uczy siê niemieckie-
go... W drugim namiocie „bidule” na-
wet nic nie jedz¹ przed spaniem. Zwy-
czajnie – „pies zdech³”.

„Wstajemy, jak wstajemy”, czy-
li o 9. we wtorek i ruszamy pod górê.
Nasz cel – najwy¿szy szczyt Szwaj-
carii – Dufourspitze (4634 m). Uzbra-
jamy siê w raki, czekany, wi¹¿emy siê
lin¹ i w towarzystwie dziesi¹tek nam

Witek, Aro, Rudi, Buzi, Nosu oraz Mrozik

Arch. Mroza
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podobnych wêdrujemy pod górê. Je-
steœmy (niestety i „stety”) w Masywie
Monte Rosa, czyli ca³e mnóstwo tu-
rystów drepcz¹cych w kilkuosobo-
wych zespo³ach we wszystkich kierun-
kach. Trochê psuje to atmosferê, ale
có¿ robiæ? Mimo to wyró¿niamy siê
tym, i¿ jako jedyni mamy rozbite na-
mioty i nie œpimy w wygodnych
„schronach” (kogo na nie staæ?...).
W miarê spokojnie zdobywamy Zum-
stein (4563 m). Jest bardzo wietrznie,
ale i s³onecznie. Czujemy siê jak w nie-
bie! Pod nami tylko œnieg i chmury.
Piknie! Bêd¹c na szczycie widzimy
równie¿ nasz cel. Droga tam prowa-
dz¹ca – grañ, na drugi co do wysokoœci
szczyt Alp, wygl¹da bardzo interesu-
j¹co. Na tyle interesuj¹co, ¿e zmêcze-
ni Buzi i Witek postanawiaj¹ sobie
odpuœciæ i zdobyæ Punta Gnifetti (4556
m) w drodze powrotnej. Pozosta³a na-
sza czwórka rusza do ataku. Sporo
odcinków skalnych, du¿o œniegu i lo-
du. Bardzo ciekawie. Mrozik prowa-
dzi nas jednak pewnie i po dwóch go-
dzinach docieramy bezpiecznie na
szczyt. Po drodze zak³adamy w pew-
nym momencie nasze kaski, bo lód
i œnieg sypie siê na g³owy (Jak ju¿ nieœ-
liœmy te skorupy, to czemu by ich nie
za³o¿yæ?) Na wierzcho³ku pami¹tko-
we fotki z klubow¹ flag¹, Adasio sta-
je na g³owie... Po 10 minutach wraca-
my na Zumstein. We trzech. Mrozik
zdecydowa³ siê bowiem zdobyæ jesz-
cze pobliski Nordent (4609 m), sam...
Niezbyt to rozs¹dne, ale goœæ ma
„parê” i nieraz ju¿ podobne numery
wycina³. A, niech ma! ¯yczymy mu
mi³ej zabawy i ruszamy z powrotem.
Po drodze równie¿ wchodzimy na
Punta Gnifetti, gdzie usytuowane jest
najwy¿ej po³o¿one schronisko w Eu-
ropie – Margherita (4556 m). Tu ja
skorzysta³em z toalety (to dopiero wy-
si³ek, na tej wysokoœci...), a ch³opaki
zdrzemnêli siê na sto³ach, zgiêci w pó³,
jak po imprezie (ku zdziwieniu goœci
w klapkach...). Posiedzieliœmy z go-
dzinkê i wróciliœmy do naszych kum-
pli czekaj¹cych  w namiotach.

Mrozik tymczasem zdoby³ sobie
Nordent i postanowi³ raz jeszcze
przejœæ siê lodowcem Grenzgretscher.

Nie, ¿e chcia³, ale schodz¹c inn¹ drog¹
nie bardzo mia³ jak omin¹æ wszystkie
szczeliny i musia³ drugi raz przejœæ
odcinek prawie od naszego poprzed-
niego obozu: zaledwie 3,5 godziny
samotnego marszu pod górê, w s³oñ-
cu, po œniegu, miêdzy szczelinami...
Rachu ciachu i by³ w naszym namio-
cie. I publicznie stwierdzi³, ¿e „ma
doœæ”! Mamy to nawet nagrane!

W nocy znów lekko nie jest.
Tym razem szaleje wiatr. Nasz namiot
ca³y czas próbuje odlecieæ, ale na
szczêœcie nie daje rady. U nas zreszt¹
nie jest a¿ tak Ÿle. U Witka, Arka i Bu-
ziego, œcianki namiotu s¹ poprzegina-
ne pod ciê¿arem nawianego œniegu tak,
¿e ch³opaki nosem podpieraj¹ tropik.

Odwiedzaj¹c nas stwierdzili, ¿e mamy
jak w mercedesie (wiadomo, my siê
szanujemy i namiot dobry mamy (po-
zdrawiam tu Krzysia i Mateusza...).

Noc choæ burzliwa minê³a i po-
goda znów zagoœci³a na naszym lo-
dowcu. Po krótkich debatach, gdzie by
tu jeszcze podreptaæ, postanowiliœmy
zdobyæ Liskamm (4527 m). Góra pre-
zentowa³a siê naprawdê piêknie. Na
podbój wybra³o siê nas czterech: Mro-
zik (jakoœ siê ch³opina pozbiera³),
Arek, Nosu oraz ja. Buzi z Witkiem
(seniorzy) postanowili za to odpocz¹æ
nieco wiêcej i zdobyæ pobliski Punta
Parrot. Lina, raki, czekan, i jazda! Dro-
ga na szczyt prowadzi niesamowit¹
grani¹ z przepiêknymi nawisami, któ-

Matternhorn w chmurach

Fot. Mróz
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re oczywiœcie omijamy szerokim
³ukiem. Liskamm ma niechlubn¹ s³a-
wê tak zwanego Menschenfresser (lu-
do¿ercy). Niejedna ekipa nie wróci³a
z grani Liskamm... Na szczycie, ozna-
czonym malutkim drewnianym krzy-
¿ykiem, stajemy po oko³o dwóch go-
dzinach. Pstryk, pstryk i „lecimy”
w dó³. A ¿e pora jeszcze m³oda (ok.
13.00), decydujemy siê jeszcze coœ „z³o-
iæ”. Po krótkiej naradzie Nosu i Mróz
dreptaj¹ na Balmenhorn (4167 m), a ja
z Arkiem na Corno Nero (4321 m). Po
pó³ godzinie, po zdobyciu „swojej
górki”, do³¹cza do nas Nosu bêd¹cy
dziœ w diabelnej formie. Mrozik tym-
czasem zrzuca na szczycie balast
(w schronisku, nie na skale... nie,

nie...) i rusza do namiotów. Od tej pory
we trzech zdobywamy trzy szczyty:
Corno Nero, Ludwigshöhe (4341 m)
i Punta Parrot (4436 m). Jest napraw-
dê super. Z tego pierwszego udaje nam
siê nawet zjechaæ po zamontowanej
tam na sta³e porêczówce. Dwa nastêp-
ne to walka z bocznym wiatrem. Na
Punta Parrot jest on tak mocny, ¿e lina
³¹cz¹ca mnie z Arkiem (Nosu nie ra-
czy³ siê wpi¹æ) na odcinku 10 metrów
wygina siê w ³uk, w poziomie, na wy-
sokoœci pasa! Musimy siê nieco gim-
nastykowaæ, by nas nie zwia³o ze
œnie¿nej grani. Po oko³o dwóch godzi-
nach wracamy bezpiecznie do pozo-
sta³ych ch³opaków.

Szybko pakujemy niespakowa-
ne jeszcze graty, ca³¹ szóstk¹ wi¹¿e-
my siê lin¹ i ruszamy w dó³ dobrze ju¿
znanym lodowcem Grenzgletscher.
Schodziæ w dó³ jest z pewnoœci¹ ³at-
wiej wiêc raŸno tracimy wysokoœæ.
I plecaki jakby l¿ejsze! Jedynie, co nas
denerwuje, to przypiekaj¹ce s³oñce.
Niby cz³owiek po œniegu drepcze i wy-
soko jest konkretnie, to jednak poci siê
jak dziki! W czasie zejœcia przypomi-
na mi siê film „Touching the void”.
Kto nie widzia³, szczerze polecam.
Panie, chroñ nas przed takimi „przy-
godami”!

Oko³o 19.00 docieramy do miej-
sca naszego drugiego obozowiska.
Odnajdujemy ukryte wczeœniej tobo³-

Szczeliny na lodowcu

Fot. Mróz

Fot. Mróz
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ki z ¿arciem, rozbijamy namioty, jemy,
myjemy siê i w wybornych humorach
k³adziemy siê spaæ. Tym razem noc
by³aby OK, gdyby nie piek¹ca mnie
twarz. Rano wargi mam jak dwa ka-
wa³ki pomarañczy...

„Wstajemy, jak...” i idziemy do
Zermat. Po drodze za³apujemy siê na
doœæ widowiskow¹ dostawê towaru do
Monte Rosahütte. I niech nikt nie myœ-
li, ¿e ¿arcie dostarczaj¹ tam ¿ukiem
(made in Lublin). Œmig³owiec, z ³a-
dunkiem na kilkumetrowej linie, zbli-
¿a siê na metr od dachu schroniska,
zostawia ogromny pakunek na malut-
kim tarasie i nurkuje w doliny nad
przepiêknym lodowcem. Tacy lotnicy
to maj¹ fajnie. Nic na plecach nie
dŸwigaj¹ i w 10 minut s¹ z powrotem
w mieœcie! My fajnie nie mamy i dra-
³ujemy dalej. Zejœcie po ska³ach, lo-
dowiec Gornergretscher, trochê podejœ-
cia i znów zejœcie lasem. Mrozik
w czasie marszu dalej mêczy niemiec-
ki („es regnet”). Ca³e szczêœcie, ¿e jest
trochê pochmurnie i kropi nawet cza-
sem. Moja twarz by tego nie prze-
trzyma³a i zwyczajnie by mi odpad³a,
a tak jakoœ dajemy radê. Z poparzenia-
mi zreszt¹ nie jestem sam. Ka¿dy z nas
jak siê œmieje, to ³apie siê za usta i b³a-
ga, by go nie rozœmieszaæ, bo ust kora-
le, ca³e w strupach, pêkaj¹ jak maliny...

Do Zermat docieramy oko³o
18.00. Deszcz siê w koñcu zdecydo-
wa³ i rozpada³ siê na dobre. Buzi mia³

chyba najciekawiej – w sanda³ach! Ale
nie narzeka³, nowe buty (!) da³y mu
bowiem tak popaliæ, ¿e dla jego bied-
nych stóp wszystko by³o lepsze! Po-
nownie przechodzimy przez urocze
miasteczko manewruj¹c miêdzy me-
leksami, ponownie ³apiemy taksówkê
za 20 euro i docieramy do Tasch.

Jest czwartek, wieczór. W pla-
nie by³ jeszcze Matterhorn. Niestety,
ju¿ w Riffelberg dowiadujemy siê, ¿e
warunki na tej groŸnej górze spra-
wiaj¹, ¿e nawet przewodnicy siê tam
nie wybieraj¹. Có¿ robiæ? Postanawia-
my zdobyæ coœ innego. Mo¿e... naj-

wy¿szy szczyt Liechtenstein – Grau-
spitz, 2599 m? W styczniu nam siê nie
uda³o, mo¿e teraz?

Jak postanowiono, tak zrobiono!
Do Steg (1203 m) docieramy ju¿

po dwunastej. Rozbijamy nasze na-
mioty na czyimœ podwórku i podziwia-
j¹c niesamowicie rozgwie¿d¿one nie-
bo spo¿ywamy ma³e „co-nieco”. Ka¿-
dy ¿yczy sobie czegoœ przy spadaj¹-
cych gwiazdach i k³adziemy siê spaæ.
I jest to najlepsza noc podczas ca³ego
wyjazdu. Równo pod plecami, nie wie-
je, usta nie doskwieraj¹, jest ciep³o...
Ani razu siê nie budzê!

Rano, czyli oko³o dziesi¹tej, ru-
szamy pod górê. W styczniu ruszali-

œmy z Triesenberg i szliœmy przez
schronisko Lawena, tym razem, na-
uczeni doœwiadczeniem, wybraliœmy
Dolinê Valumerbach. Marsz bez ciê-
¿arów! Jest rewelacyjnie! Twarze za-
wijamy w koszulki, jak jacyœ Beduini
i drepczemy pod górê. Jest prawie jak
w Tatrach w Dolinie Koœcieliskiej.
Wyj¹tek stanowi¹ ogromne iloœci
krów pas¹cych siê na niewiarygodnie
zielonych ³¹kach. I ka¿da ze swoim
dzwonkiem. Wyobra¿acie sobie? Set-
ki dzwonków dzwoni¹cych jednoczeœ-
nie! Zwariowaæ mo¿na... Najpierw
szutrow¹ drog¹, potem trawiastym

Cz³owiek, a nawet ludzie!

Fot. Buzi

Na szczycie Zumstein

Arch. Mroza
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szlakiem, docieramy do schroniska
Pfalzerhutte na granicy z Austri¹ (2108
m). Stamt¹d po oko³o godzinie zdo-
bywamy Naafkopf (2570 m). W planie
by³o przejœcie grani¹ przez Schwarz-
horn i zdobycie Grauspitz. Niestety,
okazuje siê to niemo¿liwe. Grañ jest
bardzo stroma i bardzo krucha. By
zdobyæ najwy¿szy szczyt tego kraju,
trzeba najpierw zejœæ w dó³, by szero-
kim ³ukiem omin¹æ trudnoœci i wejœæ

z powrotem na grañ w ³atwiejszym
miejscu. Ponownie siê rozdzielamy.
Tym razem do znanych ju¿ nam se-
niorów do³¹cza Arek, a ja wraz z No-
skiem i Mrozikiem rozpoczynamy
nasz mini-rajd. W pe³nym biegu, naj-
pierw szlakiem, potem na prze³aj, zbie-
gamy w dó³. Trzech szaleñców, z dro-
gi!!! Po „zejœciu” jakichœ 400-500
metrów (czytaj: karko³omnym biegu)
i pokonaniu skalno-trawiastego tra-

Nasza czwórka w drodze na Liskamm

Fot.  Witek

wersu, ponownie rozpoczynamy wspi-
naczkê. „Taka mniejsza górka ten
Grauspitz, na deser...” Niech nas drzwi
œcisn¹! Mozolnie maszeruj¹c pod górê,
zdobywamy kolejne metry. Jest na-
prawdê stromo. W pewnym momen-
cie trochê mi odbija i zaczynam sobie
podœpiewywaæ. „I co ja robiê tu...” jest
najczêœciej powtarzaj¹cym siê kawa³-
kiem. Nosu, id¹cy kilka metrów prze-
de mn¹, w koñcu nie wytrzymuje
i w „kulturalny” sposób mnie ucisza.
Ch³opina nie pozna³ siê na mym ta-
lencie, czy co?

Docieramy na grañ (na granicy
ze Szwajcari¹) i od tego momentu jest
ju¿ znacznie ³atwiej. Zdobywamy
Schwarzhorn (2509 m), machamy pi-

Widok z Liskamm

Fot. Mróz

Krowa z Ksiêstwa Liechtenstein (obowi±¹zkowo
z dzwonkiem)

Fot. Mróz

Beduini na szczycie Grauspitz

 Arch. Mroza
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lotowi przelatuj¹cego ko³o nas szy-
bowca i pokonujemy nieco ostrzejszy
kawa³ek grani, prowadz¹cy na Grau-
spitz (2599 m). Na skalnym odcinku
Mrozik rozcina sobie kolano. Chyba
dopada nas zmêczenie...

Po oko³o dwóch godzinach od
zostawienia naszych kumpli stajemy
na najwy¿szym szczycie Liechtenste-
inu. O dziwo, nie ma tu krzy¿a, jest
tylko ksiêga wpisów, potwierdzaj¹ca
gdzie jesteœmy. Krzy¿, który wraz

z Mrozikiem widzieliœmy w czasie
styczniowych zmagañ na tej górze, stoi
sobie kilkadziesi¹t metrów dalej na
kolejnym ma³ym szczycie. Nikt jakoœ
nie garnie siê jednak do dalszego zdo-
bywania, wiêc wpisujemy siê jedynie
do ksiêgi i ruszamy z powrotem. Po-
konujemy grañ w drug¹ stronê i kie-
rujemy siê w dolinê. W drodze powrot-
nej stwierdzam, ¿e podczas tego wy-
padu rozwinêliœmy nasz w³asny klu-
bowy styl „na hura!”, pokonuj¹c góry
technik¹ „na wprost”!

Docieramy do samochodów,
jemy, myjemy siê w ma³ym jeziorku
i pakujemy nasze tobo³y. Lekko wy-
koñczeni (zw³aszcza nasza trójka)
wsiadamy do naszych golfów i rusza-
my do Polski. I tyle. Ponownie cali
i zdrowi, wracamy do kraju. Tym ra-
zem wracamy jednak jak prawdziwi
zdobywcy. 12 szczytów! Wyjazd zwy-
czajnie nadzwyczajny!!!

(A z bañki ktoœ chce?)....

Rudi

(kilka wstawek – Aro)

Na grani Ludo¿ercy

Fot. Mróz

Tegoroczny obóz zgromadzi³ 97
uczestników z obu wydzia³ów naszej
uczelni, a opiekowa³a siê nimi 17-oso-
bowa kadra: lekarz med. Wojciech
Jonak, doktorzy: Ryszard Jezierski
i Henryk Nawara, Bart³omiej „Qubi-
ca” Kubicz (III WF), Tomasz „Torna-
do” Lewandowski (absolwent), Aure-
liusz „PanSi³ka” Kosendiak (I DR),
Marek „Heniu” Sienkiewicz (absol-
went), Pawe³ „Krupier” Semczuk (ab-
solwent), Dawid „Zwierzak” Nowac-

gier terenowych, œpiewu, aerobiku,
tenisa ziemnego, siatkówki, koszy-
kówki i p³ywania. Po po³udniu pod-
czas wycieczek rowerowych zwiedzali
piêkne tereny Przemêckiego Parku
Krajobrazowego, zmagali siê w turnie-
jach pi³ki siatkowej (gdzie kadra
„o w³os” przegra³a 3:2), kwadranta (tu
bezkonkurencyjna by³a kadra) oraz
w zawodach kajakowych (równie¿
gór¹ by³a kadra). Inn¹ odmian¹ rywa-
lizacji by³a gra w „krêgle górskie”,
w której bra³y udzia³ „rodziny” z³o¿o-
ne z kadrowiczów i obozowiczów. Nie
brakowa³o dobrego humoru, jak i spor-
towego wspó³zawodnictwa. Tradycji
sta³o siê za doœæ: w ostatni dzieñ zor-
ganizowany zosta³ festyn wodny,
w którym punktem kulminacyjnym
by³y pokazy p³ywackie i ratownicze,
na których w roli g³ównej wyst¹pili
sami obozowicze.

Wieczorami przyszli studenci
organizowali imprezy integracyjne.
Podczas jednej z nich – „Kiê¿ycowe-
go czatu” w romantycznej atmosferze

Studenckim piórem

Obóz adaptacyjny w Olejnicy
Przy ³adnej, s³onecznej pogodzie, w dniach  6-12 wrzeœnia br. w Oœrodku

Dydaktyczno-Sportowym AWF w Olejnicy po raz kolejny odby³ siê obóz adapta-
cyjny dla nowo przyjêtych studentów I roku Akademii Wychowania Fizycznego
we Wroc³awiu, zorganizowany przez Samorz¹d Studencki. Program obozu wy-
pe³ni³y zajêcia sportowo-rekreacyjne, organizowane zarówno przez kadrê obo-
zu, jak i przez samych uczestników przy asyœcie kadry, rozgrywki i turnieje,
zajêcia kulturalne, wieczorki taneczne i dyskoteki po³¹czone z konkursami,
seminaria i spotkania z w³adzami uczelni.

ki (V WF), Rafa³ „Ma³y” Œwierczek
(IV WF), Pawe³ „Gigi” Kosiñski (IV
WF), Micha³ „¯aba” Skorupa (III
WF), Natalia „Kasztan” Skrobañska
(II WF), Kinga „Kenge” Kuszelewska
(II WF), Paulina „Mamba” Mañkow-
ska (II WF), Pawe³ „Karmel” Paszek
(II WF), Ireneusz „Pan Szekla” Guz.

W programie obozu pierwszo-
roczniacy mieli zapewnione zajêcia
sportowo-rekreacyjne z ¿eglarstwa,
kajakarstwa, tañców, jazdy rowerowej,
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mieli mo¿liwoœæ wzajemnego poznania siê. Innym znów
razem spêdzili wieczór pod go³ym niebem „Dotykaj¹c
gwiazd”. W kolejny wieczór przy muzyce Chopina s³u-
chali „Horoskopów poetyckich”, a w przerwach swój ta-
lent prezentowa³a m³odsza kole¿anka, œpiewaj¹c miêdzy
innymi piosenki Czes³awa Niemena.

Oczywiœcie nie zabrak³o tañców w zawsze goœcin-
nej dla AWFiaków olejnickiej „Dianie”, gdzie odbywa³y
siê konkursy przebierañców (pid¿ama party oraz dresss
party).

Oprócz zabawy uczestnicy wziêli udzia³ w semina-
riach i spotkaniach z w³adzami uczelni. Odby³o siê spo-
tkanie z rektorem AWF we Wroc³awiu – prof. dr. hab.
Tadeuszem Koszczycem, z prorektorem ds. studenckich
i sportu akademickiego – prof. dr. hab. Juliuszem Miga-
siewiczem, prodziekanem Wydzia³u Wychowania Fizycz-

nego – dr. Grzegorzem ¯urkiem  oraz z prodziekanem do
spraw nauczania Wydzia³u Fizjoterapii – prof. dr hab. Ew¹
Demczuk-W³odarczyk. Jak zawsze, olejnicki klimat szyb-
ko przypad³ do gustu nowym studentom Akademii Wycho-
wania Fizycznego. Wieczorami kadra musia³a d³ugo zaga-
niaæ obozowiczów do sza³asowych ³ó¿ek, a rano jeszcze
d³u¿ej wyganiaæ, ale po porannym rozruchu wszyscy z du-
¿ym zapa³em wyruszali na swoje zajêcia. Okaza³o siê, ¿e
AWF we Wroc³awiu znowu wzbogaci³a siê o wspania³ych,
pe³nych radoœci i optymizmu m³odych ludzi. Tydzieñ min¹³
szybko i wszyscy z ¿alem, ale z baga¿em piêknych prze¿yæ
i wspomnieñ, wyruszyli, by zdobywaæ arkana wiedzy na
naszej „S³onecznej Uczelni”.

Rektor goœciem Samorz¹du

Podczas wieczornych zajêæ

Horoskopy poetyckie

Podsumowaniem by³ po¿egnalny apel, w czasie któ-
rego zosta³y wrêczone wyró¿nienia kadrowiczom, jak i za-
s³u¿onym przysz³ym studentom.

Uczelniana Rada Samorz¹du Studenckiego sk³ada
szczególne wyrazy uznania kierownikowi oœrodka – Panu
Ryszardowi Ludkiewiczowi, dr. Ryszardowi Jezierskiemu,
dr. Henrykowi Nawarze oraz wszystkim osobom, które po-
mog³y przy organizacji obozu i przygotowaniu studentów
I roku do startu na nowej drodze ¿ycia.

Aleksandra Olszanowska

Rafa³ Œwierczek

Zajêcia pod ¿aglami

Fot. H. Nawara

Fot. H. Nawara

Fot. H. Nawara

Fot. H. Nawara
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No w³aœnie jacy s¹ ¿acy wstê-
puj¹cy w progi AWF Wroc³aw?

Jacy s¹, mo¿na siê z grubsza zo-
rientowaæ, przygl¹daj¹c siê 100-oso-
bowej grupie m³odzie¿y uczestnicz¹-
cej w obozie adaptacyjno-integracyj-
nym w pierwszym tygodniu wrzeœnia
2005 r. w Olejnicy.

Ju¿ drugi raz przypad³o mi
w udziale sprawowaæ pieczê i wspie-
raæ braæ studenck¹ z Samorz¹du – or-
ganizuj¹c¹ to niew¹tpliwie warte za-
chodu przedsiêwziêcie. Mam wiêc bo-
gatsze doœwiadczenia i porównawczy
pogl¹d na grupê tegoroczn¹ i tê sprzed
dwóch lat, z której rekrutowali siê ju¿
niektórzy cz³onkowie obecnej kadry.

Jacy s¹ ¿acy? – Tacy i tacy!
Konstatacja, trochê w stylu Pre-

zydenta Wa³êsy, jednak ma g³êbszy
sens. W praktyce znaczy to, co wie-
my z obserwacji – jest m³odzie¿ sy-
gnowana mianem JP II, wrêcz impo-
nuj¹co zachowuj¹ca siê w chwilach
powa¿nej zadumy nad postaci¹ Wiel-
kiego Polaka i jest m³odzie¿ (czasami
po czêœci ta sama) wszczynaj¹ca gor-
sz¹ce burdy na stadionach, ulicach –
„szalikowcy” i tak zwani „blokersi”
siej¹cy strach na osiedlach i nawet
dopuszczaj¹cy siê czynów zbrodni-
czych, jak np. w Nowej Hucie czy
ostatnio w Lublinie (wrzucenie do
studni i kamienowanie dziewczyny).

Na obozie w Olejnicy takich
skrajnoœci nie by³o, ale przyjecha³a
„nasza polska m³odzie¿” ju¿ ukszta³-
towana przez swoje œrodowisko i przez
œrodki masowego przekazu. Byli tacy,
co przyjechali przede wszystkim
z myœl¹ o udziale w zajêciach sporto-
wych i integrowaniu siê w nowym œro-
dowisku, ale byli te¿ tacy, którzy na-
stawili siê g³ównie na balowanie, „na
odsapkê po maturze i egzaminach
wstêpnych” i za¿ycie pe³nej wolnoœci
„bez dozoru mamusi i szko³y”. Na

szczêœcie tych pierwszych by³a zdecy-
dowana wiêkszoœæ i oni nadali ton
obozowi, a ci drudzy prym wiedli
w godzinach wieczorno-nocnych.
W zale¿noœci od sytuacji i okoliczno-
œci czêsto te same jednostki zachowy-
wa³y siê raz wzorowo, a innym razem
nagannie. Znakomicie ilustruje to

przyk³ad jednego z uczestników, któ-
ry z werw¹ i na dobrym poziomie pro-
wadzi³ konferansjerkê na jednej z im-
prez przygotowanej pod kierunkiem
dr. H. Nawary, a tak¿e wspaniale za-
prezentowa³ siê na pokazach ratownic-
twa wodnego. Ten sam m³odzian po-
trafi³ jednej nocy wraz z kompanem
zgromadziæ przy swoim ³ó¿ku ponad
20 (tak!) puszek po piwie i kilka bute-
lek nie tylko po piwie. Wiêc godzien
pochwa³y i nagany. Co te¿ mia³o miej-
sce. Nawiasem mówi¹c, pokaz ratow-
nictwa wodnego przygotowali i prze-
prowadzili sami uczestnicy – pod
wodz¹ Oli Olszanowskiej – wrêcz na
profesjonalnym poziomie. Zak³ad P³y-
wania bêdzie mia³ du¿¹ pociechê
z licznej grupy doskona³ych p³ywa-
ków i ratowników wodnych.

Jakie s¹ oczekiwania
podejmuj¹cych studia na AWF?

Aby siê tego dowiedzieæ, wraz
z dr. Henrykiem Nawar¹ przeprowa-
dziliœmy ma³e badania sonda¿owe, za-
daj¹c uczestnikom obozu kilka pro-
stych pytañ. Oto wybrane elementy
tego sonda¿u.
Motywy podjêcia studiów na AWF

G³ównym motywem podjêcia
studiów na naszej uczelni by³o wczeœ-
niejsze zaanga¿owanie siê w dzia³al-
noœæ sportow¹ i turystyczn¹, a tak¿e
myœl o pracy w rehabilitacji. Zaska-
kuj¹co liczn¹ (ponad 30%) grupê
uczestników obozu stanowili adepci
fizjoterapii.
Czego siê spodziewaj¹ podejmuj¹c

studia na AWF:

– mo¿liwoœci rozwoju w sferze spor-
towej oraz zapoznania siê z intere-
suj¹cymi sportami – narciarstwem,
¿eglarstwem, windsurfingiem, aero-
bikiem, jazd¹ konn¹, wspinaczk¹,
(dobra wskazówka dla Uczelni, na
co stawiaæ, aby przyci¹gaæ kandy-
datów),

– ciekawych zajêæ prowadzonych
przez fachow¹ kadrê i pog³êbiania
wiedzy,

– zdobycia wy¿szego wykszta³cenia,
aby coœ w ¿yciu osi¹gn¹æ (znaczyæ),

– dobrej zabawy (?!), mi³ej atmosfe-
ry, niezbyt ciê¿kiej nauki (?!).

Po studiach planuj¹:

– zdobyæ zawód i intratn¹ pracê, np.
w szkole jako nauczyciel wf, w klu-
bie fitness itp.

– pracowaæ jako trener w wybranej
dyscyplinie sportowej,

– pracowaæ w rehabilitacji; kilka osób
myœli o w³asnym gabinecie,

– pracowaæ w turystyce; wiele osób
marzy o pracy za granic¹ i to nie tyl-
ko kandydaci na turystykê, niektó-
rzy konkretnie w Anglii, USA itd.,

– jednostki: zostaæ psychologiem
sportu; pracowaæ w jednostkach
typu BOR.

Nie zaskakuj¹ planowane wizje
pracy po studiach, gdy¿ s¹ „na czasie”,
bo nie ma siê co ³udziæ, ¿e absolwenci
AWF marz¹ przede wszystkim o za-
wodzie nauczyciela wf... Ani intratny,
ani wielce satysfakcjonuj¹cy. Poza
tym coraz mniej jest ofert pracy
w szkole.

Informacje o studiach kandy-
daci pozyskiwali g³ównie z internetu
i uczelnianego informatora; tylko dwie
osoby wymieni³y targi w Hali Ludo-
wej, a kilka uzyska³o wiadomoœci od
znajomych: kolegów, rodziny (kilka-
naœcie osób to dzieci wuefiaków).

Na pewno nie s¹ to wyczerpuj¹-
ce informacje o kandydatach podejmu-
j¹cych studia, jednak¿e warte s¹ za-

Alboœmy to jacy tacy? – ¯acy wuefiacy!



36 www.awf.wroc.pl/zycie

stanowienia i ewentualnego pog³êbie-
nia. Nale¿y siê liczyæ z powolnym
spadkiem liczby kandydatów i stawa-
nia do „swoistego przetargu” o pozy-
skanie s³uchaczy. Tak na marginesie,
bardzo interesuj¹ce badania ankieto-
we w tym zakresie prowadzi dr Anna
Jagusz z Zak³adu Gimnastyki i zachê-
cam j¹ do przed³o¿enia wyników W³a-
dzom Uczelni.

Przes³anki zg³oszenia siê na obóz
adaptacyjno-integracyjny:

– chêæ poznania nowego œrodowiska:
kole¿anek, kolegów, i dowiedzenia
siê czegoœ bli¿szego o studiach
i uczelni,

– zapoznanie siê z interesuj¹cymi
sportami: ¿agle, windsurfing (!?),
kajaki itd.

– prze¿ycie ciekawej przygody i re-
laks po stresach matury i egzami-
nów wstêpnych.

Niemal wszystkie wypowiedzi
grupowa³y siê w tych punktach
z przedstawion¹ wy¿ej kolejnoœci¹
uzasadniania swojego wyboru.

Ocena odbytego obozu
W przedostatni dzieñ obozu

przeprowadziliœmy wraz z dr. H. Na-
war¹ anonimow¹ ankietê na temat
przebiegu obozu: oceny zajêæ rekre-
acyjno-sportowych i kulturalnych,
kadry studenckiej, opiekunów, spo-
tkañ z W³adzami Uczelni, warunków
bytowych, przedstawienie ogólnej
opinii i refleksji koñcowych.

Wypowiedzi by³y nad wyraz
szczere, wiele dosyæ wyczerpuj¹cych
i czêsto z bardzo celnymi uwagami.

Zajêcia rekreacyjno-sportowe

zyska³y wysokie uznanie, zarówno co
do treœci, jak i sposobu prowadzenia.
Jednostkowe trafne uwagi dotyczy³y
drobnych niedoci¹gniêæ oraz niektó-
rych braków sprzêtowych np. rakiet do
tenisa, desek surfingowych (w ofercie
by³y), a tak¿e zbyt krótkich przerw na
przejœcie z zajêæ na zajêcia. W zdecy-
dowanej wiêkszoœæ wypowiedzi pod-
kreœlano atrakcyjnoœæ zajêæ i facho-
woœæ prowadz¹cych – studentów star-
szych lat. Zauwa¿ono wrêcz profesjo-

nalne kwalifikacje ¿eglarskie Irka
Guza, talent organizacyjny i pedago-
giczny Natalii Skrobañskiej, du¿e za-
anga¿owanie Rafa³a Œwierczka i zgra-
nie ca³ej kadry. Natalia wykaza³a siê
talentami na miarê znakomitego orga-
nizatora obozu przed dwoma laty –
Marcina Falkiewicza.

Zajêcia kulturalne zosta³y oce-
nione wrêcz entuzjastycznie. „Pierwszy
raz na tego typu obozie spotka³am siê
z tak wysoko ustawion¹ poprzeczk¹, je-
œli idzie o kulturê”. „Zajêcia kulturalne
– rewelacja! Jestem zachwycona pomy-
s³owoœci¹ Pana Nawary, umiejêtnoœci¹
zachêcania uczestników do wspó³-
uczestnictwa. Chcia³abym tak¹ ró¿no-
rodnoœæ kulturaln¹ spotkaæ na studiach.
Z wielk¹ ochot¹ bêdê bra³a w tym
udzia³”. I w tym tonie niemal wszyst-
kie wypowiedzi.

Na przyk³adzie zajêæ prowadzo-
nych przez dr. Henryka Nawarê naj-
lepiej widaæ, jak ogromne pole do po-
pisu stoi przed animatorami kultury
studenckiej. Tylko w ci¹gu tych kilku
dni obozu ujawni³o siê parê talentów i
kilkoro zapaleñców do pracy na niwie
kultury: Joanna Milewska, Marta Ma-
tusiak i inni.

Szkoda, ¿e obozy s¹ coraz bar-
dziej skracane i sprowadzane do po-

spiesznego przerabiania i zaliczania
okrojonych do kilku godzin „przed-
miotów” (?!). Brak czasu na g³êbsz¹
refleksjê wychowawcz¹, na to, co tak
wysoko ceni¹ sobie starsi absolwenci.

To nie studenci oklapli, ale wy-
kruszyli siê inspiratorzy i animatorzy
¿ycia kulturalnego. Poza zespo³em ta-
necznym „Kalina” praktycznie nic wiê-
cej nie istnieje. Ostatnio próbuje coœ
tworzyæ grupa studentów (lider – Rafa³
Lach), która wyp³ynê³a na zawodach
aerobiku podczas „Wuefaliów”.

Moim skromnym zdaniem war-
to wróciæ do czasów, gdy kompetent-
ny pracownik uczelni (nie urzêdnik)
mia³ pieczê nad dzia³alnoœci¹ kultu-
raln¹ i by³y tego znakomite efekty. Tak
np. by³o za czasów Stefana Placka.
Wydatki na kulturê zwracaj¹ siê wie-
lokierunkowo – dziœ i w przysz³oœci.
Przepraszam za przypomnienie bana-
³u, ¿e uczelnia jest œrodowiskiem kul-
turotwórczym nie tylko w zakresie
kultury fizycznej.

Spotkania z W³adzami Uczelni

– JM Rektorem, prorektorem i prodzie-
kanami – uznane zosta³y za wielce po-
¿yteczne. „Cieszê siê, ¿e mia³em okazjê
z bliska poznaæ przedstawicieli w³adz
uczelni. Spotkanie z w³adzami to œwiet-
ny pomys³, wiele siê dowiedzia³em”.

Dr R. Jezierski prowadzi zajêcia
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Nie by³ to tylko monolog w³adz,
ale ¿ywa dyskusja. Dla przyk³adu stu-
denci fizjoterapii postulowali, aby na
tym kierunku te¿ mo¿na by³o odbywaæ
obozy i bardzo rzeczowo to uzasadnia-
li. Rektor przyrzek³, ¿e tê sprawê prze-
ka¿e pod rozwagê dziekanowi Wydzia-
³u Fizjoterapii. Sam nie widzi prze-
szkód, aby obozy mog³y siê odbywaæ
na warunkach fakultatywnych.

Warunki bytowe. Krótka oce-
na: „Wy¿ywienie rewelacyjne, bardzo
mi³e zaskoczenie”. „Pyszne jedzon-
ko”. Te dwa cytaty oddaj¹ pe³n¹ oce-
nê wszystkich uczestników obozu.

Zakwaterowanie nie budzi³o ju¿
takiego zachwytu. Zwracano uwagê na
harcuj¹ce myszy, marne zabezpiecze-
nie przed kradzie¿ami i na znaczn¹
odleg³oœæ do sanitariatów. Ale jeszcze
wiele roczników ponarzeka, nim siê
doczeka pensjonatów z ³azienkami.

Ogólna ocena obozu wyra¿ana

przez uczestników. Oto kilka cytatów
ilustruj¹cych powszechn¹ opiniê:

„Zorganizowanie obozu integra-
cyjnego to œwietny pomys³. Dziêki
pobytowi w Olejnicy pocz¹tek roku
akademickiego bêdzie dla nas z pew-
noœci¹ du¿o ³atwiejszy i przyjemniej-
szy. Jestem bardzo zadowolona, ¿e
wziê³am w tym obozie udzia³”. „Obóz
integracyjny spe³nia swoje za³o¿enia:
integruje ludzi oraz daje przedsmak
studiów na AWF”. „Mia³am dylemat,
czy przyje¿d¿aæ na ten obóz, ale teraz
w 100% mogê powiedzieæ, ¿e nie ¿a³u-
jê”. „Du¿o mi da³ ten obóz. Czujê, ¿e
teraz nie bêdê na uczelni ca³kowitym
¿ó³todziobem. Pozna³am ludzi, z któ-
rymi bêdê wspólnie studiowaæ i zapo-
zna³am siê nieco z zasadami funkcjo-
nowania uczelni”. „Ten obóz przyczy-
ni³ siê do tego, ¿e jeszcze bardziej je-
stem przekonana do studiowania na tej
uczelni”. „Obóz wspania³y, pogoda
super! Czego trzeba wiêcej?”

Uwagê o pogodzie nale¿y moc-
no zaakcentowaæ, bo taka pogoda – jak
tego roku, to co najmniej po³owa suk-
cesu udanego obozu. Gdyby la³o, to
dopiero by³by problem, co i jak robiæ
z setk¹ m³odych ludzi, których ener-
gia rozpiera? Dziêki niebiosom (si³om

przyrody) pogoda by³a jak przys³owio-
wa z³ota polska jesieñ – a praktycznie
lato!

£y¿ka dziegciu do beczki miodu
Wszystko dobre, co siê dobrze

koñczy. Z satysfakcj¹ odczytuje siê
pochwalne opinie o odbytym obozie,
ale nie nale¿y popadaæ w samozado-
wolenie. Warto refleksyjnie spojrzeæ
na wszystkie strony tego medalu. Kil-
koro uczestników przedstawi³o warte
zaprezentowania nieco pog³êbione re-
fleksje. Oto dwie z nich: „Oby te obo-
zy by³y przez wszystkich docenione,
gdy¿ jak dr Jezierski powiedzia³, stu-
denci to jeszcze nie ca³kiem doroœli
ludzie. Chodzi mi o alkohol i papiero-
sy. Z pewnoœci¹ by³o tego na obozie
za du¿o!”.

„Gdy wyje¿d¿a³em z domu, to
uwa¿a³em, ¿e wszyscy tutaj interesuj¹

siê sportem duchem i cia³em. Niestety
wiêkszoœæ z przyby³ych (na obóz) du-
cha topi³a w alkoholu. Bardzo mnie to
denerwuje i bardzo tego nie lubiê jak
ktoœ non-stop przez 6 dni pije. Uwa-
¿am, ¿e powinien byæ po³o¿ony
ogromny nacisk na problem spo¿ywa-
nia alkoholu i co za tym idzie, przy³a-

pani na ostrym piciu powinni byæ
mocno karani”.

Powy¿sze opinie oddaj¹ stan
ducha m³odych ludzi, jeœli idzie o spo-
¿ywanie, a w³aœciwie nadu¿ywanie
alkoholu. Jak wiadomo, jest to w Pol-
sce problem – od szko³y podstawowej
przez gimnazja i licea do studiów wy-
¿szych. Niestety, jest to problem ogól-
nospo³eczny, a jak powa¿ny, to widaæ
choæby po policyjnych statystykach
tragicznych wypadków drogowych,
spowodowanych po spo¿yciu alkoho-
lu, czy te¿ przemocy i tragedii w ro-
dzinach, gdzie alkohol jest g³ównym
winowajc¹. Ze smutkiem nale¿y
stwierdziæ, ¿e odnosi siê to do m³o-
dzie¿y i doros³ych, robotników, rolni-
ków, lekarzy, nauczycieli, pos³ów,
a nawet policjantów i duchownych. Po
prostu na picie alkoholu jest po-
wszechne przyzwolenie. Dlatego trud-

no oczekiwaæ, ¿e jakaœ grupa m³odych
Polek i Polaków, zgromadzona na
obozie w oœrodku uczelnianym, bêdzie
siê zachowywaæ inaczej, ani¿eli resz-
ta spo³eczeñstwa. Uczestnicy obozu
przepytywani, jak zachowywali siê na
obozach i wycieczkach szkolnych,
z mniejsz¹ lub wiêksz¹ szczeroœci¹ od-

Studencki relaks
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powiadali, ¿e zawsze by³ alkohol.
Wiêkszoœæ uczestników obozu adapta-
cyjnego ma za sob¹ niezbyt chwaleb-
ne doœwiadczenia wyniesione ze œro-
dowiska rodzinnego, siedliskowego,
rówieœniczego i szkolnego, zwi¹zane
z u¿ywaniem i nadu¿ywaniem alko-
holu. Nie ma wiêc co udawaæ, ¿e nie
ma problemu lub jest tylko marginal-
ny. Warto jeszcze raz wnikliwie wczy-
taæ siê w cytowane wy¿ej wypowie-
dzi m³odych ludzi.

M³odzie¿ jak ciecz – przyjmuje
kszta³t naczynia

Tê myœl wyrazi³ jeden z czo³o-
wych rodzimych pedagogów, bardzo
trafnie oddaj¹c istotê procesu wycho-
wawczego. „Naczyniem” jest œrodo-
wisko wychowawcze: rodzinne, szkol-
ne, rówieœnicze, a tak¿e media oraz
idole – herosi i ikony popkultury. To
wszystko razem kszta³tuje postawy i
wzorce oraz wyobra¿enia, jak powin-
no siê zaistnieæ w œrodowisku, w gru-
pie rówieœniczej. O ile siê tylko chce,
to doskonale mo¿na na takim obozie
zaobserwowaæ, jak niektóre jednostki
staraj¹ siê zaistnieæ w nowym otocze-
niu. S¹ ró¿ne sposoby zdobywania
uznania i wyró¿niania siê, niestety, nie
zawsze dziêki uzdolnieniom sporto-
wym czy artystycznym, a przez „szpan”
przy barze. „Mocna g³owa” to jeden
z powodów do chwa³y niemal w ka¿-
dym œrodowisku.

„Kszta³t naczynia” to okreœlone
normy zachowania i postêpowania. Na
istotê tego w wychowaniu zwraca uwa-
gê Olga WoŸniak w artykule pt. „Do-
brze wychowani rodzice” (Przekrój Nr
37 z 8.09.2005), pisz¹c: „Nie wycho-
wa siê szczêœliwego cz³owieka, jeœli nie
nauczy siê go pokory i cierpliwoœci. (...)
Najwa¿niejsze w wychowaniu s¹ jasne
granice: to wolno, tamtego nie rób (...)
i konsekwentne ich przestrzeganie.
Wtedy dziecko czuje siê bezpiecznie.
(...) Gdy potomek roœnie, gubi siê w
takim rozmytym œwiecie. A potem po-
wiela b³êdy rodziców. Ko³o siê zamy-
ka”. Przecie¿ to samo odnosi siê do
nauczycieli. I akademickich tak¿e...

Mimo tego ¿e na studia przy-
chodz¹ niemal ju¿ w pe³ni ukszta³to-

wani m³odzi ludzie, to jednak warto
podj¹æ trud modelowania „kszta³tu
naczynia.” Mo¿e nie wymodelujemy
nowego, ale w wielu wypadkach uda
siê nadaæ nieco lepszy kszta³t. Próbo-
waæ warto.

Refleksje koñcowe
– Obozy adaptacyjno-integracyjne

warto organizowaæ, traktuj¹c je jako
niebagatelny element kszta³cenia w
naszej uczelni, jako istotny moment
inicjacji studenckiej na AWF.

– Organizatorzy – Samorz¹d Uczel-
niany – powinni otrzymywaæ jesz-
cze mocniejsze wsparcie ze strony
W³adz Uczelni i pracowników po-
dejmuj¹cych siê funkcji opiekuñ-
czych. Jednym z wa¿nych elemen-
tów jest dobór kadry studenckiej.
Obóz to nie tylko frajda w grupach
rówieœników, ale powa¿ne zadania
organizacyjne, dydaktyczne i wy-
chowawcze. Nie ka¿dy kto siê zg³o-
si i ma chêæ, powinien byæ przyjê-
ty. To musz¹ byæ osoby kompetent-
ne, które naprawdê coœ potrafi¹,
i z osobowoœci¹ „przywódcy stada”.

– Potencjalni uczestnicy powinni
otrzymaæ rzeteln¹ informacjê co do
charakteru obozu, a tak¿e rygorów
– praw i obowi¹zków. Niektórzy
s¹dzili, ¿e jak zap³acili za obóz, to
mog¹ na nim przebywaæ, jak na polu
namiotowym w Jarocinie czy Ko-
strzynie.

– Oœrodek w Olejnicy nale¿y dopo-
sa¿yæ w odpowiedni¹ iloœæ (i jakoœæ)
sprzêtu, w tym tak¿e audio-wizual-
nego. Rokrocznie kierownik Oœrod-
ka dokupuje na tê okolicznoœæ jakiœ
sprzêt, ale to powinno byæ norm¹,
¿e w Oœrodku AWF mo¿na wypo-
¿yczyæ rakiety i pi³ki do tenisa,
sprzêt do gier sportowych (pi³ki do
siatkówki, koszykówki itd.) i skorzy-
staæ ze sprzêtu p³ywaj¹cego z deska-
mi surfingowymi w³¹cznie. Z satys-
fakcj¹ nale¿y stwierdziæ, ¿e w tym
roku by³o du¿o ³atwiej prowadziæ
obóz z setk¹ m³odzie¿y, maj¹c do
dyspozycji przyzwoite rowery, ka-
jaki, ³odzie ¿aglowe i doskonale wy-
posa¿on¹ si³owniê. Oby tak dalej!

– Obozy wrzeœniowe (dzieñ jest krót-
ki) wymagaj¹ lepszego oœwietlenia
Oœrodka. Wymagaj¹ tego wzglêdy
bezpieczeñstwa, a tak¿e organiza-
cyjne – przy sztucznym œwietle
mo¿na na wolnym powietrzu popro-
wadziæ wiele ró¿nych zajêæ.

Apel do W³adz Uczelni
T¹ drog¹ apelujê do W³adz

Uczelni o podjêcie zdecydowanych
kroków zmierzaj¹cych do „wycisze-
nia” Olejnicy. Z pozoru mo¿e to siê
wydawaæ absurdalne i niestosowne...
Olejnica w du¿ej mierze „¿yje”
z AWF-u. W nied³ugim czasie ma po-
wstaæ jeszcze wspólna – gminno-
uczelniana stanica wodna na szlaku
konwaliowym. Tylko przyklasn¹æ!

W czym problem? Nocne ¿ycie
Olejnicy. W uroczej wioseczce
3 (s³ownie: trzy) knajpy czyni¹ niesa-
mowity raban niemal noc w noc
i wszystko to dzieje siê na tle tablicy:
„Przemêcki Park Krajobrazowy”.
W tym Parku obowi¹zuje cisza eko-
logiczna, z tego powodu m.in. na je-
ziorach zakazane jest u¿ywanie moto-
rówek, z wyj¹tkiem ratowniczych. Jak
siê to wszystko ma do potwornego
ha³asu czynionego nocami przez
wspomniane „lokale”(?). Dla przyk³a-
du w sobotê 10 wrzeœnia br. graj¹ca
na ¿ywo orkiestra w pseudo-lokalu po
spalonej „Leœnej” czyni³a taki raban
do 4.00 nad ranem, ¿e nios³o siê na
kilometry. Jak w tej sytuacji prowa-
dziæ proces wychowawczy, zachêcaæ
do przestrzegania ciszy nocnej? Jak
przekonywaæ do wartoœci prozdrowot-
nych przebywania na ³onie przyrody?

Wspó³czujê wszystkim prowa-
dz¹cym obozy i organizuj¹cym wcza-
sy w Olejnicy, którzy od lat borykaj¹
siê z tym problemem. Nocne ¿ycie
Olejnicy od kilkunastu lat jest naj-
wiêksz¹ zmor¹ obozów. Trudno uwie-
rzyæ, ¿e przy istniej¹cych przepisach
o ochronie przyrody nie ma na to rady.
A zak³ócanie innym ciszy nocnej?
Nasi s¹siedzi zza Odry jakoœ sobie
z tym daj¹ radê, a my (te¿ Europejczy-
cy) nie mo¿emy!

Ryszard Jezierski
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W dynamicznym rozwoju Zak³a-
du Gimnastyki nie sposób pomin¹æ roli
akompaniatorów w procesie dydak-
tycznym. Muzyka by³a i jest natchnie-
niem do ciekawej i dobrej pracy dy-
daktycznej. Muzyka ³agodzi tak¿e znu-
¿enie, zmêczenie i uatrakcyjnia po-
wtarzalnoœæ wykonywanych æwiczeñ.
Twórcy znanych systemów gimna-
stycznych i ich reformatorzy doceniali
wp³yw muzyki na osi¹ganie sukcesów
w gimnastyce.

Prof. Marian Weinert, kieruj¹cy
Zak³adem Gimnastyki od 1 paŸdzier-
nika 1949 roku, chc¹c udoskonaliæ
proces dydaktyczny, postanowi³ wpro-
wadziæ akompaniament muzyczny do
zajêæ z gimnastyki. Pocz¹tkowo za-
trudniane akompaniatorki z przyczyn
losowych niezbyt d³ugo wspó³praco-
wa³y z uczelni¹ (Gerda Tschauner:
1952-1954, Ida Fink: 1954-1955).
1 lutego 1958 roku na stanowisku
akompaniatora w Zak³adzie Gimnasty-
ki zosta³a zaanga¿owana Ewa Czy-
¿ewska, córka znanego chirurga, wy-
k³adowcy traumatologii na naszej
uczelni – prof. K. Czy¿ewskiego. Do-
datkowym impulsem do koniecznego
zaanga¿owania akompaniatora praw-
dopodobnie by³o tak¿e wprowadzenie
nowego przedmiotu (obowi¹zkowego
dla kobiet) gimnastyki artystycznej.
Gimnastyka artystyczna w swoim za-
³o¿eniu nierozerwalnie wi¹¿e siê z mu-
zyk¹. Od tej pory muzyka towarzyszy-
³a studentom na wszystkich zajêciach
gimnastyki, w czêœci wstêpnej zajêæ
programowych I, II, III i IV roku stu-
diów, a w gimnastyce artystycznej wy-
korzystywana by³a podczas ca³ych
zajêæ programowych przez piêæ seme-
strów. Ewa Czy¿ewska, absolwentka
Akademii Muzycznej we Wroc³awiu,
nie wi¹za³a swojej kariery zawodowej
z prac¹ akompaniatora. Gra³a tylko
utwory muzyczne z repertuaru kla-
sycznego, które nie zawsze mo¿na
by³o ³¹czyæ z ruchem. Taka forma
akompaniamentu sprawia³a pewne

trudnoœci studentom, a tak¿e prowa-
dz¹cym. Niejednokrotnie stwarza³o to
przekomiczne sytuacje na zajêciach
z gimnastyki podstawowej.

Historia gimnastyki zna przypad-
ki stosowania utworów z repertuaru
muzyki klasycznej do æwiczeñ gimna-
stycznych. W³aœnie z powodu stoso-
wania muzyki klasycznej w swojej
metodzie gimnastyki dla kobiet jej re-
formatorka – Aneta Bertram (1893-
1968) nie zdoby³a w œwiecie popular-
noœci. Prof. G. Piasecki w swojej pra-
cy pt.: „Dzieje wychowania fizyczne-
go” Lwów 1929, komentuj¹c tê meto-
dê napisa³: Wielka muzyka ma prawo
¿¹daæ, by nie czyniono z niej s³u¿ebni-
cy nawet najpiêkniejszej gimnastyki...

W zwi¹zku z rezygnacj¹ z pracy
w r. 1959 Ewy Czy¿ewskiej przez
okres dwóch lat nie by³o etatowego
akompaniatora w Zak³adzie Gimnasty-
ki. W gimnastyce artystycznej, gdzie
muzyka by³a nieodzowna, korzystano
z pomocy akompaniatorów Zak³adu
Tañców.

Od 1 paŸdziernika 1961 r. pracê
w charakterze akompaniatora podj¹³
Zbyszko Wawrzyniak. Niedosz³y wir-
tuoz tr¹bki zmieniæ musia³ instrument
ze wzglêdów zdrowotnych. Bardzo
solidny, punktualny, kole¿eñski, szyb-
ko z¿y³ siê z zespo³em pracowników.
Dostosowa³ swój repertuar muzyczny
do potrzeb zajêæ z gimnastyki i gim-
nastyki artystycznej. Zajêcia z gimna-
styki nabra³y ¿ycia ku zadowoleniu
studentów i pracowników. Najwiêk-
szym sukcesem Zbyszka by³o skom-
ponowanie w³asnej muzyki do wiel-
kiego pokazu gimnastycznego, który
by³ wykonany przez wszystkich stu-
dentów naszej uczelni w 1968 r. Na
Stadionie Olimpijskim. Wspó³pracê ze
Zbyszkiem przerwa³a jego przedwcze-
sna œmieræ w 1985 roku.

Znowu nasta³ okres poszukiwa-
nia odpowiedniej osoby. Warunki pra-
cy (co semestr zmiany planu) i p³acy
odstrasza³y kolejnych kandydatów.

Realizacja programu gimnastyki arty-
stycznej odbywa³a siê kolejny raz dziê-
ki pomocy akompaniatorów Zak³adu
Tañców. Pomagali nam: Zofia Stel-
mach, Joanna P³achta oraz Zbigniew
Najsarek – ówczesny student, a obec-
nie adiunkt w naszym zak³adzie.

I zaœwieci³a nad zak³adem gim-
nastyki prawdziwa gwiazda, a marze-
nia niektórych pracowników nabra³y
realnych kszta³tów. 15 lutego 1990
roku podjê³a u nas pracê pianistka, mgr
sztuki – Anna £ukaszewicz-Ma³ysz-
ko. Skromna, taktowna, uœmiechniê-
ta, wprowadzi³a dziêki swojej osobo-
woœci cudown¹ twórcz¹ atmosferê. Ma
zdolnoœæ dobierania w³aœciwej muzy-
ki do obserwowanego ruchu, a jej re-
pertuar muzyczny nie ma ograniczeñ.
Technika grania oraz sposób wydoby-
wania dŸwiêków z instrumentu poru-
sza nawet najbardziej niemuzykalne
osoby. Wspania³e chwile prze¿ywamy
wspólnie, gdy studentki lub studenci
brawami nagradzaj¹ akompaniatorkê
po skoñczonych zajêciach. Najbardziej
wartoœciowe w pracy Anny £ukasze-
wicz-Ma³yszko jest to, ¿e niezale¿nie
od tego, czy æwicz¹ ma³e, niezdarne
dzieci, czy pocz¹tkuj¹cy studenci, czy
sklasyfikowane gimnastyczki, zawsze
gra ona z równym, maksymalnym za-
anga¿owaniem i dusz¹ artysty. I niech
gra studentom i nam jak najd³u¿ej!

W dobie mody na aerobik i jego
odmiany stosowana jest równie¿
w procesie dydaktycznym muzyka
mechaniczna. Bogaty asortyment taœm
i p³yt do tego rodzaju zajêæ jest zas³ug¹
pracownic zak³adu. Obie formy akom-
paniamentu s¹ dobre i wp³ywaj¹ na
umuzykalnienie studentów. Muzyka
mechaniczna doskonale wyrabia rytm
u æwicz¹cych, lecz nie maj¹c duszy –
nie mo¿e w tak du¿ym stopniu wp³y-
waæ na osobowoœæ ludzk¹.

Anna Rybicka

(Autorka – dr nauk o kulturze fizycz-
nej – jest emerytowanym pracowni-
kiem Zak³adu Gimnastyki)

Muzyka naœladuje ruchy duszy ludz-
kiej i dlatego mo¿e na ni¹ wywieraæ
wp³yw

(Arystoteles)

Muzyka w Zak³adzie Gimnastyki
AWF we Wroc³awiu
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1. Katedra Aktywnoœci Ruchowej w Œrodowisku
Naturalnym
– kier. prof. nadzw. dr. hab. Krystyna Zatoñ

Zak³ad P³ywania – kier. prof. nadzw. dr hab. Krystyna
Zatoñ
Zespó³ Œrodowiskowych Podstaw Turystyki i Rekreacji –
kier. dr Jacek Grobekny
Zespó³ Rekreacji Ruchowej – kier. dr Ryszard B³acha
Zespó³ Turystyki Aktywnej i Ratownictwa – kier. dr Woj-
ciech Wiesner
Pracownia Badañ Ruchu w Œrodowisku Naturalnym – mgr
in¿. Tadeusz Gancarek

2. Katedra Antropokinetyki
– kier. prof. zw. dr hab. Zofia Ignasiak

Zak³ad Anatomii – kier. prof. zw. dr hab. Zofia Ignasiak
Zak³ad Antropologii – kier. prof. nadzw. dr hab. Anna
Burdukiewicz
Zak³ad Antropokinetyki – kier. prof. nadzw. dr hab. Teresa
S³awiñska-Ochla

Pracownia Badañ Biokinetyki i Statystyki – kier. prof.
nadzw. dr hab. Teresa S³awiñska-Ochla

3. Katedra Biomechaniki
– kier. prof. nadzw. dr hab. Alicja Rutkowska-Kucharska

Zak³ad Biomechaniki – kier. prof. nadzw. dr hab. Alicja
Rutkowska-Kucharska
Zespó³ Biofizyki – kier. dr Adam Siemieñski

Pracownia Analiz Biomechanicznych – kier. dr Bogdan
Pietraszewski

4. Katedra Dydaktyki Wychowania Fizycznego
– kier. prof. zw. dr hab. Tadeusz Koszczyc

Zak³ad Dydaktyki Wychowania Fizycznego – kier. prof.
zw. dr hab. Tadeusz Koszczyc
Zespó³ Metodyki Szkolnego Wychowania Fizycznego – kier.
dr Wojciech Staroœciak
Zespó³ Metodyki Wychowania Fizycznego Specjalnego –
kier. dr Marta Wieczorek
Zespó³ Teorii Wychowania Fizycznego i Zdrowotnego –
kier. dr Marek Lewandowski
Zespó³ Zabaw i Gier Ruchowych – kier. dr Andrzej Rokita
Zespó³ Technologii Kszta³cenia-Pracownia Multimedialna
–  kier. dr Andrzej Nowak

5. Katedra Fizjologii i Biochemii
– kier. prof. zw. dr hab. Marek Zatoñ

Zak³ad Fizjologii – prof. zw. dr hab. Marek Zatoñ
Zespó³ Biochemii – kier. dr Ewa Bakoñska-Pacoñ

Pracownia Badañ Wysi³kowych – kier. dr Ryszard Piesiewicz

6. Katedra Humanistycznych Podstaw Kultury
Fizycznej
– kier.  prof. nadzw. dr hab. Edward Wlaz³o

Zak³ad Pedagogiki – kier. prof. nadzw. dr hab. Joanna
Kruk-Lasocka
Zak³ad Psychologii – kier. prof. nadzw. dr hab. Edward
Wlaz³o
Zak³ad Historii Kultury Fizycznej – kier. prof. nadzw. dr
hab. Jan Kêsik (na czas okreœlony: od 1.10.2005 do
30.09.2006)

Pracownia Psychologii Sportu – kier. mgr in¿. Jolanta Such

7. Katedra Lekkoatletyki i Gimnastyki
– kier. prof. nadzw. dr hab. Pawe³ Kowalski

Zak³ad Gimnastyki – kier. prof. zw. dr hab. Marian Golema
Zak³ad Lekkoatletyki – kier. prof. nadzw. dr hab. Pawe³
Kowalski
Zespó³ Tañców – kier. dr Wojciech Biliñski

8. Katedra Komunikacji i Zarz¹dzania w Sporcie
– kier. prof. zw. dr hab. Gabriel £asiñski

Zak³ad Komunikacji Spo³ecznej i Mediów – kier. prof. zw.
dr hab. Gabriel £asiñski
Zak³ad Organizacji i Zarz¹dzania – kier. prof. zw. dr hab.
Kazimierz Perechuda

9. Katedra Medycyny Sportowej
– kier. (p.o.) prof. zw. dr n. med. Marek Mêdraœ

Zak³ad Medycyny Sportu i ¯ywienia – kier. prof. zw. dr
hab. n. med. Marek Mêdraœ
Zak³ad Promocji Zdrowia – kier. prof. zw. dr hab. n. med.
Andrzej Milewicz

10. Katedra Teorii i Metodyki Dyscyplin
Sportowych
– kier. prof. nadzw. dr hab. Juliusz Migasiewicz

Zespó³ Æwiczeñ Si³owych – kier. dr Tadeusz Stefaniak
Zespó³ Sportów Walki – kier. dr Kazimierz Witkowski
Zespó³ Strzelectwa Sportowego i Szermierki – kier. dr Ka-
zimierz Kurzawski

STRUKTURA ORGANIZACYJNA
WYDZIA£U   WYCHOWANIA   FIZYCZNEGO
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Zespó³ Tenisa i Badmintona – kier. dr Mieczys³aw Lewan-
dowski
Zespó³ Teorii Treningu Sportowego – kier. dr in¿. Jan Ko-
sendiak (czas okreœl. od 1.10.2005 r. do 30.09.2006 r.)

Pracownia Badañ w Sporcie Wyczynowym – kier.
prof.nadzw. dr hab. Juliusz Migasiewicz

11. Katedra Zespo³owych Gier Sportowych
– kier. prof. zw. dr hab. Ryszard Panfil

Zak³ad Dydaktyki Gier Sportowych – kier. prof. zw. dr
hab. Zbigniew Naglak

Zak³ad Motorycznoœci Gracza – kier. prof. zw. dr hab. Jan
Chmura
Zak³ad Zarz¹dzania w Grach Sportowych – kier. prof. zw.
dr hab. Ryszard Panfil
Zespó³ Gier z Pi³k¹ w Wychowaniu Fizycznym – kier. dr
Tadeusz Rzepa
Zespó³ Propedeutyki Gier Sportowych – kier. dr Krzysztof
Ka³u¿ny

Pracownia Modelowania Gry Sportowej

STRUKTURA ORGANIZACYJNA
WYDZIA£U FIZJOTERAPII

1. Katedra Podstaw Fizjoterapii
– prof.nadzw. dr hab. n. med. Marek Bolanowski

Zak³ad Biologii i Ekologii Cz³owieka – kier. vacat
Zak³ad Podstaw Klinicznych – kier. vacat
Zak³ad Filozofii i Socjologii – kier. vacat

2. Katedra Kinezjologii
– kier. prof. zw. dr hab. Artur Jaskólski

Zak³ad Fizjologii Stosowanej – kier. prof. zw. dr hab.Ar-
tur Jaskólski
Zak³ad Kinezjologii – kier. prof. zw. dr hab. Anna Jaskólska

3. Katedra Fizjoterapii
– kier. prof. zw. dr hab. Tadeusz Skolimowski

Zak³ad Kinezyterapii – kier. prof. zw. dr hab.
Zak³ad Metod Kinezyterapii – kier. prof. nadzw. dr hab.
Ewa Demczuk-W³odarczyk
Zak³ad Fizykoterapii i Masa¿u – kier. vacat

(Pracownia Krioterapii)

4. Katedra Kultury Fizycznej Niepe³nosprawnych
– kier. prof. nadzw. dr hab. Eugeniusz Bolach

Zak³ad Sportu Niepe³nosprawnych – kier. vacat
Zak³ad Odnowy Biologicznej – kier. vacat

5. Katedra Fizjoterapii
w Dysfunkcjach Narz¹du Ruchu
– kier. prof. nadzw. dr hab. Zdzis³awa

Wrzosek

Zak³ad Fizjoterapii w Ortopedii i Traumato-
logii – kier. prof. nadzw. dr hab. Zdzis³awa
Wrzosek
Zak³ad Fizjoterapii w Pediatrii i Neurologii
– kier. prof. nadzw. dr hab. n. med. Szymon
Dragan

6. Katedra Fizjoterapii w Medycynie
Zachowawczej i Zabiegowej
– kier. prof. zw. dr hab. Marek WoŸniew-

ski

Zak³ad Fizjoterapii w Chorobach Wewnêtrz-
nych – kier. prof. nadzw. dr hab. n. med.
Andrzej Szuba
Zak³ad Fizjoterapii w Chirurgii – kier. prof.
zw. dr hab. Marek WoŸniewski

Dzia³ Organizacji Praktyk i Obozów

Cz³onkowie Senatu obraduj¹ w œwietlicy w Olejnicy nad struktur¹ wydzia³ów.

Fot. H. Nawara



42 www.awf.wroc.pl/zycie

Senacka Komisja Dydaktyczna
Dr hab. Edward Wlaz³o, prof. nadzw.

Dr hab. Ewa Demczuk-W³odarczyk, prof. nadzw.
Dr Krystyna Ro¿ek-Piechura
Dr Marek Lewandowski
Anna £ugowska

Senacka Komisja Dyscyplinarna dla Nauczycieli
Akademickich
Prof. dr hab. Julian Jonkisz

Prof. dr hab. Zbigniew Jethon
Dr hab. Eugeniusz Bolach, prof. nadzw.
Dr Anna Skrzek
Dr Tadeusz Rzepa

Komitet Wydawniczy
Prof. dr hab. Tadeusz Bober

Prof. dr hab. Zbigniew Jethon
Prof. dr hab. Jewgienij Prystupa
Prof. dr hab. Marek Zatoñ
Prof. dr hab. Gabriel £asiñski
Dr hab. Alicja Rutkowska-Kucharska, prof. nadzw.
Dr hab. Zdzis³awa Wrzosek, prof. nadzw.
Dr hab. Edward Wlaz³o, prof. nadzw.
mgr Bogus³awa Idzik – sekretarz

Senacka Komisja Oceny Nauczycieli
Akademickich
Prof. dr hab. Tadeusz Koszczyc

Prof. dr hab. Gabriel £asiñski
Prof. Jewgienij Prystupa
Dr Maciej Mraz
Dr Tadeusz Stefaniak

Senacka Komisja ds. Odznaczeñ
Dr hab. Ma³gorzata S³owiñska-Lisowska, prof. nadzw.

Prof. dr hab. Zbigniew Naglak
Prof. dr hab. Julian Jonkisz
Prof. dr hab. Krzysztof Sobiech
Dr hab. Krzysztof Wronecki, prof. nadzw.
Mgr Maria Zieliñska

Senacka Komisja ds. Studenckich, Sportu
i Rekreacji
Dr hab. Pawe³ Kowalski, prof. nadzw.

Dr hab. Eugeniusz Bolach, prof. nadzw.
Mgr Wojciech Zajdel
Rafa³  Œwierczek
Pawe³ Paszek

Senacka Komisja Historii Akademii Wychowania
Fizycznego
Prof. dr hab. Zbigniew Naglak

Prof. dr hab. Ewaryst Jaskólski
Prof. dr hab. Marian Golema
Dr Gra¿yna D¹browska
Dr Bo¿ena Sekita
Dr Ryszard Jezierski
Mgr Rafa³ Szubert

Senacka Odwo³awcza Komisja Dyscyplinarna dla
Studentów
Prof. dr hab. Jan Chmura

Dr Maciej Mraz
Dr Jaros³aw Domaradzki
Dr Joanna Anwajler
Dr Urszula Supiñska
Alina Aloñczyk
Ma³gorzata Król
Natalia Skrobañska
Pawe³ Kosiñski

Rada Biblioteczna
Prof. dr hab. Marek Mêdraœ

Dr hab. Anna Burdukiewicz, prof. nadzw.
Dr hab. Eugeniusz Bolach, prof. nadzw.
Dr Beata Miedziñska

Senacka Komisja Nauki Akademii Wychowania
Fizycznego we Wroc³awiu
Prof. dr hab. Gabriel £asiñski

Dr hab. Zdzis³awa Wrzosek, prof. nadzw.
Dr hab. Ma³gorzata S³owiñska-Lisowska, prof. nadzw.
Dr hab. Edward Wlaz³o, prof. nadzw.
Prof. Jewgienij Prystupa

Senacka Komisja Dyscyplinarna dla Studentów
w Akademii Wychowania Fizycznego we Wroc³awiu
Prof. dr hab. Marek Zatoñ

Dr hab. Krzysztof Wronecki, prof. nadzw.
Dr Ma³gorzata Mraz
Dr Kazimierz Kurzawski
Dr Jan Supiñski
Micha³ Skorupa
Kinga Kuszelewska
Pawe³ Paszek
Bart³omiej Kubicz

Sk³ady Komisji Senackich
w nowej kadencji 2005-2008
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Senacka Komisja do spraw Etyki Badañ
Naukowych przy Akademii Wychowania
Fizycznego we Wroc³awiu
Prof. dr hab. Zbigniew Jethon

Prof. dr hab. Zofia Ignasiak
Prof. dr hab. Julian Jonkisz
Prof. dr hab. Marek Mêdraœ
Prof. dr hab. Ryszard Panfil
Prof. dr hab. Marek WoŸniewski
Prof. dr hab. Marek Zatoñ
Dr hab. Krystyna Zatoñ, prof. nadzw.
Dr hab. Joanna Kruk-Lasocka, prof. nadzw.
Dr hab. Zdzis³awa Wrzosek, prof. nadzw.
Dr hab. Andrzej Szmajke, prof. nadzw.
Dr hab. Krzysztof Wronecki, prof. nadzw.

Komisja Bezpieczeñstwa i Higieny Pracy
Dr in¿. Felicja-Lwow

Mgr in¿. Teresa Mazurek
El¿bieta Jod³owska
Ryszard Hadam
Lekarz Przychodni Sportowo-Lekarskiej AWF
Przedstawiciel KZ NSZZ „Solidarnoœæ”

Senacka Komisja do spraw Informatyzacji Uczelni
dr hab. Micha³ Kuczyñski, prof. nadzw.

mgr Krzysztof Grzegorczyk
dr Bartosz Ochman
dr Andrzej Rokita
mgr in¿. Jaros³aw Mazur

Opiekun Studentów Olimpijczyków – prof. dr hab. Zbi-
gniew Naglak
Opiekun Zamieszka³ych w DS. „Spartakus” oraz Opiekun
Samorz¹du Studenckiego – dr Jacek Stodó³ka
Opiekun Studentów i Doktorantów Obcokrajowców – dr
hab. Ma³gorzata S³owiñska-Lisowska, prof. nadzw.
Redaktor Naczelny „Human Movement” – prof. dr hab.
Ryszard Panfil
Redaktor Naczelny „Fizjoterapii” – prof. dr hab. Tadeusz
Skolimowski
Redaktor Naczelny „¯ycia Akademickiego” – dr Anna Kiczko
Redaktor Naczelny Wydawnictwa – prof. dr hab. Tadeusz
Bober
Rzecznik Dyscyplinarny dla Studentów – dr Ryszard B³acha
Rzecznik Dyscyplinarny dla Nauczycieli Akademickich –
prof. dr hab. Zbigniew Naglak

Kierownik Studiów Doktoranckich – dr hab. Teresa S³a-
wiñska-Ochla, prof. nadzw

Pe³nomocnik Rektora do spraw infrastruktury i inwestycji
– dr Zdzis³aw Paliga
Pe³nomocnik Rektora do spraw STN – dr Anna Romanow-
ska-To³³oczko
Pe³nomocnik Rektora ds. Wspó³pracy z Zagranic¹ – dr Sta-
nis³aw Czy¿
Pe³nomocnik Rektora ds. Ochrony Informacji Niejawnych
– pp³k rez. mgr in¿. Henryk Szterling
Pe³nomocnik Rektora ds. Kszta³cenia Niepe³nosprawnych
– dr Dariusz Rutkowski
Konsultant prawny Rektora – mec. Andrzej Pasierski

Stanowiska i funkcje
w nowej kadencji 2005-2008

Nowoœci wydawnicze:
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Gaudeamus
– pieœñ studencka

1 paŸdziernika na wroc³awskim Rynku,  pod pomnikiem Fre-
dry, zebra³o siê 15 wroc³awskich chórów, które pod dyrek-
cj¹ chórmistrza Artura Wróbla, w obecnoœci rektorów, studen-
tów i licznie zgromadzonych wroc³awian,  zaœpiewa³y pieœñ stu-
denck¹ „Gaudeamus”,  w tym roku zarówno w wersji ³aciñskiej,
jak i w jêzyku polskim. Pieœñ przet³umaczy³ Roman Ko³akowski
– wroc³awski bard. Jak stwierdzi³, coraz mniej ludzi zna ³acinê,
st¹d pomys³ przet³umaczenia tego dzie³a, by w koñcu wszyscy
zrozumieli, o czym ono jest.

Poni¿ej skrócona wersja „Gaudeamus igitur” w t³umaczeniu
Romana Ko³akowskiego oraz odpowiadaj¹ce jej czêœci oryginalne-
go tekstu. T³ustym drukiem zaznaczono fragmenty, które by³y œpie-
wane 1 paŸdziernika na wroc³awskim Rynku (które równie¿ na uro-
czystej inauguracji w Auli Leopoldyñskiej œpiewa zwykle „Kalina”
– zespó³ AWF, ale po ³acinie).

Cieszmy siê z ka¿dego dnia, Gaudeamus igitur

Póki czas m³odoœci! Juvenes dum sumus!

Cieszmy siê z ka¿dego dnia, Gaudeamus igitur,

Póki czas m³odoœci! Juvenes dum sumus

Gdy przeminie wiek m³odzieñczy Post jucundam juventutem
,

Trudn¹ staroœæ kir uwieñczy, Post molestam senectutem

W ziemi spoczn¹ koœci! Nos habebit humus!

¯ycie bardzo krótko trwa, Vita nostra brevis est,
Nieskoñczonoœæ  wzywa! Brevi finietur,
¯ycie bardzo krótko trwa, Vita nostra brevis est,
Nieskoñczonoœæ wzywa! Brevi finietur,
Nie tak dawno siê zaczê³o, Venit mors velociter,
A ju¿ koniec wieñczy dzie³o Rapit nos atrociter,
Œmieræ jest sprawiedliwa! Nemini parcetur.

Akademio, chwa³a ci! Vivat academia,

Chwa³a  Profesorom! Vivant  professores,

Akademio, chwa³a ci! Vivat academia,

Chwa³a  Profesorom! Vivant  professores,

Ci, co z wiar¹ i nadziej¹ Vivat membrum quodlibet,

Ziarno wiedzy w nas zasiej¹, Vivant membra quaelibet,

Plon m¹droœci zbior¹! temper sint in flore!

Wiwat Rzeczpospolita Vivat et respublica
I rz¹dz¹cy krajem! Et  qui illam regit,
Wiwat Rzeczpospolita Vivat et respublica
I rz¹dz¹cy krajem! Et  qui illam regit,
Miast patroni i w³odarze, Vivat nostra civitas,
Co nam pomoc nios¹ w darze Maecenatum caritas,
Dobrym obyczajem. Quae nos hic protegit!
Niech nam ¿yje piêkna p³eæ, Vivant omnes virgines
Panny i mê¿atki! Faciles, formosae,

Niech nam ¿yje piêkna p³eæ, Vivant omnes virgines
Panny i mê¿atki! Faciles, formosae,
Wszystkie piêkne i ponêtne. Vivant et mulieres.
Do swawoli zawsze chêtne. Tenerae, amabiles,
Jeœli student g³adki! Bonae, laboriosae!

Gaudeamus” pochodzi z „Uwertury Akade-
mickiej”, utworu na orkiestrê, któr¹ Johannes
Brahms skomponowa³ w 1880 roku, chc¹c siê zre-
wan¿owaæ Uniwersytetowi Wroc³awskiemu za
nadanie mu za zas³ugi kompozytorskie tytu³u dok-
tora honoris causa w 1879 roku.

„Gaudeamus” zaœpiewa³y chóry:
� Zespól wokalny „Senza Rigore” Akademii Mu-

zycznej we Wroc³awiu
� Akademicki Chór Politechniki Wroc³awskiej
� Chór Uniwersytetu Wroc³awskiego „Gaudium”
� Chór „Puellae Cantantes” Ogólnokszta³c¹cej

Szko³y Muzycznej II stopnia im. Karola Szyma-
nowskiego we Wroc³awiu

� Zespó³ Wokalno-Instrumemalny „Wratislavia”
Elektronicznych Zak³adów Naukowych

� Chór Kameralny Akademii Medycznej „Capella
Ecumenica”

� Chór Akademii Rolniczej „Szumi¹cy Jesion”
� Chór Akademii Ekonomicznej we Wroc³awiu

„Ars Cantandi”’
� Chór Pañstwowej Szko³y Muzycznej II st. im. Ry-

szarda Bukowskiego we Wroc³awiu
� Kameralny Chór „Angelus”
� Kameralny Chór Mêski „Cantilena”
� Chór „Feichtinum” Akademii Muzycznej im. Ka-

rola Lipiñskiego we Wroc³awiu
� ¯eñski Chór Akademicki Uniwersytetu Wroc³aw-

skiego „Canto Ardente”
� Chór Kameralny Politechniki Wroc³awskiej

„Consonanza”

„Kalina” œpiewa Gaudeamus na uroczystej inauguracji roku akademickie-
go 2005-2006.

Fot. A. Kiczko
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Studenckim piórem

Musicie prze¿yæ to wszystko na w³asnej skórze
Ani siê obejrzeliœmy, kiedy przyszed³ paŸdziernik. Zaczê³o siê charakte-

rystyczne powakacyjne zamieszanie, nowe zajêcia, nowe twarze, nowe pouf-
ne wiadomoœci, powszechnie zwane „plotkami” itd. Wiêkszoœæ z nas jeszcze
nie przestawi³a swojego biorytmu na funkcjê „uczelnia” i nic w tym dziwnego
ani z³ego. Gorsza sprawa, ¿e niektórym nie udaje siê tego zrobiæ przez ca³y rok!

A mnie rozpoczêcie nowego
roku akademickiego i œliczna, nie do
koñca jesienna, aura nastroi³y optymi-
stycznie i sk³oni³y do refleksji, do za-
mkniêcia roku poprzedniego, do pod-
sumowania zdarzeñ, rozmów, momen-
tów zabawy i ciszy, do wspomnieñ
chwil radosnych uniesieñ i bolesnych
upadków. A z uwagi na to, ¿e by³ to
rok pierwszy, jest co podsumowywaæ.
To trochê tak, jak w noc sylwestrow¹
siêgamy myœlami wstecz, aby przeœle-
dziæ miniony rok i zastanowiæ siê, co
w nim by³o dobrego, a co z³ego.
Wszystkie zdarzenia z przesz³oœci, ja-
kie by nie by³y, ³¹czy jeden fakt: nie
mo¿na ich cofn¹æ. Tak w³aœnie prawo
¿ycia ustanawia, ¿e s¹ one jedyne
w swoim rodzaju, niepowtarzalne.
I w³aœnie tych niepowtarzalnych mo-
mentów bêdzie mi najbardziej brako-
waæ, choæ nie zawsze by³o mi do œmie-
chu. Jednym z nich by³a pierwsza se-

osób. Wiadomo, ¿e nie wszyscy zo-
stan¹ twoimi przyjació³mi, to niemo¿-
liwe, ale samo obcowanie z diametral-
nie ró¿nymi charakterami jest warto-
œciowe. Czasem te relacje z ludŸmi nie
uk³ada³y siê tak, jakbym tego chcia³a
i wiele znajomoœci koñczy³o siê tak
szybko, jak zaczyna³o, nie mogê rów-
nie¿ stwierdziæ, ¿e niczego, co zrobi-
³am, czy powiedzia³am, nie ¿a³ujê, ale
to chyba w³aœnie sprawia, ¿e ka¿da z
tych historii zostaje w pamiêci na za-
wsze. Przyk³adem wydarzeñ, które zo-
staj¹ na d³ugo w pamiêci, bez w¹tpie-
nia s¹ pierwsze wuefalia, czy imprezy
na mieœcie, ca³onocne seanse filmowe,
rewelacyjne kapele na koncertach itp.
Nie próbujê nawet ich klimatu opisaæ,
bo zwyczajnie talentu nie starcza. Naj-
cenniejsze s¹ bowiem te wspomnienia,
o których wie tylko ich g³ówny boha-
ter. Choæbym siê dwoi³a i troi³a, sil¹c
siê na skrajny obiektywizm w opisy-
waniu swoich doœwiadczeñ, nie prze-
ka¿ê wam ca³ej prawdy, bo musicie
prze¿yæ to wszystko na w³asnej skó-
rze i na tym chyba polega ca³y urok
pierwszego roku.

(emes)

sja, po cztery godziny spania na dobê
i hektolitry wypitej kawy. Tak, wiem,
powiecie : „Co tam sesja, nic wielkie-
go”. Dziœ mogê siê z wami zgodziæ,
ale ile stresu to kosztuje – ka¿dy musi
prze¿yæ na w³asnej skórze.

A teraz z innej beczki! Akade-
mik. Z wygodnego, cichego, ustron-
nego gniazda rodzinnego trafi³am do
dziesiêciopiêtrowego, szarego budyn-
ku, zwanego akademikiem, w którym
¿ycie wygl¹da³o dalece inaczej ni¿ to,
do którego by³am przyzwyczajona.
Wystarczy³o jednak parê dni, a ju¿
wiedzia³am, ¿e za nic w œwiecie bym
tego nie zmieni³a, bo przecie¿ ze
wszystkim dooko³a zmieniam siê rów-
nie¿ ja. A si³a, pod wp³ywem której
najczêœciej siê zmieniamy, to otacza-
j¹cy nas ludzie. W³aœnie oni odegrali
najwa¿niejsz¹ rolê w tamtym czasie.
To naprawdê ogromna frajda móc po-
znaæ tyle ciekawych i nietuzinkowych

Prawa i obowi¹zki studenta
§1. Student ma prawo:
a) do uzyskiwania w ramach zajêæ ob-

jêtych planem studiów rzetelnych
i niezawodnych „pomocy nauko-
wych” (porêczne harmonijki, wia-
rygodne gotowce, przeŸroczyste
d³ugopisy itp.)

b)do uzyskiwania wyró¿nieñ: impre-
zowicz roku, przekrêt miesi¹ca,
œciema tygodnia  itp.

c) pomocy materialnej (tylko w przy-
padku wyczerpania siê funduszy
studenta na szeroko pojêt¹ sferê

rozrywki)

kolokwium, podpadaj¹cy wyk³a-
dowca, kolejki do ksera

d)do przejœcia przyœpieszonego kur-
su pisania podañ (ze szczególnym
uwzglêdnieniem podañ o przed³u-
¿enie sesji i obni¿enie kary za wa-
runek)

§3.  Za postêpowanie uchybiaj¹ce god-
noœci studenta* student ponosi odpo-
wiedzialnoœæ przed komisj¹ dyscypli-
narn¹

     EMES

d)ochrony zdrowia i opieki lekarskiej
(zw³aszcza w tzw. studenckie wtor-
ki i czwartki w godzinach nocnych)

§2.  Student zobowi¹zany jest:
a) do przestrzegania postanowieñ Re-

gulaminu studiów
b)do nauczenia siê na pamiêæ dwóch

obowi¹zkowych hymnów uczelni:
„Literka A....” oraz „Tak siê bawi
AWF”

c) do niezw³ocznego powiadomienia
dziekanatu o wszelkich niedogod-
noœciach, typu: niepasuj¹cy termin

*  nauka oraz wszelkie jej przejawy, tzw. myœlenie przysz³oœciowe itp.

„Regulamin” studiów„Regulamin” studiów„Regulamin” studiów„Regulamin” studiów„Regulamin” studiów
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Niewa¿ne dla mnie s¹ statystyki,

wybory do parlamentu oraz ich wyniki...

Tak œpiewa jeden z m³odych pol-
skich zespo³ów. Moje nastawienie do
polityki ca³kowicie odzwierciedla siê
w tych s³owach i to ¿e 25 wrzeœnia
za³o¿y³am plakietkê z napisem „cz³o-
nek komisji wyborczej” nie by³o wca-
le dobrowolnym przejawem aktywno-
œci spo³ecznej, a jedynie poœwiêceniem
dla korzyœci materialnych, które ta
funkcja za sob¹ niesie. Po wyborach
musia³am siê jednak g³êboko zastano-
wiæ, czy taka bierna postawa wobec
w³adzy w naszym kraju jest s³uszna,
bo jeœli zostawimy decyzjê dotycz¹c¹
tego, kto i jak bêdzie rz¹dzi³ Polsk¹
takiemu typowi wyborcy, z jakim mia-
³am w¹tpliw¹ przyjemnoœæ siê zetkn¹æ
w niedzielê, to ju¿ wkrótce nie pozo-
stanie nam nic wiêcej, jak tylko ma-
sowa emigracja.

W niedzielê 25 wrzeœnia, jak
wszystkim wiadomo, na terenie ca³ego
kraju odby³y siê wybory parlamentar-
ne. Zanotowano najni¿sz¹ frekwencjê
od paru lat, a ja by³am tego naocznym
œwiadkiem i poniek¹d... sprawc¹. Oso-
by, które zdecydowa³y siê odwiedziæ

Kaj je LepperKaj je LepperKaj je LepperKaj je LepperKaj je Lepper
czyli rozterki powyborcze m³odego wyborcy

lokal wyborczy, dostarczy³y mi wystar-
czaj¹co du¿o mocnych wra¿eñ. Komi-
sja wyborcza, w której sk³ad wchodzi-
³am, znajdowa³a siê w maleñkiej miej-
scowoœci na Œl¹sku Opolskim. Wioska
liczy niewiele ponad 400 osób, w tym
po³owa to osoby, które kilkanaœcie lat
temu wyjecha³y za granicê. Œwiado-

moœæ tego, co siê dzieje w kraju, jest
u tych ludzi zerowa. Starszy cz³owiek,
odbieraj¹c ode mnie kartê wyborcz¹,
pyta mnie „Kaj (czytaj: gdzie) tu je
Lepper?” Delikatnie siê uœmiechaj¹c,
t³umaczê, ¿e Leppera nie ma, bo to nie
te wybory i ¿e g³osujemy na partie po-
lityczne. „To zaznacz mi kogoœ” – prosi
ten sam wyborca. Odpowiadam, ¿e nie
mogê, bo to indywidualna decyzja i za-

le¿y od przekonañ politycznych. „Ale
jo nie wez brilów (okulary) i nic nie
widzam!”. Tak koñczy nasz¹ rozmo-
wê i skreœlaj¹c kogoœ na chybi³-trafi³,
zadowolony z siebie, wrzuca kartê do
urny. Ale to i tak jeszcze nic... Jeden
z mieszkañców ju¿ od progu wo³a³ „Kaj
s¹ nasi”, po czym oœwiadczy³, ¿e za-

g³osuje na mniejszoœæ niemieck¹ (!?).
Mo¿ecie siê domyœliæ, ¿e to nie by³y
odosobnione przypadki, a rzadkoœci¹
by³y osoby, które szczegó³owo studio-
wa³y listê wyborcz¹, zanim odda³y swój
g³os.

I tak sobie myœlê, ¿e chyba jed-
nak nie chcê powierzaæ przysz³oœci
swojego kraju takim ludziom.

(emes)

„Jestem studentem i nic co ludz-
kie nie jest mi obce”. Tak powiedzia³
kiedyœ mój kolega z akademika, od-
powiadaj¹c na moje pe³ne niepokoju
spojrzenie, gdy zobaczy³em go w bi-
bliotece. Nie od dawna bowiem wia-
domo, ¿e polski student ¿adnej pracy
siê nie boi, a ju¿ szczególnie tej, za
któr¹ dobrze p³ac¹. Jednak¿e tak jest
od lat w naszej krainie „mlekiem i mio-
dem p³yn¹cej”, ¿e student dorobiæ siê
w niej mo¿e co najwy¿ej garba.

Podobno pieni¹dze le¿¹ na zie-
mi, trzeba siê tylko po nie umieæ schy-
liæ. Prawdziwoœæ tej tezy potwierdza
raz po raz pan Go³ota, który czêsto siê
schylaj¹c (padaj¹c), na brak pieniêdzy
bynajmniej nie narzeka.

Wracaj¹c do nas, wynika z tego,
ni mniej, ni wiêcej, ¿e polscy studenci

schylaæ siê potrafi¹ tylko za granic¹.
A ju¿ najchêtniej schylaj¹ siê, nie wie-
dzieæ czemu, w Anglii, Niemczech
i Ameryce. Dlaczego? Tego najstarsi
górale nie wiedz¹, których – nota bene
– jest w Ameryce wiêcej ni¿ w Zako-
panem.

Ja równie¿, jak wiêkszoœæ, wy-
jecha³em, a „rajem”, do którego po-
wioz³a mnie kilkusettonowa ptaszyna,
by³a Mekka Polaków w USA. Mekka
nosi³a imiê: „Œmierdz¹ca cebula”,
a mówi¹c proœciej: „Chicago”, takie
bowiem znaczenie ma w dialekcie In-
dian, od których wziê³o swój pocz¹tek.

Jak dosta³em siê do krainy, gdzie
dolarami pal¹ w kominkach? Mia³em
ojca w „Orlenie”? Mo¿e wujka w „Sa-
moobronie”, która zagrozi³a wysypa-
niem przed ambasadami milionów ton

rzodkiewki, bo obrodzi³a? Otó¿ nie,
by³o zwyczajnie, a¿ za zwyczajnie,
wrêcz nudno. Dosta³em zaproszenie.
W rodzinie zapanowa³a radoœæ tak
wielka, jakbyœmy wygrali w totolot-
ka. Wojtek jedzie za wielk¹ wodê!
Tam dolary na ulicy le¿¹! ¯eby tylko
nad¹¿y³ je zbieraæ?! W razie czego
Mama doszy³a kieszenie, a Tata zapla-
nowa³ cykl treningowy, podczas które-
go zbiera³em na czas ma³e kamyczki.

„Nie chcem, ale muszem”, jak
mawia³ pewien z³otousty elektryk,
napisaæ o tym, ¿e musia³em jeszcze
zawitaæ w Krakowie, gdzie los okaza³
siê wyj¹tkowo przychylny i mi³y,
a konsul-kobieta podarowa³a mi wizê.

 Jeszcze tylko 10 godzin w po-
wietrzu, zdany na ³askê i nie ³askê
Boeinga, kapitana i stewardes, poch³o-
niêty myœlami typu: „Jezus! Silnik
gaœnie! Gdzie te spadochrony?!”. Na
szczêœcie obawy by³y p³onne, jak ma-
rzenia Polski o ruroci¹gu.

Student w Ameryce
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 Po wyl¹dowaniu, pe³en radoœci,
ale i licznych obaw, jak ta owca na hali
uda³em siê za owczarkiem podhalañ-
skim. Psem przewodnikiem okaza³a
siê zaawansowana wiekiem góralka,
która jak na góralkê przysta³o, postu-
ry by³a zbójnickiej. „W Hameryce to
jus pi¹ty roz jes! A Sikago to lepi od
w³osnej cho³py zno, hej!!”. Za ni¹ to
trafi³em do holu, gdzie czeka³a na mnie
ciocia, upa³y i rzeczywistoœæ.

 W tym roku by³em w Ameryce
malarzem (w zesz³ym – murarzem).
Tak sobie myœlê, ¿e w nastêpnym to
ju¿ chyba bêdê konstruowa³ rakiety dla
NASA! Polak dla Amerykanina to taki
cz³owiek, co ka¿dej pracy siê podej-
mie, a jak czegoœ nie umie, to siê na-
uczy w trakcie. Wiêc to ca³kiem praw-
dopodobne.

Przebywaj¹c w tym ciekawym
kraju, ju¿ po nied³ugim czasie zaczê³o
nurtowaæ mnie nastêpuj¹ce pytanie.
Otó¿ nie bardzo wiem, co Ameryka-
nie kochaj¹ bardziej: hamburgery, czy
pizzê? Wielokrotnie zastanawia³em siê
nad tym, mijaj¹c na chodnikach ludzi,
którzy jeœli bylibyœmy spo³eczeñ-
stwem ludo¿erców, to zlikwidowali-
by problem g³odu na œwiecie. Coœ jed-
nak musi byæ w tych fast foodach, bo
i ja wróci³em do ojczyzny lekko szer-
szy w pasie.

Kolejnym rozczarowaniem by³
brak dolarów na ziemi. Skandal! Cz³o-
wiek tu przylatuje z nara¿eniem ¿ycia,
inwestuje w wiêkszy portfel, kiesze-
nie doszywa, a tu dolarów ani œladu!

Na ulicy ich nie ma, za to s¹ na
budowach! Dolary znajdziesz w beto-
niarce, robi¹c zaprawê, albo poœród
cegie³, od których dŸwigania rêce
masz ju¿ d³ugie jak Jordan. Raz nawet
znalaz³em dolary na dachu 20-piêtro-
wego, starego budynku, gdzie wymie-
nia³em rynny. WyobraŸcie sobie, ¿e s¹
one i w puszkach farb. S¹ te¿ w 40-`ki-
logramowych workach cementu.

Generalnie podsumowuj¹c – do-
lary s¹ wszêdzie, tylko nie na ulicach.
Pewnie to dlatego, ¿e Amerykanie ko-
chaj¹ rebusy, zagadki i teleturnieje, i po
prostu lubi¹ poszukaæ ich w zaprawie
na przyk³ad. „Co kraj to obyczaj”, a
„jeœli wejdziesz miêdzy wrony, musisz
krakaæ tak jak one”. Jeœli chodzi o to
ostatnie przys³owie, Polacy realizuj¹ je

bezb³êdnie. Pracowa³em z ludŸmi, któ-
rzy w USA s¹ ju¿ po kilkanaœcie lat
i s³owo „Okey!”, opanowali perfekcyj-
nie. Niestety, jest to przewa¿nie jedy-
ne s³owo, s³owo klucz... O co by Pola-
ka nie zapytano, zawsze odpowie
„Okey!” albo bardziej pojêtny zaœwie-
ci: „No problem!”. Byæ mo¿e mamy
zdolnoœci lingwistyczne, ale w œrodo-
wisku, w którym pracowa³em: murar-
sko- malarskim, jakoœ nie rzuca³y siê
w oczy. Inna sprawa wœród ludzi, któ-
rym siê w Ameryce powiod³o. Tam
duma z opanowania jêzyka pracodaw-
ców jest tak wielka, ¿e ju¿ wkrótce (po
kilku latach), przyk³adowa Kasia mówi
mi: „O maj gasz! Jaka ja jestem krejzi!
Ale ten Stasiu jest emejzing!”...Nic tyl-
ko pozazdroœciæ.

Piêkne samochody, tanie jedze-
nie. Polacy i Meksykanie panuj¹cy na
budowach, Murzyni z kocimi ruchami
panuj¹cy na ulicach. Armia panuj¹ca
w Iraku. Grzegorz „dabliu” Krzak,
(George W. Bush), panuj¹cy nad ner-
wami. Najpiêkniejszy jest jednak dola-
rowy romans. To dla nich wstajesz o 5
rano, to dla nich wci¹gasz na linie pu-
staki na trzecie piêtro, przez dziesiêæ
godzin dziennie. I tak przez szeœæ dni
w tygodniu. Kochasz je, jak Romeo
Juliê, tak mocno, ¿e lekcewa¿¹cym
uœmiechem komentujesz wspomnienie
bólu pleców, obola³ych ramion czy
spieczonych s³oñcem pleców.

Jest to jednak mi³oœæ bez szczê-
œliwego dla dolarów zakoñczenia...
Dolary daj¹ szczêœcie, ale jako Polak,
szczwany lis, patriota, zrywasz z nimi.
Porzucasz je w kantorze i szczêœliwy
wychodzisz z niego z tymi, które to-
warzysz¹ ci od dziecka. Które s¹ ci
niezbêdne jak tlen, które darzysz praw-
dziw¹ nieprzemijaj¹c¹ mi³oœci¹. Na-
sze polskie Z³ote.

Podsumowuj¹c, powiem parafra-
zuj¹c Juliusza Cezara: „Przyby³em,
zarobi³em, powróci³em”. Chyba zawrê
w tym ca³y mój stosunek do zagranicz-
nych woja¿y. Chwa³a po wsze czasy
Kolumbowi, ¿e drogi pomyli³ i nie
wiedz¹c o tym, umo¿liwi³ polskim stu-
dentom studiowanie.

 Wojtek Czuba
 (Autor jest studentem III roku

Wydzia³u Wychowania Fizycznego)

Oczami
pesymisty:
„Real
America”
Jaka jest Ameryka?
Ano taka:

T³usta
Hamburgerowe pañstwo, w któ-

rym – jak balony – przemieszczaj¹ siê
ulicami i samochodami ludzie, przy
których zawodnicy sumo to anorekty-
cy... Jedzenie za centy, o jakoœci po-
dobnej do karmy dla krów, sprawi³o,
¿e oty³oœæ jest tu tak normalna i po-
wszechna, jak bezrobocie w naszej
ojczyŸnie.

Du¿a
Pierwsze wra¿enie? Kraina ol-

brzymów. Wszystko ogromne, od je-
dzenia pocz¹wszy, a na skarpetkach w
supermarkecie skoñczywszy. W jeden
amerykañski samochód wesz³yby trzy
polskie rodziny, a chluba naszej mo-
toryzacji, fiat 126 p, pojecha³by w ba-
ga¿niku razem z psem. Tutaj jak coœ
budowaæ, to albo wielkie, tak ¿eby Ro-
sjanie z Chiñczykami zazdroœcili, albo
nie budowaæ wcale. Nastolatki nie
chc¹ chodziæ w ma³ych ciuchach, nie
chc¹ mieæ ma³ych tatua¿y i przyspa-
rzaæ rodzicom ma³ych k³opotów. Je-
dyne co Ameryka ma ma³e, to d³ugi.

Fa³szywa
Te sztuczne uœmiechy ludzi na

ulicach, którzy gdyby mogli, to sko-
czyliby sobie do garde³. Kraina ope-
racji plastycznych, gdzie piêkna kobie-
ta, od której nie mo¿esz oderwaæ wzro-
ku, mog³a jeszcze rok wczeœniej byæ
facetem o wygl¹dzie niedŸwiedzia
grizzly. Teatr, w którym ka¿dy co rano
ubiera maskê i odgrywa powierzon¹
mu rolê: uprzejmego kelnera, wierz¹-

Studenckim piórem
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cego kaznodziei, rozpieszczonego
gwiazdora, oszukuj¹c ka¿dego, w tym
te¿ i siebie. S¹ tak oryginalni, jak dre-
sy z czterema paskami.

Zró¿nicowana
Ogromne bogactwo i ogromna

bieda. Biznesmen z „roleksem” na rêce
mija siê tu z trzymaj¹cym winiaka w
papierowej torbie bezdomnym. Artyst-
ka o piêknym g³osie wystêpuje obok
tandetnej lalki „barbi”, która mo¿li-
woœæ wystêpu zawdziêcza du¿emu
biustowi i znajomoœciom. Oscarowe
arcydzie³a ogl¹daj¹ tu ludzie równie
chêtnie, co filmy akcji klasy „B”, bu-
dz¹ce gdzie indziej ¿enadê. Program
o zdrowym stylu ¿ycia jest przeplata-
ny reklamami „makdonalda”. Tu obok
powszechnej tolerancji panuj¹ pogl¹-
dy traktuj¹ce ka¿dego indywidualistê
jak szarlatana lub epidemiê w œrednio-
wieczu.

Wiele wad mo¿na by jeszcze
wytkn¹æ Ameryce, jedno pozostaje
jednak niezaprzeczalnie jej zalet¹,
a mianowicie: mo¿na z niej wywoziæ
dolary!

                                Wojtek Czuba

Studenckim piórem

Zobaczy³em go, popatrzy³em
w oczy, spuœci³em wzrok. Dr¿¹c¹ rêk¹
podnios³em gwizdek do ust, dmuch-
n¹³em... Nie sta³o siê zupe³nie nic.
„Znowu ta kulka!”- przemknê³o mi
przez g³owê jak b³yskawica. Kto za-
opatruje siê w gwizdek w ksero i p³aci
za niego 2,50 z³, cudów ¿¹daæ prze-
cie¿ nie mo¿e...

Tymczasem on zbli¿a³ siê. Bieg³
ju¿ prawie, a wzrok mia³ jak demon!
Jak Hannibal Lecter w „Milczeniu
owiec”, jak Andrzej Lepper za m³o-
du, gdy blokowa³ drogi! Doskoczy³ jak
bezdomny do wina i z³apa³ za pi³kê
z moc¹ radzieckiego kulturysty, albo
marynarza „Papaja”, co jad³ na³ogowo
szpinak i próbowa³ skusiæ nañ dzieci.

Pan Bóg czuwa³ nade mn¹, bo-
wiem kulka w gwizdku, chyba za
spraw¹ cudu, zaskoczy³a! Powietrze
przeszy³ œwidruj¹cy gwizd... Popatrzy³
na mnie z wy¿szoœci¹, chocia¿ mia³
metr czterdzieœci wzrostu. Z³oœliwe
oczka „Bazyliszka” spoczê³y na ja-
kimœ punkcie za moimi plecami, set-
ne sekundy póŸniej straci³em go z pola
widzenia. „Ki diabe³ ?!”, zd¹¿y³em
pomyœleæ, gdy us³ysza³em potworny
krzyk, godny mêczennika. Mo¿e
„krzyk” to nie odpowiednie s³o-
wo...Wrzask! Tak, ten wrzask by³ po-
równywalny z tym wydawanym w po-
rze godowej przez orangutany, ogl¹-
dane kiedyœ w „Discovery Channel”.
Odg³os ten wydal Krzyœ, który cho-
cia¿ na lekcjach W-F nie przejawia³
wiêkszych ambicji, to jednak w dzie-
dzinie wokalistyki, co wyraŸnie s³y-
sza³em, mia³ tych ambicji za trzech.
Szybko odkry³em te¿ przyczynê tego
ryku, a odkrycie to zmrozi³o mi krew
w ¿y³ach. Ktoœ móg³by pomyœleæ, ¿e
Krzyœ to œwietny aktor. Aktor drama-
tyczny, który gra smutek, ¿al i rozpacz
ca³ym swoim cia³em. Tylko, ¿e ciê¿-

ko jest ... graæ, maj¹c spuszczone do
kolan spodnie.

Rozgor¹czkowany podbieg³em
do niego, osaczonego przez œmiechy
ca³ej klasy, niczym jagniê przez wil-
ki. Rêkami mokrymi od ³ez, niezdar-
nie wci¹gn¹³ dres, a robi¹c to poczu³
chêæ zemsty... Krew za krew! Oko za
oko! Spodnie za spodnie! Dysz¹c jak
byk raniony przez torreadora, rzuci³ siê
w t³um klasy i nic, ani nikt nie mog³o
go powstrzymaæ!

Nie doceni³ jednak mnie – stu-
denta AWF! Dwa lata studiów nie
posz³o w bar... to znaczy w las. Krew,
pot, ³zy i inne p³yny, nie koniecznie
wylewane, da³y efekt! Rzuci³em siê na
Krzysia, jak Ursus na byka. Jednak ku
mojemu rozczarowaniu i zgodnie
z tez¹ Bogus³awa Lindy, ¿e „¿ycie, to
nie film”, zamiast szybko go ujarzmiæ,
by³em jak Ligia przywi¹zana do jego
grzbietu, miotana na wszystkie strony
przez ¿ywio³. „Katrina!”- zd¹¿y³em
pomyœleæ, trac¹c z wycieñczenia œwia-
domoœæ i widz¹c œwiate³ko w tunelu.
Nagle koszmar skoñczy³ siê. Chyba w
trosce o moje zdrowie lub pod wp³y-
wem psychologiczno-pedagogicznego
g³osu gwizdka, który ca³y czas œwisz-
cza³ w moich sinych ustach, Krzyœ
stan¹³.

Zsun¹³em siê z niego po trosze
jak John Wayne z mustanga gdzieœ na
preriach poœród dzikich hord Apa-
czów. W g³owie ko³ata³a mi jedna
myœl, jedno – ale jak¿e wa¿ne pyta-
nie, które mog³o rzuciæ wiele œwiat³a
na wiele spraw. Jak choæby na tê: kto
œci¹gn¹³ mu dresy?

Gdzie jest ten Bin Laden? Gdzie
jest Nemo? Gdzie jest mój Cebula?!
Znik³, zapad³ siê pod ziemiê, rozp³yn¹³
jak pieni¹dze studenta pod koniec mie-
si¹ca. Na szczêœcie ogl¹da³em kilka
programów, w których podpatrzy³em

„Cebula”
Pewien wrzeœniowy dzieñ w Polsce po³udniowej, w czasie którego stu-

dent AWF dowiaduje siê, gdzie mo¿e przechowywaæ swoje uwagi...

Nowoœci wydawnicze:



49¯YCIE  AKADEMICKIE Nr 105 – PaŸdziernik 2005

metody dzia³ania chluby wszystkich
detektywów. Przy nim Scherlock Hol-
mes to pracuj¹cy w drogówce m³okos.
Mówiê tu oczywiœcie o panu Rut-
kowskim.

Najpierw wykona³em pierwszy
z jego kroków: zacz¹³em pytaæ. Przy-
ciœniêta do muru Madzia, o czarnych
w³osach i równie czarnych zêbach,
sz³a w zaparte, mówi¹c, ¿e nic nie wie.
Przestraszony Tomuœ, którego zielo-
ne rêkawy i poci¹gania nosem wola-
³em nie dociekaæ, j¹kaj¹c siê stwier-
dzi³, ¿e nikogo takiego nie pamiêta.
Nie da³ siê nawet przekupiæ pokaŸn¹
i kusz¹c¹ nagrod¹ – odniesieniem pi-
³ek do kantorka.

 Có¿ by³o robiæ? „Gwardia umie-
ra, ale siê nie poddaje!”. Dwa tygo-
dnie w tej d¿ungli pe³nej pu³apek i za-
sadzek, ¿ycia wœród istot i odg³osów,
z którymi mowa ludzka ma tyle wspól-
nego, co Klaudiusz z Mak³owiczem,
pozwoli³a mi szybko zlokalizo-
waæ kryjówkê mojego wroga: by³
w skrzyni!

 Myœla³, ¿e go nie znajdê (Myli³
siê, tak jak pewien k³usownik na Ma-
zurach ³owi¹cy ryby na pr¹d. On tak-
¿e s¹dzi³, ¿e oddanie moczu z ³ódki
do jeziora nic nie spowoduje, nieste-
ty, nie mia³ czasu nad tym pomyœleæ,
pad³ bowiem bez ¿ycia, ra¿ony pr¹-
dem, którym uœmierca³ ryby). Cebu-
la, jak ten k³usownik, nieœwiadom
jeszcze konsekwencji, wylaz³ ze skrzy-
ni. Stan¹³ przede mn¹, dzieci otoczy³y
nas szczelnym murem. Wiedzia³em, ¿e
albo ja, albo on! Muszê byæ twardszy,
muszê byæ jak Kapitan ¯bik wobec
szubrawców!

 „Cebula!!” – krzykn¹³em, jak-
by Cebula nosi³ aparat s³uchowy lub
znajdowa³ siê na drugim koñcu Pol-
ski. Podniós³ hardo oczy. „Dostajesz
uwagê!” – dorzuci³em twardo. Dum-
ny z siebie, czeka³em na jego reakcjê,
na ³zy, szlochanie, pe³ne lêku proœby
i t³umaczenia. I reakcja nadesz³a:
„A wsadŸ se pan tê uwagê w...!!”

Onieœmielony dzieciêc¹ szczeroœ-
ci¹ – zaniemówi³em.

Wojtek Czuba

Tomasz Motyka – student wro-
c³awskiej AWF, zawodnik AZS AWF
Wroc³aw, zdoby³ – jako pierwszy
w historii polskiej szermierki – z³oty
medal w szpadzie na mistrzostwach
Europy, rozegranych w Zalaegerszeg
na Wêgrzech w dniach 1-3 lipca.
W æwieræfinale pokona³ Austriaka
Markusa Robatscha, w pó³finale –
Ukraiñca Dmytro Czumaka, a w fina-
le – s³ynnego Rosjanina Paw³a Ko³ob-
kowa – mistrza olimpijskiego z Syd-
ney. Na tych samych zawodach, dwa
dni póŸniej, polscy szpadziœci: To-

masz Motyka wraz ze swoim klubo-
wym koleg¹ – Robertem Andrzeju-

kiem oraz z Adamem Wierciochem
z Piasta Gliwice i Krzysztofem Miko-
³ajczakiem z Legii Warszawa, wywal-
czyli w turnieju dru¿ynowym nastêp-
ny z³oty medal. Polacy wygrali kolej-
no z Austriakami, Francuzami, z Bia-
³orusinami. Po przyjeŸdzie z Wêgier
– 6 lipca naszych „z³otych” szpadzi-
stów wraz z ich klubowym trenerem
– Adamem Medyñskim goœci³ w Sali
Senatu JM Rektor – prof. Tadeusz
Koszczyc, w towarzystwie prof. Juliu-
sza Migasiewicza – prorektora ds. stu-
denckich i sportu akademickiego oraz

prof. Paw³a Kowalskiego – prezesa
AZS AWF Wroc³aw. Rektor pogratu-
lowa³ z³otym medalistom i ich trene-
rowi z okazji uzyskania – jak podkre-
œli³ – cennych dla uczelni i klubu suk-
cesów na mistrzostwach Europy, za-
daj¹c zawodnikom i ich trenerowi
mnóstwo pytañ, dotycz¹cych przebie-
gu zwyciêskich walk, s³uchaj¹c ich
wypowiedzi i komentarzy, nie pozba-
wionych œwie¿ych jeszcze emocji.

„¯ycie Akademickie” mia³o
mo¿noœæ porozmawiania z mistrzami
szpady.

Oto co powiedzia³ Robert An-

drzejuk, „profesor” walki dru¿ynowej:
W moim odczuciu dobrze powal-

czy³em w tych wszystkich meczach,
w ka¿dym mia³em przewagê, któr¹
w wa¿nych momentach potrafi³em uzy-
skaæ i przygotowaæ koñcz¹cemu wal-
kê Tomkowi taki „luz psychiczny”,
¿eby mia³ te cztery czy piêæ trafieñ
przewagi, w razie gdyby coœ mu nie
wysz³o, ¿eby mia³ czas na z³apanie ryt-
mu. W dru¿ynie walczymy do 45 tra-
fieñ. Ka¿dy zawodnik walczy trzy razy
po trzy minuty, do piêciu trafieñ –
w sumie dziewiêæ walk. Bardzo wa¿na
jest tu taktyka. Czasami jest tak, ¿e za-

Sukces szermierzy
na mistrzostwach Europy

Od prawej: Adam Wiercioch, Tomasz Motyka, Robert Andrzejuk, Krzysztof Miko³ajczak
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wodnik nie zadaje piêciu trafieñ, i wte-
dy nastêpny musi zadaæ to pi¹te, albo
musi „wyci¹gn¹æ” wynik do piêciu, do
dziesiêciu, do piêtnastu. W³aœnie dziê-
ki odpowiedniej taktyce bardzo wyso-
ko wygraliœmy z Bia³orusinami w fina-
le, zdobywaj¹c z³oty medal.

Tomasz Motyka twierdzi, ¿e
nasza psychika nie jest w stanie wy-
trzymaæ du¿ego obci¹¿enia przez d³u¿-
szy czas. W ci¹gu trwania zawodów
s¹ chwile, kiedy trzeba siê skoncentro-
waæ, i s¹ chwile, kiedy trzeba siê zre-
laksowaæ. Zawodnicy nie zdaj¹ sobie
nieraz sprawy z tego, jakie pope³niaj¹
b³êdy w czasie zawodów, jak potrafi¹
siê Ÿle „zaprogramowaæ”, rozprasza-
j¹c siê myœlami o tym, co bêdzie da-
lej… Dobrze prowadzony zawodnik
powinien skoncentrowaæ siê wy³¹cz-
nie na walce. Tomasz interesuje siê
psychologi¹ od dwóch lat. Wiedza ta
pomaga mu pokonywaæ tremê przed
zawodami. Chcia³bym siê w tym kie-
runku rozwin¹æ. Uwa¿am, ¿e by³bym
w tym dobry. Brat mojej mamy jest
psychologiem i twierdzi, ¿e nadajê siê
do tego zawodu. Od paŸdziernika
chcia³bym podj¹æ dodatkowo wieczo-
rowe studia na psychologii, na Uni-
wersytecie Wroc³awskim, aby w przy-
sz³oœci zajmowaæ siê – z racji tego, ¿e

studiujê na AWF – psychologi¹ spor-
tu. Jej znajomoœæ jest niezmiernie wa¿-
na w szermierce. Œwie¿o „upieczony”
mistrz Europy trenuje od 15 lat w AZS
AWF Wroc³aw u trenera Adama Me-
dyñskiego. Trafi³em w bardzo m³odym
wieku do sportu i to tu nauczy³em siê
konsekwencji w pracy, odpowiedzial-
noœci... To, czego cz³owiek nauczy siê
w m³odym wieku, jest bardzo istotne,
bo zostaje i potem przek³ada siê na
wszystkie dziedziny ¿ycia. Nieraz siê
narzeka, ¿e ciê¿ko trzeba trenowaæ,
ci¹gle poprawiaæ wyniki… Ale póŸniej
przychodzi refleksja, ¿e fajnie siê sta-
³o, ze mia³em mo¿liwoœæ uczestnicze-
nia w tym, ¿e to mnie du¿o nauczy³o...
Na treningach w klubie spotyka³ star-
szych utytu³owanych szermierzy, jak
Roberta Andrzejuka, Joannê Jakimiuk,
Annê Medyñsk¹. Z Asi¹ niejednokrot-
nie na treningach walczy³em i wygry-
wa³em! Ona robi³a mi swoje ulubione
„wrzutki”, a ja wygrywa³em rzutem,
bo ja z kolei lubiê robiæ rzuty. Tomasz
wspomina równie¿ treningi ze swoim
bratem bliŸniakiem – Adamem Mo-
tyk¹… Kilka lat temu bracia Motyko-
wie stanowili niez³y team, odnosz¹c
sukcesy na planszach Polski. Adam
skoñczy³ niedawno studia na Politech-
nice Wroc³awskiej (zarz¹dzanie i mar-

keting) i pracuje jako g³ówny infor-
matyk w „Dialogu”we Wroc³awiu.
M³odszy o... 10 minut Tomasz posta-
wi³ na sport wyczynowy przed olim-
piad¹ w Atenach. Wtedy w³aœnie za
namow¹ trenera Medyñskiego, podj¹³
studia na AWF. Wczeœniej studiowa³
prawo na Uniwersytecie Wroc³aw-
skim, a potem wyjecha³ na studia do
USA. Przy du¿ym zaanga¿owaniu
w treningi udaje mu siê uszczkn¹æ nie-
co czasu na hobby. Lubiê rysowaæ,
malowaæ, najchêtniej pejza¿e... Mo¿e
to rodzinne? Brat mojego ojca – mój
ojciec chrzestny – by³ malarzem, obec-
nie mieszka w Pary¿u i zajmuje siê fo-
tografi¹… Od czasu do czasu te¿ pi-
szê, notujê swoje przemyœlenia, mo¿e
w przysz³oœci powstanie z tego ksi¹¿-
ka?... Tomek od pi¹tego roku ¿ycia
jeŸdzi na nartach, najczêœciej w Kar-
paczu albo w Zieleñcu. Na wypady
w Alpy brakuje mu czasu. W tym roku
uda³o mu siê „wyrwaæ” na tydzieñ do
Zieleñca na narty ze swoj¹ dziewczyn¹
– Natali¹. Na podobne przyjemnoœci
zostaje mu coraz mniej czasu. Z nutk¹
nostalgii wspomina sierpniowo-wrze-
œniowe rejsy jachtem po mazurskich
jeziorach, w które „wkrêci³” go jego
tato. Teraz ju¿ nie ma na to czasu...

(aki)

Od jak dawna uprawia Pan

strzelectwo?

Od 2000 roku. To ju¿ 5 lat ta-
kich profesjonalnych treningów…

Jak Pan trafi³ do tego sportu?

W szkole podstawowej by³y or-
ganizowane szkolne ligi strzeleckie.
Pewnego razu nie bardzo „pasowa³o”
mi byæ na pewnych zajêciach i...  po-
szed³em sobie postrzelaæ. Dobrze mi
posz³o za pierwszym razem, wiêc mnie
zaproszono jeszcze raz… I tak to siê
rozpoczê³o.

Trener Kijowski wspomina³

w wywiadzie na ³amach „¯ycia

Akademickiego”, ¿e WKS

„Œl¹sk” organizuje takie akcje

w szko³ach w celu naboru za-

wodników. Maj¹ one sens, sko-

ro zyskuj¹ takich dobrych za-

wodników…

Tak. Ja pochodzê z O³awy i mo-
gê siê pochwaliæ, ¿e tamtejsze ligi
strzeleckie skupia³y wiêcej  m³odych
strzelców, ni¿ ogólnopolskie zawody,
bo strzela³o tam naraz po 250 osób!
I w³aœnie tutaj jest bardzo du¿o utalen-

towanych strzelców, jak np. medaliœ-
ci mistrzostw Polski i juniorów, i se-
niorów: Krzysztof Chodorowski, Pio-
trek Chudy, ja. Jest Ma³gorzata Ma-
zur – mistrzyni Europy w dru¿ynie…
Naprawdê bardzo du¿o utalentowa-
nych strzelców zosta³o wy³owionych
przez szkoln¹ ligê w³aœnie w O³awie.

Czy to, ¿e Pan od piêciu lat

uprawia strzelectwo, sk³oni³o

Pana do podjêcia studiów na

AWF?

Poszed³em sobie postrzelaæ...
Rozmowa z Paw³em Sowiñskim, mistrzem Europy juniorów w strzelectwie, studentem Wydzia³u
Wychowania Fizycznego
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Tak. Dziêki temu, ¿e jestem za-
wodnikiem klasy mistrzowskiej, mia-
³em na uczelniê wolny wstêp.

Od kiedy odnosi Pan sukcesy

na miarê europejsk¹?

W 2003 roku pojecha³em po raz
pierwszy na mistrzostwa Europy do
Pilzna. To by³y bardzo udane dla mnie
zawody. Zdobyliœmy tam dru¿ynowo
br¹zowy medal, przegrywaj¹c mini-
malnie – seri¹ – srebro i tylko jednym
punktem – z³oto. Indywidualnie zaj¹-
³em tam czwarte miejsce. To by³ mój
taki wiêkszy wystêp. Nastêpnie – rok
póŸniej – w Monachium zdobyliœmy
z kolegami dwa br¹zowe medale dru-
¿ynowo. No i obecny rok by³ dla mnie
bardzo udany. Przeprowadzi³em siê
z O³awy do Wroc³awia. Zamieszka³em
w internacie na strzelnicy. Nie muszê
traciæ dwóch godzin dziennie na do-
jazdy i powroty. Mam trenera za œcian¹
– mieszkam obok niego i trenujê, kie-
dy tylko chcê... Dziêki temu, ¿e du¿o
wiêcej trenujê i mam praktycznie
ci¹g³¹ pomoc trenersk¹, moje wyniki
wyraŸnie polepszy³y siê. Zauwa¿y³em
to ju¿ od pocz¹tku roku, od pierwsze-
go startu w tej konkurencji, w której
zdoby³em z³oty medal na mistrzo-
stwach Europy. Ju¿ na pierwszych
zawodach w sezonie uzyska³em klasê
mistrzowsk¹ miêdzynarodow¹ i potem
utrzymywa³em formê na tym  pozio-
mie, z ma³ym jej spadkiem na mistrzo-

stwach Polski juniorów, gdzie zaj¹³em
drugie miejsce, przegrywaj¹c z koleg¹
z Zielonej Góry o dwa punkty; on rów-
nie¿ wystêpowa³ na mistrzostwach
Europy w dru¿ynie i te¿ zdobywa³
medale.

To by³ Wasz bardzo udany wy-

stêp na mistrzostwach Europy

juniorów. Co dalej? Igrzyska

Olimpijskie w Pekinie?

Niestety, nie... Naszej konkuren-
cji ma nie byæ na olimpiadzie. Co
prawda, figuruje jeszcze w programie
igrzysk i w Pekinie, i w Londynie, ale
to chyba jest jakieœ niedopatrzenie, bo
w tym roku skreœlono j¹ z listy kon-
kurencji olimpijskich…

Czy to jest trudna konkurencja?

Tak. To s¹ strza³y do ruchomej
tarczy. W momencie kiedy wyje¿d¿a
tarcza, karabin musi byæ jeszcze na
biodrze i trzeba siê b³yskawicznie z³o-
¿yæ, doci¹gn¹æ go do policzka i oddaæ
strza³ do poruszaj¹cej siê tarczy... Jest
to najtrudniejsza technicznie konku-
rencja. Widaæ to zreszt¹ po wynikach.
W strzelaniu z karabinu pneumatycz-
nego w konkurencji mê¿czyzn, jak
i kobiet wiele razy ju¿ pada³y rekor-
dy: 600 trafieñ na 600 strza³ów czy 400
trafieñ na 400 strza³ów; w rzutkach
podobnie: 150 trafieñ na 150 strza³ów.
A u nas jeszcze nikt nie strzeli³ lepiej
ni¿ 590 trafieñ na 600 strza³ów... Ka¿-

dy, kto siê interesuje strzelectwem,
wie, ¿e jest to najtrudniejsza technicz-
nie konkurencja.

Mówi³ Pan, ¿e spêdza bardzo

du¿o czasu na strzelnicy, ¿e

Pan tam mieszka i trenuje. Jak

wygl¹da Pana trening?

Pierwsze piêæ minut poœwiêcam
na rozgrzanie wszystkich miêœni, sta-
wów, szczególnie obrêczy barkowej,
¿eby nie by³o tak, ¿e przez pierwszych
kilka sk³adów drgaj¹ mi miêœnie…
Nastêpnie biorê karabin i trzymam go
nieruchomo, ¿eby siê przygotowaæ do
strzelania. Rozgrzewam nogi, które
spe³niaj¹ wa¿n¹ rolê przy ruchu cia³a
strzelca z karabinem w  „je¿d¿eniu”
za tarcz¹: jest to wyprowadzanie ru-
chu z kostek. Nastêpnie przechodzê do
sk³adów „na sucho”: mierzê do tarczy,
ale bez strza³ów. No a potem zaczyna
siê ju¿ strzelanie…

Ile czasu trwa taki trening?

Kiedy nastêpuje zmêczenie,

uniemo¿liwiaj¹ce dalsze strze-

lanie?

To zale¿y od zawodnika. Osobi-
œcie mogê obecnie zrobiæ – nie licz¹c
statyki – oko³o 250 do 300 sk³adów
na jednym treningu.

Ile to zajmuje czasu?

To jest dwie i pó³ godziny, z ma-
³ymi przerwami miêdzy seriami, licz¹-
cymi po 40, 50 sk³adów.

I to wystarcza na jeden dzieñ?

Na zgrupowaniu robiliœmy po
dwa treningi dziennie; wychodzi³o
czasami po 600, a nawet 700 sk³adów.
Dlatego bardzo wa¿ne jest przygoto-
wanie fizyczne.

Pod jakim wzglêdem? Kszta³-

towania zdolnoœci koordyna-

cyjnych czy kondycyjnych –

z rozbiciem na si³ê, szybkoœæ,

wytrzyma³oœæ?

Koordynacyjnych, jak równie¿
wytrzyma³oœci i si³y. S¹ ró¿ne æwicze-
nia, które najczêœciej wykonujemy na
si³owni, np. na kszta³towanie si³y miê-
œni klatki piersiowej…

Pawe³ Sowiñski w akcji

Fot. Archiwum T. Sowiñkiego

�
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To nie s¹ chyba du¿e obci¹¿e-

nia?

Zale¿y jak dla kogo, jak kto jest
przyzwyczajony. Mamy na przyk³ad
bardzo szczup³ych, niedu¿ego wzro-
stu zawodników, którzy nie mog¹
æwiczyæ ze zbyt du¿ymi obci¹¿enia-
mi, bo potem bêd¹ przez ca³y tydzieñ
dochodziæ do siebie. Ale ja (wysokoœæ
cia³a - 180 cm, masa cia³a – 82 kg,
przyp. red.) muszê pracowaæ z wiêk-
szymi ciê¿arami i to mi daje potem
pewien komfort: statyka jest du¿o lep-
sza, miêœnie s¹ przygotowane do ciê¿-
szej pracy. Mo¿e siê wydawaæ, ¿e ka-
rabin jest lekki, bo wa¿y 5,5 kg, ale
zawodnik trzymaj¹c go przed sob¹ na
wyprostowanej rêce w czasie kilkuset
sk³adów wykonuje porz¹dn¹ pracê.
Nieraz by³em taki zmordowany, ¿e po
treningu to ju¿ tylko kolacja i sen…

Oprócz wykonywania tej ciê¿-

kiej fizycznej pracy zawodnik

musi mieæ jeszcze pewne umie-

jêtnoœci, aby wykonaæ jak naj-

lepiej zadanie, uzyskaæ dobry

wynik…

Tak, musi nastawiæ siê odpo-
wiednio, wiedzieæ, o czym myœleæ w
czasie strzelania. Dlatego zawodnicy
maj¹ swoich psychologów, z którymi
pracuj¹. My mamy bardzo dobrego
trenera z Ukrainy, który potrafi nas
doskonale ustawiæ psychicznie. Nazy-
wa siê Jewgienij Kleszczenko, przy-
jecha³ w 2000 roku i od tego czasu

zaczê³y siê bardzo dobre wyniki: Ma-
rek Cichoñ zosta³ mistrzem Europy
w ubieg³ym roku, £ukasz Czapla to
mistrz œwiata juniorów, który w tym
roku w kategorii seniorów zdoby³ wi-
cemistrzostwo Europy z bardzo do-
brym wynikiem, no i moje mistrzo-
stwo Europy juniorów w tym roku...
Mamy równie¿ na koncie bardzo du¿o
medali dru¿ynowych. Dziewczyny te¿
zdobywa³y medale, np. Ola Edel by³a
mistrzyni¹ Europy, obecnie studiuje na
AWF w Gdañsku.

Wroc³awska strzelnica skupia

nie tylko rodzimych sportow-

ców, ale trenuj¹ tu strzelcy

z ca³ej Polski.

Tak, bo strzelnica we Wroc³awiu
jest najwiêksza, najlepiej wyposa¿o-
na. Ostatnio zakupiono bardzo du¿o
najnowoczeœniejszego sprzêtu, jak np.
tarcze elektroniczne. Nigdzie w Pol-
sce nie ma takiego nowoczesnego
obiektu. Dlatego wszyscy przyje¿d¿aj¹
na zgrupowania tutaj – do Wroc³awia.

Najm³odsi te¿ maj¹ tu „wej-

œcie”?

Tak, oczywiœcie! Ju¿ od naj-
m³odszych lat przyzwyczaja siê ich do
strzelania na takim sprzêcie, na któ-
rym bêd¹ walczyæ o medale.

A jak idzie strzelcom nauka?

Wszak uwa¿a siê ich za wyj¹t-

kowo inteligentnych...

Strzelcy s¹ na ogó³ dobrymi
uczniami, lecz nie maj¹ na naukê tyle
czasu, co inni studenci czy uczniowie,
dlatego osi¹gaj¹ œrednie wyniki w na-
uce. Ale s¹ wœród nich i tacy, jak np.
Andrzej G³yda – mistrz œwiata w kon-
kurencji skeet, czyli w strzelaniu do
rzutek, który niedawno zrobi³ dokto-
rat z medycyny. Tak wiêc jednocze-
œnie zosta³ mistrzem œwiata i dokto-
rem medycyny! Dla mnie jest to nie-
samowitym wyczynem, wrêcz nieosi¹-
galnym…

Jak wygl¹daj¹ Pana plany na

przysz³oœæ, tym razem ju¿

w kategorii seniorów?

Chcia³bym pojechaæ na mistrzo-
stwa Europy do Moskwy i startowaæ
w strzelaniu z karabinu pneumatycz-
nego na 10 metrów. Nie ukrywam, ¿e
chcia³bym siê tam przyzwoicie zapre-
zentowaæ, w  pierwszym roku startów
wœród seniorów, dlatego ju¿ od wrze-
œnia, paŸdziernika zacznê ostre przy-
gotowania do tych mistrzostw, które
odbêd¹ siê w marcu 2006 roku. Na-
stêpne wa¿ne zawody to mistrzostwa
œwiata seniorów w Zagrzebiu, które
odbêd¹ siê w lipcu przysz³ego roku.
Tam chcia³bym równie dobrze siê po-
kazaæ, jak na tegorocznych mistrzo-
stwach Europy.  Porówna³em wyniki
i wiem, ¿e jestem w stanie to zrobiæ,
poniewa¿  z wynikiem, który da³ mi
tegoroczne mistrzostwo Europy junio-
rów, by³bym te¿ medalist¹ wœród

Pawe³ Sowiñski
ur. 12.08.1985 r.
Student AWF we Wroc³awiu (I/II rok)
Osi¹gniêcia:
2005 – Belgrad – Mistrzostwa Europy juniorów (strzelectwo ku-
lowe):
indywidualnie: z³oty medal w konk. 40 mix
dru¿ynowo: srebrny medal w konk. 40 mix
2004 – Tallin – Mistrzostwa Europy juniorów (strzelectwo pneu-
matyczne):
dru¿ynowo: br¹zowy medal w konk. 30+30 na 10 m
indywidualnie: IV miejsce w konk. 40 mix
2004 – Monachium – Mistrzostwa Europy (strzelectwo kulowe)
dru¿ynowo: br¹zowy medal w konk. 30+30 i br¹zowy medal
w konk. 40 mix

Fot. A. Kiczko
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seniorów. Porównywaliœmy te¿ wy-
niki rywalizacji dru¿ynowej junio-
rów i seniorów: £ukasz Czapla by³
wicemistrzem seniorów, ja – mi-
strzem juniorów, Marek Cichoñ by³
czwarty, wypada³oby nam w przy-
sz³ym roku zdobyæ dru¿ynowo z³o-
ty medal w kategorii seniorów…
Dlatego bêdê robi³ wszystko, ¿eby
tam pojechaæ. Na mistrzostwach
Europy w Moskwie jest tylko strze-
lanie na 10 metrów, na mistrzo-
stwach œwiata w Zagrzebiu bêd¹ ju¿
wszystkie konkurencje, ale ja siê
g³ównie nastawiam na 50 metrów,
czyli na to, co wygra³em ostatnio.

Proszê przybli¿yæ naszym

Czytelnikom specyfikê tych

konkurencji...

S¹ dwie konkurencje na 50 me-
trów i dwie konkurencje na 10 me-
trów, ró¿ni¹ce siê liczb¹ strza³ów
i rodzajem przebiegów tarczy. Na 10
metrów mamy dwie konkurencje: 30
strza³ów do przebiegu wolnego,
gdzie tarcza w ci¹gu 5 sekund prze-
je¿d¿a po torze o d³ugoœci 2 metrów,
i 30 strza³ów do przebiegu szybkie-
go, gdzie tarcza porusza siê dwa razy
szybciej, czyli drogê 2 metrów po-
konuje w 2,5 sekundy. Podobnie jest
w strzelaniu na 50 metrów, ale tu ju¿
przebieg tarczy jest szybszy i d³u¿-
szy jest jej tor, który wynosi 10 me-
trów. Ja jestem medalist¹ w konku-
rencji 40 mix, w której  strzelanie
jest podzielone na 20 strza³ow plus
20 strza³ów; zawodnik znajduj¹cy
siê na stoisku nie wie, z jakim prze-
biegiem, z wolnym czy z szybkim,
puœci mu sêdzia tarczê, do której na-
le¿y oddaæ 20 strza³ów, 10 z wol-
nym przebiegiem i 10 z szybkim, ale
te przebiegi s¹ pomieszane i zawod-
nik dopiero jak zobaczy tarczê i wi-
dzi, z jak¹ prêdkoœci¹ ona jedzie,
wie, jak siê z³o¿yæ, gdzie strzeliæ…

To wszystko jest bardzo

skomplikowane…

Tak, ale mi ta konkurencja naj-
bardziej pasuje!

Rozmawia³a Anna Kiczko

W dniach 13-17 wrzeœnia br. pi³-
karki no¿ne AZS Wroc³aw rozegra³y
w Kopenhadze trzy mecze II rundy Pu-
charu UEFA Kobiet (odpowiednik Ligi
Mistrzów u mê¿czyzn).

13 wrzeœnia uleg³y angielskiemu
zespo³owi z Londynu „Arsenal Ladies
FC” 1:3 (0:2). 15 wrzeœnia przegra³y
1:3 (0:0) z gospodyniami turnieju –
Brøndby Kopenhaga. 17 wrzeœnia za-
gra³y z Rosjankami – £ada Togliatti –
remisuj¹c 3:3, i zajmuj¹c w rezultacie
IV miejsce w grupie. Pi³karkom towa-
rzyszy³ m.in. prorektor ds. studenckich
i sportu akademickiego – prof. Juliusz
Migasiewicz, który powiedzia³ „¯yciu
Akademickiemu” parê s³ów na temat
wyjazdu: Jako cz³onek Zarz¹du G³ów-
nego AZS i prorektor ds. studenckich

i sportu akademickiego wroc³awskiej
AWF mia³em obowi¹zek pokibicowaæ
zawodniczkom. W sk³adzie dru¿yny
jest obecnie 10 studentek naszej uczel-
ni, które otrzymuj¹ uczelniane stypen-
dia sportowe. Zgodnie z programem
pobytu odbyliœmy spotkanie z pani¹
ambasador Polski w Danii. Wizyta
trwa³a oko³o 1,5 godziny. ¯ywe roz-
mowy przebiega³y w bardzo ciep³ej,
przyjaznej atmosferze. Bardzo dobrze
zaprezentowa³y siê nasze dziewczêta.
Wizyta by³a dla nich nie lada prze¿y-
ciem, bo oznacza³a, ¿e ktoœ wa¿ny poza
granicami kraju, reprezentuj¹cy rz¹d
polski, interesuje siê ich dzia³alnoœci¹
sportow¹ i otacza ich opiek¹.

Na Akademickich Mistrzostwach
Polski w Tenisie Sto³owym (30-
-31.08.2005, Katowice) reprezentuj¹-
ca AWF Wroc³aw Daria £uczakowska
(studentka I roku Wydz. Wych. Fiz.)
zdoby³a dwa medale: srebrny (i tytu³

Medale Darii £uczakowskiej

vice-mistrza) w grze pojedynczej, ule-
gaj¹c w finale Chince Yang Xin (AZS
Czêstochowa), oraz br¹zowy w grze
deblowej (w parze z Ann¹ Smykow-
sk¹).

Ziemowit Bañkosz

�

Fot. Archiwum

Pi³karki no¿ne AZS w Kopenhadze
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Pi³karki no¿ne AZS w Kopenhadze

Runda 1
2005-09-17

KS AZS AWF Wroc³aw – KPR Ruch Chorzów
 27:28 (14:12)

2005-09- 24

KS AZS AWF Kusy Kraków – KS AZS AWF Wroc³aw
 17:21 (7:11)

2005-10-02

KS AZS AWF Wroc³aw – AZS PWSZ Olimpia Nowy S¹cz
 24:17 (7:12)

2005-10-08

SMS Gliwice – KS AZS AWF Wroc³aw

2005-10-16

KS AZS AWF Wroc³aw – KS £¹czpol Gdynia

2005-10-29

MKS Zgierz – KS AZS AWF Wroc³aw

2005-11-06

KS AZS AWF Wroc³aw – MKS Biofactor Jelenia Góra

2005-11-13

KS AZS AWF Wroc³aw – AZS MKS Beskid WSB NLU
Nowy S¹cz

2005-11-19

MKS S³upia S³upsk – KS AZS AWF Wroc³aw

2005-12-04

KS AZS AWF Wroc³aw – KSS Kielce

2005-12-10

MKS TPR Lublin – KS AZS AWF Wroc³aw

Runda 2
2006-01-21

KPR Ruch Chorzów – KS AZS AWF Wroc³aw

2006-01-29

KS AZS AWF Wroc³aw – KS AZS AWF Kusy Kraków

2006-02-04

AZS PWSZ Olimpia Nowy S¹cz – KS AZS AWF Wroc³aw

Terminarz rozgrywek I ligi pi³ki rêcznej kobiet

�
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Od wiosny I trenerem dru¿yny
jest Marek Karpiñski, który do nie-
dawna prowadzi³ kadrê Polski pi³ka-
rek rêcznych.

W minionym sezonie dru¿yna
zakoñczy³a rozgrywki na 6 miejscu.

Od lewej stoj¹: Marek Karpiñski – I trener, Agata Kaba³a, Magdalena S³ota,
Olga Cuber, Anna Boczkowska, Dorota Matuszewska, Ma³gorzata Król, Lech
Grotthus – II trener i kierownik zespo³u. W II rzêdzie stoj¹: Agnieszka Malic-
ka, Alicja £ukasik i Ewelina Szczygie³. Siedz¹ (od lewej): Aleksandra Wojt,

Alina Antoszewska, Aleksandra Wynnyk, Gra¿yna Pietras, Izabela Banisz
i Monika Kaczkowska (Na zdjêciu brak: Dagmary Szymczakowskiej, Ewy
Sieczkowskiej, Justyny Bi³obran i Donaty Lulczyk, które s¹ tak¿e w sk³adzie
dru¿yny)

Co s³ychaæ u pi³karek rêcznych
AZS AWF Wroc³aw?

Obecnie – po trzeciej kolejce zajmuje
trzecie miejsce i ma na koncie 4 punk-
ty. Rozegra³a ju¿ nastêpuj¹ce mecze:
2005-09-17 KS AZS AWF Wroc³aw
– KPR Ruch Chorzów 27:28 (14:12)
2005-09-24 KS AZS AWF Kusy Kra-

ków – KS AZS AWF Wroc³aw 17:21
(7:11)
2005-10-02 KS AZS AWF Wroc³aw-
AZS PWSZ Olimpia Nowy S¹cz
24:14(7:12)

Magda

2006-02-12

KS AZS AWF Wroc³aw – SMS Gliwice

2006-02-18

KS £¹czpol Gdynia – KS AZS AWF Wroc³aw

2006-02-26

KS AZS AWF Wroc³aw – MKS Zgierz

2006-03-11

MKS Biofactor Jelenia Góra – KS AZS AWF Wroc³aw

2006-03-25

AZS MKS Beskid WSB NLU  – KS AZS AWF Wroc³aw
Nowy S¹cz

2006-04-23

KS AZS AWF Wroc³aw – MKS S³upia S³upsk

2006-04-29

KSS Kielce – KS AZS AWF Wroc³aw

2006-05-07

KS AZS AWF Wroc³aw – MKS TPR Lublin
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Uprawiam dyscyplinê sportu
o nazwie SPEEDROWER, czyli
„¿u¿el na rowerach”. Zawody ligowe
i turnieje rozgrywane s¹ w takich mia-
stach jak Wroc³aw, Leszno, Byd-
goszcz, Czêstochowa, Rawicz, Ryb-
nik, Œwiêtoch³owice, Gniezno, Toruñ,
Ostrów Wielkopolski, Poniec, Œlesin,
Krosno, Tarnów, a w najbli¿szym cza-
sie liga powiêkszy siê o Lublin, Gdy-

niê, Gdañsk, Rudê Œl¹sk¹ i Miko³ów.
Speedrower zagoœci³ w Polsce w 1995
roku, natomiast na œwiecie sport ten
pod nazw¹ CYCLE SPEEDWAY,
uprawiany jest w Anglii (z 50-letni¹
tradycj¹), Szkocji, Holandii, Irlandii,
Walii, Australii, Stanach Zjednoczo-
nych, a w najbli¿szym czasie tak¿e do-
³¹cz¹ Czechy i Ukraina.

Mam 24 lata i jestem studentem
V roku Akademii Wychowania Fizycz-
nego we Wroc³awiu. Jako jeden z pierw-
szych zawodników, uprawiaj¹cych ten
sport od wielu lat, reprezentujê Polskê
w zawodach miêdzynarodowych. Po-
chodzê z Wroc³awia, ale od roku 2002
z powodzeniem wystêpujê w barwach
leszczyñskiej dru¿yny: „Szawer Lesz-
no”, z któr¹ w roku 2005 i 2003 zdoby-
³em Mistrzostwo Europy.

Do najwiêkszych sukcesów

w mojej jedenastoletniej karierze

zaliczyæ mogê nastêpuj¹ce:

� Indywidualny Mistrz Polski (2005,
2004, 1999)

� Dru¿ynowy Mistrz Europy (2005,
2004)

� Klubowy Mistrz Europy (2005,
2003)

� Mistrz Polski Par Klubowych
(2005)

� II miejsce w Dru¿ynowych Mistrzo-
stwach Polski (2005)

� II miejsce w Indywidualnych Mi-
strzostwach Europy (2004)

� III miejsce w Dru¿ynowych Mi-
strzostwach Polski (2004)

� I miejsce w presti¿owym plebiscy-
cie na Najlepszego Speedrowerow-
ca Polski (2004)

� Mistrz Œwiata Par (2003)
� Dru¿ynowy Mistrz Polski (2003)
� II miejsce w Dru¿ynowych Mistrzo-

stwach Œwiata (2003)
� Dru¿ynowy Puchar Polski (2003)
� II miejsce w presti¿owym plebiscy-

cie na Najlepszego Speedrowerow-
ca Polski za rok 2003

� Dru¿ynowy Mistrz Œwiata (1999)
� III miejsce w Dru¿ynowych Mi-

strzostwach Polski (1995).
Warto dodaæ, i¿ zosta³em najsku-

teczniejszym zawodnikiem Polski
na rok 2004, tzn., uznano mnie za naj-
bardziej wszechstronnego zawodnika
naszego kraju.  Dziêki swoim sukce-
som corocznie otrzymujê nominacjê
do Kadry Polski, z któr¹ broniê barw
bia³o-czerwonych. Przez okres waka-
cji reprezentowa³em równie¿ angiel-

Marcin Szymañski szuka sponsora
 „¯ycie Akademickie” w 103 numerze zaprezentowa³o rozmowê z Marci-

nem Szymañskim, studentem naszej uczelni, zawodnikiem kadry narodowej
w speedrowerze, oraz jego osi¹gniêcia. Marcin za poœrednictwem naszej ga-
zety pragnie pozyskaæ sponsora. W swoim liœcie do redakcji napisa³ m.in.:

W okresie wakacji (nie chwal¹c siê za du¿o) na moje „konto” wpad³o
doœæ sporo dobrych wyników, hmm... nawet bardzo dobrych. Chcia³bym mieæ
mo¿liwoœæ zareklamowania siê, poniewa¿ doœæ prê¿nie staram siê znaleŸæ ja-
kiegoœ sponsora na kolejny sezon. W 2006 r. mamy mistrzostwa Europy w An-
glii i mam nadziejê, ¿e za poœrednictwem „¯ycia Akademickiego” ktoœ wyci¹-
gnie do mnie pomocn¹ rêkê. W moim sporcie – pewnie podobnie jak i w innych
– sami musimy staraæ siê o wsparcie finansowe, wydaje mi siê jednak, ¿e nie
jest tak trudno, jak w speedrowerze. Obecnie mam tak istotne wyniki, ¿e jest to
odpowiedni moment na poszukiwania sponsora. Czy jest taka mo¿liwoœæ, Pani
Redaktor? By³bym zaszczycony, gdyby moja oferta znalaz³a siê w naszym cza-
sopiœmie.

Pozdrawiam gor¹co.
Marcin Szymañski

Przychylaj¹c siê do proœby dru¿ynowego mistrza Europy – Marcina Szy-
mañskiego, drukujemy jego ofertê, któr¹ sam przygotowa³, wykazuj¹c nie lada
talent redaktorsko-edytorski. Oto ona:

Zawodnicy podczas walki  (z lewej– Marcin Szymañski)
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ski zespó³ „Stoke-on-Trent” w œrod-
kowej Anglii. Dru¿yna ta, dziêki rów-
nie¿ mojej pomocy ma ogromne szan-
se na wywalczenie Dru¿ynowego Mi-
strza Anglii. Mogê siê równie¿ po-
szczyciæ pierwszym miejscem w miê-
dzynarodowym turnieju z udzia³em
najlepszych zawodników œwiata na
torze w Leicester. Fakt, ¿e widzia³em
tor w Leicester po raz pierwszy w mo-
jej karierze, daje mi jeszcze wiêksz¹
satysfakcjê z tego osi¹gniêcia.

Moim celem jest pozyskanie
sponsora na sezon 2006. Proszê przede
wszystkim o finansowe wsparcie lub
udostêpnienie czêœci rowerowych,
które wykorzystam w zbli¿aj¹cym siê
sezonie. Mam wysokie aspiracje
w zbli¿aj¹cym siê roku i chcia³bym po
raz kolejny siêgn¹æ po tytu³ indywi-
dualnego mistrza Polski, wywalczyæ
tytu³ indywidualnego mistrza Europy
na angielskim torze w Wednesffield.
Z mojej strony mogê wywieszaæ na-
zwê Pañstwa firmy na obiekcie spor-
towym w trakcie zawodów. O Pañstwa
dobroci i hojnoœci wspomnê podczas
wywiadów radiowych i telewizyjnych.
Wasze logo umieszczê równie¿ na ro-
werze, stroju, kasku, w programach za-
wodów, na czapeczce oraz koszul-
kach. Zapewni to Pañstwa firmie re-
klamê w wielu miastach Polski, a na-
wet Europy i Œwiata.

Za wszelk¹ pomoc serdecznie
             Dziêkujê!

Marcin Szymañski

Marcin Szymañski

Grand Prix Polski’ 05 (na górze w œrodku – M. Szymañski)

Wywiad dla Radia „Eska”

Kontakt:
� Marcin Szymañski:

ul. Powiewna 6/1,
53-028 Wroc³aw
tel.:  (071)362 89 44,
kom.: 697 59 49 11
e-mail: martinezzzz@o2.pl
Nr „Gadu-gadu” 6023748
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Podczas zajêæ z turystyki kaja-
kowej zwiedziliœmy Wroc³aw od zupe³-
nie innej strony. Mieliœmy nieco-
dzienn¹ mo¿liwoœæ zwiedzenia nasze-
go miasta od strony Odry. Œrodowe
spotkania pozwoli³y nam nie tylko
oderwaæ siê od trudów codziennej na-
uki, nie tylko wzmocniæ swoj¹ ogóln¹
sprawnoœæ fizyczn¹ przez – nie po-
wiem – wyczerpuj¹ce wios³owanie,
ale przede wszystkim podziwiaæ piêk-
no, jakie ukazuje nam Odra.

Niew¹tpliwie do piêk-
nych „elementów” Odry, jak
i samego Wroc³awia, nale¿¹
mosty. Nie od dziœ we Wro-
c³awiu krzy¿uje siê kilkana-
œcie g³ównych szlaków dro-
gowych i prawie tyle samo
kolejowych, dziêki temu
stolica Dolnego Œl¹ska jest
szczególnie zasobna w mo-
sty. Jeœli dodamy do nich
mosty i wiadukty na dop³y-
wach, odnogach i kana³ach
Odry, to w sumie doliczymy
siê ich ponad setkê. ¯adne
miasto w Polsce nie ma tak
wielu przepraw drogowo-
kolejowych, œmia³o mo¿na
wiêc porównaæ Wroc³aw do
Wenecji lub Leningradu.
Mostem, na który zwróci³em
szczególn¹ uwagê, jest Most Zwie-
rzyniecki. Muszê siê szczerze przy-
znaæ, ¿e most ten zdecydowanie utkwi³
mi w pamiêci w bardzo szczególnych
okolicznoœciach. Jako piêciolatek by-
³em bardzo chory. Le¿a³em w szpita-
lu przy ul. Marii Sk³odowskiej-Curie.
Zawsze kiedy wygl¹da³em przez okna,
widzia³em jasno¿ó³te przês³a Mostu
Zwierzynieckiego. Widok tego mostu
zawsze wywo³ywa³ u mnie niezwyk³¹
trudn¹ do opisani reakcjê. Podobnie
by³o wtedy, kiedy podczas jednej
z wypraw przep³ywaliœmy pod tym
mostem. Byæ mo¿e w³aœnie to by³o
czynnikiem decyduj¹cym o tym, ¿e
postanowi³em opisaæ historiê tego

mostu. Jad¹c z pl. Grunwaldzkiego
ulic¹ Marii Sk³odowskiej-Curie w kie-
runku D¹bia, Sêpolna i Biskupina,
przekraczamy kana³ Starej Odry po
stalowym moœcie, zwanym Zwierzy-
nieckim. Tu¿ za nim rozci¹gaj¹ siê te-
reny wypoczynkowe Wroc³awia Jest
to szlak zwany od XV w. Szos¹ „Zie-
lonego Dêbu”, gdy¿ przy nim roœnie
jeden z okazalszych dêbów Wroc³a-
wia, zwany dziœ dêbem Piotra W³osta.
Tu¿ za mostem, po prawej stronie, jest

dzia³aj¹ca od 1961 roku Pasa¿erska
Przystañ Zwierzyniecka, a za ni¹ te-
reny Ogrodu Zoologicznego, za³o¿o-
nego w 1865roku, jednego z wiêk-
szych w Europie. Pierwszy most na tej
trasie istnia³ prawdopodobnie ju¿ w
XV wieku. Natomiast pierwsza
wzmianka o tym moœcie pochodzi
z 1655 roku, kiedy to zwany by³
Szczytnickim lub Ceglanym od pobli-
skiej cegielni. Nie wiadomo, jak d³u-
go ten most s³u¿y³. Od pocz¹tku wie-
ku XVIII, dok³adnie od 1704 roku, na-
zwano go „Passbrucke”, co mo¿na t³u-
maczyæ jako ,,Przepustowy”. Wiêcej
informacji jest o moœcie, który zbudo-
wano w XIX wieku . By³ to most drew-

Studenckim piórem

Mosty Wroc³awia – Most Zwierzyniecki

niano-¿elazny, wsparty poœrodku na
drewnianych palach.. Odleg³oœæ miê-
dzy brzegami a filarem wynosi³a po
16 metrów. Mia³ po obu stronach
chodniki po pó³tora metra szerokoœci
i poœrodku jezdniê o szerokoœci piê-
ciu metrów.

W latach 1895-1897 powsta³
w tym miejscu obecny most. Jest on
bardziej okaza³y od poprzedniego, a za
tak¹ konstrukcj¹ przemawia³o kilka
wzglêdów. Chodzi³o o to, by daæ wo-

dom Starej Odry, poni¿ej g³ównej
œluzy, szerszy przep³yw, gdy¿ istnie-
j¹cy poœrodku filar w trakcie wiosen-
nych przyborów zatrzymywa³ krê, ha-
mowa³ odp³yw. Poza tym poprzedni
most nie mia³ dostatecznej wysokoœci
dla ¿eglugi. Jednoczeœnie istnia³a ko-
niecznoœæ poszerzenia samego pomo-
stu, gdy¿ w zwi¹zku z rosn¹cym ru-
chem stary okaza³ siê za w¹ski. Na no-
wym moœcie umieszczono pami¹t-
kow¹ tablicê z br¹zu z napisem:
„Drewniany spoczywa³em d³ugie stu-
lecia ponad leniwymi wodami. Teraz
z ¿elaza i kamienia zdobiê ¿aglowy
szlak”.

Piotr Turski
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tach (brak odpowiednich terenów za-
lesionych, bezpiecznych dla potencjal-
nych uczestników zawodów). Dlate-
go coraz czêœciej na miejsce organi-
zacji zawodów wybiera siê zamiast
lasów parki. Du¿¹ popularnoœci¹
ciesz¹ siê edycje World Park Tour –
cykl zawodów rozgrywanych w mia-
stach, gdzie aren¹ s¹ nie tylko parki,

ale tak¿e obszary miejskie, na których
nie odbywa siê czasowo lub na sta³e
ruch samochodowy (np. starówki
i centra handlowe).

Zawody takie odbywaj¹ siê np.
corocznie w Wenecji, biegano te¿ na
orientacjê w Warszawie, w Krakowie
i wielu innych miastach. Rodzaj takie-
go biegania z map¹ sta³ siê na tyle po-
pularny, a zarazem specyficzny ze
wzglêdu na krótki czas biegu (oko³o
10 minut) i niezwykle du¿e tempo, ¿e
znalaz³ siê w programie Mistrzostw
Œwiata. Te z kolei, rozgrywane obec-
nie ka¿dego roku, obejmuj¹ swoim
programem tak¿e bieg na dystansie
klasycznym, gdzie planowany czas
zwyciêzcy to ~90 minut w kategorii
mê¿czyzn, a dystans do pokonania
oko³o 15 km do 17 km, bieg krótkody-
stansowy (tu planowany czas zwyciêz-
cy to ~30’, zaœ dystans do pokonania
4,5-5 km) oraz bieg sztafetowy, w któ-
rym rywalizuj¹ zespo³y sk³adaj¹ce siê
z trzech osób tej samej p³ci (osobno
rywalizuj¹ kobiety i mê¿czyŸni).

W zawodach na orientacjê bior¹
udzia³ oczywiœcie równie¿ Polacy,
którzy po raz pierwszy w Mistrzo-

Historia orienteeringu siêga ko-
rzeniami koñca XIX wieku, a wiêc li-
czy ju¿ ponad 100 lat. Pierwsze zapi-
ski o zorganizowanych zawodach da-
towane s¹ na 1897 rok, a dotycz¹ za-
wodów rozgrywanych w okolicach
Oslo w Norwegii. Gdyby nie wybuch
II Wojny Œwiatowej, orienteering zna-
laz³by siê w programie Igrzysk Olim-
pijskich, planowanych do rozegrania
w Helsinkach w 1940 roku (pierwot-
nie mia³y siê one odbyæ w Japonii
uwik³anej jednak w wojnê z Chinami).
IO w Helsinkach nie dosz³y do skut-
ku, a orienteering, mimo ¿e ponad
1 mln osób na ca³ym Œwiecie uprawia
go w wersji sportowej, pozostaje na-
dal w cieniu zainteresowania mediów
i w³adz MKOL. Obecnie IOF (Miê-
dzynarodowa Federacja Orienteerin-
gu) zrzesza 67 krajów cz³onkowskich.
Przeszkod¹ stoj¹c¹ na drodze do wzro-
stu popularnoœci orienteeringu na ca-
³ym œwiecie s¹ warunki œrodowisko-
we panuj¹ce na niektórych kontynen-

Orienteering – a có¿ to takiego?
Kto znalaz³ siê choæ raz w pobli¿u ksiêgarni usytuowanej na pierwszym piêtrze w budynku P-2, ten z pewnoœci¹

zauwa¿y³ gablotê znajduj¹c¹ siê vis-a-vis, w której pod has³em ORIENTEERING mo¿na zapoznaæ siê z ciekawostkami
zwi¹zanymi z ró¿nymi formami orientowania siê w terenie. Pod angielsko brzmi¹c¹ nazw¹ kryj¹ siê bowiem zarówno
sportowe, jak i turystyczne formy rywalizacji z map¹ i kompasem. Najczêœciej imprezy na orientacjê organizowane s¹
w formie pieszej, ale coraz czêœciej z map¹ wspó³zawodnicz¹ rowerzyœci, narciarze biegowi czy nawet kajakarze.

Kvaal osterbo, czyli zawodnik na trasie biegu parkowego

Wojciech Dwojak w akcji

Fot. Archiwum P. Cycha

Fot. Archiwum P. Cycha
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stwach Œwiata startowali w 1970 roku.
I w tej, jak¿e piêknej, dyscyplinie spor-
tu nie brakuje nam sukcesów na skalê
miêdzynarodow¹. Polscy juniorzy siê-
gali kilkakrotnie po z³oto Mistrzostw
Œwiata, a tytu³y te zdobywali Barbara
B¹czek i Janusz Porzycz oraz Robert
Banach. Wœród medalistów Mi-
strzostw Œwiata Juniorów znaleŸli siê
równie¿ wroc³awianie – Wojtek Ko-
walski i Wojtek Dwojak – obaj bêd¹-
cy w tej chwili studentami IV roku
naszej AWF. Wojtek Kowalski jest
srebrnym medalist¹ Mistrzostw Œwiata
w biegu na dystansie klasycznym, ro-
zegranych kilka lat temu w Hiszpanii,
zaœ Wojtek Dwojak – srebrnym me-
dalist¹ w biegu sztafetowym rozegra-
nym rok wczeœniej na Wêgrzech. Obaj
tak¿e byli cz³onkami sztafety, która na
Akademickich Mistrzostwach Œwiata
w Bu³garii w 2002 roku zdoby³a srebr-
ny medal.

To jednak nie jedyni sympatycy
orienteeringu na naszej uczelni. Jest
ich wœród studentów od tego roku ca³-
kiem spora grupa, gdy¿ to w³aœnie
wroc³awska AWF, jako jedyna w Pol-
sce, umo¿liwia wybranie specjalnoœci
instruktorskiej z biegu na orientacjê,
a na etapie formalizacji znajduje siê
równie¿ specjalizacja trenerska z tej-
¿e dyscypliny. Mi³oœników oriente-
eringu nie brakuje tak¿e wœród pra-
cowników naszej uczelni. Do nich z
pewnoœci¹ nale¿¹: pisz¹cy ten artyku³
dr Piotr Cych, dr Waldemar Michal-
czak – instruktor BnO, organizator kil-
ku edycji Akademickich Mistrzostw
Polski, instruktor BnO – dr Dorota
Opoka, a tak¿e mgr Pawe³ Pos³uszny
– pracownik Katedry Antropomotory-
ki, czynny uczestnik wielu zawodów
w biegu na orientacjê rozgrywanych
na Dolnym Œl¹sku. Jego najwiêkszym
sukcesem by³o z pewnoœci¹ zajêcie
drugiego miejsca w kategorii OPEN
tegorocznej edycji Grand Prix Polo-
nia – Miêdzynarodowych Zawodów,
w których udzia³ bierze rokrocznie
500-800 uczestników. Tak jak w la-
tach poprzednich, tak i w tym roku pra-
cownicy naszej uczelni byli zaanga¿o-
wani w organizacjê tych zawodów
z ramienia Dolnoœl¹skiego Zwi¹zku

Biegu na Orientacjê. Doœwiadczenia
zdobyte przez lata i wielokrotnie prze-
testowane podczas organizacji Akade-
mickich Mistrzostw Polski, którym
nasza uczelnia patronowa³a a¿ szeœcio-
krotniekrotnie, da³y podstawê do zg³o-
szenia akcesu organizacji Akademic-
kich Mistrzostw Œwiata. Niestety tym
razem na przeszkodzie stanê³y wzglê-
dy formalne, jednak¿e jak tylko zosta-
nie powo³ana do ¿ycia sekcja biegu na
orientacjê w klubie AZS AWF Wro-
c³aw, wniosek o organizacjê mi-
strzostw zostanie z³o¿ony w siedzibie
w³adz FISU (Miêdzynarodowej Fede-
racji Sportu Akademickiego).

Studentów, którzy nie znaleŸli
jeszcze swojego hobby, zapraszam na
zajêcia fakultatywne pt. „Sportowe
formy orientacji w terenie”, gdzie bêd¹
mieli okazjê nauczyæ siê podstaw
orientowania w terenie, a tak¿e spo-
rz¹dzania map, takich chocia¿by jak
ta – zamieszczona obok. Wszystkich
czytelników zapraszam zaœ do wspól-
nej zabawy z mapk¹ terenu naszej
uczelni.

Piotr Cych

(Autor jest adiunktem w Katedrze Teo-
rii i Metodyki Dyscyplin Sportowych)

Reprezentacja AWF Wroc³aw na tegorocznych Akademickich Mistrzostwach Polski w Katowicach.

Zabawa
Pierwsze litery zidentyfikowa-

nych poni¿ej elementów terenu utwo-

rz¹ has³o, które nale¿y przes³aæ

e-mailem na adres redakcji. Wœród

wszystkich uczestników zabawy roz-

losujemy nagrody, listê nagrodzonych

zamieœcimy zaœ w kolejnym numerze

„¯ycia Akademickiego”.

1. Trzy w rzêdzie, jeden przy drugim,

u³o¿one z po³udnia na pó³noc. Doj-

dziesz do nich œcie¿k¹ od ruin sta-

rego basenu.

2. Usytuowane niedaleko ogrodzenia,

165 metrów na wschód od geome-

trycznego œrodka p³yty g³ównej sta-

dionu.

3. Jest ich bardzo wiele na mapie. Cha-

rakterystyczne lub wolno stoj¹ce

oznaczone zielonym kó³kiem.

Fot. Archiwum P. Cycha
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