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Nowy ohiekt sportowy AWF przy ul. Mickiewicza
z kompleksem boisk na Polach Marsowych
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4. od prawej.
wicemarszalek B. Molor, rektor J. Migasiewicz, marszatek AM.
wicemarszatek M. Lapinski, T. Koszczyc — byly rektor




Drodzy Czytelnic

65. 1ok, akademicki w naszej Uczelni przechodzi do
historii. Niezwyk{y to rok, w Rtorym stalismy sig jednq
z nielicznych uczelni w Polsce, Rtora ma 100% wydziatow
z petnymi prawami akademicKimi, jak trafnie zauwazyt
dziekan Wydziatu Fizjoterapii — MareR, Wozniewski,
z dumq ogtaszajqc, Ze prowadzony przez niego wydziat
uzyskat 20 czerwca br. prawo nadawania stopnia nauko-
wego doktora habilitowanego nauk o Rulturze fizycznej.
Jak zapewne wszystRim wiadomo, nasza uczelnia ma dwa
wydziaty: Wydziat Wychowania Fizycznego i Wydziat
Fizjoterapii. Obecnie obydwa wydziaty posiadajq petne
prawa akademicKie, co stawia nas wsréd uczelni wy-
chowania fizycznego na prestizowej pozycji. O dalszym
rozwoju naszej uczelni Swiadczy takze powotanie nowego
Rierunku Rsztatcenia — Rosmetologii oraz w przyszfym roku
akademickim trzeciego wydziatu — Wydziatu Sportu. 17
czerwca br. otworzylismy nowy obiekt sportowy przy ul.
Mickiewicza z Rompleksem boisk, sportowych od strony
Pol Marsowych, Ktorego budowa trwata zaledwie rok,
Swojq siedzibe znalazta tu Katedra Zespotowych Gier
Sportowych, a boiska Pol Marsowych tetnig jus Zyciem,
poniewaZ odpoczqtku lipca odbywa sie tu camp Ajaxu

Amsterdam dla pitkarskiej mtodziezy. 21 paZdziernika br.
na uroczystym pikniku dla pracownikéw i absolwentow
bedziemy na Polach Marsowych obchodzic 65-lecie naszej
ARademii Wychowania Fizycznego i cieszy¢ sig jej Swigtem.
Przed nami wakacje, w czasie Rtorych bedziemy od-
poczywal — mam nadzieje, Ze aktywnie — biorqc udziaf
w réZnych zajeciach reRreacyjnych, do czego gorqco wszyst-
Kich zachgcam! Zycze Paristwu, Zeby dzigki odpoczynkowi
Wasze organizmy zyskaty nowe sity witalne, dzigkj Rtorym
zregenerowani przystapicie w nastepnym, 66. roku akade-
mickim do realizacji nowych zamierzeri i wyzwar!

dr Anna Kiczko
Redaktor Naczelny , Zycia ARademickiego”
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Otwarcie nowego obiektu uczelnianego
na Polach Marsowych

17 czerwca br. na Polach Marsowych Stadionu Olimpijskiego, przy ul.
Mickiewicza, odbyto si¢ uroczyste otwarcie nowego ohiektu sportowego
wraz z kompleksem hoisk do gier otwartych. Pod nowym budynkiem zgroma-
dzili si¢ przedstawiciele wladz naszej uczelni z rektorem - prof. Juliuszem
Migasiewiczem na czele oraz zaproszeni goscie, a wSrdd nich reprezentanci
wiadz wojewddztwa dolnoslaskiego, miasta Wroctawia, parlamentarzysei,
przedstawiciele urzgdow, szkét wyzszych, organizacji sportowych, projektanci
i wykonawcy obiektu, studenci oraz pracownicy uczelni.

Rektor — prof. J. Migasiewicz po
powitaniu gos$ci wygtosit przemowie-
nie okoliczno$ciowe, w ktérym przy-
blizyt historie uczelni zwiazana z jej
bytno$cia na Stadionie Olimpijskim.
—Nasza przygoda z tym terenem rozpo-
czeta siew 1974 r., kiedy to staraniami
owczesnego rektora—prof. J. Jonkisza
Akademia Wychowania Fizycznego
we Wroctawiu przejeta od miasta ten
wspaniaty obiekt — przypomniat prof.
J. Migasiewicz.

W dalszej czesci swojego przemo-
wienia prof. J. Migasiewicz przypomniat
daty powstania kolejnych obiektow
uczelnianych w obrebie Stadionu Olim-
pijskiego: domu studenckiego ,,Sparta-
kusa” w 1976 roku, Biblioteki Glowne;j
w 1985 r., budynkéw dydaktycznych:
P-1w1992r.,P-3w 1997 r.,P-2 w 1999
r. W 2000 roku oddano do uzytku wie-
lofunkcyjna hale sportowa — najwigkszy
obiekt dydaktyczno-sportowy na AWF
i we Wroctawiu. W 2002 r. zakonczo-
no budowe kolejnych dwéch bardzo
waznych dla uczelni inwestycji: hali te-
nisowej oraz krytej ptywalni. W 2006 r.
oddano do uzytku hale do sportow walki.
W 2007 r. powstat kolejny, nowoczesny
budynek dydaktyczny P-4, w ktérym
ma swoja siedzibe Wydziat Fizjoterapii,
Instytut Turystyki i Rekreacji, a takze
dziatalno$¢ medyczng i rehabilitacyjna
prowadzi firma ,,Creator”.

Rektor prof. J. Migasiewicz pod-
kreslit starania i pomoc wielu os6b
i instytucji w doprowadzeniu do reali-
zacji projektu kompleksu boisk do gier
wraz z trybuna na Polach Marsowych,
m.in. dwczesnego wiceministra resor-

tu — Zbigniewa Pacelta, poprzedniego
rektora — prof. T. Koszczyca, Kole-
gium Rektoréw Uczelni Wroctawia
i Opola na czele z jego 6wczesnym
przewodniczacym — prof. T. Lutym,
Zarzadu Wojewodztwa DolnoSlaskie-
go na czele z bytymi i obecnymi mar-
szatkami: Wréblewskim, Fapinskim,
Jurgowlaricem, Skorupa, Motoniem.
— Historia tego obiektu rozpoczeta
sie w 2005 roku — przypomniat rektor
J. Migasiewicz. — Wtedy to poprzedni
szefowie Katedry Zespotowych Gier
Sportowych: prof. Z. Naglak, prof.
R. Panfil, propagatorzy zagospodaro-
wania tej czesci Stadionu Olimpijskie-
go, podjeli koncepcyjne dziatania, ktore
w lutym 2007 r. zaowocowaty uchwatq
Senatu uczelni o zatwierdzeniu do reali-
zacji projektu wg koncepcji funkcjonal-
no-przestrzennej inwestycji na Polach

Marsowych. Dalsze lata pracy stuzb
uczelni: kanclerza, kwestora, i obec-
nego kierownika Katedry Zespotowych
Gier Sportowych — dr. hab. Andrzeja
Rokity, prof. nadzw., doprowadzity do
rozpoczecia budowy obiektu.

Rektor J.Migasiewicz podkreslit
szybki termin wykonania tej inwe-
stycji przez generalnego wykonawce,
firme¢ ,,Tamex”. — W rok po uroczy-
stym potozeniu kamienia wegielnego
mamy gotowy wspaniaty, nowoczesny
obiekt sportowy, ktory bedzie stuzyt
przede wszystkim naszej dziatalnosci
dydaktycznej — poinformowat prof.
J.Migasiewicz. — Swoje siedziby bedq
tu miaty uczelniane katedry: Zespoto-
wych Gier Sportowych, Motorycznosci
Sportowca, Biomechaniki, oraz Za-
ktad Treningu w Grach Zespotowych.
Znajdzie tu swojq siedzibe Centralne
Laboratorium Badawcze, ktore pierw-
szy raz w historii naszych inwestycji
powstaje od podstaw. Bedq w nim
przeprowadzane badania na rzecz
sportu: poczgwszy od psychologicz-
nych, przez biochemiczne, po fizjolo-
giczne —z duma podkreslat JM Rektor.

Potem nastapit kulminacyjny
punkt uroczystosci — przeciecie wste-

Przemawia JM Rektor - prof. J. Migasiewicz

www. zycie.awf.wroc.pl/




Prof. Rokita prezentuje kompleks boisk na Polach Marsowych

gi, ktérego dokonali wspdlnie: rektor
— prof. Juliusz Migasiewicz, byty
rektor — prof. Tadeusz Koszczyc, woje-
woda dolnoslaski — Aleksander Marek
Skorupa, oraz dwéch wicemarszatkow
wojewddztwa dolnoslaskiego: Marek
Lapiriski i Radostaw Motor. W dal-
szej czesci uroczystosci ks. kardynat
Henryk Gulbinowicz pos$wiecit ludzkie
dokonania — mysl i prace, proszac
wszystkich zebranych o od$piewanie
piesni ,,Boze co$ Polske...” w intencji
mtodych pokolen, ktore coraz dyna-
miczniej budujq swojq przysztosc.
Nastepnie glos zabierali dostojni
goscie, gratulujac wtadzom uczelni
z okazji otwarcia wspaniatego obiektu
sportowego.

Wojewoda dolnoslaski A.M. Sko-
rupa przypomniat zastugi zar6wno
Zbigniewa Pacelta, jak i Zdzistawa
Paligi w budowaniu imponujacej bazy
sportowej Dolnego Slaska w ciagu
ostatnich 20. lat. — System wspolfinan-

sowania realizacji inwestycji sporto-
wych zadziatat i jest kontynuowany
— powiedzial w swoim wystapieniu
A .M.Skorupa. —Jest to system najsku-
teczniejszy. Gratuluje gospodarzom,
ktorych przedmiotem troski bedzie to,
aby ta baza sportowa wypetnita sie
aktywnymi uczestnikami Zycia sporto-
wego, i to nie tylko dzie¢mi, mtodziezq,
ale rowniez dorostymi, nawet w bar-
dzo zaawansowanym wieku, ktorzy
w obecnych czasach rowniez zajmujq
sie sportem i rekreacjq. Niech ta baza
stuzy wszystkim dolnoSlqzakom!
Wicemarszatek Dolnego Slaska —
Marek Lapinski gratulujac wiadzom
uczelni przypomniat z duma, ze jest
jej absolwentem. — Jak sie okazato,
w poprzedniej kadencji szeSciu mar-
szatkow sposrod 16. ukoriczyto AWF,
m.in. marszatkowie wojewddztw: po-
morskiego, warmirnisko-mazurskiego,
lubelskiego, dolnoslaskiego, a w za-
chodniopomorskim — wicemarszatek,

Lista zaproszonych
(JOSCI.

Jego Eminencja Henryk Gulbino-
wicz, ksiadz kardynal, arcybiskup
senior

Wojewoda Dolnoslaski Aleksander
Skorupa

Wicemarszatek Woj. DolnoSlaskiego
Marek Lapinski

Wicemarszatek Woj. Dolnoslaskiego
Radostaw Molon

Sekretarz Woj. DolnoS$laskiego
Dariusz Kowalczyk

Komendant Wojewddzki Policji
insp. Zbigniew Maciejewski
Dyrektor Wydziatu Sportu i Rekre-
acji Urzedu Marszatkowskiego
Woj. Dolnoslaskiego Marcin
Przychodny

Dyrektor Biura Sportu, Turystyki

i Rekreacji Urzedu Miejskiego
Piotr Mazur

Radny Sejmiku Woj. DolnoSlaskie-
go Pawel Wroblewski

Naczelnik Wydzialu Prewencji Ko-
mendy Miejskiej Policji podinsp.
Katarzyna Wawrzyniak

Opiekun Projektu (Urzad Marszat-
kowski) Ewa Badecka-Gola
Postanka na Sejm RP Ewa Wolak
Poset na Sejm RP Janusz Krason
Poset na Sejm RP Zbigniew Pacelt
Poset na Sejm RP

Stanistaw Huskowski

Konsul Honorowy Republiki But-
garii Jan Chorostkowski

Rektor Uniwersytetu Ekonomiczne-
g0, Przewodniczacy KRUWOCZ,
prof. dr hab. Bogustaw Fiedor
Rektor Uniwersytetu Przyrodnicze-
go prof. dr hab. Roman Kolacz
Rektor Akademii Medycznej, prof.
dr hab. Marek Zietek

Rektor Akademii Muzycznej, dr
hab. Krystian Kielb, prof. AM
Komendant-Rektor Wyzszej Szkoty
Oficerskiej Wojsk Ladowych, ptk
prof. dr hab. Mariusz Wiatr
Prorektor ds. Organizacji Politech-
niki Wroctawskiej, prof. dr hab.
inz. Jerzy Walendziewski
Prorektor PWST w Krakowie Filia
we Wroctawiu, prof. Krzysztof
Kulinski
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Prorektor ds. Studenckich i Orga-
nizacji Papieskiego Wydzialu Teo-
logicznego, ks dr Andrzej Tomko
Prorektor ds. Studenckich Politech-
niki Wroctawskiej, dr inz.
Zbigniew Sroka

Dziekan Wydzialu Przyrodniczego
Karkonoskiej Paristwowej Szkoty
Wyzszej doc. dr Andrzej Blachno
Prodziekan Wydzialu Pedagogiki,
Turystyki i Rekreacji Pafistwowe;j
Wyzszej Szkoty Zawodowej im.
Witelona w Legnicy, dr Jan Wojtas
Zespot projektowy: Janusz Bla-
chowski, Magdalena Zmidzir’lska,
Jacek Strzelecki

Prezes Zarzadu Konrad Sobecki
Dyrektor Regionu Zachdd Tamex
Obiekty Sportowe SA — Generalny
Wykonawca, Piotr Krupski

Byli rektorzy AWF Wroctaw: prof.
Tadeusz Bober, prof. Tadeusz
Koszczyc, prof. Krzysztof Sobiech
Prezes Dolno$laskiej Organizacji
Srodowiskowej AZS,

prof. Romuald Gelles

Wiceprezes Zarzadu Dolnoslaskie-
go Zwiazku Pitki Noznej Dariusz
Machinski

Prezes Zarzadu Wojewddzkiego
Zrzeszenia Sportowego Niepetno-
sprawnych ,,Start” — Wroctaw, mgr
Jerzy Bochenski

Prezes Zarzadu FC Wroctaw Aca-
demy Maciej Reklewski
Fundatorzy kamienia wegielnego:
Marianna i Zenon Kiszkiel,
Ryszard Zmijewski

w obecnej kadencji trzech ,, wuefia-
kow” jest marszatkami wojewddztw,
a dwoch —wicemarszatkami. Rodzina
wuefiacka trzyma sie dobrze i wspiera
uczelnie wychowania fizycznego, tury-
styczne oraz rehabilitacyjne — stwier-
dzit wicemarszatek M.Lapiniski.

Z grona parlamentarzystow glos
zabrala postanka Ewa Wolak, gratu-
lujac osiagniecia wspaniatego sukcesu
wladzom uczelni dzieki m.in. udanej
wspotpracy z Kolegium Rektoréw
oraz Samorzadem Wojewo6dzkim. —
Serdecznie gratuluje sukcesu i zycze,
aby sposrod studentow i absolwentow
uczelni rekrutowali sie przyszli mistrzo-
wie Polski, Europy, Swiata, olimpijczy-
¢y oraz ..marszatkowie! — powiedzia-
ta wroctawska postanka, wzywajac
w imieniu swoich kolegéw — postow:
Stanistawa Huskowskiego i Zbigniewa
Paceltana pojedynek w pifce siatkowe;j
rektora AWF wraz z kadra dydaktycz-
na. Wyzwanie zostato przyjete.

— Udato sie nam wywiqzac¢ z tego
kontraktu — powiedziat Konrad So-
becki, prezes zarzadu frmy ,,Tamex”.
— Z petnq odpowiedzialnosciq twier-
dze, ze standard oraz rozwiqzania
techniczne absolutnie wyrdziniajq
ten obiekt nie tylko na tle innych
AWF-6w w Polsce, ale i wszystkich
obiektow sportowych w naszym kraju.
Zyczytbym sobie, zeby takich obiektow
powstawato wiecej i zeby standardy
prezentowane w postaci realizacji tego
projektu byty wspolnym mianownikiem

Dostojni goscie: rektorzy, wtadze wojewddzkie, parlamentarzysci

dla wszystkich nowo projektowanych
i budowanych obiektow sportowych.
Ciesze sie z tego, ze nie koriczymy jesz-
cze wspotpracy z AWF, rozpoczelismy
bowiem modernizacje i przebudowe
stadionu lekkoatletycznego, ktory
bedzie gotowy na koniec lipca br.
Gratuluje wtadzom AWF pozyskania
Srodkow na te inwestycje i dziekuje za
dotychczasowq, w petni profesjonalng
wspdiprace — tak podsumowat swoja
wypowiedz Konrad Sobecki.

Po zakoriczeniu oficjalnej czesci
uroczystosci jej uczestnicy udali sie na
zwiedzanie budynku. Oprowadzajacy
gosci prof. nadzw. Andrzej Rokita za-
proponowat zwiedzjacym nastepujace
¢wiczenie: — Uwaga! Nabieramy du-
uuuzo powietrza! Jak wejdg Paristwo
na gore i zobaczq widok z tarasu, to
moze wam tchu braknqgc¢! 1 tak byto
naprawde! Wszyscy, ktérzy staneli
na tarasie nowego obiektu, mogli si¢
o tym przekona¢: olbrzymia prze-
strzen, wokot zielen boisk trawiastych,
jasne, roz§wietlone przez promienie
stoneczne plamy boisk piaszczystych
i kolorowe elementy wytyczajace
poszczegoblne strefy boiskowe... Urze-
kajacy widok! A na tarasie czekat na
gosci poczestunek pod parasolami
przy dzwiekach nagran uczelnianego
Zespotu Piesni i Tanca ,,Kalina”.

Calkowity koszt realizacji kom-
pleksu boisk do gier otwartych z za-
pleczem dydaktyczno-naukowym
wyni6st 33 min zi, w tym 23 min z}
ze $rodkéw Europejskiego Funduszu
Rozwoju Regionalnego w ramach
regionalnego programu operacyjnego
dla wojewddztwa dolno$laskiego na
lata 2007-2013, 7,2 mln zl z budzetu
panstwa w ramach Funduszu Rozwoju
Kultury Fizycznej z puli Ministerstwa
Sportu i Turystyki, 2,8 min zt to wktad
wlasny uczelni.

Budynek ma trzy kondygnacje
naziemne oraz piwnice, w ktoérych
znajduja si¢ pomieszczenia tech-
niczne: kotlownia, magazyny oleju,
wentylatornie, rozdzielnie. Na parterze
jest obszerny holl wejsciowy, sala
sportowa, sale seminaryjne, uczel-
niana pracownia sportowa potaczona
z salg gimnastyczna w celu monito-

www. zycie.awf.wroc.pl/




rowania sportowca przez caly czas
jego dziatan. Tu znajduja si¢ rowniez
pomieszczenia ustugowe: sitownia,
sauna, szatnie itp. Na pierwszym
pietrze sa przede wszystkim po-
mieszczenia dydaktyczne. Na drugim
pietrze przygotowano siedziby dla
katedr: Zespotowych Gier Sporto-
wych, Motoryczno$ci Sportowca,
Biomechaniki oraz Zaktadu Treningu
w Grach Zespotowych. Wszystkie
poziomy obiektu sa dostepne dla 0s6b
niepetnosprawnych. Od strony P6l
Marsowych budynek stanowi trybung
gtéwna o wysokosci 11,5 m, dtugosci
55 m, szerokos$ci 33 m z siedziskami
indywidualnymi dla 2500 widzéw. Ma
ona 21 pozioméw i jest podzielona
na 8 sektor6w obstugiwanych przez
7 ciagdw komunikacji. Postuzy jako
widownia dla kompleksu oswietlo-
nych boisk o r6znej nawierzchni. Sa tu
boiska piaszczyste do gier plazowych,
na ktore wysypano ponad 400 ton pia-
chu, a wérdd nich: osiem boisk do pitki
siatkowej, dwa do pitki noznej, dwa do
pitki recznej plazowej. Sa takze boiska
o nawierzchni poliuretanowej: trzy do
pitki recznej, cztery do pitki siatkowe;j,
cztery do koszykdwki, osiem do street-
basket-balla, oraz dwa petlnowymia-
rowe boiska o nawierzchni trawiastej
i zupelna nowo$¢ — boisko ze sztuczna
trawg czwartej generacji, tzw. niezasy-
powe, bez zadnego piachu.

Juz 6 lipca odbedzie si¢ wizytacja
boiska przez eksperta — delegata Euro
2012, ktéry zadecyduje o zakwalifi-
kowaniu obiektu jako transferowego
w celu udostepnienia go do zajec trenin-
gowych przed meczem i w dniu meczu
reprezentacji grajacej we Wroctawiu.

Na poczatku lipca odbgdzie si¢ na
obiekcie tzw. camp Ajaxu Amsterdam
zorganizowany dla dzieci. W sierpniu
odbywac si¢ tu beda Swiatowe Letnie
Igrzyska Polonijne, organizowane
wspolnie z Urzedem Marszatkowskim.
We wrzesniu w nowym obiekcie
pojawia si¢ studenci Akademii oraz
zawodnicy uczelnianego klubu sporto-
wego AZS AWF, ktorzy beda tu mieli
zajecia dydaktyczne oraz treningi.

Anna Kiczko

Centralna Komisja ds. Stopni i Tytutéw po zasiggnigciu opinii Rady Gtéwnej
Szkolnictwa Wyzszego podjeta decyzje o przyznaniu Wydziatowi Fizjoterapii
Akademii Wychowania Fizycznego we Wroctawiu z dniem 20 czerwca 2011
roku uprawnienia do nadawania stopnia naukowego doktora habilitowanego

nauk o kulturze fizycznej.

Pelne prawa akademickie
dla Wydziatu Fizjoterapii

Oznacza to, ze nasza uczelnia
jest obecnie w posiadaniu dwéch
wydzialéw z pelnymi prawami akade-
mickimi. — To stawia nas w specjalnie
uprzywilejowanej pozycji, poza konku-
rencjq w stosunku do innych uczelni
wychowania fizycznego — twierdzi
dziekan Wydziatu Fizjoterapii, prof.
dr hab. Marek WozZniewski. — Mozna
nawet powiedziel, ze jesteSmy takze
lepsi od wszystkich uniwersytetow
w Polsce, Zaden z nich nie ma bowiem
100% wydziatow z petnymi prawami
akademickimi — zartobliwie dodaje
dziekan M. Wozniewski, ktory na po-
siedzeniu uczelnianego Senatu w dniu
30 czerwca br. podziekowat wszystkim
uczelnianym gremiom oraz osobom,
ktore przyczynity si¢ do osiagnigcia
tego wielkiego sukcesu uczelni.

—Dziekuje rektorowi obecnej kaden-
cji, prof. J. Migasiewiczowi, oraz
rektorom kadencji poprzednich: po-
czynajqc od niedawno zmartego Sp.
prof. Zdzistawa Zagrobelnego, kiedy to
20 lat temu, za Jego kadencji, Wydziat
Wychowania Fizycznego naszej uczelni
uzyskat prawa do nadawania stopnia
naukowego doktora habilitowanego;
pozniej, za kadencji prof. Tadeusza
Bobera, odbyty sie pierwsze kolokwia
habilitacyjne, a za rektorowania prof.
Krzysztofa Sobiecha zostat powotany
Wydziat Fizjoterapii, ktory uzyskat
prawa doktoryzowania za ponownej
kadencji rektorskiej Sp. prof. Zagro-
belnego; podwdjne podziekowania
kieruje do prof. Tadeusza Koszczyca,
za ktorego kadencji dziekariskiej na
Wydziale Wychowania Fizycznego
[ pdzniej, w czasie petnienia przez
niego dwoch kadencji rektorskich, od-
byty sie przewody habilitacyjne i pro-

fesorskie duzej grupy pracownikow
naszego wydziatu. Wszystkim Panom
Rektorom serdecznie dziekuje! Dzieku-
Je takze Radzie Wydziatu Wychowania
Fizycznego, ktora przeprowadzata
przewody habilitacyjne i profesorskie
pracownikow naszego wydziatu i w ten
sposob przyczynita sie do tego sukce-
su. Chciatbym podziekowaé wobec
catego Senatu przede wszystkim kole-
zankom i kolegom z naszego wydziatu
za ich wktad pracy w przygotowanie
wniosku o uzyskanie tych uprawnien,
szczegolnie prof. Annie Jaskolskiej —
prodziekanowi ds. nauki, pod ktorej
opiekq mgr Anna Bagk przeprowadzita
redakcje techniczng tego wniosku,
ktory zostat przygotowany naprawde
starannie, co zostato podkreslone
w opinii wszystkich recenzentow Rady
Gtownej Szkolnictwa, jak i Centralnej
Komisji ds. Stopni i Tytutow. Za to
wszystko Paristwu serdecznie dziekuje!
Jest to chyba najwieksze wydarzenie
w ostatnim czasie na naszej uczelni,
ktore stawia ja w specjalnej, przewod-
niej roli w Polsce.

Rektor — prof. Juliusz Migasiewicz
ztozyt dziekanowi — prof. Markowi
Wozniewskiemu, jak i calej Radzie
Wydzialu Fizjoterapii, serdeczne
gratulacje. — Trudno ten fakt przece-
ni¢ — powiedziat. — Jest to rzeczywi-
Scie historyczny wymiar dla uczelni.
PrzeszIlismy na zupetnie inng potke
i warto o tym pamietac, warto sie tym
chwali¢. To jest nasz wspolny sukces,
nasza wspolna duma, cho¢ wiadomo,
Ze te podstawowq prace musiat wyko-
na¢ Wydziat Fizjoterapii. Bardzo to
sobie wszyscy cenimy! To dobrze, ze
w trudnym czasie udaje sie wyraznie
zaznaczyc¢ te bardzo istotnq jakosciowq
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zmiane, dzieki ktorej w tej chwili przewo-
dzimy polskim akademiom wychowania
fizycznego, jeSli chodzi o mozliwosci
oddziatywania w petni akademickiego
na nasze srodowisko — powiedziat rektor
prof. J. Migasiewicz.

Warto przypomnieé, ze Wydzial
Fizjoterapii zostal powotany przez mini-
sterstwo z dniem 1 paZzdziernika 1995 r.
W ciagu ostatnich 16 lat nastapit bardzo
wyrazny rozw0j kadry naukowej wydzia-
tu oraz bazy dydaktycznej i naukowe;j.
Obecnie na Wydziale Fizjoterapii zatrud-
nionych jest 107 osob na stanowiskach
naukowych i dydaktycznych oraz 18
pracownikow inzynieryjno-technicznych
i administracyjnych. Sposréd grupy
22. samodzielnych pracownikéw nauki
siedem osdb reprezentuje fizjoterapie.
Wydziat zatrudnia ponadto 51 doktoréw
nauk o kulturze fizycznej z zakresu fizjo-
terapii. Pracownicy wydziatu publikuja
swoje prace naukowe w czasopismach
klasyfikowanych na liscie filadelfijskiej,
uzyskujac impact factor 88, a taczna
liczba cytowan wszystkich pracownikéw
wynosi 1800.

Od czterech lat Wydziat Fizjotera-
pii ma swoja siedzibe w nowoczesnym
budynku dydaktycznym o powierzchni
ok. 7000 m2. Mieszcza si¢ w nim ga-
binety pracownikéw oraz aula liczaca
200 miejsc, 10 sal seminaryjnych po 40
miejsc kazda, oraz zaplecze dydaktyczne
w postaci pracowni fizjologii, biomecha-
niki, biologii, kinezjologii, kinezyterapii,
fizykoterapii i masazu. W zasobach wy-
dziatu znajduje si¢ komora kriogeniczna
oraz centrum hydroterapii. Kazda sala
seminaryjna wyposazona jest w sprzet
audiowizualny i ma potaczenie z Interne-
tem. Sze§¢ pracowni, w tym jedna z cer-
tyfikatem ISO, i laboratoriéow o tacznej
kubaturze 1243 mt wyposazonych jest
W najnowszg aparatur¢ badawcza, uzy-
wang réwniez do celéw dydaktycznych.
W kolejnych latach zmieniano plany
studiéw i programy nauczania, dostoso-
wujac je do potrzeb praktyki zawodowej,
wymogoéw krajowych i §wiatowych
standardéw programowych. P6t roku
temu ztozono w ministerstwie wniosek
o otwarcie nowego kierunku nauczania
— kosmetologii.

Anna Kiczko

Swigto Nauki Wroctawskiej

Z okazji Swigta Nauki Wroctawskiej 14 i 15 listopada 2010 r. odbyly
si¢ we Wroctawiu uroczystoSci, w ktdrych udzial wzigli przedstawiciele
Srodowisk akademickich Wroctawia i Dolnego Slqska: rektorzy wyzszych
uczelni, przedstawiciele pracownikow oraz studentow.

Centralne obchody Swigta Na-
uki Wroctawskiej zainaugurowane
zostaty wieczorem, w niedzielg, 14
listopada, nadzwyczajnym koncer-
tem oratoryjnym pod patronatem
Kolegium Rektoréw Uczelni Wro-
ctawia, Opola, Czestochowy i Zielo-
nej Gory (KRUWOCZ). W Kosciele
$w. Krzyza na Ostrowie Tumskim
orkiestra symfoniczna Akademii
Muzycznej im. Karola Lipiniskiego
we Wroctawiu pod dyrekcja Alana
Urbanka wraz czworgiem solistow!
i o$mioma chérami wroctawskimi?
wykonata msz¢ zatobna Requiem

1 Aleksandra Kubas — sopran, Piotr Ly-
kowski — alt, Tadeusz Pszonka — tenor,
Bogdan Makal — bas-baryton

2 Chor Feichtinum Akademii Muzycz-
nej, Chor Kameralny Akademii Me-
dycznej, Chor Kameralny Politechniki
Wroctawskiej Consonanza, Akademicki
Chér Politechniki Wroctawskiej, Chor
Gaudium Uniwersytetu Wroctawskie-
go, Chor Uniwersytetu Przyrodniczego
we Wroctawiu, Kameralny Chor Meski
Cantilena, Chér PSM II st. im. Ryszarda
Bukowskiego we Wroctawiu.

d-moll KV 626 Wolfganga Amade-
usza Mozarta.

Nastepnego dnia, w poniedzia-
tek, uroczystosci rozpoczety sie
od porannej mszy $w. w KoSciele
Najswietszego Serca Pana Jezusa
na pl. Grunwaldzkim, w intencji
srodowiska akademickiego, konce-
lebrowanej przez JE Arcybiskupa
Mariana Golebiewskiego. Nastepnie
przedstawiciele poszczegdlnych
srodowisk akademickich ztozyli
wigzanki kwiatéw pod pomnikiem
Martyrologii Profesor6w Lwow-
skich przy skwerze Kazimierza Ida-
szewskiego i przy tablicach upamigt-
niajacych profesoréw lwowskich
i krakowskich na ulicach Sadowe;j
i Kleczkowskie;.

Po potudniu na otwartym posie-
dzeniu Kolegium Rektorow Uczelni
Wroctawia, Opola, Czestochowy
i Zielonej Géry w Auli Leopoldinie
Uniwersytetu Wroctawskiego odby-
to si¢ uroczyste wreczenie nagrody
przyznawanej przez Kolegium za
dziatalno$¢ na rzecz integracji §ro-

fot. Roman Biernacki

Od lewej: Marek Woron — laureat nagrody oraz rektorzy: B. Fiedor, W. Irek, M. Bojarski, K. Kietb
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dowiska akademickiego. Laureatem
nagrody w 2010 roku zostat Marek
Woron, kanclerz Lozy Dolno$laskiej
Business Centre Club. W uzasad-
nieniu decyzji podano, ze ,,Marek
Woron z podziwu godnym zapatem
od kilku lat probuje tworzyé rozne
formy wiezi miedzy Srodowiskiem
akademickim a Srodowiskiem bizne-
sowym, a takq koronng inicjatywq jest
funkcjonowanie Dolnoslgskiej Rady
PrzedsiebiorczosSci i Nauki. Poza tym
Business Centre Club, a konkretnie
Loza DolnoSlagska, jest bardzo aktyw-
na w promowaniu przedsiebiorczosci
akademickiej, a zwlaszcza we wspiera-
niu akademickich inkubatorow przed-
siebiorczosci funkcjonujqcych przy
uczelniach”. Laudacje wygtosit prof.
Marek Bojarski —rektor Uniwersytetu
Wroctawskiego. Tegoroczna nagroda
Kolegium jest grafika autorstwa prof.
Jacka Szewczyka, rektora Akade-
mii Sztuk Pigknych im. Eugeniusza
Gepperta. Podczas uroczystosci,
ktérg zaszczycito liczne grono gosci,
w tym arcybiskup Marian Golgbiew-
ski, senator Leon Kieres i prezydent
Rafat Dutkiewicz, wystapit kwartet
smyczkowy z Akademii Muzycznej
we Wroctawiu®.
Podczas dwudniowych uroczystosci
z okazji Swieta Nauki Wroctawskiej
nasza uczelnie reprezentowat JM Rek-
tor — prof. dr hab. Juliusz Migasiewicz
wraz z prorektorami: ds. nauczania —
dr hab. prof. nadzw. Anna Skrzek, ds.
nauki — prof. dr hab. Zofia Ignasiak,
ds. studenckich i sportu akademickie-
go — dr. hab. prof. nadzw. Andrzejem
Rokita, oraz dziekanami: Wydzialu
Wychowania Fizycznego — prof.
dr. hab. Janem Chmura i Wydziatu
Fizjoterapii — prof. dr. hab. Markiem
WozZniewskim.

(ki)

3 Utwory Wolfganga Amadeusza Mo-
zarta Eine kleine Nachtmusik KV 525
cz. 1 i Divertimento D-dur KV 136 cz.
I, II i III oraz Josepha Haydna — kwartet
C-dur op.76 nr 3 , cz. II zagrali: prof.
Urszula Marciniec-Mazur — wiolon-
czela, dr Beata Solnicka — skrzypce, dr
Andrzej Ladomirski — skrzypce, Dariusz
Wolczyk — altowka.

Wroctawskie dziedzictwo akademickiego Lwowa

Odstonigcie pamigtkowej

tablicy

21 stycznia 2011 r. w paryskim koSciele Saint-Germain-des-Pres odbyla si¢
uroczystosc odstonigcia tablicy poSwigconej pamigci polskiego kréla — Jana
Kazimierza', ktory 350 lat temu, w 1661 roku zatozyt Uniwersytet Lwowski.

Inicjatorem tego przedsiewziecia
i gtéwnym fundatorem tablicy sa wia-
dze miasta Wroctawia, uwazanego za
intelektualnego spadkobierce Lwowa.
To wlasnie profesorowie z Uniwersy-
tetu im. Jana Kazimierza przyjechali
po zakoriczeniu II wojny $wiatowe;j,
w 1945 r., do Wroctawia, aby zasili¢
kadr¢ nowo powstajacego tu Uniwer-
sytetu Wroctawskiego.

Pamiatkowa tablice odstonieto
w obecnosci Prezydenta Wroctawia
Rafata Dutkiewicza oraz licznej gru-
py rektoréw i prorektoréw wyzszych
uczelni z Dolnego Slaska. Nasza
Akademie Wychowania Fizycznego
reprezentowata dr hab. Anna Skrzek,
prof. AWF we Wroctawiu, ktora pet-
ni funkcj¢ prorektora ds. nauczania.
W uroczystosci uczestniczyli takze
wysocy przedstawiciele merostwa

paryskiego i ambasady RP w Paryzu.
Przed odstonigciem tablicy odbyta
si¢ msza $wigta w intencji kréla Jana
Kazimierza. Celebrowali ja wspolnie:
metropolita wroctawski — arcybiskup
Marian Gotebiewski i biskup pomoc-
niczy Paryza — Jerome Beau.

Tablica to nie jedyny dowod na to,
ze Wroctaw nawiazuje do lwowskiej
tradycji.

Miasto kilka lat temu sprowa-
dzito insygnia rektorskie lwowskiej
uczelni i dzi$§ s one dostgpne dla
zwiedzajacych muzeum Uniwersy-
tetu Wroctawskiego. Wszystkie te
gesty sa wykonywane w porozumieniu
i z aprobatg obecnych gospodarzy
Lwowa — Ukraincéw, zapewnia Rafat
Dutkiewicz, prezydent Wroctawia

Zaraz po wojnie uczelnie wro-
clawskie dziataty pod jednym kie-
rownictwem bylego rek-
tora Uniwersytetu Jana
Kazimierza — prof. Sta-
nistawa Kulczynskiego.
Pézniejszy okres przynidst
usamodzielnienie i rozwoj
poszczegdlnych uczelni,
ale i rozdrobnienie $rodo-
wiska akademickiego. Dzi$
w ramach Wroclawskiej
Unii Akademickiej mysli
sie o jego zjednoczeniu.
W poszukiwaniu wspél-
nej tozsamosci najlogicz-

Prof. Anna Skrzek (1. z prawej) pod tablicg wraz z grupa rektorow  niej jest odwotywac si¢ do

1 Jan Kazimierz po abdykacji z polskiego tronu w 1669 roku wyjechat do Francji,
gdzie zostal honorowym opatem koS$ciota Saint-Germain-des- Pres. W kosciele
tym zostal pochowany w 1672 roku. Potem jego cialo przeniesiono na Wawel,
zostawiajac jednak w Paryzu imponujacy pomnik nagrobny w nawie koscielnej

oraz urne z jego sercem.
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historii i korzeni, a te ulokowane sa
wtasnie we Lwowie.

Podczas drugiej wojny $wiato-
wej wielu znakomitych lwowskich
naukowcoéw zostato zamordowanych.
Staraniem Wroctawia i Lwowa na
Wzgoérzach Wuleckich wzniesiony
zostanie pomnik upamietniajacy po-
mordowanych przez Niemcow w lipcu
1941 roku profesoréw. Ci, ktérzy prze-
zyli, rozpoczeli dziatalno$¢ w nowych
miejscach, najczeéciej w Krakowie,

a w duzej mierze we Wroctawiu. Do
Wroctawia przybyl miedzy innymi
prof. Hugo Dionizy Stainhaus ze
stynnej na caty §wiat Iwowskiej szko-
ty matematycznej z takimi stawami
jak: Stefan Banach, Stanistaw Mazur,
Stanistaw Ulam — p6zniej jeden z twor-
cow amerykarnskiej bomby atomowe;j.

Obok wielu profesorow, ktadacych
podwaliny pod budowe zycia naukowe-
go w podnoszacym si¢ z gruzow Wro-
ctawiu, pojawily si¢ tu z czasem takze

cenne, wprawdzie nie w catosci, zbiory
Ossolineum, Panorama Ractawicka czy
pomnik Aleksandra hr. Fredry.

Ryszard Jezierski
(emerytowany doktor nauk o kulturze fizycznej,
zatrudniony przez wiele lat na stanowisku
docenta, byly dziekan Wydz. Wych. Fiz., byty
kierownik Zaktadu Gimnastyki,byty przewodni-
czacy Senackiej Komisji ds. Historii Uczelni, byty
przewodniczgcy Stowarzyszenia Absolwentéw
AWF we Wroctawiu)

WwWT
KN

Kochajmy ksiqzki, ktore sq duszq szkot. Martwe sq bowiem szkoty, ktorych

nie ozywajq ksiqzki

J.A. Komenski

XVIil Wroctawskie Targi
Ksigzki Naukowej

W dniach 16-18 marca br. odbyta si¢ siedemnasta edycja targow ksigzki

naukowej, organizowanych tradycyjnie przez Oficyng Wydawnicza Politechniki
Wroctawskiej, przy wspélpracy ,,Forum Akademickiego” z Lublina oraz AEESEC
Polska - Komitet Lokalny na Politechnice Wroctawskiej, pod patronatem Mi-
nistra Nauki i Szkolnictwa Wyiszego, Polskiej Akademii Nauk — Oddzialu we
Wroctawiu. oraz Rektora Politechniki Wroctawskie;j.

Spotkania z ambitna, warto$cio- nistracji i Ekonomii Uniwersytetu

wa, fascynujacg i potrzebna ksiazka
odbywajq sie od kilku lat w nowym
Centrum Kongresowym Politechniki

Wroctawskiego zaprezentowat wy-
brane zagadnienia prawa autorskiego,
dotyczace materiatléw ilustracyjnych

Wroctawskiej. Oprécz prezentacji

w dziatalnosci wydawniczej, np. utwo-
row fotograficznych i innych, a inz.
Wiadystawa Hajkiewicz z Politechniki
Wroctawskiej zapoznat zainteresowa-
nych z problematyka opodatkowania
ksiazek i czasopism (Nowy VAT
w praktyce). Podczas targéw odby-
ty sie trzy konkursy. Jury, w sktad
ktorego weszli specjalisci z r6znych
dziedzin nauki, m.in. przedstawicielka
naszego uczelnianego wydawnictwa —

ksiazek naukowych wystawcy tra- I
dycyjnie juz zaproponowali i w tym |
roku bogaty wybor albumow, stow- |
nik6éw, poradnikéw oraz wydawnictw |
multimedialnych. Na targach goscili
najznakomitsi wydawcy z catej Polski,
a przede wszystkim ze wzgledu na spe-
cyfike imprezy — oficyny uczelniane.
Nie zabraklo rowniez prezentacji ksia-
zek, opublikowanych w naszym uczel-
nianym wydawnictwie, na wspolnym
stoisku — tradycyjnie wraz z bratnimi
uczelniami wychowania fizycznego
z Poznania i Katowic. Ogétem w tar-
gach wzigto udzial 51 wystawcow,
prezentujac 59 tytutow. Trzydniowym
targom towarzyszyly interesujace
spotkania i dyskusje, m.in.: dr Julian
Jezioro z Wydziatu Prawa, Admi-
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Wroctawska Rada Sportu

17 maja w sali Senatu AWF odbyto sig¢ pierwsze posiedzenie Wroctaw-
skiej Rady Sportu. Zostata ona powotana przez prezydenta miasta Wroctawia
— Rafata Dutkiewicza w lutym br. Rada jest organem autonomicznym. Do
jej zadan nalezy opiniowanie projektow uchwal Rady Miejskiej i budzetu
miejskiego w czesci dotyczacej sportu oraz planowanych przez miasto im-
prez sportowych, programdw rozwoju bazy sportowej, wspotpracy miasta
z organizacjami spotecznymi, aktywnymi w sporcie.

red. Bogustawa Idzik—Cwikowska,
wytypowalo publikacje wyrdzniaja-
ce si¢ najtrafniejsza szata edytorska.
Nagrode gtéwna — Puchar Ministra
Nauki i Szkolnictwa Wyzszego
otrzymata ksiazka Andrzeja Sam-
ka, Bionika. Wiedza przyrodnicza
dla inzynieréw wedtug projektu
oktadki i stron tytulowych Pawila
Sepielaka z Wydawnictwa Akademii
Gomiczo-Hutniczej w Krakowie.
Jury przyznato rowniez cztery row-
norzedne nagrody: Wydawnictwu
Akademii Muzycznej im. Stanistawa
Moniuszki w Gdarnsku, Wydaw-
nictwu Naukowemu Uniwersytetu
Szczecinskiego, Wydawnictwu
,,Arkady” z Warszawy, Muzeum Na-
rodowemu we Wroctawiu. Oprocz
tego jury przyznato sze§¢ wyr6znien.
Organizatorzy przygotowali rowniez
niespodzianki dla odwiedzajacych
targi pod hastem ,,Ksiazka na kazda
kieszen”, m.in. wyjatkowo atrakcyj-
na cenowo oferte Centrum Taniej
Ksiazki.

Dotychczasowa popularnosé
Wroctawskich Targéw Ksiazki
Naukowej Swiadczy o tym, ze wpi-
saly si¢ one na stale w kalendarz
wroctawskich imprez targowych.
— Szesnascie dotychczasowych im-
prez utwierdza nas w przekonaniu,
Ze tego typu spotkania sq potrzebne
naszemu Srodowisku —méwi Wiesta-
wa Wilczynska-Koper z Politechniki
Wroctawskiej. — Wystawcy stale
wzbogacajq oferte wydawniczq, nie
stabnie tez zainteresowanie ze strony
czytelnikow.

Anna Kiczko

W jej sktadzie znalezli si¢ byli
iobecni sportowcy, zwigzani z miastem:
Renata Mauer-Rézariska — dwukrotna
mistrzyni olimpijska w strzelectwie,
przewodniczaca Komisji Sportu i Re-
kreacji Rady Miejskiej Wroctawia,
Mieczystaw Lopatka — jeden z najlep-
szych polskich koszykarzy w historii,
multimedalista mistrzostw Polski i Eu-
ropy, wielokrotny olimpijczyk, cztonek
Polskiego Komitetu Olimpijskiego,
Pawel Randa — wicemistrz olimpijski,
medalista mistrzostw §wiata i Europy
w wioSlarstwie, oraz urzednicy: Zbi-
gniew Korzeniowski — doradca pre-
zydenta Dutkiewicza do spraw sportu,
Michat Janicki — pelnomocnik prezy-
denta Dutkiewicza do spraw EURO
2012, Piotr Mazur — dyrektor Biura
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Sportu, Turystyki i Rekreacji Urzedu
Miejskiego Wroclawia.

Na pierwszym posiedzeniu Rady
prezydent Rafat Dutkiewicz wreczyt
nominacje trzem nowo powolanym
cztonkom: Andrzejowi Rokicie' —
profesorowi naszej uczelni, Marianowi

1 Andrzej Rokita— dr hab. nauk o kulturze
fizycznej, laureat konkursu ,,PRIMUS
INTRER PARES”, stypendysta Prezesa
Urzedu Kultury Fizycznej i Turystyki.
Przez dwa lata pracowal jako trener
pitki recznej junioréw w MKS Juve-
nia Wroctaw. W latach 1998-1999 byt
pelnomocnikiem Prorektora ds. wspét-
pracy z zagranica, jednocze$nie pelniac
funkcje uczelnianego koordynatora pro-
gramu Socrates-Erasmus. Od 2001 r.
jest ekspertem Ministerstwa Edukacji
Narodowej wchodzacym w sktad komisji
egzaminacyjnych i kwalifikacyjnych dla
nauczycieli ubiegajacych si¢ o awans
zawodowy. Obecnie jest Kierownikiem
Katedry Zespotowych Gier Sportowych
oraz Kierownikiem Zaktadu Gier R6znych
Jest cztonkiem Polskiego Towarzystwa
Nauk o Kulturze Fizycznej oraz cztonkiem
European College of Sport Science (od
1999 r.), a takze od 2001 zatozycielem
1 sekretarzem, a obecnie cztonkiem Mie-
dzynarodowego Towarzystwa Naukowego
Gier Sportowych. Jest takze wiceprezesem
KS AZS-AWF Wroctaw oraz cztonkiem
Zarzadu Gléwnego AZS.

Dr hab. A. Rokita (z lewej) odbiera nominacje z rak prezydenta R. Dutkiewicza. W $rodku rektor — prof.

J. Migasiewicz
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Dymalskiemu! i Jézefowi Traczowi>.
W posiedzeniu Rady udziat wzieli row-
niez sponsorzy wroctawskiego sportu:
Artur Dziechcinski — prezes Firmy
Betard wspierajacy zuzlowcow, Jozef
Biegaj — wiceprezes Impel SA, firmy
sponsorujacej wroctawskie siatkarki
oraz Przemystaw Koelner (Koelner
SA) finansujacy koszykarzy z WKK.
Obecny na posiedzeniu Rady prezydent
Rafal Dutkiewicz podzigkowal im za
pomoc na rzecz wroctawskiego sportu,
wreczajac okoliczno$ciowe dyplomy.
mam nadzieje, ze bedziemy tez dumni
z osiaganych przez sportowcéw wyni-
kow. Dziekowat tez za zaangazowa-
nie i go$cinno$¢ wladzom Akademii
Wychowania Fizycznego, gratulujac
zarazem wyboru jej przez UEFA do
wspotpracy w ramach EURO 2012
jako jednej z czterech uczelni w Polsce.
Omoéwiono takze sprawy formalne,
dotyczace harmonogramu dziatalno$ci
Rady i sposobdéw wykorzystania §rod-
koéw finansowych.

(a-n)

1 Marian Dymalski - absolwent Wydziatu
Prawa i Administracji Uniwersytetu Wro-
ctawskiego. W latach 1993-2003 — wiceprezes
Zarzadu Gtéwnego Akademickiego, obecnie
cztonek Zarzadu Gléwnego AZS a takze
Prezes Klubu Sportowego AZS Wroctaw.
Inicjator budowy Centrum Sportowo-Re-
kreacyjnego ,,Gem” oraz organizator we
Wroctawiu wielu §wiatowych imprez sportu
akademickiego. Od 2003r. cztonek Komitetu
‘Wykonawczego Miedzynarodowej Federacji
Sportu Studenckiego (FISU) gdzie nadzoruje
organizacje Zimowych Uniwersjad. Jest
takze cztonkiem Komisji Finansowej i wi-
ceprzewodniczacym Komisji Wspotpracy
z MKOIL. Nagrodzony tytulem Sportowego
Menadzera Roku 2001 w Polsce a takze
tytulem Sportowego Dziatacza Roku w ple-
biscycie Gazety Wyborczej.

2 Jozef Bronistaw Tracz — polski zapasnik,
medalista olimpijski, wicemistrz olimpijski
(Barcelona 1992), dwukrotny brazowy
medalista w zapasach w stylu klasycznym
- w kategorii do 74 kg (Seul 1988, Atlanta
1996), trzykrotny wicemistrz $wiata (1987
w Clermont, 1993 w Sztokholmie i 1994
w Tampere), 9-krotny mistrz Polski w latach
1987-1988, 1990, 1992-1994 i 1997-1998.
Nastepnie trener (m.in. reprezentacji Polski).
Byt zawodnikiem LKS Argos Zary i WKS
Slask Wroctaw. 2 wrzesnia 1996 zostat
odznaczony Krzyzem Kawalerskim Orderu
Odrodzenia Polski.

25. Uniwersjada Zimowa

Na 25. Uniwersjadzie Zimowej w Erzurum, w Turcji, studenci repre-
zentujgcy Polske zdobyli dziewigé medali: sze$¢ srebrnych i trzy brazowe,
zajmujac 19. miejsce w klasyfikacji medalowej, do czego w duzej mierze
przyczynili si¢ multimedaliSci naszej reprezentacji: Maciej Kot — zdobywca
trzech medali oraz zawodnicy, ktorzy zdohyli po dwa medale: Tomasz Po-
chwata, Karolina Chrapek i Aleksandra Klu§-Zamiedzowy.

Maciej Kot z AZS AWF Krakow/
Zakopane, zdobywca trzech meda-
li, wywalczyt dwa srebrne medale
w skokach narciarskich: w konkursach
indywidualnych na skoczniach K-125
i K-95, oraz brazowy w rywalizacji
druzynowej wraz z Jakubem Ko-
tem z AZS AWF Krakéw/Zakopane
i Wojciechem Gasienica-Kotelnic-
kim z TS Wisla Zakopane, w ktérej
Polacy byli bliscy zajecia wyzszego
miejsca; do wicemistrzow — Sto-
wencow zabrakto im 6,6 pkt, a do
mistrzéw — Japonczykéw 7,2 pkt.
Dwa srebrne krazki przywiozt takze
z Turcji Tomasz Pochwata — Wista
Zakopane: indywidualnie w kombina-
cji norweskiej, w formule mass start,
oraz w sztafecie wraz z Mateuszem
Wantulokiem — AZS AWF Katowice
i Andrzejem Zaryckim — LKS Poro-
niec, przegrywajac walke o zwycie-
stwo zaledwie o 0,1 sekundy.

Po dwa medale zdobyly narciarki
alpejskie: Karolina Chrapek — AZS
AWEF Katowice: srebrny w supergigan-
cie (tracac zaledwie 0,15 s do zwycig¢z-
czyni — Amerykanki Katie Hartman)

oraz brazowy w slalomie gigancie,
a takze Aleksandra Klus-Zamiedzo-
wy — AZS AWF Katowice: srebrny
w slalomie i brazowy w klasyfikacji
kombinacji narciarstwa alpejskiego, na
ktéra ztozyta sie punktacja z superkom-
binacji, supergiganta, giganta i slalomu.

Historia zimowych uniwersjad
sigga 1928 roku, kiedy to po raz
pierwszy sportowcy-studenci spotkali
si¢ w Cortina d’Ampezzo. Nasz kraj
reprezentowala wtedy jedynie druzyna
hokejowa. W latach 1951-56 nastapit
roztam w studenckim ruchu sportowym
na opcje ,,wschodnia” i ,,zachodnia”.
Reprezentanci krajow zachodnich spo-
tykali si¢ w Bad Gastein (1951), Saint
Moritz (1953) i Jachorimie (1955).
Sportowcy z bloku wschodniego, w tym
Polacy, rywalizowali w rumunskiej
Poianie, Semmering i Zakopanem.
W 1957 r. nastapito ponowne zjedno-
czenie. Do 1959 roku impreza nosita
nazwe akademickich mistrzostw §wiata.
Od 1960 roku obowiazuje nazwa uni-
wersjady. Dwukrotnie — w roku 1993
oraz w 2001 — rozegrano ja w Polsce,
w Zakopanem.

Otwarcie Uniwersjady; drugi od lewej: prof. Andrzej Rokita, trzeci: Barttomiej Korpak — sekretarz
generalny Zarzadu Gtownego AZS, piaty: Adam Roczek — szef misji, studenci z Polski i Kanady.
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0 25. Zimowej Uniwersjadzie

opowiada prof. Andrzej Rokita — wiceszef polskiej

misji w Erzurum

Panie Profesorze, byl Pan juz
po raz drugi jednym z opieku-
now polskiej reprezentacji na
zimowej uniwersjadzie: dwa
lata temu w Harbinie — w Chi-
nach, a tego roku w Erzurum
— w Turcji.

Tak, w tym roku petnitem funkcje
zastepcy szefa misji do spraw sporto-
wych. Szefem misji byt Adam Roczek
z Wroctawia, dwa lata temu Bartlomiej
Korpak z Warszawy.

Gdy zaproponowano mi wyjazd
na uniwersjade do Erzurum, w Turcji,
nie ukrywam, ze sadzitem, iz chodzi
o uniwersjadg letnia... Zreszta mysSleli
tak rowniez wszyscy inni, z ktérymi
o tym rozmawiatem. Turcj¢ bowiem
uwaza sie za ciepty kraj, w ktérym
mozna zazywac kapieli stonecznych
oraz morskich, kojarzy si¢ onana ogé6t
z ,turecka riwiera”. Mato kto zdaje
sobie sprawe z tego, ze Turcy maja
pickne gory...

Erzurum lezy w goérskiej dolinie,
na wysokosci ponad 1750 metrow.
Jest to miejscowos¢ liczaca okoto 400
tysigcy mieszkancow, czyli niemata,
o charakterze wybitnie muzutman-
skim: gdzie si¢ cztowiek nie obejrzy,
na kazdym kroku wida¢ meczety.
Ludzie ubrani na ciemno, niekiedy
w charakterystyczne muzutmanskie
szaty, zaskoczeni i zdziwieni obec-
noscia w miescie tak innych od nich
0s0b — bylismy wszedzie widoczni ze
wzgledu na nasze uniwersjadowe zie-
lone kurtki. Po paru dniach odwazyli
si¢ i zaczeli do nas podchodzi¢, witaé
sig, robi¢ zdjecia, byli bardzo zado-
woleni z naszego przyjazdu i otwarci
do tego stopnia, ze wpuszczali nas do
meczetéw podczas nabozenstw.

Czyzby nie przyjezdzali tam
turysci?

Niestety, nie... Na pomyst uaktyw-

nienia tego regionu wpadli prezydent

i premier Turcji. Powstaty tam m.in.
jedne z najnowoczesniejszych skoczni
na $wiecie (miatem caty czas widok na
nie z okna w wiosce uniwersjadowej)
oraz pigkne trasy narciarskie. Snieg
lezy tam ponad potowe dni w roku;
temperatury noca w granicach -24, -28,
natomiast w dzien duzo lzej, bo -10, -8.
Po przyjezdzie mieliSmy anomali¢ po-
godowa; przez dwa dni nie bylo $niegu,
a nastepnie spadto go ponad p6t me-
tra... Wszystko przebiegato w zasadzie
zgodnie z planem, jedynie narzekaliSmy
na transport. Nie byt najlepiej zorgani-
zowany pod wzgledem logistycznym,

Dr hab. Andrzej Rokita, prof. AWF we Wroctawiu,
jest kierownikiem Katedry Zespotowych Gier
Sportowych oraz petni funkcje prorektora ds.
studenckich i sportu akademickiego, jest takze
wiceprezesem klubu sportowego AZS AWF
Wroctaw oraz cztonkiem Zarzgdu Gtéwnego AZS.

szym, niz w Harbinie. Zakwaterowanie
super! Wszyscy na terenie kilkuwydzia-
towego Uniwersytetu Atatiirk, gdzie
studiuje czterdziesci pare tysiecy stu-
dentéw. Wszystko w jednym miejscu,
przy skoczniach narciarskich, pigknie
ogrodzone (w Harbinie noclegi byty
w trzech ré6znych miejscowo$ciach).

A jakie jedzenie? Europejskie

czy tez tamtejsze przysmaki?
Byto rézne: od azjatyckiego,
przez europejskie, na amerykariskich
frytkach skonczywszy; przy wejsciu
do stotowki ustawiono olbrzymi bar-

W wiosce uniwersjadowe;.

chociaz sprzetu byto duzo wiecej niz
potrzeba. Turcy uczyli sie jednak z dnia
na dzien: jak w pierwszym dniu by}
jakis klincz, to juz na drugi dziefi byto
lepiej. Pod koniec uniwersjady transport
funkcjonowat juz bez zarzutu. Niestety,
na poczatku byty notoryczne opdznie-
nia, ktére organizatorzy uznawali za
nieistotne. Tak wielka impreza, na kto-
rej startuje ponad 2,5 tysiaca reprezen-
tantow z 58 panstw, wymaga wielkiej
precyzji. Wszystko inne odbywato si¢
na takim samym poziomie, a moze i lep-

i 18Rl
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becue. Jadac do Turcji juz po raz drugi,
nastawiony bytem raczej na dobre
jedzenie. I tak bylo! Do tego ciasta,
orzechy, figi, wszystko dostepne przez
cata dobg. Nikt glodny tam nie chodzit.

Czy mieliscie czas cos zwiedzi¢,

zobaczy¢ jakie§ zabytki, inne
ciekawe rzeczy w regionie?

Starali$my si¢ tak organizowac zy-

cie w wiosce, aby kazda przyjezdzajaca

tuekipaoprécz startumogtauczestniczy¢

w wycieczce fakultatywnej, oferowane;j
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przez organizatorow kazdego dnia
przed potudniem. Jesli chodzi o zabyt-
ki, to nie ma ich tam duzo. Gléwnie sa
to meczety istniejace tam od lat.

Jakie inne atrakcje czekaly na
uczestnikow uniwersjady?
Kazdego dnia dla tych miodych
ludzi organizowano dyskoteki, na
ktorych bawit sie caty swiat, co dru-
gi dzien byt organizowany koncert
z udzialem stawnych muzykéw tu-
reckich...

... korzystajacych na pewno
z osobliwych instrumentow?
Tak. Ja nawet przywioztem taki
instrument z myS$la o mojej corce, ktéra
uczy si¢ muzyki. Jest to potaczenie
gitary z batatajka. Pickny instrument,
recznie robiony, fadnie brzmiacy, na-
zywa si¢ baglama.

Gdzie odbywaly si¢ wystepy
muzyczne?

W samym centrum miasta, na tere-
nie twierdzy, w dawnej szkole Koranu,
gdzie kazdego dnia o godzinie 19.00
miata miejsce dekoracja zwyciezcow,
a po niej odbywat si¢ koncert. Co
drugi dzien mogliSmy uczestniczy¢
takze w koncertach na terenie wioski
uniwersjadowej, odbywajacych si¢ na
specjalnie przygotowanej scenie. Dys-
koteki odbywaly poza wioska. Wstep
wylacznie dla osob z uniwersjadowa
akredytacjg. Organizowano takze
wyjsécia do Erzurumhause — takiego
typowego tureckiego domu, gdzie
siedziatlo si¢ na poduchach, w oto-
czeniu wszechobecnych dywanéw
i kilimow...

Panie Profesorze, prosze przed-
stawi¢ Pana obowiazki jako
wiceszefa misji do spraw sporto-
wych. Pewnie przede wszystkim

bral Pan udzial w odprawach...

Od rana do wieczora! No i praca

— od mitingéw porannych, wizytacji
zawodow, po wieczorne odprawy
z trenerami, zeby kazdy wiedzial,
gdzie startuje, kto, kiedy, kogo odwozi
i przywozi. MieliSmy do dyspozycji
trzech kierowcow, trzy stuzbowe

€ Winter Uiy
Erzurum 201

Prof. Andrzej Rokita z Karoling Chrapek tuz po zdobyciu srebrnego medalu.

auta i tak jezdziliSmy dzien w dzien...
Pierwsze zderzenie ,,z rzeczywisto-
Scia” mieliSmy juz na lotnisku, kiedy
okazato sie, ze jedna z uczestniczek
zapomniata zabra¢ wymaganego
na specjalnym formularzu ,,fisow-
skim” — potwierdzenia, ze nalezy do
spotecznoéci akademickiej. Pierwsze
trudno$ci logistyczne pojawity sie
w czasie transportowania ekipy. By-
liSmy podzieleni na trzy grupy. Ja
leciatem z biegaczami i zjazdowcami,
ktorzy wiezli po sze$¢ par nart. Trzeba
byto to wszystko nada¢ na bagaz, ode-
bra¢ na lotnisku migdzynarodowym
w Istambule i przenies¢ si¢ na krajowe,
aby dolecie¢ do Erzurum. Jak wiado-
mo, narty majq okre§long dtugosc¢,
a wszystko to ciezkie! Na ,,ostode”
organizatorzy zapewnili nas, ze ptaca
za przelot z Istambutu do Erzurum...
Moze z boku fajnie wyglada taki
pobyt na Uniwersjadzie w roli szefo-
stwa, ale tak naprawde jest to praca
od rana do wieczora i ogromna od-
powiedzialno$¢! To sa miodzi ludzie,
studenci, ktérzy maja ré6zne pomysty
na to, co robi¢ np. po startach... Naj-
mniej problemoéw jest z zawodnikami,
ktorzy biora udziat w Pucharze Swiata.
Ci ludzie wiedza, jak si¢ zachowywac
na wielkich imprezach, wiedza, ze
przyjechali po medale. Sg po prostu
profesjonalistami i nie ma z nimi zad-
nego klopotu, natomiast tak zwane

zaplecze reprezentacji zachowuje sie
jak kazda mlodziez studencka wsréd
dos¢ duzej swojej grupy spoteczne;j.
Nasza ekipa liczyta 53 osoby i cata
odpowiedzialno$¢ za nia, za jej bezpie-
czenstwo, zachowanie, spoczywatana
nas — szefostwie misji.

To byty moje nowe do§wiadcze-
nia, nowy rodzaj odpowiedzialnosci.
Duzo sie nauczylem na tej uniwer-
sjadzie i mam nadziej¢, ze zdobyte
doswiadczenia jeszcze si¢ przydadza
i beda w przysztosci procentowac...

W tym roku polska ekipa przy-
wiozla z Uniwersjady dos¢ duzo
medali...
W mojej opinii wigcej niz przewi-
dywali$my!

Czy byly motywujace rozmo-
wy? Jak wygladalo przygoto-
wanie do startu ?
Profesjonalistow, czyli ludzi startu-
jacych w Pucharach Swiata nie trzeba
motywowac. Oni wiedza, po co przy-
jezdzaja na takie imprezy. Trenuja we-
dhug swojego rytmu i my im w tym nie
przeszkadzaliSmy. Wieczorami, zawsze
0 21.00, spotykalismy si¢ z trenerami,
ktérzy zglaszali nam rézne prosby,
np. o suchy prowiant czy dodatkowy
samochod. StaraliSmy si¢ im pomagaé
w organizacji, wszystko im ulatwiac.
Dobrze sie wspotpracuje z ludzmi
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dysponujacymi tak olbrzymim do-
$wiadczeniem, jak np. trener skoczkow
narciarskich — Kazimierz Dtugopolski,
ktéry byt na trzech olimpiadach, a takze
na kilku uniwersjadach!

Gdy czyta si¢ zestawienia me-
dalowe z poprzednich uni-
wersjad, moze zaimponowac
liczba medali zdobytych przez
FLukasza Kruczka...

Tak, Kruczek jest z tego znany,
Tomek Sikora tez ma swoj uniwer-
sjadowy dorobek, jak i Justyna Ko-
walczyk, medalistka olimpijska. Eliza
Ztotowska zdobywa laury w Pucharze
Swiata. Troche zawodnikéw ubyto,
ale przybyli zdolni mtodzi. Na pewno
ustyszymy jeszcze o Karolinie Chra-
pek, o Kotach, Tomek Pochwata, cho¢
jest nieco starszym zawodnikiem, za-
pewne pokaze jeszcze, na co go stac.
Zycze tez narciarkom, ktore zdobyty
medale na tegorocznej Uniwersjadzie,
udanych startéw w Pucharze Swiata,
cho¢ tam gra role juz nie kwestia
umiejetnosci, lecz sprzetu, czyli
chodzi o duze pieniadze. Najlepszy
sprzet otrzymuja tylko najlepsi, np.
Body Miller ma 10 par nart, na ktérych
jezdzi tylko on i nikt wigcej; nikomu
innemu nie zrobia takich nart..

Panie Profesorze, na pewno
czeka Pana w najblizszym cza-
sie podsumowanie dzialalnosci
misji uniwersjadowej na forum
Zarzadu Glownego AZS. Kie-
dy to nastapi?

Na najblizszym posiedzeniu. Ja
ztoze sprawozdanie z wystepOw spor-
towych, za$ szef misji — Adam Roczek
z organizacji catosci. Czeka nas takze
rozliczenie tej imprezy, ktdra byta tro-
che tansza od uniwersjady w Harbinie
ze wzgledu na mniejsza odleglo$¢ oraz
troche mniejsza liczebnie ekipe. Co
prawda, w grudniu Zarzad Gtéwny
zaproponowat 73 sportowcéw, ale po
ostatecznych decyzjach, ktére podjat
minister sportu, na Uniwersjad¢ poje-
chaty 53 osoby.

Jak Pan ocenia range zimowej
Uniwersjady w Erzurum?

Na jej otwarciu oraz na zamknie-
ciu byli: i prezydent Turcji, i premier
rzadu, co najlepiej §wiadczy o randze
tej imprezy i o wielkim zaangazowa-
niu przywo6dcow kraju w promocje
regionu. Wiekszo$§¢ imprezy transmi-
towata na zywo tak znana stacja tele-
wizyjna, jak Eurosport 2. Codziennie
akredytowani dziennikarze wysytali
w $wiat tysiace relacji do swoich gazet,
rozgtosni radiowych. Codziennie tez
wychodzita w Erzurum kilkunastostro-
nicowa gazeta uniwersjadowa. Dzieki
duzemu sukcesowi medialnemu jest
szansa na to, ze region ten zdecydo-
wanie ozyje dzieki przybywajacym tu
turystom, narciarzom, doceniajacym
konkurencyjne ceny pobytu i dobrze
przygotowane trasy narciarskie.

Mozna zaobserwowac, ze osrod-
ki uniwersjadowe maja przed
soba obiecujace perspektywy.
Organizowane sa w nich wielkie
miedzynarodowe imprezy...
Juz wiadomo, ze w Erzurum
beda rozgrywane mistrzostwa Swiata
w skokach narciarskich w kategorii
wiekowej U-23, i to juz w nastgpnym
roku. Ten fakt jest potwierdzeniem, ze
organizatorzy Uniwersjady, wspierani
przez wiadze kraju, ugrali to, co chcieli
ugrac i zrobili to naprawdg dobrze!

Komu w Turcji przekazano
olimpijska flage?

Stowenii, ktéra za dwa lata bedzie
organizatorem zimowej uniwersjady
w Mariborze, a za cztery lata studenci
walczy¢ beda o medale w Edmonton,
w Kanadzie.

Co moze Pan powiedzie¢ na

temat uniwersjadowych ga-

dzetow?

Kazdego wieczoru w wiosce,
w naszej siedzibie, mieliSmy podsumo-
wanie, w czasie ktérego wreczaliSmy
zawodnikom nagrody w postaci np.
uniwersjadowych czapeczek, szali-
kow; dzieki temu w ekipie panowata
fajna atmosfera. MieliSmy tez polski
,»Erzumek”, czyli gazetke uniwersja-
dowg przygotowywana codziennie
specjalnie dla naszej polskiej ekipy
przez redakcyjna mtodziez z ,,Aka-
demickiego Przegladu Sportowego”
— pisma Zarzadu Gléwnego AZS.
Glowna maskotka uniwersjady byt

dwugtowy orzet (dlaczego dwugtowy,
tego nie wiem). Organizatorzy nie
przekazali nam jednak wéréd uniwer-
sjadowych gadzetéw tych maskotek,
a poniewaz byty drogie — kosztowaty
40 euro — nie kupitem. Przywioziem
za to inna pamiatke z napisem ,,Uni-
wersjada” — miniaturke kija do hokeja,
ktoérym grali zawodnicy, i wreczytem
ja Panu Rektorowi.

Rozmawiala Anna Kiczko

Nowosci wydawnicze

Tomasz Michaluk, Semiotyczne i pragmatyczne zagadnienia teorii sportu. 2011,
Studia i Monografie nr 102, wydanie I, ISSN 0239-6009, ISBN 978-83-89156-
12-9, format BS5, objetos¢ 208 s., cena: 68,25 zt

Autor podjat si¢ analizy fenomenu sportu jako jednego z klu-
czowych obszaréw konstytuujacych wspoétczesna kulture. Do-
datkowo zanalizowat czynniki powodujace wzrost znaczenia
sportu oraz przemiany jego charakteru pod koniec XX w. ina
poczatku XXI w. Przyjat hipoteze, Ze ewolucja sportu dotyczy
zaréwno celoéw, ktére powinien realizowa¢ sport, jak i form
wyrazu (dyscyplin), nieustannie ksztattujacych si¢ i zmienia-
jacych od momentu pojawienia si¢ nowozytnego olimpizmu.
W swoich rozwazaniach uwzglednit m.in. wpltyw mediow
na popularnos¢ poszczegdlnych dyscyplin, om6éwit komer-
cje w sporcie, miejsce kibicow i pseudo-kibicow, a takze
wybrane zagadnienia z etyki sportu (fair play).
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Prof. Marek Wozniewski
cztonkiem Gentralnej Komisji ds. Stopni i Tytulow

Prof. Marek Wozniewski — dziekan Wydziatu Fizjoterapii zostal cztonkiem
Centralnej Komisji ds. Stopni i Tytutéw na kadencje 2011-2014, w ktorej
reprezentuje nauki o kulturze fizycznej w IV sekcji nauk medycznych wraz
z profesorami AWF: warszawskiej — Andrzejem Witem i poznaiiskiej — Wiesta-

wem Osinskim.

Centralna Komisja ds. Stopni
i Tytutéw jest organem funkcjonuja-
cym na podstawie ustawy z 14 marca
2003 o stopniach naukowych i tytule
naukowym oraz o stopniach i tytule
w zakresie sztuki (Dz. U. Nr 65, poz.
595 ze zmianami: Dz. U. z 2005 r. nr
164, poz. 1365)

Do zadan Komisji nalezy: przy-
znawanie prawa poszczeg6lnym
jednostkom naukowym i naukowo-
-badawczym do nadawania stop-
nia naukowego doktora, weryfika-
cja rozpraw doktorskich i przyzna-
nych stopni naukowych doktora,
zatwierdzanie i nadawanie stopnia
naukowego doktora habilitowanego,
zatwierdzanie wnioskéw o nada-
nie tytulu naukowego profesora.
Prof. Marek Wozniewski ukonczy? stu-
dia wyzsze na Wydziale Wychowania
Fizycznego Akademii Wychowania
Fizycznego we Wroctawiu w 1978 r.,
uzyskujac tytul magistra wychowania
fizycznego i specjalisty rehabilitacji.
W 1984 roku uzyskat stopiert naukowy
doktora nauk wychowania fizycznego,
w 1991 roku doktora habilitowanego
nauk o kulturze fizycznej w zakresie
fizjoterapii, w 2002 roku tytut profe-
sora nauk o kulturze fizyczne;.

W latach 1990-1993 byt pro-
dziekanem ds. studi6w dziennych,
a w latach 1993-1995 dziekanem
Wydziatu Wychowania Fizycznego
AWF we Wroctawiu. W latach 1994-
1999 zajmowat stanowiska: zastgpcy
ds. naukowych dyrektora Instytutu
Rehabilitacji, kierownika Zaktadu
Podstaw Fizjoterapii. Po utworzeniu
w 1995 roku Wydzialu Rehabilitacji
Ruchowej, obecnie Fizjoterapii, byt
jego pierwszym dziekanem w latach

1995-1999. W latach 1999-2001
petit funkcje prorektora ds. roz-
woju uczelni, bedac jednoczesnie
kierownikiem Zaktadu Fizjoterapii
i Biomechaniki Klinicznej. Funkcje
prorektora ds. nauki i wspotpracy
z zagranicg piastowal w nastepnej ka-
dencji w latach 2002-2005, bedac od
2002 r. kierownikiem Katedry Fizjo-
terapii w Medycynie Zachowawczej
i Zabiegowej. W 2005 roku zostat
ponownie wybrany do petnienia funk-
cji dziekana Wydzialu Fizjoterapii.
Jest przewodniczacym Komitetu
Rehabilitacji, Kultury Fizycznej i In-
tegracji Spotecznej PAN i ekspertem
Panstwowej Komisji Akredytacyjne;j.
Jest redaktorem naczelnym kwartalni-
ka naukowego ,,Fizjoterapia”, a takze
cztonkiem komitetéw redakcyjnych
czasopism naukowych ,,Human Mo-
vement” i ,,Advances in Clinical and
Experimental Medicine”.

Jest autorem i wspétautorem 90
publikacji naukowych oraz 5 pod-
recznikéw, miedzy innymi ,,Fizjote-
rapii oddechowej”, ,,Biomechaniki
klinicznej”, ,,Rehabilitacji w chirurgii”
oraz pigciu rozdziatow ,,Rehabilitacji
medycznej” (po red. A. Kwolka).

Jest promotorem 21 przewoddow
doktorskich oraz kierownikiem pie-
ciu grantéw promotorskich (w tym
czterech zakoriczonych) i jednego
wlasnego Ministerstwa Nauki, a takze
laureatem czterech nagréd ministra
oraz Nagrody im. Prof. Trze$niow-
skiego za dziatalno$§¢ naukowa.
Gtowne kierunki jego dziatalnos$ci
naukowej koncentrujg si¢ wokot
badania zaburzen czynnosciowych
i mozliwosci zapobiegania im u oséb
z przewleklymi chorobami narzadoéw

wewnetrznych, po zabiegach opera-
cyjnych oraz leczonych z powodu
nowotworéw ztosliwych.

Wyniki jego badan byty przed-
stawiane na wielu kongresach zagra-
nicznych, miedzy innymi w Stras-
burgu, Londynie, Rzymie, Sztok-
holmie, Waszyngtonie, Porto oraz
Lizbonie. Jest cztonkiem Polskiego
Towarzystwa Naukowego Kultury
Fizycznej, Polskiego Towarzystwa
Rehabilitacji, Polskiego Towarzy-
stwa Walki z Kalectwem, w latach
1984-1987 byt przewodniczacym
Sekcji Fizjoterapii tego Towarzystwa.
Zostat odznaczony Srebrnym Krzy-
zem Zastugi, Dyplomem Uznania
PTWK i Honorowym Medalem im.
Prof. Wiktora Degi za wktad wniesio-
ny w rozw0j rehabilitacji osob niepet-
nosprawnych na Ziemi Dolno$laskie;j.

Warto przypomnie¢, ze reprezen-
tantami naszej uczelni w Centralnej
Komisji ds. Stopni i Tytuléw byli:
prof. dr hab. med. Zdzistaw Zagro-
belny, petniacy funkcje rektora nasze;j
uczelni przez cztery kadencje, oraz
prof. dr hab. Tadeusz Koszczyc, pet-
niacy funkcje rektora naszej uczelni
przez dwie kadencje.

(a-k)
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Nowi profesorowie

Prof. dr hah. Teresa Stawinska-Ochla

Prof. dr hab. Teresa Stawiiiska-Ochla jest autorem lub wspatautorem ponad
100 artykutéw naukowych, w tym pigciu monografii. Swoje prace publikuje
w czasopismach polskich i anglojezycznych oraz w wydawnictwach uczel-
nianych. Jej zainteresowania naukowe koncentrujg si¢ wokét trzech podsta-
wowych kierunkow badaii, dotyczacych problematyki rozwoju biologicznego
czlowieka ze szczegdlnym uwzglednieniem Srodowiskowych modulatordow roz-
woju morfofunkcjonalnego, somatycznych uwarunkowan rozwoju sprawnosci
fizycznej oraz roli aktywnos$ci ruchowej i sprawnosci fizycznej w utrzymaniu
optymalnej kondycji biologicznej cztowieka.

Teresa Stawiriska-Ochla ukoniczy-
fa studia biologiczne na Uniwersytecie
Wroctawskim o specjalnosci z antro-
pologii i podjeta prace w Zaktadzie
Antropologii Polskiej Akademii Nauk,

Dziatalno$¢ naukowa
Badania rozwoju biologicznego czto-
wieka ze szczegélnym uwzglednie-
niem Srodowiskowych modulatoréw
rozwoju morfofunkcjonalnego

gdzie pod kierunkiem prof. dr. hab.
Zygmunta Welona napisata i obronita

»Zdjecia antropologiczne”

— Badania, w ktorych uczestni-
czytam, bedqc pracownikiem Zaktadu
Antropologii PAN, a ktore po pewnym
czasie juz sama organizowatam i wie-
lokrotnie bytam kierownikiem ekipy
badawczej, miaty na ogot charakter
badar przekrojowych, cyklicznie po-
wtarzanych w wiekszych odstepach
czasu, jak np. trzecie i czwarte ,,zdjecie
antropologiczne” wykonane w odstepie
10 lat, lub badari corocznych, longitu-
dinalnych, np. bliznigt wroctawskich
— wspomina prof. Teresa Stawin-
ska-Ochla. — W latach 1994-1995
bytam wykonawcq w grancie KBN nr
403 839 101 ,,Bliznieta wroctawskie”.
Efektem prowadzonych wczesniej ba-
dan oraz udziatu w projekcie granto-
wym sq trzy wspotautorskie opracowa-
niaw ksiqzce ,,Bliznieta wroctawskie”,
t. Il pod red. prof. P. Bergmana.

prace doktorska pt. Specyfika procesow
inwolucyjnych typow konstytucyjnych
mezczyzn. Zdobyta wiedze z zakresu
antropologii wykorzystywata takze
w praktyce, wykonujac dla potrzeb
sadow kilkadziesiat ekspertyz antro-
pologicznych w sprawach dotyczacych
spornego ojcostwa. Od 1990 roku pra-
cuje w Akademii Wychowania Fizycz-
nego we Wroctawiu, bedac kolejno
kierownikiem Pracowni Antropomo-
toryki, pézniej Zaktadu Antropomoto-
ryki. W czerwcu 2001 roku uzyskata
stopieri doktora habilitowanego na
podstawie przedstawionego dorobku
naukowego oraz rozprawy habilitacyj-
nej pt. Uwarunkowania Srodowiskowe
w rozwoju motorycznosci dzieci
wiejskich. W tym samym roku objeta
stanowisko profesora nadzwyczajnego
Akademii Wychowania Fizycznego.
Obecnie jest kierownikiem Zaktadu
Antropokinetyki oraz Pracowni Badan
Biokinetyki w Katedrze Biostruktury,
ktora kieruje prof. Zofia Ignasiak.
W listopadzie 2010 r. odebrata z rak
Prezydenta RP — Bronistawa Komo-
rowskiego nadany jej tytul profesora
nauk o kulturze fizycznej. 2 grudnia
2010 r. Senat AWF we Wroctawiu
podjat uchwate o mianowaniu Teresy
Stawiriskiej-Ochli na stanowisko pro-
fesora zwyczajnego.

Prof. T.Stawinska-Qchla wraz z Prezydentem B. Komorowskim po odebraniu nominagji pro-
fesorskiej
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,,Zdjecia antropologiczne” dostar-
czyly informacji o aktualnym stanie
rozwoju fizycznego dzieci i mtodziezy
z kilku wybranych regionéw kraju,
reprezentujacych trzy réznej wielkosci
Srodowiska: duze miasto, mate miasto
i wie§. Wyniki badan somatycznych
i tempa dojrzewania dziewczat zo-
staly przedstawione miedzy innymi
w postaci srodowiskowych norm roz-
wojowych. Istnienie tzw. gradientow
spotecznych w warto$ciach §rednich
podstawowych cech somatycznych
oraz wieku menarche pokazato, jak
duze w populacji polskiej sa dystanse
spoteczne i ekonomiczne, a mono-
grafia City - Town - Village. Growth
of children in Poland in 1988 wspot-
autorstwa Teresy Stawinskiej-Ochli
wymieniana jest przez The Cambrid-
ge Encyclopedia of Human Growth
and Development z 1998 roku wsrod
najlepszych opracowanych na swiecie
standardéw rozwoju.

Zwigzki migdzy czynnikami
Srodowiska bytowego a wielkoScia
wskaznikow rozwojowych

— Po doktoracie, planujgc samo-
dzielne badania naukowe, skupitam
sie na szukaniu zwiqzkow miedzy
czynnikami Srodowiska bytowego
a wielkoSciq wskaznikow rozwojo-
wych — méwi prof. Teresa Stawin-
ska-Ochla. — Szczegdlng uwage po-
Swiecitam oSrodkom wiejskim, ktore
stanowity najbardziej zaniedbywane
przez powojenne lata Srodowisko.
Polska wies jest silnie zréznicowana
ekonomicznie, moze wiec stwarzac
niejednakowe szanse rozwoju biolog-
icznego miodej populacji. Badania,
ktore zaplanowatam wraz z dr W.
Jedliriska, przeprowadzone zostaty
w dwdch kontrastowych pod wzgledem
zamoznosci wojewddztwach: leszczyn-
skim i ciechanowskim. Wykazaty one,
Ze niezaleznie od bogactwa regionu
spoteczna drabina ,,skonstruowana”
na podstawie wyksztatcenia i zawodu
ojcow pokazuje identyczny, regularny
gradient malejqcy wysokosci ciata ich
dzieci: gorne szczeble tej drabiny zaj-
mujq dzieci inteligencji oraz bogatego
sektora prywatnego charakteryzujqc

sie najwiekszq Sredniq wysokosciq
ciata, dolne szczeble — o najnizszej
Sredniej wysokoSci ciata — dzieci
robotnikéow potwykwalifikowanych,
zatrudnionych w PGR, oraz rolnikéw
z najmniejszych gosopodarstw, 1-5 ha.
Prof. Teresa Stawinska-Ochla uwaza, ze wptyw
warunkéw spoteczno-ekonomicznych na tempo
wzrastania i dojrzewania dzieci i modziezy zo-
stat juz dosy¢ dobrze udokumentowany, co nie
oznacza, ze nalezy zaniecha¢ tego typu badan.
Transformacja ustrojowa, spoteczna i gospodar-
cza, jaka nastgpita w Polsce w ciggu ostatniego
¢wiercwiecza, rodzi nowe pytania o dystanse
spoteczno-ekonomiczne i ich przejawy w cechach
i procesach biologicznych populacii. Dlatego dzi-
siaj najwazniejsze jest $ledzenie owych zjawisk
w czasie. Nie ma takze jednoznacznej odpowiedzi
na pytanie, czy proces rozwoju zdolnosci moto-
rycznych, bedacy jednym z wielu elementéw skia-
dajacych sie na kondycje biologiczng cztowieka,
jest réwnie czuty na zréznicowanie warunkéw
bytowych, jak wysoko$¢ ciafa. Przeprowadzone
analizy wskazuja, ze wyzszg sprawno$¢ motorycz-
ng uzyskuja dzieci wychowujace si¢ w rodzinach
0 wyzszym statusie spoteczno-ekonomicznym.
W przypadku struktury motorycznej waznym
czynnikiem jg ksztattujgcym sa predyspozycje
morfologiczne, lecz zalezno$¢ migdzy nimi nie
ma charakteru prostoliniowego'.

Czynniki skazenia Srodowiska jako
determinanty rozwoju biologicznego
dzieci i mlodziezy

Oprocz catej gamy modyfikatorow
spotecznych i ekonomicznych, oddzia-
tywujacych na rozwdj morfologiczny
i motoryczny cztowieka, podlega on
takze zr6znicowanemu dziataniu wielu
innych czynnikéw $rodowiskowych.
Prof. Teresa Stawiniska-Ochla zwraca

1 Np. w pracy Secular increase in body
size and physical ability pokazano, ze
najwyzsza sprawnoscia fizyczna nie dys-
ponuja osobnicy o najlepiej rozwinigtych
podstawowych cechach somatycznych —
wysokosci i masie ciala, ale o ustalonych
tzw. optymalnych wymiarach ciata. Zosta-
ty one okreslone na podstawie osiaganych
wynikéw prob motorycznych, w postaci
pola tablicy dwuwymiarowej, ktérego
srodek wypada na 180 cm dla wysokosci
ciata i 70 kg dla masy ciala, a wigc nieco
powyzej obecnych srednich populacyjnych
dla tych cech. Podobne pole optymalnych
wymiaréw ciata uzyskano analizujac
niezaleznie poziom wydolnosci fizyczne;j.

uwage na czynniki skazenia §rodowi-
ska (sposréd grupy faktoréw tzw. bio-
geograficznych), najczesciej spotykane
w epidemiologicznych opisach stanu
populacji, trudniejsze do uchwycenia
za§ w roli determinantéw rozwoju
biologicznego dzieci i mtodziezy:
— Postepujace, niekorzystne zmiany
w Srodowisku zycia, takie jak wzrost
zanieczyszczeh wody, gleby i powie-
trza, nasilenie hatasu czy nadmierne
zageszczenie powierzchni, pogarszajq
warunki egzystencji ludnosci. Dotyczy
to szczegolnie populacji wielkomiejs-
kich. Warunki zycia na wsi i w matych
miasteczkach pod tym wzgledem sq lep-
sze. Wyjatek stanowiq tereny o silnym
stopniu uprzemystowienia i z reguty
zaniedbywane przez dziesieciolecia
w zakresie dziatari na rzecz ochrony
Srodowiska. Mate osiedla pod wieloma
wzgledami sq cywilizacyjnie zacofane,
co nie pozostaje obojetne dla jakosci
Zycia ich mieszkaricow. Statystyki uwi-
daczniajq skutki zaniedban w zakresie
opieki zdrowotnej, szkolnictwa, czy tez
przeptywu informacji.

To naktadanie sie roznokierun-
kowych oddziatywan na jakosé
proceséw zyciowych sprawia, zZe
nie do korica wyjasniony jest wptyw
zanieczyszczehi Srodowiska na ro-
zwoj biologiczny mtodego pokolenia.
Poréwnanie wskaznikow rozwoju
somatycznego i sprawnosci fizyc-
znej miodziezy z terendw , czystych”
i ,,skazonych” daje niejednoznaczne
wyniki. Niektorzy badacze odnotowali
negatywny wplyw zanieczyszczonego
Srodowiska na funkcje organizmu
i brak oddziatywania na ksztattowanie
poziomu rozwoju somatycznego.

Z innych badan wynika, zZe fakt
zamieszkiwania na terenach zdegra-
dowanych moze wptywac negatywnie
na tempo rozwoju podstawowych pa-
rametrow somatycznych oraz opozniaé
dojrzewanie piciowe, a wedtug niekto-
rych autorow, w szczegolnie trudnych
warunkach ma miejsce przySpieszenie
dojrzewania organizmu. Pomijajqc
rozbieznosci wynikow, dotyczqgce
przebiegu procesow wzrastania i doj-
rzewania biologicznego dzieci i mto-
dziezy, istniejq jednak przestanki do
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Prof. T.Stawiriska-Ochla odbiera z rgk JM Rektora J. Migasiewicza na posiedzeniu Senatu w dniu 16 XII
2010 r. akt mianowania na stanowisko profesora zwyczajnego AWF we Wroctawiu

bezwarunkowego przyjecia zatozenia,
ze niekorzystne mikroefekty kumulujq
sie, prowadzqc w wieku dojrzatym do
ostabienia potencjatu biologicznego,
a w rezultacie — wzrostu zachorowal-
nosci i umieralnosci.

Badania morfofunkcjonalne
w regionach wiejskich Dolnego

§Iqska - przemystowym i rolniczym

Zainspirowana pi$miennictwem
Teresa Stawiniska-Ochla byla wspot-
tworca idei podjecia badan morfo-
funkcjonalnych mtodego pokolenia
w dwdch kontrastowych pod wieloma
wzgledami regionach wiejskich Dol-
nego Slaska: w silnie uprzemystowio-
nym legnicko-glogowskim okregu
przemystowym i ekologicznie czystym
regionie rolniczym. Byta aktywnym
uczestnikiem tych badan, wykony-
wanych w ramach grantow Komitetu
Badan Naukowych: ,,Uwarunkowania
Srodowiskowe w rozwoju motorycznosci
dzieci wiejskich” i ,,Populacja dzieci
wiejskich w badaniach dtugofalowych.
Srodowiskowe i genetyczne uwarun-
kowania rozwoju morfologicznego,
sprawnosci i wydolnosci fizycznej”,
pod kierunkiem prof. dr. hab. Anto-
niego Janusza. Zebrane dane stanowig
m.in. podstawe jej pracy habilitacyjne;j
,, Uwarunkowania srodowiskowe w roz-
woju motorycznos$ci dzieci wiejskich”
w ktdrej stan rozwoju motorycznego
dzieci wiejskich analizowany jest

zaréwno w kontekscie spoteczno-ro-
dzinnym, jak i miejsca zamieszkania.
— W pracy wykazatam, ze z dwéch po-
rownywanych regionow wiejskich, ten
przemystowy stwarza korzystniejsze wa-
runki dla rozwoju dzieci i mtodziezy, co
oznacza rownowazenie niekorzystnych
wphywow skazonego Srodowiska przez
lepsze warunki spoteczno-ekonomiczne
mieszkajgcych w nim rodzin — wyjasnia
Teresa Stawiniska-Ochla. — Zwrdcitam
uwage takze na to, ze do cech srodowi-
ska rodzinnego, niezwykle waznych dla
ksztattowania sprawnosci motorycznej
dziecka, nalezq elementy stylu Zycia
zwiqzane ze sportem i rekreacjq.
Analiza uzyskanych wynikéw
wykazata potrzebe kontynuowania
badan rozwojowych na terenach ska-
zonych, wskazata takze na konieczno$¢
wprowadzenia nowych zmiennych, np.
badania stylu i jakosci zycia mieszkan-
cow czy tez danych obiektywizujacych
stopien indywidualnego przyswajania
czynnika toksycznego w skazonym
srodowisku. Kolejny program badaw-
czy, ktérego wspoltworea i wykonawcea
byta Teresa Stawinska-Ochla, objat
podjete w 1995 roku i trwajace do dnia
dzisiejszego cykliczne wieloaspektowe
badania rozwoju dzieci i mtodziezy na
terenie legnicko-gltogowskiego okregu
przemystowego, skazonego metalami
cigzkimi, w tym otowiem. Do badan
wytypowano populacje dzieci wiejskich
ze szkot zlokalizowanych w poblizu hut

miedzi Legnica i Gtogow. Zatozenia
badawcze przewidywaty prowadze-
nie obserwacji takze w Srodowisku
miejskim, stopiefi zurbanizowania
miejsca zamieszkania jest bowiem
waznym czynnikiem Srodowiska zycia
o okreslonym poziomie infrastruktury
cywilizacyjnej, stwarzajacej mtodemu
pokoleniu zréznicowane warunki do
rozwoju. Tak wiec systematycznie
prowadzone sa badania dzieci i mio-
dziezy z Polkowic — miasta zaliczanego
do najbogatszych w Polsce. Wyniki
poréwnania miasto-wie§ w zakresie
zaawansowania procesOw rozwoju
somatycznego i motorycznego? poka-
zaly, ze stopien urbanizacji miejsca
zamieszkania w regionie Zaglebia Mie-
dziowego jest czynnikiem do$¢ stabo
réznicujacym podstawowe parametry
T0ZWOju somatycznego, co jest zgodne
z opisywanymi tendencjami zmniej-
szania sie r6znic miasto-wie$ wskutek
poprawy parametréw u miodziezy
wiejskiej. Nadal jednak do$¢ silnie
zroznicowana jest sprawnos$¢ motorycz-
na, szczegdlnie sita migsniowa, ktorej
zdecydowanie wyzszym poziomem
charakteryzuje si¢ mtodziez wiejska.
Bardziej szczegétowe rozpoznanie
warunkow wewnatrzrodzinnych: spo-
feczno-ekonomicznych oraz wybranych
elementdw stylu i trybu zycia uzyskuje
w swoich badaniach Teresa Stawinska-
Ochla droga sondazu diagnostycznego,
przeprowadzajac wraz z zespolem
badawczym liczne ankiety z rodzicami
badanych dzieci. Prace opublikowane
w latach 2001-2008 przedstawiaja
wyniki badann zwiazkéw miedzy kla-
sycznymi indykatorami $rodowiska
bytowego (urbanizacyjnymi, spotecz-
nymi, ekonomicznymi) i wskaznikami
rozwoju morfofunkcjonalnego w po-
wiazaniu z wynikami wcze$niejszych
analiz. Problematyka badawcza zostaje
poszerzona m.in. o tematy zwiazane
ze znaczeniem aktywnosci fizycznej
dla przebiegu procesow rozwojowych
u dzieci oraz biologicznymi skutkami
zamieszkiwania na terenach skazonych
metalami ciezKimi.

2 Morphofunctional development of urban
and rural children from Southwestern
Poland in a relative approach.
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Podjecie wspétpracy z wybitnymi
uczonymi ze Stanow Zjednoczonych

Podjecie wspodlpracy przez prof.
Terese Stawinska-Ochle, pod kierun-
kiem prof. Zofii Ignasiak, z wybitnymi
uczonymi ze Standéw Zjednoczonych,
profesorami: Robertem Maling i Bertem
Little, pozwolito na dalsze rozwijanie
badan nad relacjami czlowieka ze
srodowiskiem. W anglojezycznych
artykutach prezentowane sa szczeg6-
towe analizy wysokoS$ci ciata dzieci
szkolnych, mieszkajacych na terenach
Zagltebia Miedziowego w poblizu
hut miedzi ,,Legnica” i ,,Glogéow”,
W powiazaniu z poziomem otowiu we
krwi'. Otrzymane wyniki wskazuja na
zaburzenia wzrastania, a oryginalny
wktad tych badan polega na ocenie
udziatu w wielkosci redukcji wysokosci
ciata dwoch sktadowych: dlugosci nég
i tutowia. Redukcja wysokoSci ciata
zwiazana jest przede wszystkim ze
skracaniem nog. Nalezy podkresli¢,
ze wymiary dlugosciowe (wysokos¢
ciata, dlugo$¢ nég, tutowia i koczyny
gornej) sa redukowane liniowo wraz
ze wzrostem poziomu otowiu we krwi,
nawet jezeli sa to poziomy bezpieczne
wedtug standardéw amerykariskich.
Wyniki badania potwierdzaja poglad,
ze dzialanie olowiu jako trucizny
wplywajacej na wzrastanie nie ma char-
akteru progowego, a wWprost przeciwnie:
toksyczne wptywy otowiu na wzrasta-
nie cztowieka wystepuja przy kazdym
jego poziomie, nie istnieje zatem zaden
bezpieczny poziom tego pierwiastka.
Autorzy podejmuja takze probe odpo-
wiedzi na pytanie: czy poziom otowiu
we krwi wywiera bezposredni wptyw na
sprawno$¢ fizyczna dziecka, czy tez jest
to wplyw posredni przez efekt hamowa-
nia wzrastania’. Wynik przeprowadzo-
nej analizy nie wskazuje jednoznacznie
na bezposrednie dziatanie st¢zenia oto-
wiu we krwi na wskazniki sprawnosci

1 Lead and Growth Status of Schoolchil-
dren Living in the Copper Basin of South
Western Poland: Differential Effects on
Bone Growth.

2 Blood Lead Level and Physical Fitness
of Schoolchildren in the Copper Basin of
South Western Poland: Indirect Effects
through Growth Stunting.

fizycznej u mtodziezy szkolne;.

Powstaje takze cykl prac wspétau-
torskich, badajacych zwiazki miedzy
zawarto$cia metali ciezkich w moczu
dzieci a statusem spoteczno-ekonomicz-
nym ich rodzin®. Jak wykazaty liczne
badania, poziom zycia rodzin przektada
sie na zdrowie i prawidtowy przebieg
procesow rozwojowych mtodego poko-
lenia. Sktada si¢ na to wiele czynnikow,
migdzy innymi: sposéb odzywiania,
przestrzeganie zasad higieny, wiedza
o zachowaniach prozdrowotnych. Za-
glebie Miedziowe zajmuje w Polsce
drugie miejsce pod wzgledem nagro-
madzenia metali ciezkich, takich jak:
otéw, kadm, cynk, miedz, arsen i inne.
Skazenie §rodowiska zwiazane jest
z toksycznoscia pierwiastkow wyste-
pujacych w rejonach przemystowych,
a przez efekt akumulacji w organizmie
cztowieka — wptywajacych niekorzyst-
nie na przebieg wielu proceséw zycio-
wych. Wydalanie tych pierwiastkow
z moczem jest zwiazane z wchtonigta
iloscia oraz wiekiem. Uzyskane wyniki
wskazuja, ze istnieje zwiazek migdzy
statusem spoteczno-ekonomicznym
rodzin badanych dzieci w miodszym
wieku szkolnym a narazeniem na otow
i kadm — jest ono wieksze w rodzinach
o niskim standardzie zycia. Nie wyka-
zano takich zwiazkéw w przypadku
miedzi i cynku.

Praktyczne zastosowani niektérych
wynikow badai

Zespo6t prowadzacy badania na-
ukowe na terenie Zaglebia Mie-
dziowego zadbat takze o mozliwo$é
praktycznego zastosowania niektoérych
wynikow badan po§wieconych pro-
blematyce dzieci i mlodziezy. Wyniki
badan przekazywane sa Srodowisku,
w ktorym je prowadzono: dyrekto-
rom szkoél, burmistrzowi Polkowic,
rodzicom, oraz prezentowane na
konferencjach §rodowiskowych, or-
ganizowanych cyklicznie w Legnicy

3 Urinary lead concentrations in children
with various standards of living, Urinary
concentrations of copper and zinc in chil-
dren from various family environments” ;
“Concentration of cadmium in the urine of
children from various environments.

przez Fundacje na Rzecz Dzieci Zagte-
bia Miedziowego, a takze tam, gdzie
niezbedne sg aktualne normy rozwo-
jowe ogdlnopolskie i srodowiskowe?*.
Aktualne warto$ci wysokos$ci i masy
ciata dziecka, wyniki badan krwi na
obecno$¢ otowiu i kadmu, sktadu ciata
(m.in. ottuszczenia) oraz kregostupa,
wskazujace na wystgpowanie wad
postawy ciata, przekazywane byty
rodzicom badanych dzieci.

Somatyczne uwarunkowania rozwoju
sprawnosci fizycznej

Sprawnos$¢ fizyczna cztowieka
wiaze sie $cisle z rozwojem struktury
somatycznej. Zwiazki te ksztattuja si¢
jednak réznie w zaleznos$ci od okresu
ontogenezy oraz rozpatrywanych
przejawdw motorycznosci. Badajaca te
zagadnienia — jeszcze przed habilitacja
— Teresa Stawinska-Ochla byta wyko-
nawca grantu’, przy realizacji ktérego
wprowadzono nowe w Polsce: i me-
tode, i aparature, utatwiajace badanie
sktadu ciata. Powstaly wowczas wspot-
autorskie prace na temat zwigzkow
cech funkcjonalnych i strukturalnych
u studentow AWF we Wroctawiu oraz
relacji migdzy aktywnoscia ruchowq
a sktadem ciata 15-letnich chtopcow.
Przeprowadzajac szczegdétowe ana-
lizy powigzan zachodzacych miedzy
wybranymi cechami somatycznymi
i funkcjonalnymi autorzy wykazali, ze
lepsze parametry wentylacyjne pluc,
towarzyszace wiekszym wymiarom
ciata, nie generuja u mtodziezy w okre-
sie dojrzewania wyzszej wydolnosci
fizycznej®. Za szczegdlnie interesujacy
etap ontogenezy Teresa Stawinska-

4 monografie: Uwarunkowania Srodowi-
skowe w rozwoju motorycznosci dzieci
wiejskich” ; ,,Rozwdj morfofunkcjonalny
dzieci z terenow przemystowych; Rozwoj
funkcjonalny dzieci i mtodziezy z Legnic-
ko-Gtogowskiego Okregu Miedziowego
w ujeciu wieku morfologicznego.

5 Zroznicowanie komponentow ciata
cztowieka w zaleznosci od wybranych
czynnikow endo- i egzogennych (w swietle
bioelektrycznej metody impedancji).

6 The relationship between adiposity and
lung ventilation parameters and physical
efficiency in the youth from industrial
regions.
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-Ochla uwaza okres dojrzewania ze
wzgledu na duze zrdéznicowanie we-
wnatrzgrupowe w tempie dojrzewania
plciowego. — Jest to okres, w ktorym
do oceny zaawansowania w rozwoju
biologicznym oprécz wysokosci ciata,
zmieniajqcej sie w bardzo charakte-
rystyczny sposob, mozna wzigé pod
uwage proporcje wagowo-wzrostowe
— twierdzi. — Okres pokwitania jest
takze krytycznym dla powstawania
wad postawy ciata. W Polsce wzrasta
czestoS¢ wystepowania wad u dzieci
szkolnych, co wymaga systematycznej
obserwacji stanu kregostupa oraz
monitorowania cech funkcjonalnych,
szczegdlnie w trakcie rehabilitacji.
W swoich kolejnych pracach Teresa
Stawinska-Ochla wskazuje na korzyst-
ne efekty zabiegéw rehabilitacyjnych
w obrebie warto$ci parametrow funk-
cjonalnych, jak i nieprawidtowosci
rozwoju somatycznego w postaci
asymetrii cech postawy ciata u dzieci
wczes$nie podejmujacych regularne
treningi sportowe’. Wykazuje wraz ze
wspotautorami, na przyktadzie dzieci
z astma i skoliozg, ze nieprawidtowosci
rozwoju somatycznego pociagaja za
soba obnizenie sprawnosci motorycz-
nej i wydolnosci organizmu.

Rola aktywnos$ci ruchowej
i sprawnosci fizycznej w utrzymaniu
optymalnej kondycji biologicznej
cztowieka

Proporcje wagowo-wzrostowe

Aktywno$¢ fizyczna jest jedna
z najwazniejszych sktadowych stylu
zycia w rodzinie i spoteczenstwie.
Obok sprawnosci fizycznej, moze by¢
w dzisiejszej dobie uznana za jeden
z wazniejszych miernikow zdrowia.
Zachwiane proporcje migdzy czasem
przeznaczonym na bierny i czynny
odpoczynek powoduja podwyzszona
ilo$¢ thuszczu catkowitego w sktadzie
ciala, jak i obnizZenie sprawnos$ci mo-
torycznej cztowieka. W tym nurcie
tematycznym niewatpliwie waznarole
odgrywaja prace Teresy Stawinskiej-
Ochli, po$wigcone sktonnosci wspot-

7 Asymetria ciata w obrebie tutowia dzieci
wczesnej specjalizacji sportowe;.

czesnych populacji do nadmiernego
gromadzenia ttuszczu i obnizania ak-
tywnosci fizycznej. Podjete przez nig
wraz z zespotem badania wykazaly, ze
jezeli nawet poziom wiedzy na temat
zachowan prozdrowotnych wzrasta,
to jednak osoby doroste, zagrozo-
ne otytoscia, niechetnie podejmuja
proby aktywnego uczestnictwa w re-
gularnych ¢wiczeniach fizycznych.
Nieco inne zachowania zdrowotne
wykazuje mtodziez po dokonaniu
subiektywnej oceny wiasnej sylwetki
ciala, zwtaszcza w kontekscie pro-
porcji wagowo-wzrostowych (BMI),
podejmujac ¢wiczenia fizyczne jako
najczesciej stosowane metody regula-
cji masy ciata, przy czym dziewczeta
sa zainteresowane spadkiem masy ciata
i ksztalttowaniem smuktej sylwetki,
chlopcy wprost przeciwnie — chcg
utrzyma¢é lub zwigkszy¢ mase ciata
przez powigkszenie masy migsni.

Zachowania prozdrowotne

W Polsce obserwuje si¢ coraz
wieksze zainteresowanie wielu osrod-
kéw badawczych tematyka dobrostanu
zdrowotnego (ang. well-being) ludzi
dorostych i starszych. Eksponuje sie
role profilaktyki nie tylko z punktu
widzenia czynnikéw ekonomicznych,
ale przede wszystkim podkresla sie¢
warto§¢ zdrowia czlowieka i poziom
jakosci zycia. Teresa Stawiniska-Ochla
jest wspolorganizatorem badan ak-
tywnosci fizycznej dorostej populacji
Wroctawia. Wyniki wstepne tych
badan sa interesujace, gdyz wsréd
losowo wybranej grupy mieszkancéw
aglomeracji miejskiej okoto potowa
kobiet i mezczyzn deklarowata po-
dejmowanie aktywno$ci sportowo-
rekreacyjnej w czasie wolnym, co jest
optymistyczne w poréwnaniu z wyni-
kami badan innych autoréws®.

Ostatnio Teresa Stawinska-Ochla
brata udzial w tworzeniu projektu
badawczego, ktérego jest pierwszym
wykonawca w realizowanym aktual-
nie, pod kierownictwem prof. Zofii
Ignasiak, grancie Ministerstwa Nauki

8 Aktywno$¢ fizyczna dorostych Wrocta-
wian.

i Szkolnictwa Wyzszego Ocena dyna-
miki zmian inwolucyjnych w aspekcie
kondycji biologicznej i zréznicowane-
go poziomu aktywnosci ruchowej osob
starszych.

Dziatalno$¢ dydaktyczna
i organizacyjna

Po habilitacji Teresa Stawinska-
Ochla podjeta liczne obowiazki w za-
kresie szkolenia mtodej kadry. Dotyczy
to zarowno uczestnikow seminariéw
magisterskich i promotorstwa 104 prac
magisterskich, jak i opieki nad mtody-
mi adeptami nauki. Jest promotorem
trzech otwartych przewodéw doktor-
skich, trzy prace zostaty juz obronione.
Uzupetnieniem tej dziatalnosci sa wy-
konane recenzje 12 prac doktorskich
oraz liczne recenzje wydawnicze.

Od roku akademickiego 2000/2001
Teresa Stawiriska-Ochla jest czton-
kiem Rady Wydzialtu Wychowania
Fizycznego AWF we Wroctawiu, od
2007/2008 Rady Wydziatu Przyrod-
niczego Kolegium Karkonoskiego
w Jeleniej Goérze, a w 2007 roku
zostata wybrana ponownie do Rady
Naukowej Zaktadu Antropologii
PAN we Wroclawiu, ktérej czton-
kiem byta juz w latach 1981-1983.
Nalezy do nastgpujacych organizacji
naukowych: Polskiego Towarzystwa
Antropologicznego(w latach 1987-89
byla jego sekretarzem generalnym),
Polskiego Towarzystwa Naukowego
Kultury Fizycznej (w latach 1990-92
byta sekretarzem Oddziatu Wroctaw-
skiego), European Anthropological
Association, International Association
of Sport Kinetics (w latach 2005-2007
petnita funkcje sekretarza Oddziatu
Wroctawskiego) oraz European Col-
lege of Sport Science.

Za osiagnigcia naukowe Teresa
Stawinska-Ochla otrzymata dwu-
krotnie nagrode ministra: zespotowa,
w 1994 roku i indywidualng w 2002
roku, oraz liczne nagrody Rektora za
dziatalno$¢ naukowa, organizacyjna
i dydaktyczna.

Zainteresowania: turystyka gorska, fotografia
przyrodnicza, literatura biograficzna.

Opracowala Anna Kiczko
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Kosmetologia -

nowy kierunek

na Wydziale Fizjoterapii

Wydziat Fizjoterapii uzyskat zgode uczelnianego Senatu na wprowadzenie
nowego kierunku nauczania — kosmetologii w roku akad. 2011-2012.

I cho¢ wydziat czeka jeszcze na
zgode MNiSzW, zamknieto juz nabor
rekrutacyjny do dwoch 40-osobowych
grup dziekanskich na studia stacjonar-
ne i niestacjonarne (platne).

Absolwent kosmetologii uzyska
wyksztatcenie i przygotowanie zawo-
dowe do pracy z pacjentem/klientem
w zakresie kosmetologii oraz umiejet-
nos$¢ postugiwania si¢ wiedza ogdlna
z zakresu nauk o zdrowiu oraz wiedza
szczegbdtowa z zakresu kosmetologii
w celu:

— planowania zabiegéw kosmetycz-

nych zgodnie z rozpoznaniem,

— wykonywania zabiegéw kosme-
tycznych, pielegnacyjnych i upigk-
szajacych z uwzglednieniem wskazan
i przeciwwskazan,

— prawidlowego odczytywania sktadu
kosmetyku i ustalanie jego zastoso-
wania,

— $cistej wspotpracy z lekarzem derma-
tologiem w zakresie pielggnacji skory
zmienionej chorobowo,

— zorganizowania i prowadzenia gabi-
netu kosmetycznego,

— podjecia studiow drugiego stopnia.

Wigkszo$¢ zaje¢ dydaktycznych
odbywac¢ si¢ bedzie w budynku P-4 ,
gdzie znajduja si¢ w pelni wyposazo-
ne pracownie: fizykoterapii, masazu,
hydroterapii (5 wanien, 2 wiréwki,
bicze, saune, jacuzzi), krioterapii,
kinezyterapii, sala gimnastyczna. Ma
powsta¢ pracownia kosmetyczna do
zaje¢ praktycznych z zakresu kosme-
tologii pielegnacyjnej i upigkszajace;j.
Praktyki studenckie odbywac si¢ beda
w gabinetach szkoleniowych firmy
,Clarena”, ktéra dysponuje szerokim
zapleczem szkoleniowym. Podpisano
juz z nia porozumienie o wspotpracy.
Od dwdch lat firma ta udostepnia apara-
ty do realizacji badah naukowych pro-
wadzonych na Wydziale Fizjoterapii.
Obecnie trwaja rozmowy z firmami:
»Totpa” oraz,Keltt” w celu nawiazania
podobnej wspotpracy. (a-n)

Badania dorostych
wroctawian

w Katedrze
Biostruktury

W Katedrze Biostruktury Akademii
Wychowania Fizycznego we Wroctawiu pro-
wadzone s3 badania dorostych wroctawian,
oceniajace ich jakoS¢ zycia i kondycje
biologiczng.

Badania realizowane sq w ramach gran-
tu Ministerstwa Nauki i Szkolnictwa Wyz-
szego, ktorym kieruje prof. Zofia Ignasiak,
a wykonawcami projektu sa: prof. dr hab.
Teresa Stawinska-Ochla, dr hab. prof. Anna
Skrzek, dr hab. prof. Krystyna Rozek-Pie-
chura oraz doktorzy: Jarostaw Domaradzki,
Jarostaw Fugiel i Pawel Postuszny. Badania
sa bezplatne. Autorzy grantu zapraszaja
szczego6lnie serdecznie absolwentéw wro-
ctawskiej AWF do udzialu w badaniach,
ktére odbywaja sie¢ w Pracowni Badan
Biokinetyki Katedry Biostruktury we wtorki
i piatki, po wczesniejszym zgloszeniu tele-
fonicznym.

Szczegbdtowe dane dotyczace badan —
w reprodukowanej tu ulotce.

BEZPLATNE, KOMPLEKSOWE | PROFESJONALNE BADANIA
OCENA KONDYCJI BIOLOGICZNEJ OSOB od 50 roku zyCIa

“ZAPROSZENIE

dofudziatuw programie
SKONTFTROLUJ SWOIE ZDROWIE

skiad ciata (w tym tkanka tluszczowa)

czynnos$é uktadu oddechowego (spirometria)

komputerowe badanie postawy ciata

ocena sprawnosci fizycznej

(réwnowagi, zdolnosci sitowych, gibkosci i tolerancji wysitku)
podstawowe parametry somatyczne (wysokos¢ i masa ciala,
obwod pasa i bioder, pomiar podskérnej tkanki ttuszczowej)
» pomiar pamigci i koordynacji — badania komputerowe

» pomiar gestosci kosci

VVvVVvYVvWY

v

INFORMACJE | KONTAKT:
“tel. (71) 347 34 61, tel. 502 464 013
e-mail: pawel.posluszny@awf.wroc.pl

MIEJSCE BADAN:

Akademia Wychowania Fizycznego, teren Stadionu Olimpijskiego, Wroctaw
Budynek P2 sala 047

(pracownia Katedry Biostruktury)

Dojazd: tramwaje 9, 12, 17, autobusy 118, 145 (petla Sepolno)
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Wyktady ,,Visiting Professors”

W ramach programu ,,Visiting Professors” dwoje wybitnych naukowcow
zzagranicy: dr Kornelia Kulig z University of Southern California w USA oraz Sang
Duk Oh z Uniwersytetu w Seulu, wygtosito na naszej uczelni cykl wyktadow.

,» Visiting Professors” to projekt
finansowany ze §rodk6w miasta Wro-
clawia, z funduszu Scientiae Wratisla-
vienses. Jest to program wizyt we Wro-
ctawiu wybitnych naukowcéw i po-
pularyzatorow nauki, ktéry powstat
z inicjatywy Prezydenta Wroctawia
i Kolegium Rektor6w Uczelni Wro-
ctawia, Opola, Czestochowy i Zielone;j
Gory, stanowiac jeden z przyktadow
wspotpracy wroctawskiego samorzadu
i wyzszych uczelni.

Wyktady dr Kornelii Kulig

W dniach 9 i 18 marca br. dr
Kornelia Kulig z University of So-
uthern California w USA wyglosita
wyktady pt.: ,,How to take care of your
low back problems and when to seek
help”, ,,The role of post-surgical spine
rehabilitation: The MUSSEL Study
Experience”

Dr Kornelia Kulig jest dyrektorem
Musculoskeletal Biomechanics Research
Laboratory Division of Biokinesiology
and Physical Therapy Department of
Orthopedic Surgery na University of
Southern California w Los Angeles. Dr
Kornelia Kulig ukonczyta studia i uzy-
skata doktorat w AWF we Wroctawiu.
Jest autorem lub wspotautorem publikacji
o wartosci IF ponad 106 (ponad 1200
wg KBN). Jej gtéwne zainteresowania
naukowe to biomechanika kregostupa
i Sciggien z punktu widzenia kliniczne-
go. Jest cztonkiem American Physical
Therapy Association oraz American
Academy of Orthopedic Manual Physical
Therapists. Byla kilkakrotnie wyréznia-
na Physical Therapist Research Award
za publikacje naukowe we Wroctawiu.
Wielokrotnie recenzowala prace do
takich czasopism jak: ,,Journal of Biome-
chanics”, ,,Physical Therapy”, ,,Journal
of Applied Biomechanics”, ,,Journal of
Applied Physiology”, ,,Clinical Biome-
chanics”, ,,Journal of Orthopedic and
Sports Physical Therapy”.

Wyktady prof. Sang Duk Oha

W dniach 21-25 lutego br. prof.
Sang Duk Oh z Hanyung Universi-
ty w Seulu wyglosit cykl otwartych
wyktadow z zakresu genetyki wysitku
fizycznego. Oto tematyka wyktadow:
,-The effect of training type on oxidative
DNA damage and antioxidant capacity
during three-dimensional space exer-
cise”, ,,Distribution of the Trp64Arg
Polymorphism in the b3-Adrenergic
Receptor Gene in athletes and its in-
fluence on cardiovascular function”,
,Influences of the C677T Polymor-
phism in the MTHFR Gene on blood
total homocysteine level and cardio-
vascular function in soccer players”,
,Influences of genetic variation of
Endothelin-1 Gene on effects of com-
bined exercise of 16 weeks on clinical
and physical parameters in middle-aged
women”, ,,ACTN-3 Genotype is asso-
ciated of aerobic and anaerobic power in
National Elite Alpine Ski Man Athletic”.

Profesor Sang Duk Oh jest autorem po-
nad 70 oryginalnych publikacji naukowych
z dziedziny fizjologii i biochemii wysitku
fizycznego oraz genetyki sportu, znanych
na calym $wiecie. Ponadto jest autorem
trzech podrecznikéw dotyczacych promo-
cji zdrowia. Jest cztonkiem Korearskiego
Towarzystwa Gerontologicznego, dyrekto-
rem Koreariskiego Towarzystwa Wysitku
Tlenowego, prezydentem Koreanskiego
Instytutu Badan w Sporcie oraz dzieka-
nem Wydzialu Wychowania Fizycznego
na Uniwersytecie w Seulu. Profesor Sang
Duk Oh aktywnie taczy prace naukowa
z dziatalno$cia na rzecz sportu wyczyno-
wego i akademickiego. Jest wieloletnim
dzialaczem Miedzynarodowej Federacji
Sportu Akademickiego i organizatorem
letnich Uniwersjad, m.in. w Anglii (1991),
Japonii (1995), Hiszpanii (1999), Korei
(2003) i Turcji (2005). Przez wiele lat
pehit funkcje prezydenta reprezentacji
Korei w pilce noznej w turnieju o Puchar
Kroélowej w Japonii i Tajlandii.

Doktoraty,

habilitacje
Publiczne obrony prac
doktorskich

Wydzial Wychowania Fizycznego

9.12. 2010 — mgr Aleksandra Ka-
tan ,,Ocena sprawnoSci fizycznej
kobiet w efekcie pobytu sanatoryj-
nego”, promotor: prof. dr hab. Zofia
Ignasiak — AWF we Wroctawiu,
recenzenci: prof. dr hab. Wiestaw
Osinski — AWF w Poznaniu, dr hab.
Anna Skrzek, prof. nadzw. AWF we
Wroctawiu

16.12.2010 - mgr Halina Zi¢ba
,»Mtodziez uprawiajaca wyczyno-
wo sport wobec zagrozenia uza-
leznieniem od substancji psycho-
aktywnych”, promotor: dr hab.
Matgorzata Sekutowicz, prof. AWF
we Wroclawiu, recenzenci: dr hab.
Dorota Rybczynska-Abdel Kawy,
prof. Dolnoslaskiej Szkoty Wyzszej
we Wroctawiu, prof. dr hab. Tadeusz
Koszczyc — AWF we Wroctawiu

20.01.2011 — mgr Katarzyna Li-
sowska ,,Styl kierowania nauczy-
ciela wychowania fizycznego jako
wyznacznik efektywnosci jego od-
dziatywan pedagogicznych (na przy-
ktadzie szké6t ponadgimnazjalnych)”,
promotor: prof. dr hab. Andrzej
Szmajke — AWF we Wroclawiu,
recenzenci: prof. dr hab. Dariusz Do-
linski — Wyzsza Szkota Psychologii
Spotecznej we Wroctawiu, prof. dr
hab. Tadeusz Koszczyc — AWF we
Wroctawiu

27.01.2011 — mgr Piotr Sitakiewicz
,,Wiedza o ratownictwie a umiejetno-
Sci ruchowe ratownikow Wodnego
Ochotniczego Pogotowia Ratun-
kowego”, promotor: prof. dr hab.
Krystyna Zaton — AWF we Wrocta-
wiu, recenzenci: dr hab. Stanistaw
Przybylski, prof. AWFiS Gdansk,
dr hab. Malgorzata Sekutowicz, prof.
AWF we Wroclawiu
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3.03.2011 — mgr Justyna Mazurek
»»Poréwnanie potrzeb osob starszych
w osrodkach rehabilitacyjnych we
Wroctawiu i w Hamburgu”, pro-
motor: prof. dr hab. n. med. Joanna
Rymaszewska — AWF we Wrocta-
wiu, recenzenci: prof. dr hab. n. med.
Katarzyna Wieczorowska-Tobis —
Uniwersytet Medyczny w Poznaniu,
prof. dr hab. Leszek Koczanowicz
— AWF we Wroctawiu

17.03.2011 — mgr Wojciech Ko-
paczynski ,,Rozwoéj somatyczny
a postawa ciata dzieci w wieku
wczesnoszkolnym objetych nauka
plywania”, promotor: dr hab. Anna
Burdukiewicz, prof. AWF we Wro-
clawiu, recenzenci: dr hab. Helena
Stoktosa, prof. AWF w Katowicach,
dr hab. Ewa Demczuk-Wtodarczyk,
prof. AWF we Wroctawiu

12.05. 2011 — mgr Paulina Hebisz
»Zmiany wydolnosci beztlenowej
kolarzy w efekcie treningu z po-
wigkszong objetoscia oddechowej
przestrzeni martwej”, promotor:
prof. dr hab. Marek Zaton — AWF
we Wroctawiu, recenzenci: prof. dr
hab. n. med. Krzysztof Klukowski
— AWF Warszawa, prof. dr hab. Jan
Chmura — AWF we Wroclawiu

26.05. 2011 — mgr Rafal Hebisz
»Wplyw treningu z zastosowaniem
powiekszonej objetosci anatomicz-
nej przestrzeni martwej na wydol-
no$¢ tlenowq kolarzy”, promotor:
prof. dr hab. Marek Zaton — AWF
we Wroctawiu, recenzenci: prof. dr
hab. Jerzy Zotadz — AWF w Krako-
wie, dr hab. Andrzej Suchanowski,
prof. AWFiS Gdansk

Wydziat Fizjoterapii

10 marca 2011 — mgr Piotr Joze-
fowski ,,Wplyw turnusu aktywnej
rehabilitacji na sprawno$¢ funkcjo-
nalng i poczucie jakosci zycia 0s6b
z tetraplegia”, promotor: dr hab.
Eugeniusz Bolach, prof. AWF we

Wyktad naukowca z Etiopii

16 marca br. dr Zerihun Jema-
neh Woldegeorgies z Addis Ababa
University, reprezentujacy Ethiopian

Higher Education Sport Association
oraz petniacy funkcje prezydenta
NUSF Ethiopia, wygtosil na naszej
uczelni wyktad pt. ,,Etics for university
sport and sport in general”. Dr Zerihun
Jemaneh Woldegeorgies przyjechat na
zaproszenie prorektora ds. studenckich
i sportu akademickiego — dr. hab.
prof. Andrzeja Rokity, ktéry poznat
etiopskiego naukowca na konferencji
naukowej podczas Zimowej Uniwer-
sjady w Erzurum. Wyktad dotyczyt
etyki jako niezbednego warunku
optymalizacji sportowych systemow
edukacyjnych.

Z cyklu ,,Zlote wykiady”

Kolejne ,,Ztote wyktady” z cyklu zainicjowanego przez dziekana Wydziatu
Wychowania Fizycznego — prof. dr. hab. Jana Chmury odbyly si¢ w salach
wyktadowych naszej uczelni, wygtoszone przez naukowcow reprezentujacych
rozne uczelnie, zarowno krajowe, jak i zagraniczne. Cykl ,.Ztote wyklady”
przeznaczony jest dla pracownikow dydaktyczno-naukowych, doktorantéw,
magistrantow, studentow, gtéwnie dla kierunku sportu oraz wychowania
fizycznego - specjalnosci trenersko-instruktorskiej.

14 grud-
nia 2010 r.
prof. Michael
Dorlin >>>>
z Uniwersy-
tetu w Lyonie
przedstawit
wyktad pt.
,»Wspolczesne
poglady na ksztattowanie sity mie$nio-
wej w sporcie”.

12 stycznia
2011 r. prof.
dr hab. Adam
Zajac <<<<<
z AWF w Kato-
wicach wyglosit
dwa wyktady:
,lstota zywie-
nia i suplemen-
tacji w sporcie” oraz ,,Kwas mlekowy
w czasie wysitku fizycznego — mity
i fakty”.

20maja2011r.
prof. Pascal Made-
leine >>>> z Uni-
wersytetu w Aal-
borgu, w Danii,
wygtlosit wyktad
pt. ,,Assessment human performance”.
Prof. Pascal Madeleine jest specjalista
w dziedzinie sportu i ergonomii, jest
dyrektorem grupy badawczej ,,Aktyw-
no$¢ fizyczna i mozliwosci wysitkowe
cztowieka” w Centrum Badawczym
SMI (Sensory-Motor Interaction) na
Uniwersytecie w Aalborgu w Danii.

- 20 czerwca2011r.
<<< prof. Mark La-
tash z Pennsylvania
State University,
w USA, wybitny spe-
cjalista z dziedziny
sterowania ruchem (motor control),
wyglosit wyktad pt. ,,Effects of prac-
tice on motor synergies”.
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Cykl wyktadow otwartych
. Wokol fizjoterapii i nauki”

Dziekan Wydziatu Fizjoterapii — prof. dr hab. Marek Wozniewski jest inicja-
torem cyklu wyktadow otwartych dla pracownikdw i studentéw z cyklu ,,Wokét
fizjoterapii i nauki”, do wygtoszenia ktérych zaprasza wybitnych naukowcéw

z kraju i z zagranicy.

* 24 lutego br. prof. dr hab. n. med.
Andrzej Gladysz z Akademii Me-
dycznej we Wroctawiu przedstawit
wyktad na temat: ,,Moje 10 lat w Cen-
tralnej Komisji ds. Stopni i Tytutow
Naukowych”.

* 31 marca br. Daniel Grosjean —
szef Centrum Ksztatcenia w Zakresie
Mikrokinezyterapii w Maisonville,
we Francji, tworca metody mikroki-
nezyterapii (wraz z Patrice Beninim)
moéwit o stworzonej w latach 80.
dwudziestego wieku metodzie, ktéra
powstata podczas pracy z pacjentami
na zasadzie obserwacji praktycznych
i powtarzania tysigcy terapeutycznych
gestow charakterystycznych dla tej
metody, zwanych mikropalpacjami.
Mikrokinezyterapia to masaz terapeu-
tyczny, uwalniajacy cialo ze §ladow
r6znego rodzaju agresji zewnetrznych,
jak i wewnetrznych, co w konsekwen-

cji prowadzi czesto do zanikania wielu
chor6b. Fizjoterapeuci francuscy zba-
dali juz dziatanie mikrokinezyterapii
na tkanke mie$niowa, nerwowa, na
btony §luzowe i miesnidwke gladka
narzadow wewnetrznych. Obecnie
prowadzi sie¢ obserwacje dotyczace
regulacji pracy gruczotow wydzielania
wewnetrznego przez zastosowanie tej
metody.

*26 maja br. dr Marek Wronski
wyglosit wyktad pt. ,,Nierzetelnosé
w naukach medycznych i o kulturze
fizycznej”. Dr Marek Wronski to
warszawski neuroonkolog, od lat
tropiacy nieuczciwych naukowcow:
plagiatoréw, osoby falszujace bada-
nia, od ponad dziesieciu lat autor serii
,»Z archiwum nierzetelno$ci naukowe;j”
publikowanej w ,,Forum Akademic-
kim” — og6lnopolskim miesigczniku
informacyjno-publicystycznym.

Nowosci wydawnicze

Henryk Klamecki, Zdzistaw Paliga,
Wroctawskie obiekty dydaktyczne
i sportowe Akademii Wychowania
Fizycznego. Historia i terazniejszosc.
School and sports facilities of the Uni-
versity School of Physical Education
in Wroctaw. History and present day.
Wroctaw 2010, ISBN 978-83-89156-
06-8, format 210 x 260, objetos¢ 108
s., cena 29,00 zt

Akademia Wychowania Fizycznego we
Wroctawiu powstata w 1946 roku. Przez
65 lat jej istnienia jej baza dydaktyczno-
sportowa ulegta wielkiej metamorfozie.
O historii i terazniejszosci obiektow
nalezacych do uczelni opowiada wyjat-
kowa publikacja Henryka Klameckiego
i Zdzistawa Paligi. Autorzy, korzystajac

z materiatéw archiwalnych, dokumentacji
projektowej, technicznej i konserwator-
skiej, zachowanych m.in. w Archiwum
Budowlanym m. Wroctawia, Archiwum
AWF, Centrum Historii Uczelni, opisali
stadion, ptywalnie, budynki, historie
ich powstania, przedstawili ich walory,
charakterystyczne detale, zachodzace
zmiany. Co wazne,
opis ten jest nie-
zwykle barwny,
uzupelniony blisko
200 fotografiami,
schematami, rzu-
tami, zaro6wno
wspotczesnymi,
jak i tymi sprzed
60, a nawet 100
lat.

Wroctawiu, recenzenci: prof. dr hab.
Jan Sk;iyr’lski — AWF w Katowicach,
prof. dr hab. Leszek Koczanowicz —
AWF we Wroctawiu

7.04.2011 - mgr Roman Olejniczak
,»»Ocena przydatnosci technik powie-
ziowych w leczeniu rwy kulszowej”,
promotor: prof. dr hab. Zdzistawa
Wrzosek — AWF we Wroclawiu, re-
cenzenci: prof. dr hab. n. med. Wan-
da Stryta — Uniwersytet Medyczny
w Poznaniu, dr hab. Eugeniusz
Bolach, prof. AWF we Wroctawiu

14.04.2011 r. — mgr Agnieszka
Debiec-Bak ,,Analiza temperatury
powierzchniowej ciata i jej zmian
pod wplywem kriostymulacji ogél-
noustrojowej w badaniach termowi-
zyjnych”, promotor: dr hab. Anna
Skrzek, prof. AWF we Wroctawiu,
recenzenci: dr hab. n. med. Krystyna
Ksigzpolska-Ortowska — Instytut
Reumatologii w Warszawie, prof.
dr hab. Zdzistawa Wrzosek — AWF
we Wroclawiu

16 czerwca 2011 r. — mgr Woj-
ciech Seidel ,,Analiza wybranych
parametréw kinematycznych boju
u niepetnosprawnych ciezarowcow”,
promotor: dr hab. Eugeniusz Bolach,
prof. AWF we Wroctawiu, recenzen-
ci: prof. dr hab. Jan Slciyriski —AWF
w Katowicach, prof. dr hab. Marian
Golema — AWF we Wroctawiu

Habilitacje

18.11.2010 — dr Bozena Ostrow-
ska ,,Charakterystyka stabilnoS$ci
postawy ciala kobiet z osteopenia
1 osteoporoza”, recenzenci: prof. dr
hab. Wiestaw Osinski — AWF w Po-
znaniu, prof. dr hab. Andrzej Wit —
AWF w Warszawie, prof. dr hab. n.
med. Marek Bolanowski — AWF we
Wroctawiu, dr hab. Bogdan Bacik,
prof. AWF w Katowicach

20.01.2011 — dr Malgorzata Mraz
»Ocena stabilno$ci posturalnej
0sob ze stwardnieniem rozsianym,
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Ogolnopolska Konferencja Naukowa

»Potrzeby a mozliwosci opieki nad osobami starszymi”

W dniach 1-2 kwietnia br. Oddziat
Dolnoslaski Polskiego Towarzystwa
Gerontologicznego we wspolpracy
z Akademia Wychowania Fizyczne-
go we Wroctawiu, pod patronatem
honorowym Marszatka Wojewddz-
twa Dolnoslaskiego, zorganizowat
ogdlnopolska konferencje naukowa
»Potrzeby a mozliwo$ci opieki nad
osobami starszymi”.

objetych postepowaniem fizjotera-
peutycznym”, recenzenci: prof. dr
hab. Barbara Raczynska — AWF
w Warszawie, prof. dr hab. Janusz
Btaszczyk — AWF w Katowicach,
prof. dr hab. n. med. Andrzej Kwo-
lek — Uniwersytet w Rzeszowie,
prof. dr hab. Zdzistawa Wrzosek
— AWF we Wroctawiu

14.04.2011 — dr Malgorzata
Sobera ,,Charakterystyka procesu
utrzymywania rdwnowagi ciata
u dzieci w wieku 2-7 lat”, recen-
zenci: prof. dr hab. Czestaw Urba-
nik — AWF w Warszawie, prof.
dr hab. Aleksander Tyka — AWF
w Krakowie, dr hab. Grzegorz
Juras, prof. AWF w Katowicach,
dr hab. Jacek Lewandowski, prof.
AWF w Poznaniu

16.06.2011 — dr Felicja Fink-
Lwow ,,Wplyw standaryzowanego
wysitku fizycznego na stres oksy-
dacyjny w aspekcie fenotypu oty-
}oéci i polimorfizmu genu receptora
3-adrenergicznego u kobiet pome-
nopauzalnych”, recenzenci: prof. dr
hab. n.med. Grazyna Bednarek-Tu-
pikowska — Akademia Medyczna
we Wroctawiu, prof. dr hab. n.med.
Barbara Krzyzanowska-Swiniarska
—Pomorski Uniwersytet Medyczny
w Szczecinie, prof. dr hab. n.med.
Maciej Matecki — Uniwersytet
Jagielloniski w Krakowie, dr hab.
Malgorzata Stowinska-Lisowska,
prof. nadzw. Akademii Wychowa-
nia Fizycznego we Wroctawiu

Obrady odbywaty si¢ w siedzibie
Wydziatu Fizjoterapii przy ul. Paderew-
skiego, na terenie Stadionu Olimpijskie-
g0, i toczyly sie¢ wokot trzech tematow
wiodacych: profilaktyki starzenia, re-
habilitacji szpitalnej i poszpitalnej os6b
starszych, opieki nad osobami w pdZne;j
staro$ci lub gleboko niesprawnymi.
Obserwowane zmiany demograficzne,
ktére charakteryzuja si¢ starzeniem
spoteczenstwa polskiego, niosa ze sobg
wiele probleméw natury medycznej,
psychologicznej, spotecznej, ekono-
micznej czy kulturowej. Nowoczesne
podejscie do procesdéw starzenia wyma-
ga wielu zmian zwigzanych z jakoS$cia
ustug i charakterem opieki wobec os6b
starszych. Istnieje potrzeba wypraco-
wania rozwiazan systemowych dla
poprawy jakosci zycia senioréw. Re-
organizacja systemu ochrony zdrowia
i pomocy spolecznej moze wymagaé
zmiany dotychczasowych priorytetéw,
umiejetnos$ci wykorzystania potencjatu
najstarszego pokolenia i wypracowa-
nia programéw wsparcia. Dlatego tez
konieczne jest holistyczne podejscie
do problemoéw ludzi starszych, wy-
magajace wspodtdziatania specjalistow
wielu dziedzin. Konferencja wedtug
zalozen jej organizatoréw stata sie
polem rozwazan naukowych, ale takze
i wymiany do§wiadczen praktycznych
w celu wypracowania nowoczesnego
modelu opieki nad osobami starszymi.

W ciagu dwéch dni zaprezento-
wano w szesciu sesjach tematycznych
37 referatéw oraz 15 plakatow. Kaz-
da z sesji poprzedzat jeden lub dwa
referaty wprowadzajace, wygloszone
przez specjalistoéw réznych dziedzin
z zakresu gerontologii. Po uroczy-
stym rozpoczeciu konferencji referat
inauguracyjny ,,Miejsce rehabilitacji
w dziatalnosci Polskiego Towarzystwa
Gerontologicznego” wygtlosit prof. dr
hab. med. Wojciech Pedich.

W pierwszym dniu konferencji
odbyly sie trzy sesje tematyczne oraz
sesja plakatowa:

I. ,Diagnostyka i profilaktyka
proceséw inwolucyjnych”, ktéra po-
przedzit referat wprowadzajacy wy-
gloszony przez dr hab. Ann¢ Skrzek,
prof. AWF , Mozliwosci profilaktyki
procesow starzenia’;

II. ,,Leczenie i rehabilitacja pa-
cjentéw geriatrycznych”, dwa referaty
wprowadzajace: prof. dr hab. med.
Barbara Bien ,,Rehabilitacja geria-
tryczna z perspektywy geriatry” oraz
prof. dr hab. Joanna Rymaszewska
,»Zaburzenia emocjonalne chorych
somatycznie w starszym wieku”’;

III. ,,Jako$¢ zycia osob starszych”,
referat wprowadzajacy — dr hab. Mat-
gorzata Halicka prof. UwB ,,Blaski
ii cienie zycia w starosci”.

Wieczorem uczestnicy konferencji
udali si¢ do gmachu Opery Wroctaw-
skiej, gdzie obejrzeli spektakl operowy
,Nabucco” Giuseppe Verdiego oraz
wzieli udziat w bankiecie i spotkaniu
towarzyskim.

W drugim dniu konferencji odbyty
si¢ dwie dalsze sesje tematyczne:

V. ,,Spoteczne i ekonomiczne
uwarunkowania zycia osob starszych”,
cze$¢ 1; referat wprowadzajacy — dr
hab. Piotr Bigdowski prof. SGH
,.Potrzeby opiekuricze ludzi starych
w Polsce”;

VI. ,,Spoteczne i ekonomiczne
uwarunkowania zycia osob starszych”,
czes$¢ 2; dwa referaty wprowadzajace:
dr hab. Olga Kowalczyk prof. UE
,-Rozwdj ustug opiekuriczych wobec
0s6b niepetnosprawnych i pomocy
osobistej w Polsce” oraz dr Walentyna
Wnuk ,,0ddzialywania o charakterze
edukacyjnym w profilaktyce geron-
tologicznej”.

W trakcie konferencji czynna
byta wystawa firm farmaceutycznych
i sprzetu medycznego oraz wydaw-
nictw.

Prace wygloszone w ramach kon-
ferencji, po spetnieniu wytycznych
przygotowania do druku i po pozy-
tywnej weryfikacji przez redakcje, zo-
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stana opublikowane w czasopismach
naukowych: ,,Gerontologia Polska”,
,Fizjoterapia”, ,,Human Movemen-
t”,, Inzynieria Biomedyczna”.

— Po zakoriczeniu konferencji
Komitet Naukowy i Organizacyjny
otrzymat liczne wyrazy uznania i po-
dzigkowania, miedzy innymi od Zarzq-
du Gtéwnego Polskiego Towarzystwa
Gerontologicznego, od uczestnikow
konferencji oraz od stuchaczy kilku
Uniwersytetow Trzeciego Wieku w ca-
tej Polsce — informuje z duma prze-
wodniczaca komitetow: naukowego
iorganizacyjnego dr hab. prof. nadzw.
Anna Skrzek. — Tak pozytywny odbior
tej konferencji ze strony roznorodnych
Srodowisk moze Swiadczy¢ o koniecz-
nosci wszechstronnego wspotdziatania

Komitet Naukowy

Przewodniczaca Komitetu Naukowe-
go i Organizacyjnego: dr hab. Anna
Skrzek, prof. AWF we Wroctawiu
Czlonkowie:

prof. dr hab. med. Barbara Bien —
Uniwersytet Biatostocki

dr hab. Piotr Bledowski, prof. Szkoty
Gtownej Handlowej w Warszawie
doc. Grazyna Dabrowska — Kierow-
nik Rady Programowej UTW przy
AWF we Wroctawiu

dr hab. Malgorzata Halicka, prof.
Uniwersytetu Biatostockiego

prof. dr hab. Zofia Ignasiak — AWF
we Wroclawiu

dr hab. Olga Kowalczyk, prof. Uni-
wersytetu Ekonomicznego we Wro-
clawiu

dr Zbigniew Machaj - dolno$laski

specjalistow wielu dziedzin gerontolo-
gii. Staros¢ w §swiadomoSci spotecznej
Jjawi sie jako spadek sit fizycznych
i psychicznych, stan schorowania
i utomnosci, zniedoteznienia i niezdol-
nosci do samodzielnego zycia. Jednak
nie nalezy takiego stereotypu starzenia
utozsamiac¢ ze wszystkimi seniorami,
poniewaz populacja osob w star-
szym wieku jest niejednolita i takie
konferencje, o roznorodnej tematyce,
pomagajq zmieniac te stereotypy przez
szczegotowe diagnozowanie procesow
inwolucyjnych, skuteczne dziatania
w zakresie profilaktyki gerontologicz-
nej oraz optymalne zabiegi w obrebie
terapii i rehabilitacji geriatrycznej —
stwierdzita w podsumowaniu dr hab.
prof. nadzw. Anna Skrzek. ( za)

konsultant z dziedziny geriatrii

dr Irena Mladzka — przewodniczaca
Oddziatu Dolnos$laskiego Polskiego
Towarzystwa Rehabilitacji

prof. dr hab. med. Wojciech Pedich —
Honorowy Przewodniczacy PTG

dr hab. Krystyna Rozek-Piechura,
prof. AWF we Wroclawiu

prof. dr hab. Joanna Rymaszewska —
Akademia Medyczna we Wroclawiu
dr hab. Jerzy Semkéw, prof. Uniwer-
sytetu Wroctawskiego

prof. dr hab. med. Andrzej Steciwko —
Akademia Medyczna we Wroclawiu
dr Walentyna Wnuk — doradca Prezy-
denta Miasta Wroctawia ds. Seniorow,
przewodniczaca Wroctawskiej Rady
ds. Senioréw

prof. dr hab. Marek Wozniewski —
AWF we Wroclawiu

Nowosci wydawnicze

Piotr Kunysz, Urszula Sabat, Snowboard. Gry, zabawy
i ¢wiczenia. Wroctaw 2011, wydanie I, ISBN 978-83-
89156-10-5, format BS, objetos¢ 99 s., cena 28,00 zt +

5% VAT

Opracowanie zawiera okoto 200 zabaw i gier ruchowych, &
ktoére moga by¢ stosowane w réznych czeéciach zaje¢ snow-
boardowych. Cwiczenia dotyczg gtownie technik jazdy [§
i najprostszych elementéw free style’u. Maja m.in. zachecié 3
instruktoréw snowboardu do twoérczej pracy i doda¢ im od- &
wagi w poszukiwaniu nowych, wlasnych ¢wiczeti.

Z obrad Senatu

16 grudnia 2010 r.

* Senat podjat uchwate w sprawie
uruchomienia studiéw I stopnia (li-
cencjackich) na nowym kierunku —
kosmetologii na Wydziale Fizjoterapii,
poczawszy od roku akademickiego
2011/2012, po uzyskaniu pozytywnej
decyzji Ministra Nauki i Szkolnictwa
Wyzszego.

* Senat zatwierdzit aneks do planu
wydawniczego na rok 2010.

* Senat wyrazil zgode na zaciagnigcie
kredytu pomostowego w celu realizacji
inwestycji ,,Budowa kompleksu boisk
do gier otwartych wraz z zapleczem
dydaktyczno-naukowym na terenie
P6l Marsowych w kompleksie Sta-
dionu Olimpijskiego we Wroctawiu”
w wysokosci do 2,6 miliona ztotych,
przeznaczonego na prefinansowanie
inwestycji od stycznia 2011 r. do
sierpnia 2011 r.

24 lutego 2011 r.

* W wyniku glosowania tajnego Senat
przyznal odznaczenie ,,.Laur Aka-
demii Wychowania Fizycznego we
Wroctawiu” prof. dr. hab. Antoniemu
Januszowi.

* Senat podjal uchwate dotyczaca
prawa do stosowania 50% kosztow
uzyskania przychodu ze stosunku
pracy dla pracownikéw nie bedacych
nauczycielami akademickimi, wy-
konujacych dziatalno$¢ twoércza, po
wprowadzeniu odpowiednich zapiséw
W umowie o prace.

24 marca 2011 r.

* Senat zatwierdzit plan rzeczowo-fi-
nansowy w czesci dotyczacej dziatu IV
,.Naktady na rzeczowe aktywa trwate”.
* Senat podjat uchwale w spra-
wie utworzenia Wroctawskiej Unii
Akademickie;.

* Senat wyrazil pozytywna opinie
w sprawie wystapienia z wnioskami
o nadanie odznaczen pafistwowych
i resortowych nastgpujacym pra-
cownikom Akademii Wychowania
Fizycznego w Wroctawiu: 1) Krzyza
Kawalerskiego Orderu Odrodzenia
Polski dr. hab. Eugeniuszowi Bolacho-
wi, prof. AWF Wroctaw, 2) Zotego
Medalu za Dtugoletniq Stuzbe: dr
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Annie Kiczko, dr. Tadeuszowi Fako-
wi, mgr Janinie Smolinskiej-Mlak,
Alinie Rozmus, Andrzejowi Bakowi,
Pawlowi Falkiewiczowi, 3) Medalu
Komisji Edukacji Narodowej: prof.
dr. hab. Marianowi Golemie, prof.
dr. hab. Krzysztofowi A. Sobiechowi,
dr hab. Halinie Gule-Kubiszewskiej,
prof. AWF Wroctaw, dr hab. Alicji
Rutkowskiej-Kucharskiej, prof. AWF
Wroctaw, dr. Mirostawowi Fitonowi,
dr. Janowi Kosendiakowi, dr. Bogda-
nowi Pietraszewskiemu.

28 kwietnia 2011 r.

* Senat zatwierdzil sprawozdanie
finansowe Akademii Wychowania Fi-
zycznego we Wroctawiu za rok 2010,
na ktére sktada si¢: wprowadzenie do
sprawozdania finansowego, bilans
sporzadzony na dzien 31.12.2010
roku, rachunek zyskéw i strat za rok
obrotowy 1.01.-31.12.2010, zestawie-
nie zmian w funduszu wtasnym za rok
obrotowy 1.01-31.12.2010, rachunek
przeplywo6w pienieznych za rok obro-
towy 1.01-31.12.2010.

* Senat ustalil, ze warunkiem pierw-
szego przedtuzenia zatrudnienia na
stanowisku adiunkta osoby nie majacej
stopnia naukowego doktora habilito-
wanego jest uzyskanie przez zaintere-
sowanego 84 pkt naliczanych zgodnie
z zasadami oceny parametrycznej
jednostek naukowych okreslonych
w Rozporzadzeniu MNiSW.

Uchwata weszla w zycie z dniem jej
podjecia z moca obowigzujaca od
1 pazdziernika 2010 r.

* Senat uchwalil, aby nie mniej niz
50% funduszu nagréd Rektora w grupie
nauczycieli akademickich, okreslonych
w art. 155, ust. 1 ustawy Prawo o szkol-
nictwie wyzszym, przeznaczanych byto
na nagrody za osiagnigcia naukowe.

* Senat zatwierdzit plan rzeczowo-
finansowy na 2011 rok i zobowiazat
Rektora do kontynuacji dziatahi maja-
cych na celu optymalizacje przycho-
dow ikosztow funkcjonowania uczelni.
Uchwata wchodzi w zycie z dniem
jej podjecia, z moca obowiazujaca od
01.01.2011 roku.

* Senat Akademii Wychowania Fizycz-
nego we Wroctawiu ustalit warunki
i tryb rekrutacji na studia oraz zakres
egzaminu wstepnego w roku akade-
mickim 2012-2013 dla wszystkich
rodzajow studiow.

* Senat powotat prof. dr. hab. Andrzeja
Pawtuckiego w sktad Komitetu Wy-
dawniczego Akademii Wychowania

V MIEDZYNARODOWA KONFERENCJA NAUKOWA

»Aktywnos¢ ruchowa osob
niepetnosprawnych”

3 grudnia 2010 roku odbyta si¢ na obiektach dydaktyczno-sportowych na-
szej uczelni pigta edycja migdzynarodowej konferencji naukowej ,,Aktywnos$é
ruchowa osdb niepelnosprawnych”, zorganizowana pod honorowym patronatem
JM Rektora Akademii Wychowania Fizycznego we Wroctawiu — prof. dr hab.
Juliusza Migasiewicza oraz Sekretarza Stanu i Pelnomocnika Rzgdu ds. Oséb
Niepelnosprawnych - Senatora Jarostawa Dudy.

o BLTIUS £
. 3
& e, %

Organizatorem konferencji byta
Akademii Wychowania Fizyczne-
go, a wspolorganizatorami Polskie
Towarzystwo Walki z Kalectwem —
Oddziat Wojewodzki we Wroctawiu
i Wojewodzkie Zrzeszenie Sportowe
Niepelnosprawnych ,,START” we
Wroctawiu. Imponujacy sktad komi-
tetu naukowego konferencji podkresla
z duma jego przewodniczacy — dr
hab. prof. nadzw. Eugeniusz Bolach:
W komitecie zasiadato 18. profeso-
row oraz 5 doktorow habilitowanych
z takich uczelni, jak: South Bohemia
w Czeskich Budziejowicach, Pari-
stwowy Uniwersytet Kultury Fizycznej
we Lwowie, Akademia Medyczna we
Wroctawiu, Akademie Wychowania
Fizycznego w Warszawie, Krakowie,
Poznaniu, Wroctawiu oraz Politech-
nika Opolska.

Konferencja rozpoczeta sig od se-
sji plenarnej, w ktoérej prof. Stanistaw
Kowalik z AWF w Poznaniu omoéwit
dziatalno$¢ sportowg oséb niepetno-
sprawnych w §wietle wspolczesnej
koncepcji rozwoju cztowieka. Ponadto
wyglosili referaty w jezyku angielskin:
docent Andrej Vovkanycz z Uniwer-
sytetu Kultury Fizycznej we Lwowie
— ,,Physical exercises as the part of
rehabilitation process of children with
personality and behavioural discord”
oraz prof. Milada Krejci z Czeskich

> £
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Budziejowic — ,,Self concept and re-
sponsibility for own health of disability
persons in senior age”.

Po sesji plenarnej odbyto si¢ ko-
lejno piec sesji tematycznych: ,,Sport
0sO6b niepeilnosprawnych”, czesé
Ii1I, ,,Zagadnienia integracji w wy-
chowaniu fizycznym i sporcie 0sob
niepetnosprawnych”, ,,Aktywnos¢
ruchowa 0s6b niepelnosprawnych”,
,»Sprawnos¢ psychomotoryczna oséb
niepetnosprawnych”, w czasie ktérych
przedstawiono ponad 40 referatow.
Kazda sesja koniczyla sie dyskusja.

Tradycyjnie juz odbyty sie takze
pokazy sportowe niepelnosprawnych
sportowcOw: pokaz ptywania kwali-
fikowanego zawodnikéw kadry na-
rodowej, uczestniczacych w klasach
startowych ,,S” i ,,SB”, oraz pokaz
gry w tenisa stotowego zawodnikow
I i II klasy startowej, jak rowniez po-
kaz gry w goalball. — Po raz pierwszy
pokazalismy te dyscypline sportu, aby
pochwalié sie naszymi aktualnymi
mistrzami Polski — méwi prof. Eu-
geniusz Bolach. — To jest druzyna,
ktora trenuje w Bierutowie, w matym
miasteczku pod Olesnicq, rekrutujqca
sie z pracownikow spotdzielni niewido-
mych, reprezentujqca barwy ,,Startu”
Wroctaw. Gracze postugujq sie pitkq
o ciezarze 1,2 kg, ktéra ma w Srodku
potczasze z otworami. Gdy pitka zo-
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stanie wprawiona w ruch, czasze te,
poruszajqc sie, wytwarzajqc diwiek,
ktory jest lokalizowany przez poszcze-
golnych graczy. Gra ta ksztattuje ich
doznania stuchowe.

Podczas trwania konferencji
w holu pawilonu P-4 eksponowano
trofea niepelnosprawnych sportow-
cow, kroniki, albumy, fotografie, do-
tyczace zarOwno sportu, turystyki, jak
i rekreacji 0s6b niepetnosprawnych.
Ponadto wystawiono wydawnictwa
rehabilitacyjne dotyczace Srodowiska
niepetnosprawnych oraz prace z V
konkursu plastycznego, fotograficz-
nego i literackiego nt.: ,,Partnerstwo
0s0b niepetnosprawnych w turystyce
i sporcie. My — Europejczycy” I-XII
2010 [www.twkwroclaw.pl].

Nowoscia byt pokaz filmu o nur-
kowaniu os6b niepetnosprawnych
w Morzu Czerwonym, zrealizowanego

KOMITET NAUKOWY
Przewodniczacy:

prof. dr hab. Juliusz Migasiewicz —
Akademia Wychowania Fizycznego we
Wroctawiu

dr hab. Eugeniusz Bolach prof. AWF
Wroctaw — Akademia Wychowania
Fizycznego we Wroctawiu

Cztonkowie:

prof. dr hab. Jan Bieniek — Polskie To-
warzystwo Walki z Kalectwem

prof. dr hab. Michajto Lynec — Pan-
stwowy Uniwersytet Kultury Fizyczne;j
we Lwowie

prof. dr hab. Tadeusz Kasperczyk —
Akademia Wychowania Fizycznego
w Krakowie

prof. dr hab. Jitka Koprivova — Uniwer-
sytet w Brnie

dr hab. Andrzej Kosmol, prof. Akademii
Wychowania Fizycznego w Warszawie
prof. dr hab. Tadeusz Koszczyc — Aka-
demia Wychowania Fizycznego we
Wroctawiu

prof. dr hab. Stanistaw Kowalik —
Akademia Wychowania Fizycznego
w Poznaniu

prof. dr hab. Milada Krejci — Uniwersytet
South Bohemia w Czeskich Budziejo-
wicach

prof. dr hab. Jela Labudowa — Uniwer-
sytet w Bratystawie (Stowacja)

na przetomie pazdziernika i listopada
2010 roku.

— W godzinach wieczornych od-
byto sie spotkanie z Komitetem Na-
ukowym, ktoremu przewodniczytem
— moéwi prof. Eugeniusz Bolach.
— Z przyjemnoSciq moge stwierdzic,
Ze poziom prezentowanych na Kon-
ferencji prac byt bardzo wysoki. Jest
to jedyna konferencja naukowa tego
typu, ktora odbywa sie od wielu lat
w cyklu dwuletnim. Tego roku po raz
pierwszy Komitet Naukowy zakwa-
lifikowat wszystkie przedstawione
referaty do opublikowania w czaso-
pismach naukowych wydawanych
lub wspotwydawanych przez naszq
Uczelnie, jak ,,Human Movement”,
w»Antropomotoryka”, ,,Fizjoterapia”,
»Rozprawy Naukowe” , w zaleznosci
od poziomu naukowego prezentowa-
nych prac. (ZA)

prof. dr hab. Zbigniew Naglak — Aka-
demia Wychowania Fizycznego we
Wroctawiu

prof. dr hab. Eugeniusz Prystupa — Uni-
wersytet Kultury Fizycznej we Lwowie
prof. dr hab. Jerzy Przybylski — Polskie
Towarzystwo Walki z Kalectwem

prof. dr hab. Ludwika Sadowska — Aka-
demia Medyczna we Wroctawiu

prof. dr hab. Tadeusz Skolimowski —
Akademia Wychowania Fizycznego we
Wroctawiu

dr hab. Tadeusz Stefaniak, prof. Aka-
demii Wychowania Fizycznego we
Wroctawiu

prof. dr hab. Maria Stra§-Romanowska
— Uniwersytet Wroctawski

dr hab. Andrzej Rokita, prof. Akademii
Wychowania Fizycznego we Wroclawiu
dr hab. n. med. Jan Szczegielniak, prof.
Politechniki Opolskiej

prof. dr hab. Jan Slciyr'lski — Akademia
Wychowania Fizycznego w Katowicach
dr hab. Tomasz Tasiemski, prof. Akade-
mii Wychowania Fizycznego w Poznaniu
prof. dr hab. Marek Wozniewski —
Akademia Wychowania Fizycznego we
Wroctawiu

dr Andrzej Bugajski — Wyzsza Szkota
Fizjoterapii we Wroctawiu

dr Andrzej Czamara — Wyzsza Szkota
Fizjoterapii we Wroctawiu

Fizycznego we Wroctawiu.

Obecny skiad osobowy Komitetu Wy-
dawniczego jest nastepujacy:
przewodniczqca: dr hab. Krystyna
Rozek-Piechura, prof. nadzw.
cztonkowie: prof. dr hab. Tadeusz
Bober, prof. dr hab. Zbigniew Naglak,
prof. dr hab. Artur Jaskolski, prof.
dr hab. Marek Wozniewski, prof. dr
hab. Andrzej Pawtucki, dr hab. Alicja
Rutkowska-Kucharska, prof. nadzw.,
dr hab. Lestaw Kulmatycki, prof.
nadzw., sekretarz: mgr Bogustawa
Idzik-Cwikowska.

* Na podstawie uchwaty Rady Wy-
dzialu Wychowania Fizycznego opi-
niujacej zmiane liczebnoS$ci grup
¢wiczeniowych z przedmiotu ,,Regio-
ny Turystyczne Europy — ¢wiczenia
objazdowe” Senat zatwierdzil zmiane
i ustalit liczebno$¢ grup studentéw na
20 os6b w grupie.

* Senat wyrazit zgode¢ na zawarcie
umowy na dzierzawe kortow teniso-
wych z firma Tenis Partner Sp. z o.o.
z siedziba we Wroctawiu do dnia
31.12.2028 roku. Wszelkie prawa
i obowiazki stron wraz ze szczegélo-
wymi warunkami zostaly okre$lone
w postanowieniach umowy przedto-
zonej Senatowi.

22 czerwca 2011 r.

* Senat wyrazil zgode na zawarcie
umowy z MPWiK Sp. z 0.0. Wroctaw
na sponsoring prac remontowych
obiektow Akademii Wychowania
Fizycznego we Wroctawiu na kwote
1 000 000 zt (stownie: jeden milion
ztotych) na warunkach okreslonych
w umowie przedtozonej Senatowi.

30 czerwca 2011 r.

* W zwiazku ze zmiang formularza pla-
nu rzeczowo-finansowego na 2011 rok
Senat zatwierdzil zmiany do tego planu.
* Senat zatwierdzit Strategie Rozwoju
Akademii Wychowania Fizycznego we
Wroctawiu na lata 2011-2020.

* Senat podjat uchwale w sprawie
rocznego wymiaru zaje¢ dydaktycz-
nych dla poszczegdlnych stanowisk
w Akademii oraz warunkéw i zasad
jego rozliczania.

* Senat przychylit si¢ do stanowiska
Rady Miodych Naukowcow w sprawie
uwag do projektu rozporzadzenia Mi-
nistra Nauki i Szkolnictwa Wyzszego
w sprawie warunkéw wynagradzania
i przyznawania innych $wiadczen
zwiazanych z praca dla pracownikoéw
zatrudnionych w uczelni publiczne;j.
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IX 0GOLNOPOLSKA KONFERENCJA

,,Problemy badawcze w lekkoatletyce,
gimnastyce i tancu”

19 listopada 2010 odbyta sig
dziewigta edycja konferencji ,,Pro-
blemy badawcze w lekkoatletyce,
gimnastyce i taicu”, organizowana
od 1994 roku w dwuletnich cyklach
przez pracownikow Katedry Lekko-
atletyki i Gimnastyki w celu wymiany
doswiadczen w zakresie kierunkow
badawczych, jak i zagadniei meto-
dycznych, dotyczacych lekkoatletyki,
gimnastyki oraz tanca.

Obrady otworzyt rektor — prof.
J. Migasiewicz, byly pracownik Ka-
tedry Lekkoatletyki, jeden z tworcow
tej konferencji. Obecny byt réwniez
prorektor ds. studenckich i sportu
akademickiego — dr hab. Andrzej
Rokita oraz prodziekan ds. nauki — dr
hab. Matgorzata Stowiniska-Lisowska,
a takze kanclerz — dr Zdzistaw Paliga.
Z AWF w Katowicach przybyla prof.
Teresa Socha — cztonek Komitetu Na-
ukowego konferencji.

—GosciliSmy pracownikéw nauko-
wych z AWF w Katowicach, w Kra-

kowie, z Paristwowej Wyzszej Szkoty
Zawodowej w Raciborzu, z Politech-
niki Opolskiej, z kilku katedr naszej
uczelni oraz dos¢ duzaq grupe dokto-
rantéw, dla ktorych konferencja moze
by¢ polem doswiadczalnym w zakresie
prezentacji, naukowej dyskusji — mowi
dr Leszek Korzewa, przewodniczacy
Komitetu Organizacyjnego.

Wygtoszono 17 prac z zakresu
rozwoju zdolnos$ci motorycznych
cztowieka w ontogenezie pod wply-
wem bodzcéw treningowych i ich
zwiazkéw z rozwojem biologicznym,
zuwzglednieniem probleméw dymor-
fizmu plciowego, laboratoryjnych i te-
stowych metod oceny poziomu zdol-
nosci motorycznych, biomechaniczne;j
analizy techniki sportowej , analizy
i klasyfikacji obciazen treningowych,
fizjologicznych i biochemicznych kry-
teriow oceny wydolnosci oraz szaco-
wania obciazen, wybranych zagadnien
z zakresu metodyk,

zagadnien psychologicznych po-
wiagzanych $cisle z lekiem, stresem,

motywacja sportowcoOw. Na sesji
plakatowej zaprezentowano 13 prac.
— Staralismy sie tak uktadac program
obrad, zeby nie byto monotonii — moéwi
dr L. Korzewa. — Obok zagadnier
merytorycznych mieliSmy takze wy-
stgpienie promujqce suplement diety
— wyciqgi z warzyw i OWocow, mocno
skondensowane w postaci pigutek. Po-
dobno uzywa ich Simon Amman i inni
zawodnicy sportow zimowych.
Konferencja cieszyta si¢ duzym
zainteresowaniem wsrdd studentéw,
zwlaszcza kierunku trenerskiego, jak
i magistrantéw katedry. Uczestniczyli
w niej takze — jako bierni stuchacze —
nauczyciele wychowania fizycznego
zaréwno z Wroctawia, jak i z Dolnego
Slaska. — Byto nam — organizatorom
bardzo mito, ze przez caty czas trwania
konferencji Sala Blekitna byta petna —
stwierdzit dr L. Korzewa.
Kwalifikacje prac do opubliko-
wania w ,,Rozprawach Naukowych
AWF we Wroctawiu” przeprowadzit
Komitet Naukowy konferencji. (a-n)

Nowosci wydawnicze

Ryszard Bartoszewicz, Aktywnos¢ ruchowa mtodziezy gimnazjalnej
z potudniowo-zachodniej Polski na tle wybranych oSrodkoéw euro-
pejskich. 2011 Studia i Monografie nr 101, wydanie II, ISSN 0239-
6009, ISBN

978-83-89156-13-6, format BS, objetos¢ 198 s.,
cena: 35,00 zt + 5% VAT
Aktywno$¢ ruchowa mlodziezy doczekata si¢ licznych
opracowan. Niewiele jest jednak studiéw po§wigconych
pordwnaniu jej stanu w réznych krajach. Prezentowana
monografia to charakterystyka aktywnosci ruchowej
mtodziezy w wieku gimnazjalnym z wybranych panstw
europejskich, z uwzglednieniem uwarunkowan wyni-
kajacych z odrebnosci narodowej, edukacyjnej, geo-
graficznej czy ekonomicznej. Autor oméwit w niej
wyniki badan sondazowych przeprowadzonych
wsréd ponad 6000 uczennic i uczniéw w Polsce
oraz Czechach, Niemczech, Anglii, Francji, Nor-
wegii, Finlandii, Grecji, Hiszpanii i na Ukrainie.

Krzysztof Mackata, Ryszard Michalski, Jan
Alonczyk, Start niski w biegach krotkich.

2010, wydanie I, ISBN 978-83-89156-03-7,

format BS, objetos¢ 133 s., cena 36,50 zt

Start niski jest integralna czescia biegu sprinterskiego,
a skuteczno$¢ jego wykonania ma wptyw na wynik
koncowy biegu. Dlatego w niniejszej ksiazce autorzy
zawarli podstawowe zalozenia treningu efektywnego
startu niskiego i wskazoéwki pomocne w jego reali-
zacji. Pubhkaqa ta skl'ada sie z.dyvocl} [ —
czesci — teoretycznej, omawiajacej
histori¢ i zasady startu niskiego wraz
z jego analiza biomechaniczna, oraz
praktycznej, przedstawiajacej me-
todyke nauczania startu niskiego,
a takze dziatania treningowe i ¢wi-
czenia majace na celu doskonalenie
aktu ruchowego, jakim jest start
niski w powiazaniu z wybiegiem
startowym.

"
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UCZELNIANA KONFERENCJA
STUDENCKICH KOt NAUKOWYCH
AWF WROCLAW 2011

L %

6 maja br. odbyla si¢ kolejna edycja Uczelnianej Konferencji Studenckich
Kot Naukowych, stanowigca podsumowanie rocznej dziatalnoSci naukowej
studentow skupionych w kotach naukowych przy poszczegolnych katedrach.

W uroczystej inauguracji kon-
ferencji uczestniczyt prorektor ds.
studenckich i sportu akademickiego
— dr hab. Andrzej Rokita, prof. AWF.
W tym roku po raz pierwszy wysta-
pienia studentéw poprzedzit wyktad
inauguracyjny pt. ,,Analiza techni-
ki uderzen topspinowych w tenisie
stotfowym: ujecie biomechaniczne”,
wygloszony przez petnomocnika JM
Rektora ds. Studenckiego Towarzy-
stwa Naukowego — dr. inz. Stawomira
Winiarskiego z Katedry Biomechaniki.
W konferencji wzigto udziat 19 studen-
tow, reprezentujacych 11 studenckich
kot naukowych, ktérzy wygtlosili 15
naukowych referatow.

Komisja Naukowa w sktadzie:
przewodniczacy — dr Adam Siemieriski,
cztonkowie: dr Aleksandra Skarul i dr
Matgorzata Stefariska, wytonita piec naj-
wyzej punktowanych wystapien. Sa to:

I miejsce — 40 pkt
,-~Analiza predkosci uzyskiwanych na
r6znych podlozach i przy r6znym kacie

nachylenia zbocza w rowerowej jez-
dzie na orientacje”, Maciej Swiderski,
Wydziat Wychowania Fizycznego,
I rok, II stopieri, SKN Orienteeringu,
opiekun naukowy: dr Piotr Cych,
Zakltad Teorii Treningu Sportowego

dwa II miejsca — po 37 pkt

,»Ocena zmian powierzchniowej tem-
peratury ciata w zalezno$ci od sposobu
usuwania elastycznego i sztywnego
plastra”, Ewelina Zajac, Dominik
Chwalisz, Wydziat Fizjoterapii, I rok
iIrok, II stopien, SKN przy Katedrze
Fizjoterapii w Dysfunkcjach Narzadu
Ruchu, opiekun naukowy: dr Grze-
gorz Konieczny, Zaktad Fizjoterapii
w Ortopedii i Traumatologii.
»Wplyw szybkiej redukcji masy
ciata na jej komponenty i wybrane
zdolno$ci motoryczne zawodnikéw
tackwon-do”, Marta Wsiaki, Wydziat
Wychowania Fizycznego, I rok, II
stopien, SKN przy Zakladzie Anato-
mii, opiekun naukowy: dr Jarostaw
Domaradzki, Zaktad Anatomii

IIT miejsce — 36pkt

,,Poziom samooceny studentow AWF
we Wroclawiu z uwzglednieniem cech
dominujacych”, Krystian Rubajczyk,
Wydzial Wychowania Fizycznego i, I
rok, SKN przy Zaktadzie Pedagogiki,
opiekun naukowy: dr Anna Roma-
nowska-Tottoczko, Zaktad Pedagogiki

Wyréznienie — 34pkt
»Pierwsza pomoc przedmedyczna
- czy potrafimy udzieli¢ pierwszej
pomocy w stanach naglych”, Iwona
Zietkowska, Wydziat Fizjoterapii,
I rok, SKN Zaktadu Biologii i Ekolo-
gii Cztowieka, opiekun naukowy: dr
Lucyna Gérska-Kiek, Zaktad Biologii
i Ekologii Cztowieka

— Wszystkim uczestnikom oraz
ich opiekunom serdecznie gratuluje-
my wysokiego poziomu naukowego
przedstawionych prac i dziekujemy za
wktad w przygotowanie konferencji —
powiedziat petnomocnik rektora — dr
inz. Stawomir Winiarski, podsumo-
wujac konferencje. — Wyrazy uznania
za wykonanq prace nalezq sie takze
Komisji Naukowej za trud oceny prac
i za wytrwanie do korica. Do zobacze-
nia w przysztym roku!

Studenckie Towarzystwo Na-
ukowe (STN) jest zrzeszeniem stu-
dentéw oraz nauczycieli-opiekunéw

Uczestnicy konferencji:

Beata Kuriata, /1 rok 2st WWF
Aleksandra Pindras, /I rok WFT
Ewelina Zajac, /I rok WFT

Mateusz Stawiany, /] rok WWF

Marta Wsiaki, / rok 2st. WWF

Krystian Rubajczyk, /I rok WWF i WFT
Gabriela Offman, [ rok 2st. WWF

Ewa Grygoruk, [ rok 2st. WWF
Katarzyna Ktosowicz i wsp, I rok WWF
Katarzyna Eibin, [V rok WWF

Anna Ksiazek, I rok WWF kier. Sport
Aleksandra Kalinowska, /1 rok WFT
lwona Zietkowska, / rok WFT

Maciej Swiderski, I rok 2st. WWF
Magdalena tazorczyk, /Il rok WWF
Maciej Kusiak, 17 rok WWF i Ill rok WFT
Ewelina Zajac, / rok WFT

Dominik Chwalisz, / rok 2st. WFT
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Studenckich K6t Naukowych (SKN).
Studenci zajmujg si¢ szeroko rozumia-
na praca naukowo-badawcza zgodnie
z obszarem badan SKN, do ktérego
naleza. Nauczyciele akademiccy —
opiekunowie SKN propaguja nauke
wsrdd studentow i zachecaja ich do
podejmowania samodzielnej pracy
naukowo-badawczej, koordynujac
prace podopiecznych, pomagajac
w przygotowaniu prezentacji dorobku
naukowego studenta na konferencje.

Podjecie przez studenta dziatalno-
$ci w STN daje mu wiele mozliwosci
rozwoju naukowego m.in. dzigki
dofinansowaniu uczestnictwa w kon-
ferencjach krajowych i zagranicznych,

w warsztatach naukowych, semina-
riach naukowo-metodologicznych oraz
w spotkaniach z przedstawicielami
nauki, dofinansowaniu badan nauko-
wych (np. zakup niedrogiego urzadze-
nia, wyposazenia). Student — cztonek
STN otrzymuje punkty preferencyjne
przy ubieganiu si¢ o studia III stopnia
(doktoranckie). Z kolei opiekun SKN
ma mozliwo$¢ rozpoczecia wezesnej
wspotpracy ze zdolnymi i ambitnymi
studentami, otrzymuje punkty przy
ocenie pracowniczej za dziatalno$¢
organizacyjna oraz wynagrodzenie
motywacyjne.

Cztonkiem STN moze zosta¢ kazdy
student studiow I lub II stopnia w trybie

stacjonarnym lub niestacjonarnym,
ktéry podjat wspolprace z opiekunem
SKN. Opiekunem SKN moze zostaé
kazdy nauczyciel zatrudniony w AWF
we Wroctawiu, ktory zarejestrowat
SKN. W celu zgloszenia checi uczest-
nictwa studenta w STN nalezy skontak-
towac sie z opiekunem SKN.

Pelne uczestnictwo w STN naste-
puje w wyniku zaprezentowania swojej
pracy na dorocznej konferencji STN.

Wigcej informacji w Regulaminie
STN oraz wykazie Studenckich Kot
Naukowych dostepnych na stronie
www.stn.awf.wroc.pl

(ZA)

Targi Edukacyjne Wroctawski Indeks

W dniach 11-12 stycznia 2011 roku we Wroctawskiej Hali ,,Orbita” odbyly
si¢ Targi Edukacyjne Wroctawski Indeks. To juz druga edycja targéw, adreso-
wanych do absolwentéw szkét ponadgimnazjalnych z Dolnego Slaska, zorga-
nizowanych przez 24 wroctawskie uczelnie, ktore we wspotpracy z Urzedem
Miasta promuja Wroctaw jako prezny oSrodek akademicki i przyjazne miejsce

do studiowania.

—Targi sq miedzy innymi po to, aby
popyt i podaz na rynku edukacyjnym
zrownowazyty sie — powiedzial prof.
Bogustaw Fiedor, przewodniczacy Ko-
legium Rektorow Uczelni Wroctawia,
Opola, Czestochowy, Zielonej Gory,
rektor Uniwersytetu Ekonomicznego
we Wroctawiu, ktéry w towarzystwie
rektor6w innych uczelni' i wicepre-
zydenta Jarostawa Obremskiego,
reprezentujacego prezydenta Wrocta-
wia — Rafata Dutkiewicza, dokonat
oficjalnego otwarcia imprezy. Kazda
z bioracych udzial w targach uczelni
miata do dyspozycji stoisko ze swo-
im logotypem oraz wystawienniczg
agore, na ktérej mogta zaprezentowac
swoja oferte edukacyjna. Na stoiskach
dyzurowali studenci oraz doktoranci,
a takze pracownicy naukowo-dydak-
tyczni, z ktérymi maturzy$ci mogli
porozmawiaé na temat zasad rekruta-
cji, umiejetnosci nabywanych w toku

1 Odwiedziny rektoréw uczestniczacych
w targach uczelni staty si¢ tradycja im-
prez targowych.

studiéw, perspektyw pracy, ale przede
wszystkim o tym, jakie przedmioty na-
lezy zdawaé na maturze, aby dostac si¢
na wymarzony kierunek studiéw. Na
stoiskach ustawiono monitory, na kté-
rych wyswietlano prezentacje i filmy

dotyczace dziatalnosci dydaktyczne;j
poszczegblnych uczelni. Pod opieka
dyzurujacych mozna bylto skorzystaé
z Internetu i na stronach uczelni za-
siegnaé szczegdtowych informaciji.
Rozdawano takze promocyjne ulotki,
foldery, uczelniane gadzety. Wystaw-
cy przescigali si¢ w pomystach, popi-
sujac sie m.in. efektownymi pokazami
cztonkow studenckich kot naukowych,
np. chemicy z Politechniki Wroctaw-
skiej rozbijali kolory teczy, wywoly-
wali tornada czy tez pokazywali, jak
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w warunkach domowych zrobi¢ takie
kosmetyki, jak blyszczyki, perfumy,
mydta, kremy, by pozniej je rozdawaé
widzom. Ich koledzy z Akademickie-
go Klubu Lotniczego prezentowali ste-
rowiec wtasnej konstrukcji, a studenci
Wydzialu Mechanicznego zbudowany
przez nich jednoosobowy bolid wysci-
gowy, ktéry juz dwukrotnie brat udziat
w zawodach: na torze Silversone
w Wielkiej Brytanii oraz Hockenheim
w Niemczech. Elektronicy zaprezen-
towali m.in. antropomorficzne wersje
robotéw oraz walki mini-robotow.
Obok technicznych prezentacji zorganizowano
wiele konkurséw, quizéw, wystepow artystycz-
nych, jak np. pokazy tafca brzucha, flamenco,
salsy oraz pokazy iluzjonistyczne.
Pomyslano takze o nauczycielach,
ktorzy przygotowujg uczniow do eg-
zaminu dojrzato$ci. We wspotpracy
z Okregowa Komisja Egzaminacyjna
przeprowadzono specjalne warsztaty
dla pedagogéw: ,,Zaprojektuj swoja
matur¢ — o sztuce wspierania matu-
rzystow” i ,,Probna matura z matema-
tyki — co jeszcze sprawia trudno$ci?”.
Odbyty sie rowniez warsztaty dla od-
wiedzajacej targi mtodziezy z zakresu
grafiki komputerowej, np.: obrébka
cyfrowa zdje¢ — uczestnicy targéw

beda fotografowani, a nastepnie zdje-
cia bedq modyfikowane w Photosho-
pie, kompozycja obrazu w narzedziach
Adobe, tworzenie znaku, budowanie
prostych przekazéw reklamowych.
Na targach nie zabraklo przedstawi-
cieli czotowych inwestoréw. Eksperci
wypowiadali si¢ na temat szans ekono-
micznych, jakie stwarza absolwentom
r6znych kierunkéw miasto Wroctaw.

Na stoisku Akademii Wychowania
Fizycznego we Wroclawiu pojawili
si¢ znani sportowcy, m.in. Tomasz
Wawrzonowski — wicemistrz $wiata
w strzelectwie, Agata Korc — ptywacz-
ka, olimpijka z Pekinu, ktérzy w to-
warzystwie dyzurujacych studentow
i pracownikoéw zachecali kandydatow
do podjecia studidow na naszej uczelni.

kN

WROCLAWSKI
INDEKS

Juz piaty raz Biuro Promocji Miasta Urzedu Miejskiego Wroctawia razem

z Akademia Wychowania Fizycznego we Wroctawiu i czternastoma innymi wro-
ctawskimi uczelniami zorganizowato konkurs ,,Wroctawski Indeks”. W czasie
dwumiesigcznej rywalizacji maturzy$ci z catej Polski bgda walczyé o indeksy
wymarzonych uczelni, stypendia, podrgczniki i nagrode specjalng — weekend
dla dwach oséb we Wroctawiu. Lgczna pula nagréd wynoesi ponad 100 tysigey

ziotych.

Konkurs rozpoczat si¢ 18 kwietnia
2011 r. Po zarejestrowaniu si¢ na stronie
www .konkurs.terazwroclaw.pl uczestni-
cy konkursu mogli rozpoczaé rywaliza-
cje o nagrody ufundowane przez wybra-
na uczelnie. Ci, ktdrzy zdecydowali si¢

na walke o nagrode ufundowana przez
Akademi¢ Wychowania Fizycznego we
Wroctawiu, musieli przed przystapie-
niem do rywalizacji rozwigza¢ prosty
test z wiedzy o Wroctawiu. Odpowiedzi
na pytania testowe nie byty jedynym

sposobem na gromadzenie punktow.
Pomocne bylo tez namawianie znajo-
mych do udziatu w konkursie. Kazda
naméwiona osoba, ktoéra podata podczas
rejestracji unikatowy kod referencyjny
namawiajacego, pomogta mu zdoby¢
jeden dodatkowy punkt.

W konkursie ,,Wroctawski In-
deks” moga bra¢ udzial uczniowie
szko6t ponadgimnazjalnych z terenu ca-
tej Polski, ktorzy uzyskaja §wiadectwo
maturalne w roku 2011 lub uzyskali je
wczesniej, ale nie skoriczyli jeszcze 26
lat. Do odebrania nagrody upowaznia
pomySlne przejscie procedur rekruta-
cyjnych i podjecie studidw na uczelni,
ktora ja ufundowata. Przed przystapie-
niem do konkursu nalezy zapoznac sie
z regulaminem. Konkurs trwa do 17
czerwca 2011 r. Sposrdéd osob, ktore
do 20 maja odpowiedza poprawnie na
wszystkie pytania testowe dotyczace
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Wroclawia, jury rozlosuje nagrode
specjalna — weekend w stolicy Dolnego
Slaska dla dwéch osob.

Konkurs ,,Wroctawski Indeks” or-
ganizowany jest od pigciu lat, poczat-
kowo pod nazwa ,,Studiuj za frajer”.

Tylko podczas ubiegtorocznej edycji
zarejestrowato sie 5 tysiecy uczestni-
kéw, a strone internetowa odwiedzito
ponad 40 tysiecy uzytkownikow.
Dotychczas w konkursie nagrody
zdobyto ponad 100 oséb. Konkursowi

patronuja: Akademia PWN, Studente.
pl i Zadane.pl.

Wigcej informacji na: www.konkurs.
terazwroclaw.pl i www.facebook.com/
KonkursWroclawskilndeks

Absolwentka AWF Wroctaw laureatkg
konkursu ,,Wroctawska Magnolia”

Absolwentka Akademii Wycho-
wania Fizycznego we Wroctawiu -
mgr Agnieszka Machowska zostata
laureatka dsmej edycji Konkursu
»Wroctawska Magnolia”.

Komisja Konkursowa przyznata
pracy magisterskej jej autorstwa pt.
»Sdamoocena sylwetki ciata a BMI
dziewczat w okresie dojrzewania”,
napisanej pod kierunkiem prof. dr
hab. Teresy Stawinskiej-Ochli, drugie
miejsce w kategorii: spoteczne aspekty
ochrony zdrowia i srodowiska.

,,Wroctawska Magnolia” to kon-
kurs, ktory nagradza najlepsze prace
magisterskie. W tym roku petnomoc-
nicy rektoréw zglosili 25 prac w pieciu
kategoriach: przyrodnicze, projekto-
wo-planistyczne, technologiczno-inzy-
nierskie, ekonomiczne oraz spoteczne
aspekty ochrony zdrowia i Srodowiska.
Najlepsze prace nagrodzono 13 maja
br. we wroctawskim Ogrodzie Bo-
tanicznym. Wsréd 12 laureatéw sa
absolwenci reprezentujacy rézne wro-
ctawskie uczelnie. To juz 6sma edycja
Wroctawskiej Magnolii. — Nagrodzo-
ne prace tqczy jedno: sq o Wroctawiu
— powiedziat przewodniczacy Rady
Miejskiej Wroctawia Jacek Ossowski.
— Cieszy to, ze do konkursu zgtasza sie
coraz wigcej uczelni. Liczymy, Ze dotq-
czq do nich réwniez i uczelnie prywat-
ne. Listy gratulacyjne odebrali réwniez
promotorzy nagrodzonych prac.

Wyniki konkursu:
prace przyrodnicze (jedna praca)
— laureatka zostala Aneta Sikora

z Uniwersytetu Przyrodniczego;

prace projektowo-planistyczne (7
prac) — laureaci: Alicja Palczewska
z ASP (I miejsce), Rafal Kwiatkow-
ski z Uniwersytetu Przyrodniczego
(IT miejsce), wyrdznienia dla Patrycji
Skapskiej z ASP i Justyny Bogus
z Uniwersytetu Przyrodniczego;

i sSrodowiska (8 prac) — laureaci: Na-
talia Skulska z Akademii Medycznej
(I miejsce), Aleksandra Szatanik
z Akademii Medycznej (II miejsce),
Agnieszka Machowska z AWF (r6w-
norzedne II miejsce) oraz Waldemar
Pietraszkiewicz z Uniwersytetu Wro-
cltawskiego (rownorzedne II miejsce)

Od lewej: prof. T. Stawiniska-Ochla, mgr A. Machowska, prof. A. Skrzek. Fot. archiwum prof.
T. Stawinskiej-Ochli.

prace technologiczno-inzynierskie (3
prace) — laureatka zostata Ewa Galas
z Politechniki Wroctawskiej

spoteczne aspekty ochrony zdrowia

prace ekonomiczne (6 prac) —laureat-
ki: Anita Luda i Dominika Juszczak
z Uniwersytetu Ekonomicznego zajety
rownorzedne drugie miejsca.
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Sukces studentek AWF Wroctaw
w konkursie metodycznym

Studentki naszej uczelni: Sylwia
Kumejko (I rok SUM WF) i Edyta
Szczerba (Il rok SUM WF) zajely 1l
miejsce w V Ogolnopolskim Konkursie
im. E. Piaseckiego ,,Opracowanie
i przeprowadzenie lekcji wychowania
fizycznego z wykorzystaniem atrak-
cyjnych form aktywnosci fizycznej”,
organizowanym przez AWF w Pozna-
niu, ktérego finat odbyt si¢ 19 maja br.

Do konkursu zgtoszono 17 pro-
jektéw, z ktorych do Scistego finatu
zakwalifikowano pie¢, w tym projekt
studentek naszej uczelni, ktore uste-
pujac jedynie studentkom z WSZ
w Koninie, pokonaly wszystkie ze-
spoty,. Opieke metodyczno-meryto-
ryczng nad projektem Sylwii Kumejko
i Edyty Szczerby petnita dr Agnieszka
Wojcik-Grzyb z Katedry Dydaktyki
Wychowania Fizycznego.

Wiyniki konkursu:

1. WSZ Konin, 2. AWF Wroclaw,
3. AWF Krakow

Wyréznienia: AWF Poznan i AWF
Biata Podlaska

Laureatki konkursu. Od lewej: czwarta - Sylwia Kumejko, pigta — Edyta Szczerba. Fot. archiwum

prywatne.

Zespol Taica Ludowego AWF
»Kalina” zajat pierwsze miejsce na IV
Miedzykulturowym Przegladzie Folk-
lorystycznym w kategorii ,.Zespoly
taneczne - opracowanie artystyczne”.

Przeglad odbywat si¢ w Patacu
Kultury Zagtebia w Dabrowie Gérni-
czej, w dniach 8-10 kwietnia br. Braty
w nim udziat zespoty folklorystyczne
z wojewddztw: dolnoslaskiego, opol-
skiego, matopolskiego, $wigtokrzy-
skiego, 16dzkiego, wielkopolskiego
i §laskiego. Impreza ta miata charakter

Sukces ,,Kaliny” na przegladzie
folklorystycznym

konkursu, w ktérym uczestniczyli do-
ro$li oraz dzieci w kategoriach: zespoty
$piewacze i zespoty taneczne, kapele
ludowe, $piewacy ludowi i instrumen-
taliSci. W ciagu trzech dni trwania
przegladu wystapito ogdtem ponad
2100 os6b, w tym 25 zespoléow dzie-
cigcych, 49 zespoldéw $piewaczych,
17 kapel ludowych, 25 zespotow ta-
necznych, 22 $pie-
wakow-solistow
i 16 instrumen-
talistow. O wy-
| sokim poziomie
& wystepOw moze
$wiadczy¢ liczba
przyznanych row-
norzgdnych miejsc
oraz wyrdznien
w kazdej katego-
rii. Wystepy oce-
niato jury, w sktad

ktérego weszli cztonkowie i eksperci
CIOFF': etnomuzykolog — Marek
Piotrowski i etnochoreografowie:
Wiestawa Hazuka i Michalina Wojtas,
oraz etnolog z Uniwersytetu Sla,skie—
go — Marian Gerlich i sekretarz jury
— Katarzyna Sobota-Liwoch, etnograf
z Muzeum w Sosnowcu, prowadzaca
dokumentacje.

(as&ak)

1 Conseil International des Organisations
de Festivals de Folklore et d’ Art Tradition-
nels (Migdzynarodowa Rada Stowarzyszen
Folklorystycznych, Festiwali i Sztuki
Ludowej) - CIOFF powstata w roku 1970
we Francji z inicjatywy dziesigciu krajow
cztonkowskich, wsrod ktérych byta Pol-
ska. Prekursorem powstania CIOFF, jak
réwniez dziatar Polski w ramach tej or-
ganizacji byt Michat Kosiniski (zm.1994),
od chwili powstania do roku 1989 I wice-
prezydent CIOFF, zatozyciel i honorowy
przewodniczacy Polskiej Sekcji CIOFF.
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Fot. Piotr Maciejewski

Studentka AWF we Wroclawiu
zdobyta tytut Miss Polski AWF

Agnieszka Szmit - studentka pierwszego roku AWF we Wroctawiu zdobyta
tytut Miss Polski AWF. Uroczysta gala i wybory odbyly sie 15 kwietnia br.
w Warszawie, na obiektach Akademii Wychowania Fizycznego im. Jozefa

Pitsudskiego.

— Wybory Miss Polski AWF to
nowy projekt Komisji Uczelni Wycho-
wania Fizycznego, w ktorym biorq
udziat samorzqdy studenckie z Biatej
Podlaskiej, Gdariska, Poznania, Ka-
towic, Wroctawia, Warszawy — mowi
Annat.acwik z uczelnianej rady samo-
rzadu studenckiego naszej uczelni, za-
angazowana w sprawy organizacyjne
zwiazane z realizacja projektu.

— W tym roku to juz druga edycja
tej imprezy kulturalnej — informuje
Ania.

Finat pierwszych wyboréw Miss
Polski AWF organizowala w zesztym
roku uczelnia w Biatej Podlaskie;j.
W tym roku gospodarzem finatowe;j
imprezy byta Akademia Wychowania
Fizycznego im. J6zefa Pitsudskiego
w Warszawie. Lecz nim doszto do fina-

Agnieszka w czasie gali w Warszawie

wyloniona w drodze losowania. Byto
zatem nieparzyscie... WymysliliSmy
wiec, ze kazdy z juroréw zaznaczy
na swoich kartach pie¢ dziewczqt,
ktore jego zdaniem zdobyty najwiecej
punktow. Potem gtosowalismy na
poszczegolne kandydatki, w wyniku
czego powstat tzw. top. Okazato sie,
ze na Agnieszke Szmit zaglosowato tyle
samo 0sob, co na kandydatke z Po-

tu, kazda z uczelni bioracych udziat
w projekcie byta organizatorem
»wewnetrznych”, Srodowiskowych
wyboréw. Trzy dziewczyny, ktére
zdobyty tytuly miss, pierwszej
idrugiej wicemiss, uzyskaty prawo
reprezentowania swoich uczelni
w walce o tytul miss Polski AWF.
W wyniku wyboréw na naszej
uczelni, ktére odbyty si¢ 8 marca,
do Warszawy pojechaty: Hanna Le-
chowicz — miss, Agnieszka Szmit
— I wicemiss oraz Marta Jaziewicz
— II wicemiss. Reprezentantki po-
szczegblnych uczelni przed ogdl-
nopolskim finatem, w dniach 7-15
kwietnia br., odbyly specjalne zgru-
powanie na obiektach warszawskiej
AWF, biorac udziat w prébach do
uroczystej gali, sesjach zdjecio-
wych, réznego rodzaju szko-
leniach oraz innych atrakcjach
przygotowanych przez samo-
rzad warszawskich studentow,
czuwajacych nad przebiegiem
zgrupowania. W czasie uroczystej
gali kandydatki do tytutu miss
prezentowaly sie kolejno w kilku
rodzajach strojow: wieczorowym,
sportowym (dwa wyjscia), kapie-
lowym, w tzw. stroju dziennym,
w sukniach §lubnych. Miedzy po-
szczegblnymi prezentacjami od-
bywatly si¢ wystepy artystyczne.
Jury sktadato si¢ z przedstawicieli
uczelni bioracych udziat w pro-
jekcie. Nasza uczelni¢ reprezen-
towali: Anna Lacwik oraz Rafat
Swierczek. — Wymyslilismy na
poczekaniu bardzo sprawiedliwy
system oceny kandydatek — rela-
cjonuje Rafat Swierczek. — Byto
nas w jury po dwie osoby z kazdej
uczelni, a z Warszawy trzy osoby,
w tym jedna osoba z publicznosci,

BOGATA.PL
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Fot. Piotr Maciejewski

Agnieszka w sukni wieczorowej

znania. I byta dogrywka. Sprawdzono
na zasadzie rankingu, jakie miejsca
zajety i ile punktow zdobyty te dwie
kandydatki u poszczegolnych jurorow.
Okazato sie, ze jednak wiecej punktow
miata Agnieszka. No i wygrata!

Wyniki finatu:

Miss Polski AWF — Agnieszka Szmit,
AWF Wroctaw

I wicemiss — Olga Chmielewska, AWF
Poznan

IT wicemiss — Agnieszka Ceglowska,
AWFiS Gdarnsk

Miss foto — Justyna Osuch, AWF Biata
Podlaska

Miss sponsoréw — Paulina Hebel,
AWF Warszawa

Miss publiczno$ci — Joanna Matyskie-
wicz, AWFiS Gdansk (glosowanie
przez SMS-y)
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~Zycie Akademickie” rozmawia
zZ Agnieszkg Szmit — Miss Polski AWF-ow

Urzekla mnie Pani historia,
Pani Agnieszko! Ustyszalam ja
od przewodniczacej Samorza-
du Studenckiego — Oli Szyrwiel
i postanowilam przeprowadzic¢
z Pania wywiad o tym, jak
zostala Pani Miss Polski A WF-
Ow. Zacznijmy od tego, Ze nie
zostala Pani zakwalifikowana
do naszego uczelnianego kon-
kursu z powodu ... nadwagi.
Fakt, ze lubie sobie zjes¢, co mi
tam w rgce wpadnie... Nawet juz mama
zwrécita mi uwage, zebym si¢ ,,za siebie
wzigta”. Gdy w akademiku jechatam
winda w odwiedziny do swoich ko-
lezanek, zobaczytam plakat informu-
jacy o wyborach miss naszej uczelni.
Wchodzac do pokoju kolezanek zazar-
towatam: ,,— Wiecie co, id¢ na wybory
miss AWF!”, a one na to: ,,— Super!
Idz, idz!”. T zaczety mnie namawiac...
Poradzitam si¢ mamy, a ona na to:
,,— Gdzie bedziesz paradowaé w stroju
kapielowym przy wszystkich!”. Tata
natomiast ucieszyt? sie: ,,— Super! 1dz,
i baw sie, dziecko!”. Pomys$latam, ze
moze jednak sprébuje, i zaczetam sie
odchudza¢. Byt wtedy poczatek stycz-
nia. Pomys§latam, ze moze to by¢ fajna
przygoda. Casting odbyt si¢ 19 stycznia.
Niestety, nie zostatam wybrana. Powie-
dziano mi, ze ... mam za duzy brzuch...
Mimo ze nie zakwalifikowatam sie do
finalowej dziesiatki, kontynuowatam
walke o bardziej filigranowa sylwetke
i do marca udalo mi sie zrzuci¢ 13
kilograméw! Optacato sie, okazato
si¢ bowiem, ze jedna z 10. dziewczat
wybranych w czasie castingu wycofata
sie z przygotowan i Ania Lacwik — orga-
nizatorka konkursu zaproponowata mi,
zebym uzupetnita sktad i wzigta udziat
w gali jako uczestniczka. Oczywiscie
od razu, z wielka rados$cia, zgodzitam
sie. Mysle, ze to byta dobra decyzja,
poniewaz zostatam pierwsza wicemiss
imusze sie pochwali¢, ze migdzy liczba
glosow oddanych na Hanie Lechowicz,

ktora zostata miss, i na mnie, byta bar-
dzo niewielka réznica.

To naprawde wielkie osiagnie-
cie — zdobycie tytulu wicemiss
tak ,,z doskoku”.Co dzialo sie¢
potem?

Cata nasza troj-
ka: miss oraz pierw-
sza i druga wicemiss,
pojechaty$my do
Warszawy na obéz
przygotowawczy do
ogolnopolskiego kon-
kursu, ktory trwat od 7
do 15 kwietnia i odby-
wat sie na obiekatach
AWF na Bielanach.
Mieszkaty$my w aka-
demiku. Mialy$§my
liczne proby oraz szko-
lenia, miedzy innymi
z wystapien publicz-
nych, z autoprezenta-
cji, z crav-magi, braty-
$my udziat w r6znych
imprezach. Nie byto na nic czasu: po
$niadaniu — préba, obiad i znéw proba,
kolacja... Raz udato si¢ nam wyj$¢ do
miasta na 1,5 godziny i chyba raz by-
tyémy w kinie, raz na kregielni... I tak
dzien w dzieh — w sumie osiem dni
iw piatek gala.

Co oznacza dla Pani tytul miss
Polski AWF?

Na pewno duzo nowych znajomo-
$ci. Spotkatam nowych, ciekawych
ludzi... Najwazniejsze jednak byto dla
mnie to, Ze moim zwyciestwem cie-
szyty si¢ takze dziewczyny, z ktérymi
zdazylam si¢ zaprzyjazni¢ w trakcie
przygotowan do ogdlnopolskiej gali.
Po ogloszeniu wynikéw nie odwro-
city sie ze ztoScia, zazdroScia, ale
podbiegty do mnie, przytulaly mnie
i moéwity: ,,Super, ze wygratas!”.
,-Modlitam sie¢, zeby$ to Ty wygrata!”.
»Nalezato Ci sie to!”. ,,Zastuzytas

122

na zwycigstwo!”. W tym momencie

zajecie pierwszego miejsca nie bylo
dla mnie najwazniejsze... Liczyto
si¢ to, jak mnie odbieraja ludzie, ich
sympatia dla mnie. Mysle, ze dtugo
bede to wspominac...

A czy po zdobyciu tytulu miss
otrzymala Pani jakie$ propo-
zycje?

Nie, nie... Moze dlatego, ze nie
jestem z Warszawy... Kolezanka
z BialejPodlaskiej napisata mi, ze
dostata propozycje reklamowania
w H&M leginsy, ale ona nie przyjeta
tej propozycji. Powiedziata, ze nie be-
dzie nigdzie paradowaé w leginsach...
A ja bym si¢ zgodzita! Zawsze to cos:
i promocja, i jaki$ zarobek...

Czy napisano cos w gazetach
o Pani sukcesie?
Nie, unas we Wroctawiu pisali tylko
o miss Dolnego Slaska... A miss Dolne-
g0 Slaska byfa wybierana wtedy, kiedy
my byly$Smy wtasnie w Warszawie...

No c6z, szkoda...Prosze zatem po-
wiedzie¢ kilka stow o sobie Czytel-
nikom ,,Zycia Akademickiego”.
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Jestem wroclawianka. Studiuje
na I roku na wychowania fizycznego.
Wybratam specjalizacje z kulturystyki
wraz dietetyka i masazem klasycznym,
majac nadzieje na dobre przygotowanie
do funkcji trenera osobistego w sitowni.
Mojq wielka pasja jest taniec, nie wy-
obrazam sobie bez niego zycia. Tafcze
juz 13 lat. Zaczetam tanczy¢ w wieku
siedmiu lat. Najpierw byto disco i hip-
hop, a takze przez trzy lata taniec to-
warzyski, potem doszedt modern, balet
ijazz. Obecnie taficze turniejowo disco,
hip-hop, modern, jazz, trenuje tez balet,
ale nie taicze go turniejowo. Tarcze,
solo w duetach i w formacjach. Jestem
rOwniez trenerem tanca i ucze tanczy¢
dzieciaki w przedszkolu i w gimna-
zjum. Oproécz tego chodze na sitownie
i lubie wszystko, co jest zwiazane ze
sportem: czasami gram w tenisa, lubi¢
jazde narolkach, nawet na treningi jez-
dzg narolkach, jazde, czasami jedziemy
gdzie§ rowerami w weekend z tata.
Od dziewigciu lat ptywam na zaglach,
takze na windsurfingu, w zimie jezdze
na nartach. W przysztosci chciatabym
tanczy¢ zawodowo w teatrze, lecz nie
przesadzam, ze bedzie to jedyne zrédio
mojego utrzymania... Mam 17-letniego
brata, ktéry gral w kosza, a teraz ply-
wa na kiteboardzie. Mama uprawiata
kiedy$ tyzwiarstwo figurowe, grata
tez w kosza, tato probowat uprawiaé
wszystkiego po troche, nawet studio-
wal pét roku na naszej uczelni, ale po
powaznej kontuzji — zerwaniu wiezadet
krzyzowych w kolanie — zmienit uczel-
nie na rolnicza.

Usportowiona rodzina! Wy-
brala Pani studia wedlug swo-
ich zainteresowan. Czy moze
Pani realizowac tu takze swoja
pasje — taniec nowoczesny?
Niestety, nie. W momencie przy-
jecia na uczelni¢ miatam migdzynaro-
dowa klase mistrzowska S i nic mi ona
nie dawata... Gdybym uprawiata taniec
towarzyski, taka klasa uprawniataby
mnie do zwolnienia z egzaminu spraw-
nosciowego...

Ciekawa jestem, czy dziewczy-
ny zwracaly si¢ do Pani - jako

Miss Polski AWF z jurorami wroctawskimi

specjalistki w dziedzinie tanca
— 0 pomoc w odpowiednim
poruszaniu si¢ na parkiecie?
Nie musiaty... Gdy widze, ze
kto$ stoi i zastanawia si¢ nad jakims$
ruchem, sama podchodze i pomagam,
np. we Wroclawiu, gdy niektdre
dziewczyny nie radzity sobie czasami
z choreografia przygotowywana przez
Roberta Magiere, lub w Warszawie —
przygotowywanga przez uczestnikow
telewizyjnego show ,,You can dance”,
zostawatam z nimi do godz. 12. lub 1.
w nocy i je uczylam. Mam nadzieje,
ze docenity to! Juz taka jestem, ze
jak przychodza i prosza, nie umiem
odmoéwié, nawet jak za kims nie prze-
padam...

A jak sie¢ Pani chodzi w szpil-
kach?

Czasem w nich chodze, cho¢ mam
problemy z jedng stopa, nie moge du-
go chodzi¢ w szpilkach, no i nie po na-
szym Rynku, bo szkoda mi obcasow!
Czasem, jak gdzie§ wychodze na im-
preze, mama mowi: ,, Wtoz szpilki...”.

Ja na to: ,,Gdzie tam mamo, zatancze
chwile i juz strasznie bola mnie nogi”...

Z wlasnego doswiadczenia
wiem, ze w szpilkach najle-
piej posiedziec... Pigknie sie
wyglada, nogi si¢ nie mecza...
Czy mialyScie nauke chodu
w szpilkach?

We Wroctawiu poczatkowo mia-
ty$my takie zajecia, ale w trakcie przy-
gotowan osoba prowadzaca zrezygno-
wala z zaje¢, no i kazda z nas chodzita,
jak potrafita. W Warszawie nikt nas nie
uczy? sztuki chodu na szpilkach, ale za
to miaty$my ¢wiczenia z emisji glosu,
,»zeby si¢ nam gardlo nie zaciskato”...

Jak sie Pani ubiera?

Lubie ubiera¢ si¢ na sportowo,
jestem w koricu na sportowej uczelni,
czasami elegancko, ale nie az tak bar-
dzo, poniewaz nie czuj¢ jeszcze takiej
potrzeby.

Jakies$ garsonki, kostiumiki?
Nie, w zyciu nie! Zadne garsonki,
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zadne zakiety, nie! Lubi¢ nosi¢ su-
kienki i spddniczki, na gore ubieram
raczej sweterki, ewentualnie w wersji
na sportowo — bluzy.

Makijaz ma Pani bardzo dys-
kretny...
Tak, lubie makijaz tzw. naturalny — w bezach
i brazach.

Na gali malowaly was specja-
listki?

Tak. Tu we Wroctawiu panie byty
super! Niestety, mam zte wspomnienia
z wyborow w Warszawie. Do sesji
zdjeciowej malowaty nas dziewczyny
z kosmetologii z tamtejszej AWF.
Kiedy dowiedziaty si¢, ze robig to
w ramach praktyki i nie dostang za
to zaplaty, zostawily nas dostownie
z jednym pomalowanym okiem i wy-
szty! Po tym incydencie organizatorzy
zamowili inng ekipe makijazystek,
ale bardzo nieliczna: przybyly cztery
makijazystki i jedna fryzjerka, a dziew-
czat do obstuzenia byto 18 i wiadomo,
ze kazda chciataby mie¢ co$ niezwy-
ktego na gtowie z okazji konkursu
miss. Rozpoczecie gali opdznito sie az
o péttorej godziny. Kiedy zobaczytam,
jak jestem pomalowana przez badz co
badz profesjonalna makijazystke, my-
§latam, ze dostane szalu! Wiadomo, ze
makijaz na scen¢ musi by¢ wyrazniej-
szy! Prositam te pania o makijaz w mo-
jej ulubione;j tonacji bezowo-brazowe;j,
a w rezultacie oczy wyszly ... zlote.
Poprositam o zmiang¢ makijazu, datam
swoje cienie... Znowu bylo zle... To
samo miatam z fryzjerka. Poprositam,
zeby mi pofalowata wlosy na prostow-
nicy, robiac takie ,,potamane”. Gdy juz
wszystko zrobita, méwi: ,,— Nie, bez-
nadziejnie! Musze jeszcze raz!”. A ja
siedze na tym fotelu, denerwuje sie,
dziewczyny czekaja w ,.kilometrowej”
kolejce. Nie dos¢, ze te przygotowania
przedtuzaja sie, to jeszcze, co chwile
moéwia, ze juz wychodzimy na sceng...
I tak potowa dziewczat wyszla z nie-
zrobiong glowa...

W jakich strojach pokazywaty-
Scie si¢ jurorom i publicznosci?
Czy dostalys$cie na wlasnos¢

niektore z prezentowanych
ubiorow?

We Wroctawiu mialy§my swoje
wlasne suknie wieczorowe, a takze
wilasne suknie na ostatnie wyjsScie,
i jeszcze kupowaty§my spodnie dre-
sowe, a dostatySmy suknie Slubne,
stroje taneczne, stroje kapielowe oraz
koszulki z logo sponsora. W Warsza-
wie sponsorzy zapewnili nam suknie
$lubne, ale je zabrali. Zostawiono nam
prezentowane przez nas stroje kapie-
lowe oraz krotkie czarne spodenki
i biate koszulki z nadrukiem swojego
numerka i logo miss Polski.

A suknie balowe?

Suknie balowe réwniez w War-
szawie miaty$Smy wlasne. Ja specjalnie
na warszawska gale kupitam sobie,
juz w Warszawie, bezowo- r6zowa
sukienke z kokardka za 60 ztotych.
Bardzo tadnie wygladata! Pasowata
do szpilek!

Jak Pani godzi studiowanie
z licznymi obowiazkami zwia-
zanymi z tancem?
Obowiazkéw jest duzo. Teraz
wlasnie nadrabiam zalegtoS$ci z po-
wodu nieobecnosci na zajeciach przez
tydzien, kiedy mieliSmy ten obdz
przygotowawczy w Warszawie. Tak
si¢ zwykle dzieje, ze jesli gdzie§ wy-
jezdzam na zawody, na turnieje, to
wtedy zawsze coS si¢ dzieje na uczelni,
wszystkie kolokwia naraz! Jak jestem
i chodze na zajecia, nic si¢ nie dzieje.
Jest spokoj... Turnieje zwykle odbywaja
sie¢ w piatki, soboty i niedziele, przepa-
daja wiec ,.tylko” piatki, ale jesli jest to
kilka razy pod rzad, jest co nadrabiac...

Zycze zatem samych ,,spokoj-
nych” dni na uczelni i wielu

sukcesOw tanecznych!

Rozmawiala Anna Kiczko

Pitka rgczna plazowa

Srebrny medal zawodniczek AZS AWF Wroctaw

Niespeina dwa tygodnie temu
druzyna szczypiornistek AZS AWF Wro-
ctaw zajeta drugie miejsce w turnieju
»Finat 8 European Beach Handball
Tour”, rozgrywanym w hiszpanskiej
miejscowosci Fuengirola, nieopodal
Malagi. Turniej ten uznawany jest
za nieoficjalne klubowe mistrzostwa
Europy w plazowej pitce recznej. To
najwiekszy sukces Polek w historii
tej dyscypliny sportu.

Wroctawskie akademiczki wywal-
czyly prawo startu w tym elitarnym
turnieju dzigki bardzo dobrej postawie
w ubiegtorocznym cyklu turniejow
EBT, m.in. w Szwajcarii, Grecji, na
Wegrzech oraz w Warszawie. Turniej
w Hiszpanii rozpoczety od porazki 0:2
z gospodyniami turnieju, DyE Malaga,
lecz w kolejnych meczach §wietnie
dysponowane nasze zawodniczki po-
konaty kolejno: niemiecki Avant Gar-
de oraz szwajcarski Playadettes. Tymi
zwyciestwami szczypiornistki AZS

AWF Wroctaw zapewnity sobie drugie
miejsce w czterozespolowej grupie
i jednocze$nie prawo wystepu w pét-
finatach, gdzie czekal na nie wegierski
zesp6l AXA Beachstars Budapest
BHC. Mecz z Wegierkami byt bardzo
zacigty, o czym $§wiadczyt remis 1:1 po
dwdch setach. O zwycigestwie naszych
szczypiornistek i awansie do finatu
zadecydowat lepszy wynik uzyskany
w rzutach karnych. Rywalkami Polek
w finale byty Chorwatki z Detono Za-
grzeb, ktére wygratly w decydujacym
pojedynku 2:0.

Druzyna AZS AWF Wroctaw na
turnieju Final 8 EBHT 2011 zagrata
w sktadzie: Magdalena Stota, Urszula
Olejnik, Aleksandra Wojt, Grazyna
Pietras, Matgorzata Krél, Dagmara
Szymczakowska, Lidia Zakowska,
Alina Antoszewska, Ewa Perek, Alek-
sandra Wynnyk, Alicja Lukasik.

(a-n)
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Pozegnanie prof.

dr. hab. n. med.

Zdzistawa Zagrobelnego

(1932-2011)

Rektor, Senat i cate Srodowisko Akademii Wychowa-
nia Fizycznego we Wroctawiu z gtebokim zalem przyjeto
wiadomosS¢ o Smierci prof. zw. dr. hab. n. med. Zdzistawa
Zagrobelnego w dniu 10 czerwca 2011 roku, rektora uczelni
w latach 1984-1990 i 1996-2002, inicjatora i tworcy pol-
skiej szkoly krioterapii, wspaniatego lekarza, nauczyciela
akademickiego, naukowca, ale przede wszystkim Cztowie-
ka Wielkiego Serca.

—Odszed! wybitny cztonek spotecznosci akademickie;j,
wybitny naukowiec i nauczyciel akademicki, wychowawca
wielu pokolen miodziezy, rektor czterech kadencji — po-
wiedziat prowadzacy otwarte nadzwyczajne posiedzenie
uczelnianego Senatu w dniu 15 czerwca br. rektor prof.
Juliusz Migasiewicz. — Byt osoba niezwykle pracowita
i obdarzana wielkim zaufaniem. Jestem przekonany, ze
wszystkich tu zebranych taczy wielki szacunek do osoby
prof. Z. Zagrobelnego i dla Jego dokonan. W dalszym ciagu
swojego wystapienia rektor prof. J. Migasiewicz poprosit
0 uczczenie pamieci Zmarlego minuta i ciszy oraz o wy-
gtaszanie o Nim wspomnien.

— Staje w tej sali przed trudnym zadaniem, bo musze
mowié w czasie przesztym o Profesorze Zdzistawie Zagro-
belnym, Moim Nauczycielu i Mistrzu, z ktérym zwiazatem
wigksza cze$¢ swojego zycia zawodowego i ktéremu za-
wdzigczam swoje osiagnigcia — tymi stowami rozpoczat
wspomnienie o Zmartym dziekan Wydzialu Fizjoterapii,
prof. dr hab,. Marek WozZniewski. — Wiedzieli$my o ciezkiej
chorobie Profesora, z ktéra zmagat si¢ od wielu lat, ale jak
to zwykle bywa, Jego $mier¢ nas zaskoczyta. Jeszcze nie
tak dawno, w uznaniu ogromnych zastug dla Akademii,
atakze srodowiska nauk o kulturze fizycznej, wyr6zniliSmy
Profesora Laurem Akademickim, najwigkszym honorem
naszej uczelni. To wyréznienie byto takze wyrazem naszego
szacunku i wdziecznosci dla Profesora za Jego zyczliwos¢
i wspanialy stosunek do innych ludzi — méwit prof. Marek
Wozniewski, ktory w dalszej czesci swojego przemowienia
przedstawit zyciorys oraz dorobek prof. Z. Zagrobelnego.

Kolejni méwcy podkreslali niezwykta osobowos¢ Profe-
sora Z. Zagrobelnego, zyczliwo$¢ w stosunku do wszystkich
wspotpracownikow, jego klase akademicka, kiedy w 2002
roku zapoczatkowal na naszej uczelni ceremoniat przeka-
zywania wtadzy rektorskiej. Jako rektor otaczat wszystkich
pracownikéw wspaniata opieka, jednoczesnie dajac duzo
swobody w dziataniach. Jako naukowiec prof. Z. Zagrobel-
ny posiadat niezwykta umiejetnos¢ zaszczepiania w swoich
wspotpracownikach mysli naukowej. Wsrdd 13 samodziel-

2
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nych pracownikéw, ktérzy stanowia minimum kadrowe
kierunku fizjoterapii, az pigcioro wyszto ,,spod reki” prof. Z.
Zagrobelnego. Bez nich starania o pelne prawa akademickie
Wydziatu Fizjoterapii nie bytyby mozliwe. Prof. Z. Zagrobel-
ny miat bardzo otwarty i elastyczny umyst na r6zne nowinki,
jak np. zastosowaniu niskich temperatur w rehabilitacji os6b
chorujacych na choroby reumatyczne. Zaden standardowo
mySlacy lekarz w owym czasie (w 1983 r.) nie skorzystatby
z tego. Profesor podjal wspotprace z Instytutem Niskich
Temperatur PAN, z inz. Z. Raczkowskim i rozpoczat bada-
nia. Wielokrotnie krytykowany za pomyst wprowadzania
krioterapii do rehabilitacji, zni6st to z pokora i z czasem stat
si¢ w tej dziedzinie autorytetem.

Profesor pasjonowat sie takze literatura oraz religio-
nawstwem. Jego wspélpracownicy pamigtaja w Jego wy-
konaniu rézne dyskusje, szczegolnie na tematy historyczne.
Byt bardzo barwna postacia. Opowiadanych przez niego
anegdot o lekarzach z r6znych szpitali mozna byto stuchaé
godzinami...

— Wszyscy bedziemy Pana Profesora takim wiasnie
pamieta¢ — powiedziat na zakonczenie rektor prof. J. Mi-
gasiewicz. — Cze$¢ Twojej pamigci, Profesorze Rektorze!

Msza Swieta w intencji Zmartego odbyta sie 16 czerwca
br. o godz. 9.00 w KoSciele Marii Magdaleny przy ul. Szew-
skiej, a uroczystosci pogrzebowe tego samego dnia o godz.
10.40 na Cmentarzu Grabiszynskim. Uczestniczyli w nich
licznie zgromadzeni pracownicy naszej uczelni wraz z JM
Rektorem i Senatem uczelni na czele, studenci i absolwenci.

Anna Kiczko
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Wspomnienie poSwigcone pamigci prof. Z. Zagrobelnego

wygtoszone przez prof. M.Wozniewskiego na nadzwyczajnym posiedzeniu Senatu 15 czerwca br.

Panie Rektorze, Wysoki Senacie,
Panie i Panowie, Kolezanki i Koledzy!

Staje w tej sali przed trudnym
zadaniem, bo musze mowié w czasie
przesztym o Profesorze Zdzistawie
Zagrobelnym, Moim Nauczycielu
i Mistrzu, z ktérym zwigzatem wigk-
sza cze$¢ swojego zycia zawodowego
i ktéoremu zawdzigczam swoje osig-
gnigcia. To Profesor przyjmowat mnie
do pracy w 1978 roku, to pod Jego
kierunkiem 2 lata wczesniej, jeszcze
jako student stalem si¢ nauczycielem
akademickim, a pézniej przez wiele
lat pracowatem w katedrach pod Jego
kierownictwem. To Profesor byt moim
promotorem w przewodzie doktor-
skim, a pdzniej stworzyl mi warunki
do uzyskania nastgpnych stopni na-
ukowych i wreszcie tytutu. To Profesor
bedac Rektorem powierzyt mi funkcje
prorektora. WiedzieliSmy o ciezkiej
chorobie Profesora, z ktdra zmagat si¢
od wielu lat, ale jak to zwykle bywa
Jego $mier¢ nas zaskoczyta. Jeszcze
tak niedawno, w uznaniu ogromnych
zastug dla Akademii a takze §rodowi-
ska nauk o kulturze fizycznej, wyrdz-
niliSmy Profesora Laurem Akademic-
kim — najwigkszym honorem naszej
uczelni. To wyrdznienie byto takze
wyrazem naszego szacunku i wdziecz-
nodci dla Profesora za Jego zyczliwo$¢
i wspanialy stosunek do innych ludzi.

Niewiele os6b na naszej uczelni
nie zetkneto si¢ z pomoca Profesora.
Poczawszy od spraw zawodowych,
a skoriczywszy na osobistych, zawsze
stuzyt pomoca i radq kazdemu pracow-
nikowi uczelni, niezaleznie od stopnia
i tytutu naukowego oraz petnionej
funkcji. Osobiscie tego doswiadczy-
tem, kiedy interwencja Profesora
uratowala zycie osoby z mojej rodziny.

Niezwykta osobowo$¢ i zyczli-
wo$¢ Profesora zjednata Mu grono
przyjaciot i szacunek nie tylko spo-
tecznosci naszej Akademii. Wyrazem
tego bylto przyznanie Profesorowi
bardzo prestizowej nagrody Kolegium

Rektorow Szkot Wyzszych Wroctawia
i Opola za integracje srodowiska aka-
demickiego.

Profesor dr hab. n. med. Zdzistaw
Zagrobelny urodzit si¢ 12 listopada
1932 roku w Mikaszewiczach, na Kre-
sach Wschodnich. Swoje zycie zwigzat
z Wroctawiem, w ktérym uzyskat dy-
plom lekarza na Akademii Medycznej.
Stopien doktora nauk medycznych
uzyskat w 1963 roku, doktora habili-
towanego w 1971 roku, tytut profesora
nadzwyczajnego w 1982 roku, a profe-
sora zwyczajnego 1990 roku.

Prace zawodowa rozpoczat na
Akademii Medycznej we Wroctawiu,
w ktorej pracowat w latach 1954-1973,
najpierw w Zaktadzie Anatomii Opiso-
wej, a nastepnie w I Klinice Chirurgii
pod kierownictwem profesora Kazi-
mierza Czyzewskiego i w Zaktadzie
Anestezjologii.

W 1973 roku przenidst si¢ na
Gorny Slask, gdzie poczatkowo pra-
cowat w Ofrodku Kardiologicznym
w Zabrzu Slaskiej Akademii Medycz-
nej, a nastepnie w latach 1973-1976
w Akademii Wychowania Fizycznego
w Katowicach.

Od 1976 roku zwiazat sie z na-
sza uczelnia, w ktoérej pracowat az
do przej$cia na emeryture w 2003
roku. Ten prawie 30-letni okres pracy
w Akademii Wychowania Fizycznego
we Wroctawiu byt pasmem wielu bar-
dzo istotnych osiagnie¢ naukowych,
dydaktycznych i organizacyjnych.
W tym czasie byt Pan Profesor Rekto-
rem i kierowal nasza uczelnia najdtuze;j
w historii, bo przez cztery kadencje,
doprowadzajac do uzyskania peinych
praw akademickich przez Wydziat
Wychowania Fizycznego i praw do
nadawania stopnia naukowego doktora
przez Wydziat Fizjoterapii. Otworzyto
to nowy rozdzial w historii naszej
uczelni i umozliwito zdobycie stopni
i tytutow naukowych wielu jej pracow-
nikom. Byl to takze okres jej dyna-
micznej rozbudowy, kiedy wzbogacita

si¢ miedzy innymi o takie obiekty, jak
hale wielofunkcyjna, kryta ptywalnig
1 hale tenisowa.

Patrzac na osiagnigcia organi-
zacyjne, trudno sobie wyobrazi¢, ze
mogt Profesor znajdowaé jeszcze
czas na prace naukowa i dydaktyczna.
Nieprzecigtna osobowos¢ i niezwykta
pracowito$¢ Profesora Zdzistawa
Zagrobelnego inspirowata do pracy
naukowej Jego wspoélpracownikéw,
z ktorych 15. uzyskato pod Jego
opieka stopnie naukowe doktora,
5. doktora habilitowanego a dwoje
tytuty profesoréw nauk o kulturze
fizycznej. Stworzyt Profesor szkote
naukowg rehabilitacji, ktéra wywar-
ta olbrzymi wplyw na rozwoj nauk
o kulturze fizycznej. Wyniki swoich
badan przedstawil w 200 pracach
naukowych, bedac réwnoczesnie au-
torem i wspotautorem dwoch ksiazek
i kilku rozdziatéw w podrecznikach
akademickich. Wyrazem uznania
dla dorobku naukowego byt wybor
Profesora do Komitetu Patofizjologii
Polskiej Akademii Nauk.

Profesor Zdzistaw Zagrobelny
wpisat si¢ takze na state do historii
polskiej i Swiatowej rehabilitacji jako
jeden z pomystodawcoéw wykorzy-
stania temperatur kriogenicznych
w fizjoterapii i twoérca polskiej szkoty
krioterapii, stajac si¢ niekwestionowa-
nym autorytetem w tym zakresie.

Profesor Zdzistaw Zagrobelny
— z wyksztalcenia lekarz, specjalista
chirurgii i anestezjologii — jak mato
kto, poznat i zrozumiat §rodowisko
kultury fizycznej. Dzieki niezwykte-
mu talentowi i pracowitosci stat si¢
w niedlugim czasie jednym z najwy-
bitniejszych ekspertéw rehabilitacji,
zdobywajac uznanie i autorytet w Pol-
sce 1 za granica. Wyrazem uznania
naszego $rodowiska dla Profesora
byt wybér do Centralnej Komisji
ds.Stopni i Tytutéw, w ktorej byt
godnym reprezentantem nauk o kul-
turze fizycznej w latach 1994-1996.

ZYCIE AKADEMICKIE

Nr 123 — wiosna-lato 2011

39




Profesor Zdzistaw Zagrobelny przez
cate swoje zycie byl wierny zasadom
polskiej szkoty rehabilitacji stuzac
swoja wiedza i umiejetno$ciami innym
ludziom: chorym i niepelnosprawnym,
swoim uczniom i wspétpracownikom.
Bedac pracownikiem naszej uczelni,
sprawujac najwyzsze funkcje, nie
zapominat, ze jest takze lekarzem.
Dodatkowo pracowatl jako lekarz
w Gorniczej Stuzbie Zdrowia, bedac
jednym z pierwszych organizatoréw

dializoterapii na Dolnym Slasku, a na-
stepnie kierownikiem Zespotu Aneste-
zjologow w Dolnos$laskim Centrum
Onkologii we Wroctawiu.

Za swoja dziatalno$¢ naukowa,
dydaktyczna i organizacyjna uzyskat
11 nagréd ministrow réznych resor-
tow, a w 1999 roku zostat odznaczony
Krzyzem Komandorskim z Gwiazda
Orderu Odrodzenia Polski.

Zashugi Profesora dla nauki oraz
rozwoju polskiej i §wiatowej reha-

bilitacji, jak rowniez Akademii Wy-
chowania Fizycznego we Wroctawiu
byly wyjatkowe. Byt pionierem wielu
kierunkéw badan naukowych oraz
rozwiazan praktycznych i organizacyj-
nych polskiej i §wiatowej rehabilitacji,
stajac si¢ wzorem do nasladowania dla
nastepnych pokolen.

Profesorze, Na zawsze pozosta-
niesz w naszej wdzieczne pamieci.

Non omnis moriar!

Jubileusz 65-lecia naszej Sto-
necznej Uczelni jest znakomita okazja
nawigzania do jej poczatkdow, w duzej
mierze zwigzanych z ludzmi ze Lwowa
i Kresow. Wprawdzie z gtéwnej trojki
,»0jcow zalozycieli” tylko prof. An-
drzej Klisiecki pochodzit ze Lwowa,
natomiast prof. Zbigniew Skrocki
z Krakowa, a prof. Tadeusz Nowa-
kowski z Poznania, ale gros kadry
wyktadowcow stanowili kresowiacy.

Grono lwowskich profesorow
stanowili: fizjolog Andrzej Klisiec-
ki, chirurg Kazimierz Czyzewski,
anatomowie: Tadeusz Marciniak
i Czestaw Nizankowski, psycholog
Romuald Niewiakowski, medyk Ju-
lian Olearczyk, biolog Tadeusz Ried],
antropolog Adam Wanke, biochemik
Franciszek Wandokanty, historyk
i gimnastyk Marian Weinert.

Liste te dopetniali instruktorzy-
wyktadowcy: Ryszard Antkowiak —
wio$larstwo i kajakarstwo, Bolestaw
Dziedzic — pitka nozna i biochemia,
Bronistaw Haczkiewicz —narciarstwo,
Adam Haleczko — lekkoatletyka, Emi-
lia Hornowska-Gronowicz — gimna-
styka, Filip Issel — gimnastyka, Lestaw
Makuch — podnoszenie cigzarow,
Tatiana Pietrow — tance, Kazimierz
Wiadyka — ptywanie, Henryk Ziobro
—psychologia, oraz Stanistawa Jalowy
— pierwsza kierowniczka dziekanatu
i niezapomniany Stanistaw Mastow-
ski — pierwszy gospodarz obiektu przy
Witelona 25.

Kresowa grupe wileriska stanowili:
Zofia Dowgird — gry sportowe oraz tu-
rystykairekreacja, Maria Trzeciak-Gra-
bowska —tarice i obozownictwo, Antoni

Pionierska kadra zastuguje na najwyzszy szacunek za swoje wspaniate dokonania
w tamtych trudnych do opisania warunkach. Obok zapatu i pasji, z jakq pio-
nierscy nauczyciele akademiccy przystqpili do budowy wszystkiego od podstaw,
posiadali jeszcze dalekosieznq finalng wizje.

Pamigtamy o naszych nauczycielach

Kaczynski — gimnastyka i narciarstwo,
Zbigniew Lewandowski — medycyna
wychowania fizycznego i sportu, a takze
kierownik Studium Wojskowego — ptk
Wiadystaw Bonczar.

Popularne przystowie mowi, ze
nie ma tego ztego, co by na dobre nie
wyszto.

Zto, jakie wyrzadzita wojna,
z okrutnym czasem okupacji oraz
z decyzjami politycznymi o zmianie
granic i przymusowym przesiedlaniu
ludzi z ich duzych i matych ojczyzn,
zamienito si¢ w dobro w postaci orga-
nizowania od podstaw dydaktyki i na-
uki w nowym $rodowisku, w ktérym
przyszto przesiedlericom zy¢ i dziatac.
Pionierska kadra zastuguje na najwyz-
szy szacunek za swoje wspaniate doko-
nania w tamtych trudnych do opisania
warunkach. Obok zapatu i pasji, z jaka
pionierscy nauczyciele akademiccy
przystapili do budowy wszystkiego od
podstaw, posiadali jeszcze dalekosiez-
ng finalng wizje.

Zbigniew Skrocki juz na samym
poczatku widziat przyszta duza uczel-
ni¢ wychowania fizycznego na Sta-
dionie Olimpijskim. Prof. Klisiecki
podkreslat, ze wychowanie fizyczne
i sport moga rozwijac sie tylko na ba-
zie zgtebiania nauk o cztowieku i jego
zwiazkdéw z przyroda. Jego wycho-

wankowie wdrozyli do praktyki nauki
Mistrza i stworzyli dzialajace na rzecz
sportu dobrze funkcjonujace laborato-
ria. Prof. Czyzewski ktadt podwaliny
pod przyszta rehabilitacje ruchowa.
Prof. Wandokanty wytyczat nowe kie-
runki rzetelnej oceny przemian bioche-
micznych w organizmie sportowcow,
a wielu é6wczesnych mistrzow sportu
garneto sie do Profesora po cenne rady
i wskazowki. Kazdemu z pionierskiej
kadry zawdzigczamy ogromnie duzo,
zaréwno jesli idzie o sfere naukowa,
jak i organizacyjna. Niemal kazda
z tych wspaniatych postaci byta twor-
ca zaktadu dydaktycznego, tworczo
rozwijata system ksztalcenia czy tez
tworzyta nowe kierunki, jak np. Zofia
Dowgird — turystyke i rekreacje.
Trzon kadry lwowsko-wilenskiej
dopetniali wyktadowcy przybyli z in-
nych rejonéw kraju i bardzo szybko
nastapita integracja w jedno dobrze
rozumiejace si¢ grono nauczycieli aka-
demickich wroctawskiej Stonecznej
Uczelni. Los sprawil, ze tak doboro-
we grono ludzi stworzylo atmosfere
sprzyjajaca i zachecajaca do studiéw,
co mocno podkreslajg w swoich
wspomnieniach absolwenci z tamtych
lat. Wspominaja, ze byto chtodno
i glodno, ale atmosfera byta wspania-
fa, studenci traktowani byli wrecz po
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kolezenisku, nie byto swoistej bariery
miedzy stuchaczami i wyktadowcami.

Jeszcze wiele lat pozniej — w latach
70. 1 80. na te specyfike wroctawskiej
uczelni zwracali uwage stuchacze
przenoszacy si¢ do nas z innych uczelni
wychowania fizycznego.

Atmosfere t¢ tworzyli zaro6wno
profesorowie jak i studenci; jedni
i drudzy mieli za soba moc bolesnych
doswiadczen i przezy¢ z czaséw wojny
i okupacji. Wielu stawato na katedrze
czy tez zasiadato w studenckich tawach

jeszcze w mundurach i to r6znych for-
macji wojsk, walczacych zaréwno na
wschodzie, jak i na zachodzie. I mimo
ze chtéd i gtdéd doskwierat jednym
i drugim, wszyscy wspolnymi sitami
odgruzowywali sale wyktadowe i sta-
rali sie je ogrzaé, czym sie dato, podob-
nie jak i swoje lokum. Przejmujacy od
pionierskich wyktadowcow pateczke
pierwsi wychowankowie, obejmuja-
cy stanowiska asystenckie, a pdzniej
réwniez profesorskie, przenosili dalej,
na kolejne roczniki, t¢ niepowtarzalng

atmosfere, z ktorej chyba jeszcze co$
pozostato...
Oby jak najwiecej i jak najdiuze;j.

Ryszard Jezierski
(emerytowany doktor nauk o kulturze fizycznej,
zatrudniony przez wiele lat na stanowisku
docenta, byty dziekan Wydz. Wych. Fiz., byty
kierownik Zaktadu Gimnastyki, byty przewodni-
czacy Senackiej Komisji ds. Historii Uczelni, byty
przewodniczgcy Stowarzyszenia Absolwentéw
AWF we Wroctawiu)

95. rocznica urodzin Zofii Dowgird

Wspoltwarczyni Stonecznej Uczelni

Jubileusz 65-lecia powstania
naszej Stonecznej Uczelni zhiega si¢
z okragta 95. rocznicg urodzin doc.
Zofii Dowgird, ktora niemal cale
swoje zawodowe Zycie poSwigcita na
wspottworzenie i rozwdéj tej uczelni.
Sama z godng podziwu i uznania
skromno$cia powiada, ze nic takie-
go wielkiego nie zrobita, po prostu
starata si¢ jak najlepiej wykonywaé
swoje ohowiazki. Podkresla, ze miata
wyjatkowe szczgScie trafic na tak spe-
cyficzny czas i okolicznosci, a przede
wszystkim na ludzi nie szczgdzacych
sit, zapatu i czasu na to, aby w odzy-
skanym dla Polski Wroctawiu powsta-
fa uczelnia wychowania fizycznego.

95. rocznica urodzin Pani Zofii
Dowgird jest okazja przypomnienia
postaci, pozostajacej nieco w cieniu
pionierskiego grona profesorskiego,
dzigki ktéremu zyskaliSmy statut
uczelni wyzszej, uprawnionej od sa-
mego poczatku do nadawania tytutu
magisterskiego. Faktem jest, ze jaki$
dobry duch wtasnie do Wroctawia
nakazat skierowac kroki doskonatym
fachowcom w dziedzinie wychowa-
nia fizycznego i sportu, dzigki czemu
nasi absolwenci wynosili doskonate
przygotowanie kierunkowe z teorii
i metodyki w tym zakresie. Wielu
z pionierskiej kadry nie figuruje w spi-

sach zatrudnionych w Studium
Wychowania Fizycznego przy
Wydziale Lekarskim Uniwersy-
tetu Wroctawskiego, a to z bar-
dzo prostego powodu: Studium
nie posiadato zadnych funduszy
na wyplacanie im pensji. Sy-
tuacje kadry z tamtego okresu
odnotowata Zofia Dowgird
w swoich wspomnieniach: —
Obsade kadrowq zaje¢ specja-
listycznych stanowili nauczy-
ciele wychowania fizycznego,
zatrudnieni w uruchomionych
juz szkotach, w Kuratorium
Okregu Szkolnego Wroctaw-
skiego i w Wojewodzkim Urze-
dzie Kultury Fizycznej. (...) Mgr
Zbigniew Skrocki miat wyktady
i ¢wiczenia z teorii wychowa-
nia fizycznego. Byty wizytator
w Ministerstwie Oswiaty — pani
Helena Olszewska zapoczqt-
kowata w uczelni realizacje
metodyki wychowania fizycznego.
Przedmiot ten wyktadata przez piec
lat i doprowadzita do ujednolicenia
programu w tym zakresie we wszyst-
kich owczesnych szkotach wychowania
fizycznego. Zajecia sportowe dla kobiet
i mezczyzn odbywaty sie oddzielnie
i czesto prowadzone byty przez innych
instruktorow. Zajecia ze studentkami

miaty: gimnastyke — Zofia Teodorczyk,
gry i zabawy — Felicja Czyzewska,
gry sportowe i lekkq atletyke — Zofia
Dowgird; z mezczyznami: gimnastyke
—Kazimierz Baj, gry i zabawy oraz gry
sportowe — Antoni Szymariski, lekkq
atletyke — Dominik Ochendal, walke
wrecz — Bogdan Berezecki; zajecia
z kobietami i mezczyznami, w osobnych
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grupach, prowadzili: tarice oraz gry
terenowe — Zdzistaw Wiech, ptywanie
— Edward Damczyk!'. Do tego grona
wkrotce dotaczyli: Genowefa Cejzik-
Zimnochowa, Michal Niewiadomski,
Tatiana Pietrow, Marian Weinert. Z tej
pierwszej pionierskiej grupy pozostali
na state, az do przej$cia na emeryture:
Zofia Dowgird, Bogdan Berezecki
i Antoni Szymarnski. To oni, podobnie
jak i Tatiana Pietrow i Marian We-
inert, zapisali si¢ na trwale w dziejach
uczelni jako twoércy zaktadoéw dydak-
tycznych i programéw nauczania oraz
sprawni organizatorzy réznych form
zaje¢ na terenie uczelni, na obozach,
a takze jako inicjatorzy powotania do
zycia we Wroctawiu i na Dolnym Sla-
sku klubéw 1 organizacji sportowych.

O tych wielce zastuzonych dla
rozwoju uczelni postaciach juz nieco
napisano w opracowaniach po$wig-
conych historii uczelni, ale co jaki$
czas dochodzg jeszcze nowe fakty,
odnajduja si¢ zapodziane gdzies do-
kumenty, czy tez absolwenci w swoich
wspomnieniach opisuja mniej znane
sytuacje i zdarzenia.

95. rocznica urodzin Zofii Do-
wgird jest wspaniala okazja do po-
$wiecenia Jej osobie nieco wigcej
uwagi i przypomnienia cho¢by tylko
niektorych z Jej dokonar.

Zofia Dowgird pochodzi ze Zmudzi,
gdzie Jej przodkowie osiedlili si¢ przed
ponad 700. laty. Wprawdzie urodzita
si¢ w Charkowie (5 maja 1916 1.), ale
zaraz wrocita na Litwe do rodzinne-
go majatku Dowgirdowo. Wzrastata
w rodzinie ziemianskiej, w kontakcie
z przyroda, w atmosferze szacunku
dla znojnego trudu najblizszego oto-
czenia ludzi pracujacych i zyjacych
zrolnictwa. Miata okazje obserwowac,
jak wiele zalezy od dobrej organizacji
pracy w duzym gospodarstwie i od
sprawnego zarzadzania nim. Jezeli si¢

1 Zofia Dowgird, Studium Wychowania
Fizycznego — prekursor AWF, (w:) 1946-
1976 XXX lat Akademii Wychowania Fi-
zycznego we Wroctawiu, pod red. Juliana
Jonkisza, Rozprawy Naukowe AWF we
Wroctawiu, 1976.

zna te, z pozoru nieistotne, szczegoty
z zycia Pani Zofii, fatwo jest zrozumieé¢
przejawiane przez Nia — pedagoga i na-
uczyciela akademickiego pdzZniejsze
zdolno$ci organizacyjne i sprawno$¢
w dzialaniu, z czego Pani Zofia zawsze
styneta.

Weczesnie nauczyla sie ptywaé, jezdzi¢
konno, a w polskiej szkole w Kownie
gra¢ w siatkowke, pitke reczng i ko-
szykowke. Mature zdata w 1935 r.
W wyborze kierunku studiéw pomogt
Jej brat Jerzy — znakomity koszykarz,
grajacy wraz z takimi tuzami, jak: Ta-
deusz Ulatowski, Stanistaw Gorny czy
Wiadystaw Maleszewski. Brat pomogt
Jej uzyskaé stypendium polskiego
Ministerstwa Spraw Zagranicznych
i skierowanie na studia do warszaw-
skiego CIWF (Centralnego Instytutu
Wychowania Fizycznego). Kwota sty-
pendium wynosita 150 zt, z czego 120
zk to koszt optaty za studia i mieszkanie
w akademiku na Bielanach.

Jako studentka zagranicznej polonii
zostata przyjeta na studia — podobnie
jak 1 inni stuchacze polonijni — bez
egzaminéw wstepnych. W tym czasie
warszawska uczelnia po usilnych sta-
raniach zostata przeksztatcona z dwu-
letniego CIWF w trzyletnia uczelnie
akademicka z uprawnieniami do nada-
wania tytulu magistra, jednakze wy-
buch II wojny §wiatowej przeszkodzit
Zofii Dowgird w uzyskaniu go. Tytut
magistra wychowania fizycznego uzy-
skata we wroctawskiej WSWF w 1950
1., piszac prace pod kierunkiem prof.
Andrzeja Klisieckiego.

Lata wojny spedzita na Litwie pracu-
jac m.in. na roli, w handlu i w szkole
w charakterze nauczyciela wychowa-
nia fizycznego. Byta zolnierzem Armii
Krajowej Okregu Wileniskiego, dzia-
tajac jako taczniczka w konspiracji.
Zweryfikowana w 1989 r., uzyskala
uprawnienia kombatanckie i w 1999
1. otrzymala stopien oficerski.

— Po wojnie, w 1945 r. wyjechatam
z Wilna do Polski. Miatam oparcie
u brata w Biatymstoku. Razem z nim
ruszytam na poszukiwanie pracy. Do-

tarlismy do Poznania i w tamtejszym
kuratorium wizytator Antoni Balcerek
zaproponowat mi prace w Pile albo
w Miedzyrzeczu. Poniewaz w Pile
byli juz moi znajomi, z Wilna poje-
chatam tam. Bytam w grupie pieciu
080b organizujqcych szkote sredniq.
Pita, podobnie jak Wroctaw, byta
strasznie zniszczona. Warunki byty
bardzo ciezkie, atmosfera rowniez...
Miatam przyjaciot w Watbrzychu, do
ktorych pare razy przyjezdzatam. Kie-
dys, wracajqc od nich, zatrzymatam
sie we Wroctawiu, przesypiajac noc
na gazetach, na dworcu, i na drugi
dzien wstgpitam do kuratorium do
wizytatora Zbigniewa Skrockiego. On
widzqc, ze jestem absolwentkq AWF,
powiedziat: ,, My paniq zatrzymamy we
Wroctawiu, bo bedziemy tu organizo-
wac uczelnie wychowania fizycznego” .
Zdecydowatam sie iw czerwcu 1946 r.
ztozytam w kuratorium dokumenty.
Znajomi pomogli mi znalez¢ lokum —
zamieszkatam na Sepolnie, tuz obok
szkoty, gdzie mieszkam do dzis. Zo-
statam zatrudniona jako nauczycielka
wychowania fizycznego w Il Liceum
Ogolnoksztatcacym, organizujqcym sie
na terenie juz dziatajqcego I LO przy
ulicy Poniatowskiego. Pierwsze LO
funkcjonowato do potudnia, a drugie
po potudniu. W lutym 1947 r. Il LO
przeniesione zostato na ul. Parkowq.
W szkole byto zimno, sale gimnastycz-
ne nie nadawaty sie jeszcze do uzytku,
ale nauka sie odbywata. Wtedy Skrocki
Juz miat na oku obiekty przy ul. Wite-
lona i z mtodziezq Il LO chodzilismy
Je sprzataé .

Tworzenie od podstaw polskich
uczelni w zrujnowanym Wroctawiu
wymagato wyjatkowego hartu ducha,
determinacji i niegasnacego zapatu,
a przy tym odpowiednich kompeten-
cji. Takimi przymiotami cechowali si¢
pionierscy nauczyciele akademiccy,
realizujacy zamyst zorganizowania tak

2 Praca w Stonecznej Uczelni byta mojq
pasja, wywiad Ryszarda Jezierskiego
z Zofig Dowgird, (w:) Nasza Stoneczna
Uczelnia — wspomnienia absolwentow
SWF —WSWF — AWF we Wroctawiu, AWF,
Wroctaw 2006.
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potrzebnej uczelni, ksztatcacej nauczy-
cieli wychowania fizycznego i sportu.
Warto przypomnie¢, ze Studium Wy-
chowania Fizycznego organizowali
i prowadzili w nim zajecia entuzjasci,
ktdérzy nie otrzymywali za to zadnego
wynagrodzenia, a utrzymywali si¢
z pensji nauczycielskich czy tez eta-
tow w kuratorium lub Wojewodzkim
Urzedzie Kultury Fizycznej. Pierwsi
stuchacze rowniez pracowali w szko-
tach i jednostkach zwigzanych z kultura
fizyczna. Mozna by rzec, ze studiowali
w mieszanym systemie studiow dzien-
nych, zaocznych i wieczorowych.

Pani Zofia Dowgird, podobnie
jak i inni wyktadowcy, w pierwszych
latach istnienia Studium prowadzi-
ta zajecia w wielu réznych §wiezo
uruchamianych szkotach. Na plan
pierwszy, przed sprawami dydaktycz-
nymi i wychowawczymi wysuwaly si¢
problemy organizacyjne i bytowe, np.
gdzie poprowadzi¢ zajecia, jak ogrzaé
pomieszczenia, skad zdoby¢ sprzet itp.
Wszyscy pionierscy stuchacze podkre-
$lali, ze obok Zbigniewa Skrockiego
druga osoba o wyjatkowym talencie
organizacyjnym byta Zofia Dowgird.
Jak to kiedy$ powiedzial starosta
pierwszego rocznika — Jan Paradow-
ski, prosbie tych dwojga nie sposéb
byto odmoéwié...

Pierwsi wyktadowcy, choéby
z koniecznosci, musieli wykazywaé
sie duza wszechstronnoscia i pro-
wadzi¢ zajecia z paru pokrewnych
dziedzin. Oprécz programowych
zaje¢ na terenie uczelni prowadzili
takze zajecia na obozach letnich,
zimowych i wedrownych. Wszyscy
wesp6t stworzyli mocne podwaliny
programowe systemu ksztatcenia kadr,
sprawdzajace si¢ z powodzeniem za-
rowno w szkolnictwie, jak i w sporcie.

Zofia Dowgird od pierwszych lat
aktywnie uczestniczyla w organizacji
i prowadzeniu zajg¢ na obozach letnich,
zimowych i wedrownych. Obozy zimo-
we wspolorganizowata z Antonim Szy-
manskim, a na letnich byta inicjatorem
zmian programowych, dostosowanych
do coraz nowszych potrzeb. Po paru
latach organizowania obozéw letnich,

wspolnie z innymi uczelniami wycho-
wania fizycznego w Ztocienicu, a przez
dziewig¢ lat wraz z uczelnia poznariska
w Sierakowie WIkp., nastal czas sa-
modzielnych obozéw naszej uczelni:
przez dwa lata w Nowej Wsi, a od
1964 1. w Olejnicy. I tu Zofia Dowgird
wykazata sie kunsztem organizacyjnym
i pedagogicznym. Programy obozéw
wroctawskiej uczelni z kazdym rokiem
przybieraty coraz bardziej specyficzny
charakter i z czasem zaczgty by¢ wzor-
cem dla bratnich uczelni wychowania
fizycznego.

Zofia Dowgird zawsze byta otwar-
ta na nowatorskie zmiany progra-
mowe. Doskonalym tego przykta-
dem byto stopniowe wycofywanie
wio$larstwa z programu obozéw na
rzecz coraz bardziej popularnego
zeglarstwa. Z pelna aprobata i zrozu-
mieniem przystata na propozycje Marii
Grabowskiej wprowadzenia zajeé
z jezdziectwa. Podobnie byto z wpro-
wadzaniem w pewnym okresie nart
wodnych czy tez tucznictwa i strze-
lectwa sportowego. Owego ducha
otwartos$ci, polegajacego na sieganiu
PO nowe pozycje programowe, prze-
jeli wychowankowie i nastepcy Zofii
Dowgird: Krystyna Swierczynska, Ta-
deusz Koszczyc, Tadeusz Fak, Sylwia
Toczek i inni, co procentuje do dzis.
Rzadko kiedy Zofia Dowgird ingero-
wala w tredci i styl prowadzenia zajeé
przez poszczeg6lnych specjalistow,
a jezeli juz, to w charakterze zyczli-
wego doradztwa, majac na wzgledzie
praktyczna przydatnos$¢ przyszitych
absolwentéw w pracy z mlodzieza.

Talenty organizacyjne Zofii Do-
wgird znakomicie sprawdzaty sie
w sytuacjach powstawania ,,czego$
z niczego”. Klasycznym tego przy-
ktadem sa dziatania zwiazane z orga-
nizowaniem od zera obozéw w Nowe;j
Wsi i pozniej w Olejnicy. Na wyjazd
w lipcu 1962 r. do Nowej Wsi zdotata
Pani Zofia zmobilizowaé grupe kilku
asystentéw, ktérzy w ciggu dwoch
dni przed rozpoczeciem obozu przy-
gotowali w gluchym lesie miejsca
pod namioty dla okoto pottorej setki
studentéw, prowizoryczna kuchnie,
miejsca na sanitariaty (latryny), doj-

$cia do jeziora itp. Przyjezdzajacy na
obdz studenci z miejsca wiedzieli, kto
i gdzie sie ma zakwaterowac, gdzie
przygotowac ,,jadalni¢”, a gdzie sani-
tariaty. Dopiero po paru dniach zaczeli
si¢ zastanawiaé, jak to si¢ stato, ze
tak bezbolesnie weszli w rytm pracy
obozu szkoleniowego. Podobnie rzecz
si¢ miata z poczatkami obozownictwa
w Olejnicy. Tu jeszcze sprytniej posta-
pita, bo kilka dni przed rozpoczgciem
obozu zjawita si¢ w Olejnicy z pio-
nierska ekipa sktadajaca si¢ z paru
uczelnianych robotnikéw i grupki
studentéw, w ktdrej byli m.in. Edward
Listos, Edward Wlazto, Eugeniusz
Sowa, Hubert Olejniczak, Jan Wytry-
chowski. Podobnie jak w Nowej Wi,
tak i tu wroctawska grupa wolonta-
riuszy przygotowata w dziewiczym
lesie obozowisko i szkolenie moglo
ruszy¢ od pierwszego dnia, cho¢ oczy-
wiscie do samego konca obozu bylo
co uzupetnia¢ i zagospodarowywac.
I tak dziato si¢ nie tylko w czasie tego
pierwszego, ale i nastepnych obozéw.

W 2004 roku, w 40. rocznice
powstania o§rodka w Olejnicy, po-
proszono osoby, ktore najbardziej
przyczynily si¢ do jego powstania
i rozwoju: Zofi¢ Dowgird, Juliana
Jonkisza i Tadeusza Koszczyca, o po-
sadzenie przy alejce prowadzacej do
hotelu trzech debéw na pamiatke i jako
dowdd uznania.

Kolejnym przyktadem kreatywno-
Sci i sprawnosci oraz konsekwencji
w dzialaniu Zofii Dowgird jest do-
prowadzenie przez nia do utworzenia
w 1975 r. Wydziatu Turystyki i Re-
kreacji. To dzieki jej wszechstronnym
zainteresowaniom i aktywnej dziatal-
nosci poza macierzystym Zakladem
Gier Sportowych: na obozach letnich,
zimowych i wedrownych, powstat pod
jej kierownictwem Zaktad Sportow
Roéznych z narciarstwem, wioS$lar-
stwem i kajakarstwem, szermierka,
judo, podnoszeniem cigzaréw, bok-
sem itp. Z czasem niektére z tych
specjalnosci, jak m.in. sporty zimowe,
wodne czy tez judo rozwinely sie do
poziomu samodzielnych zakladow.
Pod kierownictwem Zofii Dowgird
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powstat Zaktad Turystyki i Rekreacji,
ktoéry przejat wiodaca role w progra-
mowaniu i koordynowaniu ksztatcenia
w zakresie nowej specjalnosci.
Warto nadmienié, ze Zofia Do-
wgird ukonczyta dodatkowe studia na
Uniwersytecie Wroctawskim na Wy-
dziale Filozoficzno-Humanistycznym
i w 1960 r. uzyskata tytul magistra
pedagogiki, aw 1967 r. stopien doktora
nauk humanistycznych na kierunku

etnografii. Poszerzyta i poglebita nie
tylko swoja wiedze, ale takze nawia-
zaka blizsze kontakty z pracownikami
Uniwersytetu, ktorych pdzniej zdotata
pozyskac jako wyktadowcow na Wy-
dziale Turystyki i Rekreacji'.

1 Mozolna droga do powstania na naszej
uczelni nowego wydziatlu zostala dosy¢
doktadnie opisana w uczelnianych wy-
dawnictwach, a takze w opublikowanych
wywiadach z doc. dr Zofiag Dowgird i prof.
Julianem Jonkiszem.

Dostojna Jubilatka wyznaje, ze
odczuwa satysfakcje z faktu, ze roz-
poczete przez nig i innych dzieto tak
wspaniale rozwija si¢ i przynosi chlube
zaréwno tym, ktoérych zachowujemy
we wdziecznej pamieci, jak i kolejnym
pokoleniom wychowankéw wroctaw-
skiej Stonecznej Uczelni.

Ryszard Jezierski

80. rocznica urodzin
Profesora Zbigniewa Naglaka

Z okazji ukoiiczenia przez prof. Zbigniewa Naglaka 80. roku zycia pracow-
nicy Katedry Zespotowych Gier Sportowych zorganizowali 8 grudnia 2010 r.,
w Sali Kominkowej, uroczyste spotkanie, zapraszajac na nie przedstawicieli
wiadz uczelni, pracownikéw, studentow i absolwentow Akademii Wychowania
Fizycznego we Wroctawiu oraz bylych pracownikdow katedry.

Spotkanie poprowadzit kierownik
Katedry Zespotowych Gier Spor-
towych — dr hab. Andrzej Rokita,
udzielajac glosu rektorowi — prof.
Juliuszowi Migasiewiczowi oraz ko-
lejnym méwcom, m. in. prof. Janowi
Chmurze — dziekanowi Wydziatu
Wychowania Fizycznego oraz prof.
Markowi Wozniewskiemu, ktorzy
w swoich wystgpieniach podkreslali
zastugi Jubilata dla uczelni oraz po-
dziw dla Jego obecnej aktywnoSci
zawodowej. Pracownicy katedry przy-
gotowali okoliczno$ciowa prezentacje,
ilustrujaca kolejne etapy zycia Profeso-
ra, sktadajaca sie m.in. z unikatowych
przedwojennych fotografii, a takze
z okresu odbudowy uczelni ze zglisz-
czy wojennych, az po czasy obecne.

Nastepnie przystapiono do skta-
dania zyczen Profesorowi i wreczenia
okolicznosciowych upominkéw, kwia-
tow. Wzruszony Jubilat, dziekujac
wszystkim za przybycie na spotkanie
w tak waznym dla niego dniu, podkre-
§lit role Zaktadu Gier Sportowych na
uczelni, z ktérym byl zwiazany przez
cale swoje zycie zawodowe:

Prosze zauwazyc, ze rozwijalismy
nie tylko gry sportowe... Sp. doc. Broni-
staw Haczkiewicz rozwijat narciarstwo,

kontynuowat mysl prof. Szymariskiego.
Obecny tu moj nauczyciel, wspaniaty
koszykarz, doc. Bolestaw Stupik roz-
wijat metodyke na uczelni, panie: doc.
Zofia Dowgird i $p. doc. Krystyna
.fwierczyriska turystyke i rekreacje.
Mnie przypadto w udziale rozwija¢
teorie sportu, ktora w latach 50. poja-
wita sie w Instytucie Kultury Fizycznej
w Warszawie, a w latach 60. stata sie
przedmiotem wyktadanym na pozosta-

tych uczelniach wychowania fizyczne-
go. Wtedy wtasnie prof. Barariski ztozyt
mi propozycje poprowadzenia nowego
przedmiotu — teorii wychowania fi-
Zycznego i Sportu w nOwo utworzonym
zaktadzie dydaktyczno- naukowym
o takiej samej nazwie.

Mysle, ze gdyby nasz Zaktad Gier
Sportopwych ,,nie rozszedt sie” , to by-
libysmy potega, jezeli chodzi o nauke,
o dydaktyke. A dlaczego tak twierdze?
Pan prof. Szymariski, owczesny kie-
rownik, byt tworcq zasad, ktore dzisiaj
sq podstawq naszej wiedzy specjali-
stycznej o grze. One dotyczyty synte-
tycznego podejscia do gier: wszystko
z przeciwnikiem, wszystko w ruchu,
wszystko w warunkach rzeczywistych.

UczylisSmy studentow graé w ko-
szykowke, w siatkowke, w pitke reczng,
nozng, ale rowniez pod wptywem prof.
Szymariskiego, ktory prowadzit z nami

Prof. Naglak wsréd przyjaciot
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sesje na temat pedagogizacji ¢wiczen,
wprowadzalismy jq w trakcie realizacji
zajec: studenci prowadzili fragmenty
zajec, przy czym student bardziej biegty
w przedmiocie opiekowat sie kolegq
stabszym, podzielilismy cate studia
na lata, gdzie na zajeciach z poszcze-
golnych dyscyplin, jak: pitka reczna,
nozna koszykowka, siatkowka, realizo-
wane byty fragmenty pedagogicznego
oddziatywania.

I to byta ta mysl, ten kierunek,
ktory dzis jest przez nas rozwijany. Tu
spoczywat ciezar naszej dziatalnosci
naukowej, ktora byta wtedy skrom-
na, ale jednak jako pierwsi wsréod
zaktadow dydaktyczno- naukowych
w Polsce opublikowalismy test oceny
umiejetnosci do gry, wykorzystywany
do rekrutacji studentow. W zaktadzie
odbywaty sie systematycznie semina-
ria naukowe, na ktérych wszyscy po
kolei referowalismy swoje pomysty,
probujqc rozpoczynac prace naukowq.

Pracownicy zaktadu byli bardzo
ambitni — wigkszo$¢ z nich ukoriczyta
drugi fakultet, np. pedagogike, psycho-
logie i inne kierunki. Prof. Szymariski
obronit swojq prace doktorskq na Uni-
wersytecie Adama Mickiewicza w Po-
znaniu, uzyskujqc bardzo wysokie oceny
i wzbudzajqc zainteresowanie tematykq
z koncentracji i podzielnosci uwagi.

Jesli chodzi o trening, to profesor
wyprzedat swoimi pomystami nawet
dzisiejszq metodyke. Potrafit zatrzymac
gre iwywotac zawodnika, ktory musiat
powiedzieé, co sie dziato pie¢ podan
wstecz: do kogo pitka byta podana,
gdzie on sie znajdowat, komu podat
itp. Nie mozna byto grac i trenowaé
bezmysinie. I ja w tym Srodowisku
wyrastatem.

Pochwaty skierowane pod moim
adresem to taka synteza dorobku nas
wszystkich, bo nic sie nie dzieje bez
przyczyny... Nie jest tak, ze cos sie
pojawia, czego dawniej nie byto. Jak
Paristwo widzq, wszystkie te mysli,
ktore kiedys nie byty zrozumiate, kiet-
kowaty wtedy, dzisiaj sq juz zdefinio-
wane, ujete w pewne zasady.

I to wszystko dziato sie w naszym
zaktadzie. My uczylismy sie od siebie,
bylismy wobec siebie bardzo zyczliwi.
Bylismy wszechstronni i mysle, ze dalej
tak jest. I to jest powodem, ze mozecie
tu dzisiaj tak duzo przyjemnego o mnie
powiedziec i ze mozemy z takim zado-
woleniem mowic¢ o przesztoSci i byc¢
spokojnym o przysztoSé. Nowe kadry
sobie poradzq i na pewno bedq miaty
osiqgniecia lepsze, niz to do tej pory
miato miejsce.

I za to wszystko, za wasz przyjazd,
za serdeczne Zyczenia wobec mnie,

mojej rodziny, dziekuje Wam bardzo!
Przyznam sie, ze gdy dowiedziatem sie
o planowanym z tej okazji spotkaniu,
bylem zestresowany, miatem przera-
zenie w oczach... Ale dzisiaj wiem,
ze gdyby mnie to omineto, to bardzo
duzo stracitbym. I to, ze sie styszy takie
opinie, w jakis sposob usprawiedliwia
wysitek, bledy, ktore sie popetniato,
bo wida¢, ze nie poszto to wszystko na
marne, ze to miato wszystko sens i cos
z tego jeszcze bedzie...

Po od$piewaniu Jubilatowi ,,100
lat” uczestnicy spotkania, przyjaciele,
byli i obecni wspotpracownicy, snuli
roznorakie wspomnienia i anegdoty
zwiazane najczesciej ze sportowa stro-
na zycia Profesora Naglaka — wszech-
stronnego zawodnika pitki noznej,
recznej, siatkowki, koszykowki, swiet-
nego sprintera i skoczka w dal. Wspo-
minano réwniez obozowe przygody
jezdzieckie oraz wojskowa dziatalno$¢
w Kole Oficerow Rezerwy. Zgodnie
podkreslano serdeczny, zyczliwy,
bez zbytecznego dystansu, stosunek
Profesora do mtodych pracownikow
dydaktyczno-naukowych i wielki
udzial w ich promowaniu w $wiecie
naukowym.

(aki)

Prof. dr hab. Zbigniew Naglak

Prof. dr hab. Zbigniew Naglak
urodzit si¢ w 1930 roku w Krotoszynie.

W 1956 r. uzyskat stopient magi-
stra, w 1967 r. — doktora nauk o kul-
turze fizycznej, w 1989 r. — doktora
habilitowanego i profesora nadzwy-
czajnego, aw 1995 r. — tytut profesora
ZwWyczajnego.

W swojej bogatej karierze zawo-
dowej petnit wiele waznych funkcji na
Akademii Wychowania Fizycznego,
piastujac stanowiska m.in.: kierownika
zaktadu, kierownika katedry, zastepcy
dyrektora Instytutu Sportu, dziekana,
a takze kilkakrotnie prorektora. Byt
cztonkiem Komisji Sportu PAN,
cztonkiem Rady Szkolnictwa Wyz-

szego Kultury Fizycznej, jak rowniez
ekspertem statym Komisji Kultury
Fizycznej i Turystyki Sejmu RP.
Zostat odznaczony m.in. Medalem
Komisji Edukacji Narodowej, Ztotym
Krzyzem Zastugi oraz Krzyzem Ka-
walerskim Orderu Odrodzenia Polski.
Prof. dr hab. Zbigniew Naglak
brat udzial w tworzeniu podstaw teo-
retycznych teorii treningu sportowego,
wylonionej z teorii sportu. Jest autorem
pierwszego podrecznika akademickiego
pt. ,,Trening sportowy. Teoria i prakty-
ka”, ktérego trzy wydania ukazaty si¢
w 26 tysiacach egzemplarzy. Stworzyt
typologie odmian sportu, m.in. podziat
na sport klasyfikowany i nieklasy-

fikowany, wraz z charakterystyka
dyscyplin sportowych, uwzglednia-
jaca istote wspdtzawodnictwa. Do-
konat szczegdtowej charakterystyki
gry wielopodmiotowej, z wyraznym
ukierunkowaniem na prakseologiczna
koncepcje jej poznania. Opracowat
zalozenia teoretyczne i metodyczne
etapizacji treningu sportowego ze
szczegblnym uwzglednieniem ksztat-
cenia gracza, przyjmujac koncepcje
uwzgledniajaca wiek rozwojowy,
rozmiar dyspozycji oraz cele etapu.
Etapizacja stata si¢ podstawa przygo-
towania programu ksztatcenia uzdol-
nionych sportowcow. Uczestniczyt
w opracowaniu prakseologiczno-sys-
temowej koncepcji badania i uspraw-
niania treningu sportowego. Kierowat
zespolem naukowo-metodycznym,
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pracujacym na rzecz kadr narodowych
przy Polskim Komitecie Olimpijskim.
Organizowat i prowadzit wiele konfe-
rencji naukowych z zakresu kierowania
treningiem sportowym, ktore ze wzgle-
duna poziom i skale byty przedsiewzie-
ciami o europejskim wymiarze. Nie bez
powodow zaczeto mowi¢ o wroctaw-
skiej szkole teorii treningu sportowego.

Opublikowat 500 prac w wydaw-
nictwach krajowych i zagranicznych.
Opracowat i wydat sze$¢ podrecznikow
akademickich z dziedziny teorii i meto-
dyki treningu gier sportowych. Byti jest
wspaniatym przykladem tego, co w eto-
sie pracy nauczyciela akademickiego
i pracownika nauki zawsze bylo i nadal
jest najwazniejsze: pasji i mitosci do
tego, czym si¢ zajmuje. Wypromowat
13 doktoréw nauk o kulturze fizycz-
nej, sposrod ktérych dwoch uzyskato
pozniej tytut profesora, a takze ponad
500 magistréw wychowania fizycznego
i instruktoréw gier sportowych.

Prof. Naglak reprezentuje szcze-
g6lny styl zachowania. Objawia si¢
on na co dzien otwarto$cia na zmiany,
innowacje, i nadzwyczajnym optymi-

Gratulacje Jubilatowi sktada rektor J. Migasiewicz, z lewej synowa — Karolina Naglak

zmem, serdecznoscia i partnerstwem
w relacjach nauczyciel-uczen, prze-
tozony-podwladny. Zawsze wspieral
rozw6j mtodych pracownikéw. Te
cechy i postawy sa wyjatkowe i uni-
wersalne. Staly si¢ one takze trwala
wartoscia Akademii Wychowania
Fizycznego we Wroctawiu.

W dowdd uznania jego wiel-
kich zastug i dtugoletniej pracy na-

ukowo-dydaktycznej Senat uczelni
uhonorowat go w 2008 roku Laurem
Akademii Wychowania Fizycznego
we Wroctawiu.

(Z laudacji prof. G. Lasiriskiego,
wygtoszonej z okazji wreczenia prof.
Z. Naglakowi Lauru AWF Wroctaw
wdniu 22 pazdziernika 2008 r., w cza-
sie Swieta Uczelni)

IV Dolnoslgskie Onkoigrzyska Dzieci i Miodziezy

Aktywnos$¢ fizyczna stanowi podstawe dziatan prewencyjnych, zapobie-
gajacych wielu schorzeniom, za$ jej brak jest gtdwnym czynnikiem ryzyka
najbardziej rozpowszechnionych chordb wspélczesnej cywilizacji.

4 czerwca br. na obiektach wro-
ctawskiej Akademii Wychowania
Fizycznego na Stadionie Olimpij-
skim odbyty si¢ — juz po raz czwarty
Dolnoslaskie Onkoigrzyska Dzieci
i Mlodziezy, zorganizowane — podob-
nie jak w poprzednich latach — przez
Akademie Wychowania Fizycznego
we Wroctawiu we wspdtpracy z Ka-
tedra i Klinika Transplantacji Szpiku,
Onkologii i Hematologii Dzieciecej
Akademii Medycznej we Wroctawiu
oraz z Fundacjq ,,Na Ratunek Dzie-
ciom z Choroba Nowotworowa”.

Gléwnymi pomystodawcami on-
koigrzysk sa: prof. dr hab. Alicja
Chybicka z Akademii Medycznej
i prof. dr hab. Marek Wozniewski

z Akademii Wychowania Fizycznego.
Imprezie tej przy$wieca cel promowa-
nia aktywnosci fizycznej w ramach
rehabilitacji ruchowej i zachecania
grupy os6b obciazonych schorzeniami
nowotworowymi do uprawiania sportu
w formie rekreacji, jak i przetamanie
stereotypowego myslenia o szkodli-
wosci stosowania wysitku fizycznego
w leczeniu i rehabilitacji. Choroba
nie powinna uniemozliwia¢ dzieciom
udzialu w lekcjach wychowania
fizycznego w szkotach i odbiera¢ ra-
dosci z beztroskiej, aktywnej zabawy.

W tegorocznej imprezie starto-
wato 70. dzieci z Wroctawia i Dol-
nego Slaska oraz 13. dzieci z Czech.
Onkoigrzyska przebiegaty zgodnie

z rytuatem olimpijskim. Uroczystego
otwarcia dokonat rektor AWF — prof.
J. Migasiewicz. Krétkie przemoéwienia
okolicznosciowe wygtosili m.in.: prof.
Z. Grzebieniak, prorektor Akademii
Medycznej, oraz prof. A. Chybicka.
Potem nastapita prezentacja zawod-
nikow, §lubowanie, wciagniecie na
maszt flagi oraz zapalenie znicza
olimpijskiego. Mali sportowcy mogli
sprawdzi¢ poziom swojej sprawno-
sci fizycznej, biorac udziat w teécie
~Burofit”, zmagali si¢ w takich kon-
kurencjach lekkoatletycznych, jak
biegi, rzut piteczkq palantowa, skok
w dal, ptywackich, poprzedzonych
pokazem plywania synchronicznego
i kajakowego free-stylu, w tenisie sto-
towym i badmintonie, w rozgrywkach
pitkarskich. Po zakonczeniu rywali-
zacji odbyla sie ceremonia dekoracji
najlepszych zawodnikéw, w czasie
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ktorej wreczono medale oraz nagro-
dy. UszczeSliwieni sportowcy mogli
pobawi¢ si¢ na pikniku, obfitujacym
w rézne atrakcje.

Biorace udziat w imprezie dzieci
miaty okazje spotkac si¢ ze stawnymi,

Grupa akrobatéw uczelnianego
klubu sportowego AZS AWF Wro-
claw data popis swoich umiejetnosci
w skokach na trampolinie na czele
z Tomaszem Adamczykiem — czton-
kiem kadry narodowej, srebrnym

Organizatorzy: prof. Marek Wozniewski, z prawej dr lwona Malicka, z lewej dr Katarzyna Pawtowska

utytutowanymi sportowcami. Ra-
fat Kubacki — olimpijczyk i dwu-
krotny mistrz §wiata w judo po-
magat dzieciom wciagnac na maszt
flage olimpijska. Renata Mauer-
Roézanska— wielokrotna medalistka
olimpijska w strzelectwie zapalita
w asyscie dzieci znicz olimpijski.
Danuta Butkowska — olimpijka,
medalistka halowych mistrzostwa
$wiata i Europy, rekordzistka Pol-
ski w skoku wzwyz (jej rekord 197
cm — ustanowiony w 1984 r. — jest
po 27 latach do tej pory aktualny),
poprowadzita dzieci do prezentacji.
Rafat Kaleta — aktualny mistrz
$wiata w podbijaniu ,,zos$ki” po-
prowadzit dla dzieci warsztaty.
Bogustaw Ogrodnik — himalaista,
zdobywca Korony Ziemi (wszyst-
kich szczytéw majacych ponad
8 tys. m npm.) zorganizowat dla
dzieci wspinaczke na specjalnie
przywiezionej $ciance.

Wyscig sprinteréw

medalista Pucharu Swiata, Emilia
Zawadzka — mistrzynig Polski, w asy-
$cie mlodych gimnastyczek: 12-letniej
Magdy Koniecznej oraz 9-letniej Ani
Kitlinskiej —najlepszych zawodniczek
Dolnego Slaska. We wreczaniu medali
i nagréd uczestniczyta grupa zawod-
nikéw tackwon-do, studentéw naszej
uczelni: Amit Batra — wicemistrz
$wiata i dwukrotny mistrz Europy, Ga-
briela Offman — zwyci¢zczyni Pucharu
Europy, Karol Forgiel — wielokrotny
medalista mistrzostw Polski, Mag-
dalena Kosobudzka — zawodniczka
kadry narodowej junioréw, Ewelina
Zajac — podwdjna mistrzyni §wiata,
oraz wolontariusz, kolega studentéw
AWF — Mateusz Niechwiej, medalista
mistrzostw Europy junioréw.
Gtowne organizatorki: dr Iwona
Malicka i dr Katarzyna Pawtowska
z Zaktadu Fizjoterapii w Chirurgii
AWF we Wroctawiu przygotowaty
— specjalnie na zyczenie dzieci — su-
per-niepodzianke. — W zeszéym roku
dzieci powiedziaty, Ze wszystko im sie
bardzo podobato, ale zamarzyty im sie
jeszcze ... lody — méwia organizator-
ki. — No i w tym roku postanowitysmy
zrealizowaé to marzenie! Po obiedzie
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Fot. A. Kiczko

Spikerka Patrycja Bartnicka z Il . fizjoterapii

dzieci dostaty wymarzone lody. To byta
dla nich wspaniata niespodzianka!
W czasie catego dnia cigzar obshugi
spikerskiej wzieta na siebie Patrycja
Bartnicka, studentka III roku fizjote-
rapii. — Chciatam poméc w organizacji
tej imprezy — mowi Patrycja, ktéra ma

Uczestnicy zawodéw wraz z JM Rektorem

za soba doswiadczenia nabyte w studio
radiowym oraz w szkolnym teatrzyku
w gimnazjum w rodzinnym Watbrzy-
chu. — Pomyslatam, ze uda mi sie kogos
namowié¢ do prowadzenia tej imprezy,
ale nic z tego nie wyszto i w rezultacie
Jja sama odwazytam sie na to. A teraz
sie ciesze, poniewaz pochwalit mnie
dziekan WozZniewski i powiedziat, ze
mu sie bardzo podobato! Rzeczywi-
Scie, Patrycja Swietnie sobie poradzita
z tym nietatwym zadaniem, ktére do
tej pory organizatorzy powierzali za-
wodowcom. Impreze prowadzita dy-
namicznie, a jej atutem byta znajomos¢
spotecznos$ci akademicko-sportowej
naszej uczelni.
Dolnoslaskie Onkoigrzyska Dzieci
i Mtodziezy, obok rekreacyjnej impre-
zy ,,Przewietrz si¢ na Olimpijskim”,
zagoScity juz na state w kalendarzu
imprez organizowanych przez Aka-
demi¢ Wychowania Fizycznego dla
spotecznosci mieszkanicéw Wroctawia
i Dolnego Slaska.
Anna Kiczko

Glowni organizatorzy:

dr Iwona Malicka i dr Katarzyna Paw-
towska z Katedry Fizjoterapii w Me-
dycynie Zachowawczej i Zabiegowej
oraz wolontariusze — studenci AWF we
Wroctawiu oraz innych zaprzyjazZnio-
nych uczelni

Glowni sponsorzy:

Admi — Dwor Polski, Bank BPH, Bank
Zachodni WBK, BSO Prawo & Podatki,
Deichmann, Elektrotim, Energia Pro
S.A. Oddzial we Wroctawiu, Gardenia,
Grundfos Pompy Sp. z 0.0, H20 Services,
Mamut, Meble Polonia, Media — Markt,
Mercedes Benz — Fraczak, Mucha, Nordis,
Oce, Polskie Goérnictwo i Gazownictwo
Naftowe, Rotary Club Wroctaw, Scandic
Hotel, Tim, Tupperware, Vita Polimers
Poland, Volvo, Wroctawski Park Wodny,
Wydawnictwo ,,Siedmior6g”
Darczyncy i przyjaciele:

Disa Kreci i przyjaciele, Klub Sportowy
»ferajna”, Mtodziezowe Centrum Sportu
Wroctaw, Slaski Okreg Wojskowy, WKS
Slask, Zespot Tarica Ludowego AWF
Wroctaw ,,Kalina”
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Fot. A. Kiczko

Wuefalia 2011

Tak si¢ hawi AWF!

W potowie maja, tradycyjnie na obiektach uczelnianych, odbyly si¢ tego-
roczne Wuefalia, otwarte uroczy$Scie w Srode, 11 maja, przez rektora - prof.
Juliusza Migasiewicza przekazaniem symbolicznego klucza do bram uczelni
przewodniczacej Samorzadu Studenckiego — Aleksandrze Szyrwiel.

Tuz po uroczystosciach otwarcia
licznie zebrana w Wielofunkcyjnej
Hali Sportowej bra¢ studencka oraz
pracownicy uczelni mogli podziwiaé
rywalizacje studenckich druzyn AWF
Wroctaw w aerobiku sportowym,

JM Rektor J. Migasiewicz (w $rodku) otwiera Wu-
efalia 2011 w asyscie prorektora ds. studenckich
A. Rokity (z prawej) i przewodniczacej samorzadu
- A. Szyrwiel

waniu. ,,Hitem” imprezy byly pokazy
mistrza Polski — studenta naszej uczel-
ni w... kajakarstwie akrobatycznym!
Wieczorem studenci mogli poszale¢
napidzama party w studenckim klubie
AWF, popularnie zwanym ,,Dzikiem”.

Drugi dzien Wuefaliéw — czwartek
uptynat pod znakiem rozgrywek pla-
zowych w pilce noznej, recznej, siat-
kowej. — W rozgrywkach wzieto udziat
wiele druzyn, nawet z innych uczelni
— mowi przewodniczaca Samorzadu,

a takze popisy m.in. akademickich
mistrzow Polski w tej dyscyplinie
sportowej — studentow naszej uczelni.
W pierwszym dniu §wigta studenckie-
go rozegrano takze Otwarte Akade-
mickie Mistrzostwa Wroctawia w pty-

FTMS & o T

h
7]

Grilowanie obok akademika

Ola Szyrwiel. — Na przyktad w turnieju
pitki recznej graty dziewczyny z Uni-
wersytetu. Przez caly dzieri mieliSmy
idealng pogode, ale okoto godz. 18,
kiedy mielismy rozpoczqé turniej
plazowej siatkéwki, niestety, rozpa-
dato sie — opowiada Ola Szyrwiel.
—Szkoda, wielka szkoda... Wystalismy
zaproszenia do prowadzqcych zajecia,
aby stawili sie na zawody i bawili sie
z nami. Do turnieju siatkowki zgtosili
sie m.in.: dr Seweryniak, dr Cichy,
mgr Mroczek, ale akurat zaczeto
padaé, wiec nie udato sie skoriczyé
tychrozgrywek. Pogoda przeszkodzita
nam takie w zorganizowaniu po raz
pierwszy party na boiskach do gier
plazowych. Trzeba byto jq przenies¢
do ,,Dzika”, gdzie bawiono sie row-
nie dobrze... W trakcie rozgrywek,
obok boisk, na terenach zielonych
wokot akademika, odbywaty sie
»~Zawody spartanskie”, polegajace na
uczestnictwie w ré6znych §miesznych
konkurencjach, jak np.: rzut beretem,
konkurs par matzeniskich, pepsi cola-
sprite, odmiana ping-ponga zwana
beer-pongiem itp. W ramach Wuefa-
liow, takze w czwartek, rozegrano
na Wielofunkcyjnej Hali Sportowe;j
final uczelnianej ligi futsalu oraz XV
Otwarte Akademickie Mistrzostwa
Polski w kulturystyce.

W piatek, 13 maja,
wroctawscy zacy opanowali miasto.
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O godz. 11.00 spod gmachu Politech-
niki Wroctawskiej wyruszyt w kierun-
ku Wyspy Stodowej, bulwarami nad
QOdra, kolorowy i jak zwykle wesoty
studencki pochdéd.

— 0 godz. 10. rano zrobilismy
w akademiku pobudke, puszczajac
takq fajna, Smiesznq pioseneczke — re-
lacjonuje Aleksandra Szyrwiel. — Kie-
dy juz wszyscy wstali, zapakowalismy
sie w tramwaj i podjechalismy pod
Politechnike. Trasa tegorocznego
pochodu zostata zmieniona. To cata
historia! Kiedy jako Porozumienie
Uczelni Wroctawskich spotkalismy
sie w tej sprawie z wtadzami miasta
i policjq, sugerowano nam, Zeby
pochdd szedt na Pola Marsowe, bo
tak wedtug nich jest bezpieczniej. My
uwazalismy, ze nie byto sensu iS¢ na
Pola Marsowe, a potem na Wyspe
Stodowq, gdzie miaty sie odbywac
koncerty. W ramach negocjacji po-
wiedzieliSmy im, ze albo zgodzq sie na
nasz projekt trasy, albo nie zrobimy
zorganizowanego pochodu, po prostu
rzucimy hasto na Facebooku i pochéd
pojdzie, tyle ze nielegalnie, a wtedy
moze by¢ niebezpiecznie.

Wtadze zaproponowaty znalezie-
nie jakiegoS kompromisu, wprawdzie
nie chciaty nas wpusci¢ na Rynek,
ale wywalczylismy Wyspe Stodowq.
Moim zdaniem to byt najlepszy pochéd
Juwenaljowy w ciqgu ostatnich trzech
lat (moge oceniaé ich tyle, ile lat
studiuje we Wroctawiu). Tegoroczna
trasa byta waska i wszyscy trzymali sie
razem, nie tak jak w ostatnich latach,
np. na Pl. Grunwaldzkim, gdzie byto
szeroko i wszyscy roztazili sie, nikogo
nie mozna byto znalezé...

Zbierajqc sie pod budynkiem
C-13 Politechniki, w okolicy fontanny,
staralismy sie przywotac zagubionych
wwuefiakow” . Troche to trwato i tak
znalezlismy sie na samym koricu tego
pochodu — opowiada przewodniczaca
Samorzadu. — Jak byty wqskie przej-
scia, pochdod na chwile stawat i za-
czynaty sie przekomarzania, taka ,, bi-
twa” na przysSpiewki. Jestesmy w tym
dobrzy! Na przyktad na przyspiewke
Politechniki: , Seks, muzyka, poli-
technika!” , my od razu odpalalisSmy:

Zawody w aerobiku otwiera A. Rokita

Hej, chtopaki, co wy Spiewacie, jak
wy przy kompach ciggle siadacie!”
albo: ,Ksiqzki, nuda, polibuda” czy
tez: ,,Kazda potwora znajdzie swojego
kalkulatora!” . I w takiej atmosferze
przemieszczalismy sie wzdtuz Odry,
po ktorej w tym roku statkiem ptyneli
rektorzy.

Marsz przebiegat spokojnie, wszy-
scy bawili sie bardzo kulturalnie, a jak
skoriczyliSmy bitwe na przyspiewki, to
Spiewalismy wszyscy razem: ,,Chodz-
my na piwo” , ,,Juwenalia” .

Wreszcie pochéd doszedt na Wy-
spe Stodowq. Niestety, strasznie dtugo
sie ciggnat, a jeszcze przed wejSciem
na wyspe trzeba byto bardzo dtugo

sta¢ w kolejkach, bo specjalne stuzby
przeszukiwaty plecaki, czy kto§ nie
wnosi alkoholu.

Jak juz wspomniatam, AWF szedt
na samym koricu pochodu i rekto-
rzy zdazyli juz otworzy¢ impreze,
a my jeszcze nie doszlismy na wyspe.
O godz. 13.30 Prezydent Wroctawia —
Rafat Dutkiewicz przekazat klucze od
miasta krolowej i krolowi studentow.
Odbyto sie to przy wielkiej owacji
uczestnikow uroczystosci. Wielu
osobom nie odpowiadat jednak ttok
panujacy przed wyspaq i na niej, sia-
dano wiec sobie w poblizu na trawie,
otwierano swoje , zapasy piwne”
i Spiewano. Byto bardzo wesoto!

Zawody w wyciskaniu. Z lewej Dziekan WF J. Chmura
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Pochdd nad Odra

Wiekszos¢ ,,naszych” wrécita
jednak niebawem pod akademik.
WystawiliSmy sprzet muzyczny, roz-
stawilismy grille i do 22.00 bawi-
liSmy sie na dworze. Potem miato
by¢é party w ,,Dziku”, ale okazato
sie, Ze tam odbywa sie jakis koncert,
wiec musielismy sobie poradzi¢ bez
naszego klubu i dalej bawilismy sie
na terenach zielonych. Miato by¢
kino noca, ale jak spytaliSmy bra¢
studenckaq, czy woli film, czy muzyke,
wszyscy jednogtosnie stwierdzili, ze
wolg potariczyé...

Sobota - 14 maja

,,Pelny Chillout” — jak zapowiadat
barwny studencki plakat.

Pierwszy punkt sobotniego pro-
gramu to $niadanie na polanie, na
ktdre przybyt prorektor ds. studenckich
i sportu akademickiego, dr hab. A. Ro-
kita oraz kierowniczka akademika,
Dorota Dankiewicz-Peziot.

-0 godz. 10.00 pobudka muzycz-
ka— relacjonuje Ola Szyrwiel, prze-

=

wodniczaca Samorzadu Studenckiego.
— Zaraz potem zapraszamy wszystkich
na grochéwke, na ktorq zbiega sie caty
akademik! Dla niektorych to pierwszy
ciepty positek od trzech dni... Miato
by¢ Sniadanie, ale grochowki jest tyle,

Nasi - tak sie bawi AWF!

Ze na polanie serwujemy takze obiad
i zostaje jeszcze na kolacje...

Po $niadaniu zaplanowano kilka
kolejnych turniejéw: tenisowy, pa-
intbaallowy, w kwadranta i freesbee.
— Paintball, niestety, nie odbyt sie,
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ale za to kwadrant cieszyt sie po-
wodzeniem — mowi przewodniczaca
Samorzadu. — Turniej odbywat sie na
boisku do baseballa, gdzie zebrato
sie sporo 0sob. Gtowngq atrakcja byty
rézne ciekawe przebrania zawod-
nikéow biorgcych udziat w turnieju.
Freesbee miato sie odby¢ na boisku
rozgrzewkowym do lekkoatletyki, ale
nikomu nie chciato sie tam i$¢. Za
daleko! Boisko zorganizowalismy
sobie na trawie, na przeciw budyn-
ku P-4, i tam gralismy. Caty dzien
trwaty takze , spartariskie zawody” .
Przed akademikiem stat taki gumo-
wy basenik, w ktorym pluskali sie
wszyscy chetni. Byto bardzo wesoto!
Nie odbyto sie rowniez nocne kara-
oke, bo woleliSmy potariczy¢. Przed
godz. 22 przyjechata do nas policja
z przypomnieniem, zebySmy skoriczyli
nasze harce o0 22.00, bo to koniec Ju-
wenaliow, koniec wtadzy studenckiej
i zaczyna sie cisza nocna. Chwile
porozmawiatam z policjantami jako
gtowny organizator imprezy. Byli
bardzo przyjaznie do nas nastawieni.

Podsumowanie Wuefaliow

—Uwazam, ze Wuefalia przebiega-
tyw doskonatej atmosferze —méwi Ola
Szyrwiel, przewodniczaca Samorzadu
Studenckiego. — Wszyscy bawili sie jak
Jedna wielka rodzina, bardzo kultural-
nie i bezpiecznie. Oczywiscie zdarzyto
sie kilka wypadkow: jeden chiopak
ma reke w gipsie, poniewaz upadt tak
nieszczesliwie, nie obyto sie bez matych
bojek, w wyniku ktorych zostaty rozcie-
te ze trzy tuki brwiowe. Uczestnikow
Wuefaliow byto troche mniej niz dwa
lata temu. W tym roku, niestety, nie
byto z nami studentow trzeciego roku,
bo z terminem Wuefaliow zbiegty im
sie praktyki, a wiekszos¢ odbywa je
u siebie, w miastach, w ktorych mieszka
na state, a nie we Wroctawiu. Wielka
szkoda, ze nie mogli by¢ z nami...

Wtadze uczelni takze sa zado-
wolone z przebiegu Wuefaliow.
Odebratam w imieniu Samorzadu
gratulacje i pochwaty wraz z ocena 5+
za organizacje!

Opracowala Anna Kiczko

»0bjazdowka” studentow
turystyki 1 rekreacji

W dniach 7-11 czerwca br. studenci turystyki i rekreacji odbyli zajecia
objazdowe na trasie: Ostrow Wielkopolski — Lodz — Kleszczow — Olsztyn Czg-
stochowski — Wieliczka — Krakéw — Chorzow - Siechnice, odbywajac w kazdej
z tych miejscowosci konferencje z zarzadcami jednostek Swiadczgcych ustugi
rekreacyjne oraz korzystajac w ramach praktyk z tych ustug.

— W kazdym dniu naszej ,,objaz-
déwki” mieliémy po dwa spotkania,
w czasie ktérych przekazano nam
duzo waznych informacji na temat
powstania danych obiektéw, ich
funkcjonowania oraz planéw na przy-
szto§¢ — relacjonuje Joanna Menkal,
studentka specjalnosci z rekreacji
ruchowej. — KorzystaliSmy réwniez
z ustug rekreacyjnych, dzieki cze-
mu mogliSmy przezy¢ niesamowite
przygody!

Atrakcje ,,Parku Szczygliczka”
w Ostrowie Wielkopolskim
—Pierwsza z nich byta 18-metrowa,
dwustanowiskowa $ciana wspinacz-
kowa — opowiada Joanna Menkal.
— Kolejne, to wejscie na tzw. wiezg
napie¢ (,,Wieza Na5ie¢”) i platformy
o wysokosci 101 15 metréw po pokona-
niu sze$ciu przeszkdd parku linowego,
rozmieszczonych w pionie, przejscie
po drabince alpinistycznej, skok wa-
hadtowy oraz zjazd tyrolski o taczne;j
dhugosci 600 metréw nad woda!

Aquapark ,,Fala” w Lodzi

— Odwiedzilismy rowniez lodzki
aquapark, w ktorym aktywnie spe-
dzilismy czas — opowiada Joanna.
— W sklad obiektu wchodzi m.in.
pie¢ réznorodnych basenéw z wyspami
i palmami oraz woda o r6znej tempera-
turze, jeden z nich zostat wyposazony
w urzadzenia wytwarzajace sztuczna
fale. Jest tu tez basen rekreacyjny
z wodnymi atrakcjami, brodzik dla
dzieci, basen sportowy, plaza z lezaka-
mi, wioska saunowa, zjezdzalnie, w tym
~Kamikadze”, zespot boisk sportowych
do siatkowki i koszykowki oraz bary
i restauracje. Dzigki bogatej ofercie
kazdy moze znalez¢ tu co$ dla siebie.

Centrum Rozwoju ,,Com — Gom Zone”
w Krakowie

— Tu mieliSmy mozliwo$¢ uczest-
niczenia w zaje¢ciach ,,zumby”, in-
nowacyjnej formuty fitness aczace;j
taniec i aerobik w rytm oryginalne;j,
pobudzajacej muzyki, opartej na
latynoskich i miedzynarodowych
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rytmach —relacjonuje Joanna Menkal.
— W tej wyjatkowej atmosferze mito
jest poprawiaé kondycje i ksztattowad
sylwetke! ZagraliSmy rowniez w paint-
ball. Do$wiadczyliSmy niepowta-
rzalnych emocji, zdrowej rywalizacji
i Swietnej zabawy. Byty pot i lzy,
ale smak zwycigstwa wynagradzat
wszystko!

Tor kartingowy w Siechnicach

— Jazda na gokartach jest dosko-
nata rozrywka dla osob, ktoére pragna
poczu¢ troche adrenaliny — twierdzi
Joanna Menkal. — Dla jednych to po-
myst na spedzenie wolnego czasu, dla
innych pasja. W naszym wydaniu byto
to sprawdzenie wtasnych mozliwosci,
drobna rywalizacja z grupa oraz bicie
rekordéw czasowych.

Podsumowanie

— W trakcie objazdu zdobywalismy
wiele cennych informacji na temat jego
organizacji — twierdzi uczestniczka Jo-
anna Menkal. — Okazalo sie, ze to nie
tylko korzystanie z ustug rekreacyjnych
i spotkania z organizatorami rekreacji,
ale przede wszystkim obowigzek! Po-
mogto to nam uswiadomic¢ sobie, jak
wiele pracy i wysitku trzeba wlozy¢
W zorganizowanie takiej ,,wyprawy”.
Kazdy element musi by¢ odpowiednio
opracowany, aby wspotgra¢ z innymi,
a jest ich mnoéstwo, jak np.: stworzenie
planu objazdu, wybdr trasy, odpowied-
nia animacja, przygotowanie informacji,
noclegow, wyzywienia, zapewnienie
uczestnikom bezpieczenistwa, naktady
finansowe itp. Podczas zaje¢ tereno-
wych bylismy podzieleni na pig¢ grup,
z ktérych kazda pehita w okreslonym

dniu dyzur. Oprécz tego kazdy uczest-
nik zaje¢ terenowych miat przypisana
odpowiednia funkcje, z ktérej musiat
sie¢ wywiazac. Bylo bardzo cigzko, ale
dzigki wzajemnej pomocy i wspotpracy
udato nam si¢ przetrwac ten okres!

Opiekunami zaje¢ terenowych
studentéw turystyki i rekreacji byli:
dr Anita Kaik-WozZniak oraz dr Ta-
deusz Fak.

Wizytowane obiekty:

Park Przygdd ,,Park Szczygliczka” w Ostro-
wie Wielkopolskim, Atlas Arena oraz Aqua
Park w Lodzi, Solpark w Kleszczowie,
Osdrodek ,,Skalne miasto” w Wieliczce,
Centrum Rozwoju ,,Com — Com Zone” oraz
»Safe War” w Krakowie, Wojewodzki Park
Kultury i Wypoczynku w Chorzowie, Tor
Kartingowy ,,Mata Monza” w Siechnicach
oraz Wake Park we Wroctawiu.

Dr Wiestaw Blach komisarzem

Dr Wiestaw Blach zostal po-
wotany od 1 stycznia 2011 r. jako
komisarz sportowy do Dyrektoriatu
Komisji Sportu Europejskiej Unii
Judo (EUJ) i jednocze$nie do Komi-
sji Edukacji Europejskiej Unii Judo
(EUJ). Jest pierwszym od ponad 15
lat Polakiem, ktory zostal cztonkiem
wiadz w EUJ.
www.eju.net (EJU > Committees >
Didactic Commission)

Od grudnia 2008 r. dr W. Btach
jest cztonkiem Zarzadu Polskiego
Komitetu Olimpijskiego i Prezesem
Polskiego Zwiazku Judo.

Jest rowniez cztonkiem Zarzadu
AZS AWF Wroctaw.

Osiagniecia sportowe W. Blacha
jako zawodnika:

* akademicki wicemistrz §wiata -1982
Finlandia

* mistrz Europy — 1987 Paryz

* 2 X brazowy medalista mistrzostw
Europy — 1986 Belgrad, 1990 Frankfurt
*V m ME 1992, VIl m ME 1982

* brazowy medalista mistrzostw §wiata
— 1985 Seul

* brazowy medalista Turnieju Przyjaz-

ni 1984 (zamiast igrzysk olimpijskich
w Los Angeles)

* bragzowy medalista Igrzysk Dobre;j
Woli — Moskwa 1986

* dwukrotny olimpijczyk-1988 Seul,
1992 Barcelona — 7 miejsce

* 8 x mistrz Polski seniorow, 2 x Il m,
2 x Il m = 12 medali (w tym srebro
w kategorii open), 2 x mistrz Polski
junioréw

* zawodnik klubow: 1974-1981 Gwar-
dia Opole, 1982-1992 AZS-AWF Wro-
ctaw, 1993 -1994 Drava Ptuj (Stowenia)

Osiagniecia sportowe W. Blacha
jako trenera:

* trener klasy mistrzowskiej w judo,
trener II klasy w taekwondo

* 2 x trener reprezentacji judo kobiet na
igrzyskach olimpiskich — 1996 Atlanta,
2000 Sydney

* 1993 —trener reprezentacji Polski ju-
nior6w — srebro i braz w ME juniorow
*1993-2001 trener sekcji judo kobiet
AZS-AWF Wroctaw (kilkadziesiat
medali mistrzostw Polski seniorek, kil-
ka medali ME juniorek — Lubczyniska
1 Gornicka, srebro i braz ME seniorek —
Maksymow 1998 i Kubica 1993, ztoto

sportowym EUJ

w MS seniorek- Maksymow 1999)

* 2000- trener kadry akademickiej
kobiet ( brazowy medal)

* 2001- do chwili obecnej trener ka-
dry akademickiej me¢zczyzn (1 zloty,
2 brazowe medale)
*1994-1997-trener reprezentacji olim-
pijskiej judo kobiet:
—srebrmymedalnalOw Atlanciew 1996r.
— 1 zloty, 3 brazowe medale w Mi-
strzostwach Swiata

— 2 ziote, 2 srebrne, 6 brazowych me-
dali w indywidualnych MEuropy
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— 2 srebrne, 1 brazowy medal w dru-
zynowych MEuropy

* 2001 — do chwili obecnej trener kadry
olimpijskiej mezczyzn:

— brazowy medal w MSwiata

— 3 brazowe medale w MEuropy

W sumie jako trener zdoby?t 26 medali
10, MS i ME.

Osiagnigcia dr. W. Blacha w pracy
naukowe;j:

* od 1993 pracownik naukowy w AWF
we Wroctawiu

* doktor nauk o kulturze fizycznej,
adiunkt w Katedrze Dydaktyki Sportu
AWF we Wroctawiu, w kadencji 2008-
2010 wicedyrektor nowo utworzonego
na AWF we Wroctawiu Instytutu
Sportu

* autor kilkudziesieciu publikacji na-
ukowych w czasopismach krajowych
i zagranicznych

* pobyty na konsultacjach nauko-
wych w Rosyjskiej Paristwowej AWF
(RGUFK) i University of Tsukuba
(Japonia), staz naukowy: Vrije Uni-
versity-Bruksela

* udziat w ponad 30 konferencjach
i sympozjach naukowych w kraju i za
granica

* ocena bardzo dobra za prace na
uczelni za lata 1998-2006.

Nagroda PKOI dia trenera Andrzeja Kijowskiego

18 marca br. w Centrum Olimpij-
skim w Warszawie ogtoszono wyniki
jubileuszowego X Konkursu ,,Tre-
nerka Roku”, organizowanego przez
Komisje Sportu Kobiet PKOI. Jednym
z laureatéw zostat Andrzej Kijowski,
pracownik dydatyczno-naukowy Ka-
tedry Dydaktyki Sportu Akademii Wy-
chowania Fizycznego we Wroctawiu,
ktoérego wyrdzniono za caloksztalt
pracy z kobietami.

Andrzej Kijowski jest trenerem
strzelectwa sportowego
klasy mistrzowskiej.

W Wojskowym Klubie Spor-
towym ,,Slask” pracuje od 1980
roku. Od 1986 r. jest pracownikiem
naukowym Wroctawskiej Akademii
Wychowania Fizycznego. Od 1990
jest trenerem kadry olimpijskie;j.
Uczestniczyl w pieciu igrzyskach
olimpijskich: w Barcelonie w 1992
r., w Atlancie w 1996 r., w Sydney
w 2000 r., w Atenach w 2004 r.,
w Pekinie w 2008 r. Jego podopieczna
Renata Mauer-Ro6zarniska zdobyta na
Igrzyskach Olimpijskich dwa ztote
medale: w Atlancie 1996 w kon-
kurencji Kpn 40 i w Sydney 2000
w konkurencji Ksp 3x20 oraz jeden
brazowy medal réwniez w Atlan-
cie 1996 w konkurencji Ksp 3x20.
Zdobywata takze medale na innych
waznych miedzynarodowych zawo-
dach strzeleckich: srebrny w 1998
r. i brazowy w 1994 r. na mistrzo-
stwach $wiata, dwukrotnie mistrzo-
stwo w 1997 r. i wicemistrzostwo

)
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Andrzej Kijowski w Towarzystwie Ireny Szewiniskiej (z lewej) oraz Doroty ldzi (z prawej)

1991 r., dwukrotnie brazowy medal
w 1991 i 1992 r. na mistrzostwach
Europy, zwycigzajac rowniez w za-
wodach o Puchar Swiata. Byla tez
wielokrotna medalistka mistrzostw
Polski. Ponadto medale mistrzostw
Swiata i mistrzostw Europy zdoby-
waty réwniez inne trenowane przez
Andrzeja Kijowskiego zawodniczki,
m.in. Elzbieta Kosiniska. Trenowa-
ni przez niego zawodnicy zdobyli
facznie na mistrzostwach Polski we
wszystkich kategoriach wiekowych
kilkaset medali.

Celem konkursu organizowanego
przez Komisje Sportu Kobiet PKOI
jest popularyzacja sportu kobiet i pro-
mowanie wybitnych indywidualno$ci

trenerskich. Gléwna nagrode X Kon-
kursu ,,Trenerka Roku” otrzymata
Ewa Biatkowska, trenerka kadry
olimpijskiej tyzwiarek szybkich.
Za najlepszego trenera pracujacego
z kobietami uznano po raz kolejny
szkoleniowca Justyny Kowalczyk,
Aleksandra Wierietielnego. Za pro-
mowanie sportu kobiet wyrdzniono
Elzbiete Trze$niewska, bylq repre-
zentantke Polski w koszykdéwce,
obecnie prezenterke redakcji sportowe;j
todzkiego Osrodka Telewizji Polskiej,
ktéra wyktada na Uniwersytecie L.odz-
kim teori¢ i metodyke koszykowki.
Wisréd goscei uroczystej gali byli obec-
ni m.in. Irena Szewinska — cztonkini
MKOI, wiceprezes PKOI — Wojciech
Ziemniak, poset na Sejm, oraz prze-
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wodniczaca Komisji Sportu Kobiet PKOI — Dorota Idzi,

organizator Konkursu. (aki)
www.olimpijski.pl/top

Osiagniecia medalowe zawodniczek trenera Andrzeja

Kijowskiego:
Igrzyska Olimpijskie

Barcelona 1992 — medal brazowy, Atlanta 1996 — medal
ztoty 1 medal brazowy, Sydney 2000 — medal ztoty

Mistrzostwa Swiata

1990 — medal srebrny, 1994 — medal brazowy, 1998 —medal
srebrny, 2006 — medal srebrny, 2010 — medal ztoty, medal
srebrny i medal brazowy

Mistrzostwa Europy

1984 — medal brazowy, 1986 — medal brazowy, 1991 —
medal srebrny i medal brazowy, 1992 — medal brazowy,

1997 —medal ztoty, 2005 — medal srebrny i medal brazowy,
2008 — medal srebrny.

Urszula Wiodarczyk trenerem
»Wroctawskich sciezek biegowych”

Dr Urszula Wiodarczyk — adiunkt
Katedry Lekkoatletyki i Gimnastyki
Akademii Wychowania Fizycznego we
Wroctawiu prowadzi od kilku sezonéw
zajecia hiegowe na terenie wroctaw-
skiego Parku Skowroniego. Mozna
ja tam spotkac biegajacq z grupami
zenskimi i mgskimi we wtorkowe
i czwartkowe popotudnia oraz w so-
hotnie poranki.

Byta olimpijka z Barcelony, Atlan-
ty i Sydney w siedmioboju lekkoatle-
tycznym poszta w §lady swoich kole-
géw olimpijczykéw, m.in.: Bogustawa
Maminskiego i J6zefa Tracza, ktorzy
po zakonczeniu sportowych karier
stali sie zaangazowanymi mito$nikami
biegéw ulicznych.

Bieg na Malcie

27 lutego br. blisko czterdzie-
stoosobowy zespo6t ,,Wroctawskich
§ciezek biegowych” wraz z trenerami:
Urszula Wlodarczyk i Romualdem
Krupankiem, wziat udziat w péima-
ratonie na Malcie, witajac w ten spo-
s6b nowy sezon biegowy. Wszyscy
biegacze i biegaczki z Wroctawia
dzielnie walczyli o dobre lokaty na
calej trasie, biegnacej od starozytnej
Mdiny, dawnej stolicy Malty, do
samej mety, potozonej w Sliemie na
malowniczym bulwarze péinocnego
wybrzeza. Wérdd biegaczek byta m.in.
Bogna Maminska — studentka naszej
uczelni (corka olimpijczyka z Moskwy
i Seulu — Bogustawa Maminskiego).
Wroctawska ekipa miata takze swojego

fotoreportera w osobie autorki niniej-
szej informacji, kolejnej reprezentantki
AWF we Wroctawiu.

Zespot ,,Wroctawskich Sciezek
Biegowych” juz po raz kolejny zapre-
zentowat dobra forme na zagranicz-
nych zawodach; wczeéniej uczestni-
czyt w biegach w Atenach w 2009
roku oraz w Lizbonie i Istambule
w 2010 roku.

»damsung Irena Women’s Run”
4 czerwca br. biegaczki wro-
clawskich $ciezek biegowych wraz

z trenerka Urszula Wtodarczyk wziety
udziat w imprezie biegowej ,,Samsung
Irena Women’s Run”, ktéra odbyta si¢
w warszawskim parku Agrykola. — To
byt typowo rekreacyjny bieg, a wila-
Sciwie marszo-bieg, prowadzony przy
muzyce przez osoby jadace na hamerze
— moé6wi Urszula Wlodarczyk. — Tem-
po bylo bardzo wolne, hamer czesto
zatrzymywat si¢, czekajac na panie
biegnace jeszcze wolniej.

»damsung Irena Women’s Run” to
wyjatkowy bieg kobiet pod hastem ,,Nie
daj si¢ doscigna¢ rakowi!”, ktérego

U. Wtodarczyk (stoi Ill od lewej) z grupg wroctawskich biegaczy na Malcie
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uczestniczki, wplacajac startowe,
udzielaja wsparcia stowarzyszeniu
»~Amazonki” i fundacji Rak’n’Roll,
mogac uczestniczy¢ w losowaniu
nagrod — wyrobow firmy ,,.Samsung”.
— To by! juz nasz drugi wystep na tej
imprezie — méwi Urszula Wiodarczyk.
— W zesztym roku dwom paniom
z naszej grupy dopisato szczescie
i wygraty odkurzacz i laptop. W tym
roku zadna z atrakcyjnych 15 nagrod,

w tym pralki, odkurzacze, roboty,
laptopy, telewizor, nie trafita do naszej
grupy, ale i tak bylySmy wszystkie
zadowolone i usatysfakcjonowane
udzialem w tej niezwyklej imprezie,
w ktorej wzieto udziat okoto 1500 pan
w réznym wieku.

Prowadzenie zaje¢ w ramach
,»Wroclawskich $ciezek biegowych”
przez dr Urszule Wtodarczyk jest uzu-
petnieniem jej dziatalnosci organiza-

cyjnej na rzecz sportu wroctawskiego.
W kadencji 2004-2008 petita funkcje
prezesa Dolnos$laskiego Zwiazku
Lekkiej Atletyki, bedac jednoczesnie
cztonkiem Zarzadu Polskiego Zwiaz-
ku Lekkiej Atletyki. Od 2004 r. jest
cztonkiem Prezydium i Zarzadu Dol-
noslaskiej Federacji Sportu.

Anna Kiczko

26 czerwca br. Regionalna Rada
Olimpijska wraz z Mtodziezowym Gen-
trum Sportu zorganizowata na terenie
Wroctawskiego Toru WyScigéw Kon-
nych ,,Partynice” impreze rekreacyj-
n3, w ktorej udziat wzigli wroctawscy
i doInos$lgscy olimpijezycy.

Byta to nie lada gratka dla kibicow
sportowych, ktérzy mieli okazje zdo-
by¢ autografy stawnych sportowcow,
porozmawiaé¢ z nimi, rywalizowaé
np. w przeciaganiu liny. Odbyta si¢
uroczysta prezentacja reprezentantow
naszego kraju na igrzyskach olim-
pijskich. Zostali oni zaproszeni na
specjalny podest, a spiker prezentowat
ich osiagniecia. W gronie olimpijczy-
koéw byli rowniez pracownicy naszej
uczelni: Kazimierz Kurzawski, Renata

| Piknik Olimpijski
Wroctawia i Dolnego Slaska

Mauer-Rézanska, Urszula Wlodar-
czyk, a takze liczni jej absolwenci,
m.in.: Tomasz Motyka Mieczystaw
Lopatka, Ryszard Witke. Odbyty
si¢ pokazy gimnastyki artystycznej,
szermierki, podnoszenia ci¢zaréow,
judo, walk bokserskich, siatkéwki,
pitki recznej, tenisa stolowego, a w ro-
dzinnym ogrédku rekreacyjnym gry
i zabawy dla dzieci. W tym czasie na
torze wys$cigdw konnych rozgrywano
kolejne gonitwy, a wérdd nich gonitwe
koni arabskich na 2200 m o Puchar

Rektora AWF we Wroctawiu. Nagrode
zwyciezcy wreczyta prof. nadzw. Anna
Skrzek — prorektor ds. nauczania na-
szej uczelni w towarzystwie kanclerza
— dr. Zdzistawa Paligi.

W ramach imprez towarzyszacych
piknikowi olimpijskiemu odbyt? si¢
,»Bieg Sladem Konia”, zorganizowa-
ny przez Wroctawski Klub Biegacza
»Piast”. Sygnat do startu tego biegu
pistoletem startowym daty olimpijki:
Renata Mauer-Rézanska i Urszula
Wiodarczyk. (aki)
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Dolno$laska Organizacja Srodowiskowa AZS Wroctaw

Weronika Wedler zwycieza w akademickim
plebiscycie Dolnego Slaska

17 stycznia br. o godzinie 18"
we wroctawskim w Centrum Spor-
towo-Rekreacyjnym GEM odbyla si¢
Gala Sportu Akademickiego 2011, na
ktorej ogtoszono wyniki IX Konkursu
na Najlepszego Studenta-Sportowca
i Trenera Akademickiego na Dolnym
Slasku w roku 2010.

Laureaci IX Konkursu

W konkursie zwyciezyta student-
ka AWF we Wroctawiu — Weronika
Wedler, najlepsza sprinterka w kraju,
brazowa medalistka Mistrzostw Euro-
py w sztafecie 4x100 m, oraz jej trener
— Wiliam Rostek. Pierwsza dziesiatke
zdominowali studenci naszej uczelni,
bedacy réwnoczes$nie zawodnikami
uczelnianego klubu sportowego AZS
AWF Wroctaw: czwarty w klasyfikacji
doktorant — FLukasz Btach, zawodnik
judo, piaty — Tomasz Adamczyk,
akrobatyka sportowa, siodmy — Jacek
Nabozny, dziesigcioboista, 6smy — za-
wodnik szermierki AZS AWF —Maciej
Szumski, student Politechniki Wro-
ctawskiej, oraz dziewiata — Grazyna
Pietras, pitkarka reczna.

Wisréd piatki treneréw obok zwy-
cigzcy — Wiliama Rostka znalazto si¢
jeszcze dwoch trenerow AZS AWF
Wroctaw: na czwartym miejscu Da-
riusz L.o§ — trener wieloboistéw oraz
na piatym — Konrad Bojakowski, trener
akrobatyki sportowe;.

Pitkarki nozne AWF Wroctaw

y A

Warto podkresli¢, ze miano ,,Dru-
zyny Roku” zdobyly pitkarki nozne
AWF Wroctaw, ktéore na Akademic-
kich Mistrzostwach Europy w 2010 r.
wywalczyty ztoty medal.

Gale zaszczycili swoja obecnoscig
m.in.: wicemarszalek Wojewodztwa
Dolnoslaskiego — Radostaw Moton,
doradca ds. sportu prezydenta miasta
Wroctawia — Zbigniew Korzeniow-
ski, przewodniczacy Kolegium Rek-
toré6w Uczelni Wroctawia, Opola,
Czestochowy, Zielonej Gory, rektor
Uniwersytetu Ekonomicznego — prof.
Bogustaw Fiedor, rektor Uniwersytetu
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Przyrodniczego — prof. Roman Kotacz,
prezes DolnoS$laskiej Organizacji
Srodowiskowej AZS we Wroctawiu
— prof. Romuald Gelles, Marian Dy-
malski — cztonek FISU, Adam Roczek
—cztonek EUSA, oraz inni liczni sym-
patycy sportu akademickiego. Nasza
uczelnie reprezentowali: prorektor ds.
studenckich i sportu akademickiego
— dr hab. prof. nadzw. Andrzej Ro-
kita, prezes klubu uczelnianego AZS
AWF Wroctaw — dr hab. prof. nadzw.
Pawet Kowalski, kierownik sekcji
lekkoatletycznej — dr doc. Jacek Sto-
dotka, kanclerz — dr Zdzistaw Paliga,
wiceprezes Dolnos$laskiej Organizacji
Srodowiskowej AZS we Wroclawiu,
oraz znakomici sportowcy — laureaci
konkursu. (an)

Wyniki konkursu

Sportowcy

Weronika Wedler — AWF Wroctaw,
KS AZS AWF Wroctaw

Tomasz Palamarz — UP Wroclaw,
Slask Wroctaw

Wojciech Gawel, Piotr Zatorski —
PWR, KS AZS PWr

Lukasz Btach — AWF Wroctaw, KS
AZS AWF Wroctaw

Tomasz Adamczyk — AWF, KS AZS
AWF Wroctaw

Anna Janty-Lipinska — UE Wroctaw,

Najlepsi trenerzy

UWr, KU AZS UE Wroctaw

Jacek Nabozny — AWF, KS AZS AWF
Wroctaw

Maciej Szumski — PWR, KS AZS
AWF Wroctaw

Grazyna Pietras — AWF, KS AZS
AWF Wroctaw

Agata Tarczyriska — WSzCoachingu,
KS AZS Wroctaw

Trenerzy

Wiliam Rostek — KS AZS AWF
Wroctaw

Stanistaw Golebiowski — KS AZS PWr

Zdzistaw Tolksdorf — KU AZS UE
Wroctaw
Dariusz L.o§ —KS AZS AWF Wroctaw
Konrad Bojakowski — KS AZS AWF
Wroctaw

Druzyna roku — pitkarki nozne AWF
Wroctaw

Podzigkowanie za wspolprace — Cy-
prian Kaleta, PWSZ Watbrzych

Fot. www.azs.wroclaw.pl

XVIII Plebiscyt ,,Zycia Akademickiego”

24 lutego br. w pawilonie P-4 odbyla sig uroczysta gala, potaczona z Balem
Sportowca, na ktarej ogtoszono wyniki XVIIl Plebiscytu ,,Zycia Akademickiego”
na najlepszego sportowca i trenera AWF i AZS AWF we Wroctawiu w roku 2010.

Kapituta pod przewodnictwem dr.
hab. Andrzeja Rokity — prorektora ds.
studenckich i sportu akademickiego
wybrata z szerokiego grona naszych
wspaniatych zawodnikow i treneréw
10. najlepszych sportowcéw oraz pig-
ciu najlepszych treneréw.

Oto dziesiatka najlepszych sportowcow:
1. Weronika Wedler — brazowa meda-
listka Mistrzostw Europy w sztafecie
4x100 m, najlepsza sprinterka w kraju,
2. Tomasz Wawrzonowski — strzelec

»wyborowy”, druzynowy akademicki
wicemistrz §wiata,

3. Lukasz Blach — doktorant AWF
we Wroctawiu, mistrz Polski w judo,
zdobywca Super Pucharu Polski, 5.
miejsca w druzynowych Mistrzo-
stwach Europy, srebrmy medalista woj-
skowych mistrzostw Europy — CISM,
4. Tomasz Adamczyk — zawodnik
sekcji akrobatycznej, zdobywca dru-
giego miejsca w Pucharze Swiata
w skokach synchronicznych na tram-
polinie,

5. Jacek Nabozny — reprezentant
Polski w dziesigcioboju, ztoty me-
dalista Mtodziezowych Mistrzostw
Polski i Mistrzostw Polski Senioréw
w dziesigcioboju, srebrny medalista
Halowych Mistrzostw Polski Senio-
row w wieloboju, ztoty medalista
Druzynowego Pucharu Europy,

6. Sylwia Belza — zawodniczka karate,
podwojna ztota medalistka mistrzostw
$wiata — w kumite oraz w druzyno-
wym kata,

7. Maciej Szumski — zawodnik
szermierki, druzynowy mistrz Pol-
ski w szpadzie i brazowy medalista
mistrzostw Polski w turnieju indywi-
dualnym,_
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8. Grazyna Pietras — pitkarka reczna
AZS AWF Wroctaw, ktora wraz z ko-
lezankami z druzyny wywalczyta na
kolejny sezon miejsce w ekstraklasie,
9. Joanna Plonowska — zdobywczyni
najwiekszej liczby goli na Akademic-
kich Mistrzostwach Europy w pilce
noznej kobiet, ztota medalistka tych
mistrzostw,

10. Rafal Kaleta — mistrz §wiata
w futbagu, czyli w podbijaniu ,,zoski”.

Wsréd piatki najlepszych trenerow
znalezli sie:
1. Wiliam Rostek — trener Weroniki
Wedler, brazowej medalistki Mi-
strzostw Europy, najlepszej sprinterki
w kraju
2. Dariusz L.o$ — trener kadry narodo-
wej wieloboistéw, m.in. Jacka Naboz-
nego, tyczkarzy i wieloboistow w klu-
bie sportowym AZS AWF Wroctaw
3. Marek Karpinski oraz Andrzej
Dudkowski — dwaj trenerzy pitkarek
recznych AZS AWF, ktorzy kolejno,
w sezonie 2010, przeprowadzili przez
rozgrywki druzyne, przyczyniajac si¢
do utrzymania jej w ekstraklasie
4. Konrad Bojakowski — trener akro-
batéow kadry narodowej oraz klubu
sportowego AZS AWF Wroctaw
5. Joanna Jakimiuk i Pawel Kraw-
czyk — dwojka mlodych treneréw szer-
mierki, ktéra w tym sezonie prowadzi
szkolenie mtodziezowych grup w AZS
AWF Wroctaw.

Kapituta przyznata takze specjalne
nagrody w kilku innych kategoriach.

Tytut ,,Dzialacza Sportowego
Roku” za dziatalno$¢ organizacyjna
na rzecz sportu akademickiego otrzy-
mat dr Zdzistaw Paliga, sprawujacy
w naszej uczelni funkcje kanclerza,
wiceprezes Dolno§laskiej Organizacji
Srodowiskowej AZS we Wroctawiu,
wiceprezes Klubu Srodowiskowego
AZS we Wroctawiu, cztonek Wydziatu

ktérana Akademickich Mistrzostwach
Europy zdobyta ztoty medal, przewod-
niczacym Komitetu Organizacyjnego
imprezy biegowej AWF ,.Przewietrz
sie na Olimpijskim”.

Za debiut roku uznano osiagnig-
cia sportowe w szpadzie studentki
I roku — Blanki Blach, zawodniczki
sekcji szermierki AZS AWF Wroctaw,

Najlepsi trenerzy. Od lewej: P. Kowalski, K. Bojakowski, Sang Duk Oh, M. Karpiiski, J. Chmura,

A. Dudkowski, D. Los, W. Rostek

Pitkarskiego Kobiecego PZPN, cztonek
Rady Programowej Muzeum Sportu
i Turystyki w Karpaczu, ktéry w roku
2010 byt cztonkiem Komitetu Organi-
zacyjnego Akademickich Mistrzostw
Swiata w strzelectwie sportowym
we Wroclawiu, cztonkiem Komitetu
Organizacyjnego Mistrzostw Swiata
w karate w Karpaczu, opiekunem re-
prezentacji AWF w pilce noznej kobiet,

Najlepsi sportowcy wraz z JM Rektorem

ktéra zdobyta druzynowe mistrzostwo
Polski juniorek, brazowy medal na
druzynowych mistrzostwach Polski
seniorek, wygrata Puchar Polski ju-
niorek i byta trzecia w Pucharze Polski
seniorek oraz uczestniczyta w mistrzo-
stwach §wiata juniorek, zajmujac 16.
miejsce.

W kategorii ,,Sport i sztuka”
Kapituta postanowita wyrézni¢ uta-
lentowana zawodniczke karate — Mag-
dalena Ojak, tegoroczng absolwentke
AWF we Wroctawiu, ktéra studiuje
malarstwo na wroctawskiej Akademii
Sztuk Pigknych.

W kategorii ,,Sport Osob Nie-
pelnosprawnych” Kapituta doce-
nita niezwyktg aktywnos$¢ Rafata
Krajewskiego w wielu dyscyplinach
sportowych, m.in. w ptywaniu, oraz
uczestnictwo w rywalizacji sportowe;j,
m.in. w ramach DolnoS$laskiej Ligi
Migdzyuczelniane;.

Kapituta wybrata takze najlep-
szych zawodnikow w kategorii
sportu powszechnego (w kolejnosci
alfabetycznej): Rolanda Gromade
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— lekkoatletyka, Marka Jaworow-
skiego — ptywanie, Malgorzate Mi-
siarz — aerobik sportowy, Marcina
Ociepe — badminton, Natalie Tajer-
le — koszykowka, oraz ich treneréw
(w kolejnosci alfabetycznej): Magda-
lene Chrobot — ptywanie, Henryka
Naware — badminton, Marka Popo-
wczaka — koszykowka, Aleksandre
Sikore — aerobik sportowy, Jacka
Stodotke — lekkoatletyka.

Specjalna nagrode, ufundowana
przez bylego pracownika naszej uczelni
— Jozefa Dziasko, obecnie prezesa Za-
rzadu Spétki ADMI, otrzymata Joanna
Bublewicz za dokonania na gruncie
sportu — w strzelectwie sportowym,
edukacji, a takze w zyciu osobistym.

Glosowanie internetowe

Juz po raz trzeci w ramach Ple-
biscytu ,,Zycia Akademickiego” na
najlepszego sportowca i trenera AWF
1 AZS AWF we Wroctawiu Samorzad
Studencki we wspétpracy z Centrum
Informatycznym zorganizowat inter-
netowe gltosowanie na najpopularniej-
szego sportowca, druzyne oraz trenera
AWF i AZS AWF we Wroctawiu.
W tym roku glosowanie odbywalo
sie w dwoch kategoriach: w sporcie
wyczynowym oraz w sporcie po-
wszechnym, w ramach ktérego stu-
denci AWF Wroctaw zdobywali laury
w Akademickich Mistrzostwach Szko6t
Wyzszych i po raz kolejny zostali
mistrzami DolnoS§laskiej Ligi Mie-
dzyuczelnianej, zwyci¢zajac rywali-
zacje w 12 dyscyplinach sportowych.
W glosowaniu mogli wzia¢ udziat —
tak jak w ubiegtych latach — wszyscy
studenci naszej uczelni oraz — w tym
roku juz po raz drugi — pracownicy
Akademii oraz uczelnianego klubu
sportowego AZS. Liczyt? sie tylko je-
den glos oddany przez bioraca udziat
w glosowaniu osobe.

W wyniku glosowania interne-
towego tytul najpopularniejszego
sportowca w sporcie wyczynowym
przypadt ex aequo druzynie pitka-
rek recznych AZS AWF Wroctaw
oraz Rafalowi Kalecie. Najpopu-
larniejszym trenerem w sporcie wy-

czynowym zostal Marek Karpinski
— trener pitkarek recznych AZS AWF
Wroctaw.

W kategorii sportu powszech-
nego najwigcej glosé6w oddano na
druzyne koszykowki kobiet AZS
AWF Wroctaw, ktéra tym samym
uzyskata tytut najpopularniejszej
wsrod zawodnikoéw. Wsrod trenerdw
najpopularniejszym zostal Henryk
Nawara, prowadzacy od wielu lat
sekcje badmintona.

Nagrody i puchary laureatom
plebiscytu wreczali

Wroctawiu — Piotr Mazur, doradca
ds. sportu prezydenta miasta Wrocla-
wia — Zbigniew Korzeniowski, prezes
Wojewodzkiego Zrzeszenia Sportu
Niepelnosprawnych ,,Start” — Jerzy
Bochenski, wicedyrektor Mlodziezo-
wego Centrum Sportu — Jerzy Kosa,
prezes DolnoSlaskiego Towarzystwa
Krzewienia Kultury Fizycznej, wice-
burmistrz Obornik S1. — Adam Stocki
oraz wiceprezes — Janusz Borowy,
wiceprezes Dolno§laskiej Federacji
Sportu — Zygmunt Sutkowski oraz
dyrektor Biura — Arkadiusz Zagrodnik,
wiceprezes Dolnoslaskiej Organizacji

Zwyciezczyni konkursu — Weronika Wedler oraz rektor J. Migasiewicz (z prawej) i wicemarszatek

R. Moton

m.in.: rektor AWF we Wroctawiu —
prof. Juliusz Migasiewicz, prorektor
ds. nauki i wspotpracy z zagranica —
prof. dr hab. Zofia Ignasiak, dziekan
Wydzialu Wychowania Fizycznego —
prof. dr hab. Jan Chmura wraz z dzie-
kanem z Hanyang University — prof.
Sang Duk Oha, dziekan Wydziatu
Fizjoterapii — prof. dr hab. Marek
Wozniewski, kierownik Katedry
Kultury Fizycznej Oséb Niepelno-
sprawnych — prof. Eugeniusz Bolach,
wicemarszatek Wojewddztwa Dolno-
$laskiego —Radostaw Moton, dyrektor
Wydziatu Sportu i Rekreacji Urzedu
Marszatkowskiego Wojewodztwa
Dolnoslaskiego — Marcin Przychod-
ny, dyrektor Biura Sportu, Turystyki
i Rekreacji Urzedu Miejskiego we

Srodowiskowej AZS, cztonek Euro-
pejskiej Federacji Sportu Akademic-
kiego — Adam Roczek, prezes firmy
»Creator” — Adam Jozefowicz wraz
z Jolanta Malinowskq — dyrektorem
ds. marketingu, kierownik Przychodni
Sportowo-Lekarskiej we Wroctawiu —
Adam Frackiewicz, redaktor naczelny
,»Stowa Sportowego” — Andrzej Szum-
ski, Prezes Zarzadu firmy ,,Rakowski-
Kaglik Brokerzy Ubezpieczeniowi”
sp. z 0.0. — Robert Kaglik, Alicja
i Marian Krzysztofikowie z Zaktadu
Optycznego ,,Retina” we Wroctawiu,
Marek Sekunda — dyrektor firmy ,,Gar-
man Poland”, Stawomir Onufrejow
— prezes Zarzadu sp. z 0.0. Onufrejo-
wé&Koztowski Restauracja Cesarsko-
Kroélewska. Fundatorzy nagréd choj-
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nie obdarzyli laureatéw tegorocznego
plebiscytu, fundujac m.in. telewizor
o wartos$ci 3 tys. zt dla zwycigzczyni
oraz dla zdobywcow kolejnych miejsc
nagrody pieni¢zne i rzeczowe, jak np.
aparat cyfrowy, i-pod, sprzet sporto-
wy, bony wartosciowe.

Uroczysta gale poprowadzit

po raz kolejny Pawet Kosinski, absol-
went naszej uczelni. W jej programie
nie zabrakto wystepéw przebojowych
cheerleaderek z ,,Liquid Dance Gro-
up” oraz popiséw artystycznych par
tanecznych. Pokaz tafica latynoamery-
kanskiego przygotowata Karolina Sli-
winiska — studentka naszej uczelni wraz
z partnerem Adrianem Jamaly. Para
ta ma na koncie m.in. trzecie miejsce
w Mistrzostwach Niemiec w klasie A.
Brawurowego jive’a zatariczyt Robert
Magiera — student AWF ze swoja
partnerka Malgorzata Borsuk. Sa oni
posiadaczami klasy mistrzowskiej
miedzynarodowe;j S i tytutu mistrzow
Polski Potudniowe;j.

Na zakonczenie gali w$rdd uczest-
nikéw glosowania internetowego
rozlosowano atrakcyjne nagrody ufun-
dowane przez Wojciecha Basiuka
— przedstawiciela firmy S.C. Saller-
Polska Swidnica oraz Michata Vo-
stala — wlasciciela Zaktadu Odnowy
Biologicznej ,,Bora Bora”.

W trakcie Balu Sportowca do tan-
ca grat zesp6t,,Wrzos Band”, odbywa-
ty sie takze liczne zabawy i konkursy,
w ktorych mozna bylo wygraé nagrody
W postaci ,,wejscidowek” do sauny oraz
pakiety zabiegéw w klubie odnowy
biologicznej ,,BoraBora”. Warto pod-
kredli¢, ze gldéwnym organizatorem
Balu Sportowca byta Uczelniana Rada
Samorzadu Studenckiego AWF we
Wroctawiu, goszczaca reprezentantow
samorzadow studenckich z zaprzy-
jaznionych Akademii Wychowania
Fizycznego w Gdansku, Katowicach,
Krakowie, Poznaniu, Warszawie
i Biatej Podlaskiej. Wspaniata zabawa
z udziatem ponad 200 studentek i stu-
dentéw AWF we Wroctawiu trwata do
biatego rana!

Anna Kiczko

Dolnoslaska Liga Migdzyuczelniana 2010-2011

AWF Wroctaw wicemistrzem

16 czerwca br. w siedzibie Dolnoslaskiej Organizaciji Srodowiskowej AZS
odbyto si¢ uroczyste podsumowanie tegorocznej rywalizacji w ramach Dolno-
§laskiej Ligi Migdzyuczelnianej. W rozgrywkach sportowych realizowanych
w roku akademickim 2010/2011 w ramach 33. dyscyplin uczestniczyto 2,5
tys. studentow reprezentujacych 30 wroctawskich i dolnoslaskich uczelni.

W uroczystos$ci, ktéra otworzyt prof.
Romuald Gelles — prezes wroctawskiego
AZS, wzieli udzial m.in. przedstawiciele
wtadz miasta, wtadz dolnoslaskich i wro-
ctawskich uczelni, kierownicy studiow wy-
chowania fizycznego, trenerzy i wyréznieni
sportowcy. Wtadze naszej uczelni reprezen-
towal prodziekan ds. studenckich i sportu
akademickiego Wydzialu Wychowania
Fizycznego — dr Grzegorz Zurek.

W tym roku nie udato si¢ studentom
naszej uczelni obroni¢ tytulu mistrzowskiego.
Z}ozylo sie na to kilka przyczyn. Za najwaz-
niejsza uwazam brak w przypadku niektérych
naszych zespotéw dostatecznej mobilizacji
i determinacji w walce o to zaszczytne aka-
demickie trofeum. Byly tez inne powody
utraty naszego prymatu w DolnoS$laskiej
Lidze Miedzyuczelnianej, do ktérych mozna
zaliczy¢ m.in. niefortunne terminy rozgry-
wania niektérych imprez sportowych, jak np.
biegéw przelajowych, uniemozliwiajace na-
szym najlepszym biegaczom wzigcie udziatu
w rywalizacji ze wzgledu na ich obowiazki
wynikajace z powotania do kadry narodowe;j.
Dodatkowo ostabito nasza sytuacje pominigcie
w punktacji DLM wynikéw jednej z naszych
najlepszych sekcji — aerobiku (opiekun dr
Aleksandra Sikora), aktualnego Akademic-
kiego Mistrza Polski, z uwagi na zbyt mata
liczbe wroctawskich uczelni rywalizujacych
w tym roku w tej dyscyplinie. Innym waznym
powodem zajecia przez nasza uczelnie nizszej
lokaty koricowej bylo nierozegranie w tym
roku z przyczyn technicznych zawodow
w lekkiej atletyce, w ktorej zwykle zawodnicy
— studenci naszej uczelni zdobywali pokazna
liczbe punktéw. Do tego doszto restrykcyjne
przestrzeganie regulaminu przez organizatora
ligi akademickiej — Dolno$laskiej Organizacji
Srodowiskowej AZS: w kilku przypadkach
studenci AWF wygrali rywalizacje, niestety,
brak waznej legitymacji AZS byl powodem
ich dyskwalifikacji, co skutkowato pomnie;j-
szeniem liczby zdobytych punktéw. Jest to
przykre, cho¢ wszyscy zdajemy sobie sprawe
ztego, ze Sciste przestrzeganie regulaminu na-
lezy do obowiazkéw organizatora zawodow.
Przystepujac do rywalizacji, a tym samym

akceptujac ustalone warunki, powinni$my je
respektowac. Pozostaje nam przyjac przegrana
z honorem i zmobilizowa¢ sity do przyszto-
rocznych rozgrywek. Wysoki poziom sporto-
wy zawodow, ostrarywalizacja w ramach ligi
i przystowiowa maksyma ,,bij mistrza” wyma-
gaja bowiem od nas szczegélnej mobilizacji,
koncentracji i checi walki, a rywale z kazdym
rokiem sg trudniejsi i bardziej wymagajacy.
Gratulujemy mistrzowi DLM — studentom
Uniwersytetu Wroctawskiego i ich trenerom
zashuzonego zwycigstwa.

Rywalizacj¢ w ramach DLM wygra-
ly nastepujace sekcje sportowe naszej
uczelni:

— badmintona kobiet i mezczyzn — trener dr
Henryk Nawara

— koszykowki kobiet — trener dr Marek
Popowczak

— narciarstwa alpejskiego mezczyzn — trener
dr Rafat Wolk

— tenisa kobiet i mgzczyzn — trener dr Mie-
czystaw Lewandowski

— siatkowki mezczyzn — trener dr Tomasz
Seweryniak

— siatkowka plazowa kobiet (dr Tomasz
Seweryniak).

Na drugich lokatach uplasowaly sie¢
sekcje:

— siatkéwki plazowej mezczyzn — trener dr
Tomasz Seweryniak,

— tenisa stotowego kobiet — trener dr Ziemo-
wit Bankosz,

— wspinaczki mezczyzn — trener dr Piotr
Zarzycki.

Trzecie miejsca zajety sekcje:

— bowlingu — trener dr Krzysztof Olszewski
— jezdziectwa — trener dr Jacek Grobelny,

— ptywania mezczyzn — trener dr Magdalena
Chrobot

— wspinaczki kobiet — trener dr Piotr Za-
rzycki.

Wszystkim sportowcom i ich trenerom
sktadam serdeczne podzigkowania za trud
zwiazany z uczestnictwem w rozgrywkach
tegorocznej DLM.

Henryk Nawara
Koordynator ds. sportu powszechnego
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Akademickie Mistrzostwa Polski w aerobiku sportowym

AWF Wroctaw zdobywa mistrzostwo
w klasyfikacji generaine)

Swietnie spisali sig reprezentan-
ci AWF Wroctaw na jubileuszowych
X Akademickich Mistrzostwach Polski
w Aerobiku Sportowym, ktére odby-
ly sie w Gdansku, w dniach 15-17
kwietnia br. Czworo zawodnikéw:
Julia Fusiecka, Arkadiusz Homanczuk,
Matgorzata Misiarz, Beata Nawrot,
zdobylo pigeé tytutéw mistrzowskich
w czterech konkurencjach oraz w kla-
syfikacji generalnej.

— relacjonuje dr Aleksandra Sikora,
trener sekcji aerobiku AWF Wroctaw.
— Poziom zawodoéw byt bardzo wyso-
ki, lecz zawodnikom z innych uczelni
z trudnoSciq przyszto sie zmierzy¢
z poziomem wykonania i dynamikq
naszych —w wiekszosci debiutujqcych
— reprezentantow. Ciekawe uktady
choreograficzne, wysoko punktowa-
ne elementy techniczne, oryginalne
potaczenia elementéw, wykonane

Reprezentacja AWF Wroctaw wraz z trenerkg na najwyzszym stopniu podium

W mistrzostwach wzieto udziat
ponad 100 zawodniczek i zawodni-
kéw, reprezentujacych 27 uczelni,
ktorzy startowali w czterech konku-
rencjach: indywidualnej kobiet — 42
solistki, indywidualnej me¢zczyzn — 16
solistéw, par mieszanych — 17 zespo-
tow, trojek — 26 zespotow.

Zawody trwaly trzy dni, odby-
wajac si¢ w trzech etapach: pierwszy
oraz drugi etap stanowily eliminacje,
a trzeci — finaly.

— Juz pierwszego dnia, w czasie
I etapu eliminacji, okazato sie, ze
reprezentacja naszej Akademii bedzie
faworytem na tegorocznej imprezie

=TT

fizycznego, jak i w klasyfikacji general-
nej. Beata Nawrot walczyta o punkty dla
naszej uczelni réwniez w kategorii soli-
stek, zdobywajac brazowy medal wsrod
reprezentantek uczelni wychowania
fizycznego. W konkurencji solistow
debiutowat Arkadiusz Homanczuk,
zdobywajac tytul mistrza Polski. Wy-
startowal on takze wraz z Malgorzata
Misiarz w konkurencji par mieszanych,
zdobywajac wraz ze swojq kolezanka
kolejny tytut mistrzowski.

Podczas Akademickich Mi-
strzostw Polski rozegrano takze za-
wody w ramach Dolno$laskiej Ligi
Migdzyuczelnianej, w ktérych mistrza-
mi zostali nasi reprezentanci.

Oto oni:

Julia Fusiecka — II rok wychowania
fizycznego, I stopien studiow
Arkadiusz Homanczuk — I rok wy-
chowania fizycznego, I stopien stu-
diéw oraz III rok fizjoterapii
Matgorzata Misiarz — II rok wycho-
wania fizycznego, II stopien studiéw
Beata Nawrot — II rok wychowania
fizycznego, II stopien studidow.

z charyzmq i uSmiechem,
sprawity, ze reprezentacja
AWF Wroctaw zdobyta ztote
medale we wszystkich kon-
kurencjach oraz tytut Aka-
demickiego Mistrza Polski
w klasyfikacji generalne;j.
W reprezentacji Akade-
mii Wychowania Fizycznego
we Wroctawiu debiutowaty:
Beata Nawrot i Julia Fusiec-
ka, ktore wraz z Malgorzatg
Misiarz wywalczyty zwycie-
stwo w konkurencji trojek,
zarowno wsréd reprezen-
tantek uczelni wychowania

Od lewej: A. Homanczuk, J. Fusiecka, M. Misiarz, A. Sikora,
B. Nawrot
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— nowy sponsor pitkarek recznych
AZS AWF Wroctaw

GARDINIA’

6 lipca br. w nowo oddanym do
uzytku obiekcie sportowym Akademii
Wychowania Fizycznego przy ulicy
Mickiewicza odbyta sie konferencja
prasowa z okazji pozyskania przez
zespot szczypiornistek nowego spo-
sora - firme ,,Gardinia”.

Gardinia Sp. z 0.0. jest dynamicz-
nie rozwijajacym sie¢, miedzynaro-
dowym przedsigbiorstwem z ponad
60-letnia tradycja, liderem w branzy
dekoracji okna. Zatozona w 1950
roku w potudniowych Niemczech,
koncentruje swoja dziatalno$¢ przede
wszystkim na obszarze Europy Srod-
kowo-Wschodniej. — Prawdziwymi mi-
strzyniami w dekorowaniu i aranzacji
okien sq kobiety, dlatego tez Gardinia
postanowita od 2011 roku zostac spon-
sorem wroctawskiego klubu szczypior-
nistek AZS AWF — powiedzial Witold
Prask, wiceprezes Zarzadu Gardinia.
— Pitka reczna jest naszq pasjq. Od
lat wspieramy reprezentacje naszego
kraju, bedqc z nig na dobre i na zte.
Stajac sie sponsorem wroctawskich
szczypiornistek, pragniemy przekazac

Przemawia prorektor A. Rokita,z lewej S. Szmal, z prawej trener M. Karpiriski

im naszego ducha walki, gteboko wie-
rzqc w to, ze tak jak my w biznesie,
stanq sie one najlepsze na boisku.

W imieniu sponsorskiej firmy
owego ducha walki

Matgosia Krol

przekazat reprezentant-
ce naszych szczypiorni-
stek — Malgorzacie Krél
jeden z najlepszych za-
wodnikow pitki recznej
na $§wiecie — bramkarz
polskiej reprezentacji
narodowej Stawomir
Szmal, zawodnik Vive
Targi Kielce, klubu
sponsorowanego tak-
ze przez ,,Gardinie”.
Trener Marek Karpin-
ski tak skomentowat to
wydarzenie: — Stawek
Szmal mogt tylko po-
wiekszy¢é ducha Gosi
Krél, ktorego ona ma
w sobie bardzo duzo!
Gdyby nie jej duch
i energia, to tej dru-
zyny juz by nie byto...
Dzieki duchowi walki

jej i kolezanek z druzyny udato sie
namw ciqgu ostatnich pieciu trudnych
lat osiqgnq¢ szczyt, gramy bowiem
w ekstraklasie, a to dla nas niemalze
mistrzostwo $wiata! I bedziemy grac
tu dalej! Wierze, ze od momentu po-
zyskania nowego sponsora zaczniemy
przymierzaé sie do innej naszej roli
w ekstraklasie. Do tej pory imponowa-
lismy walecznosciq, sercem, natomiast
nie finansami... Dzieki firmie ,, Gardi-
nia” udato nam sie pozyskac srodki na
zwiekszenie stypendiow zawodniczek
w nastepnym sezonie. I to jest sygnat,
Ze strategia prowadzenia tego zespotu
zmienita sie.

Roéwnoczesnie z nowym sponso-
rem udato sie klubowi pozyska¢ nowa
zawodniczke — Dorote Skiper, ktora
wrocita do kraju po grze w klubach we
Wioszech, Grecji, Hiszpanii. Wtasnie
ostatnio w Hiszpanii Dorota specjalnie
odwiedzita Fuengirole koto Malagi,
aby kibicowa¢ naszym szczypiornist-
kom w nieoficjalnych mistrzostwach
Europy w plazowej pitce recznej.
— Spedzitam z dziewczynami caty
tydzien, poznatam je, spodobata mi
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sie atmosfera w zespole i by¢ moze
to tez w pewnym sensie wplyneto na
mojq decyzje przeprowadzki do Wro-
ctawia. Dorota Skiper swoja kariere
sportowq zaczynata w szkole podsta-
wowej w Glogowie. Liceum konczyta
w Lubinie, gdzie przeniosta sie na
dwa ostatnie lata nauki, rownoczes$nie
trenujac i wystepujac z tamtejsza dru-
zyna, ekstraklasy. Po krétkim okresie
gry w I lidze w Zarach przeniosta sie
do Koszalina, gdzie podjeta studia na
tamtejszej Politechnice na inzynierii
agrobiznesu i rolnictwa ekologicz-
nego, grajac roéwnoczesnie wraz
z druzyng akademicka w ekstraklasie.
— Po studiach wyjechatam za granice,
poniewaz chciatam nauczy¢ sie jezyka
oraz zobaczy¢ troche wiecej ,, Swiata”
— moéwi Dorota Skiper. — To mi sie
udato i jestem zadowolona z osiq-
gnietych celow. Nadszedt jednak czas,
by wréci¢ i pomysle¢ o przysztosci,
m.in. o pracy zawodowej. Uwazam,
ze Wroctaw jest perspektywicznym
miastem i bede mogta osiqgnac to, co
sobie zatozytam, czyli prace w moim
zawodzie, zwiqzanq z ekologiq.
Zespot pitkarek recznych AZS
AWF Wroctaw jest jednym z najbar-
dziej utytutowanych druzyn w naszym
kraju. W latach 70. i 80. nalezat do czo-
towki zespotow pitki recznej w Polsce.
Wroctawskie szczypiomistki o$mio-
krotnie zdobywaly tytul Mistrzyn
Polski, braty udzial w rozgrywkach
europejskich oraz byly powotywane
do kadry narodowej. Obecnie zespot
AZS AWF Wroctaw od dwoch sezo-
néw wystepuje w rozgrywkach su-
perligi pitki recznej kobiet. Trenerem
druzyny jest Marek Karpinski, jego
asystentem Lech Grotthus. W sktad
druzyny wchodzi 15 zawodniczek.
W bramce bronia: Anna Boczkowska
oraz Magdalena Stota — kapitan ze-
spotu. Rozgrywajace to: Ewa Perek,
Lidia Zakowska, Matgorzata Olfans,
Martyna Rupp, Grazyna Pietras, Ali-
cja Lukasik, Alina Antoszewska oraz
nowo pozyskana Dorota Skipor. Na
skrzydle graja: Mariola Wiertelak,
Martyna Dega, Aleksandra Wojt
i Aleksandra Wynnyk, a na pozycji
obrotowej Matgorzata Krél. — My mo-

Dorota Skiper

tywujemy trenera, a trener motywuje
nas — twierdzi Gosia Krél. — Od kilku
tadnych lat, matymi krokami, osiqga-
my sportowe cele: awansowatysmy do
ekstraklasy i utrzymatysmy sie w niej,
co wedtug mnie byto trudniejsze.
Liczymy na poszerzanie grona sym-
patykow, jednoczesSnie nie ukrywajqc,
ze Srodki finansowe sq dla nas w tym
momencie, na takim poziomie, dosy¢
istotne. Dlatego pozyskanie nowego

Sponsora tez nas mocno motywuje.
Oczywiscie cieszymy sie z tego, ze za-
wsze jako zespot akademicki mozemy
liczy¢ na wsparcie wtadz uczelni, jej
pracownikow. Za to ogromne dzieki!
Wsparcie emocjonalne jest niezwy-
kle wazne, zwtaszcza w momencie
porazek, kiedy trzeba sie podniesé,
odbudowacd i dalej walczyé.

Opracowala Anna Kiczko

Tres$¢ listu intencyjnego

Gardinia Sp. z o0.0., krajowy lider w branzy dekoracji
i aranzagcji okien, uroczys$cie o$wiadcza, ze od nowego sezo-
nu PGNiG Superligi stanie sie tytularnym sponsorem klubu
pitkarek recznych AZS AWF Wroctaw. Sukces naszej firmy
nie bytby mozliwy gdyby nie ciezka praca wszystkich na-
szych pracownikéw, ich wiara w zwyciestwo, umiegjetnosé
gry w zespole i przestrzeganie zasad fair play. Doskonale
wiemy, ze zasady te obowigzujg nie tylko w zyciu, ale rOwniez
w sporcie. Pitka reczna jest nasza, pasjg — od lat wspieramy
reprezentacje naszego kraju, bedac z nig na dobre i na zte.
Stajac sie sponsorem wroctawskich szczypiornistek, pragnie-
my przekazaé im naszego ducha walki, gleboko wierzac w to,
ze tak jak my w biznesie, stang sie one najlepsze na boisku.

Zyczymy druzynie AZS AWF Gardinia Wroctaw wielu
sportowych sukcesow!

W imieniu zespotu Gardinii
Witold Prask, wiceprezes Zarzgdu Gardinia sp. z 0.0.
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