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Drodzy Czytelnicy

Tegoroczna wiosna upfywa w catym srodowisku
akademickim pod znakiem wyborow wtadz uczel-
nianych na Radencje 2012-2016. Na famach ,Zycia
Akademickiego” znajdq Paristwo Ralendarz wyborczy,
sylwetRi wybranych wtadz oraz wywiad z reRtorem-
-eleRtem prof. J. Migasiewiczem. Od wrzesnia rusza
edukacja na nowym Wydziale Nauk o Sporcie. Dla
przypomnienia — geneza i exposé nowego dziekana —
dr. hab. T. Stefaniaka. O pracach nad nowym statutem
opowiada prof. T. Koszczyc. Mozna takze przesledzic
dziatalnosé naukowo-dydaktyczng oraz organizacyjng
nowego profesora tzw. tytularnego — prof. . Bolacha.
O fascynujgcej wyprawie do Indii opowiada prof.
L. Kulmatycki, a W. WoZnica relacjonuje przebieg
szRolenia studentow naszej uczelni, wybranych przez
VEFA do pracy przy EURO 2012. Sq takze informa-
cje 0 osiggnigciach naszych studentek; Ola Kisielewicz

Fot. A.Nowak

‘Na naszej okfadce

Nowe wtadze rektorskie na kadencje 2012-2016 w ,starym” sktadzie: rektor
- prof. Juliusz Migasiewicz (w $rodku) oraz prorektorzy: prof. Zofia Ignasiak
(z prawej), dr hab. Anna Skrzek i dr hab. Andrzej Rokita (z lewej)

zostata miss Polski AWF-6w, a Magda Lazorczyk,
wygrata tytuf Primus Expert w RonRursie studenckim
,Primus inter pares”. Fantastycznie zachowat sig
TomeR KuligowsKi, ratujqc Zycie mfodszej Rolezance.
Zegnamy na naszych tamach doktora honoris causa
naszej ARademii — prof. T.UlatowsKiego. Podajemy
wyniki akademickich plebiscytow sportowych, w tym
naszego uczelnianego. Za Kilka tygodni caty Wroctaw,
Polska, Europa, zacznie £y¢ turniejem EURO 2012.
CigzRo bedzie braci studenckiej po takich emocjach
wrécic do intensywnej nauki w czerwcu, w czasie sesji
egzaminacyjnej... Redakcja Zyczy zatem wszystRim
zainteresowanym turniejem EURQ spefnienia marzeri
o sukcesach naszej druzyny narodowej, a studentom
pracujgcym przy turnieju energii, polotu i niezapo-
mnianych wraZer!

Chciatabym Paristwa poinformowad, Ze od nastep-
nego numeru az do odwotania ,Zycie ARademickie”
bedzie ukazywacd sie wytqcznie w wersji internetowej
z powodu przejsciowych ograniczeti finansowych,
wprowadzonych przez wtadze uczelni. Przypominam
nasz adres internetowy: www.zycie.awf.wroc.pl

dr Anna Kiczko
Redaktor Naczelny ,Zycia ARademicKiego”
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Kalendarz wyborow 2012

22 grudnia 2011 roku

Senat powotuje Komisje Wyborcza
w sktadzie: prof. dr hab. Teresa Sta-
winska-Ochla, prof. dr hab. Gabriel
Y asinski, prof. dr hab. Eugeniusz Bo-
lach, doc. dr hab. Bozena Ostrowska,
dr Kazimierz Kurzawski, doc. dr Ry-
szard Jasinski, mgr inz. Lukasz
Ru$, mgr Lukasz Koper, Aleksandra
Szyrwiel. Funkcje przewodniczacego
komisji petni prof. dr hab. Teresa Sta-
winska-Ochla.

Senat w zwiazku z utworzeniem
nowego Wydzialu Nauk o Sporcie
powoluje Komisje Wyborcza Wydzia-
tu Nauk o Sporcie w nastepujacym
sktadzie: dr hab. Anna Burdukiewicz
—prof. AWF Wroctaw (przewodnicza-
cy), doc. dr Edward Superlak, dr Adam
Kawczynski, dr Wiestaw Blach, Alina
Rozmus, Tomasz Podzorski.

5 stycznia 2012 r.

Rada Wydziatu Wychowania Fizycz-
nego powoluje Wydziatowa Komisje
Wyborcza na kadencje 2012-2016
w nastepujacym sktadzie: dr hab. Le-
staw Kulmatycki, prof. AWF we Wro-
ctawiu (przewodniczacy), dr hab. Mat-
gorzata Sobera, dr Tadeusz Rzepa, mgr
Yukasz Koper, Aleksandra Szyrwiel,
Pawet Kotowrocki.

Rada Wydziatu Fizjoterapii powo-
tuje Wydziatlowa Komisje Wyborcza
na kadencje 2012-2016 w skladzie:
prof. dr hab. Krzysztof A. Sobiech
(przewodniczacy) prof. dr hab. Tade-
usz Skolimowski, dr Krzysztof Pezdek,
mgr [zabella Gizelewska-Nowak, mgr
Katarzyna Kubicka, Katarzyna Zigba.

19 stycznia 2012 r.

Wybory elektoréw do Kolegium Elek-
torow Akademii sposrod: pracowni-
koéw niebedacych nauczycielami aka-
demickimi, nauczycieli akademickich
zatrudnionych poza wydziatami, dok-
torantéw Wydziatu Fizjoterapii oraz
Wydzialu Wychowania Fizycznego,
nauczycieli akademickich Wydziatu
Fizjoterapii, nauczycieli akademickich
Wydziatu Nauk o Sporcie, studentow

Wydzialu Fizjoterapii, studentéw
Wydzialu Wychowania Fizycznego,
studentow Wydzialu Nauk o Sporcie.

20 stycznia 2012 r.

Wybory elektoréw do Kolegium Elek-
torow Akademii sposréd nauczycieli
akademickich Wydziatu Wychowania
Fizycznego.

Po wyborach
Komisja Wybor-
cza Akademii
ogtasza sktad
71-osobowego
Kolegium Elek-
toro6w Akademii
Wychowania
Fizycznego we
Wroctawiu.

9 lutego 2012 r.

Elektorow Wydziatu Nauk o Sporcie
wybiera dr. hab. Tadeusza Stefaniaka
— prof. AWF we Wroctawiu

6 marca 2012 r.

Senat powotuje do sktadu Komisji
Wyborczej Akademii nastepujace
osoby: dr hab. Krystyne Rozek-Pie-
chure, prof. AWF we Wroctawiu oraz
dr hab. Haline Gule-Kubiszewska,
prof. AWF we Wroctawiu, w zwiazku

Wybbérrektorana Gtosuje prof. Zbigniew Naglak

nowa kadencje

2012-2016 przez Kolegium Elektorow
Akademii Wychowania Fizycznego
we Wroclawiu. Zostaje nim dotych-
czasowy rektor — prof. dr hab. Juliusz
Migasiewicz.

16 lutego 2012 r.

Wybory prorektoréw na kadencje
2012-2016 przez Kolegium Elektorow
Akademii.

Wybrani zostali: prof. dr hab. Zofia
Ignasiak jako prorektor ds. badai nauko-
wych i wspdtpracy migdzynarodowej,
dr hab. Anna Skrzek — prof. AWF we
Wroctawiu jako prorektor ds. nauczania,
dr hab. Andrzeja Rokita— prof. AWF we
Wroctawiu jako prorektor ds. studenc-
kich i sportu akademickiego.

29 lutego 2012

Wybory dziekandw na kadencje 2012-
2016 na poszczegdlnych wydziatach:
— 36-osobowe Kolegium Elektorow
Wydzialu Wychowania Fizycznego
wybiera prof. dr hab. Krystyne Zaton
— Kolegium Elektorow Wydziatu
Fizjoterapii wybiera dr hab. Ewe
Demczuk-Wlodarczyk, prof. AWF we
Wroctawiu — 16-osobowe Kolegium

z ustapieniem prof. dr hab. Teresy Sta-
winskiej-Ochli oraz doc. dr hab. Bozeny
Ostrowskiej z funkcji cztonkin. Funkcje
przewodniczacego komisji obejmuje
prof. dr hab. Eugeniusz Bolach.

9 marca 2012 r.

Wybory prodziekanow:

—na Wydziale Wychowania Fizyczne-
go przez wydziatowe kolegium elekto-
roOw wybrani zostali: prof. dr hab. Te-
resa Stawiniska-Ochla jako prodziekan
ds. nauki, dr Ryszard Blacha

jako prodziekan ds. nauczania,
doc. dr Jacek Stodotka jako prodzie-
kan ds. studenckich;

—na Wyadziale Fizjoterapii przez wy-
dziatowe kolegium elektoréw wybrani
zostali: dr hab. Malgorzata Mraz,
prof. AWF we Wroctawiu — jako
prodziekan ds. nauki, dr Agnieszka
Pisula— Lewandowska jako prodzie-
kana ds. nauczania, doc. dr hab. Bo-
zena Ostrowska jako prodziekan ds.
studenckich;

—na Wydziale Nauk o Sporcie przez
wydzialowe kolegium elektorow wy-
brani zostali: prof. dr hab. Matgorzata
Stowinska-Lisowska jako prodziekana
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ds. badann naukowych, doc. dr Kazi-
mierz Witkowski jako prodziekana ds.
studenckich i sportu.

21 marca 2012 r.

Wybory przedstawicieli do Senatu
sposréd: nauczycieli akademickich
zatrudnionych jako w podstawowym
miejscu pracy na Wydziale Wycho-
wania Fizycznego, na Wydziale Fizjo-
terapii, na Wydziale Nauk o Sporcie,
zar6wno posiadajacych tytut naukowy
profesora lub stopien naukowy doktora
habilitowanego, jak i nieposiadajacych
tytutu lub stopnia naukowego, sposrod
pracownikéw niebedacych nauczy-
cielami akademickimi, studentéow
Wydziatu Wychowania Fizycznego,
Wydziatu Fizjoterapii, Wydziatu Nauk
o Sporcie, doktorantow Wydziatu
Wychowania Fizycznego i Wydziatu
Fizjoterapii.

Sktad Senatu Akademii Wychowania
Fizycznego we Wroctawiu na kadencje
2012-2016:

prof. dr hab. Juliusz Migasiewicz
— przewodniczacy, prorektorzy:
prof. dr hab. Zofia Ignasiak,
dr hab. Anna Skrzek — prof. AWF,
dr hab. Andrzej Rokita — prof. AWF;
dziekani: prof. dr hab. Krystyna Zaton,
dr hab. Ewa Demczuk-Wtodarczyk
— prof. AWF, dr hab. Tadeusz Stefa-
niak — prof. AWF; prof. dr hab. Tade-
usz Koszczyc, prof. dr hab. Gabriel
Fasinski, prof. dr hab. Teresa Sta-
winska-Ochla, prof. dr hab. Marek
Wozniewski, dr hab. Pawel Kowal-
ski — prof. AWF, dr hab. Malgorzata
Mraz — prof. AWF, doc. dr Ryszard
Jasinski, dr Bogdan Pietraszewski,
dr Agnieszka Pisula— Lewandowska,
doc. dr Jacek Stodoétka, doc. dr Kazi-
mierz Witkowski, mgr inz. Elzbieta
Bukowska, mgr Patryk Czermak, mgr
inz. Krzysztof Grzegorczyk, mgr Ka-
tarzyna Kropielnicka, Karolina Klos,
Adam Pawlukiewicz, Pawetl Zostawa.

28 marca 2012 r.

Wybory przedstawicieli do rad wydzia-
16w sposrod nauczycieli akademickich
zatrudnionych jako w podstawowym
miejscu pracy na Wydziale Wycho-

wania Fizycznego, Fizjoterapii, Nauk
o Sporcie, zard6wno posiadajacych
tytut naukowy profesora lub stopien
naukowy doktora habilitowanego, jak
i nieposiadajacych tytutu lub stopnia
naukowego, sposréd pracownikow
administracji wydziatu, studentéw
i doktorantow.

Sktad Rady Wydziatu Wychowania
Fizycznego na kadencje 2012-2016:
dziekan — prof. dr hab. Krystyna Za-
ton, prodziekani: prof. dr hab. Teresa
Stawinska-Ochla, dr Ryszard Btacha,
doc. dr Jacek Stodotka; dr hab. Ry-
szard Bartoszewicz, prof. dr hab. Tade-
usz Bober, dr hab. Felicja Fink-Lwow,
dr hab. Halina Guta-Kubiszewska
— prof. AWF, prof. dr hab. Zofia
Ignasiak, dr hab. Dariusz Ilnicki
— prof. AWF, dr hab. Edyta Jakubo-
wicz — prof. AWF, dr hab. Jan Kesik
— prof. AWF, prof. dr hab. Tadeusz
Koszczyc, dr hab. Pawet Kowalski —
prof. AWF, dr hab. Lestaw Kulmatycki
—prof. AWF, dr hab. Walentyna ¥.azo-
wietska — prof. AWF, prof. dr hab. An-
drzej Milewicz, dr hab. Mieczy-
staw Morawski — prof. AWF,
prof. dr hab. Andrzej Pawtucki,
dr hab. Andrzej Rokita — prof. AWF,
dr hab. Alicja Rutkowska-Kuchar-
ska — prof. AWF, dr hab. Malgorzata
Sekutowicz — prof. AWF, dr hab. Mat-
gorzata Sobera, prof. dr hab. Andrze;j
Szmajke, dr hab. Wojciech Wiesner
—prof. AWF, dr hab. Edward Wlazto —
prof. AWF, prof. dr hab. Marek Zaton,
dr hab. Jerzy Zawadzki — prof. AWF,
dr Beata Blachura, dr Jarostaw Doma-
radzki, dr Krzysztof Mackata, dr Ma-
rek Popowczak, mgr Ewa Gorska,
mgr Lukasz Koper, Bartosz Czajka,
Karolina Denisiuk, Marta Gorka, Anna
Lacwik, Michat Nytko, Jakub Rogow-
ski, Przemystaw Skarpifiski, Anna
Skrzypczyk, Aleksandra Szyrwiel,
Aleksandra Zostawa.

Sktad Rady Wydziatu Fizjoterapii na
kadencje 2012-2016:

dziekan — dr hab. Ewa Demczuk-
-Wtodarczyk — prof. AWF, pro-
dziekani: dr hab. Matgorzata Mraz
— prof. AWF, doc. dr hab. Bozena

Ostrowska, dr Agnieszka Pisula;
prof. dr hab. n. med. Marek Bo-
lanowski, dr hab. Piotr Dziggiel
— prof. AWF, prof. dr hab. Marian
Golema, prof. dr hab. Anna Jaskol-
ska, prof. dr hab. Artur Jaskolski,
prof. dr hab. Leszek Koczanowicz,
dr hab. Michat Kuczynski — prof. AWF,
dr hab. Janusz Mierzwa — prof. AWF,
prof. dr hab. Halina Milnerowicz,
prof. dr hab. Halina Podbielska,
dr hab. Krystyna Rozek— Piechura
— prof. AWF, prof. dr hab. Joanna
Rymaszewska, prof. dr hab. Tadeusz
Skolimowski, dr hab. Anna Skrzek
— prof. AWF, prof. dr hab. Krzysz-
tof A. Sobiech, prof. dr hab. Ma-
rek Wozniewski, dr hab. n. med.
Krzysztof Wronecki — prof. AWF,
prof. dr hab. Zdzistawa Wrzosek,
dr Czestaw Giemza, dr Katarzyna
Kisiel-Sajewicz, dr Joanna Kowalska,
dr Tomasz Michaluk, dr Malgorzata
Stefariska, mgr Aleksandra Chudobina,
mgr Iwona Dobrzanska, mgr Danuta
Jozwiak, mgr Karolina Ktosowska,
Hanna Bykowska, Pawet Gruszczyk,
Lukasz Kaminski, Maja Kanecka,
Karolina Ktos, Maciej Mikus, Piotr
Paleczny, Agata Stankiewicz, Andrzej
Wnek, Natalia UScinowicz, Pawet
Zostawa.

Sktad Rady Wydziatu Nauk o Sporcie
na kadencje 2012-2016:

dziekan — dr hab. Tadeusz Stefa-
niak — prof. AWF, prodziekani:
prof. dr hab. Malgorzata Stowin-
ska —Lisowska, doc. dr Kazimierz
Witkowski, prof. dr hab. Eugeniusz
Bolach, prof. dr hab. Jan Chmu-
ra, prof. dr hab. Gabriel Lasiriski,
prof. dr hab. n. med. Marek Me-
dra$, prof. dr hab. Juliusz Migasie-
wicz, prof. dr hab. Zbigniew Na-
glak, prof. dr hab. Ryszard Panfil,
prof. dr hab. Kazimierz Perechuda,
prof. dr hab. n. med. Roman Ru-
towski, dr hab. Anna Burdukiewicz
— prof. AWF, dr Adam Kawczynski,
doc. dr Jan Supinski, Alina Rozmus,
Anna Kmetko, Adam Pawlukiewicz,
Paulina Sobolewska, Aleksandra
Szyrwiel.

ZYCIE AKADEMICKIE

Nr 125 — wiosna 2012




Wiadze rektorskie .

Rektor

Prof. dr hab. Juliusz Migasiewicz

l Irodzil si¢ 21 sierpnia 1953
roku w Kaliszu. Z Akademia
Wychowania Fizycznego we

Wroctawiu zwiazany jest od 1973

roku, kiedy to podjat na niej studia

na kierunku wychowania fizyczne-
go o specjalnosci trenerskiej, ktore
ukonczyt w 1977 roku. W 1988 roku
uzyskat stopienn doktora, a w roku

2000 — doktora habilitowanego nauk

o kulturze fizyczne;j.

Od 2008 roku jest profesorem
zwyczajnym nauk o kulturze fizyczne;.
Po ukoniczeniu studiéw podjat prace
na uczelni jako asystent, nastgpnie
jako adiunkt i od 2000 r. jako profesor
nadzwyczajny w Zaktadzie oraz w Ka-
tedrze Lekkoatletyki, petniac w latach
1993-2002 funkcje kierownika Zakta-
du Lekkoatletycznych Konkurencji
Technicznych, a od roku 2002 funkcje
kierownika Katedry Teorii i Metodyki
Dyscyplin Sportowych, kierujac jed-
noczesnie Pracownia Badan w Sporcie
Wyczynowym. Od roku 2008 jest
Kierownikiem Katedry Dydaktyki
Sportu oraz Zaktadu Teorii Treningu
Sportowego. W roku 2001 zostat po-
wotlany do pehienia funkcji prorektora
ds. dydaktyki oraz spraw studenckich

W W

i sportu. W latach 2002 — 2008 r.
penit funkcje prorektora ds. studenc-
kich i sportu akademickiego, wybra-
ny w dwoch kolejnych kadencjach.
W roku 2008 zostat wybrany na rektora
Akademii Wychowania Fizycznego we
Wroctawiu w kadencji 2008 — 2012.
W swojej dziatalno$ci naukowej zajmu-
je sie badaniami na temat wieloaspek-
towych uwarunkowan motorycznosci
czlowieka oraz jego osiagnie¢ (wyni-
kéw) w sportach indywidualnych. Jest
autorem ponad 160 publikacji nauko-
wych oraz autorem lub wspotautorem
czy redaktorem naukowym 20 ksiazek
dotyczacych teorii treningu sportowe-
go, antropomotoryki oraz aktywnosci
ruchowej niepetlnosprawnych. Jest
promotorem sze$ciu zakonczonych
oraz trzech wszczetych przewodow
doktorskich, opiekunem ponad 170
prac magisterskich i dyplomowych.
Za swoja dziatalno$¢ zawodowg i spo-
teczna zostal wyrdzniony nastepujacy-
mi odznaczeniami: Srebrnym Krzyzem
Zastugi, Ztota Odznaka Zastuzonego
Dziatacza Kultury Fizycznej, Ztotym
Medalem za Zastugi dla Ruchu Olim-
pijskiego, Ztota Odznaka za Zastugi
dla Sportu oraz Medalem Zastuzonego

dla Akademii Wychowania Fizycz-
nego we Wroctawiu. Kilkakrotnie
otrzymat nagrod¢ Rektora AWF we
Wroctawiu. Od ukoniczenia studiéw
w 1977 roku do 2002 roku pracowat
jako trener w uczelnianym klubie
sportowym AZS AWF Wroctaw.
W latach 1982-1990 byt trenerem
kadry narodowej Polskiego Zwiazku
Lekkiej Atletyki junioréw i senioréw
w konkurencjach rzutowych. Posiada
uprawnienia trenera klasy mistrzow-
skiej w lekkoatletyce. Petnit funkcje
wiceprezesa klubu sportowego AZS-
-AWF Wroctaw, a takze byt cztonkiem
Zarzadu Gléwnego AZS. W czasie
wolnym czyta interesujace ksiazki,
pracuje w ogrodzie, $ledzi nowinki
motoryzacyjne.

Prorektor ds. nauczania

Dr hab. Anna Skrzek — prof. AWF we Wroctawiu

1980 1. ukonczyta z wyrdz-
nieniem studia na Wydziale
Rehabilitacji Ruchowej na

Akademii Wychowania Fizycznego
we Wroctawiu, gdzie podjeta prace.
W 1988 roku uzyskata stopien nauko-
wy doktora nauk o kulturze fizycznej,
a w 2005 r. stopieri naukowy doktora
habilitowanego. Od 2006 roku pracu-
je na stanowisku profesora AWF we
Wroctawiu, petiac funkcje kierow-
nika Zaktadu Fizjoterapii w Pediatrii
i Neurologii, oraz dodatkowo w Pan-

stwowej Medycznej Wyzszej Szkole
Zawodowej w Opolu na stanowisku
profesora nadzwyczajnego. Gtéwne
kierunki jej zainteresowan nauko-
wych dotycza fizjoterapii, rehabilitacji
medycznej, krioterapii, osteoporozy,
profilaktyki schorzen narzadu ruchu,
problemow starzenia. W ramach dzia-
talnosci naukowej opublikowata ponad
100 oryginalnych prac naukowych,
opublikowanych w polskich i zagra-
nicznych czasopismach naukowych, 30
publikacji w drukach zwartych, brata
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czynny udziat w 170 polskich i zagra-
nicznych konferencjach naukowych,
byta cztonkiem 30. komitetow nauko-
wych i organizacyjnych konferencji
naukowych, realizowata kilka grantow
naukowych.

W czasie pracy zawodowej na
Akademii Wychowania Fizycznego we
Wroctawiu piastowata wiele odpowie-
dzialnych funkcji, m.in.: prodziekana
ds. studiéw zaocznych na Wydziale
Fizjoterapii (przez dwie kadencje:
w latach 1996-2002), kierownika Pra-
cowni Krioterapii (1996-2002), cztonka
Senatu (2002-2007 oraz w obecnej
kadenciji), pelnomocnika ds. akredytacji
na Wyadziale Fizjoterapii (2002-2005),
prorektora ds. nauczania (2008-2012),
petnomocnika rektora ds. porozumie-
nia migdzy uniwersytetami trzeciego
wieku.

Za swoja dziatalno$¢ naukowa,
dydaktyczng i spoleczna uzyskata
zaszczytne nagrody i wyrdznienia,

m.in.: zespotowa nagrode Prezesa
Urzedu Kultury Fizycznej i Turystyki
za osiagniecia naukowe (1977), Srebr-
ny Krzyz Zastugi (2001), Ztoty Krzyz
Zastugi (2009) kilkakrotnie nagrode
JM Rektora AWF we Wroclawiu,
Medal Jubileuszowy Uniwersytetu
Wroctawskiego z okazji Jubileuszu
30-lecia Uniwersytetu Trzeciego Wie-
ku oraz Ztota Odznake Uniwersytetu
Trzeciego Wieku UTW (2006), Medal
60-lecia AWF we Wroctawiu (2006),
nagrode Ministra Nauki i Szkolnictwa
Wyzszego za osiagnigcia naukowe
(2007), nagrody i wyr6znienia na kon-
ferencjach naukowych. Jej dziatania
spoteczne i naukowe zaowocowaty
zorganizowaniem w 2007 roku Dolno-
Slaskiego Oddziatu Polskiego Towa-
rzystwa Gerontologicznego. Od 2007
(do 2014, przez dwie kadencje) piastuje
funkcje¢ Przewodniczacej Oddziatu.
Wybrana zostata na cztonka Komitetu
Rehabilitacji, Kultury Fizycznej i Inte-

Prorektor ds. badan naukowych i wspotpracy
migdzynarodowej

Prof. dr hab. Zofia Ignasiak

koficzyta studia w Wyzszej

' | Szkole Wychowania Fizycz-
nego we Wroctawiu w 1969

roku, a w 1974 roku studia doktoranc-
kie na AWF w Warszawie, uzyskujac
stopiei doktora nauk o kulturze fi-
zycznej. W 1989 r. uzyskata stopien
naukowy doktora habilitowanego nauk
o kulturze fizycznej w zakresie morfo-
logii funkcjonalnej. W 1991 r. zostata
mianowana na stanowisko profesora
nadzwyczajnego w Akademii Wy-
chowania Fizycznego we Wroctawiu.
Tytul naukowy profesora otrzymata
w 1995 roku. Od 1982 roku petnita
funkcje kierownika Zaktadu Anatomii,
a obecnie jest kierownikiem Katedry
Biostruktury i Zaktadu Anatomii.
W latach 1993-1996 oraz w ostatniej
kadencji 2008-2012 pehita funkcje
prorektora ds. nauki i wspotpracy z za-
granica. Przez dwie kadencje, w latach
2002-2008, petnita funkcje dziekana
Wydzialu Wychowania Fizycznego.
0d 2000 1. do 2002 1. petnita obowiaz-

ki kierownika Studiéw Doktoranckich.
Jest autorem lub wspétautorem ponad
200 prac naukowych. W ostatnich
czterech latach opublikowata prace
w czasopismach z listy MNiSZW
o tacznej punktacji 193 (impact factor
—4,023). Brata czynny udziat w wielu
konferencjach naukowych krajowych
i miedzynarodowych, jak réwniez
byta cztonkiem komitetéw naukowych
licznych konferencji naukowych. Jej
gtowne kierunki badawcze dotycza
Srodowiskowych modulatorow zdro-
wia i rozwoju morfofunkcjonalnego
populacji dzieci i mtodziezy z terenow
ekologicznie zagrozonych, a takze
szeroko pojetych problemoéw kondycji
biologicznej oséb starszych. Jest pro-
motorem 23 przewodoéw doktorskich,
w tym dwoch z zagranicy (Czechy
w 2000 r., Tunezja w 1992 r.). Byta
kierownikiem lub wykonawca w o$miu
grantach ministerialnych (KBN). Jest
réwniez kierownikiem obecnie reali-
zowanego grantu nr NN404075337

gracji Spotecznej PAN Wydziatu Nauk
Medycznych na kadencje 2011-2014.
Wspotpracowata réwniez z wieloma
innymi organizacjami naukowymi
i spotecznymi: 1996-2002 petita funk-
cje sekretarza Zarzadu Gtéwnego Pol-
skiego Towarzystwa Kriomedycznego
(1996-2002), przewodniczacego Komi-
sji Rewizyjnej Oddziatlu Wroctawskie-
go Polskiego Towarzystwa Fizjoterapii
(1996-2002). Jest réwniez cztonkiem
Polskiego Towarzystwa Kultury Fi-
zycznej, Polskiego Towarzystwa Orto-
pedycznego i Traumatologicznego oraz
Polskiego Towarzystwa Rehabilitacji.
Prace naukowgq i dydaktyczna na wyz-
szych uczelniach laczyta roéwnolegle
z pracg zawodowa w specjalistycznych
jednostkach stuzby zdrowia. W ramach
rozwoju zawodowego zdobyta specjali-
zacje w zakresie fizjoterapii, certyfikaty
specjalistycznych kurséw, szkolen,
stazy oraz tworzyla i promowata Wro-
ctawska Szkote Krioterapii.

,»Ocena dynamiki zmian inwolucyj-
nych w aspekcie kondycji biologicznej
i zréznicowanego poziomu aktywnosci
ruchowej oséb starszych”. W latach
2002- 2004 byta cztonkiem sekcji
POSD ,,Zdrowie Publiczne i Kultura
Fizyczna” w Ministerstwie Nauki
i Informatyzacji Komitetu Badan Na-
ukowych. Wspolpracuje z profesorem
R. M. Malina oraz B. Little z Uniwer-
sytetu Austin i Tarlton w Teksasie,
w USA. W ramach tej wspotpra-
cy opublikowano sze$¢ artykutéow
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naukowych, a kolejne czekaja na pu-
blikacje. Wspoélpracuje z Fundacja na
Rzecz Dzieci z Zaglebia Miedziowego.
Zwiazana jest z prowadzeniem badan
na terenie Legnicko-Gtogowskie-
go Zagtebia Miedziowego. Wyniki
badani obejmuja wskazniki zdrowia
i rozwoju biologicznego populacji
zamieszkujacej tereny ekologicznie
zagrozone oraz programy dziatan
prozdrowotnych. Efektem wspotpracy
sa liczne prace naukowe. Opracowata
podrecznik ,,Anatomia uktadu ruchu”
i,,Anatomia narzadéw wewnetrznych
i uktadu nerwowego czlowieka” oraz
przewodniki do ¢wiczen z anatomii,
wydane przez Elsevier Urban & Part-

elh 4 HEN

rodzit si¢ 23 lipca 1968 r.
w Byczynie. W 1988 r. ukoni-
czyt Technikum Mechaniczne

w Kluczborku, a w 1992 roku studia
magisterskie na Wydziale Wychowa-
nia Fizycznego Akademii Wycho-
wania Fizycznego we Wroctawiu,
uzyskujac specjalnosc trenerska z pitki
recznej. Zostat laureatem konkursu
,Primus inter pares”, byt stypendysta
Prezesa Urzedu Kultury Fizycznej
i Turystyki. Jest trenerem II klasy
pitki recznej oraz instruktorem pitki
noznej, koszykéwki, pitki siatkowej,
lekkoatletyki, ptywania i gimnastyki
sportowej. Uprawiat gre w pitke reczng
w KS Metal Kluczbork oraz w AZS
Politechniki Wroctawskiej. Przez dwa
lata pracowat jako trener pitki reczne;j

ner. Byla recenzentem wielu przewo-
doéw profesorskich, habilitacyjnych
oraz doktorskich. Jest recenzentem
artykutéw naukowych w czasopismach
polskich i obcych oraz projektow ba-
dawczych MNiSW. Otrzymata liczne
nagrody, w tym Nagrody Ministra:
indywidualng w 1990 1. oraz w 2008 r.
(I stopnia za podregcznik do anatomii),
zespotowe w 1992 i 1994 r., medal
A. Hredlicka na Uniwersytecie w Pra-
dze (2009), liczne nagrody JM Rektora
AWF we Wroctawiu. Jest cztonkiem
wielu towarzystw naukowych, w tym
krajowych: Polskiego Towarzystwa
Anatomicznego i Antropologicznego
— czlonkiem z wyboru w Zarzadach

Gtoéwnych, Polskiego Towarzystwa
Naukowego Kultury Fizycznej, Pol-
skiego Towarzystwa Rehabilitacji,
a takze zagranicznych: The American
Academy of Kinesiology and Phy-
sical Education, European Anthro-
pological Association, International
Anatomical Asociation, International
Association of Sport Kinetics IASK,
w ktérym w latach 2005 — 2007 byta
prezydentem Oddzialu Polskiego.
Jest cztonkiem z wyboru Komitetu
Antropologii Polskiej Akademii Nauk
i Komitetu Rehabilitacji, Kultury
Fizycznej i Integracji Spotecznej na
kadencje 2012-2014.

Prorektor ds. studenckich i sportu

akademickiego

Dr hab. Andrzej Rokita, prof. AWF we Wroctawiu

junioréw w MKS Juvenia Wroclaw.
Przez 10 lat (1992-2002) pracowat jako
nauczyciel wychowania fizycznego
w VII Liceum Ogdlnoksztalcacym we
Wroctawiu, jednoczesnie pracujac jako
asystent w Katedrze Zespotowych Gier
Sportowych. W 1997 r. ukoniczyt stu-
dia doktoranckie na Akademii Wycho-
wania Fizycznego we Wroctawiu i na-
pisat prace doktorska pod kierunkiem
prof. T. Koszczyca ,,Zainteresowanie
formami aktywnos$ci ruchowej a posta-
wa wobec kultury fizycznej uczniow
szk6t ponadpodstawowych”. Stopien
naukowy doktora habilitowanego
uzyskat w 2009 roku. Od 2010 roku
zatrudniony na stanowisku profesora
nadzwyczajnego. W latach 1998-1999
byl pelnomocnikiem prorektora ds.
wspolpracy z zagranica, jednoczesnie
pehiac funkcje uczelnianego koordy-
natora programu Socrates-Erasmus.
Przez dwie kadencje petnit funkcje
prodziekana ds. studiow dziennych
Wydzialu Wychowania Fizycznego
(1999-2002 oraz 2002-2005). Od
2001 r. jest ekspertem Ministerstwa
Edukacji Narodowej wchodzacym
w sktad komisji egzaminacyjnych
i kwalifikacyjnych dla nauczycieli
ubiegajacych si¢ o awans zawodowy.
W latach 2000-2005 petnit rownocze-

$nie kilka funkcji na rzecz uczelni: byt
cztonkiem komisji ds. przygotowania
prezentacji Wydziatu Wychowania
Fizycznego podczas Dolnoslaskich
Targéw Edukacyjnych, autorem oraz
wspotautorem informatora o studiach
w Akademii Wychowania Fizycznego
we Wroclawiu, zastepca przewodni-
czacego Wydziatowej Komisji Egza-
minacyjnej w rekrutacji kandydatow
na studia, cztonkiem komisji ds.
akredytacji Wydziatu Wychowania
Fizycznego (w 2000 r.), cztonkiem
Uczelnianej Komisji Lokalowe;j.
W nastepnych latach, od 2005 r. do
2007 r. byt sekretarzem Uczelnianej
Komisji Egzaminacyjnej, w kadencji
2005-2008 cztonkiem Rady Wydziatu
Wychowania Fizycznego, cztonkiem
Wydziatlowej Komisji Dydaktyki
oraz cztonkiem Senackiej Komisji
ds. Informatyzacji Uczelni. W latach
2008-2012 byt przewodniczacym
Akademickiej Komisji Rekrutacyjnej,
przewodniczacym komisji rektorskiej
ds. przygotowania informatora dla
kandydatéow na studia w Akademii
Wychowania Fizycznego we Wro-
ctawiu, przewodniczacym komisji
ds. ustalenia katalogu optat za zajecia
dydaktyczne, przewodniczacym ko-
mitetu obchodéw 65-lecia Akademii
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Wychowania Fizycznego we Wro-
ctawiu, przewodniczacym doraznej
komisji rektorskiej ds. przygotowania
dokumentacji i wniosku o zgode Mi-
nistra Nauki i Szkolnictwa Wyzszego
na powotanie studiéw II stopnia
na kierunku sportu, przewodnicza-
cym doraznej komisji rektorskiej ds.
modyfikacji programu studiéw na
kierunku sportu, przewodniczacym
komisji rektorskiej ds. przygotowania
wspolnego wydania miesiecznika
,Lider”, zastgpca przewodniczacego
statej komisji ds. wykorzystania bazy
lokalowej Akademii Wychowania
Fizycznego we Wroctawiu, czton-
kiem zespotu odpowiedzialnego za
realizacje budowy kompleksu boisk
do gier otwartych wraz z zapleczem
dydaktyczno-naukowym na terenie P61
Marsowych w kompleksie Stadionu
Olimpijskiego we Wroctawiu, czton-
kiem rady naukowo-programowej
Centrum Szkolenia Sportowego przy
klubie sportowym AZS AWF na lata
2009-2012, cztonkiem komisji nagréd,
cztonkiem komisji ds. restrukturyza-

cji zatrudnienia oraz optymalizacji
kosztéw funkcjonowania Akademii
Wychowania Fizycznego we Wrocta-
wiu w warunkach ograniczonej dotacji
budzetowej, cztonkiem komisji ds.
koordynacji dziatari dostosowujacych
przepisy wewnetrzne Akademii do sta-
nu prawnego wynikajacego z ustawy
z dnia 18 marca 2011 r., cztonkiem
senackiej komisji ds. oceny funkcjono-
wania administracji. Od 2008 roku jest
kierownikiem Katedry Zespotowych
Gier Sportowych oraz kierownikiem
Zaktadu Gier R6znych. Wspottworzyt
system pitek edukacyjnych EDUBAL.
Jest autorem monografii, wspétautorem
dwoch ksiazek oraz ponad 80 publikacji
na temat mozliwo$ci wykorzystania
pitek edukacyjnych w ksztalceniu
wezesnoszkolnym oraz zintegrowa-
nym. Opracowat metode obiektywnego
planowania budzetu godzin z wycho-
wania fizycznego dla zaspokojenia
zainteresowan aktywnos$cia ruchowa
uczniow. Wspdtautor i wspotwykonaw-
ca projektu badawczego pt. ,,Ksztalce-
nie zintegrowane z wykorzystaniem

Wiadze wydzialowe

Wydziat Wychowania Fizycznego

Dziekan

o ukonczeniu studiéw w Aka-
P demii Wychowania Fizycznego

we Wroctawiu podjeta prace
na uczelni jako asystent w Zakta-
dzie Sportéw Wodnych i Zimowych
w Instytucie Sportu. W 1979 roku
uzyskata stopien naukowy doktora,
aw 1997 doktora habilitowanego nauk
o kulturze fizycznej w zakresie teorii
wychowania fizycznego i dydaktyki
wychowania fizycznego, obejmujac
kierownictwo w Katedrze i Zakladzie
Plywania. W 2009 roku otrzymata tytut
naukowy profesora nauk o kulturze
fizycznej i zostata dyrektorem Insty-
tutu Turystyki i Rekreacji. W latach

Prof. dr hab. Krystyna Zaton

2002-2005 pemita funkcje prorek-
tora ds. nauczania, bedac réwniez
cztonkiem Kolegium Prorektoréw ds.
Nauczania Wyzszych Uczelni Wro-
ctawia i Opola, Wydziatowej Komisji
Nauki przy AWF Wroctaw, Senackie;j
Komisji ds. Etyki Badain Naukowych,
przewodniczacg Senackiej Komisji ds.
Nauczania. W latach 1999-2002 byta
cztonkiem sekcji wychowania fizycz-
nego przy radzie Glownej Szkolnictwa
Wyzszego. W kadencji 2008-2012 jest
przewodniczacym Senackiej Komisji
Dydaktycznej. Goéwne kierunki jej
dziatalno$ci naukowej to: nauczanie
oraz uczenie si¢ czynnosci motorycz-

pitek edukacyjnych EDUBAL”, za-
twierdzonego i finansowanego przez
Ministerstwo Nauki i Informatyzacji,
Departament Badan Naukowych, do
realizacji w latach 2004-2007. Jest
promotorem dwoch prac doktorskich
(jednej w zakoniczonym oraz jednej
we przewodzie doktorskim. Od 2009
roku jest organizatorem cyklicznych
konferencji naukowo-metodycznych
pt: ,,Wykorzystanie gier z pitka w wy-
chowaniu fizycznym”. Wspolpracuje
z Deutsche Sporthochschule w Koln,
gdzie prowadzi zajecia: educational
balls EDUBAL. Jest cztonkiem Pol-
skiego Towarzystwa Nauk o Kulturze
Fizycznej oraz cztonkiem European
College of Sport Science (od 1999 r.),
atakze od 2001 zatozycielem i sekreta-
rzem, a obecnie cztonkiem Miedzyna-
rodowego Towarzystwa Naukowego
Gier Sportowych. Jest wiceprezesem
uczelnianego klubu sportowego AZS
AWF Wroclaw, cztonkiem Zarzadu
Gtownego AZS (od dwoch kadencii),
a takze cztonkiem Wroctawskiej Rady
Sportu. Hobby: ogréd.

nych, komunikacja dydaktyczna, rola
stowa w nauczaniu czynnosci moto-
rycznych; specjalnosci naukowe: teoria,
metodyka oraz dydaktyka wychowania
fizycznego. Jest autorkq 151 publikacji
naukowych, w tym 13 ksiazek. Wypro-
mowata 11 doktoréw. Za prace nauko-
wa i dydaktyczng byta wielokrotnie
wyrdzniana nagrodami ministerialnymi
i rektorskimi. Odznaczona Medalem
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Komisji Edukacji Narodowej, Meda-
lem za Zastugi dla Polskiego Ruchu
Olimpijskiego, medalem ,,Zastuzony
dla Akademii Wychowania Fizycznego
we Wroctawiu, srebrna odznaka ,,Za
zashugi dla sportu”.

Jest cztonkiem Miedzynarodo-
wych Towarzystw Naukowych ICH-

1975 roku ukoficzyta na
Uniwersytecie Wroclaw-
skim biologie, specjalnos¢

— antropologie, i podjeta prace w Za-
ktadzie Antropologii Polskiej Aka-
demii Nauk. Od 1990 roku pracuje
w Akademii Wychowania Fizycznego
we Wroctawiu. Obecnie jest kierow-
nikiem Zaktadu Antropokinetyki oraz
Pracowni Badan Biokinetyki w Kate-
drze Biostruktury. Stopien doktora ha-
bilitowanego uzyskata w czerwcu 2001
roku, obejmujac w tym samym roku
stanowisko profesora nadzwyczajnego
Akademii Wychowania Fizycznego
we Wroctawiu. W roku 2010 uzyskata
tytut profesora zwyczajnego. W latach

PER.SD, Sport Vision, oraz cztonkiem
i wspoétzatozycielem Sport Kinetics,
a takze prezesem wrocltawskiego
oddzialu PTNKEF. Jest organizatorem
cyklicznych konferencji naukowych,
w tym prestizowego mi¢dzynarodowe-
go sympozjum ,, Plywanie i Nauka”,
nalezacego do nielicznych spotkan

Prodziekan ds. nauki

naukowcoéw i praktykow. Posiada
uprawnienia trenera plywania, in-
struktora narciarstwa zjazdowego
oraz specjalizacje z rekreacji. Czynnie
uprawia plywanie, narciarstwo, jazde
na rowerze. Interesuje si¢ literaturg
pickna oraz recytacja poezji.

Prof. dr hab. Teresa Stawinska-Ochla

2002-2008 byta kierownikiem Studiéw
Doktoranckich, a w latach 2003 —
2008 pemhita funkcje prodziekana
ds. nauki na Wydziale Wychowania
Fizycznego. Zainteresowania nauko-
we prof. Teresy Stawinskiej-Ochli
koncentruja si¢ wokdét problematyki
z zakresu biologii czlowieka ze szcze-
g6lnym uwzglednieniem §rodowisko-
wych modulatoré6w rozwoju morfo-
funkcjonalnego dzieci i mlodziezy
oraz dynamiki zmian inwolucyjnych
w okresie dojrzatosci i starosci, roli
aktywnos$ci ruchowej i sprawnosci
fizycznej w utrzymaniu zdrowia oraz
miedzypokoleniowych zmian kondycji
biologicznej populacji polskiej. Od
poczatku swojej pracy zawodowej
brata udzial w duzych projektach
badan populacyjnych, poczatkowo
jako wykonawca, pézniej takze jako
wspotorganizator. W ostatnich latach
uczestniczyta w tworzeniu koncepcji
1w organizowaniu badan nad rozwojem
somatycznym i sprawnoscia fizyczna
mtodej populacji zamieszkujacej tere-
ny skazone metalami cigzkimi (tzw.
Zaglebie Miedziowe), prowadzonych
przez Katedre Biostruktury w szkotach
wiejskich, zlokalizowanych w poblizu
hut miedzi Legnica i Gtogéw oraz

Publiczne obrony prac doktorskich

Wydziat Wychowania Fizycznego

9.02. 2012 — mgr Marcin Dornowski ,,Sita migsniowa a umiejetnosci technicz-
ne 17-19-letnich judokéw”, promotor: dr hab. Wiladystaw Jagietto, prof. AWFiS
w Gdansku, recenzenci: prof. dr hab. Stanistaw Sterkowicz, AWF w Krakowie, dr
hab. Zbigniew Trzaskoma, prof. AWF w Warszawie

19.04 2012 — mgr Grazyna Sondel ,,Systematyczna aktywno$¢ ruchowa a parametry
somatyczne i sprawno$¢ motoryczna kobiet”, promotor: prof. dr hab. Teresa Stawifi-
ska-Ochla, AWF Wroctaw, recenzenci: prof. dr hab. n. med. Zbigniew Jethon, Wyzsza
Szkota Fizjoterapii we Wroctawiu, prof. dr hab. Zofia Ignasiak, AWF Wroctaw

w Polkowicach. Jest takze wspoitwor-
ca idei badania kondycji biologicznej
Dolnoslazakéw po 60. roku zycia roz-
patrywanej w szerokim kontekscie czyn-
nikéw stylu i jakosci zycia. Jej dorobek
naukowy liczy 106 oryginalnych artyku-
t6w. Wyniki badan prezentowata takze
w monografii habilitacyjnej pt. ,,Uwa-
runkowania §rodowiskowe w rozwoju
motorycznosci dzieci wiejskich” oraz
w kilku innych monografiach wspotau-
torskich, poswigconych problematyce
rozwoju morfofunkcjonalnego dzieci
i mlodziezy na terenach skazonych.
Okres ostatniej dekady charakteryzowat
sie takze podejmowanymi licznymi obo-
wiazkami w zakresie szkolenia mtodej
kadry. Dotyczy to zaréwno uczestnikow
semuinariéw magisterskich i promotor-
stwa okoto 110 prac magisterskich, jak
i opieki nad mtodymi adeptami nauki.
Jest promotorem trzech obronionych
prac doktorskich, a kolejnych pieciu
doktorantow pod jej naukowa opieka ma
otwarte przewody doktorskie. Uzupel-
nieniem tej dziatalnosci sa wykonane re-
cenzje prac doktorskich, habilitacyjnych
oraz liczne recenzje wydawnicze. Nale-
zy do towarzystw naukowych: European
College of Sport Science, International
Association of Sport Kinetics, a takze do
Europejskiego i Polskiego Towarzystwa
Antropologicznego, w tym ostatnim
jest cztonkiem Zarzadu Gtéwnego. Jest
cztonkiem Rady Naukowej Zaktadu
Antropologii Polskiej Akademii Nauk
we Wroctawiu, cztonkiem Senatu
Karkonoskiej Panistwowej Szkoty
Wyzszej w Jeleniej Gorze. Zostala tak-
ze wybrana do Komitetu Antropologii
Polskiej Akademii Nauk na kadencje
2012-2014.

www. zycie.awf.wroc.pl/




Prodziekan ds. nauczania

rodzit si¢ 31 sierpnia 1958
roku w Miliczu. Tam ukon-
czyt szkole podstawowa i zdat

egzamin maturalny. Po skoniczeniu
studiéw w 1982 roku w Akademii Wy-
chowania Fizycznego we Wroctawiu
podjat prace jako magister rehabilitacji
w jednej z wroctawskich przychodni
lekarskich. Nastepnie przez 11 lat
pracowat jako nauczyciel wychowania
fizycznego i gimnastyki korekcyjne;j
w Szkole Podstawowej Nr 10 we
Wroctawiu. Od 1994 roku jest pra-
cownikiem naukowo-dydaktycznym
na Akademii Wychowania Fizycznego
we Wroctawiu. Od 2001 r. peni funk-
cje kierownika Zespotu Sportu i Rekre-
acji Wodnej w Katedrze Aktywnosci
Ruchowej w Srodowisku Wodnym
Wydzialu Wychowania Fizycznego
i odpowiada za szkolenie w zakresie
sportéw wodnych. Od 2001 roku do
2011 zajmowat si¢ organizacja oraz
pehit funkcje kierownika na obozach
letnich w Olejnicy (jako pelnomocnik
dziekana Wydziatu Wychowania Fi-
zycznego do spraw obozow letnich).
Dziatalno$¢ naukowa

W roku 2001 uzyskat stopien doktora
nauk o kulturze fizycznej, broniac
pracy doktorskiej pt. ,,Zmiany zdol-
nosci réznicowania kinestetycznego
pod wptywem uprawiania zeglarstwa”.
Specjalizuje si¢ w naukach biologicz-
nych w zakresie fizjologii wysitku

Dr Ryszard Jan Blacha

fizycznego oraz w dziedzinie rekreacji
i turystyki w zakresie sportoéw wod-
nych. Jego dorobek publikacyjny wiaze
si¢ z badaniami dotyczacymi czucia
glebokiego (proprioceptywnego) oraz
zagadnieniami zwiazanymi z turysty-
ka i rekreacja w zakresie aktywnosci
ruchowej realizowanej w okresie
letnim. Do roku 2011 opublikowat
49 pozycji. Jednoczes$nie prowadzit
dziatalnos$¢ innowacyjna zwiazana
z opracowaniem urzadzenia badaw-
czego do badan czucia glebokiego.
Po uzyskaniu doktoratu kontynuowat
badania w zakresie czucia propriocep-
tywnego pod opieka naukows, prof. dr.
hab. Marka Zatonia. W wyniku prac
badawczych opracowal urzadzenie
i metode do mierzenia powtarzalnosci
generowanej sity w koniczynach gor-
nych i dolnych, ktére w 2007 r. wraz
z wnioskiem przekazat do Urzedu
Patentowego Rzeczpospolitej Polskiej,
by w 2009 1. uzyska¢ patent pod nazwa:
,»3posob pomiaru sity nacisku koriczyn
cztowieka i urzadzenie do pomiaru sity
nacisku koniczyn cztowieka”. Niedawno
ukoriczyt pisa¢ monografie habilitacyj-
na, ktora jest w trakcie wstepnej korekty
i w kwietniu lub maju 2012 r. zostanie
ztozona do druku w Wydawnictwie
AWF Wroctaw. Od 35 lat prowadzi
dziatalno$¢ w zeglarstwa jachtowym.
Pod koniec lat osiemdziesiatych byt
wicekomandorem ds. technicznych,

a w latach 1990 -1994 roku kierow-
nikiem wyszkolenia zeglarskiego
Jacht-Klubu AZS we Wroctawiu.
W latach 2005 — 2009 petnit funkcje
wiceprezesa ds. wyszkolenia instruktor-
skiego w Polskim Zwiazku Zeglarskim.
Jest wiceprezesem Stowarzyszenia
Instruktoréw i Treneréow Zeglarstwa
,,Hals” oraz delegatem Wroctawskiego
Okregowego Zwiazku Zeglarskiego na
sejmik PZZ. Zajmuje si¢ organizacja
kurséw na stopnie zeglarskie i instruk-
torskie w Polsce. Posiada nastgpujace
uprawnienia zeglarskie: patent kapitana
jachtowego, kapitana motorowodnego,
instruktora wyktadowcy PZZ, instruk-
tora zeglarstwa PZZ, instruktora zeglar-
stwa motorowodnego oraz jest trenerem
zeglarstwa. Otrzymal m.in. nastepujace
odznaczenia: Brazowy Krzyz Zastugi,
Honorowa Odznake Zastuzonego dla
Zeglarstwa Dolnoslaskiego oraz Medal
50-lecia Wroctawskiego OZZ.

Prodziekan ds. studenckich
Dr Jacek Stodotka, docent AWF we Wroctawiu

rodzit si¢ 17 stycznia 1962

l | roku we Wroctawiu. W 19851.
ukonczyt studia na Akademii
Wychowania Fizycznego we Wro-
ctawiu, na kierunku wychowania
fizycznego ze specjalnoscia trenerska
w lekkiej atletyce. Od 1985 roku za-
trudniony na uczelni jako pracownik
naukowo-dydaktyczny, poczatkowo
jako asystent w Zaktadzie Lekkoatle-
tyki, a od 1995 roku — po uzyskaniu

stopnia naukowego doktora nauk
o kulturze fizycznej — jako adiunkt
w Katedrze Lekkoatletyki. W latach
2001 —2005 petnit funkcje kierownika
Zespotu Lekkoatletycznych Konku-
rencji Technicznych. Od 2010 zatrud-
niony jako docent w Zaktadzie Lekko-
atletyki. Jest autorem i wspotautorem
kilkudziesigciu publikacji oraz dwdch
podrecznikéw akademickich z zakresu
kultury fizycznej i sportu. Intensywnie
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pracuje nad ztozeniem monografii ha-
bilitacyjnej. Od 2005 r. jest trenerem
klasy mistrzowskiej w lekkiej atletyce
oraz instruktorem I klasy w pitce siat-
kowej, noznej i koszykowej, a takze
instruktorem ptywania i gimnastyki.
W latach 1984-1989 byl pracownikiem
klubu sportowego AZS AWF we Wro-
ctawiu na stanowisku szkoleniowca
w sekcji lekkiej atletyki i jednoczes$nie
spotecznym trenerem kadry narodowej
junioréw w pchnieciu kula w Polskim
Zwiazku Lekkiej Atletyki. W latach
1989-2004 petnit funkcje trenera ko-
ordynatora DolnoS$laskiego Zwiazku
Lekkiej Atletyki we Wroctawiu. Od
2003 roku jest trenerem koordynato-
rem sekcji lekkiej atletyki w klubie
sportowym AZS AWF we Wroctawiu.
W latach 2008—2009 byt kierownikiem
wyszkolenia w DolnoS$laskiej Federa-
cji Sportu. W latach 1989-2004 byt
czlonkiem Zarzadu DolnoS$laskiego

Wydziat Fizjoterapii

-
-
o
L

-

[
-
-

()

latach 1975-1977 uczesz-
czala do Medycznego Stu-
dium Zawodowego we

Wroctawiu, na Wydziat Fizjoterapii,
uzyskujac dyplom technika fizjo-
terapii. Nastepnie podjeta studia na
Akademii Wychowania Fizycznego
we Wroctawiu, na kierunku reha-
bilitacji ruchowej, ktére ukonczyta
w 1981 roku. W latach 1981-1985 byta
zatrudniona jako asystent w Specjali-
stycznym Rehabilitacyjnym Zespole
Opieki Zdrowotnej we Wroctawiu.

Zwiazku Lekkiej Atletyki we Wrocta-
wiu, od 2001 roku cztonkiem Zarzadu
AZS AWF we Wroctawiu, od 2009
roku cztonkiem Prezydium AZS AWF
we Wroctawiu. Od 1991 roku jest pet-
nomocnikiem rektora ds. mieszkancow
DS ,,Spartakus”. W latach 2005-2009
opiekun Samorzadu Studenckiego.
Przez wiele lat kierownik Komisji
Egzaminu Sprawno$ciowego dla
kandydatow na studia w AWF Wro-
ctaw. W obecnej kadencji 2008-2012
cztonek Rady Wydziatu Wychowania
Fizycznego. Jest organizatorem wielu
konferencji naukowo-metodyczno-
-szkoleniowych, studenckich praktyk
trenerskich i imprez sportowych
w lekkiej atletyce (m.in. komercyjnego
Miedzynarodowego Mityngu ,,Zjed-
noczona Europa”, nieoficjalnych mi-
strzostw Europy w biegu po schodach
,»~Ztote Schody Poltegoru”, Mistrzostw
Polski Senioréw, Mtlodziezowych

Dziekan

Mistrzostw Polski, Ogélnopolskiej
Olimpiady Mtodziezy i innych).
Opiekun studentéw reprezentujacych
uczelni¢ w akademickich rozgryw-
kach migdzyuczelnianych w lekkiej
atletyce, wtacznie z Akademickimi
Mistrzostwami Polski. Wspotorganiza-
tor imprezy biegowej ,,Przewietrz sie
na Olimpijskim”. Wspoétpracuje m.in.
z Zarzadem Gtownym AZS w War-
szawie, Zarzadem Srodowiskowym
AZS we Wroctawiu. Wyrézniony
brazowym Krzyzem Zastugi, ztota
odznakg Zastuzony Dziatacz Kultury
Fizycznej i nagroda Ministra Edukacji
i Sportu II stopnia oraz ztota odznaka
AZS i brazowa PZLA, wielokrotnie
nagradzany przez JM Rektora AWF
we Wroctawiu. Zainteresowania: he-
raldyka jednostek administracyjnych
kraju, mitosnik secesji i architektury,
literatury pieknej i muzyki sesyjnej,
fotograf amator, zakochany w Pradze.

Dr hah. Ewa Demczuk-Wtodarczyk, prof. AWF we Wroctawiu

W 1985 r. podjeta prace na Akademii
Wychowania Fizycznego we Wrocta-
wiu jako asystent w Zaktadzie Teorii
i Metodyki Kinezyterapii. W 1991
roku uzyskata stopien doktora nauk
o kulturze fizycznej i zatrudnienie
na stanowisku adiunkta w Zakladzie
Kinezyterapii Wydziatu Fizjoterapii.
W 2004 roku, po uzyskaniu stopnia
doktora habilitowanego nauk o kultu-
rze fizycznej w zakresie fizjoterapii,
zostata zatrudniona na stanowisku
profesora AWF we Wroctawiu w Ka-
tedrze Fizjoterapii, pelniac od 2005 r.
funkcje kierownika Zaktadu Metod
Kinezyterapii, a od 2008 r. funkcje kie-
rownika Katedry Fizjoterapii. W latach
2004-2008 pracowata dodatkowo na
stanowisku profesora nadzwyczajnego
w Kolegium Karkonoskim w Jeleniej
Gorze. Od 2008 r. dodatkowo pracuje na
stanowisku profesora nadzwyczajnego
w Panstwowej Medycznej Wyzszej
Szkole Zawodowej w Opolu. Jej dziatal-
no$¢ naukowo-badawcza dotyczy oceny

postawy ciata czlowieka. Brata udziat
w programach badawczych dotyczacych
oceny postawy dzieci i mtodziezy przy
wspolpracy ze Studium Wychowania
Fizycznego Politechniki Wroctawskiej,
jako pierwszy wykonawca w grancie
statutowym dotyczacym ksztattu skle-
pienia podtuznego stoép na podstawie
biostereometrycznej metody oceny
stopy, oceny budowy morfologicznej
stop u zawodnikow uprawiajacych
rézne dyscypliny sportu oraz u ludzi
chorych na cukrzyce, oceny postawy
ciata z uwzglednieniem réznorodnych
czynnikow oddziatywania egzogenne-
go (czynniki chorobowe, monotypia
ruchowa), zaburzen narzadu ruchu
wynikajacych ze specyfiki réznych
dyscyplin sportowych, skutecznosci
oddziatywania wybranych zabiegdéw
fizykoterapeutycznych w terapii prze-
ciwbolowej. Jest autorem 65. prac
opublikowanych w czasopismach z listy
KBN, 20. pelnych prac opublikowanych
w monografiach naukowych, jednej

10

www. zycie.awf.wroc.pl/




pelnej pracy opublikowanej w na-
ukowym czasopi§mie internetowym,
jednej monografii naukowej. Brata
udziat czynny w 50. konferencjach
krajowych i zagranicznych, a takze
w komitetach naukowych i organiza-
cyjnych 21. konferencji naukowych.
Jest recenzentem dwoch ksiazek oraz
projektu rozwojowego w ramach
systemu OSF, autorem recenzji wy-
dawniczej monografii habilitacyjnej,
promotorem dwoéch prac doktorskich
oraz opiekunem naukowym w szesciu
wszczetych przewodach doktorskich,
a takze recenzentem 12. prac dok-
torskich. Jest czlonkiem Komitetu
Naukowego kwartalnika ,,Fizjotera-
pia”, a od od 2011 r. jest cztonkiem
Komitetu Redakcyjnego kwartalnika
,Przeglad Medyczny” Uniwersytetu

Prodziekan ds. nauki

Rzeszowskiego i Narodowego Instytu-
tu Lekéw w Warszawie. Od 1985 roku
jestcztonkiem Polskiego Towarzystwa
Fizjoterapii (przez jedna kadencje
byla cztonkiem Zarzadu Gtéwnego).
W latach 1994-1995 byta cztonkiem
Zespotu Konsultacyjnego ds. Korekcji
Wad Postawy Ciala.

Zostala wybrana na cztonka Ko-
mitetu Rehabilitacji, Kultury Fizycznej
i Integracji Spotecznej PAN na kaden-
cje 2011- 2014. Jest koordynatorem
regionalnym projektu ,,Doskonalenie
potencjatu dydaktyczno-naukowego
w zakresie terapii zajeciowej kluczem
do rozwoju uczelni wyzszych” reali-
zowanego w ramach Programu Ope-
racyjnego ,,Kapitat Ludzki” (Priorytet
nr IV ,, Szkolnictwo wyzsze i nauka”),
wspotfinansowanego ze srodkéw Eu-

Dr habh. Maltgorzata Mraz, prof. AF we Wroctawiu

chowania Fizycznego we Wrocta-

wiu. W 1981 r. uzyskata dyplom
magistra rehabilitacji ruchowej z wyni-
kiem bardzo dobrym, z wyrdznieniem.
W styczniu 1984 r. podjeta prace
w Akademii Wychowania Fizycznego
na stanowisku asystenta. Jednoczes$nie
jako fizjoterapeuta pracowata w Dziale
Rehabilitacji Specjalistycznego Szpita-
la Zespolonego im. T. Marciniaka we
Wroctawiu. Stopien naukowy doktora
nauk o kulturze fizycznej uzyskata
w 1994 roku, a w 2011 r. stopien
doktora habilitowanego. W 2012 r.
otrzymata stanowisko profesora nad-
zwyczajnego w Katedrze Fizjoterapii
w Dysfunkcjach Narzadu Ruchu. Jej
dorobek naukowo-badawczy obejmuje
ponad 60 prac oryginalnych. Jest au-
torem i wspétautorem 13 rozdziatéw
w podrecznikach o zasiggu ogdlno-
krajowym oraz monografii. Na konfe-
rencjach naukowych krajowych, mig-
dzynarodowych oraz zagranicznych
prezentowata ponad 40 prac. Stale
podnosi swoje kwalifikacje zawodowe.
Szkoli si¢ na wielu kursach podyplo-
mowych, gléwnie dotyczacych metod
neurofizjologicznych (PNF, metoda

Jest absolwentka Akademii Wy-

V. Vojty) oraz technik i sposobéw
specjalistycznych w tej dziedzinie.
W 2002 r. ukonfczyta specjalizacje
z psychomotoryki i uzyskata certyfikat
francusko-polski. Brata udziat w kur-
sach kinezjologii edukacyjnej ,,Brain
Gym” oraz kinezjologii rozwojowej,
odbywajac staz u treneréw kinezjologii
edukacyjnej: dr Svietlany Masgutovej
oraz dr Carly Hannaford. Specjaliza-
cje w dziedzinie fizjoterapii uzyskata
w 2010 r. W czasie pracy zawodowej
w Akademii Wychowania Fizycz-
nego we Wroctawiu byta cztonkiem
Senatu, wielokrotnie cztonkiem Rady
Wydziatu Fizjoterapii oraz cztonkiem
wydziatowych i senackich komisji.
W 1998 r. byta koordynatorem wydzia-
lowym Festiwalu Nauki Srodowiska
Wroctawskiego, a w latach 199912000
koordynatorem uczelnianym tego fe-
stiwalu. Obecnie jest cztonkiem rady
programowej Uniwersytetu Trzeciego
Wieku AWF we Wroctawiu. Powadzi
dziatalnos¢ dydaktyczng w zakresie
fizjoterapii w kardiologii, w neurolo-
gii, w pediatrii, fizjoterapii kliniczne;j
w neurologii i neurochirurgii, diagno-
styki funkcjonalnej i programowania
fizjoterapii. Jest promotorem 95 prac

ropejskiego Funduszu Spoltecznego.
Jako nauczyciel akademicki prowadzi
¢wiczenia na studiach dziennych,
zaocznych i wieczorowych z kinezy-
terapii, metod kinezyterapeutycznych,
terapii manualnej, gimnastyki korek-
cyjnej, bedac autorem programéw na-
uczania. Posiada specjalizacje I stopnia
w zakresie rehabilitacji ruchowej ukon-
czytaliczne kursy specjalistyczne (kurs
doskonalacy z zakresu metody PNF,
»Zespoty bolowe krzyza”, ,,Migkkie
techniki w dysfunkcji narzadu ruchu”,
»yndrom nieréwnowagi migsniowej”,
Physical Therapy In Urinary System
Disorders). Przez dwie ostatnie ka-
dencje pelni funkcje prodziekana ds.
nauczania na Wydziale Fizjoterapii.
Od 2008 r. jest cztonkiem uczelnia-
nego Senatu.

magisterskich i 16 prac licencjackich
oraz opiekunem naukowym trzech
doktorantéw oraz promotorem wszcze-
tego przewodu doktorskiego.

Jej praca naukowo-badawcza
dotyczy gtownie stabilnosci ciala,
fizjoterapii w neurologii, fizjoterapii
w zawrotach glowy i zaburzeniach
rownowagi. Wspolpraca z konstruk-
torami platformy posturograficzne;j
pozwolita na rozszerzenie aparatury
badawczej o autorski modut do fizjo-
terapii zawrotow glowy i niestabilnosci
ciala. Wspotpracuje z Instytutem Me-
dycyny Klinicznej i Do§wiadczalnej
PAN w Warszawie. Wynikiem tej
wspotpracy byt udziat w projekcie ba-
dawczo-wdrozeniowym Ministerstwa
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Edukacji i Nauki, pt. ,,Komputerowy
system posturograficzny jako narzedzie
rehabilitacji zaburzen rownowagi i sta-
bilnosci”. Efektem sq wspolne prace
dotyczace fizjoterapii zaburzen row-
nowagi z wykorzystaniem wirtualne;j
rzeczywistosci oraz prezentacjaw TVP
pt. ,,Cyberrehabilitacja w zaburzeniach
rownowagi” (2008). Jej drugi kieru-
nek badawczy dotyczy zastosowania
krioterapii ogélnoustrojowej w fizjo-
terapii 0oséb z uszkodzeniem ukladu
nerwowego. Zebrane w tej dziedzinie
doswiadczenia wykorzystane zostaty
podczas prowadzonych szkolen w wielu
otwierajacych si¢ w Polsce i w Hiszpanii
osrodkach rehabilitacyjnych, wyposaza-
nych w kriokomory. Duzym osiagnie-
ciem w tym zakresie byto wprowadzenie
krioterapii ogdlnoustrojowej do fizjote-

rapii dzieci i mtodziezy z moézgowym
porazeniem dzieciegcym (2004). Byt to
program realizowany pod patronatem
Wydzialu Zdrowia Urzedu Miejskiego
we Wroctawiu, przy wspoétpracy z Dol-
noSlaskim Stowarzyszeniem Pomocy
Dzieciom i Mlodziezy ,,Ostoja” we
Wroctawiu. Wielokrotnie otrzymata na-
grode JM Rektora AWF we Wroctawiu.
Za tworcze osiagniecia w pracy dydak-
tycznej nagrodzona zespotowa nagroda
Rektora Akademii Medycznej we Wro-
ctawiu. Za wktad wniesiony w rozwdj
rehabilitacji os6b niepetnosprawnych
otrzymata Honorowy Medal im. Prof.
W. Degi (2000), honorowe cztonkostwo
Polskiego Towarzystwa Stwardnienia
Rozsianego (2004) oraz dyplom uzna-
nia za wieloletnig aktywna dziatalnos¢
z okazji Jubileuszu 45-lecia Oddziatu

Prodziekan ds. nauczania
Dr Agnieszka Pisula-Lewandowska

latach 1994-1998 odbyta
wyzsze studia magisterskie
na kierunku fizjoterapii

Akademii Wychowania Fizycznego we
Wroctawiu, uzyskujac dyplom z wy-
roznieniem. Na ostatnim roku studiow
byta stypendystka Ministra Urzedu
Kultury Fizycznej i Turystyki. W 1998
1. rozpoczeta studia doktoranckie na
Akademii Wychowania Fizycznego we
Wroctawiu, pracujac jednoczesnie na
uczelni jako asystent w Zespole Fizy-
koterapii, Masazu i Balneoklimatologii
na Wydziale Fizjoterapii oraz jako
wyktadowca przedmiotu ,,rehabilita-
cja” na Migdzywydzialowym Studium
Muzykoterapii Akademii Muzycznej
we Wroctawiu, gdzie pracuje do chwili
obecnej. W 1999 r. odbyta miesieczny
staz naukowy we Francji, w Centrum
Rehabilitacji i Reedukacji Funkcjonal-
nej w Kerpape. W latach 2000 — 2002
pracowata na stanowisku fizjoterapeuty
w Warsztatach Terapii Zajeciowej
»Wspolnota” dla oséb dorostych upo-
sledzonych umystowo, w Swietlicy
Terapeutycznej ,,Alternatywa” dla os6b
dorostych uposledzonych umystowo,
na stanowisku kierownika rehabilitacji
w Przychodni ,,Optimed”, i w r. 2002

na stanowisku starszego przedstawi-
ciela medycznego w firmie Solvay
Pharmaceuticals. W 2004 r. uzyskata
stopienn doktora nauk o kulturze fi-
zycznej i zatrudnienie na stanowisku
adiunkta na Akademii Wychowania
Fizycznego we Wroclawiu, w Zakta-
dzie Fizykoterapii, Masazu i Balne-
oklimatologii. W 2005 r. wspotpra-
cowala z Wydziatem Zdrowia Urzedu
Miejskiego Wroctawia w ramach
programu ,,Przeciwdziatanie skutkom
stresu zawodowego — zdrowie to ra-
do$¢, pogoda zycia”. W latach 2004-
2005 ukonczyta studia podyplomowe
»Zarzadzanie i marketing w stuzbie
zdrowia” na Akademii Ekonomicznej
we Wroctawiu. W latach 2006-2008
byta kierownikiem Pracowni Krio-
terapii AWF we Wroclawiu, a takze
kierownikiem Zespotu Agencyjnego
Ubezpieczen Zdrowotnych w Inter
Polska. W 2006 r. byta wyktadowca
na I Polsko-Norweskim Sympozjum
,.Nietrzymanie moczu — interdyscy-
plinarny problem kliniczny i spotecz-
ny”. W latach 2008- 2011 pracowata
w prywatnym gabinecie fizykoterapii
i masazu. Od 2010 do chwili obecnej
wspotpracuje z Wydawnictwem Forum

Wojewoddzkiego Polskiego Towarzy-
stwa Walki z Kalectwem we Wrocta-
wiu (2005),a takze dyplom uznania za
wieloletnia wspotprace i zaangazowanie
w dziatalno$¢ Dolnoslaskiego Oddziatu
Polskiego Towarzystwa Stwardnienia
Rozsianego (2009). Zostata odzna-
czona Medalem ,,Zastuzony dla AWF
we Wroclawiu” oraz Medalem z okazji
15-lecia Wydziatu Fizjoterapii AWF.
Wspotpracuje z wieloma organiza-
cjami naukowymi i spotecznymi. Otrzy-
mata honorowe cztonkostwo Polskiego
Towarzystwa Stwardnienia Rozsianego.
Jest cztonkiem Polskiego Towarzystwa
Rehabilitacji oraz Polskiego Towarzy-
stwa Rehabilitacji Neurologicznej, a tak-
ze Oddziatu DolnoS$laskiego Polskiego
Towarzystwa Gerontologicznego.

w ramach czasopisma ,,Praktyczna
fizjoterapia i rehabilitacja”. W latach
2010-2011 stworzyta plan i program
studiow nowego kierunku - kosmeto-
logii na Wydziale Fizjoterapii AWF
we Wroctawiu i jest pelnomocnikiem
dziekana Wydziatu Fizjoterapii ds.
kierunku kosmetologii. Od 2011 r.
prowadzi zajecia na WSH we Wroc-
lawiu, na studiach podyplomowych
Menedzer SPA z zakresu wybranych
zagadnien z fizjoterapii. W trakcie swo-
jej pracy zawodowej ukonczyta liczne
kursy i szkolenia doskonalace, m.in.:
w 1999 r. ,.Miekkie techniki w dys-
funkcji narzadu ruchu” prowadzony
przez dr. Radmila Dvogdka, “Lasery
w medycynie” w Centrum Edukacyjno-
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Naukowym we Wroctawiu, w 2000
r. “Diagnostyka zdje¢ rentgenows-
kich dla fizjoterapeutow” oraz udziat
w treningach balintowskich Polskiego
Towarzystwa Balintowskiego we
Wroctawiu, w 2001 r. ,,Kompleksowa
terapia przeciwobrzgkowa” dr Bechyni
Miroslav oraz “Postgpowanie fizjo-
terapeutyczne w bolu chronicznym”
doc. dr Oplavsky Jaroslav, w 2002 r.
szkolenie z zakresu obstugi urzadzen
medycznych wytwarzajacych pole

ytul magistra rehabilitacji ru-

I chowej uzyskata na Akademii
Wychowania Fizycznego we
Wroctawiu w 1985 roku, gdzie w tym
samym roku podjeta prace w Zaktadzie
Kinezyterapii Instytutu Rehabilitacji
Ruchowej na stanowisku asystenta
stazysty, nastepnie od 1986 r. do 1994
na stanowisku asystenta, a po otrzyma-
niu stopnia naukowego doktora — na
stanowisku adiunkta. W 2009 roku
uzyskata stopien doktora habilitowa-
nego na podstawie rozprawy pt. ,,Cha-
rakterystyka stabilnos$ci postawy ciata
kobiet z osteopenia i osteoporoza”,
otrzymujac mianowanie na stanowisko
docenta. Gléwne nurty badawcze jej
dziatalno$ci naukowej dotycza proble-
matyki zaburzen stabilno$ci postawy
ciala dzieci i mtodziezy oraz ludzi
starszych w chorobach przewlektych
oraz oceny stanu funkcjonalnego, ja-
kosci zycia, oraz skutecznosci metod
fizjoterapii w przywracaniu zdrowia
itagodzeniu skutkéw choroby. Jej do-

elektromagnetyczne wielkiej czesto-
tliwosci oraz ukoniczenie specjalizacji
z zakresu psychomotoryki we wspot-
pracy z VI Uniwersytetem Paryskim
im. M.Sktodowsiej-Curie, w 2004 r.
,Physical Therapy in Urinary System
Disorders”, ,,Terapia energotonowa”,
,»Wspotczesne aspekty zastosowania
elektroterapii”, ,,.Leki w fizjoterapii”,
,.Biofeedback”, , Krioterapia — podsta-
wy naukowe i praktyczne wykorzysta-
nie”, ,,Sekwencyjny masaz uciskowy”,

2009 — Basic Course Kinesiology
Taping, 2009 — Symposium on the use
Bioptron Light Therapy Applications
In Medicine with International Parti-
cipation, 2010 — ,,Podstawowe zabiegi
w pomocy przedmedycznej u dzieci”.
Jest cztonkiem Polskiego Towarzystwo
Medycyny Fizykalnej i Balneoklima-
tologii. W 2011 otrzymata nagrode JM
Rektora AWF za dziatalno$¢ organiza-
cyjna. Zainteresowania: kosmetologia,
tenis, wedkarstwo.

Prodziekan ds. studenckich
Dr hab. Bozena Ostrowska, docent AWF we Wroctawiu

robek naukowo-badawczy z dziedziny
nauk o kulturze fizycznej obejmuje 44
prace oryginalne, w tym pig¢¢ w czaso-
pismach o wskazniku impact factor,
13 prac w wydawnictwach konferen-
cyjnych zagranicznych i polskich, mo-
nografie, wspotautorstwo podrecznika,
58 prac prezentowanych na kongresach
i konferencjach naukowych opubliko-
wanych w formie streszczen. Wzieta
udziat czynny w 32 konferencjach
i kongresach naukowych (9 zagra-
nicznych i 23 krajowych). Aktywnie
uczestniczyta w badaniach naukowych
Pracowni Kinezyterapii, dotycza-
cych metod pomiarowych parame-
trow czynnosciowych narzadu ruchu.
Dziatalno$¢ ta pozwolita na zdobycie
doswiadczenia praktycznego w pracy
z pacjentem oraz umozliwiata zapozna-
nie si¢ z metodami diagnostyKki i terapii
narzadu ruchu. Swéj warsztat nauko-
wo-badawczy doskonalita w ramach
Europejskiego Programu SOCRATES,
odbywajac staz w Deutsche Spor-
thochschule, K&In (2002) oraz biorac
udziat w dwoch pobytach studyjnych: w
Palacky University- Olomouc (1997) i
Trinity College — Dublin (2001). Kwa-
lifikacje zawodowe podnosita uczestni-
czac w licznych kursach, seminariach,
i szkoleniach z dziedziny narzadu ruchu
(m.in. Metody PNF — 1986; Fizjoterapia
w zespotach bolowych krzyza - 1986;
Feedback w rehabilitacji — 1987;
Pomiar sity zespotéw mie$niowych
cztowieka w warunkach dynamicznych

— 1997; Techniki migkkie w dysfunk-
cjach narzadu ruchu — 1998; Normy
inormowanie w diagnostyce dysfunkcji
uktadu ruchu — 2000; Postgpowanie
fizjoterapeutyczne w bolu chronicznym
—2001; Diagnostyka upadkéw u star-
szych os6b — 2007). Z uzyskiwanych
$rodkéw na badania wilasne (grant
uczelniany od 2001-2008) prowadzi-
ta badania naukowe nad projektem
,»Ocena stanu klinicznego pacjentéw
z osteoporoza w oparciu o badania
stabilograficzne i fotogrametri¢ kompu-
terowa”. W 2008 roku zakupita zestaw
badawczy do oceny profilu fizjologicz-
nego ryzyka upadkow - ,,Fallscreen”
(import z Prince of Wales Medical
Reserch Institute in Sydney). W zwiazku
z prowadzonymi badaniami nauko-
wymi wspotpracowata z zarzadem
uzdrowiska Szczawno-Jedlina, Studium
Wychowania Fizycznego Politechniki
Wroctawskiej, firma Postmed, firma
Medivisport, Instytutem Edukacji
Medycznej Kolegium Karkonoskiego
(obecnie Karkonoska Panstwowa
Szkota Wyzsza), klubem sportowym
,,Slask Wroctaw”, Oddzialem Reuma-
tologii i Endokrynologii Szpitala im.
Marciniaka we Wroctawiu. Réwnole-
gle z dziatalnos$cia naukowo-badawcza
prowadzita prace dydaktyczng ze stu-
dentami z zakresu kinezyterapii oraz
¢wiczen korekcyjnych z elementami
rehabilitacji, odbywajac wolontariat
w Specjalistycznym Rehabilitacyj-
no-Ortopedycznym Zespole Opieki
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Zdrowotnej we Wroctawiu, a w latach
1986-1989 pracowala takze w szkole
podstawowej jako nauczyciel gimna-
styki korekcyjnej, prowadzac w obu
placowkach zajecia dydaktyczne. Od
1994 roku jest promotorem prac ma-
gisterskich. Efektem tej dziatalnosci
jest zakoriczenie i obronienie ponad 60
prac magisterskich. Jest wspotautorem
podrecznika akademickiego ,,Badania
czynnos$ciowe narzadu ruchu w fizjo-
terapii”. Opracowata autorski program
zaje¢ z przedmiotu ,.fizjoterapia ogol-

na”, ktory aktualnie prowadzi na Wy-
dziale Fizjoterapii, jak rowniez wyktady
i ¢wiczenia z kinezyterapii, gimnastyki
korekcyjnej z elementami rehabilitacji,
oraz na uczelnianym Uniwersytecie
Trzeciego Wieku i module 3P- terapii
zajeciowej. Jest cztonkiem czterech
towarzystw naukowych: Polskiego
Towarzystwa Fizjoterapii, Polskiego
Towarzystwa Nauk o Kulturze Fizycz-
nej, International Association of Sport
Kinetics, Polskiego Towarzystwa Ge-
rontologicznego. W latach 1999-2002

Wydziat Nauk o Sporcie

rodzit si¢ 29 lipca 1960 r.
w Strzelinie, gdzie ukon-
czyt liceum ogdlnoksztatcace

o profilu biologiczno-chemicznym.
We Wroctawiu podjal studia na
Akademii Wychowania Fizycznego,
ktére ukonczyt w 1983 r., zdobywajac
uprawnienia instruktorskie z boksu,
ptywania, podnoszenia cigzaréw.
Przez rok pracowal jako nauczyciel
wychowania fizycznego w szkole
podstawowej nr 74 we Wroctawiu.
W 1984 r. podjat prace na stanowisku
asystenta w Katedrze Sportow Walki.
W 1986 1. ukoniczyl Podyplomowe
Studia Religioznawczo-Etyczne na
Wydziale Historycznym Uniwersytetu
Wroctawskiego. W roku 1990 r. uzy-
skat stopien doktora nauk o kulturze
fizycznej, a w 2009 stopien doktora
habilitowanego nauk o kulturze fi-
zycznej. W tym samym roku zostat
zatrudniony na stanowisku profesora

Dziekan

byta cztonkiem wydziatowej Komisji
Dydaktyki, peita réwniez funkcje
opiekuna roku studentow Wydzialu
Fizjoterapii oraz opiekuna dydaktycz-
nego praktyk studenckich z zakresu
kinezyterapii. Brala czynny udziat
w pracach komitetéw organizacyjnych
Dni Fizjoterapii oraz Festiwalu Nauki
srodowiska wroctawskiego. Od 2010r.
jest cztonkiem Rady Wydziatu Fizjote-
rapii. Za swoja dziatalno$¢ naukowo-
-badawczg i publikatorska otrzymata
liczne nagrody rektorskie.

Dr hab. Tadeusz Stefaniak, prof. AWF we Wroctawiu

Akademii Wychowania Fizycznego
we Wroctawiu w Katedrze Dydaktyki
Sportu. W 2010 zostat nominowany na
stanowisko dyrektora Instytutu Sportu
na Wydziale Wychowania Fizycznego.
Jest autorem 66 prac oryginalnych,
dwoch ksiazek oraz 35 komunikatow
zjazdowych. Obszar jego zaintere-
sowan naukowych zwigzany jest
z optymalizacja ksztaltowania sity
w procesie ontogenezy z uwzgled-
nieniem aspektow koordynacyjnych,
(m.in. ré6znicowania kinestetycznego)
i ich powiazania z ksztalttowaniem
sprawnosci sensomotorycznej. Posiada
uprawnienia trenera I klasy w kul-
turystyce oraz w boksie. Prowadzi
zajecia dydaktyczne z nastgpujacych

przedmiotéw: teoria i metodyka dys-
cypliny kierunkowej z kulturystyki,
specjalizacja instruktorska z kultury-
styki, z boksu, z ¢wiczen sitowych
,.fitness”, zajecia do wyboru z ¢wiczen
sitowych, z boksu, prowadzi rowniez
obozy w ramach turystyki klasyfi-
kowanej oraz jest promotorem prac
licencjackich i magisterskich. Od 2002
1. jest cztonkiem Miedzynarodowego
Stowarzyszenia Motoryki Sportowe;j
(International Association of Sport
Kinetics) oraz Polskiego Towarzystwa
Naukowego Kultury Fizycznej. Od
2005 roku do chwili obecnej petni
funkcje konsultanta ds. kultury fizycz-
nej w ogélnopolskim miesieczniku
Men’s Health.

Nowosci wydawnicze

Krzysztof Katuzny Baseball. Ksztafcenie — nauczanie —
uczenie sie. 2012. Wydanie I. ISBN 978-83-89156-11-2;
format BS; objetos¢ 94 s.cena 22,50 zt + 5% VAT
Opracowanie skierowane jest gtdwnie do nauczycieli wycho-
wania fizycznego i treneréw. Zawiera podstawowe informacje
na temat baseballu: jego historii, charakterystyki oraz czynnosci
ruchowych wykonywanych przez zawodnikéw podczas gry.
Ich opisy zostaty wzbogacone bardzo pomocnym materiatem
ilustracyjnym. Autor przedstawil takze propozycje ¢wiczen
pozwalajacych na opanowanie umiejetnosci niezbednych
w dziataniach ofensywnych i defensywnych. Umie$cit rowniez

KEZTaLey .
EMIE - Maliczape UC2ENE gy

fragmenty przepiséw gry Malej Ligi Baseballowe;j.
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Prodziekan ds. badan naukowych

Prof. dr hab. Malgorzata Stowinska-Lisowska

bsolwentka Akademii Rol-
Aniczej (obecnie Uniwersytet

Przyrodniczy) we Wrocta-
wiu, Wydziatu Technologii Zyw-
nosci. Bezposrednio po ukonczeniu
studiéw podjeta prace na Akademii
Wychowania Fizycznego w Zakla-
dzie Biochemii. Stopien dr nauk
o kulturze fizycznej uzyskata w 1990
roku. Od lipca 1990 do stycznia
1991 odbywata staz naukowy na
University Kentucky i w Kampanii
Immunodiagnostycznej, Serex Inc,
w USA. W roku 2004 uzyskala
stopien dr habilitowanego nauk

rodzit sie 18 stycznia 1948 we
Wroctawiu. Po ukorniczeniu
Technikum Budowlanego we

Wroctawiu pracowal przez pigtnascie
lat we wroctawskim Biurze Projektow
jako projektant architektury, bedac
w latach 1965-1970 zawodnikiem judo
we wroctawskiej ,,Sparcie”, uzyskujac
w 1974 r. uprawnienia instruktora judo.
W latach 1977-1981 studiowat na
Akademii Wychowania Fizycznego we
Wroctawiu, uzyskujac dyplom magistra
wychowania fizycznego oraz trenera II
klasy judo. W 1983 r. podjat prace na
Akademii Wychowania Fizycznego we
Wroctawiu jako asystent w Zaktadzie
Teorii i Metodyki Judo w Katedrze Teorii
Sportu. W 1992 r., po uzyskaniu stopnia
doktora nauk o kulturze fizycznej, za-
trudniony na stanowisku adiunkta, pelni

o kulturze fizycznej. W roku 2011
otrzymata tytut naukowy profesora
nauk o kulturze fizycznej. Aktual-
nie pracuje w Zakladzie Medycyny
Sportu i Zywienia. Jest autorem
i wspotautorem kilkudziesigciu prac
oryginalnych, monografii oraz czte-
rech podrecznikéw akademickich.
Obszarem jej zainteresowan nauko-
wych sa zagadnienia zwiazane z en-
dokrynologia wysitku fizycznego,
biochemicznymi aspektami aktywno-
Sci fizycznej oraz dietetyka sportowa.

Od kilkunastu lat wspotpracuje ze
sportem wyczynowym, mi¢dzy innymi

w takich dyscyplinach, jak: lekkoatle-

tyka, koszykéwka, judo, pitka nozna.
Interesuje si¢ muzyka jazzowa,

beletrystyka i turystyka piesza.

Prodziekan ds. studenckich
Dr Kazimierz Witkowski, docent AWF we Wroctawiu

funkcje kierownika Zespotu Sportow
Walki w Katedrze Dydaktyki Sportu. Od
2008 r. zatrudniony na stanowisku do-
centa. Od 2009 r. jest zastepca dyrektora
Instytutu Sportu. W 2003 r. odbyt staz
naukowy na Akademii Wychowania Fi-
zycznego w Warszawie pod kierunkiem
prof. dr. hab. Romana Macieja Kaliny
oraz wizyte naukowo-informacyjng na
Uniwersytecie Potchefstroomse w Repu-
blice Potudniowej Afryki. Jest autorem
lub wspétautorem o$miu ksiazek oraz
200. publikacji naukowych i nauko-
wo-metodologicznych, w tym: m.in.
w czasopismach z listy filadelfijskiej (8)
oraz z listy KBN/MNiSW (97) (faczna
suma 402 pkt). Jest autorem programow
przedmiotéw zwigzanych z judo, ju-jitsu,
prowadzi zajecia dydaktyczne z teorii
i metodyki tych dyscyplin oraz specjali-
zacje instruktorska, a takze specjalnos$¢
trenerska. Rownolegle z praca naukowo-
-dydaktyczna od 1982 r. jest trenerem
judo w uczelnianym klubie sportowym
AZS AWF Wroctaw, odpowiedzialnym
za szkolenie juniorek, junioréw, seniorek
i senioréw, trenerem koordynatorem
kadry olimpijskiej na IO Sydney 2000
oraz trenerem olimpijczykow: Wiestawa
Btacha (1988, 1992), Katarzyny Juszczak
(1992), Marka Pisuli (1996), Rafata Ku-

backiego (2000). Zatozyciel sekcji ju-jit-
su (2003) i tackwondo olimpijskie (2007)
w uczelnianym klubie. Od 1999 r. jest
trenerem klasy mistrzowskiej judo, od
2009 r. instruktorem ju-jitsu, aod 2011 r.
trenerem Il klasy ju-jitsu. Posiada stopien
mistrzowski 5 DAN w judo. Jego pod-
opieczni zdobyli 30 medali na mistrzo-
stwach Swiata i Europy, akademickich
mistrzostwach §wiata i uniwersjadach,
a takze 230 medali na mistrzostwach
Polski. Od 1972 r. do chwili obecnej jest
sedzig zwiazkowym PZJudo, petniac
w latach 1973-1985 funkcje wicepreze-
sa ds. sedziowskich OZJudo Wroclaw,
bedac w latach 1980-1985 cztonkiem
Glownej Komisji Sedziowskiej PZJudo.
Dziesigciokrotnie (w latach 1993-2008)
otrzymywal nagrody Prezesa UKFiT oraz
Ministra Sportu za osiagnigcia sportowe
i dydaktyczne, a takze liczne nagrody
w plebiscytach za osiagniecia sportowe
swoich podopiecznych. Jest organizato-
rem konferencji naukowych oraz wielu
zawodow, kursOw trenerskich i instruk-
torskich, a takze konferencji szkolenia za-
wodowego treneréw w judo i ju-jitsu. Od
1995 1. do chwili obecnej jest cztonkiem
uczelnianego Senatu i Rady Wydziatu
Wychowania Fizycznego. Zainteresowa-
nia: sport, turystyka, polityka, literatura.
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Panie Rektorze, na wstepie pro-
sze przyjac gratulacje z okazji
ponownego wyboru na funkcje
rektora naszej uczelni. Wybory
odbyly sie 9 lutego — jest wiec
Pan z pewnoscia jednym z naj-
wczesniej wybranych w Polsce
rektorow na nowa kadencje
2012-2016.

Nie mial Pan praktycznie
konkurentow, zaro6wno w wybo-
rach w 2008 roku, jak i obecnie.

Pos$réd naszego wroctawskiego
srodowiska akademickiego nie jest to
jakim$ odosobnionym przypadkiem.
Sytuacja pokazuje, ze i w innych uczel-
niach urzedujacy rektor jest zdecydo-
wanym faworytem, np. na Uniwersy-
tecie Przyrodniczym zostat ponownie
wybrany dotychczasowy rektor — prof.
T. Kotacz, takze i na Uniwersytecie
Wroctawskim wybory wygrat prof.
M. Bojarski, dotychczasowy rektor;
podobnie na Akademii Muzycznej
nastapita reelekcja prof. Krystiana
Kietba. Z tego, co wiem, nie bedzie
miat zadnego konkurenta rektor Poli-
techniki — prof. T. Wieckowski. Troche
inaczej wyglada sytuacja w przypadku,
kiedy rektor danej uczelni koriczy
urzedowanie w drugiej z kolei kadencji
i nie moze juz pehic¢ tej funkcji. Taka
wlasnie sytuacja ma miejsce na Uni-
wersytecie Ekonomicznym. Konczy
urzgdowanie rektor dwoch kadencji
— prof. B. Fiedor, a do funkcji rektora
kandyduje jeden z dotychczasowych
prorektor6w — prof. A. Gospodaro-
wicz. Za cztery lata podobna sytuacje
bedziemy mieli na naszej uczelni, ale
jestem przekonany o tym, ze kandy-
datéw do petnienia funkcji rektora
bedzie wigcej, prawdopodobnie z tego
wzgledu, ze uczelnig zechce kierowaé
mtodsze pokolenie, ktore jeszcze teraz
do korca nie jest do tego przygotowa-
ne. Pragne zwr6ci¢ uwage na jeszcze
jednarzecz. Brak oficjalnych zgloszen
kandydatéw nie wynika z tego, ze brak
jest chetnych do pehienia funkcji rek-
tora. Kilka miesigcy przed wyborami,
w trakcie préb okreslenia swojej po-
zycjinauczelni nieoficjalni kandydaci
albo si¢ umacniaja, albo zdecydowanie
ostabiaja. U nas tez tak bylo. Niektore

osoby prébowaty szuka¢ zwolennikow
innego rozwiazania, trafiajac jednakze
na okreslone stanowisko naszej spo-
tecznosci, ktoéra nie widziata sensu
ani potrzeby zmiany rektora, wobec
czego osoby te nie zdecydowaly sie
na oficjalne kandydowanie.

Jak wyglada sytuacja uczelni

pod koniec kadencji 2008-2012?

W poszczegolnych latach kadencji
intensywnie powiekszata si¢ nasza ka-
dra dzieki awansom naukowym — uzy-
skiwaniu habilitacji i profesur. Bardzo
obiecujace sa wymierne efekty naszych
prac badawczych, publikowane w wy-

wadzilam z Panem wywiad

dla ,,Zycia Akademickiego”,

w ktorym przedstawil Pan do-

sy¢ szczegolowo swoj program
dzialania na rzecz rozwoju
uczelni. Analizujac po kolei
wszystkie jego punkty, a szcze-
golnie ten o bezwzglednej po-
trzebie powolania nowego wy-
dzialu, sadze, Ze jest Pan usa-
tysfakcjonowany przebiegiem
realizacji swoich wytycznych?

Tak, poniewaz wszystkie kierunki
dziatania i rozwoju uczelni, jakie za-
planowalem cztery lata temu, zostaty
zdecydowanie zrealizowane, niektore

Naszym celem staly
Zrownowazony rozwoj

Rozmowa z rektorem-elektem
prof. dr. hab. Juliuszem Migasiewiczem

soko punktowanych wydawnictwach.
Uzyskanie pelnych praw akademickich
przez drugi wydziat naszej uczelni sta-
wia nas na czele uczelni wychowania
fizycznego w Polsce. Na zadawalaja-
cym poziomie przebiega finansowanie
grantow indywidualnych. Pozwala to
optymistycznie patrze¢ w przysziosc,
do czego przyczyniaja si¢ takze postepy
w ksztalceniu studentéw. W ostatniej
kadencji o 100 % zwigkszyta si¢ liczba
kierunkow ksztatcenia. Jeszcze do nie-
dawna prowadzono edukacje na trzech
kierunkach: wychowaniu fizycznym,
turystyce i rekreacji, fizjoterapii. Od
trzech lat funkcjonuje nowo wpro-
wadzony kierunek sportu na obydwu
poziomach ksztatcenia, w biezacym
roku akademickim uruchomiono takze
kosmetologi¢, a w nowym nowym roku
akademickim rusza terapia zajeciowa
oraz zaczyna dziatalnos¢ trzeci z ko-
lei na naszej uczelni wydzial — nauk
o sporcie. Trudno nie zauwazyc¢ takiej
zmiany jako$ciowe;j!

Cztery lata temu, po wyborze
na funkcje rektora, przepro-

,»Z nawiazka”. Jestem z przebiegu tej
kadencji zadowolony. Nie widz¢ nie-
zrealizowanych obietnic.

Nie mamy akredytacji eu-
ropejskiej, cho¢ za nami juz
kilka waznych etapow, ktore
przyblizyly nas do osiagniecia
tego celu...

Szczerze moéwiac, nasz system
szkolnictwa w odniesieniu do mozli-
wosci akredytacji przez europejskie
systemy jest troche jeszcze nie na tym
poziomie organizacji, zebyS$my si¢ mo-
gli o to ubiegaé. Staramy si¢ natomiast
z powodzeniem o certyfikacje uczelni.
Otrzymali$my certyfikaty ISO dla
centralnych jednostek administracji:
poczawszy od pionu rektora, przez
pion kanclerza, po kwesturg. To byto
tez zawarte w moich planach rozwoju
uczelni i zostato zrealizowane w pierw-
szym roku nowej kadencji. Certyfika-
cja pionéw dziekanskich bedzie reali-
zowana w pierwszym roku nastepnej
kadencji. Zrobitem w tej kadenc;ji to,
co zdotatem. Niektore sprawy bedzie-
my zamyka¢ w nastgpnym czteroleciu.
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Nie udatlo sie¢ stworzy¢ w tej
kadencji przez wroctawskie
srodowisko unii akademickie;j.
Jakie beda jej losy w nastep-
nych latach?

Wymiar tego zagadnienia wykra-
cza poza mozliwosci oddziatywania
naszej uczelni. Wykonalismy to, co
przyjat konwent, czyli zespot rektorow
uczestniczacych w porozumieniu: pod-
jeliSmy uchwate Senatu o gotowosci
przystapienia do unii i funkcjonowania
w jej ramach. To samo zrobity dwa
uniwersytety — przyrodniczy i ekono-
miczny, natomiast nie zrobit tego pod-
stawowy podmiot, czyli Uniwersytet
Wroctawski. Mam nadzieje, ze rektor
Bojarski po reelekcji wréci — tak jak
nam to obiecal — do tego zagadnienia
na swojej uczelni. Przyjmujemy, ze
idea utworzenia unii jest wciaz aktu-
alna, lecz przesuwa si¢ w czasie.

Jak toczy si¢ zatem wspolpraca
miedzy uczelniami bez tego
porozumienia, bez unii. Czy
jest mozliwa?

Oczywiscie! Wspéltpracuje ze soba
duzo uczelni, zwlaszcza uniwersytety,
ktére maja podobne profile badawcze.
Tworza one kilkanascie wspolnych
projektéw. We wspdtpracy uczestniczy
rowniez Politechnika. To wszystko
odbywa sie w dobrej atmosferze. My
angazujemy si¢ we wspotprace w bardzo
powazny sposob ze Wyzsza Szkota Ofi-
cerska Wojsk Ladowych. Od wrze$nia
maruszy¢ program ksztalcenia specjali-
stow wojskowych w dziedzinie kultury
fizycznej. Przewidujemy, ze bedzie to
kilkaset osob w skali roku, z perspek-
tywa na co najmniej 4-5 lat, poniewaz
przewidziano takze ksztatcenie oficerow
na studiach podyplomowych. Jak widac,
jesteSmy otwarci na wszelkie mozliwe
formy wspétpracy miedzy uczelniami,
nie zawsze jednak realia formalno-praw-
ne umozliwiaja t¢ wspdtprace, zwlaszcza
jezeli chodzi o ksztalcenie. Latwiejsze
jest tworzenie wsp6lnych projektow
badawczych niz dydaktycznych.

Czy to, Ze mamy coraz mniej-
szy budzet, nie spowodowato
regresu?

Budzet uczelniany jest zalezny od
budzetu naszego panstwa. Od kilku
lat, z roku na rok, otrzymujemy coraz
mniejsze dotacje, wiec z roku na rok
obnizamy koszty funkcjonowania
uczelni. Bardzo wiele rzeczy zostato
zmienionych, ,,odchudzonych”, np.
cala administracja, jesli chodzi o stan
osobowy. Staramy si¢ przestawi¢ na
zmniejszenie kosztow, poczawszy od
mediéw, po gospodarowanie wszelki-
mi naszymi zasobami, ale takze prébu-
jemy pozyskiwac¢ w miare mozliwosci
coraz wieksze przychody. I to si¢ nam
na tyle udaje, ze pomimo cig¢cia dotacji
w kolejnych latach nasza sytuacja jest
stabilna. Nie moge powiedzie¢, ze jest
idealna, bo tak nie jest, ale nie jesteSmy
tutaj zadnym odstepstwem od normy
krajowej, zwlaszcza jezeli chodzi
o uczelnie tej wielkosci, jak nasza.
Dajemy sobie z tym rade. PrzyjeliSmy
w ramach kolegium rektorskiego plan
dalszych oszczednosci. W ciagu na-
stepnego czterolecia musimy obnizy¢
koszty funkcjonowania o dwa-trzy
miliony i o tyle samo zwigkszy¢ przy-
chody, czyli pozyskaé per saldo do
obrotu gotéwka okoto od czterech do
pieciu milionéw wiecej. Wtedy beda
realne do spetlnienia wszystkie nasze
zamierzenia. Przypuszczam, ze nam si¢
to uda, lecz wymaga to od nas podjgcia
kolejnego cyklu trudnych, niepopular-
nych decyzji. Nie ma od tego odwrotu!
Bede chceiat do takich dziatan przeko-
na¢ spotecznos$¢ naszej uczelni, poka-
zujac, ze sa to rozwigzania rzeczywi-
Scie wynikajace z koniecznosci, dajace
w perspektywie w ciagu najblizszych
kilku lat mozliwo$¢ normalnego funk-
cjonowania i utrzymania naszej Aka-
demii na powierzchni, a tym samym
utrzymania zatrudnienia nauczycieli
i administracji, czyli spokojnej pracy
dla wielu ludzi. Musimy sobie zdawaé
sprawe z tego, ze dziatalno$¢ uczelni
realizowana jest na trzech poziomach.
Poziom pierwszy to ksztalcenie stu-
dentéw, i tu trzeba robi¢ wszystko,
zeby nasza oferta edukacyjna byta jak
najbardziej nowoczesna, atrakcyjna,
zeby chcieli do nas przychodzi¢ stu-
denci, bo to jest podstawa naszego
funkcjonowania oraz praca dla na-

uczycieli. Poziom drugi to dziatalno$¢
naukowa. JesteSmy i chcemy by¢ nadal
uczelnia akademicka, musimy zatem
prowadzi¢ badania naukowe i starac si¢
o to, zeby byty one jak najbardziej no-
woczesne i jak najlepiej punktowane.
I wreszcie trzeci poziom —uczelnia jest
zaktadem pracy, zatrudniajacym ponad
600 osob, ktére chca normalnie zy¢,
normalnie zarabia¢, utrzymywac swoje
rodziny, mie¢ pewnos$¢ zatrudnienia,
odczuwac stabilizacje, mie¢ mozliwos¢
planowania swojej przysztosci itd.
Wedtug mnie jest to tak samo wazne,
jak wymienione wczesniej poziomy
dziatalnosci. To jest dopiero problem,
zeby to wszystko pogodzié!

Panie Rektorze, w planie stra-
tegii rozwoju uczelni do 2020
roku mozna przeczytaé, ze
zaplanowano dalsze inwestycje
mimo coraz mniejszych dotacji.
Jakie obiekty bedziemy budo-
wac i kiedy?

Istnieje pilna konieczno$¢ bu-
dowy pawilonu P-6, czyli budynku
dydaktyczno-administracyjnego na
terenie naszego kampusu, w rejonie
budynkéw P-1, P-2, P-3, P-4, w kto-
rym bedzie miedzy innymi siedziba
rektoratu. Bede bardzo zadowolony,
jezeli w ciagu nowej kadencji uda si¢
1)przygotowac¢ program finansowy,
umozliwiajacy realizacje tej inwe-
stycji, 2) rozpoczaé ja. Mamy takze
w planie — we wspdlpracy z miastem
— budowe krytej 50-metrowej ply-
walni na terenie dawnych otwartych
basenéw na Stadionie Olimpijskim.
Najprawdopodobniej realizacja tej
inwestycji i jej ukoniczenie wiaze sie
z majacymi si¢ odby¢ w 2017 roku, we
Wroctawiu, $wiatowymi igrzyskami
sportow nieolimpijskich. Jestem po
rozmowie z Panem Prezydentem Wro-
ctawia — Rafatem Dutkiewiczem oraz
z Wiceprezydentem MichatemJanic-
kim. Oni sg przekonani o tym, ze taka
plywalnia bedzie potrzebna na $wia-
towe igrzyska. Bedzie wigc budowana
przez wladze miejskie we wspotpracy
z nasza uczelnia, na naszym terenie.
Jest jeszcze pare zadar inwestycyjnych
zwigzanych z modernizacja uczelni,
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jak choéby wymiana ogrodzenia od
strony ul. Mickiewicza, od budynku
P-5 az do akademika, o czym mowi sie
od lat. W tym roku podjatem decyzje,
ze nastapi to w najblizszych miesia-
cach i powinno zakoriczy¢ si¢ do mo-
mentu rozpoczecia Euro 2012. Jestem
przekonany, ze uda si¢ nam to zrobic,
a takze w ciagu kolejnych trzech lat
uzupetni¢ cate ogrodzenie dookota
naszej uczelni. Wbrew pozorom jest
to wielkie przedsiewziecie — chodzi
przeciez o tadne parg¢ kilometrow!
Jeste$my zdeterminowani, zeby pozy-
ska¢ dodatkowe $rodki ze sprzedazy
czesci naszego majatku, przeznaczone;j
w naszych planach perspektywicznych
na ten cel. Na ,,pierwszy ogien” po-
winna poj$¢ dziatka umiejscowiona
za hala tenisowa. Jest to hektar gruntu,
na ktéry mamy juz kontrahentéow,
czekamy tylko na uprawomocnienie
si¢ decyzji Rady Miejskiej o zmianie
jej funkcjonalnoséci — o dodanie do
jej obecnych funkcji: edukacyjnej
i sportowej — funkcji rekreacyjnej
w celu uzyskania przy jej sprzedazy
godziwej ceny. Sa oczywiscie jeszcze
inne plany sprzedazy czesci naszego
majatku, ktoére zostana zrealizowane
w najblizszych latach, co zdecydowa-
nie poprawi nasza sytuacje finansowa.
Oczywiscie zadecyduje o tym w odpo-
wiednim momencie uczelniany Senat.
Patrz¢ optymistycznie w nasza przy-
szto$¢, poniewaz mamy co sprzedawac
i mamy z czego tworzy¢ nasz majatek
w postaci gotéwki. W najblizszych
tygodniach spotykam si¢ z Wojewoda,
ktoéry bedzie chciat przekazaé oficjal-
nie swoja decyzje o umorzeniu naszych
nalezno$ci za uzytkowanie budynkow
przy ul. Witelona i Rzezbiarskiej. To
jest cata dtuga historia, ktora zna wigk-
szo$¢ naszej spotecznosci i wie, 0 co
w niej chodzi. Ta decyzja umozliwi
sfinalizowanie sprawy i podpisanie
przez Prezydenta Wroctawia formal-
nego aktu notarialnego o przejéciu na
wlasno$¢ uczelni naszych historycz-
nych budynkow. Mysle, ze to wszystko
odbedzie si¢ w biezacym roku aka-
demickim, na pewno do konca roku
kalendarzowego. To tez jest rzecz,
o ktora walczylo kilku rektoréw. Mam

nadziej¢, ze mnie uda si¢ ja zakonczy¢.
W perspektywie kilku nastepnych lat
obiekt przy ul. Rzezbiarskiej zostanie
takze sprzedany, lecz najpierw musi
uptyna¢ okres karencji po pozyskaniu
g0 na wlasno$¢ z bonifikata. Srodki
uzyskane ze sprzedazy ,,Zameczku”
réwniez przeznaczymy na moder-
nizacje i remonty oraz inne zadania
inwestycyjne.

Panie Rektorze, czy duzo trud-
nosSci sprawily w rzadzeniu
uczelnia zmiany w ustawie
Prawo o szkolnictwie wyzszym?
Tak. Przede wszystkim musieliSmy
przyja¢ nowy statut. To byta bardzo
waznarzecz dla uczelni, poniewaz mu-
sieliémy bardzo szybko przestawi¢ si¢
na nowe tory funkcjonowania uczelni
wedlug znowelizowanej ustawy. Bez
statutu bytoby to nierealne. Wiele
rzeczy jest w trakcie wdrazania, jak
chociazby przyjecie nowych kierunkéw
zgodnych z ustawa. W naszym funkcjo-
nowaniu jest to zaledwie wejscie na owe
tory, rozpedzenie si¢ po nich natomiast
musi nastapi¢ w ciagu najblizszych
miesigcy. Sa to sprawy zwiazane z two-
rzeniem nowych programéw, ktore
musza si¢ mie$ci¢ w krajowych ramach
kwalifikacji. Jest to dla wielu ludzi
zupelnie nowe podejscie, ale jestem
przekonany, ze w czasie okre§lonym
przepisami rady wydziatow podejma
odpowiednie decyzje, przekazujac je
Senatowi do zatwierdzenia. Nie widze
tu zadnych zagrozen. Na pewno damy
sobie z tym radg.

Jak Pan ocenia przebieg do-
tychczasowych wyborow na
uczelni?

Jestem bardzo zadowolony, a na-
wet dumny z naszej spotecznosci, ze
tak jak o to prositem jeszcze przed
wyborami w kilku moich wystapie-
niach, o powage i rzetelne podejicie,
tak to sie wlasnie odbywa, poczawszy
od wyboru elektoréw, az po dzisiaj,
czyli tacznie z wyborem dziekanow.
Odbywaja sie spotkania wyborcze
w bardzo powaznej i merytorycznej
atmosferze. Nie ma zadnych préb za-
ktocen. Wszystko przebiega zgodnie

z procedura. Bardzo dobrze pracuja
komisje wyborcze, zaréwno gtéwna —
uczelniana, jak i wydziatowe, tacznie
na trzech wydziatach. Moge o tym
moéwic w samych superlatywach! Oce-
niam naprawde bardzo wysoko prace
szeféw tych komisji oraz zachowanie
calej uczelnianej spotecznosci.

W tej kadencji dwoma wydzia-
tami beda rzadzi¢ kobiety...
To mnie bardzo cieszy! Obie panie
petnity juz w poprzednich kadencjach
funkcje. Pani prof. Krystyna Zaton
byta przez dwie kadencje prorekto-
rem ds. nauczania, Pani prof. Ewa
Demczuk-Wtodarczyk takze przez
dwie ostatnie kadencje petnita funkcje
prodziekana ds. nauczania. Uwazam,
Ze przygotowanie merytoryczne tych
0s0b jest wystarczajace. Ich wybor
jest dowodem zaufania spotecznosci
wydzialéw, ktore uwazatly te osoby za
najlepsze do pehienia funkcji dzieka-
noéw, a zarazem swoich szefow przez
najblizsze cztery lata.

Mamy takze trzeciego dzieka-

na, ktory jako pierwszy na no-
wym wydziale obejmie wladze

w nowym roku akademickim.

Pan dr hab. Tadeusz Stefaniak byt

do tej pory dyrektorem uczelnianego
Instytutu Sportu. W zwiazku z pet-
niong wczesniej funkcja jednogtosnie
wybrany zostat na dziekana Wydzia-
tu Nauk o Sporcie. Na razie jest to
najmniejszy wydziat, jesli chodzi
o liczbe pracownikoéw i studentow.
Jesli powiedzie nam sie rekrutacja,
jaka planujemy na ten wydzial w ciagu
najblizszych dwoch, trzech lat, moze
by¢ on liczbowo, pod wzgledem licz-
by ksztatlconych studentéw — okoto
800 do 1000 — podobny do Wydziatu
Fizjoterapii. Moze to by¢ dyskusyjne,
poniewaz nie wszyscy tak samo widza
ksztalcenie na tym wydziale, np. wiele
0s6b uwaza studia na tym kierunku za
ksztalcenie elitarne. Nalezy jednak na
to patrze¢ jak na interes uczelni jako
cato$ci. Nie ma mozliwos$ci funk-
cjonowania uczelni bez studentow.
Biorac pod uwage zagrozenia funk-
cjonowania uczelni, zwiazane z nizem
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demograficznym, powinnis$my dazy¢
do tego, aby potrafi¢ przyjac i zago-
spodarowac kazda liczbe studentow,
ktérzy zechca do nas przyj$¢ na stu-
dia. Bedziemy stopniowo rozszerzaé
i uatrakcyjnia¢ oferte specjalnosci.
Ostatnio pojawita si¢ sprawa deregu-
lacji zawodow, m.in. zawodu trenera.
Przestaja obowiazywaé wszystkie
stopnie trenerskie i instruktorskie,
a co za tym idzie — wszelkie wymogi,
jakie byty stawiane osobom pracuja-
cym jako trenerzy czy instruktorzy.
W tej chwili wystarczy ukonczyé
szkote Srednia i nie by¢ karanym,
zeby mozna byto trenowac grupy
dzieci. Jest to dla nas nie do przy-
jecia, wiec bedziemy protestowac.
Bedziemy sie starali zwroci¢ uwage,
ze minimalnym wymogiem do upra-
wiania zawodu trenera powinien by¢
prog ukonczenia studiow wyzszych
przynajmniej na poziomie licencjatu
studiéw kierunkowych zwiazanych
z akademiami wychowania fizycz-
nego. Mamy przygotowana pierwsza
opini¢, ktérg mamy zamiar wystaé
do postanki na Sejm RP — Jagny
Marczutajtis, zajmujacej si¢ w sej-
mowej komisji tg sprawa. Pragniemy
takze stworzy¢ opinie¢ Konferencji
Rektoréw Akademii Wychowania
Fizycznego w Polsce na podstawie
indywidualnych uczelnianych opinii,
ktora rowniez wyslemy do Sejmu, do
Premiera, do naszych ministréw.

Nie boimy si¢ tej nowej sytuacji.
My sobie z tym poradzimy. Nalezy
jednak podkresli¢, ze nie ucierpig na
tym uczelnie, ale mogg ucierpie¢ dzie-
ci, ktorymi beda sie zajmowac osoby
do tego nie przygotowane.

Wybiera si¢ Pan na mecze
Euro 2012 we Wroclawiu?
Najprawdopodobniej otrzymam
zaproszenie do lozy prezydenckiej,
tak jak to byto w czasie uroczystego
otwarcia Stadionu Miejskiego. Nie
jestem rasowym kibicem, cho¢ znam
oczywiscie wyniki sportowe, takze
i w pitce noznej. Mam nadzieje, ze
uda nam si¢ wyjs¢ z grupy...

Rozmawiala Anna Kiczko

Nowy statut Akademii
Wychowania Fizycznego
we Wroctawiu

24 listopada 2011 r. Senat podjat uchwate (nr 38 /2011) o przyjeciu nowego
statutu uczelni. Uchwata jest historycznym wydarzeniem, poniewaz na mocy
znowelizowanego Prawa o szkolnictwie wyzszym* uczelnia mogta samodzielnie
uchwalié statut — bez zatwierdzania przez ministerstwo, jak byto to praktyko-
wane dotychczas wedtug obowigzujacych przepisow.

Juz na poczat-
ku obecnej kadencji
2008-2012, na wnio-
sek rektora prof. Ju-
liusza Migasiewicza,
Senat powotal komi-
sj¢ ds. przygotowania
statutu w celu doko-
nania jego korekty.
W sktad komisji we-
szli: jako jej przewod-
niczacy — prof. Tade-
usz Koszczyc, rektor
dwoéch poprzednich
kadencji oraz byty
dziekan i prodziekan
Wydzialu Wychowania Fizycznego,
dr hab. Ryszard Bartoszewicz — se-
kretarz rektora oraz rzecznik prasowy,
mec. Andrzej Pasierski — konsultant
prawny rektora, a takze w pdzniejszych
etapach prac — mec. Anna Mroczek
z uczelnianego biura prawnego, oraz
mgr Maria Zielinska — kierownik
Dziatu Spraw Pracowniczych i Plac.

— Statut uczelni jest aktem praw-
nym, modyfikowanym wedtug zmian
w nadrzednej ustawie paristwowej —
moéwi przewodniczacy komisji, prof.
T. Koszczyc. — Zupeknie inaczej wy-
gladato Prawo o szkolnictwie wyzszym
20, 15 czy 10 lat temu... W miare wpro-
wadzania w nim zmian jesteSmy zo-
bligowani albo do nowelizacji statutu,

albo do napisania jego
nowej wersji. Poczat-
kowo (przed zmiang
ustawy) podjeliSmy
prace nad statutem
| w celu jego korekty.
| Praca ta zostata wy-
. konana zgodnie z po-
| leceniem JM Rektora
. iSenatuioddana wraz
: z uwagami do wgla-
du, jednak w $wietle
zmian ustawy, kto-
re wprowadzono 18
marca 2011 r., zaszta
konieczno$¢ stworze-
nia nowej wersji statutu. Ponownie
podjeliSmy prace, odpowiednio ja
dzielac: kazdy z cztonkéw komisji
byt odpowiedzialny za opracowanie
wyznaczonych dzialéw, po czym na
wspolnych naradach analizowali$my te
opracowania od strony prawnej. Byta
to praca od podstaw, ktora zajeta nam
bardzo duzo czasu. W statucie kazde
stowo jest istotne, nad kazdym zapisem
trzeba si¢ gleboko zastanawiaé, tresci
statutu sa bowiem mocno powiazane,
a logika zapisow statutowych wyma-
ga konsekwencji. Spoczywata wiec
na nas ogromna odpowiedzialnos¢.
MusieliSmy bra¢ pod uwage wiele
aktéw prawnych, takich jak np.: usta-
wa Prawo o szkolnictwie wyzszym,

* Ustawa z dnia 27 lipca 2005 1. Prawo o szkolnictwie wyzszym (Dz. U. Nr 164, poz. 1365),
z pbézniejszymi zmianami wprowadzonymi ustawa z dnia 18 marca 2011 r. o zmianie
ustawy Prawo o szkolnictwie wyzszym, ustawy o stopniach naukowych i tytule naukowym
oraz o stopniach i tytule w zakresie sztuki oraz o zmianie niektérych innych ustaw (Dz. U.
Nr 84, poz. 455); wprowadzone zmiany obowiazuja od dnia 1 pazdziernika 2011 r., jak
i w p6zniejszych terminach, tj.: od dnia 1 stycznia 2012 r., od dnia 1 pazdziernika 2012 r.,
od dnia 1 stycznia 2013 r. oraz od dnia 1 pazdziernika 2013 r.
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poprzedni statut uczelni, rozporza-
dzenia ministerialne, nowa ustawa
o stopniach i tytutach naukowych,
prawo pracy. Opracowany przez nas
statut zawiera najistotniejsze elementy
funkcjonowania uczelni. Do szcze-
golowych opracowan, zawierajacych
akty prawne dotyczace funkcjonowa-
niauczelni, zar6wno ministerialne, jak
i uczelniane, np.: uchwaly senatu, za-
rzadzenia rektora czy dziekanow, regu-
laminy itp., wprowadziliSmy w statucie
odpowiednie odsytacze. Jest ich bo-

spodarowania jej mieniem i zarzadza-
nia finansami, przepisy porzadkowe
dotyczace odbywania zgromadzen na
terenie uczelni, przepisy przejScowe
i koncowe. W zalacznikach omoéwio-
no: godto, sztandar i logo uczelni oraz
zasady ceremoniatlu ich uzywania,
uroczystosci uczelniane, szczegétowy
tryb zwotywania posiedzen i tryb pracy
Senatu i rad wydzialdw, zasady i tryb
wyborow.

Wedtug przewodniczacego komi-
sji— prof. T. Koszczyca najistotniejsze

Statut

to akt prawny regulujacy zadania, strukture organizacyjng i sposob dziatania
podmiotu prawa publicznego lub prywatnego. W prawie publicznym statut
jest aktem wtadczym organu administracji publicznej, a jego przedmiotem
jest — najogdlniej rzecz ujmujac — instytucja publiczna. Na podstawie statutéw
dziatajg wszelkie urzedy administracyjne, np. urzedy jednostek samorzgdu
terytorialnego oraz urzedy centralnych i terenowych organéw administracji rzg-
dowej: wszelkie ministerstwa i kancelarie, a takze agencje administracyjne, fun-
dusze, zaktady administracyjne: szkoty, biblioteki, muzea, i inne instytucje
publiczne. Statuty prawa publicznego sg nadawane jednostkom przez organy
nadrzedne w drodze aktu normatywnego, na podstawie przepisu ustawy, lub
uchwalane sg samodzielnie przez jednostki w drodze odpowiedniej uchwaty.

wiem bardzo duzo i gdyby$my chcieli
obudowac nimi statut, powstatby bar-
dzo nieporeczny dokument w postaci
grubej ksiegi. Na tyle, na ile si¢ dato,
staraliSmy si¢ przygotowac statut na
poziomie okre§lonego uogolnienia.
Struktura statutu

Statut zawiera osiem rozdziatow
i cztery zataczniki. W poszczegélnych
dziatach znajduja si¢ przepisy doty-
czace organizacji uczelni, jej organ6w
kolegialnych oraz jednoosobowe
i trybu ich powotywania oraz odwoty-
wania, a takze dotyczace pracownikow
uczelni: ich kwalifikacji, powstawania
i ustawania stosunku pracy, ich praw
i obowiazkéw, ich oceny, odpowie-
dzialnosci dyscyplinarnej nauczycieli
akademickich, oraz przepisy dotyczace
studiow, studentow i1 doktorantow: for-
my studiéw, przyjecia na studia, praw
i obowiazkoéw studentow, studiow dok-
toranckich, samorzadu i organizacji
studenckich, samorzadu i organizacji
doktorantéw, odpowiedzialnosci dys-
cyplinarnej studentéw i doktorantéw,
przepisy dotyczace administracji
i gospodarki uczelni oraz zasad go-

zmiany dotycza pracownikow akade-
mii w kontekscie oceny pracy nauko-
wo-badawczej i mozliwoséci awansu.
— Trzeba byto uwzgledni¢ stare, jak
i nowe zapisy — informuje przewod-
niczacy komisji, prof. T. Koszczyc.
— Stad wiele przepiséw przejscio-

bedziemy musieli znowelizowac¢ za-
pisy zwiazane z nowa sytuacja oraz
z innymi przepisami, ktére wchodza
w zycie w r6znych terminach. Musie-
liSmy zatem pogodzi¢ stare przepisy
Z nowymi, zapisujac w statucie infor-
macje o terminach zmian, do dokonania
ktérych jesteSmy zobligowani. Mamy
w tej chwili komfortowg sytuacje,
poniewaz wedlug znowelizowanego
Prawa o szkolnictwie wyzszym uczelnia
ma mozliwo$¢ samodzielnego uchwa-
lenia statutu oraz jego korekt. Przed
nowelizacjg wszelkie zmiany w statucie
zatwierdzato ministerstwo i trwato to
dosy¢ dlugo, przewaznie na zatwier-
dzenie poprawek czekalismy p6t roku.
Dzisiaj sytuacja jest pod tym wzgledem
bardzo dobra, poniewaz jako uczelnia
mozemy wprowadza¢ nowe zapisy
w statucie na mocy podjetych przez
senat uczelni odpowiednich uchwat.

Jak zafunkcjonuja przepisy
zawarte w statucie?

— Okaze sie to w trakcie ich sto-
sowania w praktyce — twierdzi prof.
T.Koszczyc. — Wtedy dopiero widac,
ze co$ jeszcze mozna bylo uscislic,
dopisa¢. Juz otrzymujemy od pracow-
nikéw okreslone uwagi, ktére notuje-
my, anastepnie po weryfikacji prawnej
przedstawimy Senatowi do akceptacji.
Czeka nas przeciez za péttora roku,

Statut szkoly

to dokument dotyczacy jej organizaciji i funkcjonowania, ktéry okresla m.in. poziom
wyksztatcenia, jaki szkota zapewnia absolwentom, cele i zadania pracy dydak-
tyczno-wychowawczej, zakres kompetencji organéw funkcjonujacych w szkole,
zadania nauczycieli oraz innych pracownikdw, a takze prawa i obowigzki uczniow,
studentdw, stuchaczy. Statut uchwala rada szkoty na podstawie projektu przygoto-
wanego przez rade pedagogiczna, a w przypadku szkoty wyzszej — senat uczelni
na podstawie projektu przygotowanego przez odpowiednig senacka komisje.

wych, np. przy ocenie pracownikow
na razie, do 30 wrzesnia 2013 roku,
obowiazuje zapis starej ustawy. Tego
nie zmienialiSémy, ale w rozdziale
o przepisach przejsciowych umiesci-
liSmy na ten temat informacje, ze po
30 wrzesnia 2013 bedg obowiazywad
nowe przepisy (chodzi o stanowiska
pracy i czas, w jakim sie pozostaje na
danym stanowisku). Do tego terminu

zgodnie z ustawa, korekta i wtedy be-
dzie mozna nanie$¢ drobne poprawki,
wynikajace z praktycznych do§wiad-
czen. Mowie o drobnych poprawkach,
poniewaz nie dostrzegliSmy, jak do-
tychczas, w statucie zapiséw biednych,
niezgodnych z prawem.

Po uchwaleniu nowego statutu
rektor — prof. J. Migasiewicz, dziekujac
za trzy lata ciezkiej pracy powotane;j
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przez uczelniany senat komi-
sji, podkreslit, ze odbyta ona
kilkadziesiat spotkan.

— Dla mnie osobiscie ta
praca byla niezwykle wazna
— twierdzi przewodniczacy
komisji, prof. T. Koszczyc. —
Zawsze staratem sie blizej po-
zna¢ prawo, uwazam bowiem,
ze im lepiej je znam, tym lepiej
funkcjonuje. I dotyczy to nie
tylko okresu, kiedy zarzadza-
fem uczelnig jako rektor czy
wydziatem jako dziekan, ale
takze ze wzgledu na moj status
nauczyciela akademickiego.
Znajomo$¢ prawa poplaca.
Niejednokrotnie przekonatem
si¢ o tym. Latwiej podjac¢ decy-
zje, gdy zna si¢ prawo, mozna
podja¢ dyskusje na tematy
z nim zwiazane i zastanawiac
sie, jak najlepiej rozwiazaé
dane sytuacje. Kazdy nauczy-
ciel akademicki powinien
znaé statut swojej uczelni,
przynajmniej w zarysie. Ta
wiedza zapewnia mu prawi-
dtowe funkcjonowanie oraz
bezpieczenstwo jako pracow-
nikowi. Na studiach dokto-
ranckich prowadze przedmiot
»uczelnia wyzsza w systemie
o§wiatowym”. Prébujemy
z doktorantami analizowacd
dokumenty, ktére warunkuja
funkcjonowanie uczelni pod
wzgledem prawnym, etycz-
nym, zawodowym, jak np.:
Prawo o szkolnictwie wyz-
szym, statuty poszczegdélnych
uczelni, kodeksy: etyki, pracy
itp. Rzecz nie w tym, zeby
doktorant znat poszczeg6lne
paragrafy na pamiec, ale zeby
zapoznat sie z nimi, podysku-
towat, i zeby wiedzial, gdzie
znalez¢ odpowiednie przepisy.
Dzigki temu, ze jestem wspot-
tworca statutu, o wiele lepiej
mogge wyjasnia¢ doktorantom
rézne zawitosci prawa, doty-
czace szkolnictwa wyzszego.

Opracowala Anna Kiczko

Nowi profesorowie

Prof. dr hab. Eugeniusz Bolach

Po ukoiiczeniu liceum ogdlnoksztatcacego we Wroctawiu i odbyciu zasadniczej
stuzby wojskowej, w 1964 roku podjat studia w Wyzszej Szkole Wychowania Fizycznego
we Wroctawiu, ktdrg ukonczyt z wyréznieniem, uzyskujac w 1968 roku stopien magistra
wychowania fizycznego na podstawie rozprawy pt. ,,Postgepowanie zapobiegajace
znieksztatceniom w zakresie koiiczyn dolnych w goSécu przewlektym postepujacym
i ocena wynikow w wybranych przypadkach”, napisanej pod kierunkiem doc. dr. hab.

n. med. Adama Rostawskiego.

Pierwszy okres
zainteresowan bhadawczych

Juz w trakcie studiéw Eugeniusz Bolach
interesowat si¢ problematyka rehabilitacji,
konczac dwuletnia specjalizacje z zakresu
usprawniania leczniczego. Interesowata go
takze dziatalno§¢ sportowa. Odbyt dwu-
letnia specjalizacje z pitki koszykowej,
uzyskujac uprawnienia trenera Il klasy, oraz
roczng specjalizacje z ¢wiczen silowych
i kulturystyki, uzyskujac uprawnienia in-
struktora. Po ukonczeniu studiow rozpoczat
we Wroctawiu prace zawodowa w Osrodku
Usprawniania Leczniczego Przemystowego
ZO0Z na stanowisku asystenta, a nastepnie
kierownika, obejmujac nadzér meryto-
ryczny nad eksperymentalnym Oddziatem
Terapii Praca. Tam rozpoczat pierwsze ba-
dania naukowe, ktérych wyniki prezentowat
na zjazdach naukowych oraz publikowal
je w ,,Zeszytach Naukowych WSWF we
Wroctawiu”. Jego pierwsze prace badawcze

dotyczyty wlasnych przemyslen w zakresie
zwiekszenia efektow rehabilitacji przez
wprowadzenie wnioskow racjonalizator-
skich w Oddziale Terapii Praca. Wyniki
dalszych badan eksperymentalnych nad
znaczeniem ergoterapii w rehabilitacji
leczniczej, zwlaszcza w zakresie urazéw
koniczyn goérnych i dolnych publikowat
w réznych wydawnictwach naukowych.
W 1986 1. obronit na Akademii Wychowa-
nia Fizycznego we Wroctawiu rozprawe
doktorska pt. ,,Znaczenie rehabilitacji
przemystowej w usprawnianiu pacjentow
po ztamaniu ko$ci promieniowej w miejscu
typowym”, napisana pod kierunkiem prof.
dr. hab. n. med. Adama Rostawskiego,
uzyskujac stopient naukowy doktora.

Sport osdb niepetnosprawnych

W swoich dalszych badaniach nauko-
wych Eugeniusz Bolach zainteresowat si¢
sportem osob niepetnosprawnych z dys-
funkcjami narzadu ruchu. Jest autorem
wysoko ocenionych przez treneréw, in-
struktordw i studentéw skryptow: ,,Przepisy
obowiazujace w dyscyplinach sportu inwa-
lidéw” z 1982 r. oraz ,,Sportowe gry zespo-
towe dla os6b niepelnosprawnych” z 1986
1., w ktérych przedstawit autorskie metody
treningowe, dotyczace zaréwno techniki,
jak i taktyki w pigciu grach zespotowych,
oraz probe syntezy wybranych informacji
i wynikéw z teorii i praktyki treningu spor-
towego o réznorodnych uwarunkowaniach
procesu treningowego. Bezsporny jest fakt
korzystania z tych pozycji w uczelniach
wychowania fizycznego i fizjoterapii,
realizujacych przedmiot ,,sport osob nie-
petnosprawnych”. W latach 1986-1989
kierowat w ramach Centralnego Programu
Badani Podstawowych 08.16. tematem
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dotyczacym analizy techniki i taktyki
w zespolowych dyscyplinach sportu
inwalidéw, w efekcie czego powstaty
dalsze publikacje w czasopismach na-
ukowych. Zajmujac si¢ w dalszym ciagu
problematyka zwiazana z uprawianiem
przez osoby niepetnosprawne réznych
dyscyplin sportowych, publikowal
liczne prace w periodykach o zasiggu
ogolnokrajowym i migdzynarodowym,
ktére sa—jak twierdzi E. Bolach — cenng
pomocq zarowno dla studentéw wydzia-
tow fizjoterapii czy rehabilitacji rucho-
wej | wyziszych szkot fizjoterapii, jak
i dla nauczycieli wychowania fizycznego
szkot specjalnych, trenerow i instrukto-
row najbardziej popularnych dyscyplin
sportu 0sob niepetnosprawnych, dzieki
bogato ilustrowanym opisom elementow
technicznych, wykonywanych przez nie-
petnosprawnych sportowcow. Dalsze
jego zainteresowania naukowe zwiazane
byty nie tylko ze sportem inwalidow,
lecz takze z obszarem kultury fizycznej
os6b niewidomych. Po raz pierwszy
w Polsce, w Dworzysku koto Watbrzy-
cha, przeprowadzit nauke jazdy konnej
dla inwalidéw narzadu wzroku (niewi-
domych, ociemniatych i niedowidza-
cych), a efekty swoich obserwacji przed-
stawit wraz z ociemnialgq wspétautorka
w publikacji ,,Specyfika jazdy konnej
uprawianej przez inwalidéow narzadu
wzroku” wydanej w 1983 r. przez AWF
w Poznaniu, twierdzac, ze wszelkie
proby hipoterapii, nie tylko w uspraw-
nianiu inwalidow narzqdu wzroku, dajq
ogromne szanse psychologicznego i pe-
dagogicznego oddziatywania, poniewaz
przetamanie przez osoby niewidome
bariery leku przed zwierzeciem pociq-
ga za sobq petnq aktywizacje fizyczng
i psychicznq, ksztattuje odwage i wole,
zmusza do podejmowania decyzji, roz-
wija refleks i orientacje przestrzenng.
Z czasem zainteresowal si¢ takze i spor-
tem niewidomych, ociemniatych i stabo
widzacych, ktéry odgrywa doniosta
role w procesie ich rewalidacji. — Gra
pitkami diwiekowymi to najbardziej
dostepna forma rozwijajqca sprawnosc
fizyczng ogdlng i specjalng — twierdzi
E. Bolach. — Doskonali orientacje prze-
strzennq i przysposabia do lokomocji
w Zyciu codziennym, do bezpiecznych

upadkow. Problematyke te przedstawit
w monografii pt. ,,Zespotowe gry spor-
towe jako sposdb doskonalenia systemu
kompensacji inwalidéw narzadu wzro-
ku”, w ktérej wskazal na mozliwosci
oceny kompensacji analizatora wzroku
przez zastgpcze zmysty: stuch, dotyk,
pamiec kinestetyczna. Wieloletni okres
studiéw, poszukiwan i badan ekspe-
rymentalnych, wraz z sukcesywnym
pomnazaniem dorobku naukowego
i metodycznego, Eugeniusz Bolach
podsumowat w dysertacji habilitacyjne;j,
ktora stata si¢ podstawa do nadania
mu w 1999 roku stopnia naukowego
doktora habilitowanego nauk o kulturze
fizycznej w zakresie fizjoterapii. W roku
2000 zostat powotany na stanowisko
profesora nadzwyczajnego AWF we
Wroctawiu. Od roku 1995 petni funkcje
kierownika Zaktadu Sportu i Rekreacji
Oso6b Niepelnosprawnych na Wydziale
Fizjoterapii, a od 2005 do chwili obec-
nej jest kierownikiem Katedry Kultury
Fizycznej Oséb Niepelnosprawnych
i Zaktadu Sportu Oséb Niepetnospraw-
nych na Wydziale Fizjoterapii AWF we
Wroctawiu. W 2011 roku uzyskat tytut
naukowy profesora.

Charakterystyka dorobku naukowego

Dorobek naukowy prof. Eugeniusza
Bolacha gtéwnie dotyczy réznorodnych
aspektéw i uwarunkowan rehabilitacji
leczniczej (fizjoterapii) oraz aktywno-
$ci ruchowej oséb niepetnosprawnych,
w szczegoblnosei sportu w rehabilitacji
i sportu kwalifikowanego (wyczyno-
wego). W jego badaniach poznawczych
szczegblnie wartoSciowe sa proby
konstruowania obiektywnych narzedzi
badawczych lub poszukiwania me-
tod oceny przejawdw motorycznosci
w zespotowych grach sportowych dla
niewidomych i niedowidzacych oraz
dla inwalidéw z dysfunkcjami narzadu
ruchu. Opracowat i zweryfikowat pod
wzgledem trafnosci i rzetelnosci ory-
ginalne testy pozwalajace oszacowal
orientacj¢ przestrzenno-lokomocyj-
na, koordynacje stuchowo-ruchowa,
lokalizacje stuchem dynamicznego

(poruszajacego si¢) Zrodta diwieku,
ktore w przypadku os6b niewidomych
odgrywaja istotna rol¢ diagnostyczna*.
Opracowal réwniez autorskie narze-
dzia badawcze w trzech zespotowych
grach sportowych dla inwalidow narza-
du ruchu: pitce koszykowej na wozkach
oraz w pilce siatkowych rozgrywanej
w pozycji siedzacej i stojacej. — Tak
skonstruowane testy mozna uzna¢ za
kompleksowe narzedzia oceny przeja-
wow motorycznosci niepetnosprawnych
sportowcow, ktére majq istotne znacze-
nie w pracy szkoleniowej trenerow i in-
struktoréow — twierdzi prof. E. Bolach.
Liczne jego badania dotycza zdro-
wotnych aspektow wysitku fizycznego,
zwlaszcza 0s6b z utrwalona dysfunkcja.
— Wykorzystanie wysitku fizycznego
w usprawnianiu i poprawie jakoSci
zycia 0sob niepetnosprawnych staje sie
jednym z podstawowych problemow
wspoltczesnego spoteczeristwa — mowi
prof.E. Bolach. — Nalezy podkreslié,
Ze aktywnosS¢ ruchowa, a zwlaszcza
sport kwalifikowany osob niepetno-
sprawnych, jest o wiele wazniejszy niz
u 0s0b petnosprawnych, chodzi bowiem
o odzyskiwanie wiary we wiasne sity
i mozliwosci, podwyzszenia sprawno-
sci fizycznej i wydolnosci wysitkowej
oraz czerpania radosci ptynqcych z tej
aktywnosci. W pracy treningowej z 0so-
bami niepetnosprawnymi nie powinno
dopuszczac sie urazow ani przeciq-
zen. Uprawianie sportu wyczynowego
przez zawodnikéw niepetnosprawnych
pociaga za sobq okreslone szkody dla
zdrowia. Nieliczenie sig ze stopniem wy-
trenowania oraz mozliwosciami adapta-
cyjnymi narzqdu ruchu zwieksza liczbe
urazow i przeciqzen, ktore wymagajq
dtugiego leczenia. Krzywa natezenia
zaje¢ prowadzonych z zawodnikami
niepetnosprawnymi rézni sie od pro-
wadzonych z petnosprawnymi. Réznice
te wynikajq przede wszystkim z czeSciej
stosowanych przerw wypoczynkowych.
Wypoczynek zrozumiany jest bardzo
wszechstronnie. Winno stosowacé sie
¢wiczenia z zaangazowaniem miesni
antagonistycznych lub kontralateral-

* W pracy pt.: Testy sprawnosci fizycznej specjalnej w sportowych grach zespotowych dla inwalidow

narzqdu wzroku.
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nych w celu uzyskania wiekszej wydol-
nosci miesni pracujqcych, powinno sie
rowniez stosowac czestsze, ale krotsze
przerwy wypoczynkowe, pamietajqc, ze
Y4 efektu wypoczynku dokonuje sie w %4
czasu potrzebnego na odnowe. Wielkos¢
obciqgzenia musi wynika¢ z wydolnosci
uktadow: naczyniowego, oddechowego
i ruchowego. Musi by¢ rowniez dosto-
sowana do tych cech psychofizycznych,
ktore nalezy przede wszystkim trenowac
w celu zapewnienia im samodzielnosci
i umozliwienia podjecia pracy zawo-
dowej. Innymi istotnymi czynnikami
w treningu winne by¢: czas ¢wiczen,
ich rytm, liczba powtorzeri oraz pozycje.
Cwiczenia powinny by¢ wykonywane
w pozycjach izolowanych, tj. w leze-
niu przodem, tytem a takze w siadzie
na taweczce szwedzkiej lub na wozku
inwalidzkim.

Badania E. Bolacha, dotyczace
niepelnosprawnych sportowcéw upra-
wiajacych dyscypliny indywidualne
i zespotowe, potwierdzity, ze waznym
aspektem ich aktywnos$ci ruchowej
jest motywacja do czynnego upra-
wiania sportu, dzieki czemu uzyskuja
ponadprzecietna sprawnosé fizyczna
i wydolno$¢ wysitkowa w stosunku do
nieaktywnych fizycznie. Przyczynia si¢
to znaczaco do mozliwosci rozpoczecia
Iub kontynuowania pracy zawodowe;j.
Niepetnosprawni sportowcy jako naj-
wazniejsze z czynnikéw motywujacych
ich do uprawiania sportu uznali uspraw-
nianie lecznicze, dzigki ktéremu czuja
si¢ bardziej zrehabilitowani, podnosza
swoja sprawnos¢ fizyczna, tatwiej in-
tegruja si¢ ze spoleczenstwem, zwigk-
szajg poczucie wlasnej wartosci, stajg
si¢ bardziej samodzielni i niezalezni,
aprzez to sa bardziej akceptowani przez
spoteczenstwo. Eugeniusz Bolach objat
badaniami takze niepelnosprawnych
zawodnikow o najwyzszym poziomie
Swiatowym w celu poszukiwania opty-
malizacji procesu treningowego, jedne-
go z podstawowych zagadnien wspoét-
czesnego sportu. — Istotnymi elementami
uwarunkowari wspotczesnego treningu
niepetnosprawnych sportowcow sq za-
gadnienia zwiqzane z indywidualizacjq
procesu szkolenia, nie ma bowiem dru-
giego identycznego niepetnosprawnego

zawodnika z takim samym rodzajem
i stopniem inwalidztwa — twierdzi prof.
E. Bolach. — Nie dostrzega sie swo-
istosci w treningu, eksponujqc ilosé,
a nie jakoS¢ wykonywanych czynnosci
treningowych. Wiele zrealizowanych
prac Eugeniusza Bolacha dotyczy
zagadnien zdrowotnych aspektow
wysitku fizycznego i zawiera analizy
oddziatywania obciazen treningowych
na organizm niepetnosprawnych zawod-
nikow. We wspoétautorskiej monografii
pt. ,,Walory rewalidacyjne wybra-
nych dyscyplin sportu uprawianych
na woézkach” (AWF, Krakéw, 2008)
przedstawil role sportu w zyciu os6b
niepelnosprawnych, poruszajacych sie
na woézkach, ponadto wieloaspektowo
scharakteryzowat wybrane dyscypliny
sportowe w konteks$cie kategoryzacji
regulaminowej, metod treningu sporto-
wego oraz jego uwarunkowan fizjolo-
gicznych i psychologicznych w ujeciu
holistycznym.

Kompleksowo$¢ zainteresowan Eu-
geniusza Bolacha problematyka sportu
kwalifikowanego o0sob niepetnospraw-
nych przejawiata si¢ rtowniez w licznych
publikacjach dotyczacych organizacji
i struktury szkolenia. — Waznym proble-
memw sporcie 0sob niepetnosprawnych
jest kadra instruktorsko-trenerska —
twierdzi prof. E. Bolach. — Trenerzy
muszq znac¢ rodzaj i stopieni dysfunkcji
danego zawodnika, aby nie powodo-
wac bezposredniego lub posredniego
pogorszenia ich stanu zdrowia. Nowe
badania Eugeniusza Bolacha nad roz-
wojem i sprawnoscia fizyczna ogdélng
oraz specjalng dzieci, mtodziezy oraz
dorostych niewidomych, ociemniatych
jak iniedowidzacych, potwierdzity teze
0 gOorszym rozwoju somatycznym i mo-
torycznym w poréwnaniu z widzacymi.
— Konieczne jest wsrod tych osob upo-
wszechnianie roznych form aktywnosci
ruchowej, sprzyjajacych rozwojowi
poszczegolnych cech somatycznych
i zdolnosci motorycznych —moéwi E. Bo-
lach. — Tak uwarunkowane bowiem moz-
liwosci zZyciowe w znacznej mierze de-
cyduja o ich samodzielno$ci. Prowadzit
takze badania nad sprawnoscia fizyczna
wszechstronna dzieci, mtodziezy i 0s6b
dorostych uposledzonych umystowo

w réznym stopniu. Wyniki tych badan
potwierdzilty znaczne deficyty sprawno-
$ci fizycznej 1 wskazywaty, jakie zdol-
nosci motoryczne nalezatoby ksztatto-
wac, aby je niwelowa¢ w stosunku do
petnosprawnych, zar6wno w procesie
dydaktycznym w szkotach specjalnych,
jak i w pozaszkolnej aktywnosci rucho-
wej. — Badania naukowe w zakresie
sportu 0sob niepetnosprawnych sq pro-
wadzone od niedawna — twierdzi prof.
E. Bolach. - S’wiadczy o tym miedzy
innymi statystyka bazy PubMed, w kto-
rej od poczqtku jej istnienia znajduje
sie tylko 8 prac eksperymentalnych, 16
obserwacyjnych i zadnej metanalizy
w tym zakresie. Hasto: ,, sport 0séb
niepetnosprawnych” ujawnia tylko
nieco ponad 160 prac w bazie liczqcej
ponad 20 milionow cytowari (0,0008%).
Wedtug bazy Scopus Citation prace
Eugeniusza Bolacha byty cytowane 9
razy, a wskaznik /# wynosi 1.

W ramach prowadzonych badan
naukowych dotyczacych sportu osob
niepetnosprawnych prof. Eugeniusz
Bolach wspoétpracuje od 1999 roku
z Katedra Sportu Olimpijskiego i Pa-
raolimpijskiego, kierowang przez prof.
M. M. Lineca w Paristwowym Uniwer-
sytecie Kultury Fizycznej we Lwowie.

Praca dydaktyczna oraz doskonalenie
zawodowe

Jako czynny fizjoterapeuta usta-
wicznie wzbogacat wlasne doswiadcze-
nia profesjonalne. W roku 1985 uzyskat
specjalizacj¢ II stopnia w zakresie
rehabilitacji leczniczej (fizjoterapii)
aw 1997 r. uprawnienia trenera Il klasy
w podnoszeniu ciezaréw osdb niepetno-
sprawnych, trenera II klasy w zespoto-
wych grach inwalidow narzadu wzroku,
trenera II klasy w pitce koszykowe;j
na woézkach. W ramach doskonalenia
zawodowego ukonczyt studium do-
skonalenia pedagogicznego w zakresie
pedagogiki szkoty wyzszej oraz szereg
kurséw z zakresu rehabilitacji reu-
matologicznej, masazu leczniczego,
bezpieczenstwai higieny pracy w fizjo-
terapii, rehabilitacji ruchowej w wieku
starszym, neurologicznych podstaw
usprawniania dzieci niepelnospraw-
nych. W ramach Migdzynarodowego
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Programu CEEPUS odbyt staze nauko-
we: w Palackim Uniwersytecie w Oto-
muncu, w Masarykowym Uniwersytecie
w Brnie, w Komenskim Uniwersytecie
w Bratystawie, w Mateja Bela Uniwer-
sytecie w Banskiej Bystrzycy, w Na-
tional Sports Academy ,,Vassil Leski”
w Sofii. Prowadzi zajecia dydaktyczne:
¢wiczenia i wyktady, ze studentami stu-
di6ow stacjonarnych i niestacjonarnych
z przedmiotow: ,.teoria i metodyka sportu
inwalidow”, ,,propedeutyka sportu 0s6b
niepetnosprawnych”, ,,sport, gry i zaba-
wy osob niepetnosprawnych”, ,,rekreacja
0s6b niepelnosprawnych”, ,,sport 0séb
niepetnosprawnych”, ,,aktywnos$¢ rucho-
wa adaptacyjna”. Jest autorem jedynej
w kraju i w Europie specjalizacji ze
sportu 0s6b niepelnosprawnych, ktéra od
10 lat prowadzi na Wydziale Fizjoterapii
w dziewigciu dyscyplinach, takich jak:
pitka bramkowa, pitka siatkowa rozgry-
wana w pozycji stojacej, pitka siatkowa
rozgrywana w pozycji siedzacej, pitka
koszykowa na woézkach, tenis ziem-
ny, plywanie, podnoszenie ci¢zaréw,
lekkoatletyka, narciarstwo zjazdowe.
Wypromowat 21 treneréw i 480 instruk-
tor6w w tych dyscyplinach. Prowadzi
réwniez seminaria magisterskie. Pod
jego kierunkiem zostato przygotowanych
ponad 170 prac magisterskich. Autorskie
wyktady i éwiczenia sa prowadzone z za-
stosowaniem nowoczesnych Srodkéw
dydaktycznych i ciesza si¢ szerokim
zainteresowaniem, czego potwierdze-
niem moga by¢ zaproszenia na cykle
wyktadow jako visiting proffesor w kilku
uczelniach zagranicznych: w Panstwo-
wym Instytucie Kultury Fizycznej we
Lwowie, na Uniwersytecie Mateja Bela
w Banskiej Bystrzycy, w Tarnopolskim
Uniwersytecie Pedagogicznym, w Ma-
sarykowym Uniwersytecie w Brnie,
w Panstwowym Uniwersytecie Kultury
Fizycznej w Kijowie, w Panstwo-
wym Uniwersytecie Kultury Fizycznej
w Brzesciu, w Jihoczeskim Uniwersyte-
cie w Czeskich Budziejowicach. W ra-
mach programu Sokrates-Erasmus pro-
wadzit kilka wyktadow na Uniwersytecie
w Bmie i w Czeskich Budziejowicach,
dotyczacych igrzysk paraolimpijskich,
deflimpijskich i olimpiad specjalnych.
Uczestniczyt w 77 Miedzynarodowych

i krajowych konferencjach naukowych.
Licznymi wystapieniami na kongresach
i konferencjach naukowych zdobyt
znaczna popularno$¢ jako kompetentny
znawca sportu 0s6b niepelnosprawnych
i aktualnych problemoéw fizjoterapii nie
tylko w Polsce, ale i takze w skali mig-
dzynarodowej, o czym $wiadczy¢ moga
zaproszenia do przewodniczenia sesji
naukowych oraz komitetow i wydaw-
nictw naukowych. W latach 1999-2007
byt kierownikiem migdzynarodowego
programu CEEPUS ,,Sport w rehabili-
tacji inwalidéw”. W latach 2003-2009
byt uczelnianym koordynatorem badan
statutowych w ramach KBN w tematach:
,»Sport w rehabilitacji oséb niepetno-
sprawnych”, ,,Sport kwalifikowany
(wyczynowy) oséb niepelnosprawnych”,
»Rekreacja i turystyka os6b niepel-
nosprawnych”, ,,Aktywno$¢ ruchowa
adaptacyjna”, ,,Odnowa biologiczna
w sporcie 0os6b niepetnosprawnych”.
Jest autorem o$miu programow
przedmiotéw do wyboru realizowanych
w Katedrze Kultury Fizycznej Os6b Nie-
pelnosprawnych AWF we Wroclawiu,
takich jak: ¢wiczenia silowo-wytrzy-
matosciowe stosowane w treningu 0sob
niepetnosprawnych, nauka i doskonale-
nie ptywania osob niepelnosprawnych,
propedeutyka ptywania oséb nie-
petnosprawnych, nauka postugiwania
si¢ wozkiem inwalidzkim, konkurencije
lekkoatletyczne dla os6b niepelnospraw-
nych, odnowa biologiczna w sporcie
0s6b niepelnosprawnych, jezyk migowy,
taniec w rehabilitacji osob niewidomych.
Prowadzit rowniez liczne wyktady
i szkolenia dla studentéw i mtodych
pracownikow nauki w polskich i za-
granicznych uczelniach wychowania
fizycznego na temat sportu paraolim-
pijskiego i deflimpijskiego.
oraz o tematyce dotyczacej fizjo-
terapii oraz aktywnos$ci ruchowej os6b
niepetnosprawnych i sportu kwalifi-
kowanego w réznych dyscyplinach
sportowych.

Dziatalno$¢ dydaktyczno-
-wychowawcza i organizacyjna
Od objecia kierownictwa Katedry
Kultury Fizycznej Oséb Niepelno-
sprawnych prof. dr hab. Eugeniusz

Bolach organizuje i prowadzi cykliczne
otwarte zebrania naukowe pracowni-
kéw, na ktére zapraszani sa wybitni
pracownicy naukowi. Celem przewod-
nim tych spotkan jest prezentacja aktu-
alnie prowadzonych w katedrze badan,
przygotowywanych podrecznikow lub
planowanych wystapien na konferen-
cjach naukowych. Prof. Eugeniusz
Bolach wypromowat pieciu doktoréw
(4. na Wydziale Fizjoterapii AWF we
Wroctawiu oraz jednego na Uniwersy-
tecie Kultury Fizycznej we Lwowie)
i jest opiekunem naukowym w kilku
przewodach doktorskich. Ponadto jest
recenzentem 14 prac doktorskich i jed-
nej habilitacyjnej. Od roku 2000 jest
egzaminatorem w komisji przewodow
doktorskich Rady Wydziatu Fizjote-
rapii AWF we Wroclawiu. Od 1999 r.
do chwili obecnej jest cztonkiem Rady
Wydziatu Fizjoterapii. Ponadto uczest-
niczy! i uczestniczy czynnie w licznych
komisjach uczelnianych AWF we
Wroctawiu: senckich (dyscyplinarna
dla nauczycieli akademickich, odwo-
fawcza dyscyplinarna dla Studentéw,
ds. studenckich, sportu i rekreacji), byt
przewodniczacym Rady Biblioteczne;j,
Wydzialowej Komisji Nauczania,
Komisji Finansowej Wydziatu Fizjo-
terapii, byt cztonkiem Senatu oraz
cztonkiem Komisji ds. Etyki Badan
Naukowych. Jest cztonkiemlicznych
towarzystw naukowych, m.in.: Miedzy-
narodowego Towarzystwa Gry w Pitke
(przewodniczacy kolegium sedziow-
skiego), Miedzynarodowego Towarzy-
stwa Waleologicznego (przewodnicza-
cy kolegium sedziowskiego-honorowy
cztonek), Polskiego Towarzystwa Na-
ukowego Kultury Fizycznej, Polskiego
Towarzystwa Fizjoterapii, Polskiego
Towarzystwa Walki z Kalectwem,
Polskiego Towarzystwa Naukowego
Adaptowanej Aktywnosci Fizycznej
(AAF), oraz czlonkiem komitetow
naukowych ,,Rozpraw Naukowych
AWF we Wroctawiu”, kwartalnikow:
»Fizjoterapia”, ,,Terapia Manualna”,
,Fizjoterapia Polska”, kolegiow redak-
cyjnych czasopism uczelnianych ,,Re-
alizacja zdorowo sposobu zitia-suczasni
pidchodi” Panstwowego Uniwersy-
tetu Pedagogicznego imienia Iwana

24

www. zycie.awf.wroc.pl/




Franka w Drohobyczu oraz ,,Motodej
Sportiwnej Nauki Ukraini” Panstwo-
wego Komitetu Kultury Fizycznej we
Lwowie, ,,Ozdorowczej i Sportiwnej
Nauki Ukraini” Panstwowego Uniwer-
sytetu Kultury Fizycznej we Lwowie,
rady programowej Biuletynu Oséb
Niepetnosprawnych — Dolny Slask,
Wydawnictwa ,,POMOST” Polskiego
Towarzystwa Walki z Kalectwem, Od-
dziat Wojewodzki we Wroclawiu, rady
naukowo-programowej kwartalnika
,.Refleksoterapia”. Jest wspottworca
X Kongresu Fizjoterapii (1991) oraz
pomystodawca i przewodniczacym
komitetu naukowego i organizacyjnego
cyklicznej Migdzynarodowej Konferen-
cji Naukowej ,,Aktywno$¢ Ruchowa
Os6b Niepetnosprawnych”, organi-
zowanej przez AWF we Wroctawiu,
poczatkowo we wspolpracy z Polskim
Towarzystwem Walki z Kalectwem
oraz klubem sportowym oséb niepet-
nosprawnych ,,Start”, a w kolejnych
w latach z Wyzsza Szkota Fizjoterapii
i Paistwowym Uniwersytetem Kultury
Fizycznej we Lwowie. Od wielu lat jest
spotecznym koordynatorem klubu spor-
towego niepetnosprawnych ,,Start” we
Wroctawiu, przyczyniajac si¢ do osia-
gniecia wysokich wynikéw sportowych
przez zawodnik6w niepelnosprawnych
w roznych dyscyplinach sportu.

Za wieloletnia aktywna dziatalno$¢
na rzecz oséb niepetnosprawnych,
pomoc potrzebujacym, krzewienie
postepowych idei rehabilitacji, ksztatto-
wanie wtasciwych postaw spotecznych,
pomoc potrzebujacym, krzewienie
postepowych idei rehabilitacji, ksztatto-
wanie wlasciwych postaw spotecznych,
zostal wyrézniony dyplomami Polskie-
go Towarzystwa Walki z Kalectwem.
Jego dziatalno$¢ stanowi istotny wktad
w tworzenie i rozw0j polskiej rehabili-
tacji. Od wielu lat jest zaangazowany
w prace spoleczna narzecz Srodowiska
inwalidéw, wspdlpracujac z ré6znymi
instytucjami zajmujacymi si¢ sportem
niepetnosprawnych (Polski Zwiazek
Niewidomych, Polski Zwiazek Gtu-
chych, Wojewodzkie Zrzeszeniue
Sportowe ,,Start”). Organizowat sekcje
sportowe ,,pitek dZzwieckowych” na te-
renie Wroctawia oraz w Walbrzychu,

Dzierzoniowie, Niemczy, Jeleniej Go-
rze, Bierutowie, Swidnicy i Bolestaw-
cu. Jako specjalista prowadzit liczne
zawody sportowe rangi og6lnopolskie;j
i migdzynarodowej w roéznych dyscy-
plinach sportu inwalidéw z dysfunkcja-
mi narzadu ruchu i wzroku na terenie
Dolnego Slaska i kraju.

Decyzja Zarzadu Gtéownego Pol-
skiego Zwiazku Niewidomych zostal
powotany do Rady Sportu, Kultury
Fizycznej i Turystyki. Wdrazat nowe
metody treningu sportowego, jak i miat
nadzoér merytoryczny nad kadra trener-
ska Wojewodzkiego Zrzeszenia Spor-
towego Niepelnosprawnych ,,Start” we
Wroctawiu z zakresu wyczynowego
sportu 0s6b niepetnosprawnych. W pra-
cy trenerskiej osiggnat niewatpliwie
znaczny sukces, gdyz jego niepelno-
sprawni sportowcy uzyskali wysokie
osiagniecia sportowe na igrzyskach
paraolimpijskich. Wielu jego wycho-
wankoéw zostato mistrzami Polski. Od
1986 roku jest powotany jako ekspert
przez Polski Zwiazek Niewidomych
w Warszawie do Rady Sportu, Kultury
Fizycznej i Turystyki. Na zlecenie
Urzedu Marszatkowskiego opracowat
program strategii sektorowej, dotyczacy
rozwoju sportu oséb niepetnospraw-
nych wojewodztwa dolnoslaskiego do
roku 2020.

Nagrody i odznaczenia
W uznaniu osiagni¢¢ naukowych
otrzymal liczne nagrody rektorskie

iresortowe, m.in. nagrode indywidual-
na Prezesa Urzedu Kultury Fizycznej
iSportuw 2000 roku za oryginalny wktad
do nauk o kulturze fizycznej ze szcze-
gb6lnym uwzglednieniem osob niepet-
nosprawnych, oraz nagrody JM Rektora
AWF we Wroctawiu: III stopnia za
dziatalno$¢ naukowa ze szczeg6lnym
uwzglednieniem uzyskania grantu
promotorskiego Komitetu Badan Na-
ukowych w 2004 roku, .

I stopnia za dzialalno$¢ naukowa,
dydaktyczng i organizacyjna w 2010
roku oraz I stopnia za dziatalno$¢ na-
ukowg w 2011 roku. Jest w posiadaniu
odznak resortowych: Srebrnej Hono-
rowej Odznaki Polskiego Zwiazku
Niewidomych (1990), Ztotej Odznaki
Towarzystwa Walki z Kalectwem
(1995), Srebrnej (2004) oraz Ztotej
(2006) Odznaki za Zastugi dla Sportu,
odznaki ,,Zastuzony Dziatacz Ruchu
Spotdzielczego” (2005), Honorowe;j
Odznaki za Zastugi dla Turystyki
(2009), Ztotej Odznaki ,,Za wielolet-
nig prace i wkiad w rozwoj polskiej
fizjoterapii” przyznanej przez Zarzad
Gtéwny Polskiego Towarzystwa Fizjo-
terapii. Otrzymat dwa medale uczel-
niane: Medal 60-lecia Uczelni (2006)
oraz medal ,,Zastuzony dla AWF we
Wroctawiu” (2008). Nagrodzony takze
odznaczeniami panstwowymi: Ztotym
Krzyzem Zastugi (2003), Medalem
Komisji Edukacji Narodowej (2007),
Krzyzem Kawalerskim Orderu Odro-
dzenia Polski (2011).

Publiczne obrony prac doktorskich

Wydziat Fizjoterapii

15.12.2011 — mgr Magdalena Pyzio ,,Ocena asymetrii utozeniowej niemowlat
z zaburzeniami oSrodkowej koordynacji nerwowej”, promotor: dr hab. Anna Skrzek,
prof. AWF we Wroctawiu, recenzenci: dr hab. Ewa Demczuk-Wlodarczyk, prof.
AWF we Wroctawiu, dr hab. Stawomir Koziet, prof. nadzw., Polska Akademia

Nauk, Zaktad Antropologii we Wroctawiu

19.04.2012 — mgr Maja Baczkiewicz ,,Epidemiologia dolegliwosci okolicy ledzwio-
wo-krzyzowej w populacji nastolatkow Wroctawia i Brzegu Dolnego”, promotor: dr
hab. Ewa Demczuk-Wtodarczyk, prof. AWF we Wroctawiu, recenzenci: dr hab. Anna
Skrzek, prof. AWF we Wroctawiu, dr hab. Jacek Lewandowski, prof. AWF w Poznaniu

19.04.2012 — mgr Monika Matachowska-Sobieska ,,Analiza kinematyczna ruchu
dziecka z mézgowym porazeniem dziecigcym w siadzie na koniu kroczacym ste-
pem”, promotor: dr hab. Ewa Demczuk-Wtodarczyk, prof. AWF we Wroctawiu,
recenzenci: prof. dr hab. Marek WozZniewski, AWF we Wroctawiu, prof. dr hab. n.
med. Aleksander Kabsch, AWF w Poznaniu
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Nowy Wydziat Nauk o Sporcie
na AWF we Wroctawiu

0d nowego roku akademickiego 2012/2013 Akademia Wychowania Fizycz-
nego we Wroctawiu bedzie prowadzic edukacje w ramach kolejnego, trzeciego,
nowo utworzonego Wydziatu Nauk o Sporcie.

Geneza wydziatu ma 10-letnig
historie i siega poczatkéw kadencji
2002-2005, kiedy to 6wczesny rek-
tor — prof. dr hab. Tadeusz Koszczyc,
bedac jednoczesnie przewodniczacym
Konferencji Rektoréw Akademii
Wychowania Fizycznego w Polsce,
zainicjowal starania o utworzenie
nowego kierunku — sportu. Prace nad
jego wprowadzeniem trwaty kilka lat.
W dotychczasowym modelu edukacji
dla potrzeb sportu wyczynowego
tworzono specjalizacje trenerskie na
kierunku wychowania fizycznego,
gtownie na akademiach wychowania
fizycznego, gdzie nauczycielami aka-
demickimi sa wysoko kwalifikowani
trenerzy — klasy mistrzowskiej oraz
pierwszej. Inspiratorom powstania
nowego kierunku przy$wiecata idea
unowoczesnienia procesu ksztatcenia
kadr i dostosowania go do wspolcze-
snych potrzeb sportu wyczynowego.
Powotana na uczelni komisja rektorska
ds. przygotowania i uruchomienia stu-
diéw na kierunku sportu pod przewod-
nictwem prof. J. Migasiewicza miata
za zadanie opracowanie programu
studiéw i zasad jego realizacji, pro-
jektu kadrowego studiéw, propozycji
zasad kwalifikacji kandydatow na
studia, oraz przygotowanie materiatow
do wystapienia o zgode 6wczesnego
ministerstwa (edukacji i nauki) na uru-
chomienie studiéw na kierunku sportu.

Nowy kierunek — sport

22 marca 2007 roku, jako pierw-
sza w Polsce, Akademia Wychowania
Fizycznego we Wroclawiu otrzymata
pozytywna opini¢ Pafistwowej Komisji
Akredytacyjnej w sprawie prowadze-
nia ksztatcenia na nowym kierunku
sportu i juz w pazdzierniku tego roku
uruchomita pierwszy stopien studiow
licencjackich, proponujac studentom
wiedze psychospoteczna, biologiczna,

medyczna, organizacyjna, prawna,
ekonomiczna, marketingowa, oraz
umiejetnosci: projektowania, realizacji
i kontrolowania procesu trenowania
uzdolnionego sportowca w réznych
dyscyplinach sportu, zarzadzania or-
ganizacja sportowa, a w szczegolnosci
organizowania wspétzawodnictwa spor-
towego i przedsigwzigc¢ sportowych.

Ksztatcenie w ramach
Instytutu Sportu

Na poczatku nastepnego roku
akademickiego 2008/2009 uczelniane
wladze nowej kadencji na czele z rek-
torem prof. dr. hab. Juliuszem Miga-
siewiczem powotaly na Wydziale Wy-
chowania Fizycznego nowa strukture
— Instytut Sportu, aby gtéwnie w jego
ramach prowadzi¢ studia na nowym
kierunku nauczania — sporcie. Funkcje
dyrektora Instytutu Sportu objat prof.
dr hab. Gabriel Lasinski, ktéory w na-
stepnym roku akademickim 2009/2010
zostat powolany przez rektora na jego
petnomocnika ds. utworzenia nowego
wydzialu sportu, a funkcje dyrektora
Instytutu Sportu objat dr hab. Tadeusz
Stefaniak, prof. nadzw. naszej uczelni.
Z koricem wiosny 2010 r. ukoniczyli
studia oraz otrzymali licencjaty pierwsi
absolwenci nowego kierunku sportu.
Tymczasem od pazdziernika 2009
r. trwaty pod przewodnictwem dr.
hab. Andrzeja Rokity, prorektora ds.
studenckich i sportu akademickiego,
prace doraznej komisji rektorskiej
nad przygotowaniem dokumentacji
oraz wniosku o zgod¢ Ministra Nauki
1 Szkolnictwa WyzZszego na powolanie
studiow drugiego stopnia (magister-
skich) na kierunku sportu. 17 grud-
nia 2009 r. uczelniany Senat podjat
uchwale o ich utworzeniu na Wydziale
Wychowania Fizycznego w roku aka-
demickim 2010/2011. Po uzyskaniu
pozytywnej decyzji ministerstwa

Akademia Wychowania Fizycznego
we Wroctawiu jako pierwsza w Polsce
uruchomita na kierunku sportu studia
drugiego stopnia.

Nowy wydziat

25 listopada 2010 r. Senat pod-
jat uchwate w sprawie wystapienia
do Ministra Nauki i Szkolnictwa
Wyzszego z wnioskiem o utworzenie
nowego wydzialu — nauk o sporcie.

Zgodnie z obowigzujacym w tym
momencie prawodawstwem nasza
uczelnia nie byta w pelni autonomiczna
i musiala mie¢ zgode organu zato-
zycielskiego, czyli ministerstwa. Po
wprowadzeniu w 2011 r. nowelizacji
ustawy Prawo o Szkolnictwie Wyzszym
sytuacja si¢ zmienifa i po zasiggnieciu
opinii uczelnianego Senatu rektor —
prof. dr hab. Juliusz Migasiewicz mogt
wydac 24 listopada 2011 r. zarzadzenie
w sprawie utworzenia Wydzialu Nauk
o Sporcie i rozpoczecia jego dziatalno-
$ci dydaktycznej w roku akademickim
2012/2013. W grudniu Senat powotat
komisje wyborcza dla nowego wydzia-
tu, ktéra w marcu br. przeprowadzita
wybory wtadz wydziatlowych. Do
petnienia funkcji dziekana wybrany
zostat dotychczasowy dyrektor Instutu-
tu Sportu — dr hab. Tadeusz Stefaniak,
prof. AWF, a do funkcji prodziekanow:
prof. dr hab. Malgorzata Stowirska-
-Lisowska — ds. badan naukowych
oraz doc. dr Kazimierz Witkowski—ds.
studenckich i sportu. Ponadto kolegium
elektoréw nowego wydzialu wybrato
20-osobowg rade wydziatu.

Exposeé dziekana

— Moment o historycznym zna-
czeniu, kiedy jako pierwszy dziekan
obejmuje rzady na nowo powstatym
wydziale, obliguje mnie i motywuje
do jeszcze bardziej wytezonej pracy
— moéwi dr hab. Tadeusz Stefaniak. —
Chciatbym stworzy¢ dla studentéw na-
szego wydzialu odpowiednie warunki,
zaréwno w wymiarze dydaktycznym,
jak i praktycznym. Pragne, aby mieli
$wiadomos$¢, ze studiuja na wydzia-
le, ktéry umozliwia im zdobycie jak
najlepszej wiedzy i umiejetnosci, ze
zostang bardzo dobrymi fachowcami,
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umiejacymi taczy¢ z powodzeniem
teori¢ z praktyka, ze zdobeda zaréwno
wiedze trenerska, jak i zwiazana z or-
ganizacja i zarzadzaniem instytucjami
sportowymi. Zaczynamy dziatalno$¢
w okresie wyjatkowo rewolucyjnym
i burzliwym. Wszystko zmienia si¢
jak w kalejdoskopie, nawet w kwestii
ustaw. Na przyktad wedlug nowego
zarzadzenia ministra z 17 stycznia
br. student po licencjacie na kierunku
sportu, gdzie nie uzyskuje uprawnien
pedagogicznych, nie moze ich uzyskaé
na studiach II stopnia na wychowa-
niu fizycznym dlatego, ze licencjat
z wychowania fizycznego uprawnia
do podjecia pracy tylko w przedszkolu
i szkole podstawowej, a dopiero ukon-
czenie dwuletnich studiéw II stopnia
(magisterskich) daje uprawnienia do
pracy w gimnazjum i szkole $rednie;j.
Zatem student z licencjatem po kierun-
ku sportu, chcac zdoby¢ uprawnienia
pedagogiczne, musialby zaczynac
studia od poczatku na wychowaniu
fizycznym... W zycie ma wejs$¢ takze
ustawa dotyczaca deregulacji zawodow,
w ktorej przewidziane jest zlikwido-
wanie tytutow i stopni trenerskich. Jak
wplynie to na nabér studentéw na nasz
wydzial, a jesli nawet skoricza studia, to
gdzie znajda prace? Oczywiscie mozna
przyja¢ zatozenie, ze najlepsi zawsze
znajda prace. To ma nas mobilizowac
do tego, zeby$my robili wszystko, aby
nasi absolwenci byli niedo$cignieni na
rynku pracy jako eksperci najwyzszego
formatu. Warunki do stworzenia takich
mozliwosci mamy w postaci §wietnej
bazy oraz §wietnej kadry w osobach
profesoréw: Naglaka, Chmury, Panfila,
Lasiniskiego, Migasiewicza, Bolacha,
Medrasia, Stowinskiej-Lisowskiej. Sa
to ludzie wyjatkowego formatu i co
wazne — bardzo zaangazowani juz na
poczatku tej naszej nowej drogi. Dlate-
go jestem pelen nadziei, ze bedziemy si¢
dynamicznie rozwija¢, anasz sukces be-
dzie jeszcze potezniejszy, gdy stanie si¢
tak wbrew niecheci niektérych oséb...

W ramach prezentacji koncepcji
struktury i dziatalnos$ci dydaktyczne;j
wydzialu przedstawitem rektorowi,
uzyskujac wstepna jego aprobate,
koncepcje utworzenia — poza tymi

specjalno$ciami, ktére juz prowadzi-
my na kierunku sportu — specjalnosci
z dziennikarstwa sportowego, a takze
specjalnosci z psychologii sportu. Ist-
nieje duze zapotrzebowanie spoteczne
na tego typu profesje i mysle, ze jesz-
cze dtugo ono si¢ nie zdezaktualizuje.
Mam nadzieje, ze rtOwniez i te obszary
wiedzy beda przyciagaly chetnych do
studiowania. Przygotowanie odpo-
wiednich programoéw oraz zaplecza
medialnego wymaga benedyktynskiej
pracy. Mam nadzieje, ze uda si¢ to nam
pomimo trudnej sytuacji finansowej,

Tworzac nowy wydzial, mam
podstawowe problemy, dotyczace
np. stworzenia biura, zatrudnienia
odpowiedniego personelu, m.in.
szefa dziekanatu czy osoby, ktora
zajmie si¢ studentami; to musza byc¢
ludzie sprawdzeni, odpowiedzialni,
godnie reprezentujacy nasz wydzial.
Obok tworzenia koncepcji struktury
wydziatu na najblizsze cztery lata
kadencji, w zwiazku ze zniesieniem
przez ministerstwo standardow ksztat-
cenia i ustanowienia krajowych ram
kwalifikacji, zostaliSmy zobligowani

zwiazanej z ograni-
czaniem dotacji mi-
nisterialnych. Zacza-
tem inicjowac dziata-
nia w celu uzyskania
$rodk6éw unijnych,
ktére pozwola nam
plynnie realizowac te
zamiary. To jest ten
podstawowy obszar
dziatan, ktory trudno
dzieli¢ na dziatalnos¢
dydaktyczna czy
naukowa, niemniej
jednak zdaje sobie
sprawe z istotnej roli
sfery naukowe;j.

Mamy w tej chwili na wydziale
67 osob: jedenastu profesorow, 28
adiunktow i asystentow oraz 28 wy-
ktadowcow, i tu pojawia si¢ problem
zachwianych wedlug mnie proporcji
migedzy pracownikami naukowo-
-dydaktycznymi a dydaktycznymi,
z ktorych czg$¢ ma wygasajace w tym
roku umowy. Przedtuzenie ich z wykita-
dowcami zamyka mozliwo$¢ tworzenia
bazy naukowej, ktéra musimy rozwijac,
aby w przysztosci, w ramach rozwoju
dziatalno$ci wydziatu, zdoby¢ prawo
nadawania stopnia naukowego dok-
tora. Co prawda, spelniamy warunek,
jesli chodzi o liczbe samodzielnych
profesoréw tzw. kierunkowych, za-
trudnionych na uczelni na pierwszym
etacie, ale pozostaje jeszcze kwestia
odpowiedniego dorobku naukowego,
mierzonego liczba punktéw zdobytych
przez ogdét pracownikow wydziatu za
opublikowane prace. Jest sporo jeszcze
innego typu dylematow.

WROCLAWIU

Nowo wybrany dziekan dr hab. T. Stefaniak odbiera gratulacje oraz akt
komisji wyborczej Wydz. Nauko Sporcie o wyborze z rgk przewodniczacej
komisji — dr hab. A. Burdukiewicz. Fot.: www.awf.wroc.pl

do przygotowania efektow ksztatcenia
inowych sylabusow.

Byto to dla nas ogromne wyzwa-
nie, poniewaz jako pierwsi w Polsce
opracowali$my te materiaty dla stu-
diéw II stopnia na kierunku sportu.
Mysle, ze sprostatem temu zadaniu
wraz z zespolem, ktéry powotalem,
i tym samym udato mi si¢ zamkna¢
projekt utworzenia studiéw II stopnia
na kierunku sportu, za ktérego realiza-
cje bytem odpowiedzialny przez ostat-
nie trzy lata jako dyrektor Instytutu
Sportu. Mam nadziejg, ze zostanie to
pozytywnie zaopiniowane przez rade
wydzialu i wystane do zatwierdzenia
przez ministerstwo. Wszystko skoma-
sowato si¢ w tym ostatnim odcinku
czasu. Jest to wyjatkowo burzliwy
okres w kazdym obszarze naszego
dziatania. Dlatego staram si¢ dziata¢
wielokierunkowo: zarowno od strony
ekonomicznej, nie liczac wylacznie
na dotacje ministerstwa, stawiajac na
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zdobywanie §rodkéw unijnych, jak
i podejmujac akcje bardzo mocno
propagujace nasza uczelnie. Od dwéch
lat z mojej inicjatywy telewizja dolno-
Slaska prezentuje audycje z udziatem
wladz uczelni, wyswietlane sg liczne
spoty reklamujace naszg uczelnig¢. Te
akcje bedziemy oczywiscie powiela¢
roOwniez w nowym roku akademickim.
Planujemy réwniez bezposredni
kontakt ze szkotami, gdzie nasi pra-
cownicy i studenci z odpowiednimi
materiatami beda zachecaé¢ uczniéow
do wyboru studiéw na naszej naprawde
wyjatkowej uczelni. Wyjatkowej ze
wzgledu na specyfike, jaka sie zaj-
mujemy, i wyjatkowa ze wzgledu na
ludzi, ktérzy ja reprezentuja. My zaj-
mujemy si¢ tak naprawde kreowaniem
wyzszej jakosci zycia ludzi i to w wy-
miarze zarOwno sportowym, jak i po-
zasportowym — rekreacyjnym, proz-
drowotnym. Swiadomosé naszego
spofeczeristwa w tym obszarze jeszcze,
niestety, kuleje... Brakuje wiedzy na
ten temat. A chodzi o ruch i biatko —
upraszczam za Hipokratesem, o wiedze
na temat organizmu i umiejetnosci
dostosowywania tych zmiennych
bodzcoéw do naszych mozliwosci
osobniczych w poszczeg6lnych etapach
ontogenezy. Te wiedze daja studia na
naszej uczelni, a jednoczesnie przy-
gotowuja i kreuja specjalistow, ktérzy
w obszarze sportu, obecnie tak mocno
usytuowanego w naszej rzeczywistosci,
beda podchodzi¢ do zawodnikéw nie
w sposob instrumentalny, przedmioto-
wy, ale podmiotowy, biorac pod uwage
aspekty humanistyczne. MySle, ze
wlasnie takie jest zadanie i powinnos¢
naszej uczelni i my to spetniamy, pod-
chodzac do tego w sposob naturalny,
tym zyjemy i to wszystko realizujemy.
I to jest nasza wielka wartos¢!
Zachecajac mtodych ludzi do stu-
diowania na naszej uczelni, proponu-
jemy im podjecie wyzwania na miare
funkcjonowania cztowieka w 21. wie-
ku, ktéry prowadzi sedynteryjny tryb
zycia, nie wykonujac, niestety, tylu
czynnosci ruchowych, jak kiedys...
Znamy wszyscy ogoélnoswiatowy
problem z otylo$cia, ktéry dotyczy
bezposrednio takze i nas, wystepuje

bowiem réwniez w Europie i Polsce.
Ponad 30% dzieci cierpi na nadwage,
ktora zmierza do otytos$ci. Mowi si¢
o tym, ze co trzeci obywatel §wiata ma
juz w tej chwili problem z nadwaga.
Kiedys ludzie umierali z glodu, a w tej
chwili umieraja z nadmiaru pozywienia,
z powodu jego ztej dystrybuciji, a jed-
noczes$nie z braku ruchu. W latach 50.
ubieglego wieku obliczano, ile czasu
przecietny obywatel Europy przezna-
czat na ruch. Otéz w przeliczeniu na
lokomocje wyszto, ze pokonywat
okoto 20 km dziennie w czasie pieciu
godzin. Kto w tej chwili pokonuje
cho¢by dwa kilometry?! Samochdd,
komputer... I gdyby nie nasze potrzeby,
zwiazane z pewnymi nawykami, ktore
ksztaltujemy, i z pewna wiedza, to tez
byloby tragicznie. Mamy wigc tutaj
bardzo wazne zadanie do wykonania,
zwiazane z u§wiadamianiem potrzeby
ruchu: stworzenie rzeszy ambasadoréw
szeroko rozumianej kultury fizycznej,
wyposazonych w wiedze takze z zakre-
su nauk medycznych i nauk o zdrowiu.
I cho¢ po otrzymaniu propozycji kan-
dydowania na funkcje dziekana mialem
mnostwo dylematow, zdajac sobie spra-
we z wielu trudnych obszaréw naszej
dziatalnosci, w koncu zdecydowatem
sie podjac te wyzwania, tym bardziej ze
w ciagu tych ostatnich trzech lat, kiedy
pehitem funkcje dyrektora Instytutu
Sportu, udato mi si¢ skorygowac pewne
niekorzystne odczucia studentéw na
kierunku sportu, wsrod ktérych bylo
sporo niezadowolenia, niecheci, np.
z powodu otrzymywania sprzecznych
informacji o przebiegu studiéw, zarow-
no z informatora dla kandydatoéw, jak
i w formie przekazéw stownych. Wy-
szedtem bowiem z zalozenia, ze droga

do sukcesu jest uczciwe traktowanie
studentow, a ze jestem cztowiekiem bar-
dzo empatycznym i cechuje mnie duza
zyczliwo$¢, wigc tych ludzi traktuje na-
prawde powaznie, z godnoscia. I mysle,
ze to jest dobry spos6b na dotarcie do
studentéw i utrzymanie ich w pewne;j
symbiozie z uczelnia, a zwlaszcza z tym
przysztym wydziatem. W pewnym
momencie studenci zaczynaja to samo
oddawac: wrecz z wyzszg atencja, doj-
rzato$cia, podchodza do tego, co robia.
Mam $wiadomos¢ skali naszych
mozliwosci w procesie ksztalcenia,
dotyczacych nie tylko samego procesu
dydaktycznego, ale takze oddziatywa-
nia wychowawczego, ktére moze si¢
odbywac¢ nie tylko na nizszych etapach
ksztalcenia, ale i na uczelni wyzszej.
Staram sie duzo czasu po$wigca¢ na
omawianie w sposob przystepny ele-
mentarnych spraw, dotyczacych np.
zasad dobrego wychowania czy dziatan
higienicznych, zwiazanych ze stylem
zycia, z problemem uzywek. To wszyst-
ko predzej czy p6Zniej powinno zogni-
skowac¢ si¢ w oczekiwanych przez nas
dziataniach i zachowaniach studentow.
Opracowala Anna Kiczko
(na podstawie autorskiego wywia-
du z dr. hab. T. Stefaniakiem, prof.
AWF we Wroctawiu)
Uwaga: Redakcja poleca nastgpujace
artykuly zwiazane z prezentowang
tematyka; ,,Zycie Akademickie” www.
zycie.awf.wroc.pl w nr. 107/2006
»dport — nowy kierunek nauczania”;
w nr. 112/2007 ,,Zapraszamy na
nowy kierunek studiow — sport”; w nr.
120/2009 ,,Studia drugiego stopnia na
kierunku sportu” oraz ,,Rok dziatalno-
$ci Instytutu Sportu. Bez silnego kie-
runku sportu uczelnia nie przetrwa”.

»Primus inter pares” wygrywa studentka naszej AWF

Magdalena F.azorczyk — studentka dwoch kierunkow: wychowania fizyczne-
go oraz turystyki i rekreacji, cztonek uczelnianego Senatu, zdobyta zaszczytny
tytul w 42. edycji akademickiego konkursu ,,Primus inter pares” (,,najlepszy
sposréd réwnych”) w jednej z 10 kategorii Primus Expert, rozgrywanego pod
katem przysztego zawodu. O wynikach w konkursie decydowaly takie kryte-
ria, jak wysoko$¢ Sredniej ocen, osiagnigcia naukowe, praca na rzecz uczelni,
aw przypadku Magdy dodatkowe punkty za studiowanie na dwdch kierunkach
oraz za pisanie materiatéw do ,,Zycia Akademickiego” — naszej uczelnianej
gazety. Gala wraz z wrgczeniem nagréd odbedzie si¢ w listopadzie br.
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Lestaw Kulmatycki

Unikatowy program bezpoSredniego
kontaktu studentow z jogq

W czerwcu 2011 roku, w koiicowej fazie pierwszych w Polsce Podyplomo-
wych Studiow Psychosomatycznych Praktyk Jogi' na Akademii Wychowania
Fizycznego we Wroctawiu, stuchacze zdecydowali si¢ na ich przedtuzenie w In-
diach. Bardzo szybko powstala wstepna wersja programu naszej podrézy o na-
ukowo-edukacyjnym charakterze, z czynnym udziatem w konferencji naukowej
na Uniwersytecie Amravati oraz z pobytami w aszramach oraz instytutach jogi.

Dzigki zgodnosci co do celow
mogliSmy przystapi¢ do ustalania
termindw poszczegdlnych punktéw
programu. Skonsultowali$my si¢
z Krzysztofem Stecem — jednym
z wyktadowcoéw naszych studidw,
od dluzszego czasu przebywajacym
w Indiach w zwiazku z badaniami nad
swoim doktoratem. Dzi¢ki jego pomo-
cy moglismy dotrze¢ do takich miejsc,
do ktorych nie miataby szans dotrzec¢
zadna wycieczka ani zorganizowana
grupa. W ciagu trzech tygodni plano-
wanej podrézy mieliémy do pokonania
prawie 7 tys. kilometréw. ChcieliSmy
oczywiscie zminimalizowaé¢ koszty
(kazdy z nas bowiem finansowat ja so-
bie sam), a zarazem wej$¢ w nurt zycia
Indii. Wybrana wiec zostata przez nas
wersja otwarta na wszelkie sposoby
przemieszczania si¢ oraz nocowania
w miejscach niekoniecznie posiadaja-
cych wszystkie wygody w powszech-
nym rozumieniu. Bilety lotnicze na
przelot do Indii zarezerwowaliSmy juz
w lipcu ub. roku.

1

Pierwsze doSwiadczenia

w indyjskich instytutach jogi

Weczesng nocg 3 stycznia 2012 r.
ladujemy na lotnisku w Mumbai
(Bombaj). Juz pierwszego dnia
udajemy si¢ do The Yoga Institute
w Santacruz (dzielnica Bombaju),
najstarszego instytutu jogi na §wiecie.
Nasza grupa liczy 17 oséb i sktada
si¢ z wykladowcow lub absolwentow
Podyplomowych Studiéw. Na miejscu
czeka na nas Krzysztof Stec. Jest to
wizyta wczesniej umoéwiona, jeste-
Smy wiec oczekiwani i przedstawieni
najwazniejszym osobom Instytutu,
a przede wszystkim dr Hansaji Jay-
adevie Yogendrze, ktéra jest zong
niezyjacego zatozyciela (w 1918 r.)
Instytutu — doktora Sri Yogendry.
W tym samym dniu odwiedzamy
rowniez prestizowe Ishwardas Chu-
nilal Yogic Health Centre Kaivaily-
adham — wazne centrum terapeutyczne
stosujace techniki jogi w leczeniu,
gdzie uczestniczymy w wyktadzie

,.Psychologia dobrostanu” — wywiad z dr. hab. Lestawem Kulmatyckim, prof. AWF we Wroctawiu,

tworca Podyplomowych Studiéw Psychosomatycznych Praktyk Jogi w: ,,Zycie Akademickie”

nr 119/2009 www.zycie.awf.wroc.pl

©

Naturopatia (inaczej leczenie domowe) — leczenie polegajace na stosowaniu naturalnych metod, na
przyktad ziotolecznictwa, diety, akupunktury, hydroterapii, fizykoterapii i innych.

Asana (dewanagari) — dostownie: ,,siedzenie”. Pojecie uzywane w dwdch znaczeniach: 1)mata do
siedzenia, 2) siedzenie, zwykle w specjalnej pozycji ciata stuzacej medytacjom jogi. Klasyczna joga
definiuje 84 archetypy pozycji i postaw ciata, z ktérych 32 pozycje siedzenia uznawane sa za szcze-
gllnie wazne.

Prana znaczy oddech, zycie, witalno$¢, energia, sita. Ayama oznacza rozciagnigcie, rozprzestrzenienie,
rozciaganie, dlugos$¢, wydtuzenie lub kontrole. Pranajama jest wiec wydtuzeniem i zatrzymywaniem
oddechu. Na pranajame sktadaja sie techniki §wiadomego rytmicznego, intensywnego poruszania
irozszerzania narzadow oddechowych. Jest to proces sktadajacy si¢ z dlugiego, ciagltego i delikatnego
strumienia wdechu (puraka), wydechu (recaka) i zatrzymania oddechu (kumbhaka). Wdech pobudza
organizm, wydech wyrzuca na zewnatrz zanieczyszczone powietrze i toksyny, a zatrzymanie rozpro-
wadza energie po catym ciele.

Ajurweda (ayurveda) znaczy ,,wiedza o zyciu”, badz ,,sztuka zycia”. Jest to sanskrycki termin, gdzie
»~ajus” znaczy zycie, a ,,veda” wiedze¢, madros¢.

na temat terapeutycznych aspektow
jogi, zapoznajemy si¢ z programem
edukacyjnym oraz organizacja catego
Instytutu. Gospodarzem spotkania
jest dr Parmanand Aggarwall, spe-
cjalista jogi i naturopatii>. W dniu
nastepnym jeszcze raz odwiedzamy
The Yoga Institute w Santacruz,
gdzie uczestniczymy w zajeciach jogi
oraz zapoznajemy si¢ z programem
oferowanych kurséw jogi, na ktére
przyjezdzaja zainteresowani z catego
$wiata, po czym udajemy si¢ do Lo-
navla, do Instytutu Kaivailyadham,
znanym pod skrétem KDHAM. Po
przyjezdzie ustalamy z menagerem
Instytutu program regularnych zajeé:
klasy asan®, medytacji, udziat w ce-
remonii ognia w czesci aszramowe;.
Mamy tez okazje uczestniczy¢ w spe-
cjalnie zaaranzowanych wyktadach,
prowadzonych przez pracujacych
dlugie lata w Instytucie specjalistow.
Pierwsza wizyte sklfadamy w domu
dr. M.M. Gore, ktéry przygotowuje
wyktad na temat biomedycznych od-
dzialywan ¢wiczen jogi na organizm
ludzki. W dniu nastepnym odwiedza-
my dr. M. Bhole, ktory przedstawia
nam zagadnienia dotyczace oddechu,
pranajamy* oraz energii. Przy okazji
warto przypomnie¢, ze dr Bhole byt
gosciem specjalnym wroctawskiej
konferencji na temat psychomotoryki
w 2006 r. Program naszego pobytu
w Lonavla jest bardzo bogaty, istnieje
tu bowiem wiele miejsc dotycza-
cych np. zabiegdw naturopatycznych
i ajurwedycznych®, ponadto mamy
mozliwos¢ uczestniczenia w kolejnych
spotkaniach i wyktadach, w zaleznosci
od naszych zainteresowan oraz sit.
W koncowej fazie pobytu
w KDHAM bierzemy udziat w zor-
ganizowanym spotkaniu z zarzadem
instytucji w celu ewentualnego usta-
lenia wstepnych krokéw w kierunku
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wspotpracy oraz mozliwosci nadawa-
nia studentom w Polsce certyfikatow
i dyplomoéw z zakresu jogi. Strona in-
dyjska jest szczego6lnie zainteresowana
pierwszymi w Polsce Podyplomowymi
Studiami Psychosomatycznych Prak-
tyk Jogi, ktére powstaty na Akademii
Wychowania Fizycznego we Wrocta-
wiu, wskazujac na spore mozliwosci
rozszerzenia ich w celu nadania im
charakteru og6lnoeuropejskiego.

Zmodyfikowany program aszramu
w Shirdi

W nastgpnych dniach udajemy sie
do aszramu jogi nieopodal miejsco-
wosci Shirdi. Program aszramu nie do
konica przypada nam do gustu, totez
dos¢ szybko znajdujemy swoje wiasne
rozwiazania. Aszram traktujemy jako
bazg i wynajetym autobusem udajemy
sie do 18. waznych miejsc. Na poczatek
robimy wypad do oddalonego o ok.
200 km $wietego miasta Nashik, gdzie
trafiamy na festiwal muzyczno-teatral-
ny, jedno z najwiekszych §wiat Maha
Kumbha Mela, odbywajace si¢ co 12
lat. W kolejnym dniu po przejechaniu
ponad 250 km odwiedzamy jedno
znajbardziej znanych miejsc w Indiach
— Elora Caves, gdzie w VI-VIII wieku
n.e. obok siebie tworzyli miejsca do
praktyk duchowych hinduisci, buddysci
i dzini$ci. Zafascynowani jeste$Smy po-
tozeniem i prostota aszramu dzinistow
w Ankai Village oraz aszramu dla kobiet
hinduistycznych w Sakuri. Podziwiamy
nastrdj i cisz¢ Wawozu Sufich (Sufi
Valey). W samym Shirdi odwiedzamy
miejsce pielgrzymek z catych Indii. To
tu znajduje si¢ ostawiona legendami
i mitami §wiatynia Sai Baby, wielkiego
swietego wyznawcoOw hinduizmu. To
ciekawe do$wiadczenia ze wzgledu na
wszechobecny fanatyzm religijny.

Konferencja
na Uniwersytecie Amravati
Po paru dniach pobytu w Shirdi
aszramowym autobusem docieramy
do stacji kolejowej Kopergeon, skad
udajemy si¢ do Amravati oddalo-
nego o 700 kilometréw, aby wziac
tu w dniach 15-17 stycznia udzial
w konferencji National Conference

on Traditional Physical Culture, Sport
and Games zorganizowanej przez
Shree H.V.P. Mandal’s Degree Colle-
ge of Physical Education — najstarszq,
uczelnie wychowania fizycznego w In-
diach (zatozona w 1914 r.) we wspot-
pracy z Sant Gadge Baba Amravati
University. To najwazniejszy punkt
naszej podrozy, wokot ktérego jest
skonstruowany caly program. Pociag
ma 10-godzinne opdznienie. To kom-
plikuje zycie komitetowi organizacyj-
nemu konferencji, gdyz caty program
zostat przygotowany przez gtéwnego
organizatora konferencji — dr. Suresh

PP I = P

Trasa naszej wyprawy geograficznie koncentrowata sie na dwdch

rejonach.

H. Deshpande, pod katem naszego
przyjazdu. Z powodu naszego spdznie-
nia organizatorzy kilka razy zmieniajq
program konferencji. Pokazy na wiel-
kim boisku szkolnym rozpoczynajq
si¢ dopiero po uroczystym powitaniu
naszej grupy. To dla nas imponujaca
dawka wielorakos$ci tradycyjnych
form indyjskiej kultury fizycznej!
Warto podkresli¢, ze w konferencji
uczestnicza przedstawiciele uczelni
wychowania fizycznego z catych Indii,
jak réwniez zespoty mtodziezy w stro-
jach regionalnych. Mozemy podziwia¢
nie tylko tradycyjne gry i sporty, jak
kabathi, kho-kho, ale takze demon-
stracje sztuk walki, zbiorowe pokazy
jogi indyjskiej, pokazy tafncow czy
rytuatow zwiazanych z okres§lonymi
Swigtami. Szczegdlnie widowiskowe
s pokazy tanica indyjskiego, do ktd-
rego wciagniete zostaja bez wigkszych

trudnos$ci nasze panie. Nie lada atrakcje
stanowia rowniez wieczorne artystycz-
ne ¢wiczenia zespotowe w wodzie
z wykorzystaniem ognia. W czesci
naukowej w imieniu grupy polskiej
wprowadzenie wygtasza Krzysztof
Stec, nasz przewodnik po Indiach,
jeden z najlepszych polskich znawcéw
jogi indyjskiej. Przedstawiciele nasze;j
wroctawskiej Akademii Wychowania
Fizycznego prezentuja dwa wyktady:
Ergotropic and trophotropic Relaxa-
tion Techniques as a way to reduce
the Psychosomatic Pain — pilot study
wygloszony przeze mnie (prof. nadzw.
Lestaw Kulmatycki,
przyp. red.) oraz Re-
laxation according to
yoga nidra, as a way
to manage some de-
pression symptoms
wygtoszony przez
Magdalene Klos —
oba przyjete z duzym
zainteresowaniem.
Na zyczenie orga-
nizatoroOw przedsta-
wiam drugi wyktad,
dotyczacy historii ba-
dan nad joga w ciagu
ostatnich 50 lat. Wraz
z Krzysztofem Ste-
cem komentujemy
znaczacy, lecz mato znany w §wiecie
dorobek wielu polskich naukowcow.

Miejsea

Konferencja w Lonavia

W drugim dniu konferencji dzie-
limy si¢ na dwie grupy. 16 stycznia
péznym wieczorem sze$¢ osdb udaje
sie nocnym pociagiem do Lonavla
oddalonego o 700 km na inng jedno-
dniowa konferencje. Pozostale osoby
nadal uczestnicza w programie kon-
ferencji w Amravati do 17 stycznia.
Ci, ktorzy wyruszaja do Lonavla,
maja przed soba cala noc i pot dnia
w pociagu. Na szczeScie przemiesz-
czamy si¢ wagonem sypialnym, co
gwarantuje w miare dobre warunki
podrézy i przespanie nocy. Oczywiscie
pociag sie spdznia, wiec przesiadka
w Puna trwa dluzej, a pociag majacy
pokona¢ dystans 65 km jedzie ponad
4 godziny. Toczace si¢ w nim zycie
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jest osobliwym spektaklem zachowan,
reakcji i relacji migdzyludzkich. Céz,
takie sg Indie! Panuje tam nieco inne
poczucie czasu...

Siédma migdzynarodowa konfe-
rencja pod tytutem ,,Yoga w Upani-
szadach” zorganizowana jest przez The
Lonavla Yoga Institute (inna organi-
zacje niz ta, w ktorej przebywaliSmy
wczedniej) i dedykowana pamieci
Doktora Manohara L. Gharote, jedne-
go znajwiekszych autorytetow w bada-
niach nad tradycyjna joga. Zaréwno ja,
jak i Krzysztof mieliémy z nim zajecia
podczas naszych studiéw w latach 70.
i 80. Za cato$¢ organizacyjno-progra-
mowa odpowiedzialny jest jego syn
Doktora Manohara L. Gharote — dr
Manmath M. Gharote. W zwiazku
z opdZnieniem pociagu uczestniczymy
tylko w czesci konferencji, ktéra ma
bogata oprawe, bierze w niej udziat
wielu specjalnie na nia zaproszonych
gosci zroéznych krajow §wiata. Poswie-
cona jest gtdéwnie zwroceniu uwagi na
korzenie jogi wspodiczesnej. Wedlug
organizatoréw joga jako cato$ciowy
system zanadto oscyluje w kierunku
fizycznosci i fitnessu. Celem konfe-
rencji jest zwrocenie uwagi na pod-
stawowe teksty zrodlowe, opisujace
czym jest joga w ujeciu tradycyjnym.
W czasie konferencji mozna naby¢
dwie wtasnie wydane ksiazki, do-
tyczace tradycyjnych korzeni jogi,
po raz pierwszy przetozone na jezyk
angielski z sanskrytu: Mandalabrah-
manopanisad and Nadabindupanisad
oraz Hathatatvakaumudi — a Treatise
on Hathayoga, napisane przez Sun-
daradeva, opracowane przez glow-
nego organizatora konferencji — dr.
M.L. Gharote’. Odbywamy osobne
spotkanie z gléwnym organizatorem
konferencji, ktéry bardzo dziekuje nam
za obecno$¢ oraz wyraza nadzieje na
naukowa wspolprace.

Nasza grupa w osrodku jogi w Kaivailyadham w Lonavla po wyktadzie Sri R. Bhogala na temat psy-
chologii medytacji. Foto: Magda Nowacka

Instytutut jogi w Bangalurze

Jeszcze wnocy z 17 na 18 stycznia
udajemy sie z Lonavla takséwka do
Puny na lotnisko, skad mamy lot do
Bangaluru (Bangalore). Réwnolegle
z Amravati wigksza grupa udaje si¢
w nocy do Nagpur, skad ma lot row-
niez do Bangaluru. Wszyscy spotyka-
my si¢ tam na lotnisku, skad odbiera
nas autobus z S-VYASA, czyli Swami
Vivekananda Yoga Anusadhana Sa-
mathana. Instytucja ta jest obecnie
wiodaca placowka, podejmujaca
zar6wno badania nad joga, wspierana
przez bardzo operatywna fundacje
naukowa, jak i prowadzaca odplatne
ksztalcenie w zakresie jogi na pozio-
mie magisterskim i doktorskim. Warto
podkresli¢, ze w latach 1985-2011
opublikowano tu ponad 180 artykutéw
naukowych na temat jogi. Zatozycie-
lem i obecnym liderem Uniwersytetu
oraz wydawca International Journal of
Yoga indeksowanego w PubMed jest
dr Hongasandra Ramarao Nagendra.

Przywiezlismy je do Polski i sa to prawdopodobnie jedyne egzemplarze w naszym kraju.

Bhajan (ang.) —rodzaj lirycznej religijnej piesni hinduskiej, bardzo popularnej w hinduizmie od XII w.,

zwlaszcza w ludowym nurcie bhakti. Utwory czasami s bardzo proste, czasami oparte na motywach

klasycznej muzyki indyjskiej.

Kundalini uznawana jest za moc i potege tworcza, kreatywna, stad odpowiedzialna jest za wszelkie

zdolnodci i talenty tworcze, artystyczne, architektoniczne oraz wynalazcze. Osoby zdolne do wielkich,
bohaterskich czy tworczych, odkrywczych czynéw uwazane sa za posiadajace wielka moc kundalini.

Uniwersytet stawia na wspotprace na-
ukowa z krajami zachodnimi, a mottem
jest,,Combine the best of the East with
that of the West”. Osobnym waznym
fragmentem dziatalnos$ci S-VYASA
jest Holistic Research Health Home —
Arogyadhama, ktéra obecnie jest naj-
wigkszym §wiatowym osrodkiem lecz-
niczym opartym na jodze, naturopatii,
ajurwedzie i wspoétczesnej medycynie.
Jednorazowo moze przyja¢ 250 pa-
cjentéw. Filozofia leczenia opiera si¢
na zatozeniach zdrowia pozytywnego
i promocji zdrowia. W czasie pobytu
w niej korzystamy ze stalego progra-
mu skierowanego do przebywajacych
w campusie studentdw i pacjentow
oraz bierzemy udzial w specjalnie
zaaranzowanych spotkaniach. W ra-
mach programu stalego korzystamy
ze specyficznych, tu wypracowanych
technik, takich jak: Maitrimilan, Cycle
Meditation, Om Meditation, oraz tych
znanych w innych miejscach, jak sesji
asan czy praktyk bhajanas®. Mamy
okazje uczestniczy¢ w spotkaniach
o specyficznej tematyce zwigzanej
z joga. Jednym z najbardziej inspi-
rujacych jest spotkanie po§wiecone
energii kundalini’ w czasie praktyk
jogi. Podobnie jak w Kavayadhama,
spotykamy si¢ z grupa naukowcow
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podejmujacych wspolprace z innymi
o$rodkami naukowymi. Przedstawia-
my najwazniejsze badania naukowe
nad joga, przeprowadzone w Polsce
w ostatnich 50 latach. Po prezentacji
podejmujemy dyskusje nad ewentu-
alnym wspdlnym projektem badaw-
czym. W spotkaniu uczestnicza m.in.
prof. Naveen K. Visweswaraiah i dr
N.K. Manjunath. Ustalamy, ze wska-
zanym byloby wymienienie listow
intencyjnych na poziomie instytucji.

Ostatnie dni wyprawy

Kolejnym etapem naszej podrozy
jest wyjazd do Tiruvannamalai, do
aszramu Sri Ramany Maharishiego,
jednego z najwiekszych autorytetow
duchowych Indii. Dojezdzamy do
podnézy $§wietej géry Arunachala
(ktéra szczegdlnie wpisala mi si¢
w pamig¢, poczawszy od pierwszych
lektur opracowanych przez Wande
Dynowska i Maurycego Frydmana,
wydanych przez Biblioteke Polsko-
-Indyjska). Pozostajemy tam trzy
noce. Oczywiscie gtownym punktem
do zrealizowania jest wejscie na
gore, co czynimy nastepnego dnia
po przyjezdzie. Samo miejsce wokot
aszramu wydaje si¢ chaotyczne i sko-
mercjalizowane. Nie czu¢ tu atmosfery
medytacji ani sakralnosci. Tu tez
nastepuje rozstanie naszej grupy: trzy
osoby maja wczesniejsza rezerwacje
na lot do Polski z Chennai i udaja si¢
na lotnisko. Pozostata grupa wyrusza
natomiast na ostatni etap wyprawy.
Udajemy si¢ do odlegtej o 2,5 go-
dziny jazdy Puduchcheri. W hoteliku
nalezacym do aszramu Aurobindo
znajdujemy zupehie dobre warunki na
dwa ostatnie dni pobytu oraz przygo-
towanie si¢ do wylotu. Tego samego
dnia zwiedzamy aszram Sri Aurobin-
do i Matki (Mirra Aflassa), zatozony
w 1926 r., a nazajutrz udajemy si¢ do
szpitala, gdzie prowadzone s zajecia
jogi dla pacjentéw. Troche niepotrzeb-
nie brniemy przez szpitalne korytarze,
aby wystucha¢ w gabinecie dr Anandy
Balayogi Bhavanani tre§ci programu
jogi oferowanego przez szpital, gdyz
za chwile udajemy sie¢ do budynku,
gdzie ta joga jest prowadzona, a to

dla nas jest wlasnie wazniejsze. Dr
Ananda jest koordynatorem progra-
mu w ramach Advanced Centre for
Yoga Therapy, Education & Research
(ACYTER), w ramach ktérego prowa-
dzone sa rowniez szkolenia o terapii
jogi dla personelu medycznego. Dr
Ananda zaprasza do swojego aszra-
mu, gdzie prowadzi migdzynarodowe
treningi jogi. Umawiamy si¢ na péZne
popotudnie, chcemy bowiem wcze-
$niej zwiedzi¢ Auroville. Docieramy
tam p6znym popotudniem po to, aby
obejrze¢ film o powstawaniu tego
miejsca w 1968 roku jako symbolu
miasta otwartego dla wszystkich, kto-
1zy chca tu zamieszka¢ (wkopano tu
ziemie ze 126 krajow $§wiata). Utopijne
miasto wciaz si¢ rozwija. Mieszka tam
niewiele ponad 2 tys. rezydentow,
cho¢ przewidywano, ze bedzie ich
ok. 50. tysiecy. Udaje nam si¢ jeszcze
podej$¢ do centrum Auroville, aby
zobaczy¢ centralne miejsce do medy-
tacji, czyli ztota kule. Wejs¢ do srodka
mogg tylko osoby, ktére osobiscie
zglosza taka che¢ co najmniej dzien
przez ustalong wizyta. Oczywiscie
rejestrujemy sie, aby nastepnego dnia
wej$¢ do §rodka. Warto wspomnieé
o znakomitym jedzeniu na terenie
visitors centre. Nastepnie wyruszamy
do aszramu Ananda, ktéry zatozyt dr
Swami Gitananda, takze zatozyciel
International Centre for Yoga Educa-
tion and Research (ICYER) w Pondi-
cherry. Obecnie aszram prowadzi jego
syn — wspomniany dr Ananda. Wita
nas serdecznie w drzwiach matka dr.
Anandy, a zona Gitanandy. Nastep-
nie jedna z uczennic, przebywajaca
w aszramie, wyjasnia nam, na czym
polega codzienna praca. Miejsce jest
przepiekne, pelne zieleni i zadbanych
zwierzat, tuz przy oceanie. Program
w aszramie jest bardzo intensywny
i raczej pomyslany kompleksowo.
Maja tu zastosowanie wszystkie rodza-
je praktyk: joga fizyczna, pranajamy,
bhajany, interpretacja tekstow we-
dyjskich, taniec indyjski, medytacje,
wlasne studia nad tekstami czy karma
joga. Przyjmowanych jest tu tylko
10-12 studentéw na okres poiroczny.
Uczestniczymy w popotudniowych

recytacjach Bhagawad Gity oraz
w wykladzie, po czym wracamy do
hotelu. W ostatni dzien pobytu — 25
stycznia wyruszamy rikszami do od-
dalonego o 20 km Auroville w celu
wejscia do samego jego serca, czyli do
Matrimandir. Dostanie sie do $rodka
obwarowane jest procedurami, niczym
wejscie do najbardziej tajnego miejsca.
Niemniej warto tam by¢, gdyz samo
miejsce robi wrazenie i bez watpienia
czuje si¢ energie przestrzeni nie zare-
zerwowanej dla zadnej ideologii czy
religii. Czysta przestrzen wewngtrzna,
os$wietlona pionowym strumieniem
$wiatta, pochodzacym z przestrzeni
zewngtrznej, jest nosna metafora dla
doswiadczen transpersonalnych. Sym-
bolika miejsca jest uniwersalna i kazdy
z obecnych ma prawo do indywidualne;j
interpretacji. Wielopoziomowo$¢ prze-
strzeni, prawie biata sala medytacyjna,
do ktorej wchodzi si¢ w biatych skar-
petach, dwanascie kolumn, centrum
z kula, na ktére pada promien §wiatta...
Poruszanie si¢ po pomieszczeniach
i poziomach ma swoja dramaturgi¢ —
to rytuat odbywajacy si¢ w catkowitej
ciszy. Po opuszczeniu miejsca medy-
tacyjnego schodzimy na sam dét, do
dolnego poziomu, gdzie znajduje si¢
rodzaj wglebienia w ksztalcie tysiac-
ptatkowego lotosu, do centrum ktérego
sptywa woda z czerech stron. W czasie
poruszania si¢ po wyzszych poziomach
Matrimandir woda ta jest widoczna,
jak sptywa wzdluz czterech $cian.
Pozostaje ona w zamknigtym obiegu
i po sptynigciu w dot jest transporto-
wana do gory. Cate otoczenie zlotej
kuli, to przestrzen petna symboliki.
Wokoét rozciaga sie teren pod przyszte
ogrody, majace symboliczne nazwy
nadane przez Matke, ktére z czasem
maja by¢ wyposazone w odpowiednia
ro§linnos¢.

Szybki positek i wracamy z op6z-
nieniem do hotelu. Pakujemy si¢ do
autobusu, ktéry zatrzymuje si¢ przy
plazy Auroville, czystej pono¢ i piasz-
czystej. Udajemy, ze taka jest i nawet
niektérzy zazywaja oceanicznej ka-
pieli; jest okoto plus 30 stopni C. Po
przerwie ruszamy w stron¢ Chennai,
aby udac si¢ na lotnisko i czeka¢ na od-

32

www. zycie.awf.wroc.pl/




lot do Polski. Wylatujemy 26 stycznia
0 1.40 ipo przesiadce we Frankfurcie,
gdzie przy $niadaniu probujemy pod-
sumowac calq wyprawe, ladujemy po
14.00 we Wroctawiu. W Indiach po-
zostaja: Karolina, Pawet i Inga, ktorzy
przedtuzaja swoja wyprawe o kolejne
dwa tygodnie.

Podsumowanie

Nasze kontakty z pracownikami
naukowymi instytutéw jogi w Indiach
moga stanowi¢ zaczatek wspotpracy
naszej Akademii przynajmniej z jed-
nym z nich w dwoch obszarach: w jed-
nym, prostszym i catkiem realnym
— w ksztalceniu nauczycieli jogi oraz

w drugim, bardziej dlugofalowym,
ukierunkowanym na zbudowanie
wspolnych ram badawczych. Przy
dzielacych nas odlegtosciach jest to
trudne, ale mozliwe.

Oprac.red. Anna Kiczko

Studenci AWF we Wroctawiu przygotowani do EURO

Studenci AWF we Wroctawiu za-
skoczyli wiadze europejskiej pitki noz-
nej entuzjazmem i zaangazowaniem
w przygotowaniach do mistrzostw
Europy w ramach programu UEFA Host
Broadcast Talent Legacy

Sposrod czterech miast gospo-
darzy UEFA EURO 2012 (Gdansk,
Poznan, Warszawa, Wroctaw) jedynie
we Wroctawiu wiladze europejskiej
pitki noznej zdecydowaty si¢ na
podjecie wspdtpracy ze studentami
Akademii Wychowania Fizycznego.
We wszystkich pozostatych miastach
na rzecz UEFA pracowa¢ bedg stu-
denci miejscowych uniwersytetow.
Wyselekcjonowani przez UEFA stu-
denci podejma prace na stanowiskach:
kierowcow (runner driver, heli team
driver), asystentow logistyki (venue
logistics assistant, team crew assistant,
logistics assistant), wsparcia komenta-
torskiego (commentary support) oraz
oficerow tacznikowych ds. transmisji
(broadcast liaison officers). Proces
rekrutacji rozpoczat sie juz ponad rok
temu. W pierwszym etapie nasza uczel-
nia wyselekcjonowata grupe okoto
120 osob, z ktoérych po wewnetrznej
rozmowie kwalifikacyjnej zostalo 66
i to ich aplikacje zostaty przestane do
UEFA. W drugim etapie rekrutacji
przedstawiciele UEFA wybrali 25
0s6b do pracy przy organizacji turnieju
EURO 2012.

Dzigki goscinno$ci Wydziatu
Nauk Politycznych i Dziennikarstwa
Uniwersytetu im. Adama Mickiewicza
w Poznaniu, reprezentowanego przez
prodziekana ds. wspdlpracy z zagra-
nica — dr. Tomasza Branke, w dniach
10-12 marca br. kandydaci do stano-
wisk wsparcia komentatorskiego pod-

czas UEFA EURO 2012 na stadionie
Miejskim we Wroctawiu wspoélnie ze
studentami z Poznania uczestniczyli
w szkoleniu i ostatnim etapie selekcji.
W podzigkowaniu dla naszych gospo-
darzy i organizatoréw kursu jedna ze
studentek naszej uczelni przygotowata
stodkie wypieki, ktore zostaty przyjete
z entuzjazmem, a cala nasza wuefiac-
ka grupa prezentowala si¢ $wietnie
w jednolitych strojach, zaré6wno spor-
towych, jak i galowych — wszystko po
to, by godnie reprezentowaé AWF we
Wroctawiu. W ramach trzydniowego
spotkania prowadzone byto szkolenie
z obstugi sprzetu do transmisji audio
glosé6w komentatoréw radiowych
i telewizyjnych z wykorzystaniem tej
samej aparatury, ktora bedzie stuzyta
temu celowi podczas EURO 2012. Za-

jecia prowadzit Bernard Wright zRPA
reprezentujacy firme Host Broadcast
Services — §wiatowego lidera w ob-
studze wielkich migdzynarodowych
imprez. Trzeba przyznaé, ze wiedzy
do przyswojenia w tak krétkim czasie
bylo niemato, ale sposéb jej podania
i bardzo mita — cho¢ przez caly czas
profesjonalna atmosfera — przetozyty
si¢ na §wietne efekty podczas zajec¢
praktycznych.

Jason Evans z Wielkiej Brytanii,
rekruter koordynujacy projekt HB
Talent Legacy, w asy$cie Laury Sauty
ze Szwajcarii bacznie obserwowali
wszystkich bioracych udziat w szko-
leniu. Dla ,,;rozluznienia” poczatkowo
lekko zestresowanych kandydatéw
w tre$¢ szkolenia wplatane byty kon-
kursy i zarty, ktore szybko rozwiaty

Pierwsza z prawej w dolnym rzedzie |. Kawulak; pierwszy z lewej w 2. rzedzie autor, W. Woznica
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watpliwosci (o ile ktokolwiek je miat),
ze nikt nikogo krzywdzi¢ tam nie be-
dzie. W godzinach wieczornych Jason
Evans poprowadzil bardzo ciekawe
warsztaty nt. przygotowywania si¢ do
procesu rekrutacji oraz pisania CV.
W erze ,,globalnej wioski” informacje
w tym zakresie z tak zacnego zrodta, ja-
kim jest UEFA, sa bardzo warto$ciowe.
Wszyscy wrocilismy do Wroctawia
w $wietnych humorach, z poczuciem
mito i efektywnie spedzonego czasu.
Zupetnie przy okazji, a jakze natural-
nie (z czego stynie nasza ,,stoneczna
uczelnia”) wéréd naszych studentéw
nawiazaly si¢ nowe, sympatyczne re-
lacje kolezenskie, ktore zesp6t UEFA
podsumowat jednym okre$leniem:
,»Crazy Gang” from Wroctaw...
Najlepiej wrazenia, jakich do-
starczyt naszym studentom udziat
w programie UEFA HB Talent Legacy,
opisuje wypowiedz jego uczestniczki
— Ewy Gumowskiej: Mielismy okazje
uczestniczy¢ w profesjonalnym trenin-
gu, ktory jednoczesnie byt przezyciem
petnym emocji i nowych doswiadczen.
Wraz ze studentami z Poznania pozna-
walismy tajniki strefy komentatorskiej
najwiekszego wydarzenia sportowego
w Polsce— UEFA EURO 2012. Czton-
kowie UEFA, ktorzy przeprowadzili
szkolenie, wykazali sie specjalistycz-
nq wiedzq i nowatorskim podejsciem
nauczania. W pierwszym dniu zostaty

nam wyttumaczone i przyblizone poje-
cia z zakresu audio/video, a w drugim
dniu sami wcieliliSmy sie w komenta-
torow oraz ichwsparcie techniczne. To
byto niesamowite przezycie. Wszystko,
poczawszy od teorii, po szkolenie prak-
tyczne, odbywato sie na najwyzszym
poziomie. Czuje sie wyjgtkowo, Ze to
wilasnie ja zostatam wytypowana, zeby
wspottworzy¢ tak wazine wydarzenie.
Jednoczesnie zdatam sobie sprawe,
Jak wiele potrzeba przygotowar, pasji
i motywacji, zeby zrealizowac projekt
tak wielkiego przedsiewziecia, jakim
jest EURO 2012.

Brzmi niczym sielanka, prawda?
Jednak bytly i trudne chwile, kiedy
nasza AWF musiata walczy¢ pierwszej
kolejnosci z Uniwersytetem Wroclaw-
skim o wspolprace z UEFA, a pdzniej
kto§ musiat koordynowaé przeptyw
informacji miedzy uczelnia, UEFA
i naszymi studentami. Za to wszyst-
ko odpowiedzialna jest mgr Izabela
Kawulak z Rektoratu naszej uczelni.
Gdyby nie jej zaangazowanie i nierzad-
ko bardzo indywidualne wsparcie dla
poszczegdlnych kandydatow, nie mo-
glibySmy w czerwcu kibicowa¢é, poza
nasza narodowa reprezentacja, rowniez
naszym kolezankom i kolegom. W ca-
tym okresie przygotowan do EURO
(ktory wciaz trwa) pani Iza Kawulak
przyczynita si¢ do ztagodzenia oblicza
procesu rekrutacji do wielkiej migdzy-

narodowe;j instytucji (jaka z pewnoscia
jest UEFA), podczas gdy Swiatowgq
norma jest starcie z bezwzgledna i su-
rowa maching korporacyjna.

W imieniu studentéw skladamy
pani Izabeli serdeczne podzigkowania
za wsparcie i zyczliwo$¢, zyczac sobie
réwniez, abySmy w przysztosci mieli
w Polsce, a w szczeg6lnosci we Wro-
ctawiu, wigcej okazji do zdobywania
tak nieocenionych doswiadczen na
$wiatowym poziomie. Dziekujemy!

Wojciech Woznica

student II roku studiow doktoranc-
kich w Katedrze Biomechaniki na
Wydziale Wychowania Fizycznego

Uwaga:

Redakcja pragnie podkreslic, ze
mgr Wojciech Woznica jest laureatem
specjalnej nagrody ,,Zielonego pidra
akademickiego”, przyznanej mu trzy
lata temu za tworczos¢ literackq na ta-
mach ,,Zycia Akademickiego” — uczel-
nianego pisma AWF we Wroctawiu.

Szczegotowe informacje o wspot-
pracy naszej uczelni z Programem
UEFA Host Broadcast Talent Legacy
i 0 poszczegdlnych etapach rekrutacji
studentow znajdziesz, Drogi Czytelni-
ku, w ostatnim 124. numerze ,,Zycia
Akademickiego” www.awf.wroc.pl
w artykule pt. ,,UEFA wybrata nas do
wspéipracy przy EURO 20127, s. 3.

ISIA Congress, Krakow May 16-18

S'wiatowe wladze Migdzynarodowego Stowarzyszenia Instruktorow Spor-
tow Snieznych (International Ski Instructors Association — ISIA) juz niedtugo
w Polsce hedg obradowaé i wybieraé nowe wiadze.

Podczas ostatniego, organizo-
wanego co cztery lata, wielkiego
kongresu instruktoréw sportéw $niez-
nych INTERSKI (1500 uczestnikéw
z calego Swiata), ktory odby? si¢ w St.
Anton w Austrii w styczniu 2011 roku,
podczas obrad Zarzadu ISIA nasze
rodzime Stowarzyszenie Instruktoréw
i Treneré6w Narciarstwa PZN (SITN
PZN) dostapito dwoch zaszczytéw. Po
pierwsze: poziom szkolenia polskich
instruktoréw narciarstwa ostatecznie
zostat zweryfikowany jako spetniajacy

najwyzsze mig¢dzynarodowe minima
w zakresie techniki, dydaktyki i meto-
dyki, co otworzyto SITN PZN mozli-
wos$¢ wydawania mi¢dzynarodowych
legitymacji zawodowym instruktorom
sportéw $nieznych pod nazwa ISIA
Card. Po drugie: przyznano Polsce role
gospodarza nadchodzacego Zjazdu
Sprawozdawczo-Wyborczego ISIA
w dniach 16-18 maja 2012 roku. Me-
rytoryczny temat przewodni zjazdu to
»dporty $niezne: zdrowa rozrywka”
(Snow Sports: A Healthy Pastime).
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ISIA zrzesza 38 zwiazkow instruk-
torskich z calego $wiata, ze wszystkich
kontynentéw, na ktérych powszechnie
uprawia si¢ narciarstwo i snowboard.
Dyscypliny sportowe, ktérych na-
uczycieli zrzesza ISIA to: narciarstwo
alpejskie, narciarstwo klasyczne (tylko
biegi), narciarstwo adaptowane, tele-
mark i snowboard. Wielu instruktorow
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ISIA w Polsce wywodzi sie z grona
pracownikow naszej Almae Matris,
jej studentéw i absolwentow. SITN
PZN, jako instytucja reprezentujaca
Polske w dziedzinie nauczania spor-
tow $nieznych, dotaczyto do rodziny
ISIA w 2001 roku i od tego czasu
prowadzito systematycznie prace nad
podwyzszaniem standardow szkolenia
naszych instruktorow, aby zréwnac
je z obowiazujacymi na §wiecie nor-
mami. W ubieglym roku udato sie
ostatecznie spetni¢ wymagane kryteria
i teraz, wspdlnie z pozostatymi kraja-
mi europejskimi — cztonkami ISIA,

Kongres bedzie §wietnym czasem
do wymiany mys$li w tematyce stan-
dardoéw szkolenia i kierunku, w jakim
podazaja dziS sporty $niezne na catym
$wiecie. Rola gospodarza jest dla nas
szczegblnie korzystna w per-
spektywie niedawnego powota-
nia w ramach struktur SITN PZN
podkomisji ds. szkolenia dzieci,
ktora opracowuje pierwszy polski
program nauczania dzieci jazdy na
nartach, oraz w perspektywie rozpo-
czetych prac nad okresleniem polskich
standardow szkolenia instruktoréw
narciarstwa adaptowanego

przebieg i same pozytywne wrazenia
naszych zagranicznych gosci.

Opracowal Wojciech Woznica

Z-ca Przewodniczqcego Komisji

Promocji i Marketingu SITN

PZNISIA Card holder, asystent

instruktora wyktadowcy PZN,

- doktorant Il roku AWF we
Wroctawiu

ISIARRLS2

w ramach SITN PZN.
Uczestnicy Kongresu
beda mogli przy okazji wizyty
w Krakowie pozna¢ polska
histori¢ i kulture, co zapewnia
bogaty program dodatkowy.
Polskie §rodowisko instruk-
torskie wiaze duze nadzieje
z efektami tego miedzynaro-
dowego spotkania, w zwiazku z czym
mocno trzymamy kciuki za udany jego

SITN PZN pracuje nad ustanowie-
niem norm europejskiej legitymacji
instruktora sportéw $nieznych, ktéra
miataby umozliwia¢ wolny przeptyw
przedstawicieli tego zawodu w grani-
cach Unii Europejskiej. Instruktorow
snowboardu reprezentuje w Polsce
Stowarzyszenie Instruktoréw i Tre-
neréw Snowboardu PZS, zajmujac
na arenie mi¢dzynarodowej wspolne
z SITN PZN stanowisko.

Stypendia Ministra Nauki i Szkolnictwa Wyzszego

26 stycznia br. w obecnosci cztonkdow uczel-
nianego Senatu rektor — prof. Juliusz Migasiewicz
wreczyt studentom decyzje Ministra Nauki i Szkol-
nictwa Wyzszego o przyznaniu stypendium™ w roku
akademickim 2011/2012.

Po rozpatrzeniu 3 404 wnioskéw od rektoréw
wyzszych uczelni Minister Nauki i Szkolnictwa
Wyzszego — prof. Barbara Kudrycka podjeta decyzje
o przyznaniu stypendiéw 1 238 osobom. Za osia-
gnigcia w nauce stypendia otrzymaty 1 013 osoby,
a wérdd nich dwie studentki AWF we Wroctawiu:
Martyna Kasper oraz Ewelina Zajac. Wérdd 125 sty-
pendystow za wybitne osiagniecia sportowe znalazto
si¢ takze o$mioro studentow naszej uczelni: Natalia
Kotat, Rafat Krajewski, Lukasz Krawczuk, Milena
Pedziwiatr, Martyna Swierczyk, Natalia UScinowicz,
Jakub Wojcik, Joanna Linkiewicz.

Stypendia ministerialne zostaty przyznane na
okres 10 miesiecy, od 1 pazdziernika 2011 r. Ich
miesigczna wysokos§¢é wynosi 1300 zt. (za)

JM Rektor wrecza stypendium Joannie Linkiewicz

* Podstawe prawna przyznania stypendiow ministra stanowi art. 178 ustawy
z dnia 27 lipca 2005 r. - Prawo o szkolnictwie wyzszym (Dz. U. Nr 164,
poz. 1385, z p6zn. zm.) oraz rozporzadzenie Ministra Nauki i Szkolnictwa
Wyzszego z dnia 16 sierpnia 2006 r. w sprawie szczegdtowych warunkéw,

trybu przyznawania i wyptacania stypendium ministra za osiagniecia
w nauce oraz stypendium ministra za wybitne osiagni¢cia sportowe (Dz.
U. Nr 153, poz. 1093, z p6ézn. zm.).
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Tomasz Motyka najlepszym studentem-
-sportowcem na Dolnym Slgsku

W poniedziatek — 30 stycznia odbyta sig¢ uroczysta gala sportu akade-
mickiego Dolnego Slaska, na ktdrej ogtoszono wyniki 10. edycji konkursu na
najlepszego studenta-sportowca i trenera akademickiego na Dolnym Slasku.
Zwycigzcami tegorocznego konkursu zostali: Tomasz Motyka — doktorant
Akademii Wychowania Fizycznego we Wroctawiu oraz jego trener — Pawel
Krawczyk z klubu sportowego AZS AWF Wroctaw, a dziataczem roku 2011 zostat
wybrany Andrzej Rokita — prorektor ds. studenckich i sportu akademickiego

naszej uczelni.

Uroczysta gala odbyla si¢ w piek-
nej scenerii nowego patio, ktore po-
wstalo w wyremontowanym gmachu
glownym Uniwersytetu Przyrodnicze-
go. Przybylych sportowcow, trenerow
oraz wszytkich zaproszonych gosci
przywital rektor goscinnej uczelni —
prof. dr hab. Roman Kotacz. Obecni
byli takze przedstawiciele uczelni
Wroctawia oraz Dolnego Slaska,
a wsrod nich reprezentujacy nasza
akademie: prorektor ds. studenckich
i sportu akademickiego — prof. nadzw.
dr hab. Andrzej Rokita oraz kanclerz
— dr Zdzistaw Paliga. Obydwaj nasi
przedstawiciele weszli w sklad Ka-
pituly tegorocznego konkursu, ktora
pod przewodnictwem dr. Z. Paligi,
pelniacego w Dolnoslaskiej Organi-
zacji Srodowiskowej AZS funkcje
wiceprezesa, na posiedzeniu w dniu
9 stycznia dokonala wyboru dziesie-
ciu najlepszych sportowcow i pigciu
trenerow oraz przyznata wyréznienia
w kilku innych kategoriach.

Wsrod laureatow-sportowcow
znalazlo si¢ oSmioro studentow naszej
uczelni. W wigkszosci sa medalistami
miedzynarodowych zawodow o ran-
dze mistrzostw $wiata i Europy, jak
np. brazowi medalisci mistrzostw
Europy: Tomasz Motyka w szer-
mierce, Anna Dowgiert w plywaniu
czy brazowi medalisci Uniwersjady:
Tomasz Wawrzonowski w strzelec-
twie oraz bLukasz Krawczuk i Rafat
Omelko w lekkiej atletyce, zlote me-
dalistki $wiata — Emilia Mackowiak
w ju-jitsu i Magdalena Nowakowska
w karate, akademicka wicemistrzyni
Europy — Natalia Kotat w tenisie. Do

pierwszej dziesiatki wszed} rowniez
utalentowany zawodnik judo — Jakub
Wojcik, indywidualny oraz druzyno-
wy mistrz Polski.

5. Alicja Tchorz — Uniwersytet Eko-
nomiczny, ptywanie

6. Lukasz Krawczuk i Rafat Omelko —
AWF Wroctaw, lekkoatletyka

7. Natalia Kotat — AWF Wroclaw,
tenis

8. Anna Janta-Lipifiska — Uniwersy-
tet Wroctawski (germanistyka) oraz
Uniwersytet Ekonomiczny (logistyka),
tenis stotowy

9. Magdalena Nowakowska — AWF
Wroctaw, karate

Laureaci X konkursu AZS. Od lewej: M. Nowakowska, J. Wojcik, reprezentant laureatki 8. miejsca,
L. Krawczuk, R. Omelko, A.Tchérz, T. Wawrzonowski, T. Patamarz, rektor UP — prof. R. Kofacz,
Z. Korzeniowski — Wroct. Rady Sportu, prof. A. Rokita, prof. R. Gelles — prezes DOS AZS

Wyniki konkursu na najlepszego
studenta-sportowca i trenera
akademickiego na Dolnym
Slasku w 2011 roku

Sportowcy:

1. Tomasz Motyka — AWF Wroctaw,
szermierka

2. Anna Dowgiert — AWF Wroclaw,
ptywanie

3. Tomasz Wawrzonkowski — AWF
Wroctaw i Tomasz Patamarz — Uni-
wersytet Przyrodniczy, strzelectwo

4. Emilia Ma¢kowiak — AWF Wro-
ctaw, ju-jitsu sportowe

10. Jakub Wojcik — AWF Wroctaw,
judo

Trenerzy:

1. Pawel Krawczyk — szermierka,
trener AZS AWF Wroctaw (m.in.
Tomasza Motyki)

2. Robert Bubnowicz — pitka nozna,
trener pitkarzy KP Gornik PWSZ Wat-
brzych i KU AZS PWSZ Walbrzych
3. Wiestaw Blach — judo, trener AZS
AWF Wroctaw

4. Zdzistaw Tolksdorf — tenis stotowy,
trener AZS Uniwersytetu Ekonomicz-
nego
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5. Andrzej Zarzycki — karate, pracow-
nik SWFIS Uniwersytetu Przyrodni-
czego, trener akademickiej kadry Polski

Druzyna Roku:

Pitkarze nozni Paistwowej Wyzszej
Szkoty Zawodowej im. Angelusa
Silesiusa w Watbrzychu

Odkrycie Roku:

Agata Fagozna — zapasy, Pafistwowa
Wyzsza Szkota Zawodowa im. Ange-
lusa Silesiusa w Watbrzychu

Dziatacz Roku:

Prof. nadzw. dr hab. Andrzej Rokita
— prorektor ds. studenckich i sportu
akademickiego na AWF we Wrocta-
wiu, wiceprezes uczelnianego klubu
sportowego AZS AWF Wroctaw

Dolnoslaski Gryf
Sportu Akademic-
kiego:

Prof. dr hab. Elz-
bieta Lonc — rektor
Panstwowej Wyz-
szej Szkoly Zawo-
dowej im. Angelusa
Silesiusa w Wal-
brzychu

Jan Zwierko — kanc-
lerz Panstwowej
Wyzszej Szkoty
Zawodowej im.
Angelusa Silesiusa
w Walbrzychu

Uwaga: Wiecej o osiagnigciach czo-
towych zawodnikow, treneréw oraz
laureatéw wyrdznien mozna przeczy-
ta¢ i ogladna¢ galerie zdje¢ na stronie

Andrzej Rokita — Dziatacz Roku odbiera statuetke

internetowej Dolnoslaskiej Organizacji
Srodowiskowej AZS. http://www.azs.
wroclaw.pl/2012/01/31/statuetki-roz-
dane-na-gali/

Anna Kiczko

XIX Plebiscyt ,,Zycia Akademickiego”

Wieczorem, 21 lutego br., w holu
budynku dydaktycznego P-4, odbyta
si¢ uroczysta gala i ogloszenie wy-
nikow XIX Plebiscytu ,.Zycia Akade-
mickiego” na najlepszego sportowca
i trenera AWF i AZS AWF we Wroctawiu
w 2011 roku, potgczona z tradycyjnym
Balem Sportowca.

Impreze te zorganizowali studenci
z Uczelnianej Rady Samorzadu Stu-
denckiego przy wspétpracy Dziatu ds.
Studenckich, Redakcji ,,Zycia Akade-
mickiego”, Dzialu Administracyjno-Go-
spodarczego, Centrum Informatycznego,
a patronowat jej prorektor ds. studenckich
i sportu akademickiego — prof. Andrzej
Rokita. W uroczystej gali wziat udziat

% ]
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Organizatorzy galii balu: od lewej A. Kiczko, J. Jasinska, K. Grzegorczyk, J. Smolifiska-Miak, A. Rokita,
M. Rorbach, A. Szyrwiel, P. Zostawa, B. Raszowski

rektor — prof. J.Migasiewicz, kierujac do
zebranych przeméwienie okolicznoscio-
Wwe oraz wreczajac wraz ze sponsorami
nagrody laureatom plebiscytu, ktérych
wyboru dokonata Kapituta pod prze-
wodnictwem prorektora ds. studenckich
i sportu akademickiego —dr hab. Andrze-
jaRokity, prof. AWF, wybierajac piatke
najlepszych sportowcéw i czworke trene-
16w, a takze przyznajac specjalne tytuty
w nastgpujacych kategoriach: dziatacz
sportowy roku, debiut roku, sport oséb
niepelnosprawnych, sport powszechny.
W ramach plebiscytu odbylo si¢ takze
glosowanie internetowe na najpopular-
niejszego sportowca, trenera, druzyne,
w dwoch kategoriach: sportu wyczyno-
wego i sportu powszechnego. Galg oraz
bal poprowadzil Pawet Kosinski, absol-
went naszej uczelni, ktéry od kilku lat
pracuje zawodowo jako spiker wielkich
imprez plenerowych. Pokaz artystyczny
taiica towarzyskiego dal student naszej
uczelni — Robert Magiera, ktéry wraz ze
swojq turniejowa partnerka Malgorzata
Borsuk Zatanczyli dzajfa oraz rumbe.
Sa oni najlepsza para Dolnego Slaska.
W czasie balu, ktéry trwat do péznych
godzin nocnych, odbyly si¢ tradycyjnie
r6zne zabawy i konkursy. Zaproszeni go-

ZYCIE AKADEMICKIE

Nr 125 — wiosna 2012

37




1) ARAUEMIA WYCHOWANIA FIZYCZNEGS
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Zaproszeni goscie

i przedstawiciele sponsorow:
Radostaw Moton — wicemarszatek
Wojewddztwa Dolno§laskiego
Zbigniew Korzeniowski — doradca
Prezydenta Miasta Wroctawia ds.
sportu

Marcin Przychodny — dyrektor Wy-
dziatu Sportu i Rekreacji Urzedu
Marszatkowskiego Wojewddztwa
DolnoSlaskiego

Piotr Mazur — dyrektor Biura Sportu,
Turystyki i Rekreacji Urzedu Miej-
skiego we Wroctawiu

Jozef Dziasko — prezes zarzadu spotki
z 0.0. ADMI

Mariusz Czok — sponsor pitkarek
recznych KS AZS AWF ,,Gardinia”
Wroctaw

Adam J6zefowicz — prezes Niepu-
blicznego Zaktadu Opieki Zdrowot-
nej ,,Creator”

Arkadiusz Zagrodnik — dyrektor
Biura DolnoS$laskiej Federacji Sportu
Adam Roczek — cztonek zarzadu
Europejskiej Federacji Sportu Aka-
demickiego (EUSA), vice-prezes
Zarzadu Gtéwnego AZS

Waldemar Biskup oraz Jerzy Kosa
— przedstawiciele Wroctawskiego
Centrum Sportu, Hippiki i Rekreacji
Adam Frackiewicz — kierownik
Przychodni Sportowo-Lekarskiej we
Wroctawiu

Alicja i Marian Krzysztofikowie
— wlasciciele Zaktadu Optycznego
,,Retina” we Wroctawiu

Jacek Jackiewicz — dyrektor firmy
,,Garman Poland”

Wojciech Basiuk — przedstawiciel
firmy SC ,,Saller-Polska” Swidnica
Andrzej Szumski — redaktor naczelny
,»Stowa Sportowego”

Laureaci z wladzami uczelni

Scie mieli zapewniony nocleg w akademi-
ku. Warto odnotowaé, ze rada samorzadu
studenckiego naszej uczelni zaprosita na
bal przedstawicieli samorzadéw studenc-
kich z bratnich akademii wychowania
fizycznego w Katowicach, Krakowie,
Poznaniu, oraz z AZS w Opolu.

Oto wyniki plebiscytu:

Sport wyczynowy
— najlepsi sportowcy wybrani przez
Kapitute:

1. Tomasz Motyka — szermierka

2. Tomasz Wawrzonowski — strzelectwo
3. Anna Dowgiert — plywanie

4. Emilia Mackowiak — ju-jitsu

5. Lukasz Krawczuk i Rafat Omelko —
lekka atletyka
— najpopularniejszy sportowiec wybrany
w glosowaniu internetowym:

Rafat Kaleta — footbag

— najlepsi trenerzy wybrani przez Ka-
pitute:

1. Wiestaw Btach — judo

2. Pawel Krawczyk — szermierka

3. Marek Rozej — lekka atletka

4. Tomasz Skérkowski — ju-jitsu
— najpopularniejszy trener wybrany
w glosowaniu internetowym:
Wiestaw Btach — judo

Sport Powszechny

— najlepsi sportowcy wybrani przez
Kapitute:
Natalia Kotat i Sylwia Huminska — tenis
— najpopularniejsza druzyna wybrana
w glosowaniu internetowym:
druzyna badmintona: Magdalena Kamin-
ska, Maja Muszynska, Ola Witkowska,
Tymoteusz Czysz, Marcin Ociepa, Pawet
Onysko, Adam Sowa

— najlepszy trener-opiekun wybrany
przez Kapitute:

Mieczystaw Lewandowski — tenis

— najpopularniejszy trener wybrany
w glosowaniu internetowym:

Henryk Nawara — badminton

Specjalne tytuty przyznane przez Kapi-
tute w nastepujgcych kategoriach:
dziatacz roku — Grzegorz Zurek
debiut roku — Joanna Linkiewicz, lekka
atletyka

sport osob niepelnosprawnych — Rafat
Krajewski, ptywanie

Specjalne nagrody ufundowane przez
rodzine Dzigsko i firme ADMI sp. z 0.0.:
Martyna Rupp — pitka reczna

Jozef Wolyniec — siatkowka

Sponsorzy nagrod:

Urzad Marszatkowski Wojewodztwa
Dolnoslaskiego

Urzad Miejski we Wroctawiu

Spoétka z 0.0. ADMI

Firma ,,CREATOR” — Niepubliczny
Zaktad Opieki Zdrowotnej
Dolnoslaska Federacja Sportu
Wroctawskie Centrum Sportu, Hippiki
i Rekreacji

Klub sportowy AZS Wroctaw
Przychodnia Sportowo-Lekarska we
Wroctawiu

Zaktad Optyczny ,,Retina” we Wro-
clawiu

Sp. z 0.0. Onufrejéw & Koztowski Re-
stauracja Cesarsko-Krolewska

Firma ,,Garman Poland”

Firma SC ,,Saller-Polska” Swidnica
,»Stowo Sportowe”

aki
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Wizyta studyjna w Brukseli

W dniach 28 lutego-1 marca
2012 r. przedstawiciele mediow aka-
demickich z roznych regiondw Polski
uczestniczyli w wizycie studyjnej
w Komisji Europejskiej w Brukseli.

Spotkanie zostato zorganizowane
i sfinansowane przez polskie przedsta-
wicielstwo Komisj Europejskiej w celu
przyblizenia redaktorom medidow
uczelnianych aktualnej problematyki
europejskiej W siedzibie w Warszawie
uczestnikow wizyty powitata Ewa Sy-
nowiec - dyrektor przedstawicielstwa
w Polsce, proponujac uczestnictwo
w seminarium, w czasie ktérego
zaprezentowano: dziatalno$¢ Przed-
stawicielstwa Komisji Europejskiej
w Polsce (Bartosz Zadura z wydziatu
prasy PKE), dziatania w ramach Eu-
ropejskiego Roku Aktywnos$ci Oséb
Starszych i Solidarno$ci Miedzypo-
koleniowej 2012 (dr Elwira Gross-
-Gotacka - dyrektor Departamentu
Analiz Ekonomicznych i Prognoz
w MPiPS), programy UE skierowane
do mlodziezy (Anna Samel z Zespotu
Promocji Fundacji Rozwoju Systemu
Edukacji).

Wieczorem uczestnicy wizyty od-
byli lot do Brukseli, gdzie nastgpnego
dnia od rana uczestniczyli w budynku
Parlamentu Europejskiego w spo-

tkaniu z europostanka Ré6za Thun,
a nastepnie z redaktorem Andrzejem
Sanderskim z serwisu prasowego Par-
lamentu Europejskiego. Dziennikarze
zwiedzili takze budynek Parlamane-
tu Europejskiego,
tamtejsze centrum
prasowe, studio
telewizyjne i ra-
diowe. W Berlay-
mont — budynku
Komisji Europej-
skiej uczestniczyli
w konferencji pra-
sowej z udziatem
szefa Komisji Eu-
ropejskiej — José

przysztos¢”, ,,Dofinansowanie Polski
w zakresie prac badawczych”, ds.
gospodarczych i finansowych — To-
masza Gibasa ,,Kryzys zadtuzeniowy
w strefie euro”, ds. rynku wewnetrz-
nego — Jacka Goliriskiego ,,Dwudzie-
stolecie jednolitego rynku oraz plan
dziatania na najblizsze lata”. Dzien-

Manuela Barroso.

Tu réwniez zwiedzili serwis au-
diowizualny oraz wzieli udziat w spo-
tkaniu z Piotrem Serafinem — zastgpca
szefa gabinetu komisarza Janusza
Lewandowskiego nt. programu fi-
nansowego i budzetu. Wyshuchali
takze wyktadéw wygloszonych przez
przedstawicieli dyrekcji generalnych:
ds. polityki regionalnej — Witolda Wil-
laka pt. ,,Europejska polityka spojnosci
dzi$ i jutro” oraz ds. badai naukowych
i innowacji — Dominika Sobczaka
,,Polityka badawcza UE w kontekscie
historycznym oraz propozycje na

nikarze mediéw akademickich mieli
takze okazje wzia¢ udziat w dyskusji
z prelegentami: Monika Fedorowicz
iJakubem Wtorkiem na temat reformy
emerytalnej. Bezposrednia opieke nad
grupa sprawowala Marta Angrocka-
-Krawczyk z dyrekcji generalnej
ds.komunikacji z przedstawicielstwa
Komisji Europejskiej w Polsce.

Akademi¢ Wychowania Fizycz-
nego we Wroctawiu reprezentowata
dr Anna Kiczko — redaktor naczelny
uczelnianej gazety ,,Zycie Akademic-
kie”. (za)

29 stycznia 2012 r. zmart Tadeusz
Ulatowski — profesor zwyczajny nauk
o kulturze fizycznej, trener klasy
mistrzowskiej, doktor honoris causa
naszej Akademii.

Urodzit sie 28 marca 1923 roku
w Lodzi. Tu rozpoczat swojq kariere
sportowa, jako koszykarz w YMCA.
Cztonek kadry narodowej w koszy-
kéwce i pitce recznej. Absolwent
Akademii Wychowania Fizycznego
w Warszawie, gdzie rozpoczal w roku
1948 dziatalno$¢ naukowo-badawcza
jako asystent, pozniej kierownik Za-
ktadu Teorii Sportu, bedac rownolegle
trenerem koszykarzy warszawskiej
,.Legii” w latach 1951-1959, a takze
trenerem kadry narodowej koszykarek

Prof. Tadeusz Ulatowski

(1923-2012)

ikoszykarzy. W 1962 roku uzyskat sto-
pien naukowy doktora nauk o kulturze
fizycznej, w 1971 r. stanowisko docen-
ta, w 1980 r. tytut naukowy profesora.
W latach 1953-1971 byl kierownikiem
Zaktadu Teorii Sportu w Instytucie Na-
ukowym Kultury Fizycznej. W latach
1968-1971 zostat jego dyrektorem.
W latach 1971-1974 oraz 1981-1986
byt rektorem warszawskiej Akademii
Wychowania Fizycznego, a w latach
1980-81 prorektorem ds. nauki. Od
1954 r. dziatacz Polskiego Komitetu

Olimpijskiego, przez ponad 10 lat
przewodniczacy Komisji Sportowej,
przez dwie kadencje wiceprezes, czto-
nek Polskiej Akademii Olimpijskiej,
wieloletni dyrektor Zespotu Meto-
dyczno-Szkoleniowego PKOL, prze-
wodniczacy Rady Treneréw PZKosz,
wiceprezes Polskiej Federacji Sportu,
prezes AZS-AWF w Warszawie.
Autor ponad 300 opracowan nauko-
wych i metodyczno-szkoleniowych,
w tym kilku podrecznikéw z zakresu
teorii sportu. Jego autorstwa ,,Teoria
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treningu sportowego” ukazata si¢
w tlumaczeniu na jezyki: angielski,
francuski, hiszpanski, witoski, arabski
i inne. Zostata rozpowszechniona
w kilkudziesieciu krajach $wiata.
Wspétzatozyciel, redaktor i wydawca
m.in. miesigcznika ,,Sport Wyczyno-
wy”, pisma ,,Trening” i serii wydaw-
niczej ,,Biblioteka Trenera”.

Jego dziatania organizatorskie
przyczynity si¢ do ozywienia dziatal-
nosci naukowej na uczelniach wycho-
wania fizycznego, ktoérej przewodni-
czyl, kierujac w piecioleciu 1976-80
resortowym problemem powotanym
do badari nad polskim sportem, a na-
stepnie przez 10 lat weztlowymi i cen-
tralnymi problemami badawczymi.

Z Jego inicjatywy zorganizowa-
no dwa kongresy naukowe kultury
fizycznej: w 1979 roku w Poznaniu
i w 1986 w Gdansku. Przewodniczy?
Komisji Nauki i Wdrozen Komitetu
Nauk o Kulturze Fizycznej PAN. Byt
zatozycielem i wieloletnim prezes
Polskiego Towarzystwa Naukowe-
go Kultury Fizycznej, cztonkiem
i sekretarzem naukowym Komitetu
Nauk o Kulturze Fizycznej Polskiej
Akademii Nauk, cztonkiem rad nauko-
wych: Instytutu Naukowego Kultury
Fizycznej, Instytutu Sportu, Instytutu
Turystyki, Instytutu Badan nad Mto-

dzieza, Instytutu Ksztalce-
nia Nauczycieli. Jako cztonek
Centralnej Komisji Kwalifika-
cyjnej ds. Kadr Naukowych,
a nastepnie Centralnej Komisji
ds. Tytutu Naukowego i Stop-
ni Naukowych przez dwie
kadencje argumentowat sku-
tecznie wnioski plynace z rad
wydziatow akademii wycho-
wania fizycznego o przyznanie
uprawnien do nadawania stopni
naukowych.

Ma wielki wktad w rozwoj
kadr naukowych kultury fizycz-
nej. Osobiscie wypromowat 13
doktoréw, prowadzac cieszace
si¢ wielkim powodzeniem se-
minaria doktoranckie. Uczest-
niczyt w wielu przewodach
doktorskich i habilitacyjnych na
wszystkich polskich uczelniach
wychowania fizycznego.

Otrzymat dwa zaszczytne
tytuty doktora honoris causa,
nadane Mu przez wroctawska
Akademie Wychowania Fizycznego
w 1998 1. oraz w 2009 r. przez gdan-
ska AWFiS. Za osiagnigcia spoteczne
i zawodowe w nauce i sporcie wyroz-
niony m.in. Krzyzem Komandorskim
Orderu Odrodzenia Polski, tytutami
zastuzonego nauczyciela i zastuzo-

Prof. Tadeusz Ulatowski wraz z matzonkg w naszej uczelni
7 wrze$nia 2009 r. w Sali Kominkowej na tle galerii portre-
tow doktoréw honoris causa naszej uczelni (drugi od lewej
w gdrnym rzedzie — portret Profesora). Fot. A. Kiczko

nego dziatacza kultury fizycznej, or-
derem Migdzynarodowego Komitetu
Olimpijskiego oraz wieloma ztotymi
i srebrmymi odznakami polskich zwiaz-
koéw sportowych i innych organizacji
kultury fizycznej. Pochowany zostat
na warszawskich Powazkach.

Student naszej AWF ratuje
zZycie dziewczynie

26 stycznia br. w ohecnos$ci cztonkéw uczelnianego Senatu rektor — prof.
Juliusz Migasiewicz pogratulowal Tomaszowi Kuligowskiemu - studentowi
Wydziatu Fizjoterapii za udzielenie pomocy i uratowanie zycia 15-letniej
dziewczynie, ktora wpadta pod pociag, tracgc obydwie nogi.

Tomasz, udzielajac jej pierwszej
pomocy, wezwat policje oraz pogoto-
wie i do ich przyjazdu opiekowat si¢
Ewa. Podkreslajac niezwykla postawe
studenta JM Rektor wreczyt mu dy-
plom okoliczno$ciowy oraz upominek
od uczelnianej spotecznosci — gitare
elektryczna. Obdarowany w kilku sto-
wach opowiedzial przebieg wydarzen
w feralnym dniu. Jego wypowiedz

cechowata niezwykta skromnos¢.
Dzigkujac za instrument zobowigzal
si¢ do zorganizowania koncertu cha-
rytatywnego na rzecz poszkodowanej
Ewy. Tomasz jest studentem I'V roku.
W styczniu odbywat praktyke na od-
dziale chirurgii urazowej w DolnoS$la-
skim Szpitalu Specjalistycznym, gdzie
dat si¢ pozna¢ jako mity, grzeczny,
dobry dla pacjentdéw fizjoterapeuta.
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m“ wsk‘ AWF Fot. Archiwum A. Kisielewicz
to studentka naszej uczelni

gt
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Juz po raz drugi studentka AWF we Wroctawiu
zdobyla tytut miss Polski AWF. W tym roku z Gdariska
ten zaszczylny tytul przywiozla Ola Kisielewicz — stu-
dentka | roku fizioterapli. W zesztym roku tryumfowata
w Warszawle Agnieszka Szmit — studentka wychow-
ania fizycznego. Poczatkowo Ola studiowata przez
dwa lata na Politechnice biotechnologie. Potem
podrozowala po swiecie. Spodobala sig je] hipoterapia,
a poniewaz przez dluzszy czas zajmowala sie jazdg
konna, postanowita podjac studia o lakie| specjalnosci
na naszej Akademii. Jest mezatka z dwuletnim stazem.
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