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<Matecznik™ - najstarszy uczelniany budynek dydaktyczny
przy ul. Witelona 25, ktory po piecioletnich pertraktacjach
z administracjg panstwowa i samorzgdowg stat sie prawnie
wtasnoscig AWF we Wroctawiu na mocy aktow notarialnych,
podpisanych pod koniec lipca br. przez JM Rektora.



Fener Z0iege mealisyy
lgraysk elimplisiden u Y Rekier

6 wrze$nia br. goSciem rektora — prof. dr. hab. Juliusza Migasiewicza byl
Henryk Olszewski — trener Tomasza Majewskiego, ztotego medalisty w pchnig-
ciu kulg na igrzyskach olimpijskich w Pekinie (2008) i w Londynie (2012).

— Witamy bardzo serdecznie w mu-
rach naszej uczelni trenera mistrza
olimpijskiego Tomasza Majewskiego
— tymi stowami przywitat Henryka
Olszewskiego rektor prof. Juliusz
Migasiewicz. — Bardzo sie ciesze,
Drogi Przyjacielu, ze znalaztes chwile
1 zechciale§ nas odwiedzié. Goraco
kibicujemy Tobie i Twojemu zawodni-
kowi. Bardzo podziwiamy Tomasza za
jego wielka umiejetno$¢ wygrywania
na igrzyskach olimpijskich, za to, ze
drugi raz z rzedu zdobyt ztoto!

J. Migasiewicz i H. Olszewski
znaja si¢ juz ponad 30 lat. Wiele lat
spedzili wspdlnie na obozach kadry,
szkolac zawodniczki i zawodnikow
w rzutach lekkoatletycznych. Obec-
nie wspotpracuja na niwie naukowe;j.
Prof. J. Migasiewicz jest promotorem
pracy doktorskiej H. Olszewskiego.
W spotkaniu udziat wzieli takze
wspotpracownicy rektora zwiazani
z dziatalno$cia sportowa: dr hab.
Andrzej Rokita — prorektor ds. stu-
denckich i sportu akademickiego, dr
hab. Ryszard Bartoszewicz — sekretarz
rektora, dr Zdzistaw Paliga — kanclerz,
dr Kazimierz Kurzawski — kierownik
Biura Promocji, dr Anna Kiczko —red.
nacz. ,,Zycia Akademickiego”.

Trener Henryk Olszewski, popro-
szony o par¢ stow na temat wrazen
z igrzysk w Londynie, powiedziat: —
Do tego medalu przymierzaliSmy si¢
od 4 lat. Nie rozmawiali$my o tym, ale
tkwito to niejako w naszej pod$wia-
domoSci... Pamietacie zesztoroczna
wpadke na mistrzostwach Swiatal?
Tomasz tak byt zadufany w sobie, ze
nie zauwazyt przeciwnikow! Myslat,
ze medal podadza mu na tacy... A mi
potem przez prawie dwa tygodnie nor-
mowali ci$nienie, bo miatem 190/100!

1 MS w Taegu, w Korei Pd, gdzie
T. Majewski w finale zajat 9. miejsce.
Po zawodach powiedziat: ,,Przepraszam
wszystkich kibicow, przepraszam trenera,
bytem tu przygotowany na mistrzostwo
Swiata, a spapratem zawody”.

Nie moglem przezy¢ tego, bo Tomek
byt przygotowany do sezonu bardzo
dobrze. Po sukcesie w Pekinie zaczeli-
$my mysle¢ o tym, co bedzie za cztery
lata, kiedy Tomek bedzie w sile wieku.
Utozylem 4-letni plan, na kazdy rok
oddzielnie, poniewaz juz byto wiado-
mo, gdzie sa najwigksze imprezy. Po

nie zabije, to nas wzmocni. Potwier-
dzeniem tego, ze idziemy w dobrym
kierunku, byt wynik uzyskany na
tegorocznych halowych mistrzostwach
Swiata w Istambule, gdzie Tomasz
ustanowit rekord zyciowy.

W Londynie bytem wyjatkowo
spokojny, tak jak bym realizowal
przejrzany, przeczytany scenariusz.
Oczywiscie znalezli si¢ i tacy, ktérzy
twierdzili, ze jestem tak zestresowany,
ze uciekam ze stadionu, a wzielo sie to

Od lewej: R. Bartoszewicz, A. Rokita, J. Migasiewicz, H. Olszewski, K. Kurzawski, Z. Paliga

drodze wyszta nam, niestety, operacja
barku jesienia 2010 roku. Po tej ope-
racji Tomasz nie startowat na hali i nie
miat odpowiedniej kontroli nad tym,
co si¢ dzieje w jego konkurencji. To
jest taki typ, ze im trudniejsze zadanie,
tym lepiej si¢ spisuje. Mowia, ze co nas

stad, ze nasze miejsca na trybunie znaj-
dowaty sie bardzo nisko i nic stamtad
nie byto wida¢, znalaztem sobie wiec
miejsce wyzej i stad krecitem kamera
kolejne rzuty Tomka; co nakrecitem, to
szybko przejrzalem, i znéw zbiegatem
w dot, zeby przekaza¢ mu wskazowki.
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Tomasz Majewskii jego trener Henryk Olszewski odebrali

zastuzone nagrody (fot. PAP/Barttomiej Zborowski)
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I tak biegatem, to w gore, to w dot...
Henryk Olszewski cieszy si¢
z ich wspdlnego sukcesu. Twier-
dzi, ze spotyka si¢ z wyrazami
sympatii i podziwu, odbiera gratu-
lacje od zwyktych ludzi na ulicy,
w restauracji. Za nimi ciezkie lata
pracy treningowej, ktéra zaowo-
cowala ztotymi medalami cztery
lata temu na igrzyskach w Pekinie
i w tym roku w Londynie. Oby-
dwaj podjeli juz decyzje co do
nastepnych czterech lat. Tomasz
Majewski bedzie si¢ przygotowy-
wac w roli faworyta do nastepnych
igrzysk —w Rio de Janeiro w 2016
roku. Trzymajmy za nich kciuki!




Tegoroczne lato byfo pefne niesamowitych przezyé
sportowych. My, wroctawianie, bylismy na poczqtku
czerwca w centrum zainteresowania catej Europy,
a nawet Swiata, za sprawq odbywajqcych si¢ w na-
szym miescie trzech meczy turniejowych EURO 2012.
Przy przekazie telewizyjnym pracowali studenci
naszej uczelni, Ktorzy z checiq dzielq sig z Patistwem
swoimi przezyciami i wraZeniami. W sierpniu przez
ponad dwa tygodnie obserwowalismy zmagania repre-
zentantéw catego Swiata na igrzyskach olimpijskich
w Londynie. Pierwszy dla eRipy polskiej, srebrny medal
olimpijski zdobyta w strzelectwie podopieczna trenera
Andrzeja Kijowskiego, pracowniRa naszej uczelni,
z Rtérym ,Zycie Akademickie” przeprowadzito wy-
wiad. Na poczqtRu wrzesnia gosciem JM Rektora
byt Henryk Olszewski — trener zfotego medalisty
olimpijskiego w pchnigciu Rulg. Mamy na naszych
tamach relacje z tego spotRania. Prezentujemy takie
naszych wspaniatych senioréw, 80-latkow, Rtorych
dorobek naukowy jest szeroRo znany w naukach
0 Rulturze fizycznej. Prof. Tadeusz Bober otrzymat
na warszawskiej AWF tytut doktora honoris causa.
To pierwszy naukowiec z naszej uczelni, wyréZniony
tym zaszczytem. Prof. Zbigniew Naglak w warszaw-
skim Centrum Olimpijskim miaf swdj benefis w postaci
Ronferencji poswigconej jego dorobkowi. Z tej okazji

wydano specjalng Rsigge jubileuszowq. Zdobylismy
znéw miano najlepszej uczelni wychowania fizyczne-
4o w Polsce w ogolnopolskim rankingu , PerspeRtyw”.
Dr Katarzyna Kisiel-Sajewicz przedstawia swij
projekt, ktory zdobyt w RonRursie Narodowego Cen-
trumNauKi najwyzsze finansowanie — ponad 2 min zt.
To hity tego wydania, ale mozna w nim znaleZ¢ takze
wiele innych cieRawych artyRufow. Jest to wyjgtkowa
edycja — wylqcznie internetowa. Druk zostat czasowo
zawieszony ze wzgledu na trudnq sytuacje finansowq
uczelni. Ci z Patistwa, Rtorzy ,przepadajq” za wersjq
papierowq, mogq sobie drukRowacé we wtasnym zakre-
ste. Ale czy nie szRoda papieru?...

dr Anna KiczRo
Redaktor Naczelny ,Zycia ARademickiego”
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JesteSmy najlepsza
Akademig Wychowania
Fizycznego w Polsce!

Nasza uczelnia, podobnie jak
w ubiegtym roku, zwycigzyta w ogol-
nopolskim rankingu szkél wyzszych
Perspektyw i Rzeczpospolitej wSrod
uczelni wychowania fizycznego. To
nasz ogromny sukces. PokonaliSmy
AWF w Krakowie (Il m.), AWF w War-
szawie (lll), AWF w Poznaniu (IV), AW-
FiS w Gdansku (V). W rankingu wszyst-
kich uczelni akademickich w Polsce
znalezli$my si¢ na 62. miejscu.

15 maja br. rektorzy najlep-
szych polskich uczelni wzi¢li udziat
w uroczystym ogloszeniu wynikow
rankingu szkot wyzszych 2012 Per-
spektyw i Rzeczpospolitej. Zwycigzyt
Uniwersytet Jagielloriski, wyprzedza-
jac Uniwersytet Warszawski i Uni-
wersytet im. Adama Mickiewicza

i szkolnictwa wyzszego — prof. Jacek
Gulinski pogratulowat przedstawi-
cielom najlepszych uczelni, dziekujac
takze w imieniu minister Barbary Ku-
dryckiej i wiasnym twércom rankingu,
tworzacym go od 13 lat. Na ranking
szkot wyzszych Perspektyw i Rzeczpo-
spolitej co roku czekaja mtodzi ludzie,
podejmujacy wazna zyciowa decyzje
zwiazana z wyborem kierunku studiow
oraz uczelni. Ranking ten stanowi
kompendium wiedzy o aktualnym
stanie polskiego szkolnictwa wyz-
szego. Nad jego przebiegiem czuwa
Kapituta pracujaca pod kierownictwem
prof. Michata Kleibera, prezesa Pol-
skiej Akademii Nauk, ktéra co roku
dopasowuje model uczelni idealnej
do zmieniajacej si¢ akademickiej,
spotecznej i gospodarczej rzeczywisto-

SYRZECZPOSPOLITA Dersnekt

Akademia Wychowania Fizycznego
we Wroclawiu

Najlepsza Akademla Wychowania Fizycznego

w Rankingu Szkot Wyzszych 2012

Wl Sawiot:
Waldsrmar Siwirsk:

L e

w Poznaniu. Nasza uczelnie oraz JM
Rektora reprezentowata prof. Zofia
Ignasiak — prorektor ds. nauki i wspot-
pracy z zagranica. Wiceminister nauki
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$ci, w jakiej polskie uczelnie dziataja.
W takim sensie ranking ten moze by¢
takze drogowskazem rozwoju dla
uczelni, jest bowiem profesjonalnie

YRZECZPOSPOLITA

RANKING

EDUKACYJNY

przygotowany, w oparciu o jasne kry-
teria, prawidtowo zebrane i rzetelnie
opracowane dane oraz przejrzyscie
przedstawione wyniki. Jego tworcy
podejmuja nieustannie, co roku, proby
ujecia kluczowych aspektéw funk-
cjonowania uczelni, niejednokrotnie
modyfikujac przyjmowane wczesniej
zmiany metodologiczne. W tym celu
organizowane jest kilkakrotnie w ciagu
roku Seminarium Rankingowe pod
kierownictwem prof. Bogustawa
Smolskiego. Nad prawidlowoscia
i rzetelnoscia procedur sporzadzania
rankingu czuwa Kapituta, sktadaja-
ca sie z reprezentantéw znaczacych
srodowisk akademickich. Jej rola jest
ustalanie metodologii rankingu, nadzér
nad procedura jego przeprowadza-
nia oraz zatwierdzenie i ogtoszenie
wynikow. Kapituta pracuje pod prze-
wodnictwem prof. Michata Kleibera,
prezesa Polskiej Akademii Nauk,
bytego ministra nauki i informatyzacji.
Ranking Perspektyw i Rzeczpospolitej
jest z zalozenia rankingiem uczelni naj-
lepszych, a nie najwiekszych. Sktada
sie z czterech rankingdéw, odzwiercie-
dlajacych r6znorodno$¢ uwarunkowan
imisji pelnionych przez gtéwne grupy
polskich uczelni. Ranking uczelni
akademickich obejmuje tradycyjnie
wszystkie (z wyjatkiem uczelni arty-
stycznych) szkoty wyzsze w kraju,
zaréwno publiczne, jak i niepubliczne,
posiadajace uprawnienia do nadawania
stopnia naukowego doktora. Prezen-
towane sg w nim takze wyodrebnione
z klasyfikacji gtownej rankingi po-
szczeg6lnych typéw uczelni akade-
mickich. Sktada si¢ on z szeéciu grup
kryteriéw: prestizu, potencjatu nauko-
wego, efektywnosci naukowej, inno-
wacyjnosci, warunkéw studiowania
oraz umiedzynarodowienia studiow.

wWwWw, zycie.awf,wr 1




Odrebna grupe stanowi ranking nie-
publicznych uczelni magisterskich,
z ktorych 16 ma takze uprawnienia
doktorskie, a 5 posiada uprawnienia do
przeprowadzania habilitacji oraz ran-
king niepublicznych uczelni licen-
cjackich i panstwowych wyzszych
szkol zawodowych, publikowany
w tym roku po raz siodmy w postaci
potaczonej (poprzednio oddzielnie
oceniane byly uczelnie niepubliczne
i oddzielnie PWSZ). Te dwa rankingi
zawierajq pie¢ grup kryteridw: prestiz,
site naukowa, innowacyjno$¢, warunki
studiowania oraz umig¢dzynarodowie-
nie studiéw (brak tu oceny potencjatu
naukowego, jak to jest w przypadku
uczelni akademickich). Ranking
w grupach kierunkow studiow obej-
muje 15 gléwnych grup kierunkéw.
Byt on publikowany juz w pierwszych
edycjach rankingu szko6t wyzszych
Perspektyw i Rzeczpospolitej, w latach
2000-2003, ale jako ranking uzupet-
niajacy. Od 2010 roku stanowi osobna

Akademie wychowania

fizycznego

WSKAZNIK
RANKINGOWY

Wychowania Fizycznego we Wroclawiu

2 | Akademia Wychowania Fizycznego w Krakowie

3 | AWF Jézefa Pilsudskiego w Warszawie

4 | Akademia Wychowania Fizycznego w Poznaniu

grupe z poszerzong baza kryteriow,
w sktad ktérych wchodza: opinie kadry
akademickiej, opinie pracodawcow,
publikacje, cytowania oraz h-indeks
(te trzy ostatnie ustalane na podstawie
bazy Scopus). Wyniki tego rankingu
dodatkowo ukazuja zainteresowanym
maturzystom mocne strony uczelni.
W trzynastej edycji rankingu szko6t
wyzszych oceniono 256 polskich
uczelni, w tym 88 uczelni akademic-
kich, 93 magisterskie niepubliczne
oraz 75 licencjackich niepublicznych

5 | Akademia Wychowania Fizycznego i Sportu w Gdaiisku

i panstwowych wyzszych szkot zawo-
dowych. (za)

Szczegoély na portalu edukacyjnym
Perspektywy:

Narodowe Centrum Nauki

Najwyzsze dofinansowanie projektu AWF we Wroctawiu

Projekt dr Katarzyny Kisiel-Sajewicz z Katedry Kinezjologii Wydziatu Fizjo-
terapii naszej uczelni pt. Wplyw mentalnego i komputerowo wspomaganego
treningu ruchow siggania i chwytania na procesy sterowania ruchem u osob
zwrodzonym brakiem koriczyn uzyskat najwyzsze finansowanie — ponad 2,1 mi-
liona ztetych — w ramach wszystkich rozstrzygnigtych konkursow Narodowego
Centrum Nauki na finansowanie projektéw hadawczych: OPUS 2, PRELUDIUM

2 oraz SONATA 2.

— Nasz projekt realizowany beg-
dzie we wspotpracy z Politechnikg
Wroctawska i Szpitalem im. Sw. Ja-
dwigi Slaskiej w Trzebnicy — wyjasnia
dr Katarzyna Kisiel-Sajewicz. — To
wlasnie na podstawie do$wiadczen
pracownikéw tego szpitala, do ktore-
go zglaszaja si¢ osoby z wrodzonym
brakiem obu konczyn goérnych, aby
w wyniku transplantacji wej$¢ w ich
posiadanie, zrodzit si¢ pomyst projektu.
Transplantacja jest obarczona wysoki-
mi kosztami, a jej sukces operacyjny
z punktu widzenia mozliwo$ci wyko-
nywania ruchow konczynami zalezy od

catkowitej integracji przeszczepionej
konczyny z osrodkowym uktadem ner-
wowym biorcy. Petna kontrola ruchow
transplantowanej reki jest mozliwa
dopiero wtedy, gdy na skutek zmian
plastycznych osrodkowego ukladu
nerwowego uzyska ona reprezentacje
czuciowa 1 ruchowa w korze mozgu.
W celu okreslenia, jakie strukturalne
i funkcjonalne zmiany plastyczne
osrodkowego uktadu nerwowego
1 uktadu migsniowego powstaja pod
wplywem treningu, oraz w celu badania
mechanizméw tych zmian planujemy
zastosowac m. in. obrazowanie metoda

rezonansu magnetycznego, elektroen-
cefalografi¢, metod¢ funkcjonalnego
rezonansu magnetycznego, przezczasz-
kowa stymulacje magnetyczna, jak tez
elektromiografie, mechanomiografi¢
1 spektroskopie bliskiej podczerwieni.

Projekt zostat bardzo wysoko
oceniony przez ekspertow konkursu
OPUS 2 ogloszonego 15 wrze$nia
2011 r. przez Narodowe Centrum
Nauki. www.nen.gov.pl/ogloszenia/konkursy/
opus-15-03-2012

W tym samym konkursie z po-
wodzeniem wziela udziat dr Wioletta
Dziubek-Rogowska z Katedry Fizjo-
terapii i Terapii Zajeciowej w Medy-
cynie Zabiegowej i Zachowawczej
Wydziatu Fizjoterapii, uzyskujac
finansowanie w wysokosci 407 tys.
zt na realizacje projektu pt. Wphyw
treningu fizycznego na aktywnosé
regeneracyjnq mieSni u pacjentow
hemodializowanych.

Zycie Akademickie
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1 260 tys. zt uzyskatl projekt Katedry
Kinezjologii w ramach programu wspierania
infrastruktury badawczej ,,Fundusz Nauki
i Technologii Polskiej” na dofinansowanie
centrum badan sygnatéw biomedycznych
w celu rozwoju potencjatu badawczego dla
lepszej diagnostyki w fizjoterapii, uzyskujac
w dziale nauk medycznych i nauk o zdrowiu
55. miejsce.

We wiosennej edycji konkursu ogoél-
nego Narodowego Centrum Nauki projekt
dr. Mariusza Sottysika pt. Modele miedzy-
sektorowej polityki turystycznej i ich zroz-
nicowania w strefach podmiejskich duzych
miast na przyktadzie aglomeracji Dolnego
Slaska zajat 28. miejsce oraz finansowanie
w wysokosci 99 tys. zt.

Oto kryteria brane pod uwage przy ocenie
nadsytanych projektow': spetnianie kryterium
badart podstawowych okreSlonych w art. 2 pkt
3 lit. a ustawy z dnia 30 kwietnia 2010 . o zasa-
dach finansowania nauki; osiggnig¢cia naukowe
zespotu wykonawcdw, w tym publikacje w re-
nomowanych czasopismach naukowych; ocena
wykonania przez kierownika projektu innych
projektéw uprzednio finansowanych ze srodkéw
finansowych na nauke; poziom naukowy badan
lub zadan przewidzianych do realizacji; nowator-
ski charakter projektu; wptyw realizacji projektu
badawczego na rozwdj dyscypliny naukowej;
zasadno$¢ planowanych kosztéw w stosunku do
przedmiotu i zakresu badan; ocena mozliwosci
realizacji wnioskowanego projektu.

Opracowata Anna Kiczko

! Najwiecej wnioskow polscy naukowcy ztozyli
tradycyjnie w najbardziej uniwersalnym konkursie NCN na
finansowanie projektow badawczych, w tym finansowanie
zakupu lub wytworzenia aparatury naukowo-badawczej,
obecnie okreslanym jako OPUS — az 3087 projektow. Do
finansowania zakwalifikowano 648 projektow, czyli co
piaty wnioskujacy, na ktore tacznie przeznaczono 251 min
zt. Najwigcej zwycigskich projektow ztozyli pracownicy
Uniwersytetu Warszawskiego (88), Uniwersytetu
Jagiellonskiego wraz z Collegium Medicum UJ (70)
oraz Uniwersytetu im. Adama Mickiewicza w Poznaniu
(58). W pierwszej dziesiatce zwycigzcOw znalazty
si¢ takze: AGH (36), PWr (29), UWr i UMK (po 24),
Politechniki Slaska i Warszawska (po 23), Instytut
Biologii Doswiadczalnej im. M. Nenckiego PAN
(21), uniwersytety Slagski i Gdanski (po 17) oraz
Uniwersytet £odzki i Uniwersytet Medyczny w Poznaniu
(po 16). Najwigksza skutecznoscia w pozyskiwaniu
grantow sposrod pierwszych dziesigciu jednostek
wykazat si¢ Instytut Nenckiego. Z 38 ztozonych
przez jego pracownikow wnioskow, do finansowania
zakwalifikowano az 21 projektow (wskaznik sukcesu
ponad 55 procent)..

Anastazja Caban oraz Magdalena Grochowska — absolwentki naszej
uczelni zostaly laureatkami tegorocznej 9. edycji konkursu ,,Wroctaw-
ska Magnolia”, organizowanego co roku przez prezydenta Wroctawia,
w ktorym moga braé udzial absolwenci wroctawskich uczelni, ktorzy
napisali prace magisterskie, po§wigcone problematyce ochrony Srodo-

wiska i przyrody Wroctawia.

Sukces studentek naszej
uczelni w konkursie
,Wroctawska Magnolia”

Zgloszone prace winny uzy-
ska¢ ocene co najmniej bardzo
dobra, a przedstawione w nich
rozwiazania by¢ mozliwymi do
zastosowania. Ponadto winni je
obroni¢ w ciagu roku od momentu
zgloszenia ich do konkursu. Kazda
uczelnia ma prawo zglosi¢ pigé
takich prac.

Do tegorocznej 9. edycji kon-
kursu pelnomocnicy rektoréw zgto-
sili 23 prace. Komisja konkursowa
podzielita je na trzy kategorie: za-
rzadzanie i komunikacje (11 prac),
eksploracje (5), wdrozenie (7). Tym
bardziej cieszy fakt, ze w najliczniej
obsadzonej kategorii — zarzadzanie
i komunikacja — praca magisterska
absolwentki naszej uczelni Ana-
stazji Caban pt. ,,Program eduka-
cyjno-profilaktyczny w zakresie
otylosci dla uczennic wybranego
liceum Wroctawia”, napisana pod
kierunkiem dr hab. inz. Felicji
Fink-Lwow, zostata oceniona przez
komisje konkursowa najwyzej,
uzyskujac pierwsze miejsce.

Drugie miejsce w tej kategorii
przyznano Magdalenie Grochow-
skiej, takze absolwentce naszej
AWF, za prace pt. ,,Ocena zacho-
wan w zakresie aktywno$ci fizycz-
nej uczestnikow terapii leczenia
uzaleznien na przykladzie wybra-
nych osrodkéw terapeutycznych
Wroctawia jako podstawa progra-
mu promocji zdrowia”, napisana
pod kierunkim prof. dr. hab. n. med.
Andrzeja Milewicza.

W tej samej kategorii znalazty
sie jeszcze dwie zgloszone do kon-

kursu prace magisterskie naszych
absolwentek: Alicji Skiby ,,Przygo-
towanie do uczestnictwa w kulturze
rekreacyjnej uczniéw wroctawskich
szkét gimnazjalnych”, napisanej pod
promotorska opieka dr Aleksandry
Skarul, oraz Eweliny Krupy ,,Poziom
deklarowanych zachowan proekolo-
gicznych mieszkancéw osiedli Gaj
i Strachocin-Wojnéw we Wroctawiu”,
napisanej pod kierownictwem dr. Jac-
ka Borkowskiego. Do innej kategorii
— eksploracji zakwalifikowano prace
kolejnego absolwenta naszej uczelni
Bartosza Majchra ,, Uwarunkowania
do korzystania z transportu rowerowe-
go, w okresie letnim na przyktadzie
zmotoryzowanych mieszkancow
Wroctawia”, napisang pod kierunkiem
dr. Rafata Wolka.

Prace te w dniu 17 kwietnia
2012 roku na posiedzeniu Komisji
Konkursowej zaprezentowal dr
Jarostaw Fugiel — pelnomocnik JM
Rektora AWF we Wroctawiu ds.
konkursu ,,Wroctawska Magnolia”.

W tym roku komisja wylonita
10 laureatow, przyznajac nagrody
pieniezne: w kategorii zarzadza-
nia i komunikacji jedng pierwsza
nagrode i dwie drugie, w kategorii
eksploracji jedna pierwsza i dwie
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Laureaci i promotorzy

drugie nagrody i w kategorii wdrozenia
trzy pierwsze nagrody (ktére zdobyty
absolwentki Uniw.Przyr.) oraz jedna
druga — ogoétem przyznano pieé pierw-
szych nagréd po 5 tys. zt i pie¢ drugich
po 3 tys. zt. Uroczysto$¢ wreczenia na-

grod odbyta si¢ 15 maja br. w Ogrodzie
Botanicznym Uniwersytetu Wroctaw-
skiego, a promotorzy nagrodzonych
prac otrzymali listy gratulacyjne od
Prezydenta Wroclawia.

Anna Kiczko

Szczegdtowy wykaz nagrodzonych
i wyréznionych jest dostepny pod adre-
sem: http://wca.wroc.pl/artykuly/1050/
Laureaci-2011-2012/

Prof. Tadeusz Bober doktorem honoris causa

24 kwietnia br. prof. dr hab. Tadeusz Bober odebrat
w Warszawie zaszczytny tytul doktora honoris causa
Akademii Wychowania Fizycznego Jozefa Pitsudskiego.
Towarzyszylo mu grono przyjaciol, kolegow, wspotpracow-
nikéw z JM Rektorem naszej uczelni na czele.

Na wstegpie uroczysto-
$ci JM Rektor Akademii
Wychowania Fizycznego
Jozefa Pitsudskiego w War-
szawie — dr hab. Alicja
Przytucka-Fiszer wyglosita
przemoéwienie, w ktéorym
przedstawita uchwate uczel-
nianego senatu o nadaniu
zaszczytnego tytutu doktora
honoris causa profesoro-
wi Tadeuszowi Boberowi.
Uchwata ta zostata pod-
jeta na podstawie opinii
przygotowanych przez pro-
fesoréw trzech wyzszych
uczelni: prof. dr hab. Cze-
stawa Urbanika z Akademii
Wychowania Fizycznego
Jozefa Pitsudskiego w War-
szawie, prof. dr hab. Lecho-

stawa Dworaka z Akademii
Wychowania Fizycznego
im. Eugeniusza Piaseckie-
go w Poznaniu i prof. dr
hab. inz. Romualda Be-
dzinskiego z Politechniki
Wroctawskiej, przyjetych
i zatwierdzonych przez se-
naty tych uczelni.
Laudacj¢ przedstawit
prof. dr hab. Andrzej Wit,
wskazujac na niezwykle
bogata i efektywna pra-
ce naukowa, edukacyjna
i organizacyjna na rzecz
§rodowiska naukowego,
co pozwala uzna¢ prof. Ta-
deusza Bobera za jednego
z najwybitniejszych pol-
skich uczonych w zakresie
nowoczesnej biomechani-

warszawskiej AWF

ki i jej zastosowan w na-
ukach o kulturze fizycznej,
w szczego6lnosci w sporcie.
Na zakonczenie uroczysto-
§ci prof. dr hab. Tadeusz
Bober wygtosit wyklad ,,
Ruchi cztowiek”, w ktérym
nawiagzal do podstawowe-
go tematu, jakim jest ruch
ruch w naukach o kulturze
fizycznej, wyjasniajac na
wstepie znaczenie ruchu
w zyciu cztowieka, odwo-
tujac si¢ do mysli filozofow
XVII w.* Nastepnie omowit

wiele funkcji ruchu w zyciu
cztowieka, stwierdzajac, ze
ruch jest m.in. narzedziem
poznania otaczajacego nas
$wiata. Na drodze doswiad-
czen ruchowych doznajemy
wrazeh, uczymy sie prze-
strzeni, czasu, doznajemy
dziatania sity. Doswiadcze-
nia te sq udziatem dziecka
od niemowlectwa. Kolejne
etapy dojrzewania rucho-
wego to obracanie sie na
brzuch, siadanie, stanie
z oparciem, wreszcie chod.

* Chodzi o Kartezjusza (Rene Descartesa, 1596-1650), znane-
go z twierdzenia: cogito ergo sum (mysle, wiec jestem), ktdre to
sparafrazowat Pierre Gassendi (1592-1655), gloszac: ambulo
ergo sum (chodze, wiec jestem), a w §lad za nim w 1968 r.
Hanna Szuszkiewicz, profesor warszawskiej AWF, zwigzana
z ideq kultury fizycznej, w ksiazce pt. Cztowiek, w rozdz.X
pt. Biomechanika, napisata: agito ergo vivo (éwicze, wiec
zyje). W: Z. Dziubinski, A. Wit (red.) Tadeusz Bober — doktor
honoris causa AWF J. Pitsudskiego w Warszawie, wyd. AWF,
Warszawa 2012.
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Wraz z nabywaniem tych
umiejetnosci poszerza sie
zakres dostepnych ruchow,
co umozliwia cztowiekowi
nawiqzanie fizycznego kon-
taktu z otaczajacq go rze-
czywistoSciq i jest w Scistym
zwiqzku z jego zdrowiem
psychicznym.

Ponadto scharaktery-
zowal ruch jako Srodek
komunikacji miedzyper-
sonalnej, powotujac si¢ na
mozliwos$ci wyrazenia emo-
cji, opowiedzenia fabuly,
uzewnetrznienia swojego
Jja, odnalezienia r6znic 0so-
bowych, w tym plciowych.
Omowit pozytywny wptyw
ruchu na zdrowie cztowie-
ka, przytaczajac znane tezy
Arystotelesa (IV w. p.n.e.)
i Avicenny (XI w.).

Nastepnie scharakte-
ryzowal kategorie ruchu
wykonywanego przez czto-
wieka w zaleznosci od celu,

jakiemu maja stuzy¢, np. lo-
komocyjne, robocze, obron-
ne, usprawniajaco-lecznicze
itp. Lokomocyjne, czyli
chod, bieg, skok, kojarza
si¢ ze sportowymi czynno-
$ciami ruchowymi, ktére

HENRYK NORKOWSKI
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PROFESOROWI NAUK O KULTURZE FIZYCZNEJ
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WYBITNEMU UCZONEMU, JEDNEMU Z TWORCOW POLSKIEJ SZKOLY
BIOMECHANIKI, PIONIEROWI NOWOCZESNEJ METODOLOGII BADAN W NAUKACH O
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ALICJA PRZYLUSKA-FISZER
REKTOR

ANDRZEJ WIT

PROMOTOR

bardziej ztozone i wyrafi-
nowane mozna utozsamiaé
z technika sportowa. Ru-
chy takie wykonywane sg
z duza sila i predkoscia, lub
przebiegaja w warunkach
zmeczenia, moga by¢ takze
zalezne od zmienno$ci sytu-
acyjnej, np. w starciu z prze-
ciwnikiem, wreszcie moga
podlegaé ograniczeniom
wynikajacym z przepisow
sportowych. Skutecznos$¢
wykonywanych zadan ru-
chowych w wymiarze spor-
towym, zalezna od tak zto-
zonych warunkow, wymaga
poszukiwania kanonéw ich
poprawnosci, majacych za-
stosowanie w nauczaniu
techniki sportowej oraz jej
oceny.

Prof. T. Bober w tym
punkcie wystapienia omo-
wit kolejne etapy swoich
badart naukowych, od suk-
cesywnego powiekszania
zbioréw zmiennych kinema-
tycznych badanych ruchow
— techniki sportowej — spe-
cyficznej dla dyscypliny
sportowej i zawodnikow,
przez poréwnanie ich z po-
tencjalnymi mozliwo$ciami
opartymi o dane wynika-

jace z charakterystyki bu-
dowy morfologicznej czy
potencjatlu motorycznego.
Wskazat tez na przydatno$é
badan podstawowych do
rozwiazywania tego typu
probleméw naukowych..
W konkluzji swojego
wystapienia powiedziat:
Wiadomo, ze u podstaw
realizacji konkretnej formy
ruchu lezq rozne czynniki,
w tym rowniez strukturalne
i somatyczne. Poszukiwa-
nie wzorca ruchu jest wiec
uwarunkowane czynnikami
morfologiczno-fizjologicz-
nymi i neurologicznymi.
Poniewaz jednak realizacja
kazdego ztozonego ruchu
sportowego angazuje duzq
liczbe stopni swobody ruchu
i par antagonistycznych
grup miesni, to moze nalezy
by¢ ostroznym przy wyzna-
czaniu wzorca i raczej doce-
niaé¢ roznorodnosé sposobu
dojscia do celu? Potocznie
znany jest poglad, by réznic¢
sie tadnie. Moze nie tylko
tadnie? Moze w tym jest
tez zawarta skuteczno$c?
Zostarmy przy tym, a bio-
mechanika zaréwno moze,
jak i powinna wskazywaé
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na warunki brzegowe tego
zroznicowania.

Warto podkresli¢, ze
prof. T. Bober jest pierw-
szym i na razie jedynym
nauczycielem akademickim
naszej uczelni, uhonorowa-
nym przez inng uczelnie

tytulem doktora honoris
causa. Jest 12. honorowym
doktorem warszawskiej
AWF, ktéra wezesniej nadata
zaszczytne godnosci tak zna-
mienitym uczonym, jak: prof.
Halina Milicerowa (1992),
prof. Roman Trze$niowski

(1992), prof. Stefan Woto-
szyn (1992), prof. Tadeusz
Bielicki (2002), prof. Wiadi-
mir Nikolajewicz Platonow
(2003), prof. Herman Van
Coppenolle (2003), prof.
Adrian Lees (2003), dr Ja-
cques Rogge (2004), prof.

Oded Bar-Or (2005), prof.
Andrzej Seyfried (2007),
prof. Zbigniew Krawczyk
(2010). Termin nadania prof.
Tadeuszowi Boberowi tej
zaszczytnej godnosci zbiegt
sie z 80. rocznicg jego uro-
dzin.

Zycie to ruch

Wywiad z prof. zw. dr. hab. Tadeuszem Boberem

Panie Profesorze, co moze
Pan powiedzie¢ czytelnikom
,,Zycia Akademickiego” na
temat uroczystosci nadania
Panu doktora honoris causa
warszawskiej AWF?
Uroczysto$¢ byta bardzo sympa-
tyczna, mita, ale i podniosta. Wszystko
przebiegalo zgodnie z planem. Byli
goscie, ktorych wskazatem, a ci, ktorzy

nie mogli przyby¢, przystali listy gratu-
lacyjne. Byl rektor naszej uczelni — prof.
J. Migasiewicz oraz byty rektor — prof.
T. Koszczyc, a takze dziekan Wydz.
Fizjoterapii naszej uczelni — prof. M.
Wozniewski. Dzien wczesniej, wie-
czorem, rozegraliSmy we wspdlnym
warszawsko-wroctawskim profesorskim
gronie turniej tenisowy. Odbyto si¢ spe-
cjalne losowanie. GraliSmy parami. Co

chwile trzeba byto si¢ zmienia¢ tak, aby
kazdy z kazdym mogt zagra¢ w parze.
Interesujace towarzyskie spotkanie.

Cala dzialalnos¢ naukowa
Pana Profesora skupia si¢
wokol biomechaniki, ktora
jest stosunkowo nowa dziedzi-
na naukowa. Skad sie wzielo

u Pana to zainteresowanie?
Bedac asystentem w Zaktadzie
Anatomii, zaczalem interesowaé sie
funkcjonalna strong anatomii, nie sta-
tyczng, i kojarzy¢ ja z ruchem. W tym
czasie w Zaktadzie Fizjologii, prowa-
dzonym przez prof. A. Klisieckiego,
asystentem by? Bolestaw Buta, i to od
niego dostatem ksiazke Szabuniewicza,

Urodzit sie w Grudzia-
dzu 26 kwietnia 1932 roku.
W 1955 1. uzyskat stopient ma-
gistra wychowania fizycznego
w Wyzszej Szkole Wychowa-
nia Fizycznego we Wroctawiu,
gdzie w 1956 r. podjat prace
jako asystent w Zaktadzie
Anatomii pod kierunkiem
prof. Czestawa Nizankow-
skiego, a nastepnie w 1961 r.
w nowo powstatym Zaktadzie
Biomechaniki pod kierunkiem
wybitnego anatoma — prof. Ta-
deusza Marciniaka, ktory byt
promotorem jego pracy dok-
torskiej, ktora obronit w 1963
r. na Akademii Wychowania
Fizycznego w Warszawie,
uzyskujac stopien doktora
nauk wychowania fizycznego

.Kolejny stopien naukowy
—doktora habilitowanego nauk
wychowania fizycznego ze
specjalnoscig z biomechaniki

Tadeusz Bober uzyskat w 1973
1., rdwniez na warszawskiej
Akademii Wychowania Fi-
zycznego. Tytul profesora
nadzwyczajnego nadano mu
w 1979 r., a tytul profesora
zwyczajnego w 1990 1.

Funkcje uczelniane

W ciagu swojego boga-
tego zycia zawodowego prof.
Tadeusz Bober, przeszediszy
wszystkie etapy kariery aka-
demickiej, petnit réwnolegle
liczne uczelniane funkcje,
poczawszy od 1966 r., kiedy
objal na naszej uczelni kierow-
nictwo Zaktadu Biomechaniki,
petniac w latach 1974-1976
funkcje dziekana Wydzia-
tu Wychowania Fizycznego
Wyzszej Szkoty Wychowania
Fizycznego w Gdansku, gdzie
zostal oddelegowany stuzbo-
wo. Po powrocie do Wrocta-

wia w latach 1976-1980 byt
dyrektorem Instytutu Sportu
naszej uczelni, wyktadajac
biomechanike, organizujac
badania oraz tworzac zespot
naukowo-badawczy, aby
w 1980 r. utworzy¢ Katedre
Biomechaniki, ktéra kierowat
do 2002 roku, do momen-
tu przej§cia na emeryture.
W latach 1981-1982 petnit
funkcje prorektora ds. nauki.
W kadencji 1982-1986 byt
cztonkiem Rady Gtéwnej Na-
uki i Szkolnictwa Wyzszego.
Petnit takze najwyzsz funkcje
—rektora Akademii Wychowa-
nia Fizycznego we Wroctawiu
w kadencji 1990-1993.

Dziatalno$¢ naukowa
i organizacyjna
Zainteresowania naukowe
prof. Tadeusza Bobera kon-
centruja si¢ wokot zagadnien

biomechaniki sportu, techni-
ki sportowej i kryteriéw jej
skutecznosci, treningu tech-
nicznego, sterowania ruchem
i koordynacji, sity mig$niowe;j
i metod jej testowania, a takze
energii sprezystosci ujaw-
nianej w niektérych ruchach
ciata cztowieka. Jest autorem
lub wspétautorem ponad 150.
publikacji naukowych, trzech
podrecznikéw akademickich,
czterech patentow i zgloszen
patentowych. Wyniki swoich
badan prezentowat rdwniez
na ponad 50 konferencjach
i kongresach naukowych o r6z-
nym zasiggu, m.in. w Rzymie
(1971), Brukseli (1974), Bu-
dapeszcie (1975), State Col-
lege w Pennsylwanii (1975),
Jyvaskyla (1975), Kopen-
hadze (1977), Sztokholmie
(1977), Edmonton (1978),
Karl-Marks-Stadt (1978),
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w ktorej byly m.in. takie tematy, jak
mechanika mie$nia. Zainteresowato
mnie to i zainspirowalo do poszerzenia
wiedzy. W tym czasie prof. T. Marci-
niak utworzyt nowy Zaktad Biomecha-
niki, do ktérego przeszedtem, i wpro-
wadzil nowy przedmiot — biomechani-
ke, w ramach ktérego zaczatem takze
prowadzi¢ zajecia. Byta to w duzej
mierze anatomia funkcjonalna, lecz juz
wtedy zaczeliSmy korzysta¢ z réznych
urzadzen, kupowac je, gromadzié, np.
zleciliSmy Politechnice Wroctawskie;j
zbudowanie platformy tensometrycz-
nej. Mieli$my takze niemiecka kamere
filmowa ,,Pentaflex”, wigc mozna byto
filmowac ruch w postaci nadajacej sie
do analizy. JezdziliSmy do Spaty —zna-
nego miejsca treningowego naszych
lekkoatletow — gdzie filmowatem
trojskoczkow i badatem ich technike.
Z wynikami pojechatem na kongres do
USA, potem zostato to opublikowane.
Badajac przebieg ruchéw trojskocz-
koéw, stwierdzitem, ze wykonujac trzy
kolejne skoki, nie robia tego po linii
prostej, tracac 2-3 cm na dtugosci, ale
wtedy nie wiedziatem, dlaczego tak

jest, poniewaz nie badalem budowy
ich ciala czy struktury momentow sit
grup miesni. Takie byly te pierwsze

prace, ale jak si¢ tylko okazalo, ze
pewne rzeczy da sie zmierzy¢, od razu
poszerzano zakres badan.

Thilisi (1980), Nagoji (1981),
Lyonie (1983), Amsterdamie
(1987), Los Angeles (1989),
Paryzu (1993), Barcelonie
(1994). Ponadto uczestniczyt
w kongresach przedolim-
pijskich: przed igrzyskami
w Seulu — w Czeonan (1988),
przed igrzyskami w Barcelo-
nie — w Maladze (1992), przed
igrzyskami w Atlancie —w Dal-
las (1996), przed igrzyskami
w Sydney — w Brisbane (2000).

W latach 1973-1994 na-
wiazat wspotprace z 16. licza-
cymi si¢ uniwersytetami w Eu-
ropie, Stanach Zjednoczonych,
Australiii oraz Japonii, m.in.:
Deutsche Sporthochschule
w Kolonii, Free University of
Brussels, University of Western
Australia w Perth, Penn State
University w Pensylwanii, The
University of lowai Tokyo Uni-
versity, gdzie odbyt staze oraz

wyktady w ramach pobytow
studyjnych. Miara osiagniec na-
ukowych prof. Tadeusza Bobe-
ra na arenie miedzynarodowej
jesttaczna liczba cytowan — 69,
z czego 37 jest zarejestrowa-
nych w systemie Science Cita-
tion Index. Prof. Tadeusz Bober
brat réwniez udziat w licznych
projektach naukowych, takich
jak: Centralny Program Badan
Podstawowych ,,Kultura Fi-
zyczna i Zdrowie”1981-1990,
Program Wspélpracy British
Council, granty promotorskie
KBN (1999-200012000-2001).

Prowadzac szeroka dzia-
talno$¢ na rzecz nauki o kul-
turze fizycznej, prof. Tadeusz
Bober byt i nadal jest czton-
kiem wielu organizacji i to-
warzystw o zasiegu krajowym
i migdzynarodowym, m.in.:
World Commission of Sport
Science WCSS (1992-2002

roku — dwie kadencje), Euro-
pejskiego Towarzystwa Nauk
o Sporcie (ECSS) (od 1998 1.).
W latach 1992-1996 i 1996-
2002 zostat wybrany na czton-
ka Zarzadu (Executive Board)
Migdzynarodowej Rady Nauk
o Sporcie i Wychowania Fi-
zycznego (International Co-
uncil of Sport Science and
Physical Education —ICSSPE)
oraz na wiceprezydenta Swia-
towej Komisji Biomechaniki
Sportu (WCSB). W uznaniu
zastug zostat wyrézniony za-
szczytna nagroda Philip Noel
Baker Research Award (1988)
oraz statusem fellow (1998)
w Europejskim Towarzystwie
Nauk o Sporcie (ECSS), Byt
wybierany do Rady Gtéwnej
Nauki i Szkolnictwa Wyz-
szego (1982-1986) oraz do
Komitetu Nauk o Kulturze
Fizycznej PAN (od 1992 r.

do 2012). Brat tez czynny
udziat w pracach wielu to-
warzystw naukowych, w tym
International Society of Bio-
mechanics (ISB), Polskiego
Towarzystwo Naukowego
Kultury Fizycznej oraz Wro-
ctawskiego Towarzystwa
Naukowego, bedac jego pre-
zesem. Nalezat rowniez do
grona zatozycieli Polskiego
Towarzystwa Biomechaniki
i w latach 1996-2000 byt
jego prezesem. Wchodzit
w sktad wielu komitetow
redakcyjnych lub naukowych
czasopism, m.in.: Human Mo-
vement, Medicina Sportiva,
Fizjoterapia Polska, European
Physical Education Review,
Medicina Delio Sport, Human
Kinetics, Antropomotoryka,
Acta of Bioengineering and
Biomechanics. Przez wiele lat
petit funkcje redaktora na-

WWW. ZVCI

awf.wr 1




A jak bylo na Swiecie? Czy
takZze punktem wyjscia byla
anatomia funkcjonalna? Kiedy
biomechanika wkroczyla do
badan w sporcie?
To byt koniec lat 60. i poczatek lat
70. U nas, czyli w paiistwach dawnego
bloku socjalistycznego, najwczesniej
takie badania rozpoczeli Rosjanie:
Zaciorski, Ratow, Czchaidze, Donskoj,
a takze Niemcy z NRD. Wszyscy oni
przyjezdzali takze do Polski i dzieki
dobrym kontaktom z nimi mogliSmy
rozwija¢ biomechanike sportu i braé
udzial w kongresach biomechaniki,
na ktérych duzo czasu poswiecano
zagadnieniom zwigzanym ze sportem.
Potem badania poszly w inna strone,
faczac aspekty biologiczne z inzynier-
skimi. Obecnie istnieja rézne kierunki
biomechaniki.

Na naszej uczelni tradycyjnie
zajmujemy si¢ raczej biome-
chanika sportu?
Tak, ale rowniez prowadzimy
badania podstawowe, ktorych wyniki
przedstawili w swoich pracach habi-

litacyjnych dr hab. Jerzy Zawadzki
czy dr Adam Siemienski, chociaz nie
odchodzg oni od sportu, bo réwniez
sa autorami lub wspotautorami prac
aplikacyjnych. Mozna $§miato powie-
dzie¢, ze obecnie do prowadzenia
badani biomechanicznych potrzebne
jest wieksze przygotowanie matema-
tyczno-mechaniczne...

... Ale tez i aparatura naukowo-
-badawcza jest lepsza...

O, tak! Tu, w Pracowni Biome-
chaniki w tej chwili mamy wszystko,
co z podstawowych urzadzen jest
potrzebne.

Panie Profesorze, cofnijmy si¢
jeszcze na chwile w przeszlos¢,
aby wspomnie¢ o powstaniu
wroclawskiej szkoly biome-
chaniki.

To byty lata 80. — okres cen-
tralnych projektéow badawczych.
Badania w sporcie prowadziliSmy juz
weczesniej. TworzyliSmy ekipy badaw-
cze, ktore jezdzity na zgrupowania
kondycyjne sportowcéw. Osobiscie

— dzigki kontaktom z prof. B. Cza-
baniskim — bratem udziat w badaniach
okresowych ptywakoéw. Biomecha-
nika w plywaniu to jest rzecz trudna,
a szczeg6lnie wtedy, kiedy nie bylo
specjalnych mozliwos$ci pomiarowych,
ale cos$ si¢ jednak robito — jakie$ po-
miary somatyczne i rejestracje filmowe
itp. Jak nastat czas centralnych pro-
jektéw, pojawity sie na ich realizacje
srodki finansowe i wtedy zaczeliSmy
organizowa¢ we Wroctawiu, co roku,
te lokalne sympozja — chociaz go$¢mi
z zagranicy (Belgia, NRD i NRF,
Czechostowacja, Zwiazek Radziecki)
— pod nazwa ,,Szkota biomechaniki
i nauczania techniki sportowej”, za-
praszajac do wygtaszania wyktadow
specjalistow np. z psychologii czy
medycyny. Po pieciu latach owe szkoty
przeksztatcilty sie w ogoélnokrajowe
konferencje biomechaniki, by z czasem
nabra¢ miedzynarodowego charakteru.

Godna podkreslenia jest tez
wspolpraca miedzynarodo-
wa Pana Profesora z uczel-
niami na calym Swiecie oraz

czelnego Wydawnictwa AWF
we Wroctawiu. Jest wspot-
tworca (wraz z prof. Bog-
danem Czabanskim) Szkoty
Biomechaniki i Nauczania
Techniki Sportowej (1981),
ktora po kilkunastu latach
przeksztalcita sie w organizo-
wane do dzisiaj, co dwa lata,
przez warszawska AWF, Sym-
pozjum Biomechaniki Sportu
i Rehabilitacji. Potqczenie
biomechaniki z pedagogicz-
nymi aspektami metodyki na-
uczania ruchu byto wowczas
pionierskim przedsiewzieciem
na skale swiatowg — uwaza
prof. Andrzej Wit, laudator
honorowego doktoratu prof.
T. Bobera.

Dziatalno$¢ dydaktyczna
Prof. Tadeusz Bober, pro-
wadzac owocna dzialalno$é
naukowa, jako nauczyciel

akademicki bierze réwniez
aktywny udzial w ksztatceniu
kadr naukowych. Jest promo-
torem 17. prac doktorskich,
szescioro jego podopiecznych
uzyskato stopier doktora ha-
bilitowanego, a dwoje tytut
profesora. Kolejnych dwoje
ubiega si¢ o awanse nauko-
we w postaci profesury oraz
habilitacji. Wiedza i kompe-
tencje prof. T. Bobera byty
wielokrotnie doceniane przez
powierzanie mu recenzji prac
doktorskich (ponad 40), oceny
rozpraw habilitacyjnych (9)
i dorobku naukowego, takze
w procedurach o nadanie ty-
tutu naukowego profesora (5).

Odznaczenia i wyréznienia
Prof. Tadeusz Bober byt
wielokrotnie nagradzany i od-
znaczany za swoja dziatal-
no$¢, m.in. Ztotym Krzyzem

Zastugi, Medalem Komisji
Edukacji Narodowej, Krzy-
zem Kawalerskim Orderu
Odrodzenia Polski, Polonia
Restituta. Zostal wyrdzniony
zaproszeniem do grona do-
radcow prezydenta Lecha Wa-
tesy. Dwukrotnie — w latach
199312008 — zostat laureatem
Nagrody Kolegium Rektoréw
Wyzszych Uczelni Wroctawia
iOpola za dziatalno$¢ na rzecz
srodowiska akademickiego
Wroctawia.

W 2010 r. Akademia
Wychowania Fizycznego we
Wroctawiu, z ktéra zwigzany
jest od poczatku swojego zycia
zawodowego, uhonorowata
g0 najwyzszym tytutem —
Laurem Akademickim za
szczegllne osiagnigcia peda-
gogiczne na polu ksztalcenia
kadr zawodowych i nauko-
wych kultury fizycznej, za

ogromny wktad w rozwdj
nauk o kulturze fizycznej,
a zwlaszcza biomechaniki,
za nieztomne krzewienie idei
kultury fizycznej przez przy-
ktadna aktywnos$¢ sportowo-
-rekreacyjna, za umitowanie
swojej uczelni i wybitne zastu-
gidla jej budowy i rozwoju, za
szczegllne przymioty serca,
umystu i osobowosci.

Mimo ukonczonych 80.
lat prof. Tadeusz Bober jest
stale czynnym i niezmiernie
aktywnym oraz tworczym
czlonkiem spolecznosci aka-
demickiej, postuguje sie
gadzetami najnowszej ge-
neracji, do ktorych niewat-
pliwie naleza: komputer czy
telefon komorkowy, korzy-
sta z powodzeniem z inter-
netu, biegle wlada jezykiem
angielskim, regularnie gra
W tenisa.
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przynalezno$¢ do miedzyna-
rodowych towarzystw nauko-
wych. Dzigki temu publikacje
Pana Profesora byly znane

i cytowane na calym $wiecie.
Pierwszy moj kontakt z o§rodkami
pozakrajowymi miat miejsce w USA,
w Penn State University, gdzie miatem
okazje pojecha¢ w 1973 roku. Tam
poznatem prof. Nelsona, od ktérego
zreszta dostaliSmy w prezencie tro-
che uzywane urzadzenie do analizy
materiatu filmowego; kiedy je nam
przekazywat, miat juz do dyspozycji
nowszego ,,Vanguarda”. Z przekaza-
niem byto troche ktopotu. Profesor
odwidzt to urzadzenie osobiScie samo-
chodem do konsulatu w Waszyngtonie.
P&zniej dotarto ono do Gdyni, ale my
nie mogliémy go odebra¢, poniewaz
trzeba byto zaptaci¢ 20 dolaréw, chyba
za cto, a my$Smy przeciez wtedy nie
mieli dolaréw, byty to bowiem lata 70.
Ale ostatecznie dotarto ono do nas, no
i korzystaliSmy z niego. Mamy nawet
takie zdjecie, jak siedzimy z catym
zespotem przed tym ,,Vanguardem”.
Taki byt poczatek moich kontaktow
z zagranicznymi osrodkami. I cho¢ by-
fem tam krétko, bo tylko dwa miesiace,
zdotalem odwiedzi¢ inne uczelnie,
inicjujac stata wspoétprace np. z Uni-
wersytetem lowa, z prof. Jimem Hay-
em, z ktérym zaczeliSmy publikowaé
wspolne artykuty, zarowno w USA, jak
i w Polsce. Dzieki moim kontaktom
mogli wyjezdza¢ do zagranicznych
os$rodkéw inni moi wspotpracownicy.

Jak na przyklad Kornelia
Kulig?

No wtasnie. Kornelia najpierw
pojechata do Szwajcarii dzigki mojemu
kontaktowi z wydzialem wychowania
fizycznego na tamtejszej politechnice
ETH Zurich. Mieli tam odpowiedni
sprzet, ktory Kornelia wykorzystata
do przeprowadzenia badan 6wcze-
snego mistrza §wiata w narciarstwie
biegowym — J6zefa Luszczka. To byt
jej pierwszy kontakt zagraniczny, a po-
tem pojechata na dwa lata do Iowa, na
Uniwersytet, i tam postanowila zostac.
Niedawno zostata full professor, ktéry
to tytul jest odpowiednikiem naszego

profesora tytularnego. Zbiegto si¢ to
w terminie z otrzymaniem przeze mnie
doktoratu honoris causa...

Oprécz moich zagranicznych
kontaktéw naukowych miatem jesz-
cze inne, bardzo wazne, w okresie
kiedy przez dwie pigcioletnie kadencje
bytem cztonkiem Migdzynarodowej
Rady Nauk o Sporcie i Wychowania
Fizycznego (International Council of
Sport Science and Physical Educa-
tion — ICSSPE). Co prawda bylem
rekomendowany przez wiadze krajo-
we — przez Urzad Kultury Fizycznej,
jednak do Rady dwukrotnie wybrano
mnie na drodze tajnego gltosowania.
Przez ten dziesiecioletni okres w ICS-
SPE poznalem wiele oséb z catego
Swiata i zyskatem dalsze mozliwosci
nawiazania wspoétpracy z zagraniczny-
mi o$rodkami. To byto bardzo dobre
do$wiadczenie. Zresztg po mnie do
Rady ICSSPE wybrana zostata moja
wspotpracownica — dr hab. Alicja Rut-
kowska-Kucharska, kierujaca obecnie
Katedra Biomechaniki. Mato kto o tym
dzisiaj pamieta...

Zatem wiele Pan podrozowat
Jjako naukowiec zajmujacy sie
zagadnieniami dotyczacymi
nauk o sporcie. Jaki kawal
Swiata Pan zwiedzil?
Poczatkowo byty to wyjazdy
na konferencje naukowe, a one cha-
rakteryzujq sie tym, ze przyjezdza
sie na kilka dni i zaraz sie wraca.
Oczywiscie poznaje sie¢ wiele osob,
nawiazuje z nimi wspotprace, i jest
to bardzo wazne, ale nie ma czasu na
zwiedzanie. Kiedy natomiast bylem
cztonkiem Rady ICSSPE, w gestii
ktérej lezalo przyznawanie uniwer-
sytetom organizacji przedolimpij-
skich kongres6w naukowych oraz
kontrolowanie przygotowan do nich,
mozliwosci zwiedzania czegokolwiek
wzrosty. Osobiscie kierowatem sek-
cja biomechaniki na czterech takich
kongresach: w Seulu (1988), w Mala-
dze — przed igrzyskami w Barcelonie
(1992), w Dallas — przed igrzyskami
w Atlancie (1996) i w Brisbane —
przed igrzyskami w Sydney (2000).
Zadaniem cztonkéw Rady ICSSPE jest

opieka nad poszczeg6lnymi dziatami,
dobér gtéwnych wyktadowcow, kon-
trola programu, przy czym organizacja,
zajmuja si¢ oczywiscie lokalne wladze
danego uniwersytetu. Bylo to ciekawe
doswiadczenie. Wtasnie dzieki takim
kontaktom bytem na uniwersytecie
w Tokio i w Perth, w Australii, oprocz
tego w Pekinie, takze w Brazylii.

Godnie reprezentowal Pan
Profesor nasza uczelnie w swie-
cie, lecz bez szerszego echa...
Nie bylo jeszcze wtedy gazety
uczelnianej oraz innych narze-
dzi public relations, stuzacych
do rozpropagowania Pana
zagranicznych doswiadczen.
Rzeczywiscie, po przyjezdzie z za-
granicy zawsze mys§latem o tym, zeby
podzieli¢ si¢ swoimi spostrzezeniami,
wynikami obserwacji programoéw
nauczania, ale nigdy nie odczulem
zainteresowania tymi sprawami na
uczelni, nikt nigdy nie zaproponowat
mi zadnego spotkania z pracownikami
czy ze studentami... Zreszta doswiad-
czyli tego takze i wszyscy inni, ktdrzy
gdzies§ wtedy wyjezdzali. Ale tak byto
kiedys. Teraz pod tym wzgledem jest
znacznie lepiej...

Panie Profesorze, w latach
1990-1993 przez jedna kaden-
cje byl Pan rektorem naszej
uczelni. Jakie sa Pana doswiad-
czenia?

To byta pierwsza kadencja po
transformacji ustroju i byliSmy w dziw-
nej sytuacji, poniewaz nie byto wiado-
mo, czy sg jakie$ $rodki finansowe na
dziatalno$¢ uczelni, a jezeli sa, to na
co? Co mozna robi¢? Byty duze ogra-
niczenia. Doszto nawet do tego, ze ja
zrezygnowalem z kierowcy, zeby byto
taniej! Nigdy nie wnikalem, czy to co§
dato, czy nie... Uwazam, ze profesor
nie ma odpowiedniego do$wiadcze-
nia, aby pehi¢ funkcje rektora, ktory
za wszystko odpowiada, wszystko
podpisuje. Taki uktad nie jest dobry,
a szczeg6blnie w obecnych czasach,
kiedy potrzebny jest silny kanclerz,
ktéry dba o doptyw pieniedzy... Moja
kadencja byta dziwna. Odbywaty si¢
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wtedy pierwsze dyskusje na temat
ewentualnego wejécia naszej uczelni
w struktury uniwersytetu jako jed-
nostki osobnej, z pewna autonomia —
zreszta taka sama pozycje miata mieé
Akademia Medyczna — ale ciezko
si¢ rozmawiato, od razu podniost si¢
krzyk... A moze jednak trzeba bylo
wtedy rozmawiac? Wszak od rozmowy
do decyzji daleka droga... Praktycznie
wtedy na uczelni nie byto nawet na ten
temat rozmow...

Obecnie nasza uczelnia rosnie,
bardzo dobrze si¢ rozwija. Mamy juz
trzy wydzialy, w tym dwa z petnymi
prawami akademickimi. Nowa ustawa
wymaga jednak zdecydowanie innego
podejécia do pracy, np. rezygnacji
w wielu przypadkach z dodatkowego
zatrudnienia.

Panie Profesorze, byl Pan takze
bardzo dlugo szefem uczelnia-
nego wydawnictwa, przez pare
kadencji...

Tak, i to bylo interesujace oraz
odpowiedzialne do§wiadczenie. Bar-
dzo dobry zesp6t. Wydawnictwo to
wazna czg$¢ uczelni. WydaliSmy
miedzy innymi — jeszcze za kadencji
rektora Koszczyca — album z okazji
60-lecia uczelni. I teraz taka refleksja
mnie nachodzi: to jest historia kilku
kolejnych kadencji, katedr, obozéw,
natomiast nie ma tam historii nauki.
Widocznie jej nie ma??!

Napisanie tej ksiazki zostalo
zlecone na zewnatrz — history-

kom z Uniwersytetu Wroclaw-
skiego. Moze dlatego tak jest?

Nie, to nie tak. Oni dostali taki
material, taka byta koncepcja i tak
napisali. Wiem to na pewno. Histori¢
nauki powinny napisa¢ osoby, ktdére
ja tworzylty np. z biomechaniki — ja,
z innych katedr czy poszczeg6lnych
dziedzin te osoby, ktdre znaja histori¢
tworzonej przez siebie nauki i wiedza,
jak to si¢ ma w stosunku do polskich
uczelni i do $§wiata... Nie ma na razie
takiej historii, dlatego postuluje, zeby
to zrobié. Nie bedzie tatwo, ale moze
si¢ okazaé, ze ma to sens. W ten spo-
s6b mozna by byto przesledzié, jak

si¢ rodzity nauki o kulturze fizyczne;.
Zostal juz wydany wykaz publikacji
za ile$ tam lat, ale do tego powinien
by¢ komentarz. Przegladnatem ten
wykaz, zeby zorientowac sig, jakie
prace powstawaly, jaki jest zakres ob-
szaru badawczego. Kiedy$ byl bardzo
szeroki, zawierajacy réwniez publi-
kacje pracownikéw z uniwersytetu,
z akademii medycznej, nie zwigzane
w ogole z kulturg fizyczna, ale takie
prace takze powstawaty i dlatego sa
w wykazie. Znalaztem w nim takze
prace zupelnie proste, ktére ukazy-
waly si¢ w biuletynach dla ptywakow
czy wio§larzy, lub dla lekkoatletow.
Ciekawie by wyszto, gdyby ktos to
zebral. Musiatoby to by¢ napisane
przez poszczegdlne katedry: jaka mysl
naukowa przyS§wiecata badaniom, co
w katedrach sie dziato, co powstato i
jak sie to rozwijato. Niestety, na razie
nic takiego nie powstato...

Powrd6¢émy jeszcze na mo-
ment do dziatalno$ci wydawni-
czej Pana Profesora. Jest Pan
czlonkiem wielu komitetow
redakcyjnych lub naukowych
renomowanych czasopism
naukowych.

Tak, rzeczywiscie, jestem w wielu
redakcjach, np. w komisji naukowe;j
czasopisma dotyczacego zagadnien
wychowania fizycznego europejskie-
g0, 0 nastawieniu raczej pedagogicz-
nym: ,,Buropean Physical Education
Review”, a takze w ,,Fizjoterapii Pol-
skiej”’; bytem dtugo w naszym polskim
»Wychowaniu Fizycznym i Sporcie”;
jestem w ,,Medicina Sportiva” oraz
we wloskiej ,, Medicina Dello Sport”,
a takze we wspotwydawanych przez
nasza uczelnie: ,,Human Movement”,
»Antropomotoryce”, ponadto w ,,Hu-
man Kinetics” oraz ,,Acta of Bioengi-
neering and Biomechanics”.

Czlonkostwo w tych redak-

cjach laczy sie z tym, ze dostaje

Pan Profesor do wgladu prace
przed ich opublikowaniem?

Tak, dostaje sporo prac do recen-

zji i jestem bardzo zajety, zwlaszcza

ostatnio, kiedy czasopisma — w duzej

mierze w Polsce — przeszty na publi-
kowanie w jezyku angielskim.

Bardzo zajety? Przeciez jest
Pan juz chyba na emeryturze?
Od dawna!

Mimo to dalej jest Pan bardzo
aktywny, i zawodowo, i spor-
towo.

Zlozylem podanie o dalsze za-
trudnienie, niech rektor kalkuluje,
czy mu si¢ optaca mnie zatrudnic...
Pracowac jeszcze potrafie, a ponadto
moj dorobek i tytut moze si¢ przydac
w parametrycznych ocenach uczelni...

A co Pan powie na temat swo-
jego ukochanego tenisa, bo
przeciez ciagle jeszcze Pan gra
mimo ,,p6zno mlodego wieku”?
Jak si¢ Pan czuje?
Dobrze, kondycja mi dopisuje,
uderzenia sa stabe, ale mecze bywaja
wygrane...

Jak ocenia Pan Profesor sile
swoich serwow?
Watpie, czy osiagam 100 km/godz.
Bedziemy wkroétce mierzyc.

Zawsze mozna podkreci¢ pilke...
O to chodzi!

W grze nalezy postugiwac sie
sprytem.
Oczywiscie, ze tak! Tylko na to
moge liczy¢!

Od kiedy datuje si¢ pana oso-
biste zainteresowanie sportem?
Czy oprocz gry w tenisa upra-
wial Pan jeszcze jakis$ inny
sport?
Miatem druga klase sportowa
w szermierce, we florecie. To byty
czasy, kiedy wyktadowca byt Czestaw
Ostafkowicz, trenerem Popiel oraz
olimpijczyk — prof. Marian Suski,
ktéry pracowat na politechnice. Bytem
rowniez instruktorem lekkiej atletyki.
Prowadzitem czasem w lecie jakie$
kursy, zarabiajac w ten sposob. Bytem
tez zawodnikiem — skakatem o tyczce.
Kiedy o tym mowie, zartuje sobie, ze
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o tyczce skakatem tyle, ile w tej chwili
wynosi rekord §wiata w skoku wzwyz,
czyli ok. 2,50 m... No, ale to byty lata
50. i tyczki byty metalowe. Bylem tez
instruktorem-wyktadowca narciarskim
z nr 33, a wiec jednym z tych, ktérzy
wczesniej uzyskali te uprawnienia.

Pamietam, ze regularnie jez-
dzil Pan Profesor w Alpy na
narty...

I w Dolomity tez...

Ale najbardziej chyba Pan
kocha tenis?

Tak. To moja forma rekreacji ru-
chowej na co dzien. No i ceni¢ sobie
rywalizacje, ktéra wystepuje w tej
grze, jesli si¢ ma rywala na podob-
nym poziomie. Pocigga mnie wspot-
zawodnictwo, liczenie punktow...
Oczywiscie podziwiam takze tych,
ktérzy uprawiaja inne dyscypliny, np.
biegaja wkoto biezni. Mnie to jednak
nie interesuje.

A co uwaza Pan Profesor za
swoje superwazne osiagniecie
naukowe?

Nie ma czegos$ takiego... Sa bada-
nia, publikacje, patenty, i to wszystko
jest wazne, chociaz daje si¢ zauwazy¢
pewne trendy, mody. Na przyktad
obecnie bardzo licza si¢ cytowania.

Stowarzyszenie Absolwentow AWF we Wroclawiu

80. urodziny
prof. Tadeusza Bobera

Na majowym Pikniku pod kaszia-
nami, organizowanym od pieciu lat
przez Stowarzyszenie Absolwentow,
obchodzono 80. urodziny prof. Tade-
usza Bobera — inicjatora powotania
stowarzyszenia za swojej rektorskiej
kadencji (1990-1993).

Jubilat otrzymat gratulacje, kwia-
ty oraz poztacane precjoza: medal

Sposréd moich prac, dotyczacych
wykorzystania energii sprezystosci
w ruchach cztowieka, jedna uwazam
za zdecydowanie ciekawa, ale jest
ona mniej razy cytowana niz ta, ktéra
uwazam za dobra, lecz nie rewelacyj-
na. Tak to bywa... Jedna praca jest
ciekawsza, trudniejsza, a druga troche
tatwiejsza, i moze dlatego, ze tatwiej-
sza, to tatwiej ja zrozumiec...

Dwa lata temu zostal Pan wy-
rozniony przez nasza uczelnie
zaszczytnym laurem akademic-
kim. Ostatnio otrzymal Pan

80-lecia i statuetke Oskara, fundo-
wane tradycyjnie z tej okazji przez
dr. Wiadystawa Kopysia. Wzruszony
Jubilat dzigkowal organizatorom za
mita ceremoni¢ oraz kontynuatorom
jego inicjatywy — powotania Stowa-
rzyszenia Absolwentow, ktore dziata
preznie od ponad 20. lat i nadal rozwija
swojq dziatalnos¢.

tytul doktora honoris causa
warszawskiej uczelni. Czy
mozna porownac jakos te dwie
godnosci?

Laur jest wyr6znieniem, nadanym
przez macierzysta uczelni¢ za cato-
ksztatt dorobku oraz dziatalno$¢ na jej
rzecz. Jest to dla mnie, jak i dla catego
naszego srodowiska bardzo wazne. Ty-
tut doktora honoris causa jest natomiast
tradycja ogélnoakademicka i ma inne
znaczenie — nobilituje...

Rozmawiala Anna Kiczko

Ksiega jubileuszowa Profesora
Zbigniewa Naglaka

Z okazji jubileuszu 80-lecia uro-
tzin prof. dr. hab. Zbigniewa Naglaka
naktadem Wydawnictwa AWF we
Wroctawiu ukazata sig ksigga jubile-
uszowa ,,W kregu ludzi zespotowych
gier sportowych”.

Inicjatorami jej powstania sa:
Akademia Wychowania Fizycznego
we Wroctawiu, z ktora prof. dr hab.
Zbigniew Naglak zwigzat cate swoje
zycie zawodowe, oraz Miedzynaro-
dowe Towarzystwo Naukowe Gier
Sportowych, ktérego jest wspoiza-
tozycielem. Do napisania ksiazki
zaproszeni zostali profesorowie repre-

zentujacy wazniejsze osrodki badan
nad grami zespotowymi w Polsce.
Publikacja w pierwszej czesci
zawiera teksty retrospektywne, przy-
pominajace droge zawodowa prof.
Zbigniewa Naglaka, ze szczegélnym
uwzglednieniem jego zainteresowan
naukowych, kierunkéw badan, a takze
pracy na rzecz sportu wyczynowego.
Znalazty sie tu szkice $p. prof. Tade-
usza Ulatowskiego z AWF w War-
szawie Profesor Naglak — osobowos¢
godna nasladowania, prof. Janusza
Czerwinskiego z AWFiS w Gdarisku
Wspomnienie o zmianach w postrze-

ganiu pitki recznej na przestrzeni
ostatnich piecdziesieciu lat, prof.
Ryszarda Panfila z AWF we Wro-
ctawiu Zbigniew Naglak — pragma-
tyczny humanista, prof. Beaty Pluty
z AWF w Poznaniu Teoriopoznawcze
i multidyscyplinarne postrzeganie
teorii gier sportowych w dziatalno-
Sci naukowej Profesora Zbigniewa
Naglaka.

Czes¢ druga ksiegi poswiecona
jest problematyce badawczej, uka-
zujacej ztozono$¢ zjawiska gry spor-
towej, analizowanej z uwzglednie-
niem determinantéw historycznych,
prakseologicznych, spotecznych
i motorycznych. O polskich trady-
cjach zespotowych gier sportowych
pisze prof. Kajetan Hadzelek z AWF
w Warszawie, prof. Henryk Duda

12

wWwWw, zycie.awf,wr 1




Benefis Profesora Naglaka
w Gentrum Olimpijskim w Warszawie

Na uroczystym spotkaniu okoliczno$ciowym w Gentrum Olimpijskim
w Warszawie w dniu 19 kwietnia br., zorganizowanym przez Migdzynarodowe
Towarzystwo Naukowe Gier Sportowych z okazji Jubileuszu 80-lecia Profesora
Zhigniewa Naglaka, wreczono Dostojnemu Jubilatowi ksigge jubileuszowa
W kregu ludzi zespotowych gier sportowych”, przygotowang specjalnie z tej
okazji przez Wydawnictwo AWF we Wroctawiu.

W pierwszej retrospektywnej cze-
$ci spotkania, poprowadzonej przez
prof. nadzw. Haling Zdebska z AWF
w Krakowie, aktualnego prezesa Mie-
dzynarodowego Towarzystwa Nauko-
wego Gier Sportowych, prof. Janusz
Czerwinski z AWFiS w Gdansku
przedstawit prof. Zbigniewa Naglaka
jako trenera i kolegg, za$ jako badacza
gier sportowych oraz jako nauczyciela
przedstawili Profesora jego wycho-
wankowie i wspotpracownicy z AWF
we Wroctawiu: prof. Ryszard Panfil
i doc. Edward Superlak.

W drugiej czgsci spotkania, pro-
wadzonego przez prof. Ryszarda
Panfila, bylego prezesa Migedzynaro-
dowego Towarzystwa Naukowego
Gier Sportowych, oraz przez prof.
nadzw. Haling Zdebska, odbylo si¢
z seminarium pt. ,,Zespotowe gry
sportowe w Polsce — szanse i zagro-

zenia”, w czasie ktoérego wygloszono
pie¢ referatéw, m.in. o roli instytucji
panstwowych we wspieraniu rozwo-
ju gier sportowych w Polsce, o zarza-
dzaniu, talentami w grach sportowych
w polskich realiach, o bezpieczenstwie
imprez w grach sportowych w §wie-
tle badan i praktyki, poruszono takze
wybrane problemy procesu szkolenia
w zespotowych grach sportowych
w Polsce.

— Bylem bardzo mile zaskoczony
i wzruszony zorganizowang specjal-
nie dla mnie konferencja po§wiecong
moim osiagnigciom, ktora zorganizo-
wali moi wspotpracownicy, przyjacie-
le, koledzy, wypowiadajac si¢ na temat
mojej pracy zawodowej, naukowej,
trenerskiej, w samych superlatywach
— powiedziat w wywiadzie dla ,,Zy-
cia Akademickiego” prof. Zbigniew
Naglak.

— Jako pierwszy miat zabra¢ glos
mdj nauczyciel prof. Tadeusz Ulatow-
ski i jakby przeczuwajac swoje rychte
odejscie, bardzo szybko — jako pierw-
szy —napisat tekst, ktory umieszczono
w Ksiedze Jubileuszowej, lecz kwiet-
niowego spotkania w Warszawie nie
doczekat, wobec czego organizatorzy
zaprosili matzonke Pana Profesora
i w jej obecnos$ci oraz licznie zebra-
nych uczestnikéw spotkania zostat
wygloszony referat prof. K. Hadzelka
o dokonaniach prof. T. Ulatowskiego.
Byto mi niezwykle mito, ze na spotka-
nie przybylo tak wiele oséb, z ktérymi
miatem istotne zwiazki naukowe, me-
todyczne, przyjacielskie, zwtaszcza ze
wcale nie musieli przyjezdza¢ i moéwic
o mnie tak przychylnie...

Zaskoczony bylem obecnoscia
przedstawicieli wszystkich polskich
zwiazkéw gier sportowych, np. pit-
ke nozna reprezentowat pan Antoni
Piechniczek, ktdry z nami wspotpraco-
wal, kiedy by? trenerem reprezentacii,
a ja bytem kierownikiem Zaktadu
Gier Sportowych, oraz przedstawicieli
katedr i zaktadéw gier sportowych
z polskich akademii wychowania
fizycznego. Dostatem od nich dyplo-
my i medale pamiagtkowe w dowod
uznania dla mojej wspétpracy z nimi
i mojego wktadu w ich rozwdj nauko-
wy — bytem recenzentem wiekszosci

z AWF w Krakowie przedstawia
Uwarunkowania osobnicze dziatar
w grze sportowej — rozwazania
teoretyczno-aplikacyjne, a prof. dr
hab. Aleksander Stuta z Wydziatu
Wychowania Fizycznego i Fizjo-
terapii Politechniki Opolskiej
Koordynacyjne aspekty wielo-
podmiotowej gry w pitke noznqg.
Prof. Andrzej Szwarc z AWFiS
w Gdansku pisze o Identyfika-
cji sprawnosci dziatania w grze
w pitke nozng w sytuacjach jeden
przeciwko jednemu. Prof. Halina
Zdebska przedstawia Zespotowq
gre sportowq — miedzy praksis bo-
iska a widowiskiem, a Probe iden-
tyfikacji procesow treningowych
w grach zespotowych z wykorzysta-
niem schematu prakseologicznego

W KREGU LUDZI
ZESPOEOWYCH
GIER SPORTOWYCH
il

Wl bilew sz

r okagi Bdlecia werslein
Frofrmm o Benires Naglika

podejmuje prof. Stanistaw Zak
— obydwoje z AWF w Krako-
wie. Niezaleznie od podejmo-
wanych watkéw szczegolo-
wych wszystkie opracowania
maja ceche wspolna — liczne
odwotania do dorobku publi-
katorskiego prof. Zbigniewa
Naglaka (wg wstepu H. Zdeb-
skiej i R. Panfila).

»W kregu ludzi zespotowych
gier sportowych” Ksiega ju-
bileuszowa z okazji 80-lecia
urodzin Profesora Zbigniewa
Naglaka. Wroctaw 2012 wy-
danie I ISBN 978-83-89156-
21-1 format: 167 x 240 mm
objetos¢: 144 s. cena: 25 zt +
5% VAT
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prac z zakresu gier sportowych.
Nasza teorie gier na prakseologicz-
nych podstawach ,,zaszczepiliSmy”
w Krakowie, gdzie na tamtejszej AWF
powstat bardzo silny osrodek, a takze
i w Gdansku na AWFiS. Z tych osérod-
kow przyjechato wielu profesorow!
Czy jest jakas$ dyscyplina z tak wielka
liczba profesorow? Z kazdym z nich
miatem okazje porozmawiaé, odebra¢
osobiste gratulacje...

Zawsze mqdrzejszy jest ten, kto
ksiqzki czyta, od czytajqcego ten, kto
pamieciq chwyta, od pamietajgcego
ten, kto treSci rozumie, a od rozumie-
Jacego ten, kto dziata¢ umie — od tej
sentencji zapozyczonej od pewnego
Hindusa prof. Naglak zaczyna swoje
opowiadanie o tworzeniu teorii gier
sportowych w oparciu o prakseologie
na wroctawskiej AWF. — W latach 70.
jako mtody doktor jezdzitem dwa razy
w miesiacu na seminaria do trenera
i nauczyciela akademickiego na AWF
w Warszawie — prof. Walentego Kly-
szejkil. Byt on redaktorem i wspotauto-

! Dr nauk wf Walenty Ktyszejko (1909-
1987) estoniski koszykarz, trener pocho-
dzenia polskiego, profesor Akademii
Wychowania Fizycznego w Warszawie.
Pierwszy w historii trener kadry koszyka-
rzy w latach 1936-1939 i 1949 oraz kadry
koszykarek, trenowat rowniez kadre siat-
karek w 1948 i szczypiornistow. Zaczynat
swg prace juz przed wojna jako trener KS
Polonia Warszawa i jako trener Polskiego
Zwiazku Pitki Recznej. Z duza fachowo-
Scig prowadzil Katedre Gier Zespotowych
na AWF w Warszawie, poSwigcajac wiele
czasu koszykowce, wychowujac zarowno
wielu doskonatych instruktoréw koszy-
kowki, jak rowniez zawodnikow i zawod-
niczek AZS, w ktérym prowadzit zajecia
szkoleniowe. Do Polski przybyt na studia,
skierowany przez Polonie w Tallinnie,
gdzie grat w druzynie YMCA. Trenowat
tam pod okiem absolwenta kolebki ko-
szykowki — Springfield Training School
— Marka Nestle, u ktdrego ukonczy? kurs
instruktorski. W 1936 roku na Igrzyskach
Olimpijskich w Berlinie prowadzit naro-
dowa druzyne koszykarzy, ktéra zajeta
czwarte miejsce, najlepsze z zespotow
europejskich i najlepsze w historii tej dys-
cypliny w Polsce. W 1939 roku pod jego
kierunkiem koszykarze zdobyli brazowe
medale mistrzostw Europy. Uczestnik
obrony Warszawy w 1939 roku, zotierz
polskich sit zbrojnych na Zachodzie.

Hala wielofunkcyjna. Prof. Naglak (z prawej) w rozmowie ze Zbigniewem Paceltem i Kazimierzem

Witkowskim

rem ksiazki na temat teorii zespotowych
gier sportowych, w ktdrej wprowadzit
pojecia z prakseologii. Na zakoriczenie
naszych spotkan Pan Profesor, ktory
byt bardzo uprzejmym, kulturalnym,
mitym cztowiekiem, wrgcz godnym
do nasladowania wzorem, powiedziat,
ze bardzo przyjemnie mu si¢ ze mna
rozmawialo i ze bardzo duzo skorzystat
z tych naszych spotkan, i ofiarowat
mi ksiazke Traktat o dobrej robocie
T. Kotarbinskiego, méwiac: Kolego, to
jest nasza biblia. Prosze to przeczytac.
— Oczywiscie przeczytatem te ksiazke
od razu, w czasie podrozy pociagiem do
Wroctawia— wspomina prof. Z. Naglak.
— Bylo to napisane picknym jezykiem,
dostepnie, czytato si¢ jak gazete, ale
gdyby sie chciato to powtdrzy¢, nie ma
jak... Tak si¢ zaczgto moje zaintereso-
wanie prakseologia i tworzenie w opar-

W latach 1962-1965 prezes klubu sporto-
wego AZS-AWF Warszawa. Byt autorem
wielu opracowan taktyczno-technicznych
w koszykdwce, oraz obserwacji i analizy
walki w grach zespotowych, pod jego
redakcja wydano np. Wybrane zagadnie-
nia teorii sportowych gier zespotowych
(wikipedia.pl)

ciu o nig teorii gier sportowych. Los
zrzadzil, ze w tym samym czasie moj
miodszy kolega z lat szkolnych, prof.
Kazimierz Doktor (zreszta zapalony
gracz —w drugiej druzynie Legii stat na
bramce) skontaktowat si¢ ze mna, pro-
ponujac mi wspétprace naukowa. To on
przedstawit mnie profesorowi Pszczo-
towskiemu, kierownikowi Katedry Za-
rzadzania PAN, z ktérym nasza katedra
podjeta wspotprace. Pierwszym, ktory
tam pojechal, byt profesor Lasinski. To
wiasnie prof. Pszczotowski recenzowat
prace habilitacyjne i prof. Lasifskiego,
i profesora Panfila, bardzo pozytywnie
je oceniajac, podobnie jak i inne nasze
prace. Mowit czesto: Stuchajcie, to co
oni robia, to jest prakseologia praktyki,
to jest nauka o dziataniu. My bez prak-
seologii nie ruszylibySmy z miejsca,
jesli chodzi o teori¢ gier, bo nie znali-
$my pojec, nie wiedzieli$émy, co to jest
dziatanie, atak, obrona, taktyka, walka
itp., a w prakseologii byty one zdefinio-
wane (stownik organizacji i zarzadzania
autorstwa prof. Pszczotowskiego).
Korzystato z tego wojsko. Do sportu
przeniost te pojecia wspomniany prof.
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W. Klyszejko, nazywajac gre walka,
a pitke — sprzet uzywany w grach — bro-
nia. My zrobili$my drugi krok, opraco-
wujac naukowo teorie i przektadajac ja
na jezyk praktycznego, metodycznego
dziatania, dochodzac do wniosku, ze
naucza¢ gry mozna tylko przez gre, anie
przez nauczanie czynnosci ruchowych.
Na przyktad — kto§ moze si¢ nauczy¢ tak
rzucaé do kosza, ze na 10 rzutow trafi
8 razy, co wcale nie znaczy, ze ten kto$
umie gra¢ w koszykdwke i zdobedzie
punkty w czasie gry. Trenerzy ucza
zawodnikéw czynnos$ci ruchowych
1 wszyscy oni umieja chwytac¢, podawac,
koztowaé, uderzaé, a tylko niektorzy
umiejg grac... Wiadomo, ze czynnosci
ruchowej powinni uczy¢ si¢ gimnastycy,
tyzwiarze, skoczkowie, lekkoatleci (tu
fundamentem jest biomechanika). Gry
sktadaja si¢ z prozaicznie prostych czyn-
nosci. Nawet mé6j maty wnuczek umie
chwyta¢ pitke oraz ja kopac, nie zrobi
natomiast przewrotu w przoéd. Gry po-
legaja na dziataniu indywidualnym, ale
takze na wspoldziataniu polegajacym
na ulatwieniu, umozliwieniu partnerowi
zdobycia punktu, np. jest co$ takiego
w pilce recznej, jak timing2, jedno$¢
chwili, jak my to méwimy po polsku:
wrzucam pitke w pole bramkowe, za-
wodnik atakujacy skacze, chwyta pitke
i strzela bramke; ja mu to utatwitem.
A kiedy umozliwiam zdobycie bram-
ki? Kiedy podaje mojemu partnerowi
pitke i staje na drodze obroficy druzyny
przeciwnej. Opowiadanie, ze wszystko
zalezy od grupy, to bzdury! Liczg sie
indywidualisci i to oni zmieniaja wynik,
amy mozemy z nimi wspoétdziata¢ dzie-
ki temu, ze sa tacy dobrzy. W czasie gry
mam zdoby¢ punkt albo zabraé¢ pitke,
reszta dziatan to pochodne: jak mam
pitke, to zmienig stan, jak jej nie mam,
to moge tylko nie dopusci¢ do zmiany
stanu. Tak powinniS§my nauczaé gry.
Chodzi o nauczanie dziatania w czasie
gry w réznych sytuacjach na boisku:
w ataku — jak masz pitke, to zdobadz

2 timing [wym. tajming] wybor najlepszego
(z uwagi na skutki) momentu na rozpocze-
cie jakiego$ dzialania, przedsigwzigcia.
Etym. — ang. jw.; sztuka regulowania
tempa (W muz., przeméwieniu, spektaklu
teatr. itd.).

punkt, a jak nie mozesz go zdoby¢, to
podaj pitke temu, ktéry moze, w obronie
— jezeli jestem twoim przeciwnikiem,
ktéry ma pitke, to musisz mi jg zabraé.
Przy modelu gry: napastnik-pitka-
-obrofica decyzje podejmuje ten, kto
ma pitke. W zalezno$ci od sytuacji te
decyzje moga by¢ skuteczne, wtedy kie-
dy druzyna zdobywa punkt, lub moga
by¢ nieskuteczne czy przeciwskuteczne,
np. kiedy zawodnik, wystawiajac pitke
partnerowi, ,,wpuszcza” go na blok
przeciwnika, to znaczy ze podjat za
wysokie ryzyko i jego dziatanie bylo
przeciwskuteczne. Mamy zatem odpo-
wiedni jezyk, mamy pojecia i wszystko
mozemy opisa¢. Edek Superlak zrobit
wzOr matematyczny niezawodnego
dziatania i mozna wyliczy¢, jakie sa
dziatania skuteczne w stosunku do sumy
wszystkich dziatan i to daje wskaznik,
wedtug ktérego mozna zawodnika
obiektywnie oceni¢ i podjac stosowne
dyrektywy na treningu. Ale mozna to
zweryfikowaé jedynie w czasie gry
i przez gre nauczy¢, a nie w rzedach,
kotkach, bez obroncy, a tak, niestety,
trenuje cata Polska i Europa... Jest
jeszcze drugi problem: trenerom wydaje
sie, ze jak zdobeda trenerska wiedze, to
beda mogli pracowac z kazdym: z dziec-
kiem i z dorostym, co jest nieprawda.
Przedmiotem naszej teorii jest etapowe
ksztalcenie gracza. Od wielu lat glosze,
zreszta bez powodzenia, ze trener nie
moze by¢ wyksztalcony na wszystkie
okazje. Inaczej si¢ pracuje z dziec-
kiem, inaczej z mlodzieza, a inaczej
z cztowiekiem dorostym. Inne metody,
inne $rodki i inni ludzie! W systemie
szkoleniowym powinni uczestniczy¢
ludzie o coraz to wigkszych umiejet-
nosciach. Powinno by¢ tak jak w me-
dycynie — jeden cztowiek nie moze
leczy¢ wszystkich, np. dla dzieci jest
pediatra itp. Praktyka wskazuje, ze 99,
9% ludzi nie dochodzi do gry elit, do-
chodza tylko jednostki, czyli na 10 000
0s6b znajdzie si¢ jeden, ktory moze
gra¢ w reprezentacji, ale wszystkich
trenuje si¢ tak, jak by mieli w przyszto-
$ci zosta¢ mistrzami, a tak przeciez nie
jest! Czgscia naszej teorii jest etapowy
trening uzdolnionego czlowieka (nie
wolno trenowac ludzi nieuzdolnionych),

w ktérym na podstawowym poziomie
najwazniejsze jest wspotzawodnictwo
w regionie. W kazdym wojewoddztwie
powinno by¢ jak najwiecej druzyn i jak
najwigcej grania — od rana do wieczora;
jestblisko, koszty sa ograniczone, dziec-
ku moga towarzyszy¢ rodzice, ogladaé
rozgrywki. Mamy 16. wojewodztw.
Druzyny oS$ciennych wojewddztw
graja miedzy soba w grupach liczacych
po cztery druzyny. Z tego wybiera si¢
30. najlepszych zawodnikéw, ktérzy
stanowia reprezentacje np. pétnocy i po-
tudnia Polski. Przy takiej selekcji nawet
zawodnik z malej miejscowosci moze
doj$¢ do finatu, ale z druzyna nigdy
tam nie dojdzie... Jest to ekonomiczne
rozwiazanie, tym bardziej ze moze
si¢ zdarzy¢, ze taki zdolny zawodnik
z matej miejscowosci ma zamoznych
rodzicow, ktorzy beda finansowaé
wyjazdy, zawozi¢ dziecko na zawody,
wynajmowac hotel itp. Wyjazd jednego
czy nawet dwoch dobrych zawodnikéw,
powolanych przez polski zwiazek do
kadry, nie powinien zakléca¢ przebie-
gu rozgrywek regionalnych. Podobnie
winien wygladac¢ system szkolenia i na
nastepnych etapach.

Opracowata Anna Kiczko

Zyciorys szczegolowy prof. Zbignie-
wa Naglaka mozna znalez¢ w ,,Zyciu
Akademickim” (www.zycie.awf.wroc.
pl) w nr. 117/2008 z okazji nadania mu
Lauru Akademickiego AWF we Wro-
ctawiu oraz w nr. 123/2011 80. rocznica
urodzin Profesora Zbigniewa Naglaka

Wazniejsze publikacje prof. Z. Na-

glaka:

Trening sportowy. Teoria i praktyka,

PWN, Warszawa 1977.

Metodyka trenowania sportowca, AWF,

Wroctaw 1991.

Zespotowa gra sportowa. Studium, AWF,

Wroctaw 1994.

Teoria zespotowej gry sportowej. Ksztat-
cenie gracza, AWF, Wroctaw 2001.
Nauczanie i uczenie sie wielopodmio-
towej gry z pitkq. Ksztatcenie gracza na

wstepnym etapie, AWF, Wroctaw 2005

Ksztatcenie gracza na podstawowym
etapie, AWF, Wroctaw 2010.
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Kolegium Rektorow Uczelni Wroctawia, Opola, Czestochowy i Zielonej Gory

Konferencja rektorow w Olejnicy

W dniach 1-2 czerwca br. w 0Srodku Dydaktyczno-Sportowym w Olejnicy,
ktorym dysponuje Akademia Wychowania Fizycznego we Wroctawiu, odbylo
si¢ posiedzenie Kolegium Rektorow Uczelni Wroctawia, Opola, Czgstochowy
i Zielonej Gory. Jednym z punktéw programu byto wreczenie Medali ,,Zastu-
zony dla Akademii Wychowania Fizycznego we Wroctawiu” przedstawicielom
Regionalnej Dyrekcji Lasow Panstwowych w Poznaniu: mgr inz. Romualdzie
Trendewicz oraz mgr. inz. Wtadystawowi Praissowi z nadle$nictwa w KoScianie.

— W Olejnicy goscimy od 1964 1.,
kiedy to przedstawiciele naszej uczelni
w osobach docentéw: Zofii Dowgird
i Bronistawa Haczkiewicza, jezdzac
po terenie, szukali miejsca, na ktorym
uczelnia mogtaby organizowac letnie
obozy dydaktyczne — tak rozpoczat
prezentacje osrodka prof. Tadeusz
Koszczyc, byty rektor uczelni, kie-
rownik Katedry Dydaktyki Wycho-
wania Fizycznego, petniacy piecze
nad o$rodkiem z ramienia JM Rektora.

Wczesniej, w latach 1947-1950,
uczelnia organizowata obozy letnie
w Ztociencu, na péinocy Polski, poz-
niej w Stawie (1951), w Sciborowicach
(1952), w Sierakowie do 1961 r. ,
nastepnie w Nowej Wsi Zbaszynskiej

(1962-1963). W 1964 zaczyna si¢
historia o$rodka w Olejnicy, gdzie
dotarta uczelniana komisja, spotykajac
le$niczego Pukackiego — prawdziwego
»czlowieka lasu”, ktéry przyjat ich
bardzo serdecznie. Wokoét rozciagat
si¢ ogromny dziewiczy las, jak zreszta
wida¢ na zdjeciach z przetomu lat 60.
i 70. Obecnie lesniczowka przylega
do uczelnianego osrodka.

—Od poczatku wladze uczelni mo-
gly liczy¢ na pomoc wtadz Laséw Pan-
stwowych, poczawszy od najmniejsze-
go szczebla, czyli lesniczego, ktory
byt tu bezposrednio gospodarzem,
nadle$niczych, po wtadze centralne
w Poznaniu, a nawet ministerstwo —
mowi prof. Tadeusz Koszczyc. — Wha-

Uhonorowanioe medalami

$nie dzigki wiadzom ministerialnym
uczelnia dzierzawi do dzisiaj ponad
5 ha lasu. Cala gospodarka lesna na
terenie uczelnianego osrodka odby-
wala sie dzigki Lasom Panstwowym:
wszelkiego rodzaju przycinki, oczysz-
czania. Catkiem niedawno zyskalismy
nowy le$ny parking przy osrodku.
Jak wida¢, funkcjonowanie naszego
osrodka zalezy od przychylnosci
wtadz lokalnych, zaréwno gminnych,
jak i lesnych. Zawsze mozemy liczy¢
na ich pomoc przy wykonywaniu ja-
kichkolwiek prac. Chcac w szczegdlny
sposob podkresli¢ przychylnosé¢ wiadz
Lasow Panstwowych, podjeliSmy
w gronie uczelnianego Senatu uchwate
o wyr6znieniu dwdch osob, ktore
w szczegblny sposob opiekuja sie na-
szym oSrodkiem: mgr inz. Romualde
Trendlewicz oraz mgr. inz. Wiadysta-
wa Praissa z nadlesnictwa w Ko$cianie
i przyznaniu im Medali ,,Zastuzonych
dla Akademii Wychowania Fizyczne-
go we Wroctawiu”.

Po wreczeniu medali przez rek-
toréw: prof. Juliusza Migasiewicza
oraz prof. Bogustawa Fiedora, prze-
wodniczacego Kolegium, nadlesniczy
Wtadystaw Praiss podzigkowal za
wyréznienie i uznanie. — Mysle, ze
osrodek bedzie wam stuzyl jeszcze
dhugie lata — powiedziat. — Mnie oso-
biscie do emerytury zostato okoto 5
lat, tyle bede jeszcze wlodarzyt na tych
terenach i z mojej strony deklaruje
dobra opieke, chociazby znalezienie
w przysztym roku znaczacych $rod-
kéw na remont. — Sadze, ze AWF
W pewnym stopniu przyczynia si¢ do
wzmozonej gospodarki lesnej tych
obszar6w. Mam nadzieje, ze i moj
nastepca to doceni i bedzie starat si¢
takze pomagaé w rozwijaniu osrodka,
godnie reprezentujac Lasy Paiistwowe.
Zyczmy sobie zatem owocnej wspot-
pracy jeszcze przez dtugie dhugie lata!
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Polska noblistka
takze pokochata Olejnice

— Nie tylko my pokochali$my ten
las — méwi prof. Tadeusz Koszczyc.
— Pragne podzieli¢ sie z Panistwem
pewna ciekawostka i pokazac fotogra-
fie, na ktorej widnieje polska poetka,
laureatka nagrody Nobla, Wistawa
Szymborska, ktéra tutaj, w lesni-
czoéwce, przez wiele lat spedzata swoj
wolny czas, odpoczywajac, zbierajac
grzyby.

— Juz niebawem, po remoncie
lesniczéwki, umie$cimy na niej pa-
miatkowa tablice — méwi nadlesniczy
Whadystaw Praiss. — Pragniemy w ten
sposob upamigtni¢ pobyt tak wyjatko-
wej osoby w Olejnicy, miejscowosci
liczacej zaledwie osiem gospodarstw.

Fot. Wistawa Szymborska ze swoim przyjacielem
Kornelem Filipowiczem w Olejnicy w 1985 r.

Konferencja rektorow w Pawlowicach

Ostatnie w kadencji 2008-2012
posiedzenie Kolegium odbyto sig 26
czerwca w CKU Uniwersytetu Przy-
rodniczego w Pawtowicach.

Gospodarz spotkania — rektor Uni-
wersytetu Przyrodniczego we Wrocta-
wiu prof. Roman Kotacz w kroétkiej
prezentacji przedstawil uczelni¢ i jej
osiagniecia. W trakcie posiedzenia
rektorzy wybrali laureata tegorocz-
nej Nagrody KRUWOCZ im. prof.
J6zefa Dudka za dziatalno$¢ na rzecz
integracji Srodowiska akademickiego.
Odbyly si¢ takze wybory przewod-
niczacego i wiceprzewodniczacych
KRUWOCZ, ktorzy swoje funkcje
pehic¢ beda przez dwa kolejne lata,
tj. od 1 wrzesnia 2012 do 31 sierpnia
2014 roku. Na przewodniczacego
Kolegium Rektoréw wybrany zostat
prof. Roman Kotacz — rektor Uniwer-
sytetu Przyrodniczego we Wroctawiu,
a jego zastepcami zostali: prof. Marek
Zigtek — rektor Akademii Medycznej
oraz ks. prof. Waldemar Irek — rektor
Papieskiego Wydziatu Teologicznego.

Dotychczasowy przewodniczacy
Kolegium — prof. Bogustaw Fiedor,

rektor Uniwersytetu Ekonomicznego
we Wroctawiu, uzyskat status hono-
rowego przewodniczacego Kolegium.
W spotkaniu w Pawlowicach uczest-
niczyli rowniez zaproszeni goscie:
wicewojewoda dolno$laski dr Ewa
Mankowska, prezydent Wroctawia dr
Rafat Dutkiewicz, prof. Tadeusz Luty,

dyrektor Ogrodu Botanicznego — prof.
Tomasz Nowak oraz dyrektor Wro-
ctawskiego Centrum Sportu, Hippiki
i Rekreacji — Monika Stowik. Uczest-
nicy spotkania zwiedzili Park Jubile-
uszowy i Aleje Degbowa Rektorow,
przy ktorej rektorzy-elekci zasadzili
osobiscie kolejne deby.

Wyscig konny o Puchar

KRUWOCZ

Kolegium Rektorow Uczelni Wro-
ctawia, Opola, Czgstochowy i Zielonej
Gory przyjeto patronat nad piata goni-
twa wyscigow konnych Derby 2012,
rozegranych w niedzielg, 9 wrzesnia,
na wroctawskim torze na Partynicach.

O Puchar KRUWOCZ walczyto
sze$¢ par jezdzieckich, §cigajac sie na
dystansie 2200 m. Zwyciezyta Joanna
Fornal-Laskosz, otrzymujac z rak
rektorow puchar, a zwycieska klacz —
Metafore udekorowat ozdobna szarfa

przewodniczacy Ko-
legium Rektoréw —
prof. Roman Kotacz,
rektor Uniwersytetu
Przyrodniczego.

W dziewieciu roze-
granych w ramach
Derby 2012 goni-
twach rywalizo-
waty najlepsze
konie potkrwi,
czystej krwi
arabskiej i pet-
nej krwi angiel-
skiej.
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Doktoraty
I habilitacje

Publiczne obrony prac
doktorskich

Wydziat Wychowania Fizycznego

21.06. 2012 — mgr Wojciech Aksamit
,»Wspotzalezno$¢ miedzy osobowo-
Sciowymi wyznacznikami obrazu
siebie zawodnikoéw pitki recznej i judo
a skutecznos$cia dziatan sportowych
(analiza pordwnawcza)”, promotor:
prof. dr hab. Andrzej Szmajke — AWF
we Wroctawiu, recenzenci: dr hab.
Marcin Krawczynski, prof. AWFiS
w Gdansku, dr hab. Lestaw Kulmaty-
cki, prof. AWF we Wroctawiu

26.04. 2012 — mgr Agnieszka Kry-
smann ,,Wykorzystanie pitek eduka-
cyjnych ,,edubal” w ksztalceniu zinte-
growanym a umiejetnosci czytania i pi-
sania uczniow z dysleksja”, promotor:
dr hab. Andrzej Rokita, prof. AWF we
Wroctawiu, recenzenci: dr hab. Joanna
Kruk-Lasocka, prof. Dolnos$laskiej
Szkoty Wyzszej we Wroctawiu, prof.
dr hab. Andrzej Pawlucki — AWF we
Wroctawiu

21.06. 2012 — mgr inz. Joanna
Grobelna ,,Zmiany wybranych para-
metrow gospodarki lipidowej u 0s6b
dorostych pod wplywem treningu
tlenowego”, promotor: prof. dr hab.
Marek Zaton — AWF we Wroctawiu,
recenzenci: prof. dr hab. n. med. Lud-
mita Borodulin-Nadzieja — Akademia
Medyczna we Wroctawiu, dr hab.
Elzbieta Hiibner-Wozniak, prof. AWF
w Warszawie

24.05. 2012 — mgr Karolina Dubiel-
-Wuchowicz , Kinematyka ruchow
wiostujacych konczyn goérnych w po-
zycji pionowej w pltywaniu synchro-
nicznym kobiet”, promotor: dr hab.
Alicja Rutkowska-Kucharska, prof.
AWF we Wroctawiu, recenzenci: dr
hab. Elzbieta Rostkowska, prof. Uni-
wersytetu Medycznego w Poznaniu,

Zakonczenie kadencji
na wydziatach

5 lipca br. przewodniczacy rad wydziatéw na ostatnich posiedzeniach
dokonali podsumowania dziatalnoSci wydziatow w kadencji 2008-2012 i wie-
czorem spotkali si¢ na przed budynkiem P-4 na wspélnej biesiadzie plenerowej,
zorganizowanej przez Wydziat Fizjoterapii.

Wydziat Fizjoterapii

—To byl pracowity okres dla catego
wydziatu — méwi prof. Marek Woz-
niewski, dziekan Wydziatu Fizjoterapii.
— Nastapito wiele zmian, a najwazniej-
sza z nich, przetomowa, to niewatpliwie
uzyskanie pelnych praw akademickich:
do nadawania stopnia naukowego dok-
tora habilitowanego i wystepowania
o nadanie tytutu profesora.

To jest najwigksze osiagniecie
naszego wydzialu w tej kadencji, cho¢
byly oczywiscie takze i inne, jak cho-
ciazby w 2010 roku pozytywna ocena
Panistwowej Komisji Akredytacyjnej
jakosci ksztalcenia na studiach I i II
stopnia na kierunku fizjoterapii czy
uruchomienie dwoch nowych kierun-
kéw: w zesztym roku kosmetologii,
i w tym roku terapii zajgciowej (juz
jestesSmy po naborze kandydatow).

W nowym roku akademickim
2012/2013 bedziemy wigc prowadzié
trzy kierunki ksztatcenia: fizjoterapie
na studiach I i II stopnia, kosmeto-
logie i terapie zajeciowa na studiach
I stopnia. Mozna uzna¢, ze jesteSmy
najlepszym wydziatem fizjoterapii
wsrod krajowych akademii wychowa-
nia fizycznego. Nawet pod wzgledem
siedziby jesteSmy poza konkurencja.

W 2007 roku przeprowadziliSmy
si¢ do nowego, nowoczesnego budyn-
ku, mamy tu kilka pracowni nauko-
wych bardzo dobrze wyposazonych,
gtownie dzieki staraniom pracowni-
koéw, niektére sg pod tym wzgledem
unikatowe w skali nie tylko kraju, ale
nawet i Europy, co pozwala na bogatg
wspotprace z ré6znymi zagranicznymi
placowkami naukowymi w celu pro-
wadzenia zaawansowanych badan. Sa
to pracownie: w Katedrze Kinezjologii,
z mozliwos$cia wykonywania elektro-

encefalografii, pracownia w Katedrze
Fizjoterapii i Terapii Zajg¢ciowej z do-
bra aparatura do pomiaru stabilnosci
postawy ciala, pracownia w Katedrze
Fizjoterapii i Terapii Zajeciowej
w Dysfunkcjach Narzadu Ruchu,
certyfikowana pracownia w Katedrze
Fizjoterapii i Terapii Zajeciowej w Me-
dycynie Zachowawczej i Zabiegowej,
ktora kieruje, w ktorej mamy dwa urza-
dzenia do dynamometrii dynamiczne;.
Jezeli chodzi o dorobek nauko-
wy, to taczny wskaznik impact factor
pracownikéow wydziatu w stosunku
do r. 2008 wzrést ponad 6-krotnie.
Wigkszo$¢ prac zostata opublikowana
w czasopismach z bazy Thompson
Reuters, bedacych czasopismami
zagranicznymi (kiedy$, zwtaszcza
w latach 2004-2007 publikowaliSmy
w czasopismach tzw. listy filadelfij-
skiej, ale byty to przewaznie czaso-
pisma polskie, np. Biology of Sport).
W kadencji 2008-2012 ponad
70% prac ukazato sie¢ w czasopismach
zagranicznych, a niecate 10% w pol-
skojezycznych z listy filadelfijskiej.
Bardzo waznym miernikiem dziatal-
nosci naukowej jest liczba cytowan,
ktéora w czasie ostatniej kadencji
wzrosta dwukrotnie: z ok. 70. w 2008
r. do ponad 160 w 2011 r. Sukce-
sywnie spadato natomiast w latach
2008-2010 finansowanie dziatalnosci
naukowej — obecnie zwane ,,podtrzy-
maniem infrastruktury naukowe;j”.
W 2011 r. nastapit jego gwattowny
wzrost. Obecnie nasi pracownicy bio-
ra udzial w konkursach na projekty
naukowe, finansowanych centralnie.
Mozemy si¢ pochwali¢ dwoma du-
zymi grantami Narodowego Centrum
Nauki, ktére w maju br. uzyskaty: dr
K. Kisiel-Sajewicz ponad 2 mln zi
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i dr W. Rogowska-Dziubek 407 tys.
zk, oraz ostatnio w ramach ,,Programu
wspierania infrastruktury badawczej
w ramach Funduszu Nauki i Technolo-
gii Polskiej” — w dziale nauk medycz-
nych i nauk o zdrowiu na 55. miejscu
zostat sklasyfikowany projekt Katedry
Kinezjologii na dofinansowanie cen-
trum badan sygnatow biomedycznych
w celu rozwoju potencjatu badawcze-
go dla lepszej diagnostyki w fizjote-
rapii, uzyskujac 1 260 tys. zt. W 2012
roku nasi pracownicy otrzymali prawie
3 800 tys. zt centralnego dofinansowa-
nia. To bardzo duzo, jak na taki maty
wydziat. Na przyktad w 32. konkur-
sie MNiSW suma naszych grantow
wyniosta w granicach 70 tys. z1, za to
w 40. konkursie jest ich prawie za 400
tys. z1, nie liczac tych ostatnich, wyzej
wymienionych. To bardzo powazny
wzrost finansowania naszych pro-
jektéw z instytucji centralnych, ktory
jest zasluga pracownikéw naszego
wydziatu. Z indywidualnych osiagniec
naukowych na podkreslenie zastuguje
profesura E. Bolacha i habilitacje M.
Mraz i B. Ostrowskiej. Szykuja sie
kolejne — w ciagu najblizszych 2-3 lat
okoto pieciu 0s6b powinno wszczaé
postgpowanie o nadanie stopnia na-
ukowego doktora habilitowanego.
Do osiagnie¢ naszego wydziatu
w ostatniej kadencji zaliczy¢ mozna
rowniez wnioski naszej rady wydzia-
tu, ktére doprowadzity do nadania
tytutu doktora honoris causa naszej
uczelni profesorom: Guangowi H.
Yue i Andrzejowi Witowi, oraz lauru
akademickiego profesorom: Z. Zagro-
belnemu i T. Skolimowskiemu. Mamy
pozytywne uchwaty naszej rady oraz
uczelnianego senatu w sprawie nada-
nia budynkowi P-4, siedzibie naszego
wydzialu, imienia prof. Z. Zagrobel-
nego. Mamy opracowany juz projekt
popiersia, ktére bedzie widocznym
symbolem nazwy tego budynku. Dwa
lata temu obchodzili$my uroczyscie
15-lecie istnienia naszego wydziatu.
Z tej okazji przygotowano okoliczno-
$ciowe wydawnictwo o historii wy-
dziatlu, wybito pamiatkowy medal oraz
namalowano grafike, ktére wreczono
osobom i instytucjom zastuzonym

dla wydzialu, przygotowano wysta-
we zdje¢ przedstawiajacych historie
wydzialu oraz wykonano rzezbe kra-
snoludka-fizjoterapeutka, ktéry strzeze
naszego budynku.

Mimo ze osiagneliSmy duzo, nie
chcemy spoczaé na laurach. Mamy
kolejny plan i cel, ktory zawarliSmy
w strategii rozwoju Wydziatu Fizjote-
rapii na najblizsze osiem lat — popra-
wienie kategorii naukowej, czyli uzy-
skanie kategorii A lub A+, poniewaz
wtedy mamy mozliwo$¢ przystapienia
do konkursu o status krajowego na-
ukowego osrodka wiodacego, ktorego
uzyskanie daje swobodg finansowa na
najblizsze piec lat, poniewaz moze on
uzyska¢ dofinansowanie w wysokosci
do 10 mln zt rocznie, czyli 50 min zt
na pie¢ lat. Dla poréwnania — w tym
roku na dziatalno$¢ podstawowa otrzy-
malismy 210 tys. zt. Aby przystapi¢
do konkursu o staus KNOW, trzeba
spetnia¢ pewne warunki formalne:
posiada¢ kategori¢ A, uprawnienia
do nadawania stopnia naukowego
doktora habilitowanego, prowadzié
studia doktoranckie. Wniosek jest re-
cenzowany przez naukowcow polskich
oraz zagranicznych. Niestety, na razie
zadna jednostka naukowa w Polsce
z dziedziny nauk o kulturze fizyczne;j
nie spetnia formalnych wymogow,
a kryteria sg bardzo wysokie i trudne
do spetnienia. Wiemy to ze spotkania
z prof. Maciejem Zablem, przewodni-
czacym komisji ewaluacji jednostek
naukowych przy ministrze nauki
i szkolnictwa wyzszego. Mimo trud-
nosci bedziemy podejmowac starania.

Jezeli chodzi o dydaktyke, my-
§limy o English division — studiach
w jezyku angielskim oraz o stalym
podnoszeniu jakosci ksztatcenia i opra-
cowaniu bardziej uniwersalnego planu
i programu studiéw II stopnia, by
moéc przyjmowac absolwentow takze
innych niz fizjoterapia kierunkoéw.
Jezeli chodzi o liczbe studentow, to
utrzymujemy si¢ mniej wiecej na gra-
nicy tysiaca. W 2008 r. bylo ich wigcej,
poniewaz konczyliSmy stopniowo
edukacje na jednolitych studiach ma-
gisterskich, ktdre ostatecznie wygasty
w 2010 roku. Wzrost liczby studentow

prof. dr hab. Marian Golema — AWF
we Wroctawiu

28.06. 2012 — mgr Marek Konefal
»otan i dynamika rozwoju morfo-
funkcjonalnego mtodziezy wiejskiej
w Swietle wybranych modyfikatorow
srodowiskowych”, promotor: prof. dr
hab. Teresa Stawinska-Ochla — AWF
we Wroctawiu, recenzenci: prof. dr
hab. Ryszard Zarow — AWF w Kra-
kowie, prof. dr hab. Zofia Ignasiak
— AWF we Wroctawiu

31.05. 2012 — mgr Szczepan Stem-
pinski ,,Czynniki warunkujace bez-
pieczenstwo widowiska sportowego
0 podwyzszonym poziomie ryzyka na
przyktadzie pitki noznej”, promotor:
prof. dr hab. Ryszard Panfil - AWF we
Wroctawiu, recenzenci: dr hab. Halina
Zdebska, prof. AWF w Krakowie,
prof. dr hab. Gabriel Lasinski — AWF
Wroctaw

Wydziat Fizjoterapii

31.05.2012 mgr Malgorzata Prosz-
kowiec ,,Ksztaltowanie postawy ciata
w krytycznych okresach posturoge-
nezy”, promotor: prof. dr hab. Tadeusz
Skolimowski

AWF we Wroctawiu, recenzenci: dr
hab. Anna Zwierzchowska, prof. AWF
w Katowicach, dr hab. Danuta Korna-
fel, prof. Uniwersytetu Wroctawskiego

Prezentacje prac habilitacyjnych
i dorobku naukowego

Wydziat Wychowania Fizycznego

14.06.2012 — dr Eugenia Muraw-
ska-Cialowicz ,,Wptyw treningu
zdrowotnego na stezenia wybranych
hormondw tkanku ttuszczowej i homo-
cysteiny u kobiet z rézna masa ciata”

5.07.2012 — dr Grzegorz Zurek
,-Zdolnosci motoryczne i cechy soma-
tyczne a osiagniecia szkolne uczniow
wiejskich szkot podstawowych Dol-
nego Slaska”
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jest w tej chwili limitowany ustawa
o szkolnictwie wyzszym, ktéra pozwa-
la zwigkszy¢ limit przyje¢ tylko o 2%
na studiach stacjonarnych w stosunku
do liczby studentéw przyjetych dwa
lata wstecz.

Prof. dr hab. Marek Wozniewski
od ponad 20. lat petni na uczelni r6zne
funkcje. Zaczat od funkcji prodziekana
w 1991 roku, kolejno byt zastepca
dyrektora instytutu ds. naukowych,
po utworzeniu Wydziatu Fizjoterapii
kilkakrotnie dziekanem, dwukrotnie
prorektorem uczelni. Zapytany o to,
co bedzie robit po zakoriczeniu swo-
jej wieloletniej kadencji urzedniczej,
odpowiada:

— Wiele os6b zadaje mi takie pyta-
nie... Pelnienie jakiejkolwiek funkcji,
prodziekana, prorektora czy dziekana
zawsze traktowatem z pewnym dy-
stansem, majac $wiadomos¢, ze to jest
funkcja okresowa. Przede wszystkim
jestem profesorem wyzszej uczelni
i bede nadal wykonywat obowiazki
wynikajace z tego tytutu, czyli bede
prowadzit wyklady i seminaria dla stu-
dentéw, co bardzo lubie. Mam réwniez
do ukoniczenia grant — projekt nauko-
wy wilasny, ktérego jestem kierowni-
kiem, przy wspotpracy Uniwersytetu
Przyrodniczego i Uniwersytetu Me-
dycznego, dotyczacy wptywu treningu
fizycznego na proces karcynogenezy —
rozwoju raka piersi u szczuréw. Praca
jest eksperymentalna, 2/3 badan za
nami. Teraz trzeba opracowa¢ wyniki,
bedzie sporo pracy. Ten projekt powi-
nien umozliwi¢ dwoém pracownicom
osiggnigcie wymaganych kryteriow do
habilitacji, nad czym musze czuwac.
Poza tym mam jeszcze do korica tego
roku kalendarzowego funkcje w sek-
cji medycznej Centralnej Komisji ds.
Tytutlu i Stopni Naukowych, a takze
przewodnicze Komitetowi Rehabili-
tacji, Kultury Fizycznej i Integracji
Spotecznej PAN. Mysle, ze pracy mi
nie zabraknie i bede mial co robié.

Wydziat Wychowania Fizycznego
— W mijajacej kadencji przezywa-
tem wiele zaszczytow, ale tez i wiele
rozczarowan, zawodow i kryzysow
— twierdzi prof. Jan Chmura, dziekan

Wydziatu Wycho-
wania Fizycznego.
— Pod ich ciezarem
czesto upadatem na
kolana, lecz dzieki
pogodzie duchai ciata
ponownie wstawatem
i bratem sie za prace.
Nie wnikajac dzisiaj
w oceng mojej kaden-
cji przez poszczegodl-
nych cztonkéw Rady
Wydziatu (na to po-
trzeba perspektywy |
czasu), podsumuje ja
krétko: w dobrych za-
wodach wystapitem,
bieg ukonczytem,
wiary ustrzegltem...
Jestem niezmiernie
wdzigczny zar6wno
moim najblizszym |
wspotpracownikom i
w osobach Prodzie-
kanéw, jak i calej
Radzie Wydziatu na
czele z JM Rektorem
i Prorektorami, a takze wszystkim na-
uczycielom akademickim, za ich wktad
pracy i zaangazowanie, bez ktérych
nie byloby mozliwe osiagniecie tak
znaczacego rozwoju w nauce, dy-
daktyce i organizacji toku studiéw na
prowadzonych przez nasz wydziat kie-
runkach i ponowne zdobycie I miejsca
w$rdd uczelni wychowania fizycznego
w rankingu ,,Perspektyw”. Osiagniete
efekty naukowo-dydaktyczne przez
pracownikéw wydzialu w przekroju
czteroletniej kadencji sa imponujace.
Systematycznie wzrastata liczba pu-
blikacji, ktéra na poczatku kadencji,
w roku 2008, wynosita 130 prac, aby
w 2009 osiagna¢ liczbe 199, a w 2010
roku — 229. Wzrosta réwniez liczba
punktéw MNiSW za opublikowane
prace: z 558 pkt uzyskanych w 2008
roku, przez 681 pkt w 2009 r. i 1234
w 2010 r., po 1291 w 2011 roku. Na-
lezy réwniez podkresli¢ wzrost liczby
opublikowanych przez pracownikow
naszego wydziatu prac w czasopi-
smach posiadajacych tzw. impact fac-
tor. W 2009 r. opublikowano w takich
czasopismach 12 prac, a w 2011 roku

Prof. dr hab. Marek WoZniewski

dwa razy tyle, czyli 24. Odnotowali-
$Smy takze dynamiczny, czterokrotny
wzrost liczby punktéw impact factor
otrzymanych przez pracownikéw za
publikacje. W 2008 r. uzyskali oni 7,31
pkt, w 2009 r. 9,51pkt, w 2010 1. 19,83
pktiw 2011 r. 30,44 pkt! Systematycz-
nie wzrastata réwniez liczba cytowan
prac pracownikéw naszego wydziatu
wedlug Science Citation Index: od
94 w roku 2009, przez 130 w 2010
roku, po 197 w roku 2011! W minio-
nej kadencji pracownicy realizowali
6 projektow badawczych wiasnych,
3 habilitacyjne oraz 3 promotorskie.
Na utrzymanie tzw. potencjatu ba-
dawczego otrzymywaliSmy $rodki
z Ministerstwa Nauki i Szkolnictwa
Wyzszego w nastepujacej wysokosci:
w 2009 1. 319 tys. zt , w 2010 r. mniej,
bo 293,5 tys. z; w 2011 r. finansowa-
nie wzrosto do ponad 473 tys. zi, lecz
w 2012 1. otrzymaliSmy juz mniejsza
kwote — 437,5 tys. zt. Od dwoch lat
otrzymujemy réwniez dotacje dla mio-
dych (ponizej 35 roku zycia) pracow-
nikéw naukowo-dydaktycznych oraz
uczestnikow studiow doktoranckich.
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Prof. Jan Chmura

W 2011 roku dotacja ta wyniosta 262
881 zl natomiast w biezacym roku
otrzymaliSmy 171 530 zi.
Najbardziej spektakularny efekt
osiagneliSmy w promocji kadr. Tego
jeszcze w historii uczelni nie zano-
towano! W czasie minionej kadencji
nasza rada wydziatu wystapita do
Centralnej Komisji ds. Stopni i Tytu-
16w z czterema wnioskami o nadanie
tytutu profesora nauk o kulturze fizycz-
nej dla pracownikéw naszej uczelni’
oraz nadala stopnie naukowe doktora
habilitowanego o$miu osobom, w tym
siedmiu z naszej uczelni?, i wszczeta
cztery nastepne przewody habilitacyj-
ne. 42 osoby w czasie minionej ka-

1 prof. prof.: Krystyny Zaton, Teresy Stawiriskiej-
Ochli, Matgorzaty Stowinskiej-Lisowskiej,
Eugeniusza Bolacha

2 dr. hab. dr hab: Tadeuszowi Stefaniakowi,
Andrzejowi Rokicie, Ryszardowi Bartoszewiczowi,
Bozenie Ostrowskiej, Matgorzacie Mraz,
Matgorzacie Soberze, Felicji Fink-Lwow, oraz
z AWFiS w Gdarnisku — Barbarze Dudzie

dencji uzyskaty sto-
pien doktora nauk
o kulturze fizycznej,
nadany przez nasza
rade wydziatu.
Jesli chodzi
o sprawy dydaktyki,
zaraz na poczatku
obecnej kadencji,
w 2009 roku, Pan-
stwowa Komisja
Akredytacyjna do-
konata oceny jako-
$ci ksztalcenia na
kierunku turystyki
i rekreacji, pozy-
tywnie oceniajac
jego funkcjonowa-
nie. W minionej
kadencji prowadzi-
liSmy na naszym
wydziale studia i1l
stopnia na trzech
kierunkach: wycho-
waniu fizycznym,
turystyce i rekreacji,
sporcie. Na studiach
II stopnia studenci
mogli uzyska¢ kil-
kanascie specjalno-
$ci, w tym na wychowaniu fizycznym:
zfitnessu, z rekreacji i turystyki szkol-
nej, z promocji zdrowia, menedzera
sportu, wychowania fizycznego oséb
z niepetnosprawno$cia intelektualna,
szkolnego wychowania fizycznego,
trenerska, oraz nowo powstata — z edu-
kacji fizycznej w p6znej dorostosci.
Na turystyce i rekreacji studenci obok
tradycyjnej specjalnosci z rekreacji
ruchowej mogli pogtebia¢ wiedze na
nowo utworzonych specjalnosciach
w zakresie: technik relaksacyjnych
oraz promocji zdrowia w rekreacji,
turystyki kulturowej i przyrodniczej,
animacji w rekreacji i turystyce,
organizatora zaj¢¢ z outdoor. Na
kierunku sportu obok specjalnosci:
trenera sportu kwalifikowanego, tre-
nera przygotowania motorycznego,
sportu paraolimpijskiego, wprowa-
dzono dwie nowe: trenera-analityka
gry sportowej oraz trenerska, ktéra
zostaje przeniesiona w nowym roku
akademickim 2012/2013 z kierunku

wychowania fizycznego, gdzie ulega
likwidacji.

W celu wdrozenia krajowych ram
kwalifikacyjnych zmodernizowali§my
programy nauczania, dokonujac ich
przegladéw i ocen, zatwierdzajac opisy
efektow koncowych.

WprowadziliSmy nowoczesne sys-
temy elektroniczne w celu ewidencji
obron prac magisterskich oraz gloso-
wania na posiedzeniach rady wydziatu.

Moja praca organizacyjna, poza
administrowaniem praca dziekana-
tu, dotyczyta takze dziatan na rzecz
wsparcia potencjalu naukowego pra-
cownikéw wydziatlu przez organizo-
wanie cyklu ,,Ztotych wyktadow”,
czyli spotkan z waznymi osobisto-
Sciami $wiata nauki i sportu, jak prof.
Krystyna Nazar, senator Andrzej
Person, prof. Wojciech Liponski,
trener reprezentacji siatkarzy — Daniel
Castellani z Argentyny, prof. Sang
Duk Oh z Korei Potudniowej, prof.
Pascal Madeleine z Danii, prof. Mark
Latash z USA.

Dzigki wspélnemu wysitkowi na
bazie naszego wydziatlowego Insty-
tutu Sportu powstat na uczelni nowy
Wydzialu Nauk o Sporcie, ktéry roz-
pocznie dziatalno§¢ w nowym roku
akademickim 2012/2013.

Na bazie doSwiadczenia, ktore
wzrosto niewatpliwie w ciagu ostat-
nich czterech lat pelnienia przeze mnie
funkcji dziekana, chciatbym podzieli¢
si¢ niektérymi moimi spostrzezeniami.

Uwazam, ze powinno si¢ zintensy-
fikowa¢ prace nad wdrozeniem systemu
motywacyjnego dla mtodych pracowni-
kow nauki w celu zwiekszenia ich ak-
tywnoSci i skutecznosci w publikowaniu
prac w czasopismach z wysokim impact
factor, jak i w pozyskiwaniu grantow
naukowych na bazie wspolpracy mig-
dzykatedralnej, miedzyuczelnianej oraz
mi¢dzynarodowej. Wobec zagrozen
zwiazanych z nizem demograficznym
i wynikajaca z niego coraz wieksza
konkurencjq na rynku edukacyjnym
powinni$my nieustanne podnosi¢ jako$¢
ksztatcenia, dbajac jednoczesnie o do-
stosowanie programéw dydaktycznych
do potrzeb rynku pracy.

Opracowata Anna Kiczko
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W dniach 19-22 kwietnia br. na terenie naszej uczelni gosciliSmy ponad
30. przedstawicieli krajowych Akademii Wychowania Fizycznego z Gdanska,
Krakowa, Katowic, Poznania, Warszawy, oraz z Wydziatéw Zamiejscowych
w Biatej Podlaskiej i Gorzowie Wielkopolskim.

Zjazdy Komisji organizowane
sg co pot roku, za kazdym razem na
terenie innych AWF. Ich celem jest
integracja §rodowiska oraz poznanie
zwyczajow, jakie panuja na kazdej
z Akademii. Podczas zjazdu we Wro-
clawiu uczestnicy brali udziat w r6z-
nego rodzaju warsztatach i szkoleniach
dla samorzadowcéw, by pogtebic
doswiadczenie w pracy na rzecz
studentow oraz uczelni. Wiele czasu
spedziliSmy na panelach dyskusyjnych
zwiazanych ze wspolnymi projekta-

mi, ktérych podejmuja si¢ wszystkie
Akademie Wychowania Fizycznego
w Polsce, chociazby wybory miss
AWF, maraton ptywacki ,,Ekiden” czy
program wymiany miedzy uczelniami
MOST. Duzo rozmawialiSmy takze
na temat zmian w przepisach zwiaza-
nych ze szkolnictwem wyzszym i ich
przyczyn. Oprocz szkolen, warsztatow
i dyskusji mieliSmy przyjemnos¢ spo-
tka¢ sie z wladzami uczelni. Bardzo
serdecznie powitata nas prof. dr hab.
Zofia Ignasiak, a rektor prof. Julisz

Migasiewicz spotkat si¢ z przewodni-
czacymi poszczegdlnych samorzadow
studenckich.

Uczestnicy konferencji mieli
okazje obejrze¢ caty kampus naszej
AWF oraz zwiedzi¢ Wroctaw za
dnia, jak i noca: zaliczyliSmy rejs
statkiem po Odrze i byliémy na uro-
czystej kolacji w Piwnicy Swidnickiej.
Uczestnicy konferencji byli bardzo
zadowoleni z wizyty we Wroctawiu.
Spodobaly im si¢ zwyczaje panujace
i w naszym miescie, i na naszej uczel-
ni. Olbrzymie wrazenie zrobit na nich
nasz kampus na Stadionie Olimpij-
skim, jego wyglad i rozmiary. Wielu
z nich zakochalo sie¢ we Wroctawiu
oraz w naszej Stonecznej Uczelni
i obiecato odwiedzac¢ nas czgsciej.

Aleksandra Szyrwiel
Przewodniczqgca
Samorzqdu Studenckiego
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konferencji wzigto udziat 28
studentéw reprezentujacych 9
studenckich kot naukowych,

ktorzy zaprezentowali 15 prac. W uroczy-
stej inauguracji konferencji wzigta udziat
prof. dr hab. Zofia Ignasiak — prorektor
ds. nauki i wspétpracy z zagranica, ktéra
zyczyta mtodym naukowcom wielu suk-
cesoéw naukowych, wspomnajac, ze row-
niez swoja przygode z nauka zaczynata
w Studenckim Towarzystwie Naukowym.
Wystapienia studentéw poprzedzone byty
wyktadem inauguracyjnym pt. ,,Zasto-

sowanie biomechanicznych metod po-
miarowych w grach zespolowych”, ktéry
wyglosit mgr Artur Struzik, doktorant
i byly cztonek STN.

Komisja Naukowa w sktadzie: dr Piotr
Glowicki — przewodniczacy, dr Justyna
Cieplik i dr Iwona Malicka, wybrata trzy
najwyzej punktowane prace.

Konferencja Studenckich
Kot Naukowych

Tegoroczna Konferencja Studenckich Kot Naukowych, wpleciona w program ob-
choddw Swigta Studentdw - ,,Wuefaliow”, odbyta sig 9 maja br. w nietypowych dla
niej godzinach popotudniowych i wieczornych - stad jej hasto ,,Wieczér Naukowca”.
Stanowita ona podsumowanie rocznej dziatalno$ci Studenckich Kot Naukowych w Aka-
tdemii Wychowania Fizycznego we Wroctawiu pod opieka petnomocnika JM Rektora ds.
Studenckiego Towarzystwa Naukowego - dr. inz. Stawomira Winiarskiego.

Pierwsze miejsce zdobyli studenci fi-
zjoterapii ze Studenckiego Kota Naukowego
przy Katedrze Fizjoterapii w Dysfunkcji
Narzadu Ruchu: Pawet Zostawa, Marta
Chlebowska (obydwoje z III roku), Jakub
Skrzek i Sebastian Klich (II rok studiéw II
st.) za prace pt. ,,Analiza wysklepienia oraz
dystrybucji naciskéw na powierzchni pode-
szwowej stop u kobiet chodzacych w obuwiu
na wysokim obcasie” napisana pod opieka
dr. Grzegorza Koniecznego z Zaktadu Fizjo-
terapii w Ortopedii i Traumatologii.

Drugie miejsce zajeta studentka
wychowania fizycznego — Daria Rudnik
(I rok), ktéra zaprezentowata prace pt.
»Kinematyczna charakterystyka ruchu

(IT rok studioéw II st.) za pracg pt. ,,Asy-
metria funkcjonalna a sita chwytu reki
w sportach walki — taekwon-do”, napi-
sana w SKN przy Katedrze Fizjoterapii
w Dysfunkcji Narzadu Ruchu, ktérego
opiekunem jest dr Grzegorz Konieczny
z Zaktadu Fizjoterapii w Ortopedii i Trau-
matologii.

W tegorocznej edycji konferencji STN
dodatkowym wyréznieniem byta

Nagroda Publicznosci dla najlep-
szego projektu naukowo-badawczego.
Publiczno$¢, w wiekszosci sktadajaca sie
ze studentow, z uwaga §ledzita wszystkie
wystapienia. Jej werdykt byt zgodny z de-
cyzja komisji konkursowej i Nagrode Pu-

Od prawej: Pawet Zostawa, Marta Chlebowska, Sebastian Klich, Jakub Skrzek
ich stopy w ,wolnym uktadzie” tworz napis AWF)

koficzyn dolnych podczas ptywania krau-
lem u 0s6b o zréznicowanej sprawnosci
ptywackiej” , napisang pod kierunkiem
dr Krystyny Antoniak-Lewandowskiej
z Zaktadu Pltywania.

Trzecie miejsce komisja przyznata
dwojce studentéw fizjoterapii: Ewelinie
Zajac (I rok) i Dominikowi Chwaliszowi

blicznosci otrzymali zdobywcy pierwszego
miejsca w konkursie: Pawet Zostawa, Mar-
ta Chlebowska, Jakub Skrzek i Sebastian
Klich. (za&stn)

Lista wszystkich zaprezentowanych
prac znajduje si¢ na stronie Studenckiego
Towarzystwa Naukowego: www.STN.awf.
wroc.pl w zaktadce ,,Program konferencji”.
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Wuefalia’2012

Tegoroczne §wieto Studentow Akademii Wychowania Fizycznego ,,Wu-
efalia’2012” odbywato si¢ tradycyjnie w pierwszej potowie maja, od Srody
do niedzieli, w dniach 9-13, w uczelnianych budynkach oraz na terenach

potozonych wokat nich.

Zaczeglo sig, jak co roku, od zawo-
déw na uczelnianej ptywalni, po czym
studenci i zaproszeni goscie przeszli
do budynku hali wielofunkcyjnej,
gdzie w Sali Blekitnej studenci zor-
ganizowali konferencje Studenckich
Kot Naukowych pod hastem ,,Wieczor
naukowca”. Uroczystego otwarcia
Wuefaliow’2012 dokonat rektor prof.
Juliusz Migasiewicz, wreczajac klu-
cze do bram uczelni

budynkach Politechniki Wroctawskie;j
na Wybrzezu Wyspianskiego, gdzie
zgromadzili si¢ studenci z wszyst-
kich wroctawskich uczelni, by
ulicami Wroctawia przej$¢ na
kampus Politechniki przy ul.
Tramwajowej. Nie zabrakto
wesotych przy$piewek. — Wszyscy byli
w doskonatych humorach i dobrze si¢
bawili — relacjonuje Ola. — Byt to jeden

z lepszych od kilku lat pochodow ju-
wenaliowych! Po potudniu przy ,,Te-
kach” na terenie kampusu Politechniki
ina Wyspie Stodowej trwaty koncerty,
a kto nie chciat stucha¢ glosnej mu-
zyki, mogt wzia¢ udziat w wielkim
grillowaniu na kampusie AWF, a wie-
czorem pobawic si¢ klubie studenckim
na KICZ-Party — opowiada Ola.

W piatek studenci mogli spraw-
dzi¢ si¢ w wielu dyscyplinach spor-
towych. Odbyt si¢ finat ligi futsalu,

AWFalia 2012

turnieje: pitki noznej na trawie, ko-
szykowki, siatkowki i pitki recznej
plazowej, frisbee, a wszystko na

terenie nowych boisk

przewodniczacej Sa-
morzadu Studentéw
— Aleksandrze Szyr-
wiel. Zaraz potem na
parkiecie hali odbyty
sie tradycyjne zawody
w aerobiku i pokazy
artystyczne réznych
grup tanecznych. Po
czesci oficjalnej stu-
denci zgromadzili si¢
nader licznie w klu-
bie studenckim, aby
wzia¢ udziat w zabawie
z cyklu ,,Pidzama Par-
ty”. — Bylo nas bardzo,
bardzo duzo — moéwi
Ola Szyrwiel. — Wszy-
scy byliSmy ubrani
w swoje ,,wyjsciowe”
pidzamyJ. Zabawa
trwata do samego rana! |

Kolejny dzien zaczat
si¢ od wspdlnej po-
budki w akademiku,
ktora skutecznie prze-
prowadzili studenci
samorzadu. Nawet ci,
ktorzy bawili sie do
samego rana, wstali,
by wzia¢ udziat w tra-
dycyjnym pochodzie
juwenaliowym. Tym
razem zaczat si¢ przy

przy budynku P-5.
Nieco pézniej na te-
renach zielonych pod
akademikiem ,,awuefia-
cy” mogli sprobowac
swoich sit w dyscy-
plinach ,,mocno nie-
olimpijskich”, takich
jak fanta-cola-sprite,
(nie taki zwykly) ping
pong. Szukali réwniez
skarboéw i brali udziat
w wielu innych zaba-
wach. Zwienczeniem
dnia byta Hawai-Party
w Dzikul.

W sobote rano od-
byto sie tradycyjne i lu-
biane przez studentow
| ,,Sniadanie na polanie”.
Dla niektorych byt to
pierwszy od kilku dni
ciepty positek — pyszna
| groch6wka, jedzona
| tym razem nie ,,na po-
! lanie”, poniewaz nie
| pozwolila na to aura.
Po $niadaniu w klu-
bie odbyl si¢ koncert
zespotu ,,This Great
End”, podczas ktérego
oficjalnie zakonczo-
no ,,Wuefalia’2012”.
W niedziele odbyt? sie
turniej tenisa ziemnego.

r. R

R

Ry

F
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Reprezentanci naszej AWF
na EURO 2012

W ramach programu Host Broad-
cast Talent Programme, przygotowane-
go po raz pierwszy w historii przez UEFA
w 2012 r., 230 studentow z uniwersy-
tetow oSmiu miast gospodarzy EURO
2012 w Polsce i na Ukrainie uzyskato
mozliwo$¢ pracy przy turnieju europej-
skich mistrzostw w pitce noine;j.

Gléwnym zalozeniem tego pro-
gramu bylo stworzenie utalentowa-
nym studentom mozliwos$ci nabycia
dos$wiadczenia w pracy podczas trwa-
nia turnieju EURO 2012 na stanowi-
skach zwiazanych z ich kierunkiem
studiéw, czyli w dziedzinie mediow,
dziennikarstwa i zarzadzania sportem.
Do udzialu w programie zostaty wy-
brane cztery uczelnie w Polsce: trzy
Uniwersytety — Warszawski, Adama

Mickiewicza w Poznaniu, Gdanski
oraz Akademia Wychowania Fizycz-
nego we Wroclawiu. Z wroctawskiej
AWF wybrano tacznie 25 oséb. HB
Talent Programme oficjalnie rozpoczat
si¢ 1 listopada 2011 roku. Studenci
otrzymali dostep do modutu szkole-

niowego e-learning oraz wybranych
modutéw certyfikatu UEFA w zarza-
dzaniu pitkq nozna. Ponadto po zakon-
czeniu turnieju na najlepszego studenta
z Polski oraz z Ukrainy czekata nagro-
da — tygodniowy pobyt w siedzibie
UEFA, w Nyonie, w Szwajcarii.

29 maja br. rozpoczeta sie wielka
przygoda wybrancéw UEFA z EURO
2012. Oto, co powiedzieli studenci
naszej uczelni tuz po zakonczeniu
swoich praktyk na EURO 2012, pytani
0 wrazenia z wykonywanej w czasie
turnieju pracy, na czym ona polegata,
o ciekawe przygody, spotkania z kibi-
cami, a takze o to, czy mieli mozliwo$¢
ogladania meczéw na zywo i jakie
opinie styszeli ze strony kibicow czy
urzednikow UEFA o turnieju w Polsce.

Studenci

Agata Gosztyla

— Podczas aplikowania do pro-
gramu wybralam stanowisko logistics

\'I

EU RD2012

POLAND-UKRAINE

assistant — opowiada Agata Gosztyta,
studentka III roku turystyki i rekreacji
naszej uczelni. — Z dokumentéw dostar-
czonych przez UEFA dowiedziatam sie,
ze obejmuje ono dwie oddzielne funk-
cje: venue logistics — dlugoterminowa,
posade (60-dniowa) oraz team crew
assistant — krétkoterminowa posade
(20-dniowa). Wyboru nalezato doko-
na¢ podczas rozmowy kwalifikacyjne;j
z przedstawicielami UEFA.

Po zapoznaniu si¢ z zakresem obo-
wiazkow oraz warunkami pracy zdecy-
dowatam sie na stanowisko team crew
assistant. 29 maja rozpoczegtam swoja
prace jako tech team crew assistant,
czyli asystent zatogi technicznej pra-
cujacej nad przekazem telewizyjnym.
Wspdtpracowatam z ponad 50 osobami,
z ktérych wigksza czg$¢ stanowita grupa
Francuzow z Euro Media France, przy-
gotowujaca sprzet oraz kamery oraz
odpowiedzialna za przekaz podczas
meczéw w wozach transmisyjnych.
Ponadto w mojej grupie znalezli si¢
Niemcy — zaloga odpowiadajaca za
spider cam — kamere zawieszong nad
boiskiem, przekaz telewizyjny dla
telewizji niemieckiej, sygnat satelitarny
i kontrole komentatoréw, Anglicy od-
powiedzialni za rozmieszczenie kamer
oraz angielska zatoga helikoptera.

Do moich obowiazkéw nalezato
odbieranie gosci z lotniska lub dwor-
cow PKP, PKS itp., pomoc przy od-
prawach lotniskowych, bagazowych
itp., zadbanie o przekazanie wszelkich
niezbednych informacji dotyczacych
pobytu w Polsce, m.in.: zakwaterowa-
nia, akredytacji, uniforméw, voucheréw
na wyzywienie, pracy na stadionie oraz
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korzystania z hoteli, zadbanie o prawi-
dowy przebieg logistyki grupy miedzy
miejscami docelowymi, tj. Poznaniem
i Wroctawiem, np. sprawdzanie list
obecnosci, zgodnos$ci akredytacji,
dystrybucja voucheréw, dystrybucja
telefonéw stuzbowych, zapewnienie
przekasek oraz napoi, zapewnienie
transportu, czyli podstawianie buséw/
autobuséw na konkretna godzine,
a w razie potrzeby — organizowanie in-
nych §rodkéw transportu, zapewnienie
prawidlowego przebiegu rezerwacji
lotéw/przejazdéw oraz pokoi hotelo-
wych, polegajace na utrzymywaniu
statego kontaktu z hotelami i lotniska-
mi, zapewnienie opieki oraz pomocy
logistycznej grupie przez 24 godziny
na dobe.

Praca na tym stanowisku wiazata
sie z przejazdami migdzy Wrocta-
wiem a Poznaniem oraz noclegami
w hotelach. Przez pierwszy tydzien
turnieju EURO 2012, tj. od 30 maja do
8 czerwca, pracowaliSmy na stadionie

we Wroctawiu. Nastepnie, po meczu we
Wroctawiu, na drugi dzien jechaliSmy
do Poznania.

PrzyjezdzaliSmy w przeddzier me-
czu i zostawaliSmy na dzieh meczowy,
po czym wracaliSmy do Wroctawia.
W zwiazku z tym, Ze jedna zatoga byta
odpowiedzialna za przekaz medialny
we Wroctawiu oraz w Poznaniu, co
dwa dni zmienialiSmy swoja lokaliza-
cje. Dzigki temu miatam mozliwo$¢
pracowania w dwoéch miastach, na
dwéch réznych stadionach, z réznymi
grupami ludzi.

Juz od pierwszych dni udato mi sie
zaprzyjazni¢ z moimi wspétpracowni-
kami. StworzyliSmy $wietng zatoge,
szanujac si¢ nawzajem i pracujac nie-
zwykle efektywnie wilasnie dzieki tym
przyjacielskim relacjom. Wiem, ze na
zawsze zostang mi w pamieci ci wspa-
niali, serdeczni i bardzo uczynni ludzie.

Profity, jakie uzyskaliémy my —
studenci, pracujac dla UEFA, mozna by
wymienia¢ w nieskoriczonos$¢. Pomija-

jac wynagrodzenie, kazdy pracownik
otrzymal peten uniform adidasa®,
tj.: plecak, buty, czapeczke, kurtke
przeciwdeszczowa, dwie pary spodni,
bluzg, trzy koszulki polo, dwa t-shirty,
sze$§¢ par skarpetek. Ponadto kazdemu
przystugiwal ciepty positek,a w dzien
meczowy — dwa.

Co wigcej, mieliSmy mozliwo$¢
z bliska obserwowac przygotowania do
jednej z najwiekszych imprez sporto-
wych w dziejach naszego kraju. Kazdy
z nas miat sposobno$¢ obejrzenia ko-
lejnych etapéw przygotowywania sta-
dionu, murawy, ceremonii powitalne;.

Ponadto mogli§my uczestniczy¢
nie tylko treningach pilkarzy, ale
takze we wszystkich trzech meczach
pitkarskich, odbywajacych si¢ na Sta-
dionie Miejskim we Wroctawiu. Pod-
sumowujac, moge Smiato stwierdzic,
ze udzial w tym programie byt jedna
z najciekawszych i najbardziej ekscy-
tujacych przygdd mojego zycia. UEFA
stworzyla nam $wietne warunki do
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rozwoju i samoksztatcenia. DostalisSmy
mozliwo$¢ pracy z niesamowitymi
ludZzmi z catego Swiata, profesjonalista-
mi, a jednoczesnie niezwykle otwarty-
mi, serdecznymi i chgtnymi do pomocy.
Wszyscy studenci byli traktowani jak
pracownicy UEFA. Jesli tylko byta taka
mozliwo$¢, kazdy nam chetnie opowia-
dat o swojej pracy, nawet odkrywajac
przed nami jej tajniki, pokazujac prze-
kaz multimedialny ,,zza kulis”.

Teraz, po kilku dniach od skoricze-
nia pracy, z calg odpowiedzialnoscia
podpisuje sie pod hastem przewodnim
UEFA EURO 2012 —,,We’re creating
history together!”.

Adrian Iwanowski

— Mingto kilka dni od ,,mojego”
ostatniego meczu we Wroctawiu,
turniej wciaz trwa, a ja wciaz jestem
jeszcze pod wplywem emocji zwia-
zanych z ostatnimi wydarzeniami,
jakie mialy miejsce podczas praktyk
w ramach programu HB Talent —méwi
student AWF we Wroclawiu, Adrian
Iwanowski.

— Praca podczas turnieju EURO
2012 to byta wielka przyjemnosc!
Mialem okazje uczy¢ si¢ od najlep-
szych! W moim teamie byty osoby
ktére wielokrotnie pracowaty przy
organizacji igrzysk olimpijskich czy
mistrzostw §wiata w pilce noznej.
Dlatego moze z poczatku czulem si¢
troche nieswojo, ale zadna z tych oséb
nie pozwolita mi odczué, ze jest lepsza
ode mnie w kwestii do§wiadczenia czy
tez umiejetnos$ci zwiazanych z naszym
stanowiskiem.

W ,naszej rodzinie” panowata
naprawde przyjacielska atmosfera,
oparta na zaufaniu, szacunku oraz
serdecznosci skierowanej do drugiego
cztowieka i to mozna uznac za pewne-
go rodzaju polisg UEFA, odczuwalna
przez nas przez caty czas trwania
turnieju we Wroctawiu. Niejedno-
krotnie zdarzyto mi si¢ stysze¢ z ust
moich wspétpracownikéw pochwaty
na temat wroctawskiego stadionu,
dotyczace wykorzystania najnowszych
osiagnie¢ techniki czy tez przemys§la-
nej konstrukcji pomieszczen. Mysle,

ze mieszkancy Wroctawia moga by¢
dumni, styszac komplementy od oséb,
ktore zwiedzity wigkszo$¢ stadionow
$wiata.

Pierwsze dni mojej pracy byty
gtéwnie oparte na przygotowaniach
do pierwszego meczu, pozniej juz byto
,»Z gorki”, gdyz wigkszo$¢ meczéw pod
katem organizacyjnym byta taka sama.

W dniu przedmeczowym bytem
odpowiedzialny za konferencje¢ pra-
sowa oraz zamkniete treningi druzyn
narodowych.

W dniu meczu odpowiadatem za
koordynowanie wywiadow z VIP-ami,
konferencje prasowa oraz mixed zone
(strefe mieszang) — labirynt, przez kto-
ry musza przej$¢ druzyny na drodze do
swojego autokaru po rozegranym me-
czu. Nie miatem zbytnio okazji ogla-
da¢ w spokoju meczu, a jesli nawet,
to tylko chwile zza biurka w biurze,
jednak kazda bramke dato si¢ ustysze¢,
poniewaz stadion ogarniata wrzawa.

Bardzo mile wspominam moje
praktyki w ramach HB Talent. Byta to
czysta przyjemnos¢ pracowac z ludz-

Anna Nowacka

— Pracowatam na stanowisku bro-
adcast liaison officer, czyli méwiac
w duzym skrécie, byliSmy odpowie-
dzialni za caly przekaz telewizyjny
i organizowanie konferencji praso-
wych oraz wywiadéw — opowiada
Anna Nowacka, studentka wroctaw-
skiej AWF. —

Wszystko to, co kibice widzieli
w telewizorze, to byta wlasnie nasza
zastuga. Do moich obowiazkéw nale-
zalo rowniez prowadzenie biura BLO’s
(broadcst liaison officer’s office) oraz
codzienna wspotpraca z niesamowity-
mi ludZmi z catego §wiata. To wtasnie
do naszego biura przychodzili znani
producenci telewizyjni z najbardziej
popularnych telewizji migdzynaro-
dowych, reporterzy oraz pracownicy
zwiazani z przekazem telewizyjnym.

Moje wrazenia po zakonczonej
pracy podczas turnieju EURO 2012
sq bardzo pozytywne. Jest ich na-
prawde duzo! To wiasnie dzigki tej
pracy mogtam bra¢ udziat w tworzeniu
wspolnej sportowej historii, zdobytam

mi, ktérzy sa otwarci na Swiat, nowe
pomysty, z ktérych twarzy nigdy nie
schodzi uSmiech. Bedzie to dla mnie,
poki co, najcenniejsze doswiadcze-
nie zyciowe i mam nadzieje, ze nie
ostatnie...

wiedze nie tylko techniczna, ale row-
niez biznesowgq, otrzymatam szanse
miedzynarodowej kariery i mozliwos¢
zaangazowania w unikatowe projekty.

To niesamowita i jedna z najlep-
szych przygod w moim zyciu! Moglam

Zycie Akademickie

Nr 126 - lato 2012

27




tu spotka¢ zardwno znanych reporterow
czy producentdw telewizyjnych, jak
i $wiatowej klasy pitkarzy i trenerow.
Bytam bardzo pozytywnie zaskoczona
opiniami 0s6b, z ktérymi pracowatam,
na temat Polski oraz Wroctawia: byli
bardzo zadowoleni ze wspotpracy z Po-
lakami, oczarowani urokiem naszego
miasta oraz polska kuchnia.

Ewa Gumowska

— Swoje doswiadczenia z praktyki
podczas EURO 2012 musz¢ uzna¢ za
najlepsze, jak do tej pory, w moim
zyciu zawodowym — méwi kolejna
praktykantka UEFA z naszej uczelni,
Ewa Gumowska.

— Juz od samego poczatku ,,pora-
zita mnie” uprzejmos$¢ wspotpracow-
nikéw, ktérzy niezaleznie od pozycji,
jaka zajmowali w hierarchii, zawsze
witali mnie z uSmiechem i w razie pro-
blemu prébowali pomdc go rozwiazac.
Szczegdlnie podobato mi si¢ to, ze
mimo statusu praktykantéw trakto-
wano nas jak pracownikéw w petnym
tego stowa znaczeniu. Przypisywane
nam zadania byty w pelni profesjonal-
ne i wymagaly zaangazowania.

Przygladajac sie pracy naszych
patronoéw, ,,dostawali§my wiatru
w skrzydta”. Byli profesjonalistami
w kazdym calu. Cierpliwie odpowia-
dali na nasze pytania i bardzo chetnie
dzielili sie¢ wiedza, a przy tym stali si¢
naszymi przyjaciotmi. W przesztosci
nie zawsze trafiatam w tak przyjazne
srodowisko pracy...

StworzyliSmy w naszym zespole
commentary support tak iScie rodzinng
atmosfere, ze byliSmy niepocieszeni,
majac dni wolne! To niesamowite, ze
chcieliS$my spedzac na stadionie kazdy
dzien, nie tylko przygladajac sie przy-
gotowaniom do turnieju, ale czujac,
ze rzeczywiscie wspottworzymy to
wydarzenie!

Pracujac w commentary support
mieli$my mozliwo$¢ pracy na stadionie
podczas meczu. Potowa z nas zarzadza-
ta baza i maszyneria zwang... matrixem.
To prawdziwa nazwa. Ten sprzet miat
tyle przyciskoéw réznego koloru, ze
rzeczywiscie kojarzy? si¢ z matrixem.

Druga potowa naszej ekipy stacjo-
nowata w sekcji komentatorskiej, za-
opatrzona w krotkofalowki. Dato nam
to mozliwo$¢ uczestnictwa w meczu
i przezycia wspaniatej atmosfery na
zywo. Kibice na stadionie rzeczywiscie
Swietnie si¢ bawili, a meksykanska fala
,-plynaca” wokot stadionu robita duze
wrazenie.

Pamietam nasze wzruszenie pod-
czas meczu Polska-Czechy, kiedy
$piewaliSmy polski hymn. Uczestnic-
two w tym meczu to jakby ,Jlewitacja”
poséréd okrzykdw kibicow... Co$
wspaniatego!

zadnej negatywnej opinii o turnieju
w Polsce. Wszyscy chwalili (oczywi-
$cie oprocz kibicow Irlandii) naszych
kibicéw, a przyjezdni byli wrecz za-
chwyceni urokiem Wroctawia.

Artur Wozniak

— Zostatem zatrudniony jako run-
ner driver —wspomina Artur WozZniak,
student AWF we Wroclawiu.

— Do moich gtéwnych obowiaz-
kéw nalezata obstuga logistyczna
pracownikow UEFA, np. dystrybucja
voucherow cateringowych czy unifor-

OczywiScie przezywajac to
wszystko, katem oka spogladali$my
na komentatoréw, ktérzy pozostawali
pod nasza opieka. MieliSmy réwniez
okazje porozmawia¢ z panami: Da-
riuszem Szpakowskim i Tomaszem
Zimochem, ktérzy dziekowali nam za
wktad w prace komentatoréw (chociaz
byli naprawde szczerze podtamani
przegrang polskiej reprezentacji).

Nasi patroni z UEFA: Willy i Se-
bastian, nawiazali z nami wiezy przy-
jazni i nasze pozegnanie nie obyto
si¢ bez tez z obydwu stron. Brzmi to
niesamowicie, bo przeciez pracowa-
liSmy wspdlnie raptem dziewig¢ dni,
a tak mocno zdazyliSmy si¢ do siebie
przyzwyczaié!

Podczas Euro nie ustyszatam

moéw. Wykonywatem rowniez szereg
zadan zwiazanych z praca w HB ma-
nagement.

Moje wrazenia z pracy podczas
turnieju sa niesamowite! Ciesze sig,
ze miatem okazje pracowaé z najlep-
szymi specjalistami w branzy. Moglem
zobaczy¢, jak wyglada ,,0od kuchni”
organizacja takiego turnieju.

Wszyscy przetozeni traktowali nas
jak réwnorzednych partneréw, a nie
podwtadnych. Dzigki temu atmosfera
w zespole byta znakomita, co spowo-
dowato, ze zdarzylo mi si¢ przyjsc
do pracy nawet w dzien wolny... Dla
mnie osobiscie byto to bardzo dobre
doswiadczenie, gdyz w przysztosci
chcialbym zajmowac si¢ wtasnie or-
ganizacja sportowych eventow.
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Jesli chodzi o ciekawe przygody,
to moge opowiedzie¢ o moich wi-
zytach wraz z kamerzysta w Strefie
Kibica. Przed kazdym z meczéw,
ktére odbywaty si¢ we Wroctawiu,
mieliSmy za zadanie udac¢ si¢ do
Rynku i filmowa¢ kibicow grajacych
druzyn. W wielu przypadkach byto to
bardzo zabawne, gdyz kibice widzacy
kamere zachowywali si¢ niezwykle
spontanicznie...

Udato nam sie zobaczy¢ kazdy
z meczOow na zywo. Wszystko dzieki
naszemu managerowi, ktory dbat o to,
zeby$my mogli zobaczy¢ jak najwig-
cej. Mecz migdzy Polska a Czechami
mialem okazj¢ oglada¢ z pozycji
murawy. W tym dniu otrzymaltem
specjalne zadanie — bytem asystentem
kamerzysty liniowego (extra camera-
man assistant), dzigki czemu cale spo-
tkanie spedzitem tuz obok linii boczne;j
boiska i mogtem z bliska obserwowac,
niestety, nieudane zmagania naszych
reprezentantow.

Oczywiscie nie mogtem w zaden
sposob okazywacé emocji zwiazanych
ze spotkaniem, gdyz kazda osoba pra-
cujaca w UEFA musi by¢ neutralna.
Bardzo czesto miatem okazje rozma-
wia¢ z pracownikami UEFA, ktérzy
przybywali do Wroctawia. Wedlug
nich turniej w Polsce zostal przygo-
towany znakomicie. Przekonali sie,
ze wiele sygnatow, ktore trafialty do
nich przed mistrzostwami o tym, ze
Polska to kraj drugiej kategorii, sa
nieprawdziwe. Wszyscy stwierdzili, ze
Wroctaw to pelnoprawne, europejskie
miasto, ktére bardzo dobrze si¢ rozwija
i ma wiele do zaoferowania. Mniej
pozytywne opinie dotyczyty jakosci
przygotowan na Ukrainie...

To wlasnie Artur Wozniak oka-
zal si¢ zwyciezca w konkursie UEFA
i pojedzie w pazdzierniku na tydzien
do Szwajcarii, do siedziby UEFA.

— Nie spodziewatem si¢ wygranej
w konkursie — méwi zaskoczony. — Po
zakoniczonym turnieju zapomniatem,
ze w ogoble istnieje taka nagroda
specjalna, tym bardziej, ze podczas
pracy prawie w ogoéle na ten temat nie
rozmawialiSmy w naszym gronie, gdyz
byli$my przekonany, ze wygra ja kto$

z Warszawy, poniewaz studenci w sto-
licy dluzej pracowali i pehili wedtug
mnie kilka bardziej interesujacych
stanowisk.

O wygranej dowiedziatem si¢
od kolezanki, takze uczestniczki HB
Talent Programme, ktéra aktualnie
przebywa na praktykach w Portuga-
lii. Informacje o wygranej mieliSmy
otrzyma¢ w ostatnim, wysytanym
mailowo newsletterze, ktoéry doszedt
do mnie nieco p6zniej, niz wlasnie do
Kasi. Zadzwonita do mnie specjalnie
z Portugalii, zeby pogratulowa¢, a ja
nie miatem pojecia, o co chodzi... Do-
piero po chwili mnie u§wiadomita, ze
wygratem staz w Szwajcarii.

Poczatkowo nie mogtem w to
uwierzy¢ i myslatem, ze to jakie$ zarty!
Tak naprawde dotarto to do mnie po
dwoch dniach, kiedy zatelefonowata
do mnie koordynatorka programu
zramienia UEFA. Okazuje sig, ze caly
staz bedzie dostosowany do moich
zainteresowan, ktére dotycza orga-
nizacji i zarzadzania sportem. Moge
zatem z przekonaniem powiedzie¢, ze
marzenia czasami si¢ jednak spetniaja!

Pracownicy

Izabela Kawulak

Koordynator projektu programu
HB Talent Legacy na naszej uczelni
— mgr Izabela Kawulak, pracujaca na
codzien jako kierownik sekretariatu
rektora naszej uczelni, na tegorocznych
mistrzostwach EURO pehita dwie
funkcje: opiekowata si¢ studentami
naszej AWF, bioracymi udziat w pro-
gramie, oraz byta wolontariuszem
w obshudze mediow.

— Pracowatam w centrum medial-
nym na stadionie, gdzie zglaszali sie
wszyscy akredytowani do tej imprezy
we Wroctawiu dziennikarze — wspomi-
na. — Byto ich w sumie okolo tysiaca.

W dni meczowe odpowiadatam
gléwnie za obstuge trybuny medialne;j,
dbatam o to, zeby kazdy dziennikarz
znalaz} swoje miejsce (juz par¢ mie-
siecy wczesniej przez siebie zarezer-
wowane w systemie UEFA), zeby na
wszystkich stanowiskach byta woda,
zeby bylo czysto. Wydawatam tez

wejscidowki w centrum medialnym na
r6zne dodatkowe wydarzenia medial-
ne, np. konferencje prasowe czy do
tzw. strefy mieszanej mixet zonet.

Do obstugi byty trzy mecze oraz
proby ceremonii. Wszystko byto usta-
lone co do minuty: od 8.00 do 24.00,
kto za co odpowiada i to byto §wiete!
Ogolnie nasza uczelnia byta bardzo
widoczna na EURO 2012.

Oprocz naszych studentéw-prak-
tykantéw pracowato tam duzo innych
0s0b z naszej uczelni. Oczywiscie
wiele naszych pracownikow wystgpito
takze w charakterze kibicow, ogladajac
mecze, jak np. profesorowie: T. Kosz-
czyc, G. Lasinski, A. Rokita, R. Bar-
toszewicz. Spotkatam tam takze pana
dr. Kazimierza Kurzawskiego, ktory
wizytowal prace naszych studentéw
i miat wejSciowke na jeden mecz, oraz
nasz uczelniany zesp6t piesni i taica
,.Kalina”, ktéry wystepowat w specjal-
nej strefie dla VIP-6w.

Kazimierz Kurzawski

—Dzigki otrzymanej akredytacji od
UEFA na EURO 2012 HB Talent Pro-
gramme, 8 czerwca, w pierwszym dniu
Mistrzostw Europy w pilce noznej,
spedzitem osiem godzin na Stadionie
Miejskim we Wroctawiu — mowi Ka-
zimierz Kurzawski, kierownik Biura
Promocji naszej uczelni, olimpijczyk
z Tokio w strzelectwie sportowym.

— Mimo ze nie jestem zagorzatym
kibicem pitkarskim, widowisko to
zrobito na mnie olbrzymie wrazenie,
poniewaz pierwszy raz w zyciu ogla-
datem mecz tej rangi na stadionie tego
formatu. Mecz Rosja — Czechy; pod-
niosta atmosfera, wielkie emocje, ale
i takze trudne do zrozumienia dla mnie
to, ze znaczna czes$¢ kibicow ,,0gla-
da” mecz bokiem lub tytem do ptyty
boiska, wydajac bez przerwy jakies$
dzwieki. W takim ttumie i tumulcie
gra w pitke troche ginie...

Przez cate lata pragneliSmy wy-
jezdzaé gdzie$ do sportowego §wiata,
tymczasem stato si¢ co$ odwrotne-
go — to wielki $wiat zawitat do nas
i moim zdaniem zostat oszotomiony!
Wizerunek naszego kraju i Wroctawia
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zdecydowanie poprawil sie i sadze,
ze nadal bedzie sie poprawiat. Teraz
najwyzsza pora, by to piekno zamie-
ni¢ na wymierne wartosci... Uderzal
optymizm kibicow, poprzebieranych
w réznorodne stroje, czasami dziwacz-
ne, na granicy $miesznosci...

To byt festiwal radosci — tysiace
pogodnych zagranicznych kibicow.
Kilkarazy bratem udziat w imprezach
Swiatowego formatu: w otwarciu
i zakonczeniu igrzysk olimpijskich,
i z cala pewnoscia moge takze i tego-
roczne otwarcie EURO 2012 zaliczy¢
do tej rangi moich wielkich pozytyw-
nych przezy¢. Dzieki uprzejmosci
pani Izabeli Kawulak i pana Jasona
Evansa — przedstawiciela UEFA
moglem zobaczy¢ znaczna czg$¢ za-
plecza organizacyjnego i wyposazenia
technicznego imprezy oraz transmisje
telewizyjne na Stadionie Miejskim we
Wroctawiu. Widziatem z bliska pro-
by na stadionie, miejsca akredytacji
dziennikarzy i fotoreporterow oraz
prace duzej liczby organizatoréw,
ochroniarzy i obstugi technicznej,
a takze i wolontariuszy.

Z duza rados$cia i satysfakcja
obserwowatem prace studentek i stu-
dentow Akademii Wychowania Fi-
zycznego we Wroctawiu, pracujacych
na réznych stanowiskach w ramach

UEFA Host Broadcast Talent z duzym
zaangazowaniem, koncentracja. Po-
dziwiatem profesjonalizm pani Izabeli
Kawulak, bratem udziat w ciekawych
spotkaniach organizacyjnych pana Ja-
sona Evansa — przedstawiciela UEFA
z naszymi studentami na réznych
stanowiskach na kilka godzin przed
meczem.

Kolacja w dobrym towarzystwie
w specjalnym namiocie oraz ogladanie
meczu rozgrywanego w Warszawie to
nastepne emocje i wrazenia. Bardzo
mi byto mito spotkaé cztonkéw ze-
spotu AWF Wroctaw ,,Kalina”, ktérzy
wystepowali na terenie wroctawskie;j
areny EURO 2012.

Aleksander Sobera

— ,,Kalina” wystapita kilkanascie
razy na EURO 2012 — wspomina
Aleksander Sobera, kierownik orga-
nizacyjny zespotu. — Oprécz meczow
goszczacy w specjalnie przygotowa-
nych strefach stadionu VIP-y mogty
rowniez podziwiaé specjalnie dla nich
przygotowany program artystyczny,
obejmujacy m.in polski folklor.

Zdjecia z pelnymi wdzigku tancer-
kami i tancerzami w polskich strojach
ludowych beda najprawdopodobnie;j
dla wielu z nich jedna z gtéwnych

pamiatek pobytu na EURO 2012
w Polsce. Waznym do$wiadczeniem
i jednoczes$nie sprawdzianem dla
zespolu byta konieczno$¢ prezentacji
wesotego programu dla krajowych
i zagranicznych gosci tuz po przegra-
nej naszej reprezentacji z Czechami
w najwazniejszym meczu EURO...

Certyfikaty

W dwa tygodnie po zakoncze-
niu Euro 2012 UEFA przystala na
uczelnie list gratulacyjny, w ktorym
wyraza cheé¢ dalszej wspolpracy,
oraz certyfikat dla uczelni, a takze
certyfikaty i $wiadectwa pracy dla
poszczegolnych studentow-prakty-
kantow.

— My takze wystosowaliS§my do
szeféw UEFA list z podzigkowaniami,
nadmieniajac, ze liczymy na dalsza
wspotprace — mowi [zabela Kawulak.
—List ten podpisat oczywiscie JM Rek-
tor. We wrzesniu planujg zorganizowa-
nie w jakim$ mitym miejscu spotkania
z moimi podopiecznymi-praktykan-
tami UEFA, w czasie ktérego pragne
wreczy¢ im certyfikaty i §wiadectwa
pracy — obiecuje usatysfakcjonowana
Izabela Kawulak.

Opracowata Anna Kiczko

Wynik zalezy od ciebie

Wywiad z Andrzejem Kijowskim, trenerem Sylwii
Bogackiej*, srebrnej medalistki igrzysk olimpijskich
w Londynie oraz strzeleckiej kadry olimpijskiej

Zaczne od najserdeczniejszych
gratulacji. I znow reprezenta-
cja strzelectwa sportowego za-
poczatkowala seri¢ medalowa
dla Polski!

Dzieje sie tak juz trzeci raz, ponie-
waz konkurencje strzeleckie, gtownie
za sprawa tak ulozonego programu,
rozpoczynaja igrzyska olimpijskie.
W Atlancie w 1996 roku nasza pule

Sylwia Bogacka pochodzi z Jeleniej Gory i tam rozpoczela treningi w matym klubie przy
Wyzszej Szkole Wojskowej. Czesto bywata na wojewoddzkich zawodach we Wroctawiu.
Po skoriczeniu liceum ogdlnoksztatcacego przeszta do Wroctawia, do mocniejszego
klubu, i rozpoczeta studia dzienne na AWF, nie ukoriczyta ich jednak ze wzgledu na
liczne wyjazdy kadrowe. Obecnie mieszka i trenuje w Zielonej Gérze.

medalowa otworzyta ztotym medalem
w strzelectwie Renata Mauer. Deko-
rowat ja Juan Antonio Samaranch,
poniewaz tradycyjnie pierwszy kom-
plet medali na igrzyskach olimpij-
skich rozdaje szef MKOIL. W Sydney
w 2000 r. utytutowana juz Renata
w pierwszej konkurencji — karabinu
pneumatycznego — slabiej strzelata
i na pierwszy medal igrzysk polskiej
reprezentacji musieli§my czekaé az
pie¢ dni, kiedy to w swojej drugiej
konkurencji — karabinka sportowego
Renata zdobyla ztoto. [ znéw na igrzy-
skach w Londynie pierwszy medal dla
polskiej reprezentacji ,,wystrzelata”
karabinem pneumatycznym Sylwia
Bogacka, zdobywajac srebrny medal,
ktéry otrzymata z rak przewodnicza-
cego PKOI — Jacquesa Rogge.
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PrzymierzaliScie si¢ do dru-
giego medalu, i to do zlota
w koronnej konkurencji, ale
sie nie udalo...

Teoretycznie mieliSmy pie¢ dni na
koncentracje; dwa pierwsze uptynety
pod znakiem spotkan, wywiadow; nie
mineta jeszcze euforia po zdobyciu
srebra. Potem staraliSmy si¢ odciaé
od tego wszystkiego, ale tak do konca
jednak nam si¢ to nie udato i wynik
wyjéciowy nie byt na tyle mocny,
zeby walczy¢ o zloto czy srebro.
Dwie pierwsze zawodniczki uzyskaty
nadspodziewanie dobre wyniki, poza
tym warunki atmosferyczne byly nie-
sprzyjajace, wobec czego pozostata
nam walka o brazowy medal...

To strzelanie odbywalo si¢ na
wolnym powietrzu?

Tak, zawodnik co prawda stoi pod
dachem, ale kule leca na zewnatrz,
gdzie wieje wiatr, pada deszcz itp.
Konkurencja byta do konca bardzo
ciekawa, bo druga nasza zawodnicz-
ka — Agnieszka Nagay miata bardzo
mala strate do brazowego medalu,
wchodzac do finatlu z pigtym wy-
nikiem. Bogacka z trzema innymi
zawodniczkami zajeta w eliminacjach
miejsca 7-10 1 musiata wziaé udziat
w dogrywce o wejscie do finatu. Uzy-
skujac drugi wynik, zakwalifikowata
sie do czotowej 6semki i zmniejszajac
straty do liderek, wtaczyta sie do walki
o braz. W finale Agnieszka Nagay
nie wytrzymata jednak presji, Sylwia

strzelata natomiast bardzo dobrze,
cho¢ i Czeszka w koncéwce dotrzy-
mywala jej kroku. Medal uciekt Syl-
wii w eliminacjach. Gdyby uzyskata
nieco lepszy wynik, znéw stanegtaby
na podium. Ostatecznie byta czwarta,
a Agnieszka, ktoéra w finale zaliczyta
kilka stabszych strzatow, zajeta 6sme
miejsce. To i tak duzy sukces, ze dwie

tak jak w innych dyscyplinach, kiedy
kto$ biega o 2 sekundy szybciej, czy
podnosi 20 kilograméw wigcej. Sa za
to rankingi w liczbie medali zdoby-
tych ,,po drodze” do igrzysk. Niemka
Sonja Pfeilschifter, ktéra od lat jest
klasyfikowana na pierwszym miej-
scu i okrzyknigta gtowna faworytka,
przegrata w Sydney z Renata Mauer,
inie tylko z nig (bo byta wtedy chyba
czwarta). Wszystkie rekordy naleza
wlasciwie do niej, a nie wytrzymala
presji. W Pekinie nawet juz nie weszta
do finalu, mimo ze przed igrzyskami
wygrala wszystkie zawody, a w Lon-
dynie nie strzelata w ogéle w konku-
rencji karabinu pneumatycznego...

...W ktorej odgrywa role wy-
soka precyzja, poniewaz ,,dzie-
siatka” jest tu mniejsza od
glowki szpilki, a trzeba w nia
celowac z 10 metrow, a trem,
powoduje, Ze trzesq sie rece...

W strzelectwie zdenerwowanie
powoduje wzrost tetna i zwigkszenie

Wynik w strzelectwie zalezy tylko od ciebie, od tego jak sobie to
wszystko pouktadasz w glowie, jak si¢ umiesz skoncentrowaé, jak

sie wytqczyC z otoczenia.

Polki weszty do finatu, bo bardzo duzo
znakomitych zawodniczek do finatu
nie weszto w ogéle, migedzy innymi
faworyzowane Chinki. Sylwia w finale
bardzo dobrze strzelata, ale Czeszka,
ktora czesto w waznych zawodach nie
wytrzymywala presji, tym razem miata
swoj dzien i to ona wywalczyla braz.

Czyli chodzilo tu bardziej

o walke w sferze psychicznej,

niZ o poziom umiejetnosci

tych zawodniczek, ktory jest
niezwykle wysoki...

Tak. W tej pierwszej konkurencji

— strzelaniu z karabinu pneumatycz-

nego na 10 metréw — w ktérej Sylwia

zdobyta srebrny medal, 30 zawod-

niczek ma taki sam rekord zyciowy!

Wigc tu nie ma specjalnych réznic,

tremoru, a co za tym idzie — ruchy
broni, ktore ciezko opanowac, przez co
strzaty sa gorsze. Chodzi o wychwia-
nia, o ktérych pisatem juz w 1979 roku
W mojej pracy magisterskiej. Zdarza
sie, ze zawodnicy maja wrodzony
duzy poziom umiejetnosci utrzymania
rownowagi.

Czyli jest to jeden z elementow
talentu do strzelectwa?

Tak, bo jezeli kto$§ nie ma od-
powiednio wysokiego wyjsciowego
poziomu umiejgtnosci utrzymywania
rownowagi, to mimo treningu nie doj-
dzie do wielkich wynikow. W strzelec-
twie wigksze sukcesy uzyskuje si¢ po
kilku latach treningu, chociaz zdarzaty
si¢ zawodniczki i zawodnicy w wieku
18 lat, ktdrzy zdobywali medale, ale
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to byty sporadyczne przypadki. Gene-
ralnie medaliéci to osoby w granicach
30 lat, a ponad 40 lat mieli niektorzy
mezczyzni w konkurencjach strzelania
z karabinu.

W jaki sposob ksztaltuje sie po-
ziom umiejetnosci utrzymania
rownowagi? Jak to sie robi?
Zwyktym treningiem, strzelaniem,
ale stosujemy roéwniez ¢wiczenia
rownowazne, np. Sylwia duzo trenuje
na detce, tzn. na rOwnowazni, ktéra
umieszcza si¢ na detke od taczki czy
od malucha, na to si¢ stawia ptyte, taka
jak podtoga, i zawodnik stoi, a nawet
w takich warunkach strzela.

To bardzo ciekawe. A stosuje

si¢ konsultacje z psychologami?

Tak, strzelectwo, tak jak i inne
zwiazki sportowe, zawsze wspol-
pracowalo z psychologami w ré6z-
nym zakresie, niektérzy zawodnicy
w wigkszym, inni w mniejszym.
Zawodnikom w wieku dorostym my
juz nie narzucamy tych konsultacji,
jednak mtodziez musi sie nauczy¢
pewnych technik relaksacyjnych...

...ktore pomoga w uspokojeniu
tremy i tetna.

Tak, tak. To jest to, co przycho-
dzi z do§wiadczeniem, po latach
startow w waznych zawodach typu
mistrzostw Europy czy §wiata, zeby
jednak w nich startowac, trzeba
posiada¢ pewien poziom. Wazne
sa takze ¢wiczenia strzeleckie:
wprowadzenie rywalizacji na tre-
ningach, stawianie podobnych zadan
i trudnoS$ci, jak na zawodach, ktére
traktujemy jako specjalny trening
psychiczny.

A jak liczycie obcigzenia?
Liczba strzalow na danym
treningu?

W strzelectwie obciazenia mie-
rzymy czasem treningu i liczba
zlozen, czyli podniesien broni, oraz
liczba strzatéw, choé¢ wiadomo, ze
obciazenie moze tez wystgpowac
w aspekcie intelektualnym, psychicz-
nym.

Alei fizycznym, bron jest ciez-
ka, jak i skafander strzelecki,
potrzebna jest sila...

No tak, ale akurat w strzelectwie
sifa nie jest istotna, bo bron nie jest az
tak cigzka. Problemem jest natomiast
wytrzymato$¢. Na treningu trzeba kil-
kaset razy podnie$¢ bron i ztozy¢ sie.

Ile trwa trening?

Taka konkurencja, jak strzelanie
z karabinka sportowego trwa 2 godzi-
ny i 15 minut, wigc trzeba trenowaé
troche dtuzej, przynajmniej o 50%.
Bywaja jeszcze dluzsze treningi. Na
zgrupowaniach trenujemy dwa razy
dziennie, z tym ze ten drugi trening ma
charakter ogélnorozwojowy.

Jak wyglada? Standardowo?

Czy standardowo? My nie tre-
nujemy mistrzow w koszykdéwce czy
w biegach, tylko w strzelectwie. Nasze
treningi sa raczej nie za mocne, ale
wielogodzinne, np. na zgrupowaniach
w goérach stosujemy wielogodzinne
marsze, takze wiele gier, ¢wiczen
gimnastycznych, a takze w rozgrzewce
przed zawodami gidwnie ¢wiczenia
izometryczne, rozciagnigcie i roz-
grzanie stawow; niektdrzy zawodnicy
intensywnie biegaja, szczeg6lnie mez-
czyzni, ktdrzy sa przygotowani do tego.
Natomiast kobiety stosujg streching.

Przed startem nalezy jednak
oszczedzac obrecz barkowa?
Tak. U nas najwazniejsza jest
doktadnos¢ i przed zawodami raczej
nie chodzimy na basen, nie gramy
w siatkowke...

Czy dla strzelcow ma jakies
znaczenie odpowiednia dieta?
Raczej nie. Je si¢ to, co kto lubi.
Jezeli chodzi o budowe somatyczna,
zawodnicy w strzelectwie bywaja
bardzo r6ézni: mamy tu dziewczyny
puszyste i szczuple, zawodnicy bywaja
wysocy i chudzi. Wigkszo$¢ strzelania
odbywa sie w pozycji stojacej. Gene-
ralnie chodzi o utrzymywanie piono-
wej postawy ciata, na co wptywa praca
mies$ni brzucha, grzbietu, stawow
skokowych, kolanowych, biodrowych.

Jak sie robi nabor do strze-
lectwa? Czy wsrod bardzo
mtodych ludzi — uczniow szkot
podstawowych, gimnazjal-
nych?

Na wyktadach zawsze podkre-
$lam, ze trenerzy pitki noznej czy lek-
kiej atletyki maja pod tym wzgledem
dobrze, bo moga wypatrzec¢ talenty na
podworku czy na ulicy, obserwujac
ruchy dzieciakow przy zabawie lub
np. w czasie gonitwy za uciekajacym
tramwajem itp. A w strzelectwie do-
poki kto$ nie trafi na strzelnice i nie
odbegdzie ilu$ tam treningdéw, to nie
jestesmy w stanie okresli¢, czy jest
utalentowany.

Czyli nie ,,wyciagacie” dzieci
ze szkol?

Wyciaggamy w ten sposob, ze
organizujemy im w ramach lekcji wf
strzelanie. Chodzimy po szkotach, na-
mawiamy, organizujemy co$ w rodzaju
sportu masowego, a przede wszystkim
rok rocznie, od 20 lat, prowadzimy
mistrzostwa Wroclawia w strzelectwie,
ktére przerodzily si¢ juz w mistrzostwa
wojewodztwa. Przyjezdzaja reprezen-
tacje szkot, ktérym pokazujemy tajniki
strzelectwa i po zawodach zwykle
mamy troche chetnych do trenowania,
lecz coraz trudniej o nich. Obecnie
wspolpracuja z nami trzy szkoly. Na
przyktad dzisiaj na strzelanie przy-
chodzi sze§¢ klas. Naszym celem jest
zachgci¢ dzieci i znalez¢ te, ktore maja
predyspozycje. Wybrane dzieci beda
uczestniczy¢ w czasie roku szkolnego
w zajeciach w ramach wf. Tygo-
dniowo maja trzy godziny wf na sali
gimnastycznej, a na dwie przychodzg
na strzelnice. To sa dzieci ze szkoty
podstawowej. Takie akcje przeprowa-
dzamy zaréwno w podstawowkach, jak
i w gimnazjach.

Czy bron, z ktorej strzelaja
dzieci, jest dostosowana do ich
parametrow?
Tak, mamy taka, ktora jest mniej-
sza i lzejsza.

Czyli jestes zaangazowany
takze w szkolenia juniorskie?
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Jestem wiceprezesem Wojewddz-
kiego Zwiazku Strzeleckiego, do kto-
rego naleza kluby zajmujace si¢ szko-
leniem narybku, czyli WKS ,.Slask”
i cztery male kluby: z Jeleniej Gory,
Walbrzycha, Swidnicy, ktora jest juz
wlasciwie nasza filig, i z Otawy.

Kiedys w szkole sredniej wszy-
scy musieliSmy strzela¢ na
przysposobieniu obronnym
z ,,kabekaesow”...

Tak zostata wytoniona Renata Mau-
er, wtasnie w ramach szkolnych zaje¢
po (przysposobienie obronne). Jej talent
dostrzegt nauczyciel, ktory w tej szkole
prowadzit sekcje, no i zachecit do treno-
wania. Jak dziecko przyjdzie kilka razy,
samo ma szans¢ wybra¢, i albo si¢ wcia-
gnie, albo méwi ,,nie.,to nie moja bajka”.
W tej chwili caty nabor robimy wiasciwie
przez bron pneumatyczna, czyli tzw. wia-
trowki. Caly §wiat przeszedt z dzie¢mi na
strzelanie z broni pneumatycznej, cho¢
niektérzy uwazaja, ze to strzelanie jak
na odpuscie, i nawet jako ,,odpustowy”
komentowali pierwszy medal na igrzy-
skach w Londynie. Tylko nie wiedza, ile
sie tych wiatrowek w roku sprzedaje! Po
pierwsze —nie jest to prawnie uznawane
jako bron, wigc mozna strzelaé wsze-
dzie, w kazdym pomieszczeniu, nawet
w klasie mozna powiesi¢ takie specjalne
przechwytywacze i strzela¢. Natomiast
bardziej niebezpieczna jest bron kulowa:
huk, odrzut broni.

Co takiego fajnego jest w strze-
lectwie, co mozna by bytlo
poleci¢ mlodym ludziom, kto-
rzy maja rozne gry wojenne
w komputerach?

Strzelectwo jest troche inna dyscy-
plina. Tu nie biega si¢ za pitka, nie prze-
pycha, co wiasnie niektérym dzieciom
odpowiada. Tu jest walka z samym
soba, ze swoimi stabo$ciami. Wynik
zalezy tylko od ciebie, od tego jak sobie
to wszystko pouktadasz w glowie, jak
sie umiesz skoncentrowaé, jak si¢ wy-
faczy¢ z otoczenia. Jest wiele ludzi czy
dzieci, ktérym to odpowiada.

Czy mozna to nazwac swojego
rodzaju medytacja?

Tak, doktadnie. Trzeba umie¢ sie
wylaczy¢, nie zwraca¢ uwagi na to,
co si¢ dzieje w otoczeniu, bo wynik
zalezy od tego, ile ja sobie nastrzelam,
nie zalezy od tego, kto tam sobie i co
robi z boku... Im bardziej sobie pora-
dze z samym soba, tym mam wyzsze
miejsce.

A teraz porozmawiajmy o To-
bie. Jak to si¢ stalo, ze jestes$
multiolimpijczykiem?
Do Wroctawia przyjechatem
z Koszalina, gdzie trenowalem
w Ludowym Klubie Sportowym
LKS ,,Spoétdzielnia” Koszalin, ma-
jac jakie$ tam sukcesy na poziomie
wojewodztwa. Juz w $redniej szkole
wiedziatem, co chce robi¢. Tylko
we Wroctawiu na AWF byta specja-
lizacja ze strzelectwa, dlatego tutaj
podjatem studia, a droge utorowat
mi kolega z Koszalina, ktéry tu juz
wczedniej zaczat studiowac. Potenta-
tem w strzelectwie byl wtedy WKS
,,Slask” Wroctaw, ale ja nie bytem
tak przygotowany, zeby rywalizo-
waé z zawodnikami w tym klubie,
wiec nie kontynuowatem na studiach
kariery jako zawodnik, ale do$¢
szybko zrobitem specjalizacje i jako
student III roku jezdzitem juz z kadra
Polski na zgrupowania, terminujac
u pana Kazimierza Kurzawskiego,
ktéory woéwczas byt trenerem kadry
olimpijskiej. On specjalizowat si¢
w pistolecie, a ja w karabinie. Byt
tam jeszcze jeden trener, przy ktérym
si¢ uczytem, ale Kaziu jest moim mi-
strzem i to on mnie nauczyt wigkszo-
$ci rzeczy. Zaraz po studiach rozpo-
czatem prace jako trener w ,.Slasku”,
gdzie trenerem gléwnym strzelectwa
byt Kaziu Kurzawski. Po pewnym
czasie Kaziu zrezygnowat z pracy
w wojsku i podjat prace na uczelni,
gdzie promowat studentéw, powotu-
jac mnie do pomocy przy nauczaniu,
na zgrupowaniach. W ten sposéb
dos$¢ szybko zostatem trenerem kadry
junioréw, praktycznie po czterech
latach pracy w klubie. Bytem chyba
jednym z najmtodszych treneréw
kadry, kiedy bratem udziat w przy-
gotowaniach do igrzysk olimpijskich

w Barcelonie. Po niecatych 10. latach
od zakonczenia studiéw zostalem
glownym trenerem kadry — i tak
jest do dzisiaj... Nie znam statystyk,
ale jestem chyba jedynym, ktérego
nie udato si¢ ,,wykasowaé¢” mimo
duzych, licznych rotacji. To byty
moje szoste igrzyska! Na krotki czas,
po igrzyskach w Barcelonie, gdzie
moja zawodniczka Gosia Ksiaz-
kiewicz zdobyta brazowy medal,
stracitem prace w Polskim Zwiazku
Strzelectwa z powodu konfliktu
z kim$§ z ,,g6ry” (zawsze mialem
swoje zdanie), ale zawodnicy mnie
przywrdcili: postawili si¢ i zostat
ogloszony konkurs, ktory wygratem.
Od tamtej pory PZS powotuje trene-
ra kadry olimpijskiej na podstawie
konkursu po igrzyskach nanastepne
cztery lata.

Udaje Ci si¢ laczy¢ prace tre-
nerska w klubie z praca trene-
ra kadry oraz z wykladaniem
na naszej Akademii?

Cieszy mnie to, ze mogg na naszej
uczelni prowadzi¢ specjalizacje in-
struktorska, trenerska i sport do wyboru
na nowym Wydziale Nauk o Sporcie.
Nie mamy wielu studentéw — wszystko
zalezy od tego, ilu zawodnikoéw przy-
chodzi do Wroctawia: nieraz jest jeden,
nieraz pieciu. Fajnie, ze tu moge by¢,
ale wiadomo, ze uczelnia ma swoje
problemy, liczba godzin naszych zaje¢
jestzmniejszana, nie wiadomo czy spe-
cjalizacja ze strzelectwa si¢ utrzyma,
mimo ze zawsze tu — na wroctawskiej
AWF byta. Jestem przede wszystkim
trenerem zawodowym, ale tez duzo pu-
blikowatem i publikuje. Wspotpracuje-
my z Polskim Zwiazkiem Strzeleckim,
z ktérym mamy zawarta umowe. Na
tym polu nie ma problemu. Praca
w klubie pokrywa si¢ z tym, co robie
w kadrze, poniewaz generalnie zajmuje
si¢ zawodnikami, ktérzy wchodza
w sktad kadry narodowej, czyli tutaj
jakby nie ma sprzeczno$ci w interesie.
Wiekowo kadra jest bardzo zréznico-
wana. Prowadz¢ mezczyzn i kobiety,
poniewaz u nas nie ma tego podziatu
plciowego — wyniki sa porownywalne.
Kiedys nie byto osobnych konkurencji
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olimpijskich i kobiety startowaty
Z mezczyznami, radzac sobie bardzo
dobrze! Nie ma wigc problemow
z faczonym treningiem. Mam w gru-
pie nawet bardzo zaawansowanych
wiekowo zawodnikéw, a jeden z nich
trenuje ze mna od poczatku mojej tre-
nerskiej kariery, kiedy bylem jeszcze
trenerem junioréw. JesteSmy juz razem
30 lat, jak dobre matzenstwo... A te-
raz idzie fala mtodych zawodnikow,
20-,21-,22-letnich, bardzo zdolnych.
Trzy dni temu wrocili z Akademickich
Mistrzostw Swiata z wielkimi sukce-
sami. Jedna z mtodych zawodniczek
z mojej grupy, ktora na igrzyskach
strzelata z broni pneumatycznej, ale
nie poradzila sobie tam ze stresem,
na Akademickich Mistrzostw Swiata
zdobyta ztoty medal w konkurencji
3x20, uzyskujac wynik wyzszy od
brazowego medalu na igrzyskach
w Londynie. Mam grupe 5-8 oséb,
ktére maja szanse by¢ czolowymi
zawodnikami i walczy¢ na nastgpnych
igrzyskach, w tym te trzy zawodniczki,
ktore byty na igrzyskach w Londynie.

Za cztery lata igrzyska w Rio
de Janeiro - egzotyczny wyjazd
na inng potkule...
Nie bylem jeszcze na zawodach
w Brazylii, cho¢ miatem tam prze-
siadke podczas lotu do Argentyny.
W wigkszosci krajow juz by-
tem, np. w sasiedniej Argentynie,
kilka razy w Australii — w Sydney,
w Canberze, w Japonii w Hiroszimie
na Pucharze Swiata, w Seulu, w Ko-
rei w kilku miejscach, w Chinach tez
kilka razy, w Ameryce — wiadomo
w Stanach Zjednoczonych, gtéwnie
w Atlancie; nie bylem w Kanadzie,
nie ma tam obiektéw sportowych,
strzelectwo uprawia tylko nieliczna
grupa amatoréw; nie bytem w Afryce,
gdzie gtownie biega sie, natomiast
strzelectwo rozwija si¢ na péinocy
oraz na potudniu tego kontynentu,
jest kilku dobrych zawodnikéw, kto-
1zy jezdza po $wiecie, ale zawodow
tam jeszcze nie byto, tak jak i na
Bliskim Wschodzie, np. w Egipcie,
Iraku czy Iranie. Zmienia si¢ troche
ten rozklad w strzelectwie, bo kiedy$

,rzadzita” Europa i Ameryka, a w tej
chwili Daleki Wschdd idzie mocno
do przodu, zatrudnia si¢ tam treneréw
z catego §wiata. Rywalizacje medalo-
wa w strzelectwie wygrata Korea Po-
tudniowa, potem byty Chiny, Europa
zdobyta jeszcze ponad 50% medali,
ale juz zaczyna si¢ dominacja zawod-
nikéw z Korei i Chin.

A co sie dzieje z tradycjami
westernowymi w Ameryce?
Mito$nikow broni jest wielu
i oprécz strzelectwa sportowego
Amerykanie majq wiele innych kon-
kurencji, np. strzelanie do figurek.
Westernowi strzelcy tez sa, nawet
u nas, w Polsce. Jezdza na mistrzo-
stwa $wiata, maja swoje regulaminy,
odpowiednie ubiory i bron, strzelanie
odbywa si¢ wedlug pewnych zasad
sportowych.

A gdzie glownie odbywaja si¢
zgrupowania polskiej kadry
strzeleckiej?

tu rozgrywaé wszystkie rodzaje strze-
lan. Dobre strzelnice maja jeszcze:
Bydgoszcz i Zielona Goéra. Jezeli
chodzi o Europe, to najlepszy obiekt
jest w Monachium.

Jak pod tym wzgledem oce-
niasz Londyn?

W wigkszosci tam, gdzie odbywa-
ja sie igrzyska olimpijskie, te obiekty
sa tymczasowe i wlasciwie juz ich nie
ma. Strzelnica w Barcelonie zostala,
ale obecnie szkoli si¢ tam policjan-
tow, od czasu do czasu odbywaja sie
na niej zawody, ale juz nie wysokiej
rangi. W Atlancie strzelnica byta zlo-
kalizowana koto lotniska, w tej chwili
juz jej nie ma w ogdéle. W Sydney jest
i od czasu do czasu odbywaja si¢ na
niej zawody o Puchar Swiata. W Gre-
cji, w Atenach, jest pigkna strzelnica,
ktérej budowa wiele kosztowata, ale
tam nie odbywa sie nic, dlatego chy-
ba szybko ulegnie ruinie. W Pekinie
jest nadal i stuzy strzelectwu, a ta
w Londynie byta robiona ,,na szybko”,

H E B B B B B B E EEEEN
Im bardziej sobie poradze z samym sobq, tym mam wyzsze miejsce.

Wigkszos¢ zgrupowan odbywa si¢
tu, we Wroctawiu, na strzelnicy przy
ul. Wodzistawskiej. Ten pawilon jest
jednym z najlepszych, zreszta zostat
doceniony, bo w zesztym roku mie-
lismy tu final Pucharu Swiata, poza
tym bylo juz kilka naprawde moc-
nych imprez, jak mistrzostwa Europy
junioréw, a wczesniej mistrzostwa
armii zaprzyjaznionych, dwa razy mi-
strzostwa §wiata niepelnosprawnych,
akademickie mistrzostwa §wiata. Nie
jesteSmy w stanie rozgrywac najwaz-
niejszych imprez, na ktorych trzeba
mie¢ minimum 80 do 100 stanowisk.
My mamy ich czterdziesci kilka...

Ile takich olbrzymich obiektow

jest w Europie? W Polsce?
Obiekt WKS ,,Slaska” jest jedy-
nym w Polsce, ktéry ma wszystkie
strzelnice na jednym obiekcie i mozna

bardzo fajna konstrukcja z rurek, jak
rusztowanie do malowania, okryta
tkaning, jak namioty, bardziej jednak
nagumowang i grubszg. Wszystkie
strzelnice sa w ksztalcie kwadratow
lub prostokatéw i maja takie koloro-
we, wielkie jakby okna. Ta strzelnica
w Londynie znajduje si¢ na terenie
jednostki wojskowej, czeSciowo ma
by¢ rozebrana, ale co$ tam ma zostac.

Rozmawiata Anna Kiczko

Trener Andrzej Kijowski jest trenerem
klasy mistrzowskiej. Jest laureatem
nagrody PKOI, przyznanej mu za
catoksztatt pracy z kobietami w ze-
sztorocznym 10. Konkursie ,, Trenerka
Roku” , organizowanym przez Komisje
Sportu Kobiet PKOI, (www.zycie.awf.
wroc.pl nr 123/2011 ,,Nagroda PKOI
dla trenera A. Kijowskiego, s. 54).
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1st EUSA Games 2012

Brazowy medal

. UNIVERSITY SCHOOL OF
EEmRE smmmgy PHYSICALEDUCATION
IN WROCLAW _

Natalia Kotat i Sylwia Humirnska — studentki
naszej uczelni wywalczyly brazowy medal w te-
nisie na pierwszych Akademickich Igrzyskach
Europejskich w grach sportowych, ktére odbyty
si¢ w Cordobie, w Hiszpanii, w dniach 13-22
lipca br.

W rozgrywkach tenisowych kobiet brato
udziat 15 druzyn. Reprezentantki naszej akademii
zwyciezyly w swojej grupie, pokonujac m.in.
Niemki, Portugalki i Hiszpanki, a w ¢wiercfinale
druzyne z Wegier. W walce o finat w decydu-
jacym deblu ulegty zawodniczkom z Francji,
zdobywajac ostatecznie brazowy medal, plasujac
si¢ na podium za Rosjankami i Francuzkami.
Jest to drugi znaczacy sukces naszych tenisistek.
W ubiegltym roku na Akademickich Mistrzo-
stwach Europy zdobyty srebrny medal.

Adam Roczek prezydentem EUSA

Walne Zgromadzenie EUSA - Eu-
ropejskiej Federacji Sportu Studenc-
kiego wybralo na swojego nowego
prezydenta Adama Roczka z Wrocta-
wia, petnigcego dotychczas w EUSA
funkcje menadzera ds. sportu.

Adam Roczek — kandydat Akade-
mickiego Zwiazku Sportowego wygrat
wybory juz w pierwszej turze, zdoby-
wajac 24 glosy i pokonujac dotychcza-
sowego prezydenta, zgltoszonego przez
federacje Macedonii, Wtocha Alberto
Gualtieriego (12 gloséw) oraz Serba
Sinise Jasnica (4 glosy). Polak bedzie
prezydentem przez najblizsze cztery
lata stojac na czele zarzadu EUSA, do
ktérego weszli wiceprezydenci: Leonz
Eder ze Szwajcarii i Oleg Matytsin
z Rosji, skarbnik Olaf Tabor z Nie-
miec oraz cztonkowie: Ivana Ertlova
z Czech, Ceslovas Garbaliauskas z Li-
twy, Romano Isler z Wtoch, Fernando
Parente z Portugalii, Haris Pavletic
z Chorwacji, Arie Rosenzweig z Izra-
ela, Aitor Canibe Sanchez z Hiszpanii,

Jose Savoye z Francji, Kemal Tamer
z Turcji.

Walne Zgromadzenie przyjeto
sprawozdanie za miniona kadencje oraz
zatwierdzito plany na nowa kadencje
oraz kilka poprawek statutowych. Jed-
nym z postanowien Walnego Zgroma-
dzenie bylo przyjecie w poczet czton-
kow federacji z Lichtensteinu i Armenii.
Wsréd nagrodzonych znalazty sig:
federacja z Rosji —najbardziej aktywna
w minionym roku oraz Uniwersytet
z Coimbry — najlepszy w ubiegltym
roku i wio$larze Uniwersytetu z Mainz,
ktorych wyrézniono za gest fair play.

Adam Roczek dziata w sporcie akade-
mickim od 1988 roku, kiedy rozpoczat
studia na Wydziale Nauk Spotecznych
Uniwersytetu Wroctawskiego. W la-
tach 1990-1993 petnit funkcje prezesa
tamtejszego klubu AZS. Od 1999 roku
Jest we wiladzach dolnoslgskiego AZS,
ostatnio petniqc funkcje wiceprezesa.
0d 2003 roku petni rownolegle funk-

cje wiceprezesa Zarzqdu Gtéwnego
AZS ds. zagranicznych. W EUSA byt
cztonkiem Komitetu Wykonawczego
oraz skarbnikiem, przewodniczq-
cym komisji technicznej, a ostat-
nio menadzierem ds. sportowych.
W latach 2007-2011 petnit w FISU —
Miedzynarodowej Federacji Sportu
Studenckiego, ktorej EUSA jest czton-
kiem — funkcje wiceprzewodniczqcego
Komisji ds. Regulacji w Sporcie.
Obecnie jest zaangazowany jako wice-
przewodniczqcy Komisji Technicznej
ds. Letnich Uniwersjad. Adam Roczek
pracowat przy wielu miedzynarodo-
wych projektach AZS, bedqc koordy-
natorem organizowanych w Polsce
Akademickich Mistrzostw Swiata i Eu-
ropy. W 2008 roku kierowat komitetem
organizacyjnym FISU Forum, ktdre
odbyto sie w Krakowie. Adam Roczek
Jest takze absolwentem naszej uczelni,
gdzie uzupetnit swojq wiedze z zakresu
wychowania fizycznego i sportu.
2rédto: www.azs.pl
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Odeszli na zawsze

23 kwietnia 2012 roku w wieku 75
lat zmart Andrzej Stachowski, byly dy-
rektor administracyjny Akademii Wy-
chowania Fizycznego we Wroctawiu,
zastuzony dziatacz kultury fizycznej
na Dolnym Slasku.

Urodzit si¢ w Tarnobrzegu w ro-
dzinie inteligenckiej. Ojciec byt inzy-
nierem lesnikiem, matka nauczycielka.
W czasie okupacji rodzine przesiedlo-
no w rejony Debicy i Mielca. Po woj-
nie przeniosta si¢ na Dolny Slask do
Weglinca, gdzie Andrzej Stachowski
kontynuowat nauke w szkole podsta-
wowej. Do liceum ogdlnoksztatcacego
uczeszczal w Zgorzelcu, gdzie zaczat
gra¢ w pitke nozna.

Po ukonczeniu szkoty $redniej
w 1955 r. podjat studia we wroctaw-
skiej Wyzszej Szkole Wychowania
Fizycznego, pracujac w KKS Odra
Wroctaw jako instruktor pitki nozne;.
W 1959 r. uzyskal dyplom magistra
wychowania fizycznego i podjat prace
we Wroctawskim Komitecie Kultury
Fizycznej i Turystyki na stanowisku
wiceprzewodniczacego.

W roku 1973 objat funkcje wi-
ceprzewodniczacego Wojewddzkiej
Federacji Sportu, ktéra petnit do 1982
roku. W latach 1982-1985 pracowat
w firmie TECHMA Wroctaw.

W roku 1986 wygrat konkurs na
dyrektora administracyjnego Akade-
mii Wychowania Fizycznego we Wro-

Andrzej Stachowski (1936-2012)

clawiu. Dzigki Jego wydatnej pomocy
udato si¢ zorganizowa¢ Radzie Zakta-
dowej Zwiazku Nauczycielstwa Pol-
skiego zjazd 40-lecia uczelni w 1986
1., ktory odbyt si¢ w sali Dolmelu.

Nigdy nie zerwat kontaktu z dzia-
talnoscia sportowa. Z powodzeniem
wykorzystywat swoje bogate do-
Swiadczenie organizacyjne w pracy
spotecznej, m.in. w Okregowym
Zwiazku Gimnastycznym. W ten
sposob wspierat dziatalno$¢ matzonki
Krystyny, ktora byta trenerka gimna-
styki artystycznej i wychowawczynig
wielu znakomitych reprezentantek
kraju, wérdd nich ich cérki — Moniki
Stachowskie;j.

W roku 1987 Wroctaw byt gospo-
darzem Mistrzostw Europy w akro-
batyce sportowej, ktére odbywaty sie
w Hali Ludowej, a gtéwnym orga-
nizatorem by} Andrzej Stachowski,
ktéry za wzorowa organizacje tych
mistrzostw zebral wiele pochwat
i wyréznien.

W 1989 1. ponownie podjat prace
w TECHMIE i jako przedstawiciel tej
firmy wiele czasu spedzat w Niemczech.

Bedac na emeryturze, bardzo ak-
tywnie angazowat si¢ w dziatalno$¢
spoleczna w sportach gimnastycz-

nych, a z czasem we Wroctawskim
Klubie Olimpijczyka jako sekretarz
tego stowarzyszenia (prezesem byt
wielokrotny olimpijczyk wioSlarz —
Zbigniew Schwatzer, a po jego $mierci
koszykarz — Mieczystaw Lopatka).

Andrzej Stachowski zmart 23 kwiet-
nia 2012 roku w wieku 75 lat. Zostat
pochowany 26 kwietnia na cmentarzu
przy ul. Bujwida, w rodzinnym grobie,
gdzie niedawno ztozono prochy Jego
matzonki — Krystyny.

Ryszard Jezierski

Wtadystaw Machnacz (1950-2012)

Z ogromnym zalem pracownicy
Akademii Wychowania Fizycznego
we Wroctawiu pozegnali $p. dr. Wia-
dystawa Machnacza, wieloletniego
nauczyciela akademickiego, pra-
cownika Katedry Zespotowych Gier
Sportowych oraz w ostatnich latach
Katedry MotorycznoS$ci Sportowca.

Uroczystosci pogrzebowe rozpo-
czely sie 7 sierpnia msza §w. w kaplicy
cmentarza na Osobowicach, gdzie
zostat pochowany. Mowe pozegnalng
nad mogita wygtosit dziekan Wydzia-
tu Wychowania Fizycznego — prof.
Jan Chmura, kierownik Katedry

Motorycznos$ci Sportowca. Oto, co
powiedziat bezposredni przetozony
o przedwczes$nie zmartym naszym
Koledze:

Wielce Szanowny Doktorze! Drogi
Wiodku!

W nocy z czwartku na pigtek za-
snqtes po raz ostatni. Dobry Bég po-
wotat Cie z Zycia doczesnego do siebie
w wieku 62 lat. PozostawitesS po sobie
bol i zal, wiele mitych, wspaniatych
wspomnien i niedokoriczonych dziet.
Dzis. 7 sierpnia 2012 roku, w dniu
Twoich urodzin spotykamy sie z Tobq
po raz ostatni...

Niech mi bedzie wolno w tej
szczegolnej chwili w imieniu wtadz
Akademii Wychowania Fizycznego
we Wroctawiu, Jego Magnificencji
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prof. dr hab. Juliusza Migasiewicza,
w imieniu wlasnym i catej spotecznosci
akademickiej ztozy¢ wyrazy najwyzsze-
go szacunku na Twojej ostatniej drodze
do wiecznosci i podziekowac za trud
pracy dydaktyczno-naukowej i wycho-
wawczejw Katedrze Zespotowych Gier
Sportowych, aw ostatnich latach takze
w Katedrze Motorycznosci Sportowca.

Dr Wiadystaw Machnacz urodzit
sie w Piastowskim Wroctawiu w 1950
roku w szescioosobowej rodzinie jako
drugie dziecko. Byt absolwentem Tech-
nikum Elektronicznego we Wroctawiu.
W 1973 roku ukoriczyt AWF we Wro-
ctawiu, aw 1990 roku uzyskat stopier
doktora nauk o kulturze fizycznej.
Kilka miesiecy temu zakoriczyt naj-
wieksze swoje dzieto naukowe — prace
habilitacyjnq. Niestety, nie dane Mu

byto jej obroni¢. Byt autorem wielu
publikacji naukowych, popularno-na-
ukowych i metodycznych. Juz od dziec-
ka pasjonowat sie sportem. Ulubionqg
Jego dyscypling byta pitka reczna, to
Jego sposob na zycie. W miodosci byt
zawodnikiem, a po zakoriczeniu kariery
sportowej zostat trenerem I klasy pitki
recznej i sedziq obserwatorem Zwiqzku
Pitki Recznej w Polsce. Wiodek byt
trenerem pierwszoligowego zespotu
kobiet KS Sleza Wroctaw oraz AZS
AWF Wroctaw, trenerem-koordynato-
rem sekcji pitki recznej w klubie MKS
Juvenia Wroctaw, WKS Slqsk Wroctaw
i w Wojewddzkiej Federacji Sportu
we Wroctawiu. Byt nauczycielem
i wychowawcq wielu pokoler pitkarzy
recznych. Do dzis pamietam nasze ze-
brania katedralne, naukowe dyskusje,

niedokoriczone rozmowy. Pamietam
takze naszq ostatniq rozmowe, kilka-
nascie godzin przed Smierciq i Jego
osobistq prosbe. Dzisiaj pograzeni
w smutku i Zalu zegnamy znany w kraju
I za granicq autorytet nowoczesnego
ujecia koordynacyjnych zdolnosci
motorycznych.

Odszedt cztowiek niezwykty, o nie-
powtarzalnej kulturze osobistej, o wy-
Jatkowo cieptej osobowosci, o szcze-
golnej wrazliwosci na losy drugiego
cztowieka. Cate zycie stuzyt ludziom,
a zwiaszcza mtodemu pokoleniu i roz-
wojowi polskiej pitki recznej.

Drogi Wiodku spoczywaj w po-
koju. Niech dobry Bog przytuli Cie
do swojego serca i okryje ptaszczem
bezgranicznej mitosci.

Czes¢ Twojej pamieci.

Ksigdz Pratat prof. dr hah. Waldemar Irek (1957-2012)

Z gtehokim smutkiem wroctawskie
Srodowisko akademickie przyjeto
wiadomos$¢ o Smierci ks. prof. dr hab.
Waldemara Irka - rektora Papieskiego
Wydziatu Teologicznego, profesora
nauk teologicznych, cztonka Konfe-
rencji Rektorow Wyzszych Uczelni
Wroctawia, Opola, Czgstochowy
i Zielonej Gory (KRUWOCZ). Na Papie-
skim Wydziale Teologicznym doktora
wyktadat teologig pastoralng i etyke
spoteczng. Zmart nagle 13 sierpnia
br. Miat 55 lat. W maju br. obchodzit
30-lecie swoich Swigcen kaptanskich.

Uroczystosci pogrzebowe roz-
poczety si¢ 16 sierpnia msza §w.
w intencji Zmarlego, sprawowang
w Kosciele Garnizonowym pw. §w.
Elzbiety we Wroctawiu. Tego samego
dnia wieczorem modlono sie¢ w Otawie
za dusze¢ Zmartego w Jego rodzinnej
parafii pw. Matki Bozej Pocieszenia.
Nazajutrz — 17 sierpnia odprawiono
mszg Sw. pogrzebowa w kosciele pw.
$w. Apostotow Piotra i Pawla w Ota-
wie, w ktéorym $p. ks. W. Irek byt
proboszczem. Mszy przewodniczyt
abp Marian Gotgbiewski, metropolita
wroctawski. Kondukt zatobny, sktada-
jacy sig z licznie zebranych kaptanow,

siostr zakonnych, wiernych oraz repre-
zentacji srodowiska akademickiego
w osobach rektoréw i prorektorow,
przeszed! na stary cmentarz w Otawie,
gdzie w rodzinnym grobowcu pocho-
wano $p. ks. prof. Waldemara Irka. Na-
sza uczelnie reprezentowali: prorektor
ds. studenckich i sportu akademickiego
— dr hab. Andrzej Rokita, prof. AWF,
oraz dziekan Wydziatu Wychowania
Fizycznego — prof. dr hab. Jan Chmura.

Arcybiskup Marian Gotgbiew-
ski, metropolita wroctawski, wielki
kanclerz Papieskiego Wydziatu Teo-
logicznego we Wroctawiu, powierzyt
obowiazki rektora ksiedzu dr. hab.
Andrzejowi Tomko do czasu nomina-
cji nowego rektora.

Waldemar Irek urodzit sie 30
grudnia 1957 r. w Ofawie jako syn
Michata i Bronistawy z d. Podsie-
dlik. Swiadectwo dojrzatosci uzyskat
w 1976 r. w Liceum Ogdlnoksztatcq-
cym w Olawie i w tym samym roku
rozpoczqt studia teologiczne na Papie-
skim Wydziale Teologicznym we Wro-
ctawiu i formacje w Metropolitalnym
Wyzszym Seminarium Duchownym
we Wroctawiu. Ukoviczyt je w 1982 r.,
piszqc prace magisterskq pod kierun-

kiem ks. prof. Jana Kruciny na temat
wSwoistos¢ duchowosci Apostolstwa
Laikatu” . Swiecenia kaplariskie przyjat
22 maja 1982 r. w katedrze wroctaw-
skiej z rak abp Henryka Gulbinowicza.
W latach 1982—1985 byt wikariuszem
i katechetq w Strzegomiu. Nastepnie

Zycie Akademickie

Nr 126 - lato 2012

37




w latach 1985-1987 pracowat w Wy-
dawnictwie Wroctawskiej Ksiegarni
Archidiecezjalnej, podejmujqc studia
specjalistyczne na Katolickim Uniwer-
sytecie Lubelskim i wiericzqc je w 1990
r. doktoratem z teologii fundamentalnej
(,,Mozliwos¢ aplikacji spotecznej za-
sady pomocniczoSci do rzeczywistoSci
eklezjalnej” ), ktorego promotorem byt
kard. prof. Stanistaw Nagy. Od 1989
r. prowadzit ¢wiczenia z homiletyki
i wyktady z metodologii na Papieskim
Wydziale Teologicznym we Wroctawiu.
W latach 1990-1991 byt duszpasterzem
akademickim w Centralnym OSrodku
Akademickim we Wroctawiu i jedno-
czeSnie wspotorganizatorem Tygodni
Kultury ChrzesScijariskiej. W 1991 r.
zostat kapelanem Garnizonu Wojska
Polskiego we Wroctawiu i dzieka-
nem S‘lqskiego Okregu Wojskowego.
Funkcje te petnit do 1994 r., bedqc
takze (1991-1992) redaktorem pisma
wojskowego ,,Nasza Stuzba” . W latach
1995-2007 byt proboszczem parafii
pw. Sw. sw. Apostotéow Piotra i Pawta
w Ofawie. W 2003 r. zostat mianowany
Kapelanem Honorowym Ojca Swie-
tego. Dziatalnosé¢ duszpasterska ks.
prof. Waldemara Irka pokrywata sie
z aktywnosciq naukowo-dydaktycznq.
W 1991 r. zostat adiunktem w Kate-

drze Teologii Pastoralnej i prowadzit
wyktady z filozofii spotecznej, teologii
pastoralnej, teologii spotecznej, wpro-
wadzenia w chrzescijaristwo, wprowa-
dzenia do teologii i etyki. Prowadzit
wyktady zlecone z zakresu filozofii spo-
tecznej na Politechnice Wroctawskiej
(1992-1997) i w Wyzszym Seminarium
Duchownym w Legnicy z teologii fun-
damentalnej i homiletyki (1993-1996).
0d 1995 r. na Akademii Muzycznej
we Wroctawiu wyktadat historie fi-
lozofii i etyke, a od 2000 r. teologie
pastoralng w Wyziszym Seminarium
Duchownym Ksiezy Salwatorianow
w Bagnie. Ponadto w 2002 r. prowadzit
zajecia w Centrum Formacji Duchowej
w Krakowie, zatozonym przez ksiezy
salwatorianow. W 2003 r. pozytywnie
przeprowadzit kolokwium habilitacyj-
ne na podstawie dorobku naukowego
i pracy ,,OSwiecenie poprawione.
Przezwyciezenie btedu antropolo-
gicznego (CA 17). Droga rekonstrukcji
spotecznej”. W 2010 r. uzyskat tytut
naukowy profesora nauk teologicznych
w zakresie teologii pastoralnej. Byt
autorem wielu publikacji z zakresu
filozofii i etyki spotecznej oraz teologii
pastoralnej, m.in..: ,,OSwiecenie popra-
wione” , ,,Spotecznosé¢ w Swietle rozu-
mu i wiary”, ,,Budowanie KoSciota” ,

,Godnos¢ i geniusz kobiety w optyce
Jana Pawta 11", ,,Praca — zawdd i po-
wotanie” , ,,Koniec czy poczqtek. Szkice
o0 godnym starzeniu sie i umieraniu” .
Od 1998 r. byt rektorem Instytutu
Formacji Chrzescijarisko-Spotecznej
w Otawie, a od 2004 r. dyrektorem Stu-
dium Nauk Humanistycznych Politech-
niki Wroctawskiej i profesorem nad-
zwyczajnym Politechniki Wroctawskiej.
W 2004 r. zostat mianowany kierow-
nikiem Katedry Teologii Pastoralnej
i Duszpasterstwa Rodzin na Papieskim
Wydziale Teologicznym we Wroctawiu.
W latach 2006-2010 byt cztonkiem
Komisji ds. GMO Ministerstwa Sro-
dowiska. Od 2006 r. byt konsultorem
Rady ds. Apostolstwa Swieckich oraz
0d 2007 r. Rady Naukowej Konferencji
Episkopatu Polski, byt takze cztonkiem
Komitetu Nauk Teologicznych Polskiej
Akademii Nauk. Od I wrzesnia 2007 r.
petnit funkcje rektora Papieskiego Wy-
dziatu Teologicznego we Wroctawiu.
1 wrzesnia 2010 r. rozpoczaqt drugq
czteroletniq kadencje jako rektor PWT.
Zmart nagle 13 sierpnia 2012. Miat
55 lat. W maju br. obchodzit 30-lecie
swoich Swiecen kaptanskich.
Opracowata Anna Kiczko
Zrédto informacji oraz fot.: www.pwt.

wroc.pl

HA0Ue wWylkiady™

To cykl wyktadow, zainicjowany
przez dziekana Wydziatu Wychowania
Fizycznego naszej uczelni — prof. dr.
hab. Jana Chmure, do wygtaszania
ktorych zaprasza wybitnych przedsta-
wicieli nauki oraz trenerow.

Prof. Wojciech Liponski o etnologii sportu

23 kwietnia br. prof. dr hab. Woj-
ciech Liponski przedstawil w cieka-
wym wykladzie o unikatowej tematyce
pt. ,.Etnologia sportu — nowa dyscy-
plina naukowa, badajaca korzenie
kulturowe sportu” zagadnienia zwia-
zane z ochrong przed zaginigciem tra-
dycyjnych sportow roznych narodow.

Sporty te podlegaja obecnie ochro-
nie UNESCO, podobnie jak zabytki

architektury, sztuki czy techniki. W bo-
gato ilustrowanym unikatowymi prze-
zroczami wyktadzie prof. W. Liporiski
przyblizyt m.in. zapomniane sporty
staropolskie, jak rochwist, czoromaj,
grele, kapele, biegi z klekotami czy
rekonstruowana obecnie z dawnych
opiséw pierscieniowke.

Prof. dr hab. Wojciech Liporiski jest
profesorem anglistyki na Uniwersytecie

Adama Mickiewicza oraz profesorem
etnologii sportu i olimpizmu na Akade-
mii Wychowania Fizycznego w Pozna-
niu. Jest zatozycielem i kierownikiem
dwoch zaktadow naukowych na tych
uczelniach: Zaktadu Stosunkow Kul-
turalnych Polsko-Anglosaskich (UAM)
i Zaktadu Olimpizmu i Etnologii Sportu
(AWF). Jest takze redaktorem dwoch
czasopism naukowych wydawanych
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w jezyku angielskim ,,Polish-Anglo-
Saxon Studies” i ,,Studies in Physical
Culture and Tourism” . Jego zaintere-
sowania badawcze obejmujq historie
kultur anglosaskich, etnologie sportu
oraz historie i filozofie olimpizmu. Jest
autorem ksiqzek z obu dziedzin: angli-
styki i humanistyki sportu, m.in. takich
Jak: Zapomniani piewcy sportu (1970);
Sport-literatura-sztuka (1974), Polska
a Brytania (1978); Humanistyczna
encyklopedia sportu (1987); Narodziny
cywilizacji Wysp Brytyjskich (1995);
Dzieje sportu polskiego (1997); Polacy
na olimpiadach (2001 ), Dzieje kultury
brytyjskiej (2003); Rochwist i palant.
Studium etnologiczne dawnych gier
polskich na tle tradycji europejskiej

Dr Jan Prins o aquaterapii

25 kwietnia br. dr Jan Prins z Uni-
versity of Hawaii poprowadzit semina-
rium nt. teorii i zastosowan praktycz-
nych aquaterapii pt. ,.Biomechanika
aquaterapii”.

W sesji porannej odbyty si¢ wykla-
dy, w sesji popoludniowej prezentacja
warsztatowa na ptywalni z mozliwo-
Scig uczestniczenia w zajeciach w wo-
dzie. Seminarium odbyto si¢ z inicja-
tywy pracownikéw Zaktadu Ptywania
Katedry Aktywnosci Ruchowej Czto-
wieka w Srodowisku Wodnym oraz
dziekana Wydziatu Fizjoterapii — prof.
M. Wozniewskiego.

Dr Jan Prins jest profesorem Uni-
versity of Hawai, dyrektorem Laborato-
rium Badan w Wodzie w Departamencie
Kinezjologii i Rehabilitacji Uniwersytetu
w Honolulu. To $wiatowej klasy specjalista
fizjoterapii w wodzie. Jest autorem wielu
prac. Cztonek kolegiow redakcyjnych re-
nomowanych czasopism naukowych, m
in Journal of Swimming Research. Asy-
stent legendarnego trenera — dr. Jamesa
Counsilmana, tworcy naukowej analizy
techniki ptywania. Byty trener ptywackich
reprezentacji uniwersyteckich w USA oraz
reprezentacji Sri Lanki w pfywaniu niepet-
nosprawnych.

Prof. Jiirgen Freiwald o obcigzeniach
treningowych w Bundeslidze

22 maja br. na terenie kompleksu
naukowo-dydaktycznego P-5 przy ul.
Mickiewicza odbyly sig¢ warsztaty
metodyczne wraz z pokazami treningo-
wymi, zorganizowane we wspotpracy
z prezesem Dolnoslaskiego Stowarzy-
szenia Trenerdw i Instruktorow Pitki
Noznej — Leszkiem Dulatem. Wykiad
pt. ,.Sterowanie i kontrola obcigzen
treningowych w Bundeslidze na przy-

kiadzie zespotu Hannover 96 wygtosit
prof. Jiirgen Freiwald, kierownik
Instytutu Sportu na Uniwersytecie
w Wuppertalu.

O ksztattowaniu zdolnosci mo-
torycznych w systemie szkolenia
mtodziezy w ,,Hannover 96” moéwit
w swoim wyktadzie trener Edward
Kowalczuk, odpowiadajacy za przy-
gotowanie fizyczne pitkarzy. W po-

(2004); Encyklopedia sportow $wia-
ta (2001), 4 wersje jezykowe pod
auspicjami UNESCO do 2005, w tym
16-tomowa wersja tej encyklopedii pod
auspicjami Gazety Wyborczej. Wykta-
dowca i supervising professor studiow
doktoranckich Miedzynarodowej Aka-
demii Olimpijskiej w Antycznej Olimpii
w Grecji. Laureat Miedzynarodowego
medalu Sport-Science-Culture (1988).
Laureat Ztotego Wawrzynu Olimpij-
skiego PKOL w dziedzinie literatury
(2005). W miodoSci uprawiat lekko-
atletyke. Olimpijczyk z Tokio 1964, 13
krotny reprezentant Polski, dwukrotny
wspotrekordzista Polski w sztafecie
4x400 metrow. Wiceprezes PKOIw la-
tach 1991-1993.
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potudniowej czesci warszta-
tow metodycznych odbyty
si¢ zajecia praktyczne. Trener
E. Kowalczuk przeprowadzit
pokaz treningu acyklicznej wy-
trzymato$ci pitkarskiej z wyko-
rZystaniem sport testerow wraz
z biezaca analiza treningu.
Trener Rafat Ulatowski poka-
zal, na czym polega wzorco-
wa wspolpraca zawodnikow
w ataku w bocznych sektorach
boiska w systemie 1:3:4:3.

Trener Edward Kowalczuk

Trener Rafat Ulatowski

Prof. Pascal Madeleine o sensomotoryce i ergonomii

W dniach 8-10 maja br. prof. Pas-
cal Madeleine z Uniwersytetu w Aal-
horgu, w Danii, wygtosit cykl wykta-
déw z zakresu nauk o sporcie: ,,Urazy
przecigzeniowe w sporcie” (Overload
injuries) ,,Ergonomia” (Ergonomics),
»Metody pomiaru w sensomotoryce”
(Sensory — motor assesment).

Prof. Pascal Madeleine — specjali-
sta w dziedzinie sportu i ergonomii jest
dyrektorem grupy badawczej ,,Aktyw-
no$¢ fizyczna i mozliwosci wysitkowe
czlowieka” w centrum badawczym
»Sensory-Motor-Interaction” na Uni-
wersytecie w Aalborgu, w Danii.

»Wokot fizjoterapii i nauki”
Prof. Maciej Zabl o nowych zasadach

kategoryzacji | parametryzacji
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26 kwietnia br. prof.
Maciej Zabl - cztonek Cen-
tralnej Komisji ds. Stopni
i Tytutéw Naukowych przed-
stawit w wyktladzie otwartym
nowe zasady kategoryzacji
i parametryzacji jednostek
naukowych.

Prof. Maciej Zabel jest
histologiem i biologiem me-
dycznym. Obecnie pracu-
je jako profesor zwyczajny
i kierownik Katedry Histolo-
gii i Embriologii Akademii
Medycznej we Wroctawiu
oraz profesor nadzwyczajny
w Katedrze Histologii i Em-
briologii Akademii Medycznej
w Poznaniu. Byt stypendysta
Fundacji Humboldta w latach

To cykl wyktadow zaini-
cjowanych przez dziekana
Wydziatu Fizjoterapii — prof.
dr. hab. Marka WoZniew-
skiego z udziatem wybitnych
specjalistow nauk zwiqza-
nych z fizjoterapig.

1979-1980, 1983 i 1986 oraz
Uniwersytetu w Hamburgu
w latach 1982 i 1988. Jest
cztonkiem Centralnej Komisji
ds. Stopni i Tytutéw Nauko-
wych, Komitetu Cytobiologii
PAN, komitetéw redakcyj-
nych siedmiu czasopism na-
ukowych, przewodniczacym
Rady Naukowej Instytutu
Genetyki PAN. Jest autorem
240 publikacji oryginalnych,
280 komunikatéw zjazdo-
wych, a takze redaktorem lub
autorem 10 ksiazek i skryptow.
Wypromowat 24 doktoréw.
Najwazniejsze kierunki badan:
biologia medyczna, biologia
komorki, biologia nowotwo-
row, histologia, embriologia.
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Konferencje

Migdzynarodowe Sympozjum

wocience and Swimming”

W dniach 26-27 kwietnia br. odbyta si¢ szdsta edycja migdzynarodowego
sympozjum ,,Science and Swimming”, ktorego inicjatorem i gtdwnym organi-
zatorem jest prof. Krystyna Zaton — kierownik Katedry Aktywnosci Ruchowej
w Srodowisku Wodnym oraz Zaktadu Ptywania wraz z pracownikami.

Sympozjum ,,Science and Swim-
ming” odbywa sie co dwa lata. Jest
to spotkanie badaczy i trenerow,
poswigcone naukowym aspektom
plywania, ktérego celem jest wymiana
i oméwienie wynikéw najnowszych
badan naukowych, przedstawienie
nowych pomystow oraz inicjowanie
projektow w obszarze ptywania i nauk
pokrewnych. W tegorocznym sym-

tugalii. W ramach sympozjum mozna
byto wzia¢ udziat w cyklu dyskus;ji
prowadzonych przez czolowe auto-
rytety z zakresu aktywnos$ci ruchowej
w wodzie* Na oficjalnej stronie sym-
pozjum www.scienceandswimming.awf.
wroc.pl mozna byto zobaczy¢ na zywo
obrady oraz warsztaty na ptywalni**.
Konferencje honorowym patrona-
tem objeli: marszatek wojewddztwa

www.scianca andswimming.awl.wmocpl

THE 61h INTERNATIONAL SYMPOSIUM
SCIENCE & SWIMMING

26-27 Aprl 2012 Wirod aw

dolnos$laskiego — Rafat Jurkowlaniec
oraz rektor naszej uczelni — prof. dr
hab. Juliusz Migasiewicz. Podczas
uroczysto$ci otwarcia konferencji
wreczono medale 50-lecia WOPR,
ktére otrzymali: prof. dr hab. Juliusz
Migasiewicz, prof. dr hab. Krystyna
Zaton, prof. dr hab. Tadeusz Koszczyc,
dr hab. Wojciech Wiesner, prof. AWF,
dr Mirostaw Fiton.

pozjum uczestniczyli liczni

goscie z zagranicy m.in.: dr
Jan Prins — profesor Univer-
sity of Hawaii, prof. Robert
Keig Stallman z Norwegian
School of Sport Science
w Oslo, prof. Patrick Pelayo
z Uniwersytetu w Lille we
Francji, dr Tiago M. Barbo-
sa — profesor na Wydziale
Nauk o Sporcie Polytechnic
Institute of Braganca w Por-

* Dr Jan Prins — profesor University of Hawai, dyrektor Laboratorium
Badan w Wodzie w Departamencie Kinezjologii i Rehabilitacji Uniwersytetu
w Honolulu. Asystent legendarnego trenera twoércy naukowej analizy
techniki ptywania — dr. Jamesa Counsilmana. Byly trener ptywackich
reprezentacji uniwersyteckich w USA oraz reprezentacji Sri Lanki w ptywaniu
niepetnosprawnych. Swiatowej klasy specjalista fizjoterapii w wodzie. Autor
wielu prac. Czlonek kolegiow redakcyjnych renomowanych czasopism
naukowych, m.in. Journal of Swimming Research

Profesor Antonio José Rocha Martins da Silva — kierownik Katedry Sportu
Universidade de Tris-os-Montes e Alto Douro w Vila Real, w Portugalii.
Kierownik O$rodka Badawczego Nauk o Sporcie, Zdrowiu i Rozwoju
Cztowieka w Vila Real, w Portugali. Wieloletni trener ptywania, w tym
koordynator reprezentacji Portugalii. Autor wielu prac z zakresu biomechaniki
ptywania oraz uwarunkowan wysokiego stopnia specjalizacji sportowej
w ptywaniu, publikowanych w renomowanych czasopismach naukowych,
m.in. Journal of Sports Science & Medicine, Journal of Applied Biomechanics.
Robert Keig Stallman — profesor tytularny Norwegian School of Sport
Science w Oslo. W przesztosci takze profesor University of Guelph
w Kanadzie i University of Dar es Salaam w Tanzanii. Koordynator do spraw
ratownictwa wodnego amerykanskiego i kanadyjskiego Czerwonego Krzyza.
Instruktor wyktadowca z zakresu ratownictwa wodnego oraz koordynator
do spraw prewencji i wychowania do bezpieczenstwa w wodzie wielu
organizacji (YMCA USA, Kanada; Kanadyjskie Krélewskie Towarzystwo
Ratownicze; Towarzystwo Ratownicze Tanzanii). Cztonek komisji do spraw
edukacji ratowniczej w Zarzadzie Norweskiego Towarzystwa Ratowniczego

iNorweskiej Federacji Plywania. Swiatowy ekspert, autor wielu publikacji oraz
projektow z zakresu zapobiegania utonigciom oraz edukacji do bezpieczeristwa
w wodzie. Uznany w §wiecie autor publikacji z zakresu nauk o ptywaniu
ze szczegdlnym uwzglednieniem biologicznego modelowania aktywnosci
ruchowej (zaréwno w sporcie, jak i rekreacji) w wodzie w zaleznosci od
wieku, sktadu ciata, parametréw antropometrycznych.

Patrick Pelayo — profesor tytularny Uniwersytetu w Lille we Francji. Dziekan
Wydziatu Nauk o Sporcie i Wychowania Fizycznego. Rozpoznawany na
Swiecie jako ekspert w dziedzinie fizjologii wysitku i biomechaniki ptywania,
a takze pedagogiki i historii. Wiele lat wspoétpracowat z francuska kadra
ptywakoéw. Jest autorem ponad 100 artykutéw naukowych, przede wszystkim
z dziedziny fizjologii i treningu sportowego w ptywaniu. Wiekszos¢ z nich
zostata opublikowana w renomowanych czasopismach naukowych.

Dr. Tiago M. Barbosa — profesor na Wydziale Nauk o Sporcie Polytechnic
Institute of Braganca, Portugalia. Pracownik Osrodka Badawczego Nauk
o Sporcie, Zdrowiu i Rozwoju Cztowieka w Vila Real, Komisji Szkoleniowej
Portugalskiej Federacji Ptywania. Jego zainteresowania naukowe skupiaja si¢
wokot relacji miedzy biomechaniczna ocena techniki ptywania a fizjologia
treningu i wyscigu ptywackiego. Jest cztonkiem komitetu redakcyjnego
czasopisma Journal of Sport Science & Medicine oraz autorem ponad 35 prac
w czasopismach naukowych o mig¢dzynarodowym zasiegu.

** Dzigki wspotpracy z Wroctawskim Centrum Sieciowo-Superkomputerowym
w ramach projektu ,,Platforma obstugi nauki PLATON” przy wspotpracy
z telewizja studencka Politechniki Wroctawskiej ,,Styk”.
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23 maja br. pracownicy Katedry
Zespotowych Gier Sportowych na-
szej uczelni zorganizowali pierwsza
konferencje w catoSci poSwigcong
wykorzystaniu pitek edukacyjnych
»edubal” w zajeciach ruchowych
z okazji 10-lecia ich powstania.

W konferencji udzial wzieli za-
rowno pracownicy dydaktyczno-na-
ukowi uczelni pedagogicznych, jak
inauczyciele wychowania fizycznego,
a takze edukacji wczesnoszkolnej,
wychowania przedszkolnego, szkot
i placowek pracujacych z ucznia-
mi o specjalnych potrzebach edu-
kacyjnych, oraz studenci edukacji
wczesnoszkolnej i przedszkolnej,
pedagogiki specjalnej, wychowania
fizycznego, fizjoterapii. Ponad 150

10 lat z ,,edubalem”

litery alfabetu, cyfry oraz znaki. Jest
to zestaw 94 pitek do mini-gier ze-
spotowych: koszykowki, pitki noznej,
siatkowki, pitki recznej, w czterech
kolorach, z namalowanymi na kazde;j
pitce literami alfabetu, duzymi i ma-
tymi, oraz cyframi od 1 do 9, a takze
znakami dzialafi matematycznych,
takich jak: dodawanie, odejmowanie,
mnozenie, dzielenie, i znakiem poczty
internetowej @. Dziecko w trakcie za-
bawy, sktadajac kilka pitek, przyswaja
cale dziatania matematyczne lub wy-
razy, tych kombinacji moze by¢ wiele.
Pomyst wykorzystania pitek w edu-

0s6b wystuchato wyktadéw naukow-
cow i wzigto udziat w pokazach warsz-
tatowych. Patronat nad konferencja
objal wicemarszatek wojewddztwa
dolnoslaskiego — Radostaw Moton,
dolnos$laski kurator o§wiaty — Beata
Pawlowicz oraz rektor naszej uczelni
— prof. dr hab. Juliusz Migasiewicz,
ktorzy wyglosili okolicznos$ciowe
przemoéwienia w czasie uroczystego
otwarcia.

Specyfika pitek ,,edubal” polega
na tym, ze umieszczone s3 na nich

kacji przedszkolnej i wczesnoszkolne;j
powstat w Katedrze Zespotowych
Gier Sportowych. Pomystodawcami
i tworcami systemu sa pracownicy
naukowo-dydaktyczni: prof. dr hab.
Zbigniew Naglak — przewodniczacy
Rady Programowej Fundacji na Rzecz
Rozwoju Edukacji Sportowej Dzieci
Doktora Edubala, dr Tadeusz Rzepa,
dr hab. Andrzej Rokita oraz Marek
Nowicki — wieloletni migdzynarodowy
sedzia koszykoéwki i dziatacz Szkolne-
go Zwiazku Sportowego. Producentem

pitek jest firma VEGA Europe. Po raz
pierwszy pojawily si¢ w kwietniu 2002
roku. Trafity do pigciu wroctawskich
szk6t podstawowych, w ktorych od-
byty si¢ badania pilotazowe. Do pro-
jektu przystapili nauczyciele oddziatu
przedszkolnego, klas I-III oraz klas
integracyjnych. Ich zadaniem byto
zdiagnozowanie pitek edukacyjnych
jako srodka dydaktycznego wykorzy-
stywanego do zwigkszenia efektyw-
nosci ksztalcenia dzieci oraz wydanie
opinii na temat nowego przyboru.
Zestaw pitek edukacyjnych ,.edubal”
zostal wpisany do wykazu $rodkéw
dydaktycznych zalecanych
do uzytku szkolnego i prze-
znaczonych do ksztatcenia
ogolnego i ksztalcenia zin-
== fcgrowanego na poziomie
| szkoty podstawowejl. Pitki
| edukacyjne uzyskaty takze
il pozytywna rekomendacje
Sejmowej Komisji Kultury
d FizycznejiSportu2. W 2004
roku uzyskano finansowanie
trzyletnich badan w po-
staci tzw. grantu KBN pt.
,,Ksztatcenie zintegrowane
z wykorzystaniem pitek
edukacyjnych ‘edubal”’3. Od
roku A. RokitaiI. Cichy re-
alizujq zajecia z przedmiotu
Educational Balls ,,edubal”
| dla studentéw Deutsche
Sporthochschule w Kolonii,
w Niemczech, w wymiarze
30 godzin4. (za)
Publikacje na temat pitek eduka-
cyjnych ,,edubal” mozna znalez¢ pod
adresem: http://www.awf.wroc.pl/pl/
structure/unit/1634/1634/EDUBAL

1 Nr zlecenia 1566/2003 — na podstawie
rozporzadzenia MENiS — Dz.U. z 2002 r. nr 69,
poz. 635

2 Posiedzenie z dnia 25.11.2003 ., biuletyn nr
2552/IV

3 Nr2P05D 058 26

4 Redakcja poleca artykut ,, Edubale” podbijaja
Europe w nr. 122/2010 ,,Zycia Akademickiego”
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Studenci Akademii Wychowania
Fizycznego we Wroctawiu zostali
mistrzami Dolno$laskiej Ligi Migdzy-
uczelnianej dzigki wysokim lokatom
uzyskanym w roku akademickim
2011/2012 w nastepujacych dys-
cyplinach sportowych: aerobiku,
badmintonie, bowlingu, koszykdwce,
lekkoatletyce, narciarstwie alpej-
skim, plywaniu, siatkowce halowej
i plazowej, snowhoardzie, tenisie
ziemnym i stolowym, wspinaczce.

30 maja br. w siedzibie Dolno$la-
skiej Organizacji Srodowiskowej AZS
odbyto sie uroczyste podsumowanie
rywalizacji w ramach DolnoS$laskiej
Ligi Miedzyuczelnianej. Udziat w niej
wzieli zaproszeni przedstawiciele
wladz uczelni oraz sportowcy rywa-
lizujacy przez caty rok w réznych
dyscyplinach sportowych. Witadze

naszej uczelni reprezentowali: prorek-
tor ds. studenckich i sportu akademic-
kiego — dr hab. Andrzej Rokita, prof.

AWF, kanclerz — dr Zdzistaw Paliga,
wiceprezes Dolnoslaskiej Organizacji
Srodowiskowej AZS.

W drugiej potowie maja br. 41
studentow | roku SUM Il stopnia kie-
runku turystyki i rekreacji uczestni-
czylo w programowych éwiczeniach
terenowych, polegajacych na ob-
jezdzie wybranych obiektow rekre-
acyjno-sportowych w celu zdobycia
praktycznej wiedzy, dotyczacej ich
funkcjonowania.

[0bjazdowkalstudentowhturystyKiliRteKteac)i

P(;:i opieka dr Anity Kaik-Wozniak oraz
mgr Zofii Niekurzak studenci uczestniczyli
w licznych spotkaniach merytorycznych,
prowadzonych przez osoby zarzadzajace
zwiedzanymi obiektami: m.in. w aeroklubie
w Szymanowie, w Parku Przygod Piaski
w Szczygliczce, w Centrum Rekreacji Mila
w Sieradzu, w kompleksie Solpark w Klesz-
czowie, w fitness-klubie Nik w Poznaniu,

w firmie eventowej i MOSiR w Lesznie, w hali
Atlas Arena oraz Aqaparku Fala w Lodzi. Cata
grupa korzystala réwniez z roznych ustug ofe-
rowanych przez zwiedzane obiekty rekreacyj-
no-sportowe, m.in. z parku linowego, toru sa-
neczkowego na Gorze Kamierisk, Aquaparku,
mini golfa, zjazdow pontonem, kolejki gorskiej
oraz paintballu zorganizowanego przez firme
eventowa Fabryka Sity, Wody, Ognia.
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0Smiu pracownikow z naszej Akademii

w Komitecie PAN

0$miu pracownikdw z naszej
Akademii w drodze wyhorow po-
wszechnych weszto w skiad Komi-
tetu Rehabilitacji, Kultury Fizycznej
i Integracji Spotecznej PAN w nowej
kadencji 2011-2014, na czele z prof.

dr. hab. Markiem Wozniewskim, ktéry
po raz kolejny petni funkcje przewod-
niczacego.

Oto cztonkowie komitetu reprezentuja-
cy Akademi¢ Wychowania Fizycznego
we Wroctawiu:

dr hab. Ewa Demczuk-Wtodarczyk, prof.
dr hab. Zofia Ignasiak, prof. dr hab. Tade-
usz Koszczyc, prof. dr hab. Andrzej Paw-
hucki, dr hab. Krystyna Rozek-Piechura,
dr hab. Anna Skrzek. W sktad prezydium
Komitetu m.in. wchodzi jako przewodni-
czacy — prof. dr hab. Marek Wozniewski
oraz jako sekretarz naukowy — dr Ryszard
Jasiniski, a w sktad komisji nagréd m.in.
prof. dr hab. Zofia Ignasiak.

Nowy kierunek studiow — terapia zajeciowa

Na mocy uchwatly Senatu z dnia
22 grudnia 2011, obowigzujacej od
roku akademickiego 2012/2013, na
Akademii Wychowania Fizycznego we
Wroctawiu utworzono nowy kierunek
studiow pierwszego stopnia - tera-
pie zajeciowg w ramach struktury
organizacyjnej Wydziatu Fizjoterapii
z mozliwoscia zdobycia dyplomu za-
wodowego licencjata.

Terapia zajeciowa to cze$¢ nauk
o zdrowiu w ujeciu biopsychospo-
tecznym. Jako dyscyplina naukowa
jest ona umiejscowiona mig¢dzy obsza-
rami ksztalcenia zar6wno w zakresie
nauk medycznych, nauk o zdrowiu,
jak i nauk o kulturze fizycznej i nauk
spotecznych. Jako sfera dziatan prak-
tycznych wymaga interdyscyplinar-
nego podejscia, umozliwiajacego
podejmowania pracy autonomicznie
i w wielospecjalistycznych zespotach.
Zajmuje sie bowiem wieloaspektowa
rehabilitacja, poprawg dobrostanu
fizycznego, psychicznego i spotecz-
nego oséb i grup spotecznych przez
wsparcie aktywnos$ci, pozwalajacej
uczestniczy¢ w zyciu spotecznym
iekonomicznym, zwigzanej z dbaniem
o siebie, z samoobstuga, z edukacjq
i pracg oraz z wypoczynkiem, spedza-
niem czasu wolnego.

Celem studiéw na kierunku terapii
zajeciowej jest uzyskanie kompetencji
umozliwiajacych podjecie pracy w in-
stytucjach ochrony zdrowia, pomocy
iintegracji spotecznej, edukacyjnych,
w §rodowisku zamieszkania i zakla-
dach pracy, a takze w réznych insty-
tucjach dziatajacych na rzecz oséb
z ograniczeniami w funkcjonowaniu,

0sOb z niepelnosprawnoscia oraz
0s6b wykluczonych spotecznie lub
zagrozonych wykluczeniem. Studia
te przygotowuja do podjecia edukacji
drugiego stopnia na tym kierunku i do

uczestniczenia w badaniach nauko-
wych. Nasza Akademia jako jedyna
w Polsce ksztalci wedlug systemu
Europejskiej Sieci Terapii Zajeciowej
w Szkolnictwie Wyzszym ENOTHE.

AWF zaprasza na nowy i jedyny w Polsce* kierunek

Jezeli lubisz pomagac ludziom,

masz duzo empatii i jestes kreatywny

to wiasnie dla Ciebie uruchomilismy

nowy kierunek na wydziale fizjoterapii

&)
%Wnoct.b‘“\

Rok zatozenia 1946

sztafci g emu ENOTHE
(Europejska Siec Terapii Zajeciowej w Szkolnictwie Wyzszym)

Na 3-letnich studiach licencjackich

(stacjonarny, cjonarnych) nau

B Jak organizowac i prowadzi¢ warsztaty terapeutyczne

dla 0séb niesprawnych fizycznie i psychicznie

B Jak przy pomocy gier i zabaw nauczyc chorych

radzenia sobie z codziennymi trudnosciami

B W jaki sposdb zorganizowac osobom chorym
przyjazne otoczenie

B Jak wyzwoli¢ w nich che¢ rozwoju i pracy

52 Na naszej stronie internetowej

oraz na

facebook.com/Rekrutacja-awf-wroclaw

studia stacjonarne:
tel. 71 347 30 78, 347 30 28, 347 30 80

studia niestacjonarne:
tel. 71 347 30 73, 347 30 80

fax: 71 347 30 81
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2 czerwca br. odbyly sig doroczne,
piate juz onkoigrzyska dzieci z choro-
ba nowotworowa, zainicjowane pigé
lat temu przez dziekana Wydziatu
Fizjoterapii naszej uczelni — prof.
Marka Wozniewskiego oraz prof.
Wandg Chybicka — kierujaca Klinika
Hematologii Dziecigcej wroctawskiej
Akademii Medycznej.

Zawody te maja juz swoja tradycje.
Od pieciu lat odbywaja sie na poczatku
czerwca, na obiektach naszej AWF:
zaro6wno otwartych, jak i zamknigtych,
gromadzac z roku na rok coraz wigcej
uczestnikéw. Juz po raz trzeci w tych
zawodach wziety udziat takze dzieci
z Czech, ktérym towarzyszyli ich
rodzice oraz przedstawiciele kierow-
nictwa tamtejszej kliniki onkologicznej
oraz wtadz miejskich. Od poczatku
onkoigrzyska rozgrywane sg wedtug
ceremoniatu olimpijskiego, z uroczy-
stym otwarciem, w trakcie ktérego
odbywa si¢ §lubowanie i przysiega
olimpijska, zapalenie znicza i wcia-
gnigcie olimpijskiej flagi na maszt.
Organizatorzy zapraszaja do udziatu
w igrzyskach stawnych sportowcow,
aktorow, i innych przedstawicieli me-
diéw, z ktorymi kontakt stanowi dla
dzieci duzg atrakcje. W tym roku spor-
towym zmaganiom dzieci towarzy-
szyly wroctawskie siatkarki ,,Impel”
Wroctaw oraz tegoroczni mistrzowie
Polski — pitkarze WKS ,,Slask” Wro-
claw, z legenda wroctawskiej pitki
noznej na czele, Januszem Sybisem.
Uroczyste otwarcie zawodow uswiet-
nita orkiestra wojskowa, a okoliczno-
Sciowe przemowienia wyglosili: prof.
Wanda Chybicka z wroctawskiej Aka-
demii Medycznej, prof. Anna Skrzek
— prorektor ds. nauczania i prof. Zofia
Ignasiak — prorektor ds. nauki i wspot-
pracy z zagranica naszej AWF, prof.
R. Sedlaczek z Czech, Krzysztof Bra-
morski z rady miasta Wroctawia. Po
olimpijskich ceremoniatach: wciagnie-
ciu flagi na maszt (przy granym przez
wojsko hymnie dolno$laskim, przy

asyS$cie siatkarek z Impel Volleyball
Wroctaw oraz pitkarzy WKS Slask),
zapaleniu znicza i Slubowaniu, odbyty

si¢ pokazy aikido oraz tarica
irlandzkiego. Rozgrzewke
przed sportowymi zma-

ganiami poprowadzity

siatkarki ,,Impelu” i 70.

uczestnikéw igrzysk,

w tym 20. z Czech, przy-

stapito do startu. W tym
roku onkoigrzyska odbyty
si¢ prawie w calosci na
naszym najnowszym obiek-
cie: kompleksie otwartych boisk na
Polach Marsowych wraz z zapleczem
i halami w nowoczesnym budynku
przy ul. Mickiewicza'. Po uroczystym
ceremoniale otwarcia igrzysk odbyty
si¢ zawody lekkoatletyczne w biegach

sprinterskich, skoku w dal i w rzucie
piteczka palantowa, a nastepnie turniej
tenisa stolowego oraz badmintona
i zawody plywackie. Nastepnie przy
udziale pitkarzy WKS ,,Slask”, po
raz pierwszy w piecioletniej historii
onkoigrzysk rozegrano turniej pitkar-

1 Warto przypomnieé, ze ten obiekt sportowy
zdoby!t miano Mistera Obiektéw Sportowych
w 2011 r., ktérego organizatorem jest Polski Klub
Infrastruktury Sportowe;j.

1 MLODZIEZY

ski, a takze miedzypanstwowy mecz
Polska — Czechy, w ktorym zwyciezyli
Polacy. Na koniec rozdano medale
i nagrody w asyS$cie wro-
ctawskich siatkarek oraz
uczelnianego zespotu
piesni i taica ,,Kalina”,
a jubileusz pigeciolecia
onkoigrzysk §wigtowa-
no przy specjalnie przy-
gotowanym z tej okazji
torcie, ozdobionym kot-
kami olimpijskimi.

Trzy dni pézniej zor-
ganizowano tradycyjnie juz onkoigrzy-
ska w szpitalnej swietlicy dla dzieci,
ktére nie moga opusci¢ oddziatu.
— W tej szpitalnej edycji nawet sporo
dzieci dobrze sie bawilo — twierdzi

prof. Marek Wozniewski. — Prof. Chy-

bicka moéwi, ze dzien dobrej zabawy
potaczonej z wysitkiem fizycznym,
wykonywanym z u$miechem, dziata
na te dzieci, jak dobry cykl chemiotera-
pii, czyli jest to taka mocna stymulacja
dla uktadu odporno$ciowego. Mamy
dzieci, ktore biora udzial w onko-
igrzyskach od samego poczatku i sa
na kazdych. Dochodza réwniez nowe
dzieci, ale niestety, cze$¢ z tych dzieci
takze odchodzi, po prostu... umiera.

Zycie Akademickie

Nr 126 - lato 2012

45




Byt taki chtopiec, ktéry pasjonowat
si¢ walkami modeli samolotowych,
byt nawet mistrzem Polski. Dwa czy
trzy lata temu w czasie onkoigrzysk dat
atrakcyjny pokaz swojej konkurencji
na stadionie lekkoatletycznym'. Ten
kilkunastoletni chiopiec by} niekwe-
stionowanym mistrzem. Niestety,
zmartl. Jego rodzice zaangazowali sie
w dziatalno$¢ wolontaryjna, byli na
onkoigrzyskach, poinformowali nas
o Smierci syna. Mama tego chtopca
napisata o nim ksiazke, ktéra mi wre-
czyla wraz z dedykacja. Sa wigc i takie,
niestety, sytuacje. Wedtug naszych
obserwacji, dotyczacych zaintereso-
wania onkoigrzyskami, z roku na rok
jest coraz wiecej uczestnikow. Dzieci
wybieraja najczesciej naturalne formy
ruchu, czyli skok, rzut i bieg, troche
rzadziej przystepuja do gry w tenisa
stolowego i badmintona. Najmniej-
sze zainteresowanie budzi plywanie,
ale to wynika ze specyfiki leczenia,
cze$¢ z tych dzieci po prostu nie moze
plywaé. Duzym zainteresowaniem
cieszy si¢ pitka nozna, bez wzgledu
na wiek i pte¢, i pewnie dlatego udato
si¢ nam zorganizowac turniej przy
pomocy studentéw specjalizacji z pitki
noznej. Byly grupy, byty mecze, byto
to sprawnie przeprowadzone i wzbu-

1 Konkurencja polega na tym, ze samoloty sa
sterowane falami radiowymi, maja przyczepione
piéropusze z bibuly, i chodzi o to, zeby
przeciwnikowi §ciaé ten pidropusz.

dzato liczne emocje —relacjonuje prof.
Marek Wozniewski, ktory na czerwco-
wym posiedzeniu uczelnianego Senatu
wyr6znit wszystkich organizatorow,
wymieniajac ich z imienia i nazwiska,
dzigkujac za sprawne przeprowadzenie
imprezy.

Anna Kiczko

Sponsorzy:

Admi Sp. z o0.0., Aquapark Wroctaw,
Bager, Bank Zachodni WBK S.A.,
Biuro Podrézy Kon-Tiki, Boramex Wyt.
Art. Spoz., Crusar, Cukiernia Caroli-
n&Simon, Deichmann — Obuwie Sp.
z 0.0., DTS, Elektrotim S.A., Grundfos
Pompy Sp. z 0.0., H20 Service, Kance-
laria Adwokacka ,,Consultum”, Mamut

Sp. zo.0., Media Markt, Mercedes Benz
Fraczak Sp. zo.0., MR Service Agencja
Reklamowa, OCE - Poland Ltd., POL-
-MOTORS sp. z 0.0., Polskie Goérnictwo
Naftowe i Gazownictwo S.A., PPH
R. J. Rolimpex, Progressive - Czas
na herbate, Scandic Wroctaw, Tauron
Dystrybucja S.A., Technomex Sp.
z0.0., Telefonia Dialog S.A., TIM S.A.,
Tymbark, Vita Polimers Poland, Volvo
Polska Sp. z 0.0., Wroctawskie Centrum
Sportu, Hippiki i Rekreacji, Zaktad Me-
chaniczno — Handlowy ZAMEH
Przyjaciele:

Capoieira, Disa s.c. — Krecik i przyja-
ciele, Grupa Aikido — www.aikiolimp.

I, Impel Volleyball S.A., Janusz Sybis,
Krzysztof Bramorski, Stowarzyszenie

Amazonek Femina Fenix, Stowarzy-
szenie Mitosnikéw Kultury Irlandzkiej
,Pogue May”, WKS ,,Sla,sk”, Wojsko
Polskie, Wroctawski Klub Pitki Stoto-
wej, Zespo6t Tafica Ludowego ,,AWF
Wroctaw ,,Kalina”

Patronat honorowy:

Prezydent Wroctawia — Rafat Dutkie-
wicz, Arcybiskup Metropolita Wroctaw-
ski — Marian Gotebiewski, Rektor Aka-
demii Medycznej we Wroctawiu — prof.
dr hab. n. med. Marek Zietek, Rektor
Akademii Wychowania Fizycznego we
Wroctawiu — prof. dr hab. Juliusz Mi-
gasiewicz, Konsul Honorowy Republiki
Czeskiej we Wroctawiu — Arkadiusz
Ignasiak
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