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Na uniwersjadzie zimowej, odbywającej się w dniach 11-21 grudnia 2013 
roku w Trentino, we Włoszech, reprezentacja Polski pod wodzą szefa misji 
– prof. nadzw. Andrzeja Rokity, prorektora AWF we Wrocławiu, odniosła 
wielki sukces, zdobywając 23 medale, w tym 10 złotych, 10 srebrnych, 
3 brązowe, pokonując w klasyfikacji medalowej reprezentację Korei Po-
łudniowej oraz Chin, nieznacznie tylko ustępując Rosji.

Sukces Polaków  
na 26. Zimowej Uniwersjadzie w Trentino

Już od pierwszego dnia tej naj-
większej studenckiej imprezy w spor-
tach zimowych reprezentanci Polski 
zdobywali medale, a niektórzy z nich 
po kilka w swoich dyscyplinach, 
jak np. Weronika Nowakowska-
-Ziemniak (4) i Monika Hojnisz (3) 
w biathlonie, Jan Szymański w łyż-
wiarstwie szybkim (3), Paweł Sło-
wiok (2) w kombinacji norweskiej, 
Karolina Chrapek (2) w narciarstwie 
alpejskim. 

W ciągu dziesięciu dni rozegrano 
zawody w dwunastu dyscyplinach 
zimowych: narciarstwie alpejskim, 
narciarstwie klasycznym, kombinacji 
norweskiej, skokach narciarskich, 
biatlonie, snowboardzie, freestyle’u, 
curlingu, hokeju na lodzie, jeździe 

figurowej na lodzie, łyżwiarstwie 
szybkim i short tracku. Odbywały się 
w Trento, Pergine, Baselga di Pinè, 
Monte Bondone, Val di Fiemme 
(Cavalese, Tesero, Predazzo) oraz 
w Val di Fassa (Canazei, Pozza di 
Fassa, Passo San Pellegrino). Wzięło 
w nich udział ponad 2 tys. zawodni-
ków z blisko 50 krajów. Zawodnicy, 
trenerzy i organizatorzy zamieszkali 
w hotelach i pensjonatach w Trento 
oraz miejscowościach, w których 
rozgrywane były poszczególne kon-
kurencje. 

Centrum prasowe, w którym wy-
dawano akredytacje, organizowano 
konferencje prasowe i wydarzenia 
towarzyszące imprezie, mieściło 
się w domu studenckim San Borto-

lameo. Przygotowania do imprezy 
rozpoczęły się 3 kwietnia 2012, gdy 
Trentino oficjalnie otrzymało prawa 
do organizacji Uniwersjady po rezy-
gnacji słoweńskiego Mariboru. 
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Uroczysta inauguracja  
nowego roku akademickiego 
2013/2014

26 września br., tradycyjnie – w Auli 
Leopoldinie Uniwersytetu Wrocławskie-
go – społeczność Akademii Wychowania 
Fizycznego we Wrocławiu zainaugurowała 
kolejny 68. rok akademicki. Uroczystą in-
augurację uświetniła ceremonia nadania 
tytułu doktora honoris causa prof. dr. hab. 
Krzysztofowi Klukowskiemu.

JM Rektor – prof. dr hab. 
Juliusz Migasiewicz otwiera-
jąc uroczystość, powitał dok-
tora honoris causa oraz jego 
rodzinę, a także zaproszo-
nych gości (lista na bocznej 
szpalcie). Następnie wygłosił 
przemówienie inauguracyjne 
(na dalszych stronach „Życia 
Akademickiego”), kończąc 
je tradycyjną łacińską for-
mułą:  Quod bonum felix 
faustum fortunatumque sit! 
i  ogłaszając rok akademicki 
2013/2014 za otwarty. 

Do uroczystego aktu immatrykulacji
przystąpili reprezentanci I roku studiów z Wydziału 
Wychowania Fizycznego, Wydziału Fizjoterapii i Wy-
działu Nauk o Sporcie: Amelia Grzesiak, Magdalena 
Kloch, Dominika Pytlos, Damian Górecki, Wojciech 
Jelonek, Michał Obuchowski, którzy złożyli uroczystą 
przysięgę: 

– Wstępując do wspólnoty akademickiej Akademii 
Wychowania Fizycznego we Wrocławiu, ślubuję uro-
czyście zdobywać wiedzę i umiejętności, postępować 

Pasowanie na studenta

http://www.zycie.awf.wroc.pl
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zgodnie z prawem, tradycją 
i obyczajami akademickimi, 
dbać o dobre imię Akademii 
i godność studenta. 

Indeksy wręczyła im 
dr hab. A.  Skrzek – pro-
rektor ds. nauczania, a rek-
tor – prof. J. Migasiewicz 
pasował ich na studentów 
berłem rektorskim.

Następnie z okazji 
rozpoczęcia nowego roku 
akademickiego mowę oko-
licznościową wygłosiła 
przewodnicząca samorządu 
studenckiego – Aleksandra 
Szyrwiel, życząc swoim 
koleżankom i kolegom wy-
trwałości w studiowaniu, 
a władzom uczelni oraz 
kadrze nauczycielskiej 
jak najlepszych osiągnięć 
w pracy dydaktycznej.

Dyplomy ukończenia studiów
odebrali magistrowie: Katarzyna Chajec, Anna 
Kmetko, Monika Nalepa, Sylwia Sendłak, Bartło-
miej Czerwiński, Rafał Krajewski – jako przedsta-
wiciele 1065 tegorocznych absolwentów, w tym 
655 na Wydziale Wychowania Fizycznego, 339 
na Wydziale Fizjoterapii i 71 na Wydziale Nauk 
o Sporcie. Dyplomy przedstawicielom absolwen-
tów wręczyli dziekani: Wydziału Wychowania Fi-
zycznego – prof. dr hab. Krystyna Zatoń, Wydziału 
Fizjoterapii – dr hab. Ewa Demczuk-Włodarczyk, 
prof. AWF,Wydziału Nauk o Sporcie – dr hab. 
Tadeusz Stefaniak, prof. AWF. 

Promocja doktorów
W dalszej części uroczystości przystąpiono do 

promocji siedmiu reprezentantów z grupy 25. dok-
torów, którzy uzyskali ten stopień naukowy w roku 
akademickim 2012/2013. (Promocji pozostałych 
18. osób dokonano w czasie obchodów Święta 
Uczelni w dniu 18 października br. – relacja na 
dalszych stronach „Życia Akademickiego”). Dok-
torzy: Monika Bartczyszyn-Guzik, Aleksandra 
Kopeć, Małgorzata Rychlik-Kowalska, Urszula 
Szczepanik, Damian Janecki, Jakub Pokrywka, 
Łukasz Smołka, ślubowali uroczyście, że zawsze 
będą postępować tak, jak tego wymaga godność 
nadanego im stopnia doktora, że w miarę swoich 

Przemawia przewodnicząca Samorządu Studentów Ola Szyrwiel

Dyplom ukończenia studiów odbiera Rafał Krajewski

Zobacz u fotoreportaż  I

http://www.awf.wroc.pl/pl/gallery/album/523/Inauguracja_roku_akademickiego_2013_2014
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sił będą przyczyniać się do rozwoju i upowszechniania 
nauki, że zawsze i wszędzie dbać będą o dobre imię Aka-
demii Wychowania Fizycznego we Wrocławiu, w której 
uzyskali zaszczytny stopień doktora nauk o kulturze fizycz-
nej i że w razie potrzeby służyć jej będą pomocą wedle 
swoich możliwości. Ślubowanie przyjęli: rektor – prof. 
dr hab. Juliusz Migasiewicz oraz dziekani wydziałów: 
Wychowania Fizycznego – prof. dr hab. Krystyna Zatoń 
oraz Wydziału Fizjoterapii – dr hab. Ewa Demczuk-
-Włodarczyk. Dyplomy doktorskie wręczali promotorzy, 
a rektor pasował berłem na stopień doktora.	

		
Promocja doktorów habilitowanych

W dalszej części uroczystości przystąpiono do promo-
cji 11 osób na stopień naukowy doktora habilitowanego 
nauk o kulturze fizycznej, który uzyskały w Akademii 
Wychowania Fizycznego we Wrocławiu w roku aka-
demickim 2012/2013. Doktorzy habilitowani:Jadwiga 
Pietraszewska, Katarzyna Kisiel-Sajewicz, Anna Mika, 
Eugenia Murawska-Ciałowicz, Joanna Szczepańska-Gie-
racha, Jarosław Marusiak, Piotr Mika, Marek Rejman, 
Adam Siemieński, Leszek Zguczyński, Grzegorz Żurek, 
w uroczystym ślubowaniu z całym przekonaniem przyrze-
kli, że zachowają zawsze we wdzięcznej pamięci Akademię 

JM Rektor prof. J. Migasiewicz

Wychowania Fizycznego, w której uzyskali veniam legendi, 
że będą nieustannie prowadzić badania naukowe, że nie 
zaniedbają żadnych obowiązków doktora habilitowanego. 
Ślubowanie przyjęli: rektor – prof. dr hab. Juliusz Migasie-
wicz oraz dziekani wydziałów: Wychowania Fizycznego 
– prof. dr hab. Krystyna Zatoń oraz Wydziału Fizjoterapii 
– dr hab. Ewa Demczuk-Włodarczyk. Dziekani wręczyli 
dyplomy doktora habilitowanego, a rektor pasował berłem 
na stopień doktora habilitowanego.

		
Certyfikat systemu  

zarządzania jakością ISO 
uzyskała w tym roku kolejna pracownia naukowa Akade-
mii Wychowania Fizycznego we Wrocławiu – Pracownia 
Badań Gier z Piłką, której kierownikiem jest dr Marek 
Popowczak. Pracownia mieści się w strukturze Katedry 
Zespołowych Gier Sportowych, której kierownikiem jest 
dr hab. Andrzej Rokita, prof. AWF. Certyfikat przekazał 
uroczyście na ręce dr. M. Popowczaka prezes Polskiego 
Centrum Certyfikacji S.A – mgr inż. Mirosław Baryluk.  

Nadanie tytułu doktora honoris causa
Następnym punktem programu uroczystości było 

nadanie godności doktora honoris causa Akademii 
Wychowania Fizycznego we Wrocławiu prof. dr. hab. 
Krzysztofowi Klukowskiemu. 

Rektor – prof. dr hab. Juliusz Migasiewicz przed-
stawił uchwałę nr 29 Senatu Akademii Wychowania Fi-
zycznego we Wrocławiu z dnia 19 września br. o nadaniu 
tytułu doktora honoris causa prof. dr. hab. Krzysztofowi 
Klukowskiemu. 

Laudację wygłosił prof. dr hab. Marek Woźniewski, 
podkreślając, że prof. Krzysztof Klukowski – specjalista 
medycyny lotniczej, sportowej i rehabilitacji medycznej 
jest jednym z najwybitniejszych i najbardziej wyjątko-
wych lekarzy, reprezentujących i promujących nauki 
o kulturze fizycznej. Świadczy o tym całe życie zawodo-

Zobacz u fotoreportaż  II

Listy gratulacyjne
Z okazji inauguracji nowego roku akademickiego 

2013/2014 JM Rektor otrzymał listy gratulacyjne, 
nadesłane przez Ministra Nauki i Szkolnictwa Wyż-
szego, Ministra Kultury i Dziedzictwa Narodowego, 
Arcybiskupa Metropolity Wrocławskiego, posłankę 
do Parlamentu Europejskiego – Danutę Jazłowiecką, 
przewodniczącego Kolegium Rektorów Akade-
mickich Szkół Polskich – prof. Wiesława Banysia, 
Konsula Honorowego Luksemburga, Konsula Hono-
rowego Republiki Słowackiej, Rektora Uniwersytetu 
Opolskiego.

http://www.zycie.awf.wroc.pl
http://www.awf.wroc.pl/pl/news/item//4167/Inauguracja_roku_akademickiego_2013_2014/
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we Profesora, a zwłaszcza Jego osiągnięcia naukowe, 
dydaktyczne i organizacyjne. Już droga edukacyjna 
Profesora była niezwykła, gdyż najpierw – w 1969 
roku, ukończył studia lekarskie w Wojskowej Akademii 
Medycznej w Łodzi, a dopiero później, w 1971 roku 
studia wychowania fizycznego w Akademii Wychowania 
Fizycznego w Warszawie. 

Ta niezwykłość polegała na odwróceniu kolejności 
uzyskania dyplomów studiów wyższych. W większości 
bowiem absolwenci mający dyplomy obu tych kierun-
ków, najpierw kończyli studia wychowania fizycznego, 
a dopiero później studia lekarskie. Ta odwrotna kolej-
ność świadczyła o w pełni świadomym wyborze studiów 
wychowania fizycznego, wynikającym z zamiłowania 
i zainteresowania tym obszarem wiedzy. 

Profesor doktor habilitowany nauk medycznych 
Krzysztof Stanisław Klukowski – pułkownik rezerwy 
Wojska Polskiego – jest lekarzem wojskowym, specja-
listą medycyny lotniczej, medycyny sportowej i rehabili-
tacji medycznej oraz magistrem wychowania fizycznego. 
Urodził się 28 września 1945 r. w Przemyślu. W czasach 
szkolnych był bardzo aktywny sportowo uprawiał lek-

koatletykę (trójskok, był mistrzem szkół średnich woj. 
rzeszowskiego), piłkę siatkową i koszykówkę w Liceum 
Ogólnokształcącym im. J. Słowackiego w Przemyślu. 

Podczas studiów w Wojskowej Akademii Medycznej 
w Łodzi (1963-1969) był mistrzem uczelni wojskowych 
w lekkiej atletyce w 1963 r. To zamiłowanie do sportu 
było z pewnością przyczyną podjęcia w latach 1967-1971 
studiów w Akademii Wychowania Fizycznego w War-
szawie. Połączenie studiów medycznych i wychowania 
fizycznego uświadomiło mu, że aktywność fizyczna 
stanowi jeden z najważniejszych czynników profilak-
tyki zdrowia i spowodowało, że ukończył na studiach 
medycznych m.in. specjalizację z zakresu medycyny 
sportu – twierdzi jeden z recenzentów, prof. Aleksander 
Roniker. Po ukończeniu studiów medycznych w Łodzi 
i odbyciu stażu podyplomowego w CSK CKP WAM 
w Warszawie (1969-71), zostaje w drodze wyróżnienia 
– za uzyskanie III lokaty na studiach w WAM – skie-
rowany do pracy w Wojskowym Instytucie Medycyny 
Lotniczej w Warszawie, z którym związany jest przez 
większość swojego życia zawodowego, bo aż 31 lat. 
Studia medyczne i wychowania fizycznego pozwoliły 

JM Rektor prof. J. Migasiewicz  wręcza dyplomu doktora honoris causa prof. dr. hab. Krzysztofowi Klukowskiemu
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mu na uzyskanie licznych specjalizacji z nauk medycz-
nych, nauk o kulturze fizycznej, medycyny sportowej, 
rehabilitacji medycznej, medycyny lotniczej, fizjologii 
wysiłku, kultury fizycznej w wojsku (w służbach mun-
durowych) czy promocji zdrowia. Swoje pierwsze kroki 
w zawodzie lekarza stawia w Pracowni Wydolności 
Fizycznej Zakładu Patofizjologii Lotniczej, publikując 
wiele prac naukowych z dziedziny wydolności i spraw-
ności fizycznej personelu lotniczego. 

W 1974 roku uzyskał stopień naukowy doktora po 
obronie rozprawy doktorskiej pod tytułem „Badania wy-
dolności fizycznej, sprawności motorycznej oraz toleran-
cji przyspieszeń i niedotlenienia u pilotów z nadwagą”, 
której promotorem był płk. prof. Stanisław Barański. 
W tym czasie był członkiem, a następnie wieloletnim 
przewodniczącym zespołu konsultantów Wojskowych 
Ośrodków Szkoleniowo-Kondycyjnych, gdzie zdobywał 
doświadczenie w zakresie specjalnych treningów pilo-
tów. Od 1976 roku brał czynny udział w przygotowaniu 
programu treningu oraz w badaniach kwalifikacyjnych 
polskich kandydatów na kosmonautów.

Zainteresowania naukowe profesora Krzysztofa 
S. Klukowskiego, które obejmowały obok medycyny lot-
niczej, medycynę ekstremalnych warunków środowiska 
oraz fizjologię wysiłku fizycznego, przyczyniły się do 
powierzenia mu w 1977 roku funkcji sekretarza Komisji 
Fizjologii Pracy i Aktywności Fizycznej Komitetu Nauk 
Fizjologicznych PAN. Komisja ta skupiała największe 
autorytety naukowe z zakresu fizjologii w Polsce, wśród 
których byli profesorowie: S. Kozłowski, Z. Jethon, 
E. Miętkiewski, A. Klimek, R. Kubica. W 1984 roku 
Krzysztof S. Klukowski uzyskał stopień doktora habili-
towanego nauk medycznych na podstawie rozprawy ha-
bilitacyjnej pt. „Zmiany zdolności wysiłkowej z wiekiem 
i ocena stanu zdrowia pilotów”, którą obronił przed Radą 
Naukową Wojskowego Instytutu Medycyny Lotniczej 
w Warszawie. W tym okresie czasu nawiązał współpracę 
naukową z Pracownią Medycyny Sportowej Akademii 
Medycznej w Łodzi i Wojewódzką Przychodnią Sporto-
wo-Lekarską w Łodzi w zakresie tworzenia programów 
promocji zdrowia oraz wprowadzania treningu zdrowot-
nego dla pilotów wojskowych. Od 1985 do 1994 roku 
był kierownikiem Zespołu Odnowy Biologicznej WIML. 
W latach 1994-1996 pełnił funkcję zastępcy Komendanta 
ds. naukowych WIML, a w latach 1997-2002 powierzo-
no mu stanowisko Komendanta WIML. W latach 1992-
1994 pełnił funkcję przewodniczącego Rady Naukowej 
WIML. W 1994 roku z rąk Prezydenta Rzeczypospolitej 
Polskiej Lecha Wałęsy otrzymał tytuł profesora nauk 
medycznych. W 2003 roku prof. Krzysztof S. Klukow-
ski odszedł do rezerwy, podejmując w 2002 r. pracę 
nauczyciela akademickiego w Akademii Wychowania 
Fizycznego J. Piłsudskiego w Warszawie. Początkowo 

pracował na etacie profesora zwyczajnego w Instytucie 
Turystyki i Rekreacji na Wydziale Wychowania Fizycz-
nego, następnie pełnił jednocześnie funkcję prorektora 
ds. promocji i sportu (2003-2005). W latach 2005-2006 
był kierownikiem Katedry Fizjologii i Biochemii, a od 
2006 do 2011 roku kierownikiem Katedry Fizjoterapii 
na Wydziale Rehabilitacji tej uczelni. Obecnie prof. 
Krzysztof Klukowski jest pracownikiem Instytutu Opto-
elektroniki Wojskowej Akademii Technicznej, koordy-
nując problemy naukowe z zakresu medycyny, sportu 
i rehabilitacji medycznej, oraz wykładowcą Wyższej 
Szkoły Fizjoterapii we Wrocławiu.

Szczególną miarą jego pozycji w środowisku nauko-
wym jest wybór do centralnych instytucji nauki, który odby-
wa się drogą powszechnych wyborów – twierdzi laudator, 
prof. M. Woźniewski. Profesor Krzysztof Klukowski był 
członkiem Komitetu Badań Kosmicznych i Satelitarnych 
Polskiej Akademii Nauk, przewodnicząc Komisji Biologii 
i Medycyny Kosmicznej tegoż Komitetu. Był członkiem 
Komitetu Nauk o Kulturze Fizycznej, a obecnie jest człon-
kiem Komitetu Rehabilitacji, Kultury Fizycznej i Integracji 
Społecznej Polskiej Akademii Nauk, pełniąc w nim funk-
cję wiceprzewodniczącego. Był także członkiem Rady 
Wyższego Szkolnictwa Wojskowego i Nauki Minister-
stwa Obrony Naukowej, Rady ds. Medycyny i Farmacji 
Wojskowej oraz Sekcji Zdrowia Publicznego i Kultury 
Fizycznej Komitetu Badań Naukowych, Jest również eks-
pertem Polskiej Komisji Akredytacyjnej. Pełnił także naj-
bardziej zaszczytne funkcje w towarzystwach naukowych, 
między innymi: wiceprzewodniczącego i przewodniczą-
cego Polskiego Towarzystwa Medycyny Sportowej oraz 
prezesa Sekcji Wojskowej Polskiego Towarzystwa Nauk 
Kultury Fizycznej. Był również konsultantem krajowym 
ds. medycyny lotniczej oraz konsultantem krajowym ds. 
medycyny transportu.

Prof. dr. hab. Krzysztof Klukowski

http://www.zycie.awf.wroc.pl
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Pełnienie tak wielu odpowiedzialnych funkcji 
w ogólnopolskich instytucjach naukowych i decyzyjnych 
było potwierdzeniem wysokiej pozycji Pana Profesora 
i autorytetu, jaki posiada w środowisku naukowym 
– twierdzi prof.  M. Woźniewski. Profesor Krzysztof 
Klukowski cieszy się szczególnym szacunkiem i powa-
żaniem nie tylko w polskim, ale także międzynarodowym 
środowisku naukowym. Zasiada w Międzynarodowej 
Radzie Sportu Wojskowego, będąc również członkiem 
Stałej Komisji Medycyny Sportowej w tejże Radzie, 
jest zagranicznym egzaminatorem medycznym pilotów 
lotnictwa wojskowego Kanady oraz delegatem Komisji 
Fizjologiczno-Medycznej Międzynarodowej Federacji 
Lotniczej, a od 2001 roku jest członkiem rzeczywi-
stym Międzynarodowej Akademii Medycyny Lotniczej 
i Kosmicznej, która jest pozarządową organizacją 
naukowo-techniczną, uzupełniającą działalność odpo-
wiednich agend ONZ, rządowych lub regionalnych, np. 
Organizacji Międzynarodowej Lotnictwa Cywilnego. 
Powołanie Profesora do prestiżowych organizacji 
międzynarodowych oraz powierzanie mu tak odpowie-
dzialnych zadań niewątpliwie potwierdza wyjątkową 
pozycję i autorytet, jaki posiada w skali światowej. 
O wyjątkowych walorach i cechach Profesora świadczy 
też powierzenie w latach 70. ubiegłego stulecia 30-let-
niemu wówczas kapitanowi doktorowi nauk medycznych 
Krzysztofowi Klukowskiemu opieki medycznej i przygo-
towania fizycznego grupy polskich pilotów do odbycia 
pierwszego lotu kosmicznego. Niewątpliwie było to 
jedno z najbardziej priorytetowych i odpowiedzialnych 
zadań, wymagających bardzo dobrego przygotowania, 
które mogło być wykonane jedynie przez najlepszych 
specjalistów, do których zaliczał się dr Krzysztof Klu-
kowski. Uczestnictwo w przygotowaniach do pierwsze-
go lotu kosmicznego z udziałem Polaka było okazją do 
prowadzenia unikalnych eksperymentów naukowych 
i oryginalnych obserwacji reakcji fizjologicznych 
organizmu człowieka w ekstremalnych warunkach. 
Dlatego obszarem zainteresowań naukowych Profesora 
Krzysztofa Klukowskiego stała się medycyna lotnicza 
i sportu oraz rehabilitacja medyczna. W swoich ba-
daniach Profesor bardzo umiejętnie łączy te obszary, 
prowadząc niezwykle oryginalne obserwacje, które 
umożliwiły między innymi opracowanie metod badań 
i specjalistycz-nych programów treningu polskich 
kandydatów na kosmonautów, modyfikację i dobór 
testów sprawności fizycznej dla kandydatów na pilotów 
oraz opracowanie dla nich zasad wytrzymałościowego 
treningu fizycznego, opracowanie i modyfikację norm 
wydolności fizycznej pilotów, opracowanie metodyki 
badań wysiłkowych w umiarkowanym niedotlenieniu 
wysokościowym z wykorzystaniem biologicznego 
sprzężenia zwrotnego, opracowanie zasad odnowy 

biologicznej dla personelu latającego oraz oceny ryzyka 
chorób cywilizacyjnych u pilotów. 

Prof. Krzysztof Klukowski jest autorem i współau-
torem 155 publikacji naukowych oraz 8. podręczników, 
między innymi „Medycyny sportowej” i „Medycyny 
wypadków w transporcie”, jak również 50. rozdziałów 
w podręcznikach. Prace Pana Profesora były publikowa-
ne między innymi w tak prestiżowych czasopismach, jak: 
„Journal of Physiology and Pharmacology” czy „British 
Journal of Sport Medicine”. Profesor Krzysztof Klukow-
ski kierował również projektem badawczym MNiSzW, 
który dotyczył opracowania metod badań symulatorów 
lotniczych.

O wysokiej pozycji Profesora w środowisku nauko-
wym świadczy także powołanie do kolegiów redakcyj-
nych lub rad programowych 12. czasopism naukowych 
o uznanej renomie, między innymi „Biology of Sport”, 
„Medicina Sportiva”, „Medycyna Sportowa” czy „Fi-
zjoterapia Polska”, jak również powierzenie mu funkcji 
redaktora naczelnego czasopisma „Wychowanie 

Fizyczne i Sport”. Profesor Krzysztof Klukowski 
był także inicjatorem i jest koordynatorem wydania 
przez Wydawnictwo Lekarskie PZWL serii podręczni-
ków dla studentów kierunku fizjoterapii pod patronatem 
Komitetu Rehabilitacji, Kultury Fizycznej i Integracji 
Społecznej PAN, w której ukazało się już 10 pozycji. 
Profesor Krzysztof Klukowski ma także znaczne osią-
gnięcia w kształceniu kadr naukowych, będąc promo-
torem w 15. przewodach doktorskich oraz recenzentem 
w 17. postępowaniach o nadanie tytułu profesora, w 20. 
przewodach o nadanie stopnia naukowego doktora 
habilitowanego oraz w 42. – stopnia naukowego dok-
tora. Trzeba podkreślić, że znakomita większość tych 
tytułów i stopni naukowych dotyczyła nauk o kulturze 
fizycznej. Profesor był także recenzentem w postępo-
waniu o przyznanie jednostkom naukowym praw do 
nadawania stopni naukowych, również w dziedzinie 
nauk o kulturze fizycznej.

Był laudatorem oraz trzykrotnie recenzentem w po-
stępowaniach o nadanie tytułu doktora honoris causa. 
Czynny udział w postępowaniu o nadanie najwyższej 
godności akademickiej jest także wyrazem szczególnego 
uznania dla autorytetu moralnego i naukowego Profeso-
ra – twierdzi laudator, prof. M. Woźniewski. 

Prof. K. Klukowski został odznaczony za osiągnię-
cia naukowe, dydaktyczne i organizacyjne Krzyżem 
Oficerskim Orderu Odrodzenia Polski, Krzyżem 
Kawalerskim Orderu Odrodzenia Polski, Złotym Me-
dalem za Zasługi dla Obronności, Medalem Komisji 
Edukacji Narodowej, Złotą Odznaką „Za Zasługi Dla 
Sportu”, za zasługi naukowe dla lotnictwa honoro-
wym wyróżnieniem „Błękitne Skrzydła”, Medalem 
Honorowym Allard Memorial Lecture International 
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naukowego. Reprezentowanie dwóch dziedzin nauki jest 
szczególnie trudne i wymaga niebywałych umiejętności 
poszukiwania kompromisu między kryteriami oceny i ocze-
kiwaniami środowiska, wynikającymi z ich różnorodności. 
Dzięki swoim cechom opanował Pan Profesor tę umiejęt-
ność do perfekcji i stał się niekwestionowanym autorytetem, 
cieszącym się szczególnym poważaniem zarówno w śro-
dowisku nauk medycznych, jak i nauk o kulturze fizycznej.

I właśnie w uznaniu zasług za rozwój medycyny 
lotniczej i medycyny sportowej, jak również rehabilitacji 
medycznej i fizjologii wysiłku fizycznego, a zwłaszcza 
promocję i godne reprezentowanie nauk o kulturze 
fizycznej oraz konsekwentną dbałość o ich pozycję 
w środowisku naukowym proszę przyjąć od Akademii 
Wychowania Fizycznego we Wrocławiu najwyższą god-
ność akademicką – tytuł doktora honoris causa. 

Proszę także przyjąć szczere gratulacje oraz wyrazy 
podziwu i uznania za osiągnięcia naukowe, dydaktyczne 
i organizacyjne oraz życzenia dalszych sukcesów w pracy 
na rzecz rozwoju nauki.

Ad multos annos Dostojny Doktorze honoris causa! 
Następnie rektor – prof. dr hab. Juliusz Migasiewicz, 

w asyście dziekana Wydziału Fizjoterapii – dr  hab. 
Ewy Demczuk-Włodarczyk oraz oraz laudatora – 
prof.  dr.  hab. Marka Woźniewskiego, wręczył prof. 
Krzysztofowi Klukowskiemu dyplom doktora honoris 
causa naszej uczelni. 	

Academy of Aviation and Space Medicine za wy-
głoszenie wykładu plenarnego, który traktowany jest 
jako najwyższe wyróżnienie honorowe dla lekarza 
lotniczego. 

Szanowny Panie Profesorze!
Niewątpliwie Pana osiągnięcia naukowe, dydaktycz-

ne i organizacyjne, stanowiące istotny wkład w rozwój 
nauk medycznych, szczególnie medycyny lotniczej i medy-
cyny sportowej oraz nauk o kulturze fizycznej, zwłaszcza 
w zakresie fizjologii wysiłku fizycznego i fizjoterapii, 
zasługują na wyróżnienie najwyższą godnością akade-
micką. Ale nie sposób też nie podkreślić szczególnych 
cechy osobowości Pana Profesora, jakimi są niezwykła 
odpowiedzialność, niebywały spokój i niespotykana 
życzliwości, której nie należy mylić z pobłażliwością, tak 
ważne w Pana działalności, które w dużej mierze zdecy-
dowała o przyznaniu Panu tytułu doktora honoris causa. 

Jako niezmiernie wymagający, wnikliwy obserwator, 
ale równocześnie bardzo sprawiedliwy recenzent życia 
naukowego, cieszy się Pan powszechnym szacunkiem 
i uznaniem. 

Działa Pan Profesor na styku dwóch dziedzin nauki 
i wielu ich specjalności. Daje to olbrzymie możliwości 
prowadzenia unikatowych i oryginalnych badań nauko-
wych, ale również może być przyczyną konfliktu interesów 
i rozbieżności, wynikających ze specyfiki tych dziedzin 
oraz znacznego zróżnicowania ich osiągnięć i poziomu 

Doktor honoris causa AWF we Wrocławiu prof. dr. hab. Krzysztof Klukowski
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Odznaczenia, medale, nagrody
Srebrny Krzyż Zasługi – odznaczenie państwo-

we przyznane dr. Mariuszowi Sołtysikowi przez 
Prezydenta Rzeczypospolitej Polskiej wręczyła 
Ewa Mańkowska – Wicewojewoda Dolnośląski.  
Medale Komisji Edukacji Narodowej przyznane 
przez Ministra Edukacji Narodowej prof.nadzw. dr 
hab. Annie Skrzek, prof. nadzw. dr. hab. Andrze-
jowi Rokicie, dr Małgorzacie Kałwie, dr. Piotrowi 
Cychowi, dr. Mariuszowi Sołtysikowi, wręczyła 
Danuta Leśniewska – Dolnośląski Kurator Oświaty.

Medale „Zasłużony dla Akademii Wychowania 
Fizycznego we Wrocławiu”, przyznane przez Senat 
uczelni prof. Zdzisławie Wrzosek, prof. Edwar-
dowi Wlazło, prof. Krzysztofowi Wroneckiemu, 
doc. dr Grażynie Dąbrowskiej, Ryszardowi Żmi-
jewskiemu, wręczył rektor – prof. dr hab. Juliusz 
Migasiewicz. 

Indywidualne nagrody I stopnia za działalność 
naukową otrzymali z rąk JM Rektora: prof. dr hab. 
Zofia Ignasiak, prof. dr hab. Jan Chmura, dr hab. 
Anna Skrzek, prof. AWF, dr hab. Katarzyna Kisiel-
-Sajewicz, dr hab. Eugenia Murawska-Ciałowicz, dr 
hab. Jadwiga Pietraszewska, dr hab. Joanna Szcze-
pańska-Gieracha, dr hab. Jarosław Marusiak, dr hab. 
Piotr Oleśniewicz, dr hab. Marek Rejman, dr hab. 
Adam Siemieński, dr hab. Grzegorz Żurek.	

Wyróżnienia za wybitne osiągnięcia sportowe 
otrzymali następujący studenci Akademii: Gabriela 
Forgiel, Justyna Kasprzycka, Emilia Maćkowiak, 
Weronika Wedler, Ewelina Zając, Amit Batra, Ma-
teusz Głąb, Łukasz Krawczuk, Marceli Krzysztoń, 
Mateusz Masternak, Rafał Omelko, Robert Sobera, 
Damian Szwarnowiecki, Jakub Szyszkowski, To-
masz Wawrzonowski, Łukasz Zabiegała. 

Wręczył je wybitnym sportowcom JM Rektor. 

Wykład inauguracyjny
doktora honoris causa prof. dr. hab. Krzysztofa Klukow-
skiego (opublikowany na dalszych łamach) był końcowym 
akcentem uroczystej inauguracji nowego 2013-2014 roku 
akademickiego społeczności Akademii Wychowania Fi-
zycznego we Wrocławiu.

Oprawa artystyczna
Dzięki uprzejmości Akademii Muzycznej im. Karola 

Lipińskiego we Wrocławiu uroczysta inauguracja nowego 
roku akademickiego społeczności Akademii Wychowania 
Fizycznego we Wrocławiu zyskała znakomitą oprawę 
artystyczną. Wysłuchano dwukrotnie występu Marzenny 
Wojak – sopran, przy akompaniamencie fortepianowym 
Katarzyny Kluczewskiej. Artystka wykonała dwa utwory 
Karola Szymanowskiego z cyklu „Pieśni Kurpiowskie” – 
Leć głosie po rosie oraz Bzicem kunia. 

Tradycyjnie usłyszeliśmy także dwie uroczyste pieśni: 
„Gaude Mater Polonia” i „Gaudeamus Igitur” w wykonaniu 
uczelnianego zespołu pieśni i tańca ludowego „Kalina” 
(tym razem odtworzone z nagrania, ponieważ zespół w tym 
okresie przebywał na turnee w Chinach).

Zakończenie uroczystości
Zamykając uroczyste posiedzenie Senatu Akademii Wy-
chowania Fizycznego we Wrocławiu, Jego Magnificencja 
Rektor – prof. dr hab. Juliusz Migasiewicz złożył studentom, 
pracownikom i absolwentom Akademii najserdeczniejsze 
życzenia z okazji rozpoczęcia nowego roku akademickiego, 
gratulując wszystkim odznaczonym i nagrodzonym, dzięku-
jąc przybyłym Magnificencjom Rektorom i ich przedstawi-
cielom oraz wszystkim Dostojnym Gościom za uświetnienie 
uroczystości swoją obecnością. Po jej zakończeniu w sali 
Oratorium Marianum odbyło się spotkanie z doktorem 
honoris causa – prof. Krzysztofem Klukowskim, któremu 
składano gratulacje. 			   Anna Kiczko

Pożegnanie zmarłych
Rektor – prof. dr hab. Juliusz Migasiewicz 

w czasie przemówienia inauguracyjnego pożegnał 
zmarłych pracowników, studentów oraz sympaty-
ków naszej uczelni: 

Należą do nich osoby w różny sposób związane 
z naszą Almae Matris, tak jak nieodżałowany przy-
jaciel naszej Akademii – były Rektor Uniwersytetu 
Przyrodniczego Profesor Michał Mazurkiewicz, 
Profesor naszej Akademii i Uniwersytetu Medycz-
nego Roman Rutowski, który zawsze okazywał 
wielkie serce dla wszystkich będących w potrze-
bie. Nie ma już wśród nas naszych pracowników 

oraz pracowników emerytowanych, doktorów: 
Ryszarda Jezierskiego i Józefa Wołyńca, mgr 
Teresy Swędrowskiej, Zdzisława Kilarskiego, 
Moniki Grabskiej, Marianny Szokalskiej,  Barbary 
Sikorskiej, Ingrid Murawskiej, inżyniera Jana Ho-
mińskiego, olimpijczyka Dominika Sucheńskiego, 
i wreszcie najmłodszego z tego grona – studenta 
Maksymiliana Starościaka, tragicznie zmarłego 
podczas realizacji marzenia swojego krótkiego 
życia, jakim była motocyklowa podróż dookoła 
globu ziemskiego, w której sławił imię naszej Al-
mae Matris na wielu kontynentach.

Proszę Państwa o powstanie i o uczczenie Ich 
pamięci chwilą ciszy.
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Nasze kompetencje 
i zaangażowanie 
zaowocują z pewnością 
wspólnym sukcesem! 
Przemówienie inauguracyjne JM Rektora Akademii Wychowania 
Fizycznego we Wrocławiu – prof. dr. hab. Juliusza Migasiewicza

Lista zaproszonych 
gości

Przedstawiciele urzędów:
Ewa Mańkowska – Wicewojewoda 
Dolnośląski
Maciej Bluj – Wiceprezydent Wro-
cławia
Marcin Przychodny – Dyrektor Wy-
działu Kultury Fizycznej, Sportu 
i Rekreacji Urzędu Marszałkowskiego 
Województwa Dolnośląskiego
Danuta Leśniewska – Dolnośląski 
Wicekurator Oświaty
insp. Wojciech Ołdyński – Komendant 
Wojewódzki Policji
insp. Jacek Kaczmarek – Komendant 
Miejski Policji
st. bryg. mgr inż. Jerzy Łabowski – 
Zastępca Komendanta Wojewódzkiego 
Państwowej Straży Pożarnej

Przedstawiciele dyplomacji: 
Jan Chorostkowski – Konsul Honoro-
wy Republiki Bułgarii
Maciej Kaczmarski – Konsul Honoro-
wy Republiki Słowacji 

Przedstawiciele władz rektorskich AWF:
prof. Jerzy Smorawiński – rektor Aka-
demii Wychowania Fizycznego im. 
Eugeniusza Piaseckiego w Poznaniu 
prof. Andrzej Klimek – rektor Wy-
chowania Fizycznego im. Bronisława 
Czecha w Krakowie
prof. Adam Zając – rektor Akademii 
Wychowania Fizycznego im. Jerzego 
Kukuczki 
w Katowicach
prof. Andrzej Mastalerz – rektor Aka-
demii Wychowania Fizycznego Józefa 
Piłsudskiego 
w Warszawie 
prof. Jolanta Mogiła-Lisowska – pro-
rektor ds. studenckich i kształcenia 
Akademii Wychowania Fizycznego 
Józefa Piłsudskiego w Warszawie 
prof. Jerzy Sadowski – prorektor ds. 
ogólnych Wydziału Wychowania Fi-
zycznego i Sportu w Białej Podlaskiej
prof. Jerzy Nowocień – dziekan Wy-
działu Wychowania Fizycznego Aka-
demii Wychowania Fizycznego Józefa 
Piłsudskiego w Warszawie 
prof. Marian Kowalewski – dziekan 
Wydziału Turystyki i Rekreacji Aka-
demii Wychowania Fizycznego Józefa 
Piłsudskiego w Warszawie 
prof. Jacek Lewandowski – dziekan 
Wydziału Wychowania Fizycznego, 
Sportu i Rehabilitacji Akademii Wy-
chowania Fizycznego im. Eugeniusza 
Piaseckiego w Poznaniu

Otwieram uroczyste posiedzenie 
Senatu inaugurujące rok akademicki 
2013/2014 w Akademii Wychowa-
nia Fizycznego we Wrocławiu. 
Wysoki Senacie,
Szanowni Goście,
Drodzy Pracownicy, Studenci i Ab-
solwenci Akademii Wychowania 
Fizycznego we Wrocławiu!
Szanowni Państwo!

Po raz kolejny, już 68, spotyka-
my się na uroczystości Inauguracji 
Roku Akademickiego w Akademii 
Wychowania Fizycznego we Wro-
cławiu. Podniosłość tej uroczystości 
akcentowana jest szczególnym miej-
scem jej odbywania, miejscem z któ-
rego czerpią akademickie korzenie 
naszej Almae Matris – Auli Leopol-

diny Uniwersytetu Wrocławskiego.
Tegoroczna Inauguracja ma dla 

środowiska naszej Akademii zna-
czenie podwójnie uroczyste. Głów-
nym bowiem punktem programu 
uroczystości jest nadanie godności 
doktora honoris causa Akademii 
Wychowania Fizycznego we Wro-
cławiu Panu Profesorowi doktorowi 
habilitowanemu nauk medycznych 
Krzysztofowi Klukowskiemu.

Wysoki Senat naszej Akademii 
w dniu 19 września br., kierując się 
ogromnymi osiągnięciami i zasługa-
mi Pana Profesora dla rozwoju nauki, 
dbałość o jakość badań i pozycję 
nauk o kulturze fizycznej, godne 
ich reprezentowanie i promowanie, 
a także szczególny wkład w rozwój 
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Rektorzy i prorektorzy uczelni Wro-
cławia, Opola i Zielonej Góry:
prof. Roman Kołacz – rektor Uniwersy-
tetu Przyrodniczego, Przewodniczący 
KRUWOZ
prof. Andrzej Gospodarowicz – rektor 
Uniwersytetu Ekonomicznego we 
Wrocławiu
prof. Marek Ziętek – rektor Uniwersy-
tetu Medycznego we Wrocławiu
płk prof. Mariusz Wiatr – Rektor-Ko-
mendant Wyższej Szkoły Oficerskiej 
Wojsk Lądowych
im. gen.Tadeusza Kościuszki we 
Wrocławiu
prof. Krystian Kiełb – rektor Akademii 
Muzycznej 
ks. prof. kanonik Andrzej Tomko 
– rektor Papieskiego Wydziału Teo-
logicznego 
we Wrocławiu
prof. Adam Jezierski – prorektor ds. 
badań naukowych i współpracy z za-
granicą Uniwersytetu Wrocławskiego 
dr inż. Zbigniew Sroka – prorektor ds. 
studenckich Politechniki Wrocławskiej
prof. Krystyna Macek– Kamińska – 
prorektor ds. dydaktyki Politechniki 
Opolskiej
prof. Agata Danielak – Kujda – pro-
rektor ds. artystycznych i badawczo-
-naukowych 
Akademii Sztuk Pięknych we Wro-
cławiu

Rektorzy i prorektorzy innych uczelni:
prof. Krzysztof Czupryński – prorektor 
ds. naukowych Wojskowej Akademii 
Technicznej im. Jarosława Dąbrow-
skiego w Warszawie
prof. Tomasz Winnicki – prorektor 
Karkonoskiej Państwowej Szkoły 
Wyższej w Jeleniej Górze
dr hab. Andrzej Czamara – rektor Wyż-
szej Szkoły Fizjoterapii we Wrocławiu
dr n. med. Andrzej Bugajski – prorektor 
ds. kształcenia Wyższej Szkoły Fizjo-
terapii we Wrocławiu
prof. Jerzy Pietkiewicz – prorektor ds. 
nauki i Współpracy z Zagranicą Pań-
stwowej Wyższej Szkoły Zawodowej 
im. Witelona w Legnicy
prof. Andrzej Wit – doktor honoris 
causa AWF we Wrocławiu

Przedstawiciele sportu i medycyny:
prof. Krystyna Księżopolska-Orłowska 
– konsultant krajowy ds. rehabilitacji 
medycznej 
Adam Roczek – prezydent Europej-
skiej Federacji Sportu Studenckiego
Marek Danielak – Młodzieżowe Cen-
trum Sportu we Wrocławiu
Jerzy Bocheński – prezes Wojewódz-
kiego Związku Sportu Niepełnospraw-
nych „Start” we Wrocławiu

medycyny lotniczej i medycyny 
sportu, rehabilitacji oraz fizjologii 
wysiłku fizycznego, podjął uchwałę 
nadającą Panu Profesorowi tytuł 
Doktora Honoris Causa.

Dostojny Doktorze Honorowy!
W tym tak uroczystym dla nas 

dniu w imieniu swoim i całego 
środowiska akademickiego naszej 
Uczelni, witam Pana bardzo serdecz-
nie i dziękuję za przyjęcie godności 
honorowego doktora Akademii Wy-
chowania Fizycznego we Wrocła-
wiu. Cieszę się, że mogę przywitać 
najbliższe Panu osoby, w szczegól-
ności Pana małżonkę Annę, córki 
Agatę i Jolantę, syna Macieja oraz 
brata Waldemara.

Witam również bardzo serdecz
nie laudatora – Pana Profesora 
doktora habilitowanego Marka Woź-
niewskiego oraz recenzentów: Pana 
Profesora doktora habilitowanego 
Krzysztofa Chomiczewskiego oraz 
Pana Profesora doktora habilitowa-
nego Aleksandra Ronikera. Niestety, 
Pani Profesor dr habilitowany nauk 
medycznych Anna Jegier – trzeci 
recenzent, nie mogła dziś do nas 
przybyć.

W tym szczególnym dla nas dniu 
bardzo serdecznie witam wszystkie 
przybyłe na dzisiejszą uroczystość 
osoby, reprezentujące akademickie 
i  pozaakademickie środowiska. 
W szczególności pragnę bardzo gorą-
co powitać znamienitych gości (lista 
gości na bocznej szpalcie).

Drodzy Zebrani,
zakończony rok akademicki, który 
podlega w moim wystąpieniu pod-
sumowaniu, był kolejnym okresem 
działalności Szkoły w warunkach tak 
zwanego kryzysu ekonomicznego. 
Nie można jednak stwierdzić, że był 
to dla nas rok kryzysowy. Należy 
go raczej określić jako kolejny rok 
funkcjonowania w trudnych uwa-
runkowaniach finansowych i legisla-
cyjnych, zakończony bez uszczerbku 
dla jakości pracy naukowo-dydak-

tycznej, a wręcz przeciwnie – umoc-
nieniem się pozycji Akademii na 
krajowym rynku edukacyjnym.

W ostatnim roku kontynuowa-
liśmy rozpoczętą realizację wielu 
dodatkowych zadań wynikających 
ze zmian wprowadzonych reformą 
prawa o szkolnictwie wyższym. 
Nie wszystkie one zostały jeszcze 
zakończone, a  już powinniśmy 
planować następne, wynikające 
z zapowiadanej kolejnej nowelizacji 
„naszej ustawy”. Po doświadcze-
niach ostatniego okresu nasuwa mi 
się refleksja, iż nie uwarunkowania 
ekonomiczne są głównym proble-
mem środowisk akademickich, lecz 
niestabilność i nieprzewidywalność 
regulacji prawnych. Świadczyć mogą 
o tym propozycje zmian ustawowych 
i reakcje na nie władz poszczegól-
nych grup uczelni, reprezentowane 
podczas społecznych konsultacji 
projektu nowelizacji prawa o szkol-
nictwie wyższym. Sytuacja taka nie 
ułatwia nam koncentracji działań na 
realizacji naszych powinności statu-
towych i wymaga ogromnego wysił-
ku kadrowego, organizacyjnego i fi-
nansowego, skierowanego na ciągłe 
działania dostosowawcze do bliżej 
nieokreślonej sytuacji w najbliższej 
i dalszej przyszłości. Przykładem 
takiej sytuacji może być prowadzo-
na w mijającym roku akademickim 
ogólnopolska procedura oceny pa-
rametrycznej jednostek naukowych. 
Okazuje się, że procedury wyłaniania 
i grupowania jednostek w tak zwane 
grupy referencyjne, przedstawione 
przez powołane do przeprowadzenia 
ewaluacji struktury przed rozpoczę-
ciem całego przedsięwzięcia, w jego 
trakcie uległy zmianom... W wyniku 
tego wiele małych i z mniejszym po-
tencjałem parametrycznym jednostek 
naukowych nie ma praktycznie żad-
nych możliwości wpłynięcia na po-
ziom własnej oceny parametrycznej 
i tym samym wzięcia na siebie racjo-
nalnej odpowiedzialności za 
jej faktyczny stan. W naszym Ø
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Byli rektorzy AWF we Wrocławiu:
prof. Tadeusz Bober	
prof. Tadeusz Koszczyc	
prof. Krzysztof Sobiech

Rodzina doktora honoris causa: 
Anna Klukowska
Agata Klukowska
Jolanta Klukowska
Maciej Klukowski
Waldemar Klukowski

Recenzenci:
prof. dr hab. Krzysztof Chomiczewski
prof.dr hab. Aleksander Roniker

Prezesi polskich związków sporto-
wych:	
Wiesław Błach – Polski Związek Judo 
Wacław Skarul – Polski Związek 
Kolarski
Tomasz Kwiecień – Polski Związek 
Strzelectwa Sportowego
Apoloniusz Tajner – Polski Związek 
Narciarski
Wojciech Waldowski – Polski Związek 
Tenisa Stołowego
Wiesław Kaczmarek – Polski Związek 
Żeglarski
Marek Budziński – Polski Związek 
Unihokeja
Zbigniew Górski – Polski Związek 
Bokserski
Jan Walków – Polski Związek Teni-
sowy 
Łukasz Szeliga – Polski Związek Spor-
tu Niepełnosprawnych „Start”

działań w obszarze kształcenia kadr 
instruktorów i trenerów sportu. 
Po dzisiejszej inauguracji zostanie 
podpisane porozumienie określa-
jące zasady współpracy naszych 
uczelni i związków sportowych 
w tym zakresie. Jesteśmy wszyscy 
przekonani, że stworzy to nową 
jakość w kształceniu specjalistów 
na potrzeby szkolenia sportowego 
na miarę współczesnej sytuacji i po-
trzeb wypływających z określenia 
europejskich, krajowych oraz bran-
żowych ram kwalifikacji .

Szanowni Państwo,
przywołany przeze mnie na wstępie 
kryzys ekonomiczny, przejawiający 
się dla nas głównie corocznym po-
mniejszaniem przez Ministerstwo 
dotacji stacjonarnej, ale również 
rozpoczęcie działań wprowadza-
jących w życie założenia przyjętej 
przed rokiem strategii rozwo-
ju Akademii na lata 2012-2020, 
wymagają od władz Szkoły cią-
głych działań restrukturyzacyjnych. 
W ostatnim roku akademickim 
skoncentrowaliśmy się głównie 
na działaniach uracjonalniających 
zatrudnienie nauczycieli akademic-
kich. W ich wyniku w znacznym 
stopniu uporządkowana została 
sytuacja asystentów i adiunktów 
z kończącym się okresem zatrud-
nienia na tych stanowiskach. Wpro-
wadzono regulację zatrudnienia 
pracowników drugoetatowych oraz 
emerytowanych. W wyniku tych 
działań zatrudnienie nauczycieli 
akademickich zmniejszyło się o 10 
etatów. Działania te oraz rządowy 
program stopniowego podnosze-
nia wynagrodzeń zasadniczych 
w uczelniach wyższych dały moż-
liwość zwiększenia wynagrodzenia 
zasadniczego w roku 2013 o ponad 
10%. Niestety, z racji nie do końca 
jednoznacznego stanowiska Mini-
sterstwa Nauki i Szkolnictwa Wyż-
szego co do trwałości zwiększenia 
dotacji celowej na wynagrodzenia 
pracownicze musieliśmy przyjąć 

zasadę okresowego zwiększenia 
wynagrodzeń. Jeżeli Ministerstwo 
utrzyma zwiększenie dotacji na ten 
cel w roku 2014, będziemy mogli 
utrzymać to zwiększenie w ko-
lejnym roku. Jednak z pewnością 
decyzje te zapadną z kilkumiesięcz-
nym przesunięciem, tak jak miało 
to miejsce w roku bieżącym.

Jedną z bardzo istotnych decyzji 
władz Uczelni jest wprowadzenie 
w drodze uchwały Senatu działań fi-
nansowych mobilizujących nauczy-
cieli ze stopniem naukowym doktora 
habilitowanego do podejmowania 
starań o wypełnienie wymogów 
awansowych do tytułu profesora 
nauk o kulturze fizycznej. O ile 
awanse na stopień doktora habilito-
wanego, zwłaszcza po wejściu w ży-
cie nowych procedur postępowania 
habilitacyjnego, stały się zjawiskiem 
częstym, to awanse profesorskie 
są już zdecydowanie sporadyczne. 
Wszyscy dobrze wiemy, jak ważne 
jest dla utrzymania akademickości 
Uczelni pomnażanie kadr profe-
sorskich. Stąd też uchwałą Senatu 
przyjęliśmy zasady finansowego 
promowania i zachęcania doktorów 
habilitowanych do dynamicznego 
kontynuowania kariery naukowej. 
Corocznie grupa najbardziej obie-
cujących i zainteresowanych będzie 
otrzymywała okresowo zwiększone 
wynagrodzenie zasadnicze. Będzie 
ono umożliwiało koncentrowanie się 
wyłącznie na pracy w Akademii, co 
da możliwość przyspieszenia dzia-
łań prowadzących do osiągnięcia 
przez kandydatów na profesorów 
trudnych wymogów ustawowych. 
Już w grudniu tego roku pierwszych 
sześciu kandydatów na profeso-
rów będzie mogło skorzystać z tej 
możliwości. Niezależnie od tego 
projektu, przewiduję wydzielenie 
ze środków Uczelni funduszu na 
finansowanie naukowych grantów 
wewnętrznych, o które będą mogli 
ubiegać się nauczyciele dążący do 
uzyskiwania kolejnych szczebli 
awansu naukowego.

przypadku jednak końcowy wynik 
parametryzacji naszych wydziałów 
w żaden sposób nie ograniczy naszej 
aktywności naukowej. Co najwyżej 
może on zmusić nas do wzmożonego 
wysiłku finansowego. Nie byłoby to 
dla nas komfortowe, ale z pewnością 
jest wykonalne.

Jednym z najważniejszych dla 
naszej Akademii wydarzeń legi-
slacyjnych ostatniego roku akade-
mickiego było wejście w życie tak 
zwanej „ustawy deregulacyjnej”. 
Mimo, że stało się to zaledwie przed 
miesiącem, już dzisiaj – dzięki 
ogromnemu wysiłkowi Kolegów 
Rektorów Akademii Wychowania 
Fizycznego oraz Panom Prezesom 
Polskich Związków Sportowych 
zapadną decyzje o sposobie dalszych 

http://www.zycie.awf.wroc.pl
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Powrót do spisu treści

Drodzy Państwo,
mimo wielu trudności wynikają-
cych z uwarunkowań zewnętrznych 
oraz wielkiego wysiłku związanego 
z działaniami natury strategicznej 
nasi pracownicy na bieżąco, z suk-
cesami, realizowali swoje codzienne 
powinności. 

W zakresie działalności nauko-
wej mijający rok można z pewnością 
uznać za pełny dobrych zdarzeń. 
Nauczyciele Akademii realizowali 
10 projektów badawczych ,finan-
sowanych przez Narodowe Centra. 
W ostatnim okresie do finansowania 
z połączonych środków Ministerstw 
Nauki i Szkolnictwa Wyższego oraz 
Ministerstwa Sportu i Turystyki 
zakwalifikowano 4 kolejne projekty 
naukowe. Łączna wartość realizowa-
nych aktualnie projektów naukowych 
wynosi blisko 4 600 000 zł. 

W ramach działalności statutowej 
prowadzono badania w blisko 80 
tematach. Efektem tych prac w ostat-
nim roku rozliczeniowym było 320 
publikacji z łączną punktacją MNiSW 
2224 punktów. Opublikowano 40 
prac w czasopismach naukowych 
z Listy Thompsona, a łączna wartość 
ich wskaźnika impact factor osiągnęła 
60 pkt. 

W zakresie promocji kadr prze-
prowadzono 25 przewodów doktor-
skich, 3 przewody habilitacyjne oraz 
8 postępowań habilitacyjnych. 

Istotnym elementem wspierają-
cym działalność naukową w Akademii 
są studia doktoranckie, prowadzone 
na Wydziałach – Fizjoterapii oraz 
Wychowania Fizycznego. W ostatnim 
roku studiowało na nich łącznie 142 
doktorantów, a w roku inaugurowa-
nym rozpocznie studia 46.

Na terenie Uczelni zostało rów-
nież zorganizowanych wiele konfe-
rencji naukowych o zasięgu krajo-
wym oraz międzynarodowym. Nasi 
pracownicy prezentowali na nich 
wyniki swoich badań, a ich publi-
kacja możliwa była, między innymi, 
w jednym z czterech periodyków 

naukowych prowadzonych przez 
Uczelnię. 

O potencjale naukowym naszej 
Szkoły świadczą również liczne 
pracownie naukowo-badawcze. 
W tym roku kolejna z nich uzyskała 
certyfikat jakości ISO 9001-2009, 
zwiększając do 6. liczbę tych certy-
fikowanych jednostek.

Omawiając działalność naukową 
należy wspomnieć o współpracy 
zagranicznej. Obydwie te działal-
ności w naszej Uczelni łączą się 
formalnie przez urząd Prorektora 
ds. Badań Naukowych i Współpracy 
Międzynarodowej. W mijającym 
roku miało miejsce wiele wydarzeń 
międzynarodowych z udziałem na-
szych pracowników, spośród których 
z pewnością należałoby wymienić 
dwa najważniejsze – moim zdaniem. 
Jedno z nich miało charakter bar-
dzo oficjalny i formalny. Była nim 
wizyta przedstawicieli Akademii 
we Lwowie, a jej wynikiem było 
zawarcie porozumienia o współpracy 
akademickiej w obszarze nauko-
wym, dydaktycznym, sportowymi 
i kulturalnym. Mamy nadzieję, że 
już wkrótce owocami tej współpracy 
będą wspólne projekty badawcze, 
publikacje, konferencje, a w zakresie 
dydaktycznym dwuuczelniane dy-
plomy ukończenia studiów. Drugim 
doniosłym wydarzeniem, tym razem 
natury roboczej, była wrześniowa 
wizyta międzywydziałowego ze-
społu badawczego na Uniwersytecie 
Teksańskim San Antonio w Stanach 
Zjednoczonych. W jej trakcie zespół 
prowadził badania dotyczące przebie-
gu procesów starzenia się populacji 
polskiej i amerykańskiej w aspekcie 
różnic społeczno-ekonomicznych 
i etnicznych.

Przedstawione dziś przeze mnie 
przykłady naszej działalności zagra-
nicznej są wyrazem podejścia władz 
Uczelni do idei umiędzynarodowie-
nia ośrodka akademickiego. Staramy 
się dostrzegać nie tylko współczesne 
tendencje do tzw. amerykanizacji 

nauki wiązanej z  koniecznością 
utrzymywania wymiernych stan-
dardów jej ewaluacji i  parametry-
zacji, ale również specyfikę naszej 
sytuacji geopolitycznej. A  z  racji 
tej specyfiki koniecznym jest do-
strzeganie potrzeby naszego udziału 
w realizacji idei zrównoważonego 
rozwoju. Formalnie jest ona uważana 
za doktrynę ekonomii politycznej, 
jednak z pewnością wykracza ona 
poza ramy ekonomiczne i powinna 
bazować na demokracji, partnerstwie, 
równouprawnieniu oraz współpracy 
społeczeństw w różnych obszarach 
kulturowo-cywilizacyjnych. Pod-
stawą tych działań są z  pewnością: 
obiektywna ocena i uznanie osią-
gnięć innych oraz chęć dzielenia się 
z nimi własnymi osiągnięciami. Ma 
to szczególne znaczenie w  takich 
lokalnych, w  skali międzynarodo-
wej, przestrzeniach społecznych, jak 
sąsiadujące ze sobą kraje. To stano-
wi podstawę naszego przekonania 
o  doniosłości decyzji o współpracy 
z Lwowskim Państwowym Uniwer-
sytetem Kultury Fizycznej.

Szanowni Państwo,
poprzedni rok, mimo wyraźnej 

ogólnopolskiej zapaści na rynku 
edukacyjnym, był dla Akademii 
pomyślnym także w obszarze dy-
daktyki. Kształciliśmy studentów na 
6 kierunkach, w tym po raz pierwszy 
na kierunku terapii zajęciowej, który 
cieszył się bardzo dużym powodze-
niem u kandydatów na studia. Stale 
rozszerzamy ofertę dodatkowych 
specjalności realizowanych na stu-
diach drugiego stopnia. Te działania, 
znakomita baza dydaktyczna oraz 
wysokokwalifikowana kadra nauczy-
cieli akademickich, a także renoma 
wynikająca ze zwycięstw w rankin-
gach szkół wyższych, stale przyciąga 
wielu kandydatów ubiegających się 
o legitymację studenta naszej Aka-
demii. Jedynie legitymację, ponieważ 
w ostatnim roku w pełni zinforma-
tyzowaliśmy rejestrację przebiegu Ø
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studiów i indeksy odeszły do histo-
rii. Tegoroczną rekrutację, w której 
aplikowało ponad 3600 kandydatów, 
można uznać za jedną z najlepszych 
z dotychczasowych. To pozwala nam 
z optymizmem patrzeć w najbliższą 
przyszłość Szkoły.

A na dzisiaj sytuacja jest taka, że 
łącznie w ostatnim roku na różnych 
formach studiów, kursów i stu-
diach podyplomowych kształciło się 
w naszej Uczelni ponad 4000 osób. 
Studia licencjackie, magisterskie 
i doktoranckie ukończyło ponad 1000 
absolwentów. 

Ważnym elementem uzupełniają-
cym wypełnianie misji Akademii są 
studia prowadzone dla studentów-se-
niorów na Uniwersytecie Trzeciego 
Wieku, działającym w naszej Szkole 
od trzech lat. Również tegoroczna 
rekrutacja utwierdza nas w przeko-
naniu o znacznym zapotrzebowaniu 
społecznym na ten rodzaj kształcenia 
i doniosłość jego znaczenia dla roz-
woju kultury – nie tylko fizycznej 
– osób późnej dorosłości. 

Jak co roku, chciałbym w tym 
miejscu podkreślić, że należyte 
wypełnianie podstawowych funk-
cji wyższej uczelni: dydaktycznej 
i naukowej nie byłoby możliwe bez 
udziału i zaangażowania służb admi-
nistracyjno-technicznych. Od wielu 
lat kształtująca się opinia o znacz-
nych kompetencjach i ogromnym 
zaangażowaniu pracowników poza-
dydaktycznych Akademii znalazła 
i w tym roku pełne potwierdzenie. 
To dzięki nim możliwe jest realizo-
wanie wielu trudnych codziennych 
zadań Uczelni. Czasami ich ciężka 
praca dla osób niewtajemniczonych 
jest zupełnie niedostrzegalna, jak 
choćby w przypadku masowego na-
liczania zwiększonych wynagrodzeń 
czy kompletowania dokumentacji 
do ewaluacji jednostek naukowych. 
Ale jest bardzo wiele sytuacji, gdzie 
w pełni można ją zobaczyć i docenić, 
jak choćby podczas dzisiejszej wspa-
niałej uroczystości inauguracyjnej. 
Za całoroczny wysiłek i jego efekty 

składam dziś Państwu serdeczne 
podziękowania i gratulacje. I proszę 
przy okazji w nadchodzącym roku 
akademickim o  jeszcze więcej. Na 
słowa podkreślenia zasługuje również 
znakomicie układająca się współ-
praca władz Akademii z Zakładową 
Organizacją Związków Zawodowych 
„Solidarność”. Dziękuję jej członkom 
i kierownictwu za ogromne wsparcie 
w działaniach restrukturyzujących 
naszą Szkołę w trudnym okresie 
kryzysu gospodarczego. 

Skoro rozpocząłem podziękowa-
nia, chcę kolejne złożyć koleżankom 
i  kolegom wchodzącym w składy 
kolegiów: rektorskiego i dziekań-
skich, Senatu i rad wydziałów, a także 
wszystkim nauczycielom akademic-
kim. To ich wspólny ogromny wy-
siłek sprawił, że nasza Alma Mater 
szczyci się swoimi osiągnięciami 
i posiada aktualna pozycję i renomę. 
Mają w tym swój udział również nasi 
wspaniali studenci i ich przedstawi-
ciele w Uczelnianej Radzie Samo-
rządu Studenckiego. Wszystkim im 
za to dziękuję! 

Drodzy Państwo, 
przez wielu Akademia Wychowania 
Fizycznego utożsamiana jest z uczel-
nią sportową. Są tacy, którzy się 
temu sprzeciwiają, ale z pewnością 
bezpodstawnie. W takim określeniu 
jest bowiem dużo racji. Sport będąc 
jednym z najbardziej spektakularnych 
obszarów kultury fizycznej musi być 
łączony z naszymi uczelniami. Uczel-
niami, które w swej nazwie mają 
przypisane wychowanie do wartości 
ciała, a takowe w sporcie odgrywają 
znaczenie niepoślednie. Stąd też 
mówienie o uczelni sportowej jest 
jak najbardziej legitymizowane. Tym 
samym także o sporcie powinienem 
mówić podczas inauguracji roku aka-
demickiego w naszej Szkole.

Ostatni rok nie był tak bogaty 
jak poprzedni w imprezy sportowe 
najwyższej rangi. A jednak takie 
zdarzały się i nasi przedstawiciele 
– studenci i pracownicy odnosili na 
nich liczne sukcesy międzynarodowe. 

Nie będę ich w tej chwili wymieniał, 
ponieważ w dalszej części uroczysto-
ści ich autorzy zostaną wyróżnieni 
listami gratulacyjnymi.

Poza tymi najważniejszymi nasi 
studenci i pracownicy przysporzyli 
nam wielu innych sportowych wzru-
szeń. Ich dziełem było wiele medali 
przywiezionych z zawodów rangi 
mistrzostw Polski, ale i także z tych 
o wymiarze bardzo lokalnym, co rów-
nież bardzo nas cieszy. Wszystkim im 
serdecznie gratuluję. 

Oczekiwanie sukcesu to nie tyl-
ko kwestia tzw. głodu sukcesu. To 
także konsekwencja racjonalnego 
podejścia do znaczenia sportu i tym 
samym wyniku – sukcesu sportowe-
go dla tożsamości Uczelni. Sytuacja 
na rynku pracy, stale obniżające 
się zapotrzebowanie na nauczycieli 
wychowania fizycznego, kształce-
nie specjalistów rehabilitacji przez 
uczelnie medyczne, usportowienie 
rekreacji ruchowej, to wyznaczniki 
przyszłej roli uczelni naszego typu 
w systemie edukacyjnym. Z pew-
nością to jedynie kwestia czasu, gdy 
sport stanie się naszym głównym 
obszarem i odbiorcą usług edukacyj-
nych. A wtedy zaplecze sportowe, 
sukcesy sportowe, powiązania insty-
tucjonalne ze sportem, staną się głów-
nym wykładnikiem naszej pozycji na 
rynku i atrakcyjności dla kandydatów 
na studia. Dlatego bardzo ważnym 
jest podejmowanie starań o należyte 
usytuowanie Akademii w kontaktach 
ze środowiskiem sportowym. Szcze-
gólnego znaczenia w tym kontekście 
nabiera odbudowa silnej pozycji 
naszego klubu AZS-AWF Wrocław, 
który jest naturalną bazą naukowo-
-dydaktyczną dla realizacji naszych 
powinności statutowych. 

W mijającym roku akademickim 
w klubie miały miejsce znaczące 
wydarzenia. Nastąpiła zmiana poko-
leniowa w jego władzach, która po-
ciągnęła za sobą również nowy spo-
sób działania. Nie podejmuję się już 
dzisiaj oceny, czy jest on lepszy. Jest 
on z pewnością inny. Poza dotychcza-

Ø

http://www.zycie.awf.wroc.pl
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sowym obszarem szkolenia sporto-
wego seniorów, który zdecydowanie 
dominował w poprzednim okresie, 
podjęto działania wykraczające poza 
tak zwany wyczyn. Rozpoczęto 
szkolenie dzieci, ale również zajęcia 
aktywizujące sportowo osoby późnej 
dorosłości. Te działania mają głów-
nie przysporzyć środków na konty-
nuowanie działalności zasadniczej 
– szkolenia sportowego w sekcjach 
o najwyższym poziomie sportowym. 
Dzisiaj, po okresie kilkumiesięcznej 
działalności w nowym modelu jestem 
przekonany, że wspólne działania 
władz Klubu i Uczelni pozwolą osią-
gnąć nasze wspólne cele.

Należy do nich również tak 
zwany sport powszechny. W nim 
już od lat odnosimy sukcesy. I po-
dobnie było w ostatnim roku aka-
demickim. Jestem przekonany, że 
masowa aktywność na tym polu 
naszych studentów i  pracowników 
będzie utrzymywana i jak przystało 
na członków społeczności uczelni 
sportowej będzie wzorcowa, tak 
jak wzorcowym jest udział naszej 
Szkoły w organizacji wielu różnych 
masowych przedsięwzięć sportowo-
-rekreacyjnych dla mieszkańców 
Wrocławia i Dolnego Śląska. W tym 
roku, poza tradycyjnymi już impreza-
mi „Przewietrz się na Olimpijskim”, 
„Onkoigrzyska” czy „Maraton Wro-
cław” odegraliśmy kluczową rolę 
przy organizacji „I Dolnośląskiego 
Święta Sportu”. 

Bardzo ważnym obszarem dzia-
łalności Uczelni dla potrzeb sportu 
są różnorodne badania naukowe, 
prowadzone na podstawie umów 
z Wojewódzką Federacją Sportu, Za-
rządem Głównym AZS oraz wieloma 
klubami sportowymi.

Wysoka aktywność i sukcesy 
naszych studentów są związane nie 
tylko ze sportem. Mają oni również 
znaczne osiągnięcia na polu edu-
kacyjnym, naukowym i kulturalno-
-artystycznym. Jak co roku, najlepsi 
z nich uzyskują nagrody i stypendia 

Ministra Nauki i Szkolnictwa Wyż-
szego. Zdobywają laury i wyróżnie-
nia na konferencjach Studenckich 
Towarzystw Naukowych czy konkur-
sach prac dyplomowych, takich jak 
coroczna „Wrocławska Magnolia”. 

Szczególną dumą napawa nas 
aktywność studentów i pracowników 
w Zespole Pieśni i Tańca Ludowego 
„Kalina”, który w tym roku akade-
mickim obchodził jubileusz 30-lecia 
działalności artystycznej. W tym 
czasie Zespół zdobył liczne nagrody 
i wyróżnienia w krajowych i zagra-
nicznych festiwalach. Również w tej 
chwili staje w szranki artystycznego 
współzawodnictwa, reprezentując 
kulturę naszego Kraju na festiwalu 
w dalekich Chinach. 

Miniony rok, jak wiele poprzed-
nich, upłynął pod znakiem znakomi-
tej współpracy naszej Szkoły ze śro-
dowiskiem zewnętrznym: z władzami 
Wrocławia i Dolnego Śląska i wie-
loma różnymi instytucjami naszego 
regionu. Z tego miejsca jeszcze raz 
za to dziękuję i deklaruję wolę stałej 
współpracy dla dobra nas wszystkich. 

Corocznie w tym miejscu pod-
kreślam udział naszej Uczelni w pra-
cach Konferencji Rektorów Uczelni 
Wrocławia, Opola i Zielonej Góry. 
Jednym z  najbardziej istotnych jej 
przejawów w ostatnim roku były 
decyzje o wznowieniu tradycji Śro-
dowiskowej Inauguracji Roku Aka-
demickiego we Wrocławiu. Powrót 
do niej po latach jest znaczącym 
przykładem postępującej integracji 
naszego środowiska. Za tę integrację 
i wspólne działania gorąco dziękuję 
Magnificencjom Rektorom! 

Drodzy Państwo,
wchodzimy w 68 rok funkcjonowania 
naszej Akademii. Już na kilku ostat-
nich inauguracjach zapowiadałem, 
że nadchodzący rok będzie kolejnym 
trudnym okresem funkcjonowania 
szkolnictwa wyższego oraz nauki 
polskiej. Nie chcę się powtarzać, 
tym bardziej że doświadczenia tych 

lat bardzo dobrze nauczyły nas 
funkcjonować w takich warunkach. 
Dlatego proszę Państwa, abyśmy nic 
nadzwyczajnego nie robili. Pracujmy 
po prostu jak zawsze: sumiennie, 
z zaangażowaniem, z troską o na-
szą wspólną sprawę, dla dobra nas 
i naszej Słonecznej Almae Matris – 
Akademii Wychowania Fizycznego 
we Wrocławiu. Nasze kompetencje 
i zaangażowanie zaowocują z pewno-
ścią spełnieniem naszych oczekiwań 
– wspólnym sukcesem! 

Rok akademicki 2013/2014 uwa-
żam za otwarty!
Quod bonum felix, faustum, fortu-

natumque sit!

Szanowni Państwo,
W dniu uroczystego rozpoczęcia 

nowego roku akademickiego składam 
najserdeczniejsze życzenia naszym 
studentom, pracownikom i absolwen-
tom oraz wszystkim gościom. Pragnę 
jeszcze raz pogratulować i podzięko-
wać Panu Profesorowi Krzysztofowi 
Klukowskiemu za przyjęcie godności 
Doktora Honoris Causa naszej Uczel-
ni. Gratuluję odznaczonym i nagro-
dzonym. Dziękuję moim kolegom 
Rektorom, ich przedstawicielom 
i gościom za uświetnienie obecnością 
naszego święta. Dziękuję też Paniom 
Marzennie Wojak oraz Katarzynie 
Kluczewskiej – przedstawicielkom 
Akademii Muzycznej i osobiście JM 
Rektorowi Profesorowi Krystianowi 
Kiełbowi za wspaniałą oprawę arty-
styczną naszej uroczystości. 

Dziękuję przedstawicielom pra-
sy, radia i telewizji, którzy w istotny 
sposób przyczyniają się do promowa-
nia naszej Uczelni.

Kończąc podziękowania, zapra-
szam wszystkich na  uroczystości 
związane ze Świętem Uczelni, które 
odbędą się w  dniu 18 października 
2013 r. o godz. 11.00 w budynku P-4 
na terenie Stadionu Olimpijskiego.

Zamykam uroczyste posiedze-
nie Senatu Akademii Wychowania 
Fizycznego we Wrocławiu.
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Główne uroczystości imma-
trykulacyjne studentów, rozpo-
czynających w roku akademickim 
2013/2014 studia pierwszego i dru-
giego stopnia na trzech wydzia-
łach naszej akademii, odbyły się 
w ostatnim tygodniu września w auli 
pawilonu dydaktycznego P-4 im. 
prof. Z. Zagrobelnego.

W obecności przedstawicieli 
władz rektorskich i dziekańskich oraz 
pocztu sztandarowego wraz z uczel-
nianym sztandarem kolejne grupy stu-
dentów w wyznaczonych terminach, 
po wysłuchaniu hymnu państwowe-
go, w podniosłym nastroju, składały 
akademickie ślubowanie i odbierały 
swoje indeksy z rąk przedstawicieli 
władz uczelni: prorektorów, dzieka-
nów i prodziekanów. Przedstawiciele 
władz uczelni, biorący udział w uro-
czystej ceremonii immatrykulacji, 
występowali w uroczystych strojach 
akademickich – w togach przystro-

Uroczystości immatrykulacyjne 

jonych łańcuchami i w tradycyjnych 
biretach. Po wysłuchaniu okoliczno-
ściowych przemówień i odebraniu 
aktów immatrykulacyjnych śpiewano 
hymn akademicki Gaudeamus igitur. 

26 września podczas uroczystej 
inauguracji nowego roku akademic-

kiego w Auli Leopoldinie Uniwersy-
tetu Wrocławskiego do aktu imma-
trykulacji przystąpiła sześcioosobowa 
reprezentacja studentów pierwszego 
roku, studiów pierwszego i drugiego 
stopnia, z trzech wydziałów. 

(ża)

Wydział Fizjoterapii

Wydział Wychowania Fizycznego

u fotoreportaż – Wydział Fizjoterapii  Zobacz u fotoreportaż – Wydział  Wychowania Fizycznego  

http://www.zycie.awf.wroc.pl
http://www.awf.wroc.pl/pl/gallery/album/527/Immatrykulacja_-_Wydzial_Fizjoterapii
http://www.awf.wroc.pl/pl/gallery/album/528/Immatrykulacja_-_Wydzial_Wychowania_Fizycznego
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Nagrody JM Rektora 
Indywidualne nagrody I stopnia
za działalność naukową
prof. Jan Chmura
dr hab. Kazimierz Witkowski
dr hab. Eugenia Murawska-Ciałowicz
dr hab. Marek Rejman
dr hab. Grzegorz Żurek
dr hab. Adam Siemieński
dr hab. Piotr Oleśniewicz
dr hab. Jarosław Marusiak
dr hab. Katarzyna Kisiel-Sajewicz
dr hab. Joanna Szczepańska-Gieracha

za działalność naukowo-organizacyjną
dr hab. Anna Skrzek, prof. AWF
prof. Zofia Ignasiak
prof. Teresa Sławińska-Ochla

za działalność organizacyjną
dr hab. Andrzej Rokita, prof. AWF
dr hab. Ewa Demczuk-Włodarczyk, prof.
AWF
prof. Krystyna Zatoń
dr hab. Tadeusz Stefaniak, prof. AWF

Indywidualne nagrody  II stopnia
za działalność naukową
prof. Anna Jaskólska
dr Damian Janecki
dr Wioletta Dziubek-Rogowska
dr Aneta Demidaś
dr Katarzyna Barczyk-Pawelec
dr Marzena Chantsoulis 

za działalność organizacyjną:
prof. Małgorzata Słowińska-Lisowska

prof. Gabriel Łasiński
prof. Tadeusz Koszczyc
prof. Marek Woźniewski
prof. Andrzej Pawłucki
prof. Marek Zatoń
dr hab. Alicja Rutkowska-Kucharska
dr hab. Wojciech Wiesner
dr hab. Halina Guła-Kubiszewska
dr hab. Ryszard Bartoszewicz
dr hab. Małgorzata Mraz
dr hab. Bożena Ostrowska
dr hab. Krystyna Rożek-Piechura
dr Agnieszka Pisula-Lewandowska
dr Ryszard Jasiński, doc.
dr Ryszard Błacha
dr Jacek Stodółka
dr Marta Koszczyc
dr Jolanta Jabłonkowska
dr Agnieszka Surynt
dr Marek Popowczak
dr Katarzyna Kopecka-Piech

Nagrody zespołowe II stopnia
za działalność organizacyjną
zespół: dr hab. Edyta Jakubowicz, 
dr Izabela Gruszka,  
dr Mariusz Sołtysik,  
mgr Wojciech Fedyk

zespół: dr hab. Jerzy Zawadzki,  
dr Sławomir Winiarski, dr Krzysztof 
Maćkała, dr Bogdan Pietraszewski, 
dr Wojciech Wiliński

zespół: dr Iwona Malicka,  
dr Katarzyna Pawłowska, dr Grażyna 
Dąbrowska, doc. dr Maciej Mraz

Już po raz jedenasty społeczność Akademii Wy-
chowania Fizycznego we Wrocławiu obchodziła swoje 
święto, ustanowione dla uczczenia urodzin pierwszego 
jej rektora – prof. dr. hab. Andrzeja Klisieckiego. 

Święto Akademii 
Wychowania Fizycznego 
we Wrocławiu

witając zaproszonych gości (lista na 
szpalcie bocznej), a także członków 
uczelnianego Senatu, Rad Wydzia-
łów, byłych Rektorów oraz Doktorów 
Honoris Causa naszej Akademii, stu-
dentów, pracowników i przybyłych 
licznie absolwentów.

Nadanie sali 2/8 imienia 
prof. Adama Rosławskiego

Na wstępie uroczystości odbyło 
się odsłonięcie tablicy upamiętnia-
jącej nadanie sali 2/8 imienia prof. 
Adama Rosławskiego, specjalisty 
chorób wewnętrznych i reumatolo-
gii, który pracował na naszej uczelni 
od 1967 roku. W 1970 został kie-
rownikiem nowo utworzonego Sa-
modzielnego Zakładu Rehabilitacji. 
Uznaje się go za twórcę szkoły reha-
bilitacji w chorobach wewnętrznych 
i reumatologii. Kierował badaniami 
dotyczącymi kryteriów kwalifikacji, 
oceny i metod rehabilitacji pacjen-
tów ze schorzeniami reumatoidal-
nymi. Wraz z współpracownikami 
(m.in. z prof. dr hab. Tadeuszem 
Skolimowskim) opracował podsta-
wy teoretyczne i praktyczne metod 
badania narządu ruchu i techniki 
wykonywania ćwiczeń leczniczych, 
opublikowane w kolejnych edycjach 
podręczników o zasięgu krajowym, 
stanowiące vademecum edukacji 
absolwentów fizjoterapii. 

Sylwetkę Profesora Adama 
Rosławskiego i jego dorobek przed-
stawiła dr hab. Ewa Demczuk-Wło-
darczyk – dziekan Wydziału Fizjo-
terapii, po czym wraz z rektorem 
– prof. J. Migasiewiczem odsłonili 
pamiątkową tablicę.

Uroczystość odnowienia 
immatrykulacji i dyplomów

Następnym punktem uroczysto-
ści było symboliczne odnowienie 
immatrykulacji oraz dyplomów ab-
solwentów, którzy rozpoczęli studia 
na naszej uczelni pół wieku temu 
– w 1963 roku, a ukończyli je w r. 
1967. Dokonano aktu ślubowania, 

Na przestrzeni minionego dzie-
sięciolecia uroczyste obchody 
Święta Uczelni nie zawsze zbiegały 
się z jego oficjalną datą – 22 paź-
dziernika. Tak było i w tym roku. 
Uroczystość zaplanowano na piątek, 

18 października. Odbyła się tradycyj-
nie, już po raz siódmy, w pawilonie 
dydaktycznym P-4, wybudowanym 
na terenie Stadionu Olimpijskiego 
w 2007 roku. Rozpoczął ją rektor – 
prof. dr hab. Juliusz Migasiewicz, 
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którego treść odczytała dr hab. Anna 
Skrzek – prorektor ds. nauczania: 
My Rektor, Akademii Wychowania 
Fizycznego we Wrocławiu, działając 
na mocy prerogatyw powierzonych 
Nam przez Wysoki Senat i prze-
świetnych elektorów, uroczyście 
poświadczamy, że występujący tu 
w Roku Pańskim 1963 rozpoczęli 
nauki w Szkole Naszej, które po-
myślnie ukończywszy, dyplom Jej 
ukończenia otrzymali. Mocą berła 
rektorskiego niniejsze dyplomy 
powtórnie uwierzytelniamy, a ich 
właścicieli w poczet zasłużonych 
Pionierów Almae Matris zaliczyć 
postanawiamy. Następnie rektor – 
prof. dr hab. Juliusz Migasiewicz 
w asyście dr hab. Anny Skrzek 
wręczył zasłużonym absolwentom 
okolicznościowe dyplomy, pasując 
ich berłem rektorskim na Pionierów 
Akademii Wychowania Fizycznego 
we Wrocławiu (lista pionierów obok 
– na bocznej szpalcie).

Dyplomy roku
ufundowane przez Samorząd Wo-
jewództwa Dolnośląskiego otrzy-
mali:Sylwia Sendłak z Wydziału 
Wychowania Fizycznego, Marek 
Małecki z Wydziału Fizjoterapii, 
Jarosław Muracki z Wydziału Nauk 

o Sporcie. Nagrody wręczył dyrektor 
Departamentu Spraw Społecznych 
Urzędu Marszałkowskiego Woje-
wództwa Dolnośląskiego – Dominik 
Kłosowski.

Promocja doktorów
W dalszej części uroczystości 

przystąpiono do promocji dokto-
rów, którzy w roku akademickim 
2012/2013 uzyskali w naszej Aka-
demii stopień naukowy doktora nauk 
o kulturze fizycznej. Doktorzy: Anna 

Borgosz-Guźda, Anna Cieńska, 
Izabela Cześniewicz, Aleksandra 
Dybus, Jolanta Gnitecka, Izabela 
Gruszka, Gabriela Jednorał, Magda-
lena Kaczmarczyk, Agata Mroczek, 
Agnieszka Przyszlak, Anna Samo-
jedna-Kobosz, Monika Wierzbicka, 
Wojciech Aksamit, Dariusz Dąbrow-
ski, Krzysztof Marek Fabian, Tomasz 
Grzejdziak, Jarosław Jasięga, Bartosz 
Krawczyński, Remigiusz Kubiak, 
Arkadiusz Rzepka, Józef Patkiewicz, 
Adam Stępień, ślubowali uroczyście, 
że zawsze będą postępować tak, jak 
tego wymaga godność nadanego im 
stopnia doktora, że w miarę swoich 
sił będą przyczyniać się do rozwoju 
i upowszechniania nauki, że zawsze 
i wszędzie dbać będą o dobre imię 
Akademii Wychowania Fizycznego 
we Wrocławiu, w której uzyskali za-
szczytny stopień doktora nauk o kul-
turze fizycznej, i że w razie potrzeby 
służyć jej będą pomocą wedle swoich 
możliwości. Ślubowanie przyjęli 

dziekani: Wydziału Wychowania 
Fizycznego – prof. Krystyna Zatoń, 
Wydziału Fizjoterapii – dr hab. Ewa 
Demczuk-Włodarczyk, a rektor – 
prof. zw. dr hab. Juliusz Migasiewicz 
pasował ich na doktorów berłem 
rektorskim.

Odnowienie dyplomu – Andrzej Wit, były rektor AWF Warszawa

Dyplomy roku

Zobacz u Galeria fotografii I 

http://www.zycie.awf.wroc.pl
http://www.awf.wroc.pl/pl/gallery/album/531/Swieto_Uczelni


19						      nr 129 – jesień-zima 2013

Powrót do spisu treści

Odznaczenia i nagrody
Medal „Zasłużony dla Akade-

mii Wychowania Fizycznego we 
Wrocławiu” w podziękowaniu za 
długoletnią współpracę między firmą 
kamieniarską w Strzegomiu a Aka-
demią Wychowania Fizycznego we 
Wrocławiu otrzymał Zenon Kiszkiel, 
który podarował okolicznościową 
statuetkę wręczającemu mu medal 
rektorowi – prof. Juliuszowi Miga-
siewiczowi. 

Wyróżnienia za wybitne osią-
gnięcia sportowe otrzymali trenerzy:
Andrzej Kijowski, Józef Lisowski, 
Dariusz Łoś, Dawid Pyra, Marek 
Rożej, William Rostek, Zbigniew 
Stankiewicz, Tomasz Skórkowski. 
Wręczył je rektor – prof. dr hab. 
Juliusz Migasiewicz.

Laur Akademicki  
dla doc. Zofii Dowgird
To najwyższe wyróżnienie uczel- 

niane zostało ustanowione uchwałą 
Senatu w 2006 roku z okazji 60-le-
cia naszej uczelni i przyznawane 
jest nauczycielom akademickim 
lub pracownikom naukowym za 
szczególne zasługi na rzecz Aka-

demii. Laureatami tej zaszczytnej 
nagrody zostali dotychczas: prof. 
Julian Jonkisz (2006), prof. Zdzisław 
Zagrobelny (2007), prof. Zbigniew 
Naglak (2009), prof. Tadeusz Bober 
(2010), prof. Antoni Janusz (2011), 
prof. Tadeusz Skolimowski (2012). 
Wręczane statuetki autorstwa prof. 
Zbigniewa Horbowego to szklane 
rzeźby z wkomponowaną złotą ga-
łązką laurową. Statuetki dla poszcze-

gólnych laureatów mają unikatowy 
charakter. 

W tym roku Kapituła przyznała 
Laur Akademii Wychowania Fi-
zycznego we Wrocławiu doc. Zofii 
Dowgird. Laudację wygłosiła prof. 
Krystyna Zatoń – dziekan Wydziału 
Wychowania Fizycznego, podkre-
ślając zasługi doc. Zofii Dowgird, 
która niemal całe swoje życie zawo-
dowe poświęciła na współtworzenie 

Nagrody dla trenerów

Pasowanie na doktora

Zobacz u Galeria fotografii II 

http://www.awf.wroc.pl/pl/gallery/album/532/Swieto_Uczelni
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i rozwój naszej uczelni. Obecnie ma 
97 lat. Urodziła się 5 maja 1916 r. 
w Charkowie. Dzieciństwo spędziła 
na Litwie, w rodzinnym majątku 
Dowgirdowo. 

Wzrastała w rodzinie ziemiań-
skiej, w kontakcie z przyrodą, w at-
mosferze szacunku dla znojnego tru-
du najbliższego otoczenia ludzi 
pracujących i żyjących z rolnictwa. 
Miała okazję obserwować, jak wiele 
zależy od dobrej organizacji pracy 
w dużym gospodarstwie i od spraw-
nego zarządzania nim. Jeżeli się zna 
te, z pozoru nieistotne, szczegóły 
z życia Pani Zofii, łatwo jest zrozu-
mieć przejawiane przez Nią – peda-
goga i nauczyciela akademickiego 
późniejsze zdolności organizacyjne 
i sprawność w działaniu, z czego 
Pani Zofia zawsze słynęła – pisał 
Ryszard Jezierski z okazji jej 95 uro-

dzin1. Wcześnie nauczyła się pływać, 
jeździć konno, a w polskiej szkole 
w Kownie – grać w siatkówkę, piłkę 
ręczną i koszykówkę. Maturę zdała 
w 1935 r. Brat Zofii Dowgird – Je-
rzy, znakomity koszykarz, pomógł 
jej uzyskać stypendium polskiego 
Ministerstwa Spraw Zagranicznych 
i skierowanie na studia w  war-
szawskim Centralnym Instytucie 
Wychowania Fizycznego (CIWF). 
Jako studentka zagranicznej polonii 
została przyjęta na studia – podobnie 
jak i inni słuchacze polonijni – bez 
egzaminów wstępnych. W tym cza-
sie warszawska uczelnia po usilnych 
staraniach została przekształcona 
z dwuletniego instytutu w trzyletnią 
uczelnię akademicką z uprawnienia-
mi do nadawania tytułu magistra, 

1 „Życie Akademickie” nr 123/2011 s.41

jednakże wybuch II wojny świa-
towej przeszkodził Zofii Dowgird 
w uzyskaniu go. Tytuł magistra 
wychowania fizycznego uzyskała 
we wrocławskiej WSWF w 1950 
r., pisząc pracę pod kierunkiem 
prof. Andrzeja Klisieckiego. 

Lata wojny spędziła na Litwie, 
pracując m.in. na roli, w handlu 
i w szkole w charakterze nauczyciela 
wychowania fizycznego. Była żoł-
nierzem Armii Krajowej Okręgu Wi-
leńskiego, działając jako łączniczka 
w konspiracji, zweryfikowana 1989 
r., uzyskała uprawnienia kombatanc-
kie i w 1999 r. otrzymała stopień 
oficerski. W 1945 r. przyjechała na 
Ziemie Zachodnie w poszukiwaniu 
pracy. Spotkała w Kuratorium Zbi-
gniewa Skrockiego, który dowie-
dziawszy się, że studiowała w War-
szawie na CIWF, zadecydował : My 

Zofia Dowgird

http://www.zycie.awf.wroc.pl
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panią zatrzymamy we Wrocławiu, bo 
będziemy tu organizować uczelnię 
wychowania fizycznego2. 

Warto przypomnieć, że Studium 
Wychowania Fizycznego organizo-
wali entuzjaści, którzy prowadzili 
w nim zajęcia, nie otrzymując za to 
żadnego wynagrodzenia, utrzymu-
jąc się z pensji nauczycielskich lub 
etatów w kuratorium lub Wojewódz-
kim Urzędzie Kultury Fizycznej. 
Pierwsi słuchacze również pracowali 
w szkołach i jednostkach związa-
nych z kulturą fizyczną. Ich studia 
przebiegały w mieszanym systemie 
studiów dziennych, zaocznych i wie-
czorowych. 

Tworzenie od podstaw polskich 
uczelni w zrujnowanym Wrocławiu 
wymagało wyjątkowego hartu du-
cha, determinacji i niegasnącego 
zapału, a przy tym odpowiednich 
kompetencji. Takimi przymiotami 
cechowali się pionierscy nauczycie-
le akademiccy, realizujący zamysł 
zorganizowania potrzebnej uczelni, 
kształcącej nauczycieli wychowania 
fizycznego i sportu. Pierwsi wy-
kładowcy, choćby z konieczności, 
musieli wykazywać się dużą wszech-
stronnością i prowadzić zajęcia 
z paru pokrewnych dziedzin. Oprócz 
programowych zajęć na terenie 
uczelni prowadzili także zajęcia na 
obozach letnich, zimowych i wę-
drownych. Wszyscy wespół stworzyli 
mocne podwaliny programowe sys-
temu kształcenia kadr, sprawdzające 
się z powodzeniem zarówno w szkol-
nictwie, jak i w sporcie – wspominał 
R. Jezierski w artykule poświęconym 
jubileuszowi 95. urodzin doc. Zofii 
Dowgird3. 

Od pierwszych lat aktywnie 
uczestniczyła ona w organizacji 
i  prowadzeniu zajęć na obozach 

2 Praca w Słonecznej Uczelni była moją 
pasją, wywiad Ryszarda Jezierskiego 
z Zofią Dowgird, w: Nasza Słoneczna 
Uczelnia – wspomnienia absolwentów 
SWF – WSWF – AWF we Wrocławiu, 
AWF, Wrocław 2006.
3 „Życie Akademickie” nr 123/2011 s.41

letnich, zimowych i wędrownych. 
Obozy zimowe współorganizowała 
z Antonim Szymańskim, a na obo-
zach letnich była inicjatorem zmian 
programowych, dostosowanych do 
coraz to nowych potrzeb. Po paru 
latach ich organizowania wspólnie 
z innymi uczelniami w Złocieńcu, 
a przez dziewięć lat wraz z uczelnią 
poznańską w  Sierakowie Wlkp., 
nastał wreszcie czas samodzielnych 
obozów naszej uczelni: przez dwa 
lata w  Nowej Wsi, a od 1964 r. 
w Olejnicy. Programy obozów wro-
cławskiej uczelni pod jej kierownic-
twem z każdym rokiem przybierały 
coraz bardziej specyficzny charakter 
i z czasem zaczęły być wzorcem 
dla bratnich uczelni wychowania 
fizycznego. 

Zofia Dowgird zawsze była 
otwarta na nowatorskie zmiany 
programowe, zaszczepiając te cechy 
również swoim wychowankom i jej 
następcom. W tym okresie ukoń-
czyła dodatkowe studia na Uniwer-
sytecie Wrocławskim na Wydzia-
le Filozoficzno-Humanistycznym 
i w 1960 r. uzyskała tytuł magistra 
pedagogiki, a w 1967 r. stopień 
doktora nauk humanistycznych na 
kierunku etnografii na podstawie 
rozprawy doktorskiej pt. Formy 
gry w palanta na obszarze Polski, 
do napisania której zainspirowały 
ją dzieła Eugeniusza Piaseckiego, 
patrona poznańskiej AWF, historyka 
i etnografa zabaw i gier ruchowych. 

Na Uniwersytecie Wrocławskim 
Zofia Dowgird pogłębiła swoją 
wiedzę, a także nawiązała bliższe 
kontakty z pracownikami tej uczelni, 
pozyskując ich potem jako wykła-
dowców na stworzonym przez siebie 
w 1975 r. Wydziale Turystyki i Re-
kreacji. Dzięki jej wszechstronnym 
zainteresowaniom oraz aktywnej 
działalności poza macierzystym Za-
kładem Gier Sportowych, głównie 
na obozach letnich, zimowych i wę-
drownych, powstał pod jej kierow-
nictwem Zakład Sportów Różnych 

ze specjalnościami w narciarstwie, 
wioślarstwie i kajakarstwie, szer-
mierce, judo, podnoszeniu cięża-
rów, boksie itp. Z czasem niektóre 
z tych specjalności rozwinęły się do 
poziomu samodzielnych zakładów, 
np. sportów zimowych, sportów 
wodnych czy też judo. Stworzony 
przez nią Wydział i Zakład Turystyki 
i Rekreacji, pod jej kierownictwem 
przejął wiodącą rolę w  programo-
waniu i koordynowaniu kształcenia 
w zakresie nowej specjalności, 
stanowiąc kolejny przykład jej kre-
atywności i sprawności oraz konse-
kwencji w działaniu.

Docent Zofia Dowgird pełniła 
na naszej uczelni liczne funkcje: 
kierownika Zakładu Teorii i Me-
todyki Zespołowych Gier Sporto-
wych, kierownika Zakładu Rekreacji 
Ruchowej, a także prodziekana ds. 
młodzieżowych. Za swoją działal-
ność zawodową została odznaczona 
Złotym Krzyżem Zasługi, Medalem 
Komisji Edukacji Narodowej, Krzy-
żem Kawalerskim Odrodzenia Pol-
ski, Złotą Odznaką ZNP, Nagrodą III 
stopnia Głównego Komitetu Kultury 
Fizycznej i Turystyki. 

Niech ten Laur będzie wyrazem 
naszej wdzięczności za wszystko, co 
zrobiła Pani dla studentów, pracow-
ników i całej Uczelni!– powiedziała 
na zakończenie prof. K. Zatoń. 

Po wysłuchaniu laudacji, w pod-
niosłej atmosferze, przy dźwiękach 
pieśni Plurimos annos, statuetkę 
Lauru Akademii Wychowania Fi-
zycznego we Wrocławiu docent 
Zofii Dowgird wręczyli: rektor – 
prof. Juliusz Migasiewicz oraz prof. 
Krystyna Zatoń – dziekan Wydziału 
Wychwania Fizycznego. 

Wzruszona Dostojna Laureatka 
podziękowała za zaszczytne wyróż-
nienie, stwierdzając z satysfakcją, że 
rozpoczęte przez nią i innych dzieło 
tak wspaniale rozwija się i przynosi 
chlubę zarówno tym, których za-
chowujemy we wdzięcznej pamięci, 
jak i kolejnym pokoleniom wycho-

Zobacz u Filmik ze wspomnieniami Zofii Dowgird z 2002 r. 

http://www.youtube.com/watch?v=OxfrI6uAhes&feature=c4-overview&list=UUEJbfPpQ7oihefxR7mTVAeQ&noredirect=1
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wanków wrocławskiej Słonecznej 
Uczelni.

Następnie głos zabrał prof. An-
drzej Pawłucki, podkreślając nie-
zwykłe walory dzieła Zofii Dowgird 
– jej pracy doktorskiej, w którym 
wnioskowanie retrogresywne o grze 
w palanta na obszarach etnograficz-
nie polskich, dzięki wykorzystaniu 

kilku metod naraz: typologicznej, 
kartograficznej, etymologicznej, 
historycznej, zostało posunięte do 
logicznej perfekcji. 

Gościem specjalnym uroczysto-
ści był prof. Wojciech Lipoński1, 
autor Encyklopedii sportów świa-
ta  (2001) i Historii sportu (2012), 
anglista i etnolog sportu, który pod-

kreślił znaczenie niezwykle nowa-
torskiej idei pracy doktorskiej Zofii 
Dowgird, polegającej na połączeniu 
metodologii badań etnologicznych 
z teorią i metodyką podwórkowej 
gry sportowej – palanta.

Oprawę artystyczną 
uroczystości 

zapewnił uczelniany zespół pieśni 
i tańca „Kalina”, który na początku 
uroczystości wykonał pieśń Gaude 
Mater Polonia, następnie pieśń 
ludową „Lipka” (w opracowaniu 
muzycznym H. Tomaszek-Plewy), 
a także Plurimos annos dla doc. 
Zofii Dowgird, oraz na zakończenie 
uroczystości – hymn akademicki 
Gaudeamus Igitur.

 Anna Kiczko

1 Polski anglista, profesor Uniwersytetu im. Adama Mickiewicza i Akademii Wycho-
wania Fizycznego w Poznaniu. Wykładowca wielu uczelni zagranicznych, m.in. State 
University of Florida w Gainesville (USA) i Hanyang (Korea Płd.), a także wykładowca 
i supervising professorMiędzynarodowej Akademii Olimpijskiej. Jego zainteresowania 
badawcze obejmują historię kultur anglosaskich, etnologię sportu oraz historię i filozo-
fię olimpizmu. W młodości uprawiał lekkoatletykę. Dwukrotnie otrzymał Indywidualną 
Nagrodę Ministra Edukacji Narodowej: w 1995 za książkę „Narodziny cywilizacji Wysp 
Brytyjskich”, a w 2004 za całokształt działalności sportowej oraz liczne publikacje. 
W 2004 został też wyróżniony Złotym Wawrzynem Polskiego Komitetu Olimpijskiego w 
dziedzinie literatury, a także Nagrodą Stowarzyszenia Bibliotekarzy Polskich w ramach 
Konkursu na Najlepszą Książkę Akademicką Atena 2004 za książkę „Dzieje kultury 
brytyjskiej”. Za tę samą publikację otrzymał w 2006 Indywidualną Nagrodę Ministra 
Nauki i Szkolnictwa Wyższego.

Śpiewa „Kalina”

http://www.zycie.awf.wroc.pl
http://pl.wikipedia.org/wiki/Uniwersytet_im._Adama_Mickiewicza
http://pl.wikipedia.org/wiki/Akademia_Wychowania_Fizycznego_im._Eugeniusza_Piaseckiego_w_Poznaniu
http://pl.wikipedia.org/wiki/Akademia_Wychowania_Fizycznego_im._Eugeniusza_Piaseckiego_w_Poznaniu
http://pl.wikipedia.org/wiki/Florida_State_University
http://pl.wikipedia.org/wiki/Florida_State_University
http://pl.wikipedia.org/w/index.php?title=Mi�dzynarodowa_Akademia_Olimpijska&action=edit&redlink=1
http://pl.wikipedia.org/wiki/Etnologia
http://pl.wikipedia.org/wiki/Sport
http://pl.wikipedia.org/wiki/Igrzyska_olimpijskie#Ruch_olimpijski
http://pl.wikipedia.org/wiki/Lekkoatletyka
http://pl.wikipedia.org/wiki/Minister_Edukacji_Narodowej
http://pl.wikipedia.org/wiki/Polski_Komitet_Olimpijski
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Pionierzy-absolwenci  
(1963-1967)
Bonar Andrzej
Borek-Zawadziło Halina 
Brachaczek- Węglarz Barbara 
Bregier Zbigniew
Brzeźniakiewicz Jan
Cużytek-Faron Krystyna 
Czech-Kołodziej Renata
Dowgird Maciej 
Fus Krzysztof 
Ganc Henryk
Gańcza Marian 
Gołbowicz Jerzy 
Grenda Zbigniew 
Harmoza Jan
Hołówko Edward
Issel Filip 
Jacobson Teodor 
Jaryczewski Grzegorz 
Jenczelewski Sławiomir
Kalembka-Nowowiejska Krystyna
Kapuścik Henryk
Kiela Andrzej 
Klimczyk-Wołyniec Zofia 
Kopeć Jan
Kopytko-Żychska Maria 
Korczyński Wojciech 
Kubicki Tadeusz 
Leszczyńska-Olejniczak Elżbieta 
Macholak Stanisław 
Matlak Jerzy
Newe-Dziony Genowefa
Oczkowicz-Woźniak Barbara 
Olejniczak-Rusowicz Alicja
Pałaszewska Gabriela 
Piasecka-Rucińska Dominika 
Piechota-Jedynecka Aleksandra
Pietrzyk Janusz
Pilecka-Górnicz Barbara
Piwowarska Monika
Podleżańska-Bruska Renata
Rasiewicz-Sokołowska Zuzanna
Romanowska-Fiłon Mirosława
Rzegost Aleksandra 
Samiec Stanisław 
Samiec-Niewiarowska Barbara
Sekita Bożena 
Senze Andrzej 
Skupniewski Maciej
Sołtyk-Gołbowicz Halina
Sowa Eugeniusz 
Sulka-Czyżyk Anna
Świderski Andrzej 
Uścinowicz Edmund 
Węgiel-Radkiewicz Katarzyna 
Wiącek Julian 
Wit Andrzej
Witke Andrzej  
Wlazło Edward 
Wojciechowska-Adamek-Dudziak Grażyna  
Wolski Andrzej 
Wróbel-Kowaliszyn Barbara 
Wytrychowski Jan  
Zaręba-Ottenbreit Halina
Żmuda-Zychowicz Danuta 
Zychowicz Zbigniew 

Urzędy
Dariusz Kowalczyk – sekretarz Woje-
wództwa Dolnośląskiego
Marcin Przychodny – dyrektor Wydziału 
Kultury Fizycznej, Sportu i Rekreacji 
Urzędu Marszałkowskiego Województwa 
Dolnośląskiego
Dominik Kłosowski – zastępca dyrektora 
Departamentu Spraw Społecznych Urzędu 
Marszałkowskiego Woj. Dolnośląskiego
Jacek Sutryk – dyrektor Departamentu Spraw 
Społecznych Urzędu Miasta Wrocławia
dr Walentyna  Wnuk – doradca Prezydenta 
Wrocławia ds. seniorów
płk Waldemar Bartłomiejczak – szef Wo-
jewódzkiego Sztabu Wojskowego
ppłk Bolesław Zawadzki – komendant 
Wojskowej Komendy Uzupełnień

Parlamentarzyści
Marek Łapiński – poseł na Sejm RP

Przedstawiciele dyplomacji
Krzysztof Bramorski – konsul honorowy 
Wielkiego Księstwa Luksemburg

Przedstawiciele władz uczelni Wrocławia, 
Opola i Zielonej Góry
prof. Robert Olkiewicz – prorektor ds. 

rozwoju Uniwersytetu Wrocławskiego 
prof. Eugeniusz Rusiński – prorektor ds. 
badań naukowych  i współpracy z go-
spodarką 
Politechniki Wrocławskiej
prof. Danuta Parylak – prorektor ds. 
studenckich i kształcenia Uniwersytetu 
Przyrodniczego
prof. Maria Wanda Kopertyńska – prorek-
tor ds. nauki Uniwersytetu Ekonomicznego 
we Wrocławiu
prof. Zygmunt Grzebieniak – prorektor 
ds. nauki Uniwersytetu Medycznego we 
Wrocławiu
prof. Janusz Szelka – pełnomocnik rekto-
ra-komendanta ds. studenckich Wyższej 
Szkoły Oficerskiej Wojsk Lądowych im. 
Gen. Tadeusza Kościuszki we Wrocławiu

Doktor honorowy AWF we Wrocławiu
prof. Andrzej Wit

Sport	
Marek Danielak – dyrektor Młodzieżowe-
go Centrum Sportu we Wrocławiu

Byli rektorzy AWF we Wrocławiu
prof. Tadeusz Bober	
prof. Tadeusz Koszczyc	
prof. Krzysztof Sobiech

Listy gratulacyjne z okazji „Święta Uczelni”
Na ręce JM Rektora z okazji 

Święta uczelni wpłynęły listy gratu-
lacyjne od:
1. Minister Nauki i Szkolnictwa 
Wyższego  
Prof. dr hab. Barbary Kudryckiej

2. Rektora Akademii Wychowania 
Fizycznego w Poznaniu Prof. dr hab. 
n. med. Jerzego Smorawińskiego
3. Konsula Republiki Bułgarii
4. Państwowej Wyższej Szkoły 
Zawodowej w Głogowie

Pamięć  
o zmarłych rektorach

Zobacz u Fotoreportaż 

Tradycyjnie, z okazji obchodów 
Święta Uczelni, 22 października 2013 
roku przedstawiciele władz uczelni 
złożyli kwiaty na grobach rektorów 
spoczywających na Cmentarzu Gra-
biszyńskim: założyciela i pierwszego 
rektora – prof. Andrzeja Klisieckiego 
oraz rektora czterech kadencji – 
prof. Zdzisława Zagrobelnego. 

Obecni byli: rektor – prof. Ju-
liusz Migasiewicz, prorektor ds. 

badań naukowych i współpracy 
międzynarodowej – prof. Zofia 
Ignasiak, prorektor ds.nauczania – 
dr hab. Anna Skrzek, prorektor ds. 
studenckich i sportu akademickiego 
– dr hab. Andrzej Rokita, prodzie-
kani: prof. Teresa Sławińska-Ochla 
i dr hab. Kazimierz Witkowski, 
oraz prof. Marek Woźniewski, prof. 
Tadeusz Koszczyc i dr hab. Ryszard 
Bartoszewicz. 

http://www.nauka.gov.pl/sylwetki/_12265.html
http://www.awf.wroc.pl/pl/gallery/album/533/Zlozenie_kwiatow_na_grobach_prof__Andrzeja_Klisieckiego_i_prof__Zdzislawa_Zagrobelnego
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Nowa dziesiątka tej popularnej 
imprezy rozpoczęła się od kilku 
zmian. Przedłużono dystanse do 10 
kilometrów w ramach Grand Prix 
Polski PZLA, zarówno w biegu 
kobiet, jak i mężczyzn. Warto przy-
pomnieć, że w poprzednich edycjach 
kobiety rywalizowały na krótszym 
dystansie – 3,4 km, a w zeszłym roku 
pobiegły razem z mężczyznami na 
trasie liczącej 8,1 km. Nastąpiła także 
zmiana trasy biegu, która w poprzed-
nich latach w większości wytyczona 
była na wałach nad Odrą. W tym roku 
ze względu na ich przebudowę prze-
biegała w obrębie Stadionu Olim-
pijskiego. Była trochę trudniejsza 
przez liczne ostre zakręty, ale mamy 

nadzieję, że w następnym roku wały 
zostaną wyremontowane i otwarte 
dla dotychczasowych użytkowników 
– mówi dyrektor imprezy, dr hab. 
Grzegorz Żurek. Wszystko prze-
biegało zgodnie z planem, chociaż 
w tym roku mieliśmy troszeczkę mniej 
uczestników, szczególnie w tym biegu 
długim, ponieważ tego samego dnia 
w Sobótce także odbywała się impre-
za biegowa, a na dodatek w  Parku 
Szczytnickim – pokaz marszu nordic 
walking. Trochę szkoda, bo termin 
11. edycji znany był od roku – mówi 
dyrektor Grzegorz Żurek. Z wielką 
przyjemnością zaprosilibyśmy cho-
dziarzy z Parku Szczytnickiego, żeby 
nas odwiedzili na Stadionie Olimpij-

„Przewietrz się na Olimpijskim” 
po raz 11.12 października br. rozegrano jedenastą już edycję imprezy 

„Przewietrz się na Olimpijskim, zorganizowaną na terenach 
Stadionu Olimpijskiego oraz w jego okolicy przez Klub Sportowy  
AZS AWF Wrocław oraz Akademię Wychowania Fizycznego we 
Wrocławiu.

skim, troszeczkę tylko przesuwając 
miejsce swojego pokazu. Generalnie 
w takich imprezach rekreacyjnych 
chodzi bowiem o to, żeby jak naj-
więcej ludzi się ruszało i to jest także 
idea podstawowa, która od samego 
początku przyświeca imprezie ,,Prze-
wietrz się na Olimpijskim”. 

Nasza impreza jest cykliczna 
i odbywa się od wielu lat. Pierwsza 
jej edycja odbyła się 19 października 
2003 r. jako dopełnienie nowo wów-
czas ustanowionego Święta Uczelni1. 
Kolejne edycje rozgrywano co rok 
w październiku. Z roku na rok ro-

1 W nr. 98 „Życia Akademickiego” z 2003 
roku można przeczytać relację z pierwszej 
edycji, a w kolejnych jesiennych numerach 
naszego kwartalnika są zamieszczone 
relacje z wszystkich kolejnych imprez 
(www.zycie.awf.wroc.pl)

Zobacz u Fotoreportaż 

http://www.zycie.awf.wroc.pl
http://www.zycie.awf.wroc.pl/
http://www.awf.wroc.pl/pl/gallery/album/530/Przewietrz_sie_na_Olimpijskim_-_2013
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sła liczba uczestników tej imprezy. 
Na starcie biegów na dystansach: 
8,1 km i 3,4 km stawali zawodnicy 
i zawodniczki, zdobywając punkty 
w ramach Grand Prix PZLA w bie-
gach ulicznych i przełajowych, ale 
także i biegacze tzw. rekreacyjni. 
Cztery lata temu  wprowadzono do 
programu imprezy kolejną konkuren-
cję – nordic walking na dystansie 3,4 
km w ramach otwartych mistrzostw 
naszej uczelni. W tym roku chód 
z kijami rozegrano już po raz piąty. 

W tegorocznej imprezie star-
towało łącznie 426 zawodników 
i zawodniczek.

W biegu na dystansie 10 km, 
rozgrywanym w ramach Grand 
Prix Polski PZLA, startowało 186 
zawodników i zawodniczek. Wśród 
mężczyzn zwyciężył Bartłomiej 
Przedwojewski z Głuchołaz (32:12) 
przed Szymonem Dorożyńskim 
z Namysłowa (32:24) i Tomaszem 
Sobczykiem z Wrocławia (32:53). 
Wśród kobiet zwycięstwo odniosła 
Barbara Niewiedział z Korfantowa    
(39:52) przed wrocławiankami: Da-
nutą Piskorowską (40:36) i Magda-
leną Kuśmierską (44:47). 

W biegu otwartym na dystan-
sie ok. 960 m wzięły udział 223 
osoby, m.in. tradycyjnie już pracow-
nicy naszej uczelni wraz ze swoimi 
rodzinami. 

Zwyciężcą tego biegu został Ka-
mil Łuczak (2:36), drugi był Łukasz 
Bób (2:37) – obydwaj z Wrocławia, 
a trzeci Łukasz Rojkowski (2:59) 
z Żernik Wrocławskich.

W marszu nordic walking 
na dystansie 3400 m wystartowało 
w tym roku tylko 17 zawodniczek 
i zawodników (niestety, bez stałych 
bywalców z Klubu Seniora w Zgo-
rzelcu), walcząc o laury w V Otwar-
tych Mistrzostwach AWF Wrocław. 
Zwyciężył Mieszko Witkowski 
(19:55) przed Rolandem Gromadą  
(22:09) i Małgorzatą Wiktorską 
(22:47).  

Dr hab. Grzegorz Żurek – dyrek-
tor “Przewietrz się na Olimpijskim” 
jest pełen optymizmu co do następ-
nych edycji imprezy:  

10 lat zleciało szybko i mam ci-
chą nadzieję, że kolejne 10 lat zleci 
tak samo szybko... Myślę, że byłoby 
fajnie, gdyby nasza impreza rozrasta-
ła się żywo i intensywnie. Bieganie 

jest  popularne, nordic walking jest 
popularny, a idea zawsze taka sama 
– chodzi o promowanie zdrowego 
trybu życia. Im więcej osób będzie 
się ruszać, im więcej osób będzie 
aktywnie spędzać czas, tym większe 
prawdopodobieństwo, że ich dzieci 
i wnuki także wybiorą taką formę 
wypoczynku i bardziej świadomie 
będą się wpisywać w akcję “Stop  
zwolnieniom z wychowania fizycz-
nego”. Naszą imprezę staramy się 
organizować w formie sportowo-
-piknikowej. W tym roku rywalizacja 
sportowa przebiegała na wysokim 
poziomie. Biegacze pobiegli wyjąt-
kowo szybko! Najlepszy zawodnik 
przebiegł dystans 10 km w niecałe 33 
minuty! Bardzo nam także zależy na 
tym, aby w części piknikowej brało 
udział jak najwięcej osób i żeby 
z przyjemnością spędzały one 2-3 
godziny na świeżym powietrzu, na 
naszych obiektach, które możemy 
w ten sposób promować. Trzeba 
o tym pamiętać i o to dbać w sposób 
szczególny – podkreśla dyrektor im-
prezy, dr hab. Grzegorz Żurek.

Anna Kiczko

Dwoje pracowników naszej Akademii zostało stypendystami Ministra 
Nauki i Szkolnictwa Wyższego. Są to: dr Katarzyna Kopecka-Piech z Zakładu 
Komunikacji Społecznej i Mediów w Katedrze Komunkacji i Zarządzania 
w Sporcie na Wydziale Nauk o Sporcie oraz dr hab. Jarosław Marusiak 
z Zakładu i Katedry Kinezjologii na Wydziale Fizjoterapii.

ścisłych, rolniczych i medycznych. 
Cieszę się, że dzięki przyznawanym 
co roku stypendiom dla wybit-
nych młodych naukowców możemy 
wspierać rozwój karier najlepszych 
uczonych z młodego pokolenia – po-
wiedziała prof. Barbara Kudrycka, 
minister nauki i szkolnictwa wyższe-
go. To nagroda za ich pasję naukową 
i przekraczanie naukowych granic! 

Stypendia dla młodych wybitnych naukowców

Prestiżowe stypendium  przy-
znawane jest młodym wybitnym 
naukowcom, którzy nie ukończy-
li 35. roku życia, zatrudnionym 
w uczelniach, w instytutach Polskiej 
Akademii Nauk lub instytutach 
badawczych, którzy prowadzą wy-
sokiej jakości badania oraz posia-
dają imponujący dorobek naukowy. 
Wnioski składa instytucja zatrud-
niająca młodego badacza. Ocenie 
podlega m.in. dorobek naukowy 

kandydata, poziom prowadzonych 
badań, nagrody oraz udział w pro-
jektach międzynarodowych. 

Stypendium przyznawane jest na 
36 miesięcy, czyli na trzy lata i wy-
nosi 4 525 zł. W 2013 roku, w VIII 
edycji konkursu, spośród ponad 500 
wniosków wyłoniono 137 laureatów, 
którzy reprezentują dziedziny nauk 
humanistycznych, społecznych, nauk 
o sztuce i twórczości artystycznej, 
nauk przyrodniczych, technicznych, 
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Doktoraty 
i habilitacje

Publiczne obrony prac 
doktorskich

Wydział Wychowania Fizycznego

31.01. 2013 r. – mgr Jakub Pokryw-
ka „Sprawność fizyczna i masa ciała 
a rozwój krzywizn kręgosłupa u dzieci 
w młodszym wieku szkolnym”, promo-
tor: prof. dr hab. Zofia Ignasiak – AWF 
we Wrocławiu, recenzenci: prof. dr 
hab. Tadeusz Kasperczyk – AWF 
w Krakowie, prof. dr hab. Tadeusz 
Skolimowski – AWF we Wrocławiu

21.02. 2013 r. – mgr Remigiusz Ku-
biak „Czynniki organizacyjno-szkole-
niowe a efekty sportowe”, promotor: dr 
hab. Paweł Kowalski, prof. AWF we 
Wrocławiu, recenzenci: dr hab. Teresa 
Socha, prof. AWF w Katowicach, prof. 
dr hab. Kazimierz Perechuda – AWF 
we Wrocławiu

21.02. 2013 r. – mgr Urszula Sabat 
„Efektywność metody analizy śladów 
w kształtowaniu wyobrażenia mo-
torycznego o technice jazdy narcia-
rza zjazdowego”, promotor: dr hab. 
Wojciech Wiesner, prof. AWF we 
Wrocławiu, recenzenci: prof. dr hab. 
Jacek Gracz – AWF w Poznaniu, prof. 
dr hab. Andrzej Pawłucki – AWF we 
Wrocławiu

18.04.2013 r. – mgr Dariusz Dąbrow-
ski „Wybór kryteriów oceny wydolno-
ści fizycznej kolarzy górskich i szoso-
wych”, promotor: prof. dr hab. Marek 
Zatoń – AWF Wrocław, recenzenci: 
prof. dr hab. n. med. Ludmiła Boro-
dulin-Nadzieja – UM Wrocław, prof. 
dr hab. Jan Chmura – AWF Wrocław
18.04.2013 r. – mgr Łukasz Smołka 
„Efekt zastosowania dodatkowej, od-
dechowej przestrzeni martwej u osób 
nie trenujących wyczynowo sportu 
w rozwoju wydolności tlenowej”, 
promotor: prof. dr hab. Marek Zatoń – 
AWF we Wrocławiu, recenzenci: prof. 
dr hab. n. med. Krzysztof Klukowski – 
Wyższa Szkoła Fizjoterapii we Wrocła-
wiu, prof. dr hab. Jan Chmura – AWF 
we Wrocławiu

16.05.2013 r. – mgr Bartosz Kraw-
czyński „Funkcje klubów-stowa-
rzyszeń a formy ich finansowania”, 

W roku akademickim 2013/2014 
obniżone pensum dydaktyczne przy-
sługuje następującym osobom z uwa-
gi na powierzenie im wykonywania 
ważnych zadań dla Akademii: 
– prof. dr hab. Annie Jaskólskiej  – 
150 godzin
– dr hab. Katarzynie Kisiel– Saje-

wicz  – 120 godzin
– prof. dr. hab. Markowi Woźniew-
skiemu – 120 godzin
– dr Iwonie Malickiej – 210 godzin
– dr Katarzynie Pawłowskiej – 300 
godzin
– dr Wioletcie Dziubek– Rogowskiej 
– 120 godzin.

Obniżone pensum dydaktyczne

4 grudnia 2013 roku rektor – 
prof. Juliusz Migasiewicz przyznał 
stypendia profesorskie sześciu 
osobom, wyłonionym w dwustopnio-
wym postępowaniu. Są to doktorzy 
habilitowani: Ryszard Bartoszewicz, 
Andrzej Rokita, Anna Skrzek, Tade-
usz Stefaniak, zatrudnieni na sta-
nowiskach profesorów nadzwyczaj-
nych, oraz Katarzyna Kisiel-Sajewicz 
i Jarosław Marusiak.

Uchwała w sprawie przyzna-
wania nauczycielom akademickim 
stypendium profesorskiego została 
podjęta przez Senat naszej Akade-
mii 19 września 2013 roku. Zasady 
przyznawania stypendium określa 
regulamin. 

Osobami uprawnionymi do ubie-
gania się o stypendium są nauczycie-
le akademiccy ze stopniem doktora 
habilitowanego, planujący złożenie 
wniosku o wszczęcie postępowania 
w sprawie nadania tytułu naukowego 
profesora nauk o kulturze fizycznej, 
zatrudnieni w naszej Akademii jako 
w podstawowym miejscu pracy 
i w pełnym wymiarze czasu pracy, 
którzy w dniu rozpoczęcia pobie-
rania stypendium nie ukończyli 55. 
roku życia. 

Stypendia przyznawane są oso- 
bom wyłonionym w drodze dwu-
stopniowego postępowania konkur-
sowego. Najpierw dziekani wydzia-
łów mają za zadanie wytypowanie 
maksymalnie 12 kandydatów: dwóch 
z Wydziału Nauk o Sporcie, czte-

rech z Wydziału Fizjoterapii oraz 
sześciu z Wydziału Wychowania 
Fizycznego, spośród których w dru-
gim stopniu postępowania Komisja 
Konkursowa złożona z Rektora 
oraz członków Senackiej Komisji 
Nauki wybiera maksymalnie sześciu 
kandydatów. Decyzję o przyznaniu 
stypendium podejmuje Rektor. 
Stypendia przyznawane na okres 
roku kalendarzowego wypłacane są 
jednorazowo w całości. 

Wysokość stypendium wynosi 
3000 zł miesięcznie brutto (wynagro-
dzenie wraz z pochodnymi), a kwota 
ta jest objęta podatkiem dochodo-
wym oraz składkami na świadcze-
nia społeczne. Osoby pobierające 
stypendium zobowiązane są do zło-
żenia przewodniczącemu Senackiej 
Komisji Nauki obowiązkowego spra-
wozdania  z działalności naukowej, 
ze szczególnym uwzględnieniem 
realizowanego planu przygotowań 
do sporządzenia dokumentacji wnio-
skowej o wszczęcie postępowania 
w sprawie nadania tytułu profesora 
nauk o kulturze fizycznej. Senacka 
Komisja Nauki w trybie konkurso-
wym dokonuje oceny poszczegól-
nych sprawozdań, wskazując trzech 
najlepszych stypendystów, którym 
Rektor przyznaje stypendium na ko-
lejny rok. Pozostali stypendyści, o ile 
uzyskali pozytywną ocenę Senackiej 
Komisji Nauki, mogą przystąpić do 
kolejnej edycji dwustopniowego 
postępowania konkursowego.

Stypendia profesorskie JM Rektora 

http://www.zycie.awf.wroc.pl
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promotor: prof. dr hab. Ryszard Panfil 
– AWF we Wrocławiu, recenzenci: 
dr hab. Jolanta Żyśko, prof. AWF 
w Warszawie, prof. dr hab. Kazimierz 
Perechuda – AWF we Wrocławiu

11.07.2013 r. – mgr Adam Stępień 
„Biomechaniczne czynniki skuteczno-
ści backhandu jedno– i dwuręcznego 
w tenisie”, promotor: dr hab. Jerzy 
Zawadzki, prof. AWF we Wrocławiu, 
recenzenci: dr hab. Krzysztof Buśko, 
prof. AWF w Warszawwie, dr hab. 
Alicja Rutkowska-Kucharska, prof. 
AWF we Wrocławiu

11.07.2013 r. – mgr Aleksandry Ko-
peć „Polimorfizm genu receptora wap-
niowego (CASRV1 i CASRV2) a po-
ziom aktywności fizycznej mężczyzn 
populacji dolnośląskiej”, promotor: 
prof. dr hab. Małgorzata Słowińska-
-Lisowska – AWF we Wrocławiu; 
recenzenci: dr hab. Agnieszka Ze-
mbroń-Łacny, prof. AWF we Pozna-
niu, Zamiejscowy Wydział Kultury 
Fizycznej w Gorzowie Wlkp., prof. 
dr hab. n. med. Marek Mędraś – AWF 
we Wrocławiu
11.07.2013 r. – mgr Magdalena Kacz-
marczyk „Zajęcia ruchowe z piłkami 
edukacyjnymi „edubal” a wiadomości 
i umiejętności matematyczne uczniów 
klasy I szkoły podstawowej”, promo-
tor: dr hab. Andrzej Rokita, prof. AWF 
we Wrocławiu; recenzenci: dr hab. 
Danuta Umiastowska, prof. Uniwer-
sytetu w Szczecinie, dr hab. Michał 
Bronikowski, prof. AWF w Poznaniu

24.10.2013 r. – mgr Jarosław Mar-
cinkowski „Poczucie podmiotowości 
i koherencji a styl studiowania w uczel-
ni publicznej i niepublicznej studentów 
wychowania fizycznego”, promotor: 
prof. dr hab. Andrzej Pawłucki – AWF 
we Wrocławiu; recenzenci: dr hab. 
Jerzy Urniaż, prof. Olsztyńskiej Szkoły 
Wyższej, prof. dr hab. Tadeusz Kosz-
czyc – AWF we Wrocławiu

24.10.2013 r. – mgr Marta Ra-
dwańska „Styl życia a kompetencje 
emisyjne głosu studentek wychowania 
fizycznego i  edukacji wczesnoszkol-
nej”, promotor: prof. dr hab. Andrzej 
Pawłucki – AWF we Wrocławiu; 
recenzenci: prof. dr hab. Tadeusz 
Maszczak – AWF w Warszawie, 
dr hab. Wojciech Wiesner, prof. AWF 
we Wrocławiu

JM Rektor przeznaczył kwotę 50 
000 złotych ze środków własnych 
Akademii na dofinansowanie w roku 
2014 badań naukowych, realizowa-
nych przez pracowników uczelni.  

Podział tych środków przepro-
wadzony zostanie przez Komisję 
Konkursową w składzie: Prorektor 
ds. Badań i Współpracy Między-
narodowej oraz Senacka Komisja. 
Konkursem i ewentualnym dofi-
nansowaniem objęte będą tylko te 
zadania badawcze, które zostały 
zgłoszone we wniosku danego 
wydziału do MNiSzW o finansowa-
nie działalności statutowej. Każdy 
projekt będzie recenzowany przez 
Komisję Konkursową według znor-

malizowanego formularza oceny. Na 
podstawie liczby uzyskanych punk-
tów Komisja Konkursowa sporządza 
listę rankingową wniosków. Wyniki 
konkursu zostaną opublikowane na 
stronie internetowej uczelni. Istnieje 
możliwość odwołania się od decyzji 
Komisji do JM Rektora w ciągu 7 dni 
od daty ogłoszenia listy rankingowej. 
Ostateczną decyzję o finansowaniu 
wniosków podejmuje JM Rektor. 
Wykorzystanie środków następuje 
zgodnie z regulaminem. Dofinan-
sowanie może być przeznaczone na 
zakup aparatury, na przeprowadze-
nie nowych bądź kontynuowanie 
trwających badań, tłumaczenie prac 
kierowanych na listę filadelfijską.

Dofinansowanie badań naukowych

Uczelnia akademicka musi mieć  
odpowiednią kadrę, przede wszyst-
kim profesorów zwyczajnych, ponie-
waż od ich liczby zależą wszystkie 
przyznawane uprawnienia naukowe. 
Należy więc o to zadbać, przynaj-
mniej o minimum w sensie „repro-
dukcji”: żeby na miejsce odcho-
dzących profesorów zwyczajnych 
przychodziła przynajmniej taka sama 
liczba nowych, najlepiej z awansów 
własnych kadr – własnych doktorów 
habilitowanych – tłumaczy rektor 
prof. J. Migasiewicz. 

W ciągu ostatnich dwóch lat nikt 
z naszych pracowników nie uzyskał 
tytułu profesora, i póki co, nie widać 
również i w najbliższym roku takiej 
możliwości. Dlatego próbujemy 
stworzyć warunki, które pomogą 
doktorom habilitowanym w skutecz-
nym i w miarę szybkim dochodzeniu 
do awansu naukowego. 

Tzw. stypendia profesorskie umoż- 
liwią wytypowanym osobom spokoj-
ne zajęcie się swoją pracą badawczą 
i publikatorską, bez potrzeby szuka-
nia dodatkowej pracy poza uczelnią. 
Marzeniem moim jest doczekać cza- 
sów, kiedy doktor habilitowany 
„naszego własnego chowu” uzyska 
tytuł profesora zwyczajnego w na-
szej dziedzinie nauki mniej więcej 
po pięciu latach. Bardzo mi na tym 
zależy, ponieważ świadczyłoby to 
o akademickości naszej uczelni, 
w której awanse naukowe nie są 
przypadkowe, ale są zaplanowane 
i konsekwentnie realizowane, a nasz 
potencjał badawczy – i baza, i ludzie 
– jest na takim samym poziomie, jak 
na innych uczelniach akademickich. 
Musimy tak zacząć myśleć i musimy 
to zacząć pokazywać, jeżeli rzeczywi-
ście chcemy mieć znaczący wpływ na 
naszą akademickość.
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24.10.2013 r. – mgr Karolina Zatoń 
„Zajęcia dydaktyczne nauczycieli aka-
demickich w opinii studentów”, pro-
motor: prof. dr hab. Kazimierz Denek; 
recenzenci: dr hab. Anna Karpińska, 
prof. Uniwersytetu w Białymstoku, 
dr hab. Edward Wlazło 

28.11.2013 r. – mgr Łukasz Idowiak 
„Organizacja rozgrywek piłki nożnej 
we Wrocławiu w latach 1945-1980”, 
promotor: prof. dr hab. Jan Kęsik – 
Uniwersytet Wrocławski; recenzenci: 
prof. dr hab. Leonard Szymański, prof. 
dr hab. Stanisław Zaborniak – Uniwer-
sytet Rzeszowski

12.12.2013 r. – mgr Michał Niedziela 
„Skuteczność działania ratowników 
Wodnego Ochotniczego Pogotowia 
Ratunkowego w sytuacji trudnej na 
przykładzie pozorowanej akcji ratun-
kowej”, promotor: dr hab. Wojciech 
Wiesner, prof. AWF we Wrocławiu, 
recenzenci: dr hab. Ewa Dybińska, 
prof. AWF w Krakowie, dr hab. Piotr 
Oleśniewicz – AWF we Wrocławiu

Wydział Fizjoterapii
10.01.2013 r. – mgr Monika Bartczy-
szyn-Guzik „Wpływ treningu mięśni 
wdechowych na ich funkcję i wentylację 
płuc u adeptek wokalistyki”, promotor: 
dr hab. Krystyna Rożek-Piechura, prof. 
AWF we Wrocławiu, recenzenci: dr 
hab. Jan Szczegielniak, prof. Politech-
niki Opolskiej, dr hab. n. med. Dariusz 
Jastrzębski, prof. Śląskiego Uniwersy-
tetu Medycznego w Katowicach

7.02.2013 r. – mgr Krzysztof Marek 
Fabian „Czynność wentylacyjna płuc 
i funkcja mięśni wdechowych dziew-
cząt z bocznym idiopatycznym skrzy-
wieniem kręgosłupa w aspekcie wybra-
nych metod kinezyterapii”, promotor: 
dr hab. Krystyna Rożek-Piechura, prof. 
AWF we Wrocławiu, recenzenci: prof. 
dr hab. Tadeusz Skolimowski – AWF 
we Wrocławiu, dr hab. Jan Szczegiel-
niak, prof. Politechniki Opolskiej

21.02.2013 r. – mgr Monika Wierz-
bicka „Ocena czynności wentylacyjnej 
płuc po operacjach pomostowania 
tętnic wieńcowych w krążeniu poza-
ustrojowym i bez krążenia pozaustro-
jowego”, promotor: dr hab. n. med. 
Krzysztof Wronecki, prof. AWF we 
Wrocławiu, recenzenci: dr hab. Kry-
styna Rożek-Piechura, prof. AWF we 
Wrocławiu, dr hab. n. med. Wojciech 

Czworo studentów z Akademii 
Wychowania Fizycznego we Wro-
cławiu otrzymało stypendia Ministra 
Nauki i Szkolnictwa Wyższego za wy-
bitne osiągnięcia na rok akademicki 
2013/2014. 

Są to: Michał Bąbos, Magdalena 
Mazajczyk, Magdalena Nowakow-
ska, Łukasz Zabiegała. Wysokość 
stypendium wynosi 14 000 zł. Cała 
czwórka to karatecy. Studiują na 
Wydziale Wychowania Fizycznego.

Oto wybitne osiągnięcia studen-
tów AWF we Wrocławiu, nagrodzo-
nych stypendium ministra:

Michał Bąbos 
jest studentem II roku, 
pierwszego stopnia; 
to karateka posiada-
jący międzynarodo-
wą mistrzowską klasę 
sportową, trzykrotny 
medalista Mistrzostw 
Europy w karate sho-
tokan ESKA w Bel-
gradzie (8.12.2012): złoty medal 
drużynowo w kat. juniora, dwa 
brązowe: drużynowo w kat. seniora 
oraz indywidualnie w kat. juniora 
OPEN; IX miejsce na Mistrzostwach 
Świata w karate WKF w Paryżu 
(21.11.2012) w kat. seniora +84 kg; 

Magdalena Mazajczyk jest 
studentką II roku, drugiego stopnia; 
w ub. roku akad. także wyróżniona 
stypendium ministra; mistrzyni Euro-
py w karate fudokan, w kumite druż., 
oraz wicemistrzyni Europy w kumite 
indywid., a także IV miejsce w kata 
druż. oraz V miejsce w kata ind. 
(18-19.05.2013); w 2007 r. uzyskała 
stopień mistrzowski w karate; wielo-
krotna mistrzyni oraz wicemistrzyni 
Polski w kata ind. i druż. oraz kumite 
ind. i druż.; 

Magdalena Nowakowska jest 
studentką IV roku jednolitych stu-

diów magisterskich; zawodniczka 
karate, trzykrotna stypendystka 
Województwa Dolnośląskiego, 
w ub. roku akademickim wyróż-
niona stypendium ministra oraz 
stypendium rektora za osiągnięcia 
sportowe; podwójna mistrzyni 
Europy w karate fudokan w kat. 
seniorek: w kumite ind. 53 kg oraz 
w kumite druż. (styl wolny), a także 
wicemistrzyni w kumite druż. (styl 
klasyczny) (17-19.05.2013); wielo-
krotna mistrzyni Polski w kumite 
ind. w kat. 53 kg i 50 kg juniorek 
i seniorek; 

Łukasz Zabiegała 
jest studentem II roku, 
drugiego stopnia; po-
dwójny mistrz Europy: 
w kumite ind. senio-
rów 70 kg i w kumite 
druż.seniorów (17-
19.05.2013) Caorle 
– Włochy; trenuje od 
1997 r., osiągając bar-

dzo dobre wyniki w kraju i za gra-
nicą; zdobył dotychczas 108 medali, 
w tym 48 złotych, 31 srebrnych i 29 
brązowych.

Spośród 3 755 wniosków przed-
stawionych przez rektorów wyższych 
uczelni Minister Nauki i Szkolnictwa 
Wyższego – prof. Lena Kolarska-
-Bobińska pozytywnie zaopiniowała 
1 018, w tym 934 dla studentów (na 
3 001 złożonych wniosków) i 84 dla 
doktorantów (na 754 wnioski).

Wśród grupy studentów wy-
różnionych stypendiami ministra 
znalazło się 16 osób studiujących na 
polskich Akademiach Wychowania 
Fizycznego: sześć osób z AWF 
w Warszawie, cztery osoby z AWF 
w Poznaniu, cztery (wyżej wymie-
nione osoby) z naszej uczelni, i po 
jednej osobie z AWF w Katowicach 
oraz z AWF w Krakowie. (a-k)

Stypendia ministerialne  
za wybitne osiągnięcia
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Kustrzycki, prof. Uniwersytetu Me-
dycznego we Wrocławiu

27.06.2013 r. – mgr Małgorzata Ry-
chlik-Kowalska „Porównanie jakości 
życia i satysfakcji z leczenia po zasto-
sowaniu farmakoterapii i fizjoterapii 
w leczeniu zaburzeń erekcji 
u pacjentów z chorobami serca”, pro-
motor: prof. dr hab. n. med. Joanna 
Rymaszewska – AWF we Wrocławiu, 
recenzenci: dr hab. Krystyna Rożek-
-Piechura, prof. AWF we Wrocławiu, 
dr hab. n. med. Małgorzata Sobiesz-
czańska, prof. Uniwersytetu Medycz-
nego we Wrocławiu

4.07.2013 r. – mgr Jarosław Jasięga 
„Ocena skuteczności terapeutycznej 
funkcjonalnej integracji kostno-sta-
wowej w zespołach bólowych dolnego 
odcinka kręgosłupa”, promotor:
dr hab. n. med. Przemysław Minta, prof. 
Karkonoskiej Państwowej Szkoły Wyż-
szej w Jeleniej Górze, recenzenci: prof. dr 
hab. Marian Golema – AWF we Wrocła-
wiu, prof. dr hab. Andrzej Wall – Wyższa 
Szkoła Fizjoterapii we Wrocławiu

12.09.2013 r. – mgr Anna Borgosz-
-Guźda „Wpływ treningu wytrzyma-
łościowego w warunkach uzdrowisko-
wych na sprawność fizyczną i toleran-
cję wysiłkową chorych  po przezskórnej 
angioplastyce wieńcowej“, promotor: 
prof. dr hab. Marek Woźniewski – 
AWF we Wrocławiu; recenzenci: prof. 
dr hab. Piotr Dylewicz – AWF w Po-
znaniu, dr hab. Zbigniew Nowak, prof. 
nadzw. AWF w Katowicach

18.09.2013 r. – mgr Anna Ptak 
„Ocena efektów zastosowania metody 
Kinesio Taping u osób narażonych na 
przeciążenia odcinka lędźwiowo-krzy-
żowego kręgosłupa“, promotor: prof. 
dr hab. Zdzisława Wrzosek – AWF we 
Wrocławiu; recenzenci: prof. dr hab. 
n. med. Wanda Stryła – Uniwersytet 
Medyczny w Poznaniu, dr hab. Jan 
Szczegielniak, prof. nadzw. Politech-
niki Opolskiej

3.10.2013 r. – mgr Józef Patkiewicz 
„Związek nurkowania ekstremalnego 
z jakością życia osób niepełnospraw-
nych“, promotor: prof. dr hab. Euge-
niusz Bolach – AWF we Wrocławiu; 
recenzenci: dr hab. Maria Straś-Ro-
manowska, prof nadzw. Uniwersytetu 
Wrocławskiego, prof. dr hab. Jan Ślę-
żyński – AWF w Katowicach

18 listopada 2013 r. w Sali 
Kominkowej odbyło się spotkanie 
prorektora ds. studenckich i sportu 
akademickiego – dr. hab. Andrzeja 
Rokity z trenerami i opiekunami 
uczelnianych sekcji sportowych. 

Studenci naszej uczelni po raz 
kolejny odnieśli zwycięstwo w rywa-
lizacji prowadzonej w ramach Dol-

nośląskiej Ligi Międzyuczelnianej. 
Pod opieką trenerów sekcji uczel-
nianych pokonali oni reprezentantów 
30. wrocławskich i dolnośląskich 
szkół wyższych. Prorektor – dr hab. 
Andrzej Rokita w imieniu własnym 
oraz JM Rektora – prof. Juliusza Mi-
gasiewicza wręczył trenerom wyróż-
nienia w postaci specjalnych 

Wyróżnienia dla trenerów 
uczelnianych sekcji 
sportowych

Nagrodzeni trenerzy

Marcin Ściślak (z lewej) odbiera dyplom z rąk Andrzeja Rokity

Ø

Powrót do spisu treści
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31.10.2013 r. – mgr Krzysztof Brzo-
zowski „Wpływ fizjoterapii na wy-
brane aspekty aktywności ruchowej 
pacjentów po operacjach dyskopatii lę-
dźwiowej metodą mikrochirurgiczną“, 
promotor: dr hab. n. med. Lesław Zub, 
prof. Uniwersytetu Medycznego we 
Wrocławiu; recenzenci: dr hab. Anna 
Skrzek, prof. AWF we Wrocławiu, 
prof. dr hab. n. med. Szymon Dragan – 
Uniwersytet Medyczny we Wrocławiu

28.11.2013 r. – mgr Agnieszka Ptak 
„Ocena rozwoju społecznego dzieci 
z niepełnosprawnością intelektualną 
zamieszkałych w zakładzie opiekuń-
czo-leczniczym po zastosowaniu pro-
gramu terapii zajęciowej“, promotor: dr 
hab. Ewa Demczuk-Włodarczyk, prof. 
AWF we Wrocławiu; recenzenci: Dr 
hab. Anna Marchewka, prof. nadzw. 
AWF w Krakowie, dr hab. Stanisława 
Mihilewicz, prof. Dolnośląskiej Szkoły 
Wyższej we Wrocławiu

Prezentacje prac 
habilitacyjnych  
i dorobku naukowego

Wydział Wychowania Fizycznego
6.12.2012 – dr Marta Wieczorek 
„Stan rozwoju somatycznego i moto-
rycznego dziewcząt i chłopców niesły-
szących w wieku 7-19 lat na tle stanu 
rozwoju ich słyszących rówieśników. 
Wyniki ogólnopolskich badań przekro-
jowych” (w: Studia i Monografie AWF 
we Wrocławiu, nr 106, Wrocław 2012)

7.02.2013 – dr Jacek Stodółka „Stron-
ność kończyn dolnych człowieka 
podczas wyzwalania siły przez ich 
mięśnie” (w: Studia i Monografie AWF 
we Wrocławiu, nr 108, Wrocław 2012)

7.03.2013 – dr Jarosław Domaradzki 
„Środowiskowe uwarunkowania krót-
kookresowych przemian morfologicz-
nych i funkcjonalnych 10-15-letniej 
młodzieży polkowickiej” (w: Studia 
i Monografie AWF we Wrocławiu, 
nr 110, Wrocław 2013) 

9.05.2013 – dr Iwona Wierzbicka-
-Damska „Zmiany wybranych wskaź-
ników budowy i składu ciała oraz 
wydolności fizycznej pod wpływem 
różnych bodźców treningowych” (w: 
Studia i Monografie AWF we Wrocła-
wiu, nr 111, Wrocław 2013)

certyfikatów. Otrzymali je trenerzy 
następujących sekcji: 
l aerobiku sportowego – dr Alek-
sandra Sikora,
l badmintona – dr Henryk Nawara,
l bowlingu – dr Krzysztof Olszewski,
l gimnastyki – dr hab. Małgorzata 
Sobera,
l jeździectwa – dr Jacek Grobelny,
l judo – dr Wiesław Błach,
l kajakarstwa – mgr Wojciech Bigiel,
l koszykówka – dr Marek Popo-
wczak,
l lekkoatletyki – dr Leszek Korzewa, 
dr Jacek Stodółka,
l narciarstwa zjazdowego – dr Rafał 
Wołk,
l  piłki siatkowej – mgr Marcin 

Ściślak, dr Tomasz Seweryniak, 
dr Dariusz Mroczek,
l piłki nożnej – dr Jarosław Nosal,
l pływania – dr Magdalena Chrobot,
l snowboardu – dr Piotr Kunysz,
l tenisa – dr Mieczysław Lewan-
dowski,
l tenisa stołowego – dr Ziemowit 
Bańkosz,
l wspinaczki – mgr Patryk Czermak.

W czasie spotkania odbyło się 
podsumowanie działalności w zakre-
sie upowszechniania sportu w minio-
nym sezonie. Omówiono także cele 
i plany sportowe na przyszły rok 
akademicki oraz próbowano znaleźć 
rozwiązanie bieżących problemów. 

Prof. Lena Kolarska-Bobińska1 nowym 
ministrem nauki i szkolnictwa wyższego

1 http://pl.wikipedia.org/wiki/Lena_Kolarska-Bobińska

3 grudnia 2013 r. prezydent 
Bronisław Komorowski powołał na 
stanowisko ministra nauki i szkol-
nictwa wyższego prof. Lenę Ko-
larską-Bobińską. Zastąpiła ona 
dotychczasową minister – prof. 
Barbarę Kudrycką. 

Lena Kolarska-Bobińska  jest 
profesorem socjologii. W okresie 
1991–1997 zajmowała stanowisko 
dyrektora Centrum Badania Opinii 
Społecznej. Od 1997 sprawowała 
funkcję dyrektora Instytutu Spraw 
Publicznych. Doradzała prezyden-
tom Rzeczpospolitej Polski: w la-
tach 1992–1995 Lechowi Wałęsie 
(Komitet Ekonomiczny), w 2001-
2005 Aleksandrowi Kwaśniewskie-
mu (Grupa Refleksyjna), a także 
pełnomocnikowi rządu do spraw 
negocjacji członkowskich z Unią 
Europejską. 

Do momentu objęcia funkcji 
ministra była posłanką do Parla-
mentu Europejskiego. Zasiadała 
tam w Komisji ds. Przemysłu, Ba-
dań Naukowych i Energii, Komisji 
Rozwoju Regionalnego i Komisji 

Petycji.  Była w grupie doradców 
unijnego komisarza ds. badań, in-
nowacji i nauki. Uhonorowana m.in. 
Krzyżem Oficerskim Orderu Od-
rodzenia Polski przyznanym przez 
Prezydenta Rzeczpospolitej Polski, 
a także Idre National du Mérite – 
odznaczeniem przyznawanym przez 
Prezydenta Republiki Francji. Jest 
autorem ponad 300 prac naukowych: 
książek, artykułów, opracowań 
i badań naukowych publikowanych 
w prasie polskiej i zagranicznej.
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6.06.2013 – dr Ryszard Błacha „Po-
wtarzalność napięć izometrycznych 
mięśni jako miara zdolności różnico-
wania kinestetycznego” (w: Studia 
i Monografie AWF we Wrocławiu, nr 
112, Wrocław 2013)
 
6.06.2013 – dr n.med. Robert Skalik 
– Uniwersytet Medyczny we Wrocła-
wiu „Zależność pomiędzy temperaturą 
wewnętrzną ciała a wybranymi para-
metrami psychomotorycznymi, 
elektrokardiograficznymi oraz wydol-
nościowymi w teście ergospirome-
trycznym u ludzi aktywnych fizycznie” 
(w: Studia i Monografie AWF we 
Wrocławiu, nr 113, Wrocław 2013)

 Kolokwium habilitacyjne 
i uchwała o nadaniu stopnia 
naukowego
21.03.2013 – dr Grzegorz Żurek 
„Zdolności motoryczne i cechy soma-
tyczne a osiągnięcia szkolne uczniów 
wiejskich szkół podstawowych Dolnego 
Śląska” (w: Studia i Monografie AWF 
we Wrocławiu, nr 105, Wrocław 2012); 
recenzenci: dr hab. Michał Broni-
kowski, prof. AWF w Poznaniu, prof. 
dr hab. Stanisław Żak – AWF w Krako-
wie, prof. emeryt. dr hab. Józef Drabik 
– AWFiS w Gdańsku, prof. dr hab. 
Roman Maciej Kalina – AWF Katowice

13.06.2013 – dr Eugenia Murawska-
-Ciałowicz „Wpływ treningu zdrowot-
nego na stężenia wybranych hormonów 
tkanki tłuszczowej i homocysteiny 
u kobiet z różną masą ciała” (w: Studia 
i Monografie AWF we Wrocławiu, nr 
104, Wrocław 2012 ); 
recenzenci: dr hab. Elżbieta Hübner-
-Woźniak, prof. AWF w Warszawie, 
prof. dr hab. n.med. Wojciech Drygas – 
Uniwersytet Medyczny w Łodzi, prof. dr 
hab. Jan Górski – Uniwersytet Medycz-
ny w Białymstoku, prof. dr hab. n. med. 
Tadeusz Rychlewski – Państwowa 
Wyższa Szkoła Zawodowa w Kaliszu

Wykaz aktualnie realizowanych 
projektów badawczych

Wpływ masażu ścięgien szczurów 
poddanych długotrwałemu, inten-
sywnemu wysiłkowi fizycznemu na 
budowę ultrastrukturalną oraz pro-
ces angiogenezy tkanki ścięgnistej; 
kierownik projektu – dr Waldemar 
Andrzejewski; termin zakończenia: 
21.09.2014 r.; jednostka finansująca: 
NCN

Wpływ treningu fizycznego na 
proces karcinogenezy oraz rozwój 
raka piersi u szczurów; kierownik 
projektu – prof. dr hab. Marek 
Woźniewski; termin zakończenia: 
16.05.2014 r.; jednostka finansu-
jąca: NCN

Wpływ dwóch serii ćwiczeń eks-
centrycznych na właściwości fi-
zjologiczne mięśni zginaczy stawu 
łokciowego; kierownik projektu 
– dr Damian Janecki; termin 
zakończenia: 14.12.2013 r.; jed-
nostka finansująca: NCN w ramach 
konkursu Preludium I.

Wpływ mentalnego i komputerowo 
wspomaganego treningu ruchów 

sięgania i chwytania na procesy 
sterowania ruchem u osób z wro-
dzonym brakiem kończyn; kierow-
nik projektu – dr hab. Katarzyna 
Kisiel-Sajewicz; termin zakończe-
nia: 21.09.2014 r.; jednostka finan-
sująca: NCN w ramach konkursu 
OPUS II.

Wpływ treningu fizycznego na 
aktywność regeneracyjną mięśni 
u pacjentów hemodializowanych; 
kierownik projektu – dr Wioletta 
Dziubek-Rogowska; termin za-
kończenia: 21.08.2015 r.; jednostka 
finansująca: NCN w ramach kon-
kursu OPUS II.

Poziom rozwoju siły mięśniowej 
u przedstawicieli sportów walki 
i sportów siłowych w aspekcie 
zmienności ich struktury morfolo-
gicznej; kierownik projektu – dr 
hab. Anna Burdukiewicz; ter-
min zakończenia: 20.12.2014  r.; 
jednostka finansująca: MNiSW 
w ramach I edycji Programu Mi-
nistra pt. „Rozwój sportu akade-
mickiego”

Wydział Wychowania Fizycznego
l 3 października 2013 r. w Kate-
drze Fizjologii i Biochemii został 
utworzony Zakład Biochemii, 
którego kierownikiem została 
mianowana dr hab. Eugenia Mu-
rawska-Ciałowicz.
l 4 października 2013 r. dr hab. 
Dariusz Ilnicki, prof. AWF, pełnią-
cy dotychczas w Katedrze Tury-
styki funkcję kierownika Zakładu 
Społeczno-Kulturowych Podstaw 
Turystyki, objął funkcję kierownika 
Zakładu Geograficznych Podstaw 

Turystyki w Katedrze Turystyki 
w miejsce dr hab. Edyty Jakubo-
wicz, prof. AWF, która została 
z tego stanowiska odwołana.
l 4 października dr hab. Piotr Ole-
śniewicz objął w Katedrze Tury-
styki funkcję kierownika Zakładu 
Społeczno-Kulturowych Podstaw 
Turystyki.
l  3 lutego 2014 r. w Katedrze 
Aktywności Ruchowej w Środo-
wisku Wodnym zostanie utworzo-
ny Zakład Edukacji Ratowniczej 
i Sportu Pływackiego, którego kie-

rownikiem zostanie dr hab. Marek 
Rejman. 
l 3 lutego 2014 r. w Katedrze Dy-
daktyki Wychowania Fizycznego 
zostanie utworzony Zakład Dy-
daktyki Wychowania Fizycznego 
Specjalnego, którego kierownikiem 
zostanie dr hab. Marta Wieczorek.

Zmiany w strukturze uczelni

Powrót do spisu treści
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Uchwała o nadaniu stopnia 
naukowego doktora 
habilitowanego wg nowej 
procedury

Wydział Wychowania Fizycznego

7.03.2013 – dr Adam Siemieński 
„Odwrotne zadanie optymalizacji dla 
współdziałających mięśni szkieleto-
wych” (w: Studia i Monografie AWF 
we Wrocławiu, nr 87, Wrocław 2009);
recenzenci: prof. dr hab. Lechosław 
Dworak – AWF w Poznaniu, prof. dr 
hab. Konstanty Skalski – Politechnika 
Warszawska, dr hab. Michał Kuczyń-
ski, prof. AWF we Wrocławiu

4.07.2013 – dr Marek Rejman na 
podstawie osiągnięcia naukowego 
pt. „Biomechaniczny model techniki 
pływania monopłetwą – implikacje 
dydaktyczne”;
recenzenci: dr hab. Ewa Dybińska, 
prof. AWF w Krakowie, prof. dr hab. 
Tadeusz Bober – AWF we Wrocławiu, 
prof. dr hab. Romuald Będziński – Po-
litechnika Wrocławska

3.10.2013 – dr Kazimierz Witkowski 
na podstawie osiągnięcia naukowego 
pt. „Wieloczynnikowa analiza sukcesu 
sportowego w sportach walki”
recenzenci: prof. dr hab. Roman Kalina 
– AWF w Katowicach, prof. dr hab. 
Aleksander Tyka –  AWF w Krako-
wie, prof. dr hab. Adam Zając – AWF 
w Katowicach 

Wydział Fizjoterapii
6.12.2012 – dr Piotr Mika na podsta-
wie osiągnięcia naukowego pt. „Ocena 
skuteczności bezbólowego treningu 
prowadzonego na bieżni u chorych 
z chromaniem przestankowym”
recenzenci: prof. dr hab. Aleksander 
Ronikier – AWF w Warszawie, prof. 
dr hab. n. med. Marek Maruszyń-
ski – Wojskowy Instytut Medyczny 
w  Warszawie, prof. dr hab. Marek 
Woźniewski – AWF we Wrocławiu

7.02.2013 – dr Jarosław Marusiak 
na podstawie osiągnięcia naukowego 
pt. „Wpływ choroby Parkinsona na 
właściwości bioelektryczne mięśni 
szkieletowych”
recenzenci: prof. dr hab. Józef Langfort 
–  AWF w Katowicach, prof. dr hab. 
Piotr Krutki – AWF w Poznaniu, dr hab. 
Zdzisław Adach, prof. AWF w Poznaniu, 
Zamiejscowy Wydział Kultury Fizycznej 
w Gorzowie Wlkp.

Wydział Fizjoterapii

l 16 września 2013 r. dr hab. Ka-
tarzyna Kisiel-Sajewicz została 
powołana na stanowisko kierownika 
Zakładu Kinezjologii.
l 18 września 2013 r. na mocy zarzą-
dzenia JM Rektora Zakład Promocji 
Zdrowia został przeniesiony z Kate-
dry Podstaw Fizjoterapii do Katedry 
Fizjoterapii i Terapii Zajęciowej.
l 2 stycznia 2014 r. dr hab. Tomasz 
Sipko obejmie kierownictwo Zakła-
du Kinezyterapii w Katedrze Fizjo-
terapii i Terapii Zajęciowej. 

Wydział Nauk o Sporcie
l 1 września 2013 r. JM Rektor na 
mocy zarządzenia nr 34/2013 zli-
kwidował Zakład Treningu w Grach 
Zespołowych.
l Z dniem 30 września 2013 r. JM 
Rektor odwołał prof. dr. hab. Kazi-
mierza Perechudę ze stanowiska kie-
rownika Zakładu Organizacji i Za-
rządzania w Katedrze Komunikacji 
i Zarządzania w Sporcie, powołując 
na jego miejsce od 1 listopada 2013 
r. dr. hab. Wojciecha Cieślińskiego, 
prof. AWF. 
l 6 listopada 2013 r. prof. dr hab. n. 
med. Marek Mędraś został powołany 
na stanowisko  kierownika Zakładu 
Medycyny Sportu w Katedrze Bio-
logicznych Podstaw Sportu. 
l 3 lutego 2014 r. w Katedrze Dy-
daktyki Sportu zostanie utworzony 
Zakład Sportów Walki, którego 
kierownikiem zostanie dr hab. Ka-
zimierz Witkowski.  

Administracja – pion kanclerza
l Na mocy zarządzenia JM Rektora 
(nr 65/2013) do Działu Eksploatacji 
zostały włączone wydzielone obiekty 
sportowe:

– od 4 listopada 2013 r Wielofunk-
cyjna Hala Sportowa, 
– od 1 stycznia 2014 r. Kryta Pływal-
nia i Hala Tenisowa.
W związku ze zmianą do zadań 
Działu Eksploatacji obecnie należy: 
1. Administrowanie obiektami spor-
towymi.
2. Opracowywanie planu wykorzy-
stania obiektów na cele dydaktyczne, 
sportowe, treningowe z uwzględnie-
niem zawodów sportowych, badań 
naukowych, konferencji metodycz-
no-szkoleniowych, konsultacji oraz 
zajęć rekreacyjno-sportowych.
3. Utrzymywanie obiektów w stanie 
zapewniającym ich prawidłową 
eksploatację.
4. Ustalanie potrzeb w zakresie 
konserwacji i remontów obiektów 
oraz zlecanie wykonawstwa w tym 
zakresie.
5. Organizacja imprez sportowych 
i współpraca w tym zakresie ze zle-
ceniodawcami.
6. Prowadzenie wynajmu obiektów 
i pomieszczeń, sporządzanie doku-
mentacji w tym zakresie, dokonywa-
nie rozliczeń z tytułu świadczonych 
usług.
7. Opracowywanie projektów umów 
dotyczących wynajmu lokali i obiek-
tów.
8. Współpraca z pionem dydaktyki, 
rektoratem oraz klubami sportowymi 
w celu właściwego wykorzystania 
obiektów.
9. Współpraca z jednostkami orga-
nizacyjnymi Akademii w zakresie 
świadczenia usług dla prawidłowego 
wykorzystania obiektów.
10. Promowanie obiektów sporto-
wych w celu uzyskania jak najlepsze-
go wizerunku oraz pełnej informacji 
o jego działalności.

http://www.zycie.awf.wroc.pl
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7.03.2013 – dr Katarzyna Kisiel-
-Sajewicz na podstawie osiągnięcia 
naukowego pt. „Korowe i mięśniowe 
sygnały bioelektryczne aktywacji i de-
aktywacji mięśnia czworogłowego uda 
w zależności od gradientu narastania 
siły i relaksacji”
recenzenci: prof. dr hab. Urszula Sła-
wińska – Instytut Biologii Doświadczal-
nej PAN w Warszawie, prof. dr hab. Jó-
zef Langfort – Akademia Wychowania 
Fizycznego w Katowicach, prof. dr hab. 
Marek Woźniewski – Akademia Wy-
chowania Fizycznego we Wrocławiu

7.03.2013 – dr Anna Mika na pod-
stawie osiągnięcia naukowego pt. 
„Wpływ mobilności w obrębie stawu 
skokowego na globalne wzorce ru-
chowe oraz rozwój choroby przecią-
żeniowej”
recenzenci: prof. dr hab. n. med. Jerzy 
Kiwerski – Warszawski Uniwersytet 
Medyczny, dr hab. Henryk Knapik 
– prof. AWF w Katowicach, dr hab. 
Alicja Rutkowska-Kucharska – prof. 
AWF we Wrocławiu

7.03.2013 – dr Leszek Zguczyński na 
podstawie osiągnięcia naukowego pt. 
„Topografia neuronów ośrodków pnia 
mózgu rzutujących niezależnie i po-
przez kolaterale aksonów do kory płata 
tylnego móżdżku, uczestniczących 
w procesach koordynacji ruchowej”
recenzenci: prof. dr hab. Józef Langfort 
– AWF w Katowicach, prof. dr hab. 
Jerzy Kaleczyc – Uniwersytet Warmiń-
sko-Mazurski w Olsztynie, prof. dr hab. 
Anna Jaskólska – AWF we Wrocławiu

6.06.2013 – dr Joanna Szczepańska-
-Gieracha na podstawie osiągnięcia 
naukowego pt.„Rola czynników psy-
chicznych w procesie rehabilitacji 
i zdrowienia pacjentów chorych na 
wybrane choroby somatyczne”
recenzenci: prof. dr hab. n. med. Domi-
nika Dudek – Uniwersytet Jagielloński 
w Krakowie, prof. dr hab. n. med. Alina 
Borkowska –  Uniwersytet Mikołaja 
Kopernika w Toruniu, dr hab. Anna 
Skrzek, prof. nadzw. – Akadmia Wy-
chowania Fizycznego we Wrocławiu

7.11.2013 – dr Tomasz Sipko na 
podstawie osiągnięcia naukowego pt. 
„Zespoły bólowe kręgosłupa: przyczy-
ny, objawy i skutki”
recenzenci: prof. dr hab. n. med. Woj-
ciech Hagner – Uniwersytet Mikołaja 
Kopernika w Toruniu, – dr hab. Jacek 
Lewandowski, prof. AWF w Poznaniu, 
prof dr hab. Tadeusz Bober – AWF we 
Wrocławiu

Dr Katarzyna Kopecka-Piech 
członkiem Akademii Młodych 
Uczonych i Artystów

Dr Katarzyna Kopecka-Piech z Zakładu Komunikacji Społecznej i Me-
diów na Wydziale Nauk o Sporcie została członkiem Akademii Młodych 
Uczonych i Artystów.

Akademia Młodych Uczonych 
i Artystów powstała w 2010 r. jako 
pierwsza tego rodzaju inicjatywa 
w Polsce. Jednym z głównych celów 
powołania Akademii było stworze-
nie wybitnym młodym naukow-
com przestrzeni we wrocławskim 
środowisku akademickim, w której 
będą mieli możliwość niezależnego 
i samodzielnego rozwoju. Jej człon-

kowie to najzdolniejsi i najbardziej 
utalentowani przedstawiciele mło-
dego pokolenia uczonych i artystów, 
związanego z Wrocławiem. 

Obecnie Akademia jest zespołem 
opiniodawczo-doradczym prezyden-
ta Wrocławia, złożonym z 24 najwy-
bitniejszych młodych naukowców 
i artystów związanych z wrocławski-
mi uczelniami i instytutami naukowy-
mi. Pomaga kształtować wizerunek 

Wrocławia jako ambitnego ośrodka 
akademickiego i naukowego, przy-
jaznego ludziom młodym. Członko-
stwo w niej jest wyrazem szacunku 
dla działalności i osiągnięć młodego 
pokolenia uczonych i twórców. 

Patronat nad Akademią sprawuje 
honorowa Kapituła w składzie: prof. 
Andrzej Białas – Prezes Polskiej 
Akademii Umiejętności, prof. Ma-

rek Bojarski – Rektor Uniwersytetu 
Wrocławskiego, dr Rafał Dutkiewicz 
– Prezydent Wrocławia, prof. Michał 
Kleiber – Prezes Polskiej Akademii 
Nauk, prof. Tadeusz Luty – Hono-
rowy Przewodniczący Konferencji 
Rektorów Akademickich Szkół Pol-
skich, prof. Maciej Żylicz – Prezes 
Fundacji na rzecz Nauki Polskiej. 

Członkowie Akademii 
mają możliwość realizowania 

Dr Katarzyna Kopecka-Piech odbiera nominację z rąk prof. Tadeusza Lutego

Ø
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Postępowanie o nadanie 
stopnia naukowego doktora 
habilitowanego wg nowej 
procedury

Wydział Wychowania Fizycznego
dr Krzysztof Maćkała na podstawie 
osiągnięcia naukowego pt. „Dobór 
i biomechaniczna ocena wybranych 
ćwiczeń dynamicznych a optymaliza-
cja techniki biegu sprinterskiego”

dr Dorota Olex-Zarychta na podsta-
wie osiągnięcia naukowego w postaci 
monografii habilitacyjnej pt. „Laterali-
zacja funkcjonalna kończyn człowieka 
i jej uwarunkowania w zakresie koor-
dynacji motorycznej”. Wydawnictwo 
Akademii Wychowania Fizycznego 
im. J. Kukuczki w Katowicach, 2010. 
ISBN: 978-83-60841-56-3 
Monografia jest efektem realizacji 
projektu badawczego własnego, finan-
sowanego przez MNiSW ze środków 
na naukę w latach 2006-2009 – Grant 
N404 045 31/2332. Autorka monogra-
fii była twórcą, kierownikiem i głów-
nym wykonawcą tego projektu.

Wydział Fizjoterapii
dr Edyta Smolis-Bąk na podstawie 
osiągnięcia naukowego w postaci 
monografii habilitacyjnej pt. „Wpływ 
zindywidualizowanego programu 
treningowego na parametry wydolno-
ści fizycznej, jakość życia i poziom 
depresji u pacjentów z ciężką niewy-
dolnością serca po 
implantacji urządzeń do elektroterapii. 
Wydawnictwo: Olsztyńska Szkoła 
Wyższa im. 
Józefa Rusieckiego 2013. ISBN 978-
83-89067-69-2 
recenzenci: prof. dr hab. n. med. 
Anna Jegier – Uniwersytet Medyczny 
w Łodzi, prof. dr hab. n. med. Piotr 
Dylewicz – AWF w Poznaniu, prof. 
dr hab. Marek Woźniewski – AWF 
we Wrocławiu
 
Główna zmiana w nowej procedu-
rze przeprowadzania postępowania 
o nadanie stopnia naukowego doktora 
habilitowanego polega na tym, że 
wszczęcie postępowania odbywa się 
przez Centralną Komisję ds. Stopni 
i Tytułów w dniu złożenia przez kan-
dydata dokumentów zgodnie z obo-
wiązującymi przepisami (art. 16 ust. 2 
ustawy z dnia 14 marca 2003 r. o stop-
niach naukowych i tytule naukowym 

wspólnych przedsięwzięć na styku 
rozmaitych dziedzin nauki i sztuki. 
Mogą odbywać cykliczne spotkania 
obejmujące wykłady i warsztaty 
prowadzone przez nich samych lub 
zapraszanych wybitnych naukow-
ców oraz popularyzatorów nauki 
i innowacji, mogą również tworzyć 
interdyscyplinarne zespoły badaw-
cze, a także prowadzić w swoim 
gronie projekty naukowe. 

Wzorem podobnych inicjatyw 
w Niemczech zarówno sami uczest-
nicy, jak i działająca w ich imieniu 
Kapituła, powinni nawiązywać 
współpracę z biznesem (fundacjami). 
Jednak szczegółowa działalność 
Akademii zależy przede wszystkim 
od jej członków. To oni nadają jej 
kierunek rozwoju i ostateczny kształt 
oraz określają tematyczny obszar jej 
zainteresowań. Długość kadencji 
członków wynosi 5 lat. 

Zaproszenie do Akademii skiero-
wane jest do osób w wieku do 35 lat, 
wywodzących się ze środowisk aka-
demickich instytutów badawczych, 
uczelni skupionych w Kolegium 
Rektorów Wrocławia, Opola, Zielo-
nej Góry i Częstochowy oraz uczelni 
prywatnych z Wrocławia i Dolnego 
Śląska, reprezentujących rozmaite 
dziedziny i dyscypliny nauki i sztu-
ki. Osoby te muszą wykazać się 
wybitnymi osiągnięciami w swojej 
dyscyplinie i wykazywać się zain-
teresowaniem aktywną współpracą 
z przedstawicielami rozmaitych 
dziedzin nauki i sztuki. Ostatecz-
nego potwierdzenia wyboru człon-
ków Akademii dokonuje honorowy 
przewodniczący Kapituły – Rafał 
Dutkiewicz.
 
Więcej: wca.wroc.pl
Rozmowa z prof. Tadeuszem Lutym

Akt powołania

http://www.zycie.awf.wroc.pl
http://wca.wroc.pl/
http://wca.wroc.pl/artykuly/724/Umysl-to-potega----rozmowa-z-prof--Tadeuszem-Lutym/
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oraz o stopniach i tytule w zakresie 
sztuki (Dz. U. nr 65, poz. 595 ze zm.). 
Centralna Komisja wybiera siedmio-
osobową komisję do przeprowadzenia 
postępowania: przewodniczącego 
komisji, dwóch recenzentów i jedne-
go jej członka, oraz trzy osoby z rady 
wydziału wskazanej przez kandydata: 
jednego recenzenta, sekretarza i jedne-
go członka. W nowej procedurze nie 
przewiduje się kolokwium habilitacyj-
nego. Kandydat do stopnia naukowego 
doktora habilitowanego nie musi pisać 
rozprawy habilitacyjnej, może ubiegać 
się o awans naukowy na podstawie do-
robku naukowego, który oceniany jest 
jako osiągnięcie naukowe. Poszczegól-
ne etapy nowej procedury trwają krócej 
od starej, według której postępowanie 
kończy się z dniem 30 września br. 

Postępowanie o nadanie stopnia 
naukowego doktora habilitowanego 
wg nowej procedury śledzić można 
na stronie internetowej naszej uczelni: 
www.awf.wroc.pl w zakładce Nauka– 
Postępowanie habilitacyjne (Wydział 
Wychowania Fizycznego, Wydział 
Fizjoterapii) oraz na stronie Centralnej 
Komisji ds. Stopni i Tytułów: http://
www.ck.gov.pl w zakładce Postępo-
wania awansowe – Postępowania ha-
bilitacyjne – Dziedzina nauk o kulturze 
fizycznej.		     (ża)

Nowości  wydawnicze
Mariusz Sołtysik Uwarunkowania i modele międzysektorowej polityki 
turystycznej w podmiejskich gminach Legnicy i Wrocławia, „Studia 
i Monografie AWF we Wrocławiu” nr 116.

Opracowanie jest efektem 
realizacji projektu badawczego 
(grantu) prowadzonego przez 
Zespół Katedry Turystyki 
w latach 2012-2013 w ra-
mach Programu Badawcze-
go „OPUS 1” Narodowego 
Centrum Nauki.

Celem opracowania 
było prześledzenie kie-
runków prowadzenia 
polityki turystycznej 
w gminach podmiejskich 
Legnicy i Wrocławia, w układzie 
administracji publicznej, organi-
zacji pozarządowych i przedsię-
biorstw prywatnych i na tej pod-
stawie określenie jej modelowych 
rozwiązań oraz zróżnicowań. Reali-
zacja projektu pozwoliła również na 
zdiagnozowanie istotnych uwarun-
kowań prowadzonej działalności 

turystycznej i   wypoczynkowej 
oraz wpływu, jaki w tym 

zakresie był i po-
zostaje udzia-

łem jednostek 
p u b l i c z n y c h , 

organizacji non-
-profit i podmio-

tów gospodarczych 
w poszczególnych 

gminach bezpośred-
niego otoczenia dużych 

miast regionu. Autor 
rozważa ponadto zagad-

nienia wskazujące na jakość poli-
tyki turystycznej oraz przedsiębior-
czość podmiotów turystycznych 
i okołoturystycznych w zakresie 
tworzenia warunków dla podej-
mowania aktywności turystycznej 
i sportowo-rekreacyjnej w podmiej-
skich obszarach Dolnego Śląska.

Lesław Kulmatycki, Katarzyna 
Torzyńska  Ćwiczenia relaksacji, 
koncentracji i medytacji.

Książka powstała na bazie wie-
loletnich doświadczeń zdobytych 
podczas prowadzenia zajęć relak-
sacyjnych w AWF we Wrocławiu. 
Praca składa się z dwóch części: 
teoretyczno-metodycznej oraz 
praktycznej, zawierającej 
opis ponad 75 
ćwiczeń relak-
sacyjnych, kon-
centracji i medy-
tacji oraz ekspresji 
ruchu. Podręcznik 
może być przydat-
ny wszystkim zain
teresowanym podno-
szeniem kompetencji 
w zakresie relaksacji, 
koncentracji i medytacji. 

Jan Kosendiak  Projekto-
wanie systemów treningo-
wych, „Studia i Monografie 
AWF we Wrocławiu” nr 
115.

Książka składa s ię 
z trzech podstawowych 
części. W pierwszej  zapre-

zentowano teoretyczne 
podstawy   i założenia 
projektowania pro-
cesu treningowego, 
opracowane według 
współczesnego pi-
śmiennictwa pol-
skiego i zagra-
nicznego. W drugiej czę-
ści autor opisał własne 
badania empiryczne, 
dotyczące projekto-
wania treningu przez 

trenerów lekkoatletyki. 

Część trze-
cia zawiera 
a p l i k a c j e 
praktyczne 
algorytmu 
p r o j e k t o -
wania oraz 
wskazania 
do kompu-
t e r o w e g o 
w s p o m a -
gania tego 
p r o c e s u . 
W założe-
niu mono-
grafia jest 

elementem przewodu habilitacyj-
nego autora.  Wskazania praktyczne 
zawarte w książce mogą być też 
cennym materiałem dla trenerów 
i studentów realizujących przedmiot 
o tej samej nazwie. 

Powrót do spisu treści

http://www.awf.wroc.pl/
http://www.ck.gov.pl/
http://www.ck.gov.pl/
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Nowości  wydawnicze
Nauki o kulturze fizycznej według Andrzeja Pawłuckiego

W serii  „Studia i Monogra-
fie AWF we Wrocławiu”  ukazała 
książka prof. Andrzeja Pawłuckiego 
zatytułowana „Nauki o kulturze 
fizycznej”. Monografia składa się 
z następujących rozdziałów:
1.	 Naukowa legitymizacja systemu 

kultury fizycznej.
2.	 O pojęciu nauk o kulturze fi-

zycznej.
3.	 Systemy kulturowe czynności 

cielesnych przedmiotem pozna-
nia nauk o kulturze fizycznej.

4.	 Nauki o człowieku a nauki o kul-
turze fizycznej.

5.	 Naukowa legitymizacja wycho-
wania fizycznego – systemu dla 
systemu.

6.	 Socjologiczne wyjaśnienie fun- 
kcji wychowania fizycznego.

7.	 Naukowa legitymizacja systemu 
leczniczej kultury fizycznej – re-
habilitacji ruchowej. Co to jest 
teoria rehabilitacji ruchowej?

8.	 Pedagogiczne uzasadnienie sen- 
su wychowania zdrowotnego.

9.	 Naukowa legitymizacja systemu 
kultury fizycznej sportu.

10.	 Sens czynu sportowca i niedo-
rzeczność wyczynu okazyjnego 
zabójcy – według pedagoga.

11.	 Naukowa legitymizacja systemu 
rekreacji ruchowej.
12 grudnia 2013 r   odbyła się 

promocja nowej książki prof. 
dra hab. Andrzeja Pawłuckiego 
pt.:  Nauki o kulturze fizycznej, 
zorganizowana w formie semi-
narium w   Katedrze Dydaktyki 
Wychowania Fizycznego, w którym 
wzięli udział studenci, doktoranci 
oraz pracownicy naszej uczelni. 
Zapowiedziano dalsze spotkania 
i dyskusję na temat miejsca oraz 
roli nauk o kulturze fizycznej 
w systemie pozostałych nauk. 

Zobacz u Filmik 

Turystyka w Czechach
11 grudnia 2013 r. na zaproszenie 

prof. dr hab. Krystyny Zatoń – dzieka-
na Wydziału Wychowanie Fizyczne-
go dyrektor Czeskiej Organizacji Ru-
chu Turystycznego „CzechTourism”  
– Iwana Bilkova wygłosiła   wykład 
pt. „Promocja turystyki w Republice 
Czeskiej”, prezentując wybrane przy-
kłady efektywnej promocji turystyki. 
Spotkanie zorganizowała Ambasada 
Republiki Czeskiej.

Terapia kraniosakralna Upledgera 
2 grudnia 2013 r. 

na zaproszenie dr hab. 
Ewy Demczuk-Wło-
darczyk – dziekana 
Wydziału Fizjoterapii 
John Page – prezes 
brytyjskiego towa-
rzystwa CranioSacral 
Society wygłosił wy-
kład pt. „Lekki dotyk, 
głębokie oddziaływa-
nie – dr. John Upledger” (tłumacze-
nie konsekutywne) oraz zaprezen-
tował terapię czaszkowo-krzyżową. 
John Page jest certyfikowanym 
instruktorem terapii kraniosakralnej 
Upledgera i prowadzi szkolenia w ta-
kich krajach, jak: Wielka Brytania, 
USA, Grecja i RPA.

  Terapia kraniosa-
kralna Upledgera to jed-
na z metod terapii manu-
alnej, opracowana przez 
dr. Johna Upledgera. 
Układ kraniosakralny 
odpowiada za prawidło-
wy rozwój oraz funkcjo-
nowanie ośrodkowego 
układu nerwowego. 
Terapeuta przez pracę 

z tkankami w sposób nieinwazyjny 
wpływa na tzw. układ kraniosakral-
ny, przywracając jego prawidłowe 
funkcjonowanie, poprawia funkcję 
układu nerwowego, mięśniowego, 
powięziowego, kostnego, endokry-
nologicznego, pokarmowego, odde-
chowego, limfatycznego.

Terapia kraniosakralna Upledge-
ra wspiera i wzmacnia mechanizmy 
samouzdrawiania, dlatego może być 
stosowana niezależnie od wieku oraz 
stanu pacjenta. Odpowiednio do-
stosowywane techniki umożliwiają 
prowadzenie terapii zarówno dla no-
worodków, jak i dla osób starszych.

http://www.zycie.awf.wroc.pl
http://www.youtube.com/watch%3Fv%3DQymOMkyDXDs%26feature%3Dyoutu.be%26a
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1  Sukces Polaków  
na 26. Zimowej Uniwersjadzie w Trentino

Powrót do spisu treści

Uroczyste ogłoszenie decyzji Mię-
dzynarodowej Federacji Sportu Akade-
mickiego (FISU) odbyło się z udziałem 
przedstawicieli władz Autonomicznej 
Prowincji Trento, władz Uniwersytetu 
Trento oraz Włoskiego Uniwersytec-
kiego Centrum Sportowego (CUSI). 

Prof. Andrzej Rokita już po raz 
trzeci został powołany w skład pol-
skiej misji uniwersjadowej, tym ra-
zem jako jej szef. Pierwszy raz poje-
chał w 2009 r. do chińskiego Harbina 
jako kierownik ekipy biathlonistów 
i snowboardzistów1, gdzie zbierał 

1 Życie Akademickie nr 118, s. 2-4.

doświadczenia pod okiem Mari-
ana Dymalskiego, wrocławianina, 
członka Komitetu Wykonawczego 
Międzynarodowej Federacji Sportu 
Akademickiego (FISU). W 2011 
roku A. Rokita został wiceszefem 
polskiej misji na 25. Zimowej Uniw-
ersjadzie w tureckim Erzurum2. 

Porównanie dorobku medalowe-
go polskiej reprezentacji na trzech 
ostatnich uniwersjadach zimowych 
pozwala wnioskować, że prof. na-
dzw. Andrzej Rokita jako szef misji 
ostatniej uniwersjady odniósł spek-

2 Życie  Akademickie nr 123, s.11-13.

takularny sukces. W Harbinie na 
24. Zimowej Uniwersjadzie polska 
reprezentacja, licząca 66 zawod-
ników, zdobyła 14 medali, w tym 2 
złote, 4 srebrne, 8 brązowych. Trochę 
gorzej wypadli polscy sportowcy na 
25. Zimowej Uniwersjadzie w Er-
zurum, w Turcji, skąd przywieźli 
9 medali: 6 srebrnych i 3 brązowe. 
Najlepszy w historii zimowych  
uniwersjad medalowy plon Polacy 
uzyskali pod wodzą Andrzeja Rokity 
w Trentino: 23 medale, w tym 10 
złotych, 10 srebrnych i 3 brązowe.

Andrzej Rokita z ekipą

Ø

http://www.zycie.awf.wroc.pl/nr118/nr118.html
http://www.zycie.awf.wroc.pl/pdf/nr123.pdf
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Multimedaliści:
Weronika Nowakow-
ska-Ziemniak, AWF 
Katowice – 4 medale 
w biathlonie, w tym 2 zło-
te: w sprincie na 7,5 km 
i w biegu na dochodzenie 
na dystansie 10 km oraz 
2 srebrne: w biegu ze 
startu wspólnego na 12,5 
km i w biegu na 15 km;
Jan Szymański, AWF 
Poznań – 3 medale 
w łyżwiarstwie szybkim, 
w tym 2 złote na dystan-
sie 5000 m i 1500 m oraz 
srebrny na 1000 m;
Adam Cieślar, AWF 
Katowice – 3 medale 
w kombinacji norweskiej, 
w tym 2 złote w kon-
kursie indywidualnym 
i w sztafecie wraz z Paw-
łem Słowiokiem i Szcze-
panem Kupczakiem oraz 

srebrny w starcie maso-
wym;
Krzysztof Biegun, AWF 
Katowice – 3 medale 
w skokach narciarskich, 
w tym 2 złote indywidu-
alnie na dużej skoczni HS 
134 i w konkursie druży-
nowym z Bartłomiejem 
Kłuskiem i Aleksandrem 
Zniszczołem oraz srebr-
ny na skoczni normalnej 
HS 106;
Paweł Słowiok, AWF 
Katowice – 2 medale 
w kombinacji norweskiej: 
w tym złoty w sztafecie 
z Adamem Cieślarem 
i Szczepanem Kupcza-
kiem, brązowy w starcie 
masowym.
Monika Hojnisz, AWF 
Katowice – 2 srebrne 
medale w biathlonie: 
w sprincie na 7,5 km oraz 

w biegu pościgowym;
Karolina Chrapek, 
AWF Katowice – 2 me- 
dale w narciarstwie 
alpejskim, w tym srebrny 
w supergigancie i brązo-
wy w zjeździe;
Pozostali medaliści:
Maryna Gąsienica-Da-
niel, AWF Katowice 
– złoty medal w narciar-
stwie alpejskim, w slalo-
mie gigancie;
Mateusz Habrat, AWF 
Kraków – złoty medal 
w skicrossie;
Szczepan Kupczak, 
AWF Katowice – złoty 
medal w kombinacji 
norweskiej w sztafecie 
z Pawłem Słowiokiem 
i Adamem Cieślarem;
Bartłomiej Kłusek, 
AWF Katowice – złoty 
medal w skokach narciar-

skich w konkursie druży-
nowym z Aleksandrem 
Zniszczołem i Krzyszto-
fem Biegunem;
Aleksander Zniszczoł, 
AWF Katowice – złoty 
medal w skokach narciar-
skich w konkursie dru-
żynowym z Krzysztofem 
Biegunem i Bartłomiejem 
Kłuskiem;
Szczepan Karpiel-Bu-
łecka, AWF Katowice – 
srebrny medal w nar-
ciarstwie dowolnym, 
w slopestyle;
Natalia Czerwonka, 
AWF Kraków – srebrny 
medal w łyżwiarstwie 
szybkim na dystansie 
1500 m
Zuzanna Smykała, 
AWF Katowice – brązo-
wy medal w snowboar-
dzie, w boardercrossie;

Anna Kiczko

Medaliści XXVI Zimowej Uniwersjady w Trentino

Atmosfera jest dobra, kiedy jest sukces
„Życie Akademickie” rozmawia z szefem polskiej misji uniwersjadowej – prof. Andrzejem 
Rokitą, prorektorem ds. studenckich i sportu akademickiego AWF we Wrocławiu, 
prezesem uczelnianego klubu sportowego AZS AWF Wrocław

Panie Profesorze, na wstępie 
składam Panu w imieniu 
Czytelników „Życia Akade-
mickiego” i własnym najser-
deczniejsze gratulacje z okazji 
tak wielkiego sukcesu! To naj-
lepszy występ naszej repre-
zentacji w historii zimowych 
uniwersjad! 

Dziękuję! Cieszę się bardzo 
z osiągnięć naszej reprezentacji tym 
bardziej, że miałem przyjemność 
przewodzić 12-osobowej delegacji 
służącej pomocą naszym zawod-
nikom w każdej sprawie i o każdej 
porze. Łącznie z zawodnikami, 
trenerami i całą obsługą było nas 
100 osób. 

Opłacało się jednak wysłać tyle 
osób, bo „plon” był liczny...

No tak, ale Rosjan było 3 razy 
tyle, ponad 300 osób! Zdobyli trochę 
więcej od nas, bo 50 medali, wygry-
wając klasyfikację medalową. 

Większość kibiców oraz dzien- 
nikarzy jest dumna z 23 me-
dali zdobytych przez repre-
zentację polskich studentów-
-sportowców, nie szczędząc 
im pochwał i komplementów. 
Część opinii publicznej jed-
nak trochę deprecjonuje osią-
gnięcia naszych reprezentan-
tów, twierdząc, że w Uniwer-
sjadzie w Trentino nie wzięła 

udziału duża część najlep-
szych na świecie zawodników 
ze względu na przesunięcie jej 
terminu o blisko rok i zbież-
ność z terminem zimowych 
igrzysk olimpijskich w Soczi.

Decyzję o tym, kto wystartował 
na Uniwersjadzie w Trentino, podej-
mowały polskie związki sportowe 
w porozumieniu z trenerami, któ-
rzy przygotowują zawodników do 
startów na Igrzyskach Olimpijskich 
w Soczi. Nikt nikogo do niczego nie 
zmuszał, ani też nie namawiał. Jeżeli 
komuś start w Trentino był „po dro-
dze”, to tam jechał, a jeśli nie, to po 
prostu nie przyjeżdżał. Udało się nam 
wystawić, podobnie jak Rosjanom, 

http://www.zycie.awf.wroc.pl
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praktycznie najsilniejszy skład. Ab-
solutnie nie deprecjonowałbym tego, 
co udało się nam osiągnąć.

Ale takie głosy się pojawiły...
Niestety, to taka nasza przy-

wara... Narzekanie, gdy wszyscy 
się cieszą? Rosjanie nam gratulują, 
z Koreańczykami walczyliśmy jak 
równy z równym, w ostateczności 
udało się nam uplasować na drugim 
miejscu w klasyfikacji medalowej. 
Cieszmy się zatem! 

Mamy przecież aż pięcioro 
multimedalistów! 

Tak, chociażby Weronika No-
wakowska-Ziemniak, która studia 
zaczynała na naszej uczelni w okre-
sie, kiedy byłem prodziekanem, ale 
zdecydowała się przenieść na uczel-
nię katowicką, gdzie studiowała cała 
jej drużyna. Osobiście cieszę się z jej 
sukcesów. Bardzo mi zaimponowała 
swoją dojrzałością, odpowiadając 
dziennikarzom pytającym ją o to, 
dlaczego przyjechała na Uniwersja-
dę, kiedy inni przygotowujący się 
do igrzysk w Soczi byli nieobecni: 
„Dlatego, że w ten sposób mogłam 
podziękować mojej uczelni za to, co 
dla mnie zrobiła”. Weronika należy 
do czołówki światowej. Do Soczi je-
dzie po medal, ale nie przeszkadzało 
jej, żeby cztery razy wystartować 
i zdobyć cztery medale! Jestem 
ogromnie wdzięczny zawodnikom, 
trenerom, całemu sztabowi, że mia-
łem szczęście trafić na taki fajny ze-
spół! Świetnie wszystko nam wyszło, 
dzięki czemu mieliśmy wspaniałą 
atmosferę.

Proszę nam o niej opowie-
dzieć. Czy mieliście jakieś 
spotkania, by wspólnie cie-
szyć się sukcesami? 

Kiedy atmosfera robi się dobra? 
Wtedy, kiedy jest sukces! A my od 
samego początku mieliśmy sukcesy, 
już w pierwszym dniu Zuzia Smykała 
wywalczyła brąz w boardercrossie. 
Super! A w następnych dniach – ko-

lejne medale! W zasadzie każdego 
wieczoru ok. godz. 20.30 uczestniczy-
liśmy w uroczystym wręczaniu medali 
na rynkach miasteczek, w rejonie 
których rywalizowano w poszcze-
gólnych dyscyplinach, np. w Trento 
czy Predazzo lub Monte Bondone. 
Przychodzili mieszkańcy miasteczek 
i okolic, przyjeżdżali zawodnicy. 
Było naprawdę fajnie. To zupełnie 
inna uniwersjada, niż poprzednie, np. 
w Harbinie, w Chinach, taka bardzo 
zasadnicza... Turcja mnie osobiście 
zaskoczyła, bo na ogół kojarzy się 
nam z ciepłą wodą i plażowaniem, 
a tu... ośnieżone góry. Doceniałem 
tam dobrą organizację. Gdy przyje-
chałem do Włoch, byłem trochę za-
skoczony takim południowym stylem 
bycia, że na wszystko jest czas. Trochę 
mnie to na początku denerwowało, ale 
okazało się, że ten ich spokój, „luz”, 
wynika z tego, że tak naprawdę każdy 
wie, co ma robić, żeby w odpowied-
nim momencie wszystko było zgrane, 
żeby nie było opóźnień na zawodach. 
Komentatorami byli ci sami ludzie, 
którzy obsługują zawody o Puchar 
Świata i Mistrzostwa Świata, i dzięki 
nim atmosfera zawodów uniwersjado-
wych była też wspaniała! Odczułem 

to osobiście, ponieważ mieszkałem 
w Predazzo, gdzie były rozgrywane 
zawody biatlonowe oraz biegi i skoki 
narciarskie.

Jak wyglądało zakwaterowa-
nie? Czy zorganizowano tzw. 
wioskę uniwersjadową?

Nie, tym razem mieszkaliśmy 
w hotelach i było to naprawdę coś 
niesamowitego! Jestem pod ogrom-
nym wrażeniem, jak to zostało 
zrobione! Właściciele hoteli byli dla 
nas niezwykle uprzejmi, otwarci, 
gościnni, dbając o nasze wygody, 
spełniając nasze prośby. Sezon 
narciarski rozpoczyna się u nich 7 
grudnia, a my przyjechaliśmy już 
9 grudnia. Tak wcześnie raczej nikt 
tam nie przyjeżdża, więc dzięki nam 
– uczestnikom uniwersjady zarobili 
fajne pieniądze (koszt naszego po-
bytu dziennie za osobę wynosił 60 
euro). Zawody 26. Zimowej Uni-
wersjady rozgrywane były na całym 
terenie Trentino, od Monte Bondone 
aż po Canazei, odległymi od siebie 
o około 120 km. Można to porównać 
z terenem województwa w Polsce.

Nasza reprezentacja mieszkała 
w pięciu różnych miejscowościach, 

Prof. Andrzej Rokita
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gdzie w hotelach mieliśmy naszych 
polskich rezydentów, którzy wcho-
dzili także w skład polskiej ekipy. Do 
ich zadań należała bieżąca akredyta-
cja oraz uczestnictwo w odprawach 
technicznych. Jako szef misji byłem 
praktycznie w każdej miejscowości, 
w każdym hotelu, na każdych za-
wodach, gdzie mieszkali i startowali 
nasi reprezentanci. Miałem do dys-
pozycji samochód służbowy, któ-
rym przejechałem na terenie Włoch 
w ciągu 2 tygodni ponad 1000 km.

Panie Profesorze, był Pan 
także na dwóch poprzed-
nich zimowych uniwersja-
dach: w Harbinie1, w Chi-
nach i w Erzurum2, w Turcji. 
Rozmawialiśmy na łamach 
„Życia Akademickiego” 
o wrażeniach. Było one dosyć 
„egzotyczne”. A co utkwiło 
Panu w pamięci z pobytu we 
Włoszech, gdzie jeździ wielu 
polskich turystów i są to dosyć 
znane tereny?

Super jedzenie i włoska kawa! 
A tak poważnie – zobaczyłem zu-
pełnie inną uniwersjadę! Włosi poka-
zali, że nie wszystko musi być takie 
„napuszone”, jak np. w Chinach. To 
zupełnie inna bajka. Taki „spontan”. 
Świetni wolontariusze! Było ich bar-
dzo dużo i byli naprawdę pomocni 
w różnych sprawach, nie tylko tych 
służbowych, ale i takich codziennych. 
Zaprzyjaźnili się z ekipami, przycho-
dzili popołudniami do sportowców, 
chociaż absolutnie nie musieli... 

Jak Pan ocenia ceremonię 
otwarcia Uniwersjady?

Jednym się podobała, a innym 
nie... Ja nie wypowiem się ani po-
zytywnie, ani negatywnie. Było to 
coś innego, niż dotychczas. Włosi 
zrobili show na rynku w Trento, 
stolicy Trentino. To stare, piękne 
uniwersyteckie miasto. Autorami 

1 Życie Akademickie nr 118, s. 2-4.
2 Życie  Akademickie nr 123, s.11-13.

nowoczesnego multimedialnego 
programu artystycznego byli studenci 
z miejscowego uniwersytetu. Polegał 
on na grze przenikających się świateł 
na ścianie ratusza w takt muzyki. 
Z rozmów z członkami ekip wynika-
ło, że spodziewano się raczej wystę-
pów artystycznych na żywo, dlatego 
były takie dziwne odczucia. Mimo 
wszystko atmosfera tego wieczoru 
była świetna. Do rynku podążaliśmy 
wąskimi uliczkami, witani przez tłu-

my kibiców, którzy byli wszędzie, 
nawet w oknach kamieniczek.

 A warunki śniegowe? Bo 
u nas wiosna... 

Warunki były świetne, niesamo-
wite! Jeszcze przed wyjazdem na 
uniwersjadę postanowiliśmy zabrać 
sprzęt narciarski, żeby sobie pojeź-
dzić, ale praktycznie nie było na to 
czasu. Zawody trwały cały dzień, 
później odbywało się wręczanie 
medali, odprawy itp. Lekarz naszej 
ekipy – Paweł Reichert, znakomity 
narciarz, wymyślił, że możemy to 
wszystko pogodzić, ale trzeba wsta-
wać o 6.00 rano, pojeździć na nartach 
godzinę lub dwie, i jechać na zawo-
dy, które zaczynały się przeważnie 
o 10.00 czy 11.00. I tak zrobiliśmy! 
Przyznam, że w tak fantastycznych 

warunkach jeszcze nie jeździłem! 
Dzięki tym „wypadom” udało mi 
się poznać wszystkie miejscowości 
uniwersjadowe nie tylko od strony 
sportowej, ale i od rekreacyjnej. 

Uniwersjady jako imprezy 
studenckie słyną z tego, że 
młodzi ludzie nie tylko rywa-
lizują między sobą, ale także 
bawią się wspólnie i integrują. 
Czy tak było też w Trentino?

W uniwersjadach biorą udział 
dwie grupy ludzi. Jedni to zawo-
dowcy, którzy startują w Pucharze 
Świata, którzy się bardzo dobrze zna-
ją między sobą. To profesjonaliści, 
których tak naprawdę nie interesuje 
nic dodatkowego poza programem 
treningowym i startami. Oni dobrze 
wiedzą, po co przyjeżdżają na takie 
zawody – po medale... Druga grupa 
to zawodnicy spoza ścisłej kadry 
olimpijskiej, zachowujący się tak 
samo jak inni studenci w ramach 
swojej zbiorowości, a zwłaszcza 
gdy jest ich dość dużo... Wiadomo, 
że chcieliby się spotykać, bawić. 
W Trentino było to możliwe w czasie 
dekoracji medalistów. Zwykle była 
jakaś muzyka, grał na żywo zespół, 
ale trwało to dość krótko – do godzi-
ny i koniec...

Jaka maskotka zdobyła po-
pularność na Uniwersjadzie 
w Trentino?

Ptak wręczany medalistom. 
Nasza ekipa miała natomiast swoją 
maskotkę, którą znaleźli w Monte 
Bondone snowboardziści i freestyle-
’owcy. Było to odzienie służące do 
przebrania się za wielkiego niedź-
wiedzia, które przystroiliśmy w biało 
czerwoną flagę. To był taki nasz „do-
bry duch” w Monte Bondone, gdzie 
też zdobyliśmy parę medali, właśnie 
we freestyle’u i w snowboardzie.

W którymś z Biuletynów Uni- 
wersjadowych czy na Face-
booku czytałam o swoistym 
współzawodnictwie między 

http://www.zycie.awf.wroc.pl
http://www.zycie.awf.wroc.pl/nr118/nr118.html
http://www.zycie.awf.wroc.pl/pdf/nr123.pdf
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snowboardzistami a łyżwia-
rzami szybkimi. Ktoś miał 
zjechać w stroju łyżwiarskim 
na snowboardzie, z kolei 
ktoś tam musiał pojechać na 
„panczenach” w odwrotną 
stronę po wirażu, a wiadomo, 
że trudność polega na tym, że 
łyżwy są wyprofilowane do 
skrętu w lewo...

Tak. Rzeczywiście Bocian zje-
chał na snowboardzie w ubraniu 
panczenisty, czyli takiej gumy, któ-

rą się po prostu naciąga na siebie. 
Było to o tyle trudne, że w owej 
gumie nie ma takiej swobody ruchu, 
jak w obszernym i luźnym ubiorze 
snowboardzisty... To były świetne 
zabawy, jak np. „pocałunek mistrzy-
ni” itp. To świadczy o naprawdę 
dobrej atmosferze w naszej ekipie. 
Nie mieliśmy żadnych problemów 
wychowawczych.

Jeszcze raz proszę przyjąć 
najserdeczniejsze gratulacje 

z okazji tak bardzo udanego 
występu polskiej ekipy na 
Uniwersjadzie w Trentino, 
a naszych Czytelników zachę-
camy do prześledzenia szcze-
gółów. Polecam Biuletyny 
Uniwersjadowe  oraz inne lin-
ki: https://www.facebook.com/
Trentino2013; http://igrzyska24.
pl/ (zakładka Trentino 2013)

Rozmawiała Anna Kiczko

Współpraca z Uniwersytetem Teksańskim
Na przełomie sierpnia i września 2013 roku przebywał 

w Teksasie, w Stanach Zjednoczonych zespół pracowników 
naukowych Akademii Wychowania Fizycznego we Wrocławiu 
w osobach profesorów: Zofii Ignasiak, Teresy Sławińskiej-Ochli, 
Anny Skrzek, Krystyny Rożek-Piechury oraz doktorantki mgr 
Moniki Kurzaj. 

Fundacja im. Ojca Leopolda Moczygemby

Celem pobytu było przeprowa-
dzenie wcześniej zaplanowanych 
badań naukowych w populacji osób 
starszych, głównie pochodzenia 
polskiego, zamieszkujących Tek-
sas. Badania zostały przygotowane 
wspólnie z Department of Physical 
Therapy of the University Texas He-
alth Science Center – San Antonio. 
Były one jednocześnie kontynuacją 
problematyki badawczej dotyczącej 
procesów starzenia, prowadzonej 
w ramach grantu NCN numer N 
N404 075337, wzbogaconej o as- 
pekty etniczne i zróżnicowanie spo- 
łeczno-ekonomiczne. 

W tym wartościowym między-
narodowym przedsięwzięciu poma-
gała i koordynowała przygotowania 
Fundacja im. Ojca Leopolda Mo-
czygemby (Father Leopold Moczy-
gemba Foundation) działająca w San 
Antonio. 

Fundacja im Ojca Leopolda Mo- 
czygemby to organizacja pozarzą-
dowa, która od wielu lat buduje 
więzi między Śląskiem a Teksasem 

przez wspieranie i sponsorowanie 
wymiany na polu artystycznym 
i kulturowym oraz inicjowanie 
kontaktów między instytu-
cjami naukowymi i kultu-
ralno-oświatowymi Teksasu 
i Śląska.

W działalności tej orga-
nizacji ogromną rolę pełnią 
seniorzy zamieszkujący różne 
rejony Texasu. Są to Ameryka-
nie pochodzenia śląskiego, którzy 
w większości posługują się gwarą 
śląską. Jest to niemal ostatnie 
pokolenie mieszkańców Stanów 
Zjednoczonych (roczniki 1925-
1950), które kultywuje język swoich 
przodków. 

Wiele społecznych inicjatyw 
oraz współpraca naukowa i kultu-
ralno-oświatowa możliwa jest dzięki 
pracy takich osób w ramach  dzia-
łającej w Teksasie Fundacji. To 
właśnie polsko-śląskie pochodzenie 
mobilizuje ich do poszukiwania 
źródeł swojej tożsamości i swoich 
korzeni. 

Przygotowania do przeprowadze-
nia badań przez naszych pracowników 
trwały dwa lata. Poprzedzone one 
były nawiązaniem współpracy naszej 
uczelni z Department of Physical The-
rapy of the University Texas Health 

Science Center – San Antonio w trak-
cie stażu naukowego dr hab. Krystyny 
Rożek-Piechury i dr hab. Anny Skrzek 
w 2012 roku w San Antonio. 

Dzięki aktywności pracowników 
naszej Akademii i Uniwersytetu 
Teksańskiego oraz zaangażowaniu 
się Fundacji im Ojca Leopolda Mo-
czygemby udało się przygotować 
porozumienie, dokumentację oraz 
konieczny sprzęt naukowy do reali-
zacji badań. Ø

http://www.azs.pl/content/view/2117/150/
http://www.azs.pl/content/view/2117/150/
https://www.facebook.com/Trentino2013
https://www.facebook.com/Trentino2013
http://igrzyska24.pl/
http://igrzyska24.pl/
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Pobyt w Teksasie rozpoczął się 
długą podróżą przez Monachium, 
Chicago, aż do San Antonio i Flo-
resville.

Przeprowadzenie zaplanowa-
nych badań wymagało żmudnych 
przygotowań miejsca ich realizacji. 
Odbywały się one w trzech róż-
nych obiektach we Floresville i San 
Antonio. Uczestnikami badań byli 
mieszkańcy okolicznych miejsco-
wości Teksasu w wieku powyżej 
60 lat. Byli to obywatele amerykań-
scy, zarówno potomkowie śląskich 
emigrantów jak również seniorzy 
pochodzenia latynoskiego.

W trakcie całego pobytu udało 
się przebadać prawie 100 osób. Za-
angażowanie osób współpracujących 
z Fundacją im. Ojca Leopolda Mo-
czygemby było nieocenione. Dzięki 
takim osobom, jak Patrycja Felux, 
Barbara Jendryczka, Franciszek 
Kurzaj, Ewelina Lyssy, Sue Mason 
czy Doroty Pawelek, nasze badania 
mogły być przygotowane i zrealizo-
wane zgodnie z planem. 

Wyniki przeprowadzonych ba-
dań wśród odmiennych etnicznie 
grup mieszkańców Teksasu będą 
analizowane z punktu widzenia dy-
namiki zmian inwolucyjnych podle-

gających zróżnicowanym wpływom 
środowiskowym. W związku z tym 
dokumentowany był styl życia, za-
interesowania i warunki funkcjono-
wania w życiu codziennym seniorów 
z typowych teksańskich rodzin. 

 Wymagało to wielu spotkań, 
uczestnictwa w regionalnych uro-
czystościach i wspólnego zwiedzania 
ważnych miejsc, takich jak: White 
Deer, St. Hedwig, Yorktown, Ban-
dera, St. Marcus, Austin, Corpus 
Christi. 

Podróżując po Teksasie podzi-
wialiśmy ogromne przestrzenie, 
gdzie między urządzeniami wiertni-
czymi, pompami wydobywającymi 
ropę, oraz wiatrakami prądotwór-

Podróż do San Antonio

Badania populacji seniorów w San Antonio

http://www.zycie.awf.wroc.pl
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czymi, pasły się stada krów, owiec i koni. Miejscami 
pola te pokryte były plantacjami bawełny i kukurydzy. 

Zachwycała również miejscowa flora oraz zielone 
centrum San Antonio.

Bardzo ważnym punktem naszego pobytu były 
spotkania z Profesor Catherina Ortega –  Chairperson 
Department of Physical Therapy University of Texas 
Health Science Center at San Antonio. W trakcie tych 
spotkań z udziałem przedstawicieli Uniwersytetu 
Teksańskiego w San Antonio oraz Fundacji im.Ojca 
Leopolda Moczygemby przedyskutowane zostały 
dalsze plany współpracy i projekty wspólnych badań 
naukowych na kolejne lata. 

W trakcie wizyty spotkaliśmy się również z prof. 
Robertem Maliną, który od wielu lat współpracuje 
naukowo z Katedrą Biostruktury naszej uczelni. Pro-
fesor podzielił się z nami cennymi spostrzeżeniami 

Krajobraz Teksasu – plantacje  bawełny

Urządzenia wiertnicze na teksaskich polach

Miejscowa flora

Centrum  San Antonio
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Department of Physical Therapy University of Texas Health Science Center at San Antonio

Wspólne spotkania na Uniwersytecie Teksańskim z prof. Catherina Ortega

http://www.zycie.awf.wroc.pl
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Spotkanie z prof. Robertem Maliną

Notatka o badaniach pol-
skich naukowców w miej-
scowej gazecie

i uwagami dotyczącymi badań 
osób starszych, wskazując 
także na źródła opracowań et-
nicznych, dotyczących Polonii 
Amerykańskiej, zwłaszcza tej 
która osiedliła się w Teksasie, 
w Panna Maria. 

Pobyt nasz był zauważony 
w mediach i opisywany w kil-
ku miejscowych pismach.

Niezwykle istotnym za-
kończeniem pobytu było pi-
semne potwierdzenie przez 
prof. Catherina Ortega –  Cha-
irperson Department of Phy-
sical Therapy University of 
Texas Health Science Center 
at San Antonio, w imieniu Wy-
działu, współpracy z Akade-
mią Wychowania Fizycznego 
we Wrocławiu. Przewiduje się, 

że przygotowanie projektów, 
sporządzanie wniosków i rze-
czywista realizacja projektów 
badawczych nastąpi w ciągu 
najbliższych 3-5 lat. Wydział 
Fizjoterapii w San Antonio 
jest zainteresowany konty-
nuowaniem tej współpracy. 
Badania dotyczyć będą pro-
cesów starzenia, zwiększenia 
efektywności terapii i zapobie-
gania urazom w odmiennych 
etnicznie grupach seniorów.

Zespół pracowników nauko-
wych: prof. Zofia Ignasiak, 
prof. Teresa Sławińska-Ochla, 
prof. nadzw. Anna Skrzek, 
prof. nadzw. Krystyna Rożek-
-Piechura, doktorantka mgr 
Monika Kurzaj
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Wyniki plebiscytu
Kapituła XXI Plebiscytu „Życia 

Akademickiego” na najlepszego 
sportowca i trenera Akademii Wy-
chowania Fizycznego we Wrocławiu 
i KS AZS-AWF we Wrocławiu 
w 2013 roku pod przewodnictwem 
prorektora prof. Andrzeja Rokity 

wybrała najlepszych sportowców 
oraz trenerów.
Najlepsi sportowcy w 2013 roku:
1.	Justyna Kasprzycka, mistrzyni 

Polski, szósta zawodniczka Mi-
strzostw Świata.

2.	Rafał Omelko, brązowy meda-
lista superligi drużynowych mi-
strzostw Europy w sztafecie 4x400 
m, IV miejsce na Uniwersjadzie 
w Kazaniu w biegu na 400 m.

3.	Robert Sobera, młodzieżowy wi-
cemistrz Europy w skoku o tyczce.

4.	Jakub Szyszkowski młodzieżo-
wy mistrz Europy w pchnięciu 
kulą, rekordzista Polski młodzie-
żowców.

5.	Emilia Maćkowiak, srebrna me-
dalistka w ju-jitsu Światowych 
Igrzysk Sportów Nieolimpij-
skich The World Games; Róża 
Gumienna, mistrzyni Świata 
w kickboxingu; Łukasz Zabie-
gała, dwukrotny mistrz Europy 
seniorów w karate: w kumite 

XXI Plebiscyt „Życia Akademickiego” 
rozstrzygnięty 4 marca 2014 r. w holu budynku dydaktycznego P-4 odbyła 

się uroczysta gala i ogłoszenie wyników XXI Plebiscytu „Życia 
Akademickiego” na najlepszego sportowca i trenera Akademii 
Wychowania Fizycznego i AZS AWF we Wrocławiu w 2013 roku, 
połączona z tradycyjnym Balem Sportowca.

Imprezę zorganizowali studenci 
z Uczelnianej Rady Samorządu 
Studenckiego przy współpracy 
Działu ds. Studenckich, Redakcji 
„Życia Akademickiego”, Działu 
Administracyjno-Gospodarczego, 
Centrum Informatycznego oraz 
Klubu Sportowego AZS AWF Wro-
cław, a patronował jej prorektor ds. 
studenckich i sportu akademickiego 
– prof. Andrzej Rokita.

W uroczystej gali wziął udział 
prof. J. Migasiewicz, kierując do 
zebranych przemówienie okolicz-
nościowe oraz wręczając wraz ze 
sponsorami nagrody laureatom 
plebiscytu.

Galę poprowadził Dawid Ku-
trym – student II roku na Wydziale 
Nauk o Sporcie. W czasie uroczystej 
gali z pokazami wystąpiły cheer-
leaderki „Liquid Dance Group”, 
duet akrobatyczno-taneczny „La 
diamand” w składzie: Monika Lis 
i Szymon Flis w pokazie „Tango 
taneczno-akrobatyczne”, a Anna 
Sobera – studentka fizjoterapii oraz 
turystyki i rekreacji, laureatka tele-
wizyjnego konkursu „Mam talent” 
w występie gimnastycznym.

Organizatorzy Balu Sportowca

Justyna Nio9ajlepsza

Zobacz u Galeria 1      Galeria 2

http://www.zycie.awf.wroc.pl
http://www.awf.wroc.pl/pl/gallery/album/557/XXI_Plebiscyt__Zycia_Akademickiego__na_najlepszego_sportowca_i_trenera_Akademii_Wychowania_Fizycznego_we_Wroclawiu_i_AZS_AWF_Wroclaw__w_2013_roku
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Sponsorzy:
m	 Urząd Marszałkowski Województwa Dolnośląskiego
m	 Urząd Miejski we Wrocławiu
m	 Firma „CREATOR” – Niepubliczny Zakład Opieki Zdrowotnej
m	 Sp. z o.o. ADMI
m	 Międzywojewódzka Przychodnia Sportowo-Lekarska we Wrocławiu
m	 Tygodnik „Słowo Sportowe”
m	 Firma WADEX
m	 Firma Idea Broker
m	 Miejskie Centrum Sportu
m	 Klub sportowy AZS Wrocław Środowisko
m	 Wojewódzka Federacja Sportu we Wrocławiu
m	 Szkolny Związek Sportowy we Wrocławiu
m	 Firma Times

indywidualnym oraz w kumite 
drużynowym.

Najlepsi trenerzy w 2013 roku:
Dariusz Łoś – trener Roberta So-
bery oraz Marek Rożej – trener 
Rafała Omelko
Nagrody specjalne Kapituły:
Dominik Tomczyk, student II roku 
na kierunku sportu za całokształt 
dokonań sportowych,
Sławomir Szmal, student I roku 
studiów II stopnia na kierunku 
sportu za promocję Akademii Wy-
chowania Fizycznego we Wrocławiu 
na arenach międzynarodowych.
Działacz Sportowy 
dr Magdalena Chrobot – wielolet-
nia opiekunka uczelnianej sekcji pły-
wackiej za długoletnią działalność na 
rzecz rozwoju sportu akademickiego 
Debiut Roku 
Małgorzata Dymus – zawodnicz-
ka kickboxingu, mistrzyni świata 
w WAKO PRO (K-1).
Sport Osób Niepełnosprawnych
Michał Stańdo – zawodnik uczest-
niczący w rywalizacji sportowej 
w piłce siatkowej na siedząco.
Wydarzenie Sportowe Roku
Dolnośląskie Święto Sportu
Najlepszy wynik w sporcie po-
wszechnym 
Zespół piłkarzy ręcznych AWF 
Wrocław – IV miejsce w Akademic-
kich Mistrzostwach Europy

Najlepszy trener w sporcie po-
wszechnym
Marcin Ściślak, trener siatkówki, 
pracownik Katedry Zespołowych 
Gier Sportowych 

Najlepsi trenerzy

Powrót do spisu treści

Głosowanie internetowe:
Najpopularniejsi zawodnicy w spo-
rcie wyczynowym
Bartłomiej Hes – wielokrotny 
uczestnik Pucharów Świata i Mi-
strzostw Świata w skokach na tram-
polinie 
Damian Popiel – mistrz Polski 
Igrzysk Pierwszego Roku w futsalu
Najpopularniejszy trener w sporcie 
wyczynowym
Paweł Wolański – trener drużyny 
futsalu
Najpopularniejsi zawodnicy w spo-
rcie powszechnym
Zawodniczki sekcji koszykówki 
kobiet
Najpopularniejszy trener w sporcie 
powszechnym
Henryk Nawara – opiekun badmin-
tonistów.

 

Dynamiczny występ „Liquid Dance Group”


