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19 lutego br. w klubie studenc-
kim „Kolor” nast¹pi³o uroczyste og³o-
szenie wyników XI Plebiscytu „¯ycia
Akademickiego” na najpopularniej-
szego sportowca i trenera AWF we
Wroc³awiu w 2003 roku. W plebiscy-
cie wziê³o udzia³ – oddaj¹c swoje g³o-
sy na kuponach plebiscytowych –
1353 osoby. Z szerokiego grona wspa-
nia³ych zawodników i trenerów wybra-
no najpopularniejszych dziesiêciu
sportowców oraz piêciu trenerów.

W kategorii sportowców zwyciê-
¿y³a Anna Zagórska – lekkoatletka
posiadaj¹ca klasê mistrzowsk¹ miê-
dzynarodow¹, srebrna medalistka Uni-
wersjady w Daegu w Korei w biegu
na 800 m i w sztafecie 4 x 400 m, mi-
strzyni Polski, zwyciê¿czyni ostatnich
dwóch naszych plebiscytów: ubieg³o-
rocznego – X (2002) i sprzed dwóch
lat – IX (2001) oraz najlepsza debiu-
tantka VIII plebiscytu (2000).

W dalszej kolejnoœci uplasowali
siê nastêpuj¹cy zawodnicy:
2. Andrzej Karwacki, judoka –
7. miejsce na Uniwersjadzie, mistrz
Polski seniorów;
3. Marta Chrust, lekkoatletka posia-
daj¹ca klasê mistrzowsk¹, srebrna
medalistka Uniwersjady w Daegu
w biegu sztafetowym 4 x 400 m,
5. miejsce na Uniwersjadzie w biegu
na 400 m pp³, medalistka mistrzostw
Polski;
4. Katarzyna Jarzyñska, lekkoatlet-
ka, z³ota medalistka M³odzie¿owych
Mistrzostw Polski w biegu na 5 000
m, na 10 000 m oraz w biegu na prze-
³aj, wicemistrzyni Mistrzostw Polski
seniorów w biegu na 5 000 m, fina-
listka M³odzie¿.Mistrzostw Europy
w biegu na 10 000 m;
5. Tomasz Motyka, szermierz – br¹-
zowy medal podczas Mistrzostw Eu-
ropy seniorów, mistrz Polski seniorów
w szpadzie;

6. Justyna Oleksy, lekkoatletka po-
siadaj¹ca klasê mistrzowsk¹ miêdzy-
narodow¹ w biegu na 100 m pp³, fina-
listka M³odz.Mistrzostw Europy, IV
miejsce na Uniwersjadzie w Daegu,
m³odzie¿owa Mistrzyni Polski i me-
dalistka Mistrzostw Polski Seniorów;
7. Arkadiusz Pilch, akrobatyka spor-
towa, m³odzie¿owy mistrz Polski
w skokach indywidualnych na tram-
polinie, mistrz Polski w skokach;
8. Julia Budniak, lekkoatletka posia-
daj¹ca klasê mistrzowsk¹, mistrzyni
m³odzie¿. Mistrzostw Polski i meda-
listka Mistrzostw Polski seniorów
w biegu na 3000 m z przeszkodami,
medalistka Mistrzostw Polski w bie-
gach na prze³aj, finalistka m³odz. Mi-
strzostw Europy;
9. Irmina Ca³us, p³ywaczka posiada-
j¹ca klasê mistrzowsk¹, br¹zowy me-
dal na letnich Mistrzostwach Polski
seniorów;
10. Iwona Dorobisz, lekkoatletka po-
siadaj¹ca klasê mistrzowsk¹, medalist-
ka Mistrzostw Polski seniorek w hali
i na otwartym stadionie w biegu na
100 m, kandydatka do reprezentacyj-

nej sztafety 4x100 m na Igrzyska
Olimpijskie w Atenach.

W kategorii najpopularniejszego
trenera w 2003 roku zwyciê¿y³ Ma-

rek Ro¿ej, trener lekkoatletyki, szko-
leniowiec m.in. Marty Chrust, laureat-
ki 3. miejsca wœród sportowców (któr¹
niedawno poœlubi³).

Drugie miejsce przypad³o w udzia-
le Piotrowi Rostkowskiemu, trenero-
wi Anny Zagórskiej – zwyciê¿czyni
w kategorii sportowców (to te¿ ma³-
¿eñstwo).

Trzecie miejsce zaj¹³ Piotr Al-

biñski, trener p³ywaków, m.in. Irmi-
ny Ca³us, która w kategorii sportow-
ców zajê³a IX miejsce.

Plebiscyt rozstrzygniêty!
XI Plebiscyt „¯ycia Akademickiego” na najpopularniejszego
sportowca I trenera AWF we Wroc³awiu w 2003 roku

Najlepsze debiuty (od lewej):  prezes KS AZS AWF – prof. P. Kowalski, para szermierzy: Agata Ku-
charska, Maciej Szumski, prorektor ds. studenckich i sportu akademickiego – prof. J. Migasiewicz



2 www.awf.wroc.pl/zycie

Serwis
informacyjny

Czwarty wœród trenerów – po-
dobnie jak i w ubieg³ym roku – by³
Jacek Wosiek, trener biegaczek i bie-
gaczy na œrednich i d³ugich dystan-
sach: m.in. Karoliny Jarzyñskiej, Julii
Budniak, £ukasza JóŸwiaka.

Pi¹te miejsce przyznali Czytel-
nicy swoimi g³osami Kazimierzowi

Witkowskiemu – trenerowi judo.
Na podstawie g³osowania Czy-

telników powsta³ ranking szerszy ni¿
wymieniona plebiscytowa dziesi¹tka
sportowców czy pi¹tka trenerów.

A oto nazwiska sportowców pla-
suj¹cych siê poza pierwsz¹ dziesi¹tk¹:
20. miejsce – Anita Henning – lek-

koatletyka, 19. Kamil Turonek –

badminton, 18. Pawe³ Pater – akro-

batyka sportowa, 17. Krzysztof Ste-

fanowicz – lekkoatletyka 16. Moni-

ka Grochola – judo, 15. Wojciech

Dwojak – bieg na orientacjê, 14. Jo-

anna Podolska – lekkoatletyka,

13. Agnieszka Fulbiszewska – lekko-

atletyka, 12. Micha³ £ogosz – bad-

minton, 11. £ukasz JóŸwiak – lek-

koatletyka.

Trenerzy poza pierwsz¹ pi¹tk¹:

10. Wiliam Rostek – lekkoatletyka,

9. Janusz Gaczkowski – judo,

8. Adam Medyñski, 7. Arkadiusz

Szymczak – akrobatyka sportowa,

6. Henryk Nawara – badminton.

Tradycyjnie ju¿ – przy okazji
plebiscytu – przyznano równie¿ nagro-

dy w innych kategoriach najbardziej
zas³u¿onym zawodnikom, trenerom i
dzia³aczom.

Dzia³aczem sportowym roku
2003 zosta³ rektor naszej Uczelni –
prof. Tadeusz Koszczyc, uhonorowa-
ny ozdobn¹ tablic¹ z r¹k wiceprezesa
Zarz¹du G³ównego AZS – Adama
Roczka oraz nagrod¹ ufundowan¹
przez Krzysztofa Soko³owskiego –
szefa Oœrodka Sportowego „Maraton”
w Szklarskiej Porêbie; nagroda to
weekend dla dwóch osób w oœrodku.

Za najlepsz¹ studentkê wœród spor-
towców w 2003 roku uznano – podob-
nie jak w ubieg³ym roku – Annê Za-
górsk¹, która tym razem mog³a siê po-
szczyciæ œredni¹ ocen wynosz¹c¹ 4,73.

Za debiut roku 2003 wyró¿nio-
no parê szermierzy: Agatê Kucharsk¹

i Macieja Szumskiego.

Nagrodê za najlepsze wyniki
w rywalizacji miêdzyuczelnianej
w 2003 roku przyznano Marii Król –
amazonce studiuj¹cej zaocznie.

Mianem najlepszej imprezy
sportowej roku 2003 uhonorowano
zawody w biegach prze³ajowych pod
nazw¹ „Przewietrz siê na Olimpij-
skim”. Warto dodaæ, ¿e imprezê jako
cykliczn¹ wpisano do kalendarza Pol-
skiego Zwi¹zku Lekkiej Atletyki.

Uroczystoœæ zaszczycili swoj¹
obecnoœci¹ przedstawiciele w³adz
uczelnianych, sportowych, a wœród

Senat AWF we Wroc³awiu na

posiedzeniu w dniu 20 listopada

– zatwierdzi³ przyjêcie zasad i trybu
przyjmowania oraz zakres egza-
minu wstêpnego na studia dzien-
ne zaoczne, wieczorowe oraz po-
dyplomowe na Wydzia³y: Wy-
chowania Fizycznego i Fizjote-
rapii w roku akademickim 2004/
2005 i 2005/2006, a tak¿e limi-
ty przyjêæ w roku akademickim
2004/2005;

– stwierdzi³ zgodnoœæ regulaminu
Samorz¹du Studenckiego ze
Statutem AWF we Wroc³awiu;

na posiedzeniu w dniu 18 grudnia

– wyrazi³ zgodê na przyjêcie pro-
wizorium bud¿etowego na rok
2004, dotycz¹cego dzia³alnoœci
dydaktycznej i funduszu pomo-
cy materialnej wed³ug propozy-
cji kwestora – Gra¿yny MuŸnie-
rowskiej: od 1 stycznia 2004 r.
uruchomienie œrodków w wyso-
koœci 80% 1/12 dotacji przyzna-
nej dysponentom na rok 2003;
prowizorium obowi¹zywaæ bê-
dzie do chwili otrzymania infor-
macji z MENiS o wysokoœci przy-
znanych dotacji w 2004 roku, na
podstawie których zostanie opra-
cowany plan rzeczowo-finanso-
wy, przedstawiony Senatowi do
akceptacji;

– zatwierdzi³ zmiany w planie rze-
czowo-finansowym uczelni (dot.
2003 roku) na wniosek kwesto-
ra – Gra¿yny MuŸnierowskiej
w zwi¹zku ze zwiêkszeniem do-
tacji na wynagrodzenia wraz z po-
chodnymi w okresie od wrzeœnia
do grudnia 2003 r. o kwotê 1 310
200,00 z³, w tym dotacji pod-
miotowej na pomoc materialn¹
dla studentów 17 300,00 z³ oraz
kosztów pozosta³ych w wysokoœ-
ci 13 000,00 z³; w przypadku
osi¹gniêcia przychodów wy¿-
szych, ni¿ ujêtych w planie finan-

Prezenterzy w akcji: Ma³gosia Martynowicz i Marek Sienkiewicz
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nich: JM Rektor naszej Uczelni – prof.
dr hab. Tadeusz Koszczyc, prorekto-
rzy: prof. Krystyna Zatoñ, prof.

Marek WoŸniewski, prof. Juliusz

Migasiewicz; prodziekani: prof. Ali-

cja Rutkowska-Kucharska, dr Ry-

szard Jasiñski, K. Kurzawski, cz³on-
kowie Senatu: prof. prof. Ryszard

Panfil, Przemys³aw Minta, dyrektor
administracyjny – Wojciech Pogro-

szewski, a tak¿e dr Ryszard Jezier-

ski – Przewodnicz¹cy Senackiej Ko-
misji Historii Uczelni i zarazem przed-
stawiciel uczelnianego Klubu Senio-
ra, opiekun studentów olimpijczyków
– prof. Zbigniew Naglak, opiekun
Samorz¹du Studenckiego i studentów
zamieszka³ych w „akademiku” – dr

Jacek Stodó³ka, koordynator rozgry-
wek miêdzyuczelnianych – dr Hen-

ryk Nawara; przybyli równie¿ nasi
sympatycy i przyjaciele: dyrektor Wy-
dzia³u Kultury Fizycznej, Sportu i Tu-
rystyki Urzêdu Wojewódzkiego – dr

Zdzis³aw Paliga, przedstawiciel Za-
rz¹du G³ównego AZS – wiceprezes
Adam Roczek, wiceprezes Polskiego
Zwi¹zku Lekkiej Atletyki, a zarazem
prezes uczelnianego klubu sportowe-
go AZS AWF Wroc³aw – prof. Pawe³

Kowalski, prezes Oœrodka Sportowe-
go „Maraton” w Szklarskiej Porêbie,
przyjaciel i sponsor sekcji lekkoatle-
tycznej uczelnianego klubu sportowe-
go AZS AWF Wroc³aw – Krzysztof

Soko³owski, sponsor nagród dla spor-

towców i trenerów – mgr Zofia

Wacht-Wojciechowska, absolwentka
naszej uczelni, czo³owa dyskobolka
kraju w latach 60., akademicka mi-
strzyni Polski w pchniêciu kul¹.

Goœciliœmy równie¿ przedstawi-
cieli mediów: redaktorów Magdale-

nê Dudek i Zygmunta Garbacza

oraz Andrzeja Szumskiego – redak-
tora naczelnego miesiêcznika „Sport
i Turystyka”, patrona medialnego na-
szego plebiscytu.

Warto wymieniæ sponsorów, któ-
rzy ufundowali puchary i nagrody dla
naszych laureatów. S¹ to:
– Urz¹d Marsza³kowski we Wroc³awiu
– Dolnoœl¹ska Federacja Sportu we

Wroc³awiu
– Akademia Wychowania Fizyczne-

go we Wroc³awiu
– Klub Sportowy AZS AWF Wroc³aw
– Oœrodek Sportowy „Maraton”

w Szklarskiej Porêbie
– Zofia Wojciechowska-Wacht.

Po krótkim okolicznoœciowym
przemówieniu JM Rektora Akademii
Wychowania Fizycznego we Wroc³a-
wiu – prof. Tadeusza Koszczyca i se-
sji fotograficznej z udzia³em laureatów
plebiscytu rozpocz¹³ siê Bal Sportow-

ca AWF we Wroc³awiu, pe³en nie-
spodzianek i konkursów, okraszony
„t³ustoczwartkowymi” p¹czkami, któ-
ry trwa³ do póŸnych godzin nocnych
lub – jak kto woli – do wczesnych
godzin porannych.

sowym na pocz¹tku roku, uczel-
nia zobowi¹zana jest do zmiany
planu rzeczowo-finansowego;

– skorygowa³ uchwa³ê z 4 listopa-
da 2003 r., dotycz¹c¹ wymiaru
pensum dydaktycznego: na sku-
tek dokonania symulacji finan-
sowej stwierdzono, ¿e podwy¿-
szenie liczby godzin przyznawa-
nych za prowadzenie semina-
riów magisterskich kosztowa³o-
by 190 tys. z³; poniewa¿ uczelni
nie staæ na taki wydatek, posta-
nowiono zamiast proponowa-
nych 26 godzin, pozostawiæ 19
godzin;

na posiedzeniu w dniu 22 stycznia

– zatwierdzi³ plan projektów inwes-
tycyjnych uczelni na lata 2004-
-2008;

– wyrazi³ zgodê na uzupe³nienie
sk³adu Senackiej Komisji ds.
Odznaczeñ, do której wesz³a mgr
Maria Zieliñska – kierownik
Dzia³u Spraw Pracowniczych;

– wyrazi³ zgodê na obni¿enie pen-
sum dydaktycznego o ¼ wymia-
ru godzin dwóm trenerom kadry
olimpijskiej:

– dr. Wies³awowi B³achowi (judo)
zatrudnionym na etacie adiunk-
ta do 165 godzin,

– mgr. Bogumi³owi Mañce (lekko-
atletyka) zatrudnionym na etacie
wyk³adowcy-trenera do 250 go-
dzin;

– wyrazi³ zgodê na podwy¿szenie
odp³atnoœci za przeprowadzenie
przewodu doktorskiego z 6520 z³
do 7130 z³.

In¿. Zbigniew Lasoñ – ko-
mendant formacji obrony cywilnej
AWF we Wroc³awiu oraz jego za-
stêpca – Wac³aw Szegda otrzyma-
li wyró¿nienie Ministerstwa Obro-
ny Narodowej „Zas³u¿ony dla
Obronnoœci Kraju”, które wrêczy³
im JM Rektor – prof. T Koszczyc
w obecnoœci Senatu uczelni (w dniu
4.11.2003 r.).

Najlepsi trenerzy: Marek Ro¿ek, Piotr Rostkowski, Piotr Albiñski, Jacek Wosiek, Kazimierz Witkowski
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Rozmowa ze zwyciê¿czyni¹
plebiscytu – Ann¹ Zagórsk¹

Szczêœliwa?

Bardzo szczêœliwa! Fajnie jest po
raz kolejny wygraæ taki plebiscyt.
Wœród studentów naszej uczelni to
bardzo presti¿owa sprawa. To zwyciê-
stwo jest dla mnie nagrod¹ za ca³y rok
ciê¿kiej pracy.

Czy rok 2003 min¹³ pomyœlnie?

Bardzo pomyœlnie! Odnios³am
wiele sukcesów i malutkimi kroczka-
mi zbli¿am siê w kierunku Igrzysk
Olimpijskich w Atenach.

Czy oznacza to

zdobycie kwali-

fikacji?

Niestety, nie!
A to dlatego, ¿e lekko-
atleci mog¹ uzyski-
waæ je dopiero w ma-
ju, by by³y jak najbar-
dziej aktualne. Dopie-
ro wówczas mo¿emy
zacz¹æ zdobywaæ mi-
nima wyznaczone
przez MKOl. Jak na
razie, wszystko idzie
w dobrym kierunku.

Który to ju¿ Pani Bal Sportow-

ca na AWF?

Czwarty. Ju¿ na pierwszym swo-
im balu bawi³am siê jako laureatka
pierwszej dziesi¹tki. PóŸniej trzykrot-
nie uda³o mi siê zwyciê¿yæ.

Gratuluje zwyciêstwa i ¿yczê

powodzenia na Igrzyskach

Olimpijskich?

Oby! Dziêkujê.

Rozmawia³ Rafa³ Szubert

Stowarzyszenie Inspektoralne SA-
LOS – Salezjañski Oœrodek Ani-
macji Duszpasterstwa M³odzie¿o-
wego z³o¿y³ na rêce JM Rektora
AWF we Wroc³awiu – prof. T. Kosz-
czyca najserdeczniejsze podziêko-
wania za dotychczasow¹ wspó³pra-
cê przy organizacji eliminacji do
XXIV Spotkania M³odych „PiM
2004”, które odbêdzie siê w Twar-
dogórze w dniach 30.04 – 3.05 br.
Na wielk¹ wdziêcznoœæ zas³uguj¹:
dr Krzysztof Paluszek i dr Jaros³aw
Nosal wraz z grup¹ 12 studentów
specjalizacji z pi³ki no¿nej (...) oraz
dwie studentki Waszej uczelni: Ka-
tarzyna Piekarska i Ma³gorzata
Kaczka, które podjê³y siê trudu sê-
dziowania w turnieju siatkarskim –
pisze w imieniu organizatorów ks.
Dariusz Szyszka, wiceprezes SI
SALOS we Wroc³awiu. Niech Bóg
Wam b³ogos³awi, a nasz¹ wspó³-
pracê w dziele formowania m³o-
dych ludzi wci¹¿ podtrzymuje.

Zarz¹d Targów w Krakowie z³o¿y³
na rêce JM Rektora AWF we Wro-
c³awiu – prof. T. Koszczyca gor¹-
ce podziêkowania za umo¿liwienie
zorganizowania II Dolnoœl¹skich
Targów Stomatologicznych DEN-
TAMED 2003 na terenie Stadionu
Olimpijskiego w wielofunkcyjnej
hali sportowej AWF we Wroc³a-
wiu. Zarówno my, organizatorzy,
jak i uczestnicy – wystawcy z ca³ej
Polski – jesteœmy zachwyceni jako-
œci¹ obiektu, przystosowanego nie
tylko do imprez sportowych, hala
bowiem i jej otoczenie spe³nia
wszelkie warunki do realizacji wy-
staw gospodarczych i targów –
pisz¹ organizatorzy z Krakowa.

Zarz¹dzenia JM Rektora

Rektor powo³a³ na swoich pe³no-
mocników do koñca kadencji:
dr. Stanis³awa Czy¿a – ds. wspó³-
pracy z zagranic¹;
dr. Dariusza Rutkowskiego – ds.
kszta³cenia niepe³nosprawnych;

Na podkreœlenie zas³uguje fakt,
¿e po raz pierwszy w dziesiêcioletniej
historii naszego plebiscytu w organi-
zacjê imprezy w³¹czyli siê studenci
z Samorz¹du Studenckiego. Ma³gosia
Martynowicz i Marek Sienkiewicz
swobodnie i ze swad¹ prezentowali
laureatów plebiscytu, a Marcin Falkie-
wicz i Grzegorz Stolarczyk trzymali
pieczê nad przebiegiem Balu Sportow-
ca, wiele tygodni wczeœniej podejmu-
j¹c pertraktacje dotycz¹ce warunków
wynajmu klubu i sponsoringu imprezy.

W imieniu w³asnym oraz stu-
denckich organizatorów Balu Spor-
towca, po³¹czonego z og³oszeniem
wyników XI Plebiscytu „¯ycia Aka-
demickiego” na najpopularniejszego

sportowca i trenera w 2003 roku, dziê-
kujemy serdecznie wszystkim za przy-
bycie i uczestniczenie tak w uroczy-
stoœci, jak i w zabawie. Dziêkujemy
sponsorom, bez których nie bylibyœmy
w stanie uhonorowaæ naszych laure-
atów. Dziêkujemy prorektorowi ds.
studenckich i sportu akademickiego za
opiekê merytoryczn¹ oraz za przyzna-
ne fundusze, niezbêdne w realizacji
tego przedsiêwziêcia. ¯yczymy
wszystkim sportowcom i trenerom
kolejnych sukcesów i do zobaczenia
w nastêpnym – XII Plebiscycie „¯ycia
Akademickiego”!

Anna Kiczko
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Fot. H. NawaraRozmowa ze zdobywc¹ drugiego
miejsca, judok¹, Andrzejem Karwackim

Jak min¹³ rok 2003?

Pomyœlnie. Akademickie Mi-
strzostwo Œwiata oraz Mistrzostwo
Polski – myœlê, ¿e te zdobyte przeze
mnie tytu³y maj¹ swoj¹ wymowê. Te-
raz pracujê na szczyt formy, który po-
winien przyjœæ za parê miesiêcy – na
czas igrzysk olimpijskich.

Czy drugie miejsce plebiscycie

jest dla Ciebie pora¿k¹?

To du¿e wyró¿nienie. Wœród
tylu znakomitych sportowców zaj¹æ
tak wysok¹ lokatê – to niew¹tpliwie
sukces. Pozostaje jednak pewien nie-
dosyt. W zesz³ym roku te¿ by³em dru-
gi. Anna Zagórska – jak na razie – jest
nie do pobicia. Mo¿e w kolejnym ple-
biscycie uda mi siê j¹ pokonaæ? Zda-
jê sobie jednak sprawê, ¿e zale¿y to
od moich tegorocznych wystêpów.

W³aœnie. Co planu-

jesz na ten rok?

Oczywiœcie start
w Igrzyskach Olim-
pijskich w Atenach.
Mam szansê na nie
pojechaæ, ale czy to
nast¹pi, oka¿e siê do-
piero w maju, po Mi-
strzostwach Europy.

Rozmawia³

Rafa³ Szubert

Rozmowa ze zwyciêskim trenerem
– Markiem Ro¿ejem

Który to Bal Sportowca w Two-

jej karierze?

Pi¹ty lub szósty. Nie pamiêtam
dok³adnie. Jednak wczeœniej bawi³em
siê tu jako student. Dziœ jestem laure-
atem i jestem z tego powodu bardzo
szczêœliwy?

Ubieg³y rok by³ dla Ciebie chy-

ba wyj¹tkowy?

Tak. By³o sporo sukcesów. Moja
podopieczna, a od niedawna równie¿
¿ona – Marta Chrust-Ro¿ej – zdoby-
wa³a medale na Uniwersjadzie i w Mi-
strzostwach Polski. Wszystko wiêc
przebiega³o pomyœlnie.

Plany na ten rok s¹ nazbyt czy-

telne...

Oczywiœcie. To rok olimpijski,
wiêc ca³¹ swoj¹ energiê wk³adamy

w przygotowanie siê do tej imprezy.
Chcemy koniecznie wzi¹æ udzia³ w ig-
rzyskach w Atenach. Mamy bardzo du-
¿¹ szansê. Jestem bardzo dobrej myœ-
li i oby tylko dopisa³o zdrowie.

oraz z dniem 4 lutego do odwo³ania
dr. Wojciecha Cieœliñskiego – ds.
systemu zarz¹dzania jakoœci¹ uczel-
ni w celu zapewnienia skutecznego
i efektywnego wdra¿ania i utrzyma-
nia systemu zarz¹dzania jakoœci¹
w Pracowni Badañ Wysi³kowych
i jednostek z ni¹ wspó³pracuj¹cych.

Rektor ustanowi³ dni 4 maja i 27
grudnia w 2004 roku dniami wolny-
mi od pracy dla wszystkich pracow-
ników uczelni.

Wysokoœæ wynagrodzenia nauczy-
cieli akademickich za prowadzenie
zajêæ na studiach wieczorowych,
stawka za godzinê, obowi¹zuj¹ca od
1 stycznia 2004 r.:
prof. zwyczajny .................... 48 z³
prof. nadzw. posiadaj¹cy
tytu³ naukowy ....................... 45 z³
prof. nadzw. posiadaj¹cy
stopieñ nauk. dr. hab. ........... 40 z³
adiunkt posiadaj¹cy
stopieñ nauk. dr. hab. ........... 36 z³
adiunkt posiadaj¹cy
stopieñ nauk. doktora ........... 38 z³
st. wyk³adowca posiadaj¹cy
stopieñ nauk. doktora lub
posiadaj¹cy tytu³ zawodowy
mgr. i tytu³ trenera klasy
mistrzowskiej ........................ 38 z³
st. wyk³adowca
nie posiadaj¹cy stopnia
naukowego............................ 30 z³
asystent ................................. 27 z³
wyk³adowca, lektor,
instruktor ............................... 26 z³

Wysokoœæ wynagrodzenia nauczy-
cieli akademickich za prowadzenie
zajêæ dydaktycznych na studiach po-
dyplomowych, stawka za godzinê,
obowi¹zuj¹ca od 4 lutego 2004 r.:
prof. zwyczajny ..................100 z³
prof. nadzw. .......................... 90 z³
adiunkt posiadaj¹cy
stopieñ nauk. dr. hab. ........... 80 z³
adiunkt posiadaj¹cy
stopieñ nauk. doktora ........... 70 z³
asystent ................................. 50 z³
st. wyk³adowca posiadaj¹cy
stopieñ nauk. doktora ........... 70 z³
st. wyk³adowca ..................... 50 z³
wyk³adowca, lektor .............. 50 z³
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Czy i w przysz³ym roku zamie-

rzasz zostaæ najpopularniej-

szym trenerem?

To nie zale¿y ode mnie. Wybo-
ru dokonuj¹ czytelnicy „¯ycia Akade-
mickiego”. Mam nadziejê, ¿e wspól-
nie z Mart¹ postaramy siê, by znów
na nas g³osowali. Obiecujê, ¿e zrobiê
wszystko, aby tak by³o.

Zasady korzystania z prac doktor-
skich, magisterskich, licencjackich
i trenerskich, obronionych w AWF
we Wroc³awiu:
– wymienionych prac nie mo¿na

powielaæ ani wypo¿yczaæ,
– korzystaæ z nich mo¿na tylko

w ustalonych miejscach na uczel-
ni (Biblioteka G³., Archiwum,
dziekanaty)

– osoba korzystaj¹ca z wymienio-
nych prac ma obowi¹zek z³o¿e-
nia oœwiadczenia o korzystaniu
z tych prac;

Wysokoœæ pobierania op³at za
wydawanie studentom i absolwen-
tom AWF we Wroc³awiu na ich
wniosek wypisów
– z formularza dziennika

indeksu .......................... 100 z³
– z treœci programowych

studiów ukoñczonych
w 1995 roku i póŸniej ... 200 z³
ukoñczonych przed
1995 r. ..... 400 z³, które nale¿y
wnosiæ do uczelnianej kasy lub
na rachunek bankowy uczelni.

Dziekan Wydzia³u Wychowania

Fizycznego – prof. dr hab. Zofia
Ignasiak na posiedzeniu Rady Wy-
dzia³u w dniu 11 grudnia ub. r. oraz
8 stycznia br. wrêczy³a dyplomy
wraz z serdecznymi gratulacjami za
wybitne osi¹gniêcia sportowe
� Ma³gorzacie Mazur za zdoby-

cie z³otego i srebrnego medalu
w strzelaniach do ruchomej tar-
czy w klasyfikacji dru¿ynowej
podczas Mistrzostw Europy w bro-
ni pneumatycznej w Szwecji
w Goteborgu w listopadzie 2003 r.

� Paw³owi Marcinkowskiemu i

� Piotrowi Œwi¹tkowi za zdoby-
cie br¹zowego medalu w konku-
rencji trap w klasyfikacji dru¿y-
nowej podczas I Akademickich
Mistrzostw Œwiata w Strzelec-
twie Sportowym w PilŸnie we
wrzeœniu 2003 r.

� Anrzejowi Kijowskiemu za do-
tychczasowe sukcesy sportowe

Dziêkujê bardzo i przyjmij

¿yczenia wszystkiego najlep-

szego na nowej drodze ¿ycia

oraz powodzenia na olimpia-

dzie!

Dziêkujê.

Rozmawia³ Rafa³ Szubert

Sport akademicki by³, jest i bê-
dzie – jestem o tym g³êboko przeko-
nany – wa¿nym elementem procesu
edukacyjnego, prowadzonego w Aka-
demii Wychowania Fizycznego we
Wroc³awiu. Czynimy wiele zabiegów
– myœlê tu o Senacie, o radach wydzia-
³u, o w³adzach rektorskich zarówno na

naszej uczelni, jak i innych uczelni
wychowania fizycznego w Polsce –
aby podnieœæ proces kszta³cenia trene-
rów na jeszcze wy¿szy poziom. Przy-
k³adem tego mo¿e byæ nasze staranie
o powo³anie nowego kierunku kszta³-
cenia o nazwie „sport” lub „nauki o
sporcie” – to jest jeszcze do uzgodnie-

Tadeusz Koszczyc najlepszym
dzia³aczem w 2003 roku!

Oto wypowiedŸ JM Rektora Akademii Wychowania Fizycznego we Wro-
c³awiu – prof. Tadeusza Koszczyca, przewodnicz¹cego Konferencji Rektorów
Akademii Wychowania Fizycznego, laureata nagrody w XI Plebiscycie „¯ycia
Akademickiego” dla najlepszego dzia³acza w roku 2003:
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studentów AWF we Wroc³awiu
oraz za dotychczasow¹ opiekê
trenersk¹ nad studentami-za-
wodnikami strzelectwa sporto-
wego

� Andrzejowi Pi¹tkowi za wybit-
ne osi¹gniêcia trenerskie w ko-
larstwie górskim:
– zdobycie przez Majê W³osz-

czowsk¹ mistrzostwa œwiata
w maratonie rowerowym

– zdobycie przez Magdê Sad³ec-
k¹ wicemistrzostwa œwiata
w maratonie rowerowym

– zdobycie dru¿ynowego mi-
strzostwa i wicemistrzostwa
œwiata w kolarstwie górskim
(MTB)

Dziekanat Wydz. Wychowania

Fizycznego informuje, ¿e obrony
prac magisterskich i licencjackich
dla studentów zaocznych i studiów
wieczorowych w roku akad. 2003/
2004 odbywaæ siê bêd¹ w nastê-
puj¹cych terminach:
termin I:
19.04. – 30.04.
oraz 1.06. – 11.06.2004 r.
termin II (poprawkowy):
20.09. – 30.09.2004 r.

Zarz¹dzenia Dyrektora Adminis-

tracyjnego

�Pracownicy uczelni oraz jej
praktykanci i sta¿yœci, u¿ytkuj¹-
cy monitory ekranowe przez co-
najmniej po³owê ich dobowego
czasu pracy, mog¹ nabywaæ
okulary na koszt pracodawcy do
wysokoœci kwot:
– za soczewki do 200 z³ za kpl
– za oprawê do 50 z³ za szt.

Potrzebê stosowania okularów wi-
nien stwierdziæ lekarz na podsta-
wie badañ okulistycznych.

�

nia. Co prawda idzie to dosyæ po-
woli, ale materia jest delikatna,
poniewa¿ dotyczy ustalenia okreœ-
lonych zakresów kompetencji,
sylwetki absolwenta, treœci pro-
gramowych, przedmiotów. To
wszystko wzbudza wiele dysku-
sji i czêsto wiele emocji, ponie-
wa¿ osoby znaj¹ce siê bardzo
dobrze na procesie kszta³cenia
trenerów maj¹ niejednokrotnie
ró¿ne na ten temat zdania. St¹d
trudno wypracowaæ okreœlone,
jednolite stanowisko. W najbli¿-
szym czasie – na pocz¹tku kwiet-
nia – Konferencja Rektorów
AWF ma podj¹æ decyzjê co do
wyboru jednego z programów
kszta³cenia na tym kierunku, aby
przedstawiæ tê propozycjê w mi-
nisterstwie do zatwierdzenia.
Drog¹ konkursu wp³ywaj¹ pe³-
ne projekty i spróbujemy wybraæ
ten – w naszej ocenie najlepszy.

Akademia Wychowania Fi-
zycznego we Wroc³awiu jest
wspó³organizatorem wielu im-
prez sportowych, zarówno aka-
demickich, jak i o randze œwia-
towej, jak choæby tegoroczne
¿u¿lowe Grand Prix, w zwi¹zku
z tym przypada mi jako rektoro-
wi udzia³ w Komitetach Hono-
rowych tych imprez. Jako rektor
obejmujê patronatem wiele stu-
denckich imprez sportowych, jak
np. Memoria³ im. Bronis³awa
Haczkiewicza czy regaty ¿eglar-
skie o Puchar JM Rektora, i w za-
kresie wielu innych dyscyplin
sportowych, na wszelkie mo¿li-
we sposoby wspieraj¹c tê dzia-
³alnoœæ, funduj¹c nagrody itp.
Mamy podpisan¹ umowê z na-
szym klubem sportowym AZS
AWF, dotycz¹c¹ wspomagania
dzia³añ klubu na rzecz sportu
kwalifikowanego. Jestem g³êbo-
ko o tym przekonany, ¿e rektor
uczelni o takiej specyfice, jak
nasza, musi postrzegaæ sport aka-
demicki jako wa¿ny element ca-
³ego procesu edukacyjnego, od-
bywaj¹cego siê w uczelni.

Nowy Discus
Po d³ugiej przerwie, po remoncie,

zmianie wystroju i z ambitnym planem pro-
gramowym wznawia dzia³alnoœæ STU-

DENCKI KLUB MUZYCZNY „DIS-

CUS”. Prowadz¹cy klub gwarantuj¹ mi³¹
i ciep³¹ atmosferê, dobr¹ muzykê i cyklicz-
ne imprezy. Klub ma równie¿ ambicje zo-
staæ kulturalnym centrum ¿ycia studenckie-
go. Z jednej strony zaprasza wszystkich,
którzy maj¹ pomys³ i chêæ do zorganizowa-
nia kabaretu, wieczorku poetyckiego czy ja-
kiejkolwiek innej imprezy, z drugiej strony
bêdzie proponowa³ ró¿nego rodzaju impre-
zy kulturalne: koncerty na ¿ywo, wystêpy
aktorskie, konkursy studenckich DJ-ów etc.
W ofercie gastronomicznej Klub proponu-
je oczywiœcie piwo w „studenckiej” cenie,
ale równie¿ doskona³¹ kawê, œwie¿e bu³ecz-
ki, domowe tosty itp. „Discus” bêdzie czyn-
ny w godzinach 12.00 – 2.00 (nad ranem)
od poniedzia³ku do niedzieli.
Planowane oficjalne otwarcie we wtorek

23.03.2004 r.

Bêdziemy ogl¹daæ akcje pi³karzy
„Polaru” na Olimpijskim

Pi³karze II-ligowego „Polaru” mecze
rundy wiosennej rozgrywaæ bêd¹ na Stadio-
nie Olimpijskim. Decyzj¹ Zarz¹du Klubu
pracownicy i studenci AWF maj¹ wstêp
wolny za okazaniem legitymacji. W dniu
zawodów nale¿y zg³osiæ siê w Biurze Za-
wodów, gdzie za okazaniem legitymacji wy-
dany zostanie bezp³atny bilet wejœciowy.

Terminarz zawodów przedstawia siê
nastêpuj¹co:
1. Polar Wroc³aw – Cracovia Kraków

13.03.2004 godz. 18.00
2. Polar Wroc³aw – Podbeskidzie B.B.

27.03.2004 godz. 18.00
3. Polar Wroc³aw – Pogoñ Szczecin

10.04.2004 godz. 19.00
4. Polar Wroc³aw – Arka Gdynia

14.04.2004 godz. 19.00
5. Polar Wroc³aw – £KS £ódŸ

24.04.2004 godz. 19.00
6. Polar Wroc³aw – Szczakowianka Ja-

worzno 03.05.2004 godz. 19.00
7. Polar Wroc³aw – Zag³êbie Lubin

08.05.2004  godz. 19.00
8. Polar Wroc³aw – Ruch Chorzów

15.05.2004 godz. 19.00
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�Od 1 stycznia 2004 r. obowi¹zu-
je nowy cennik wynajmu obiek-
tów i pomieszczeñ uczelni.
Oto niektóre pozycje z nowego
cennika:
Stadion g³ówny – boisko pi³karskie:
wynajem na mecze pi³karskie bez
sprzeda¿y biletów, bez wpuszcza-
nia kibiców, bez szatni 250 z³/godz.
Stadion lekkoatletyczny:
wynajem na zawody la wraz z urz¹-
dzeniami i szatniami trwaj¹ce
do 5 godzin 1000 z³ (rycza³t)
od 5 do 12 godzin 1800 z³ (rycza³t)
Obs³ugê nag³oœnienia organizator
zawodów op³aca oddzielnie
Hala wielofunkcyjna:
Hala gier sportowych
a) wynajem wraz z szatni¹ na tre-

ning 120 z³/godz.
b)wynajem na mecze lub inne im-

prezy sportowe bez szatni 190
z³/godz.

Kryta p³ywalnia:
– wynajem du¿ego basenu 25 m

x 16,5 m (6 torów) 500 z³/godz.
– wynajem toru wewnêtrznego 80

z³/godz.
– bilet normalny 10 z³/godz.
– bilet ulgowy 7 z³/godz.
– wynajem dla jednostek prowa-

dz¹cych na basenie naukê p³y-
wania

du¿y basen 400 z³ + VAT/godz.
tor wewnêtrzny 65 z³ + VAT/godz.
Hala tenisowa:
– wynajem kortu w dni powszechne

a) w godz. 7.00–14.00 60 z³/
godz.

b)w godz. 14.00–23.00 75 z³/
godz.

c) po godz. 23.00 35 z³/godz.
– wynajem kortu w soboty i w nie-

dziele 70 z³/godz.
Sale wyk³adowe:
a) do 50 miejsc 80 z³/godz.
b)do 100 miejsc 100 z³/godz.
c) do 216 miejsc (P-1) 150 z³/godz.

4 marca br. w godzinach popo-
³udniowych Bogus³aw Wolwowicz –
dyrektor Departamentu Strategii Roz-
woju Sportu MENiS wizytowa³ obiek-
ty uczelniane, oprowadzany przez re-
prezentuj¹cego uczelniane w³adze
prorektora ds. spraw studenckich
i sportu akademickiego – prof. Juliu-
sza Migasiewicza, w towarzystwie
dyrektora Wydzia³u Kultury Fizycznej,
Sportu  i Turystyki Urzêdu Marsza³-
kowskiego Województwa Dolnoœl¹-
skiego – dr. Zdzis³awa Paligi, preze-
sa Dolnoœl¹skiej Federacji Sportu –
W³odzimierza Moski, prezesa klubu
sportowego AZS AWF Wroc³aw – prof.
Paw³a Kowalskiego.

Wizytowano obiekty sportowe
na hali wielofunkcyjnej: halê gier,
szermierki, judo, kryt¹ p³ywalniê, gim-
nastyczn¹ salê sportow¹ (WOS), halê
tenisow¹ oraz halê lekkoatletyczn¹
i gier przy ul. Witelona 25 A. Na
wszystkich tych obiektach odbywa³y
siê treningi. Wizytuj¹cy goœcie mieli
mo¿liwoœæ zamienienia paru s³ów
z trenerami oraz z zawodnikami.

– By³a to rutynowa, zaplanowa-
na wizyta zwi¹zana z rocznym podsu-

mowaniem wspó³pracy miêdzy samo-
rz¹dem wojewódzkim a MENiS w za-
kresie sportu dzieci i m³odzie¿y – in-
formuje prof. J. Migasiewicz. – Mini-
sterstwo przekazuje samorz¹dowi
wojewódzkiemu okreœlone œrodki,
podpisywana jest umowa, a potem
nastêpuje wizyta zwi¹zana z ocen¹
efektów wspó³pracy.

Na terenie województwa dolno-
œl¹skiego funkcjonuj¹ dwa kluby, zaj-
muj¹ce czo³owe miejsca w rywaliza-
cji dzieci i m³odzie¿y: pierwsze miej-
sce w Polsce „Œl¹sk” oraz sklasyfiko-
wany na dziewi¹tym miejscu AZS
AWF Wroc³aw, który wspó³pracuje
œciœle z nasz¹ uczelni¹, zajmuj¹c¹ siê

kszta³ceniem  kadr na rzecz sportu.
St¹d chêæ odwiedzenia uczelnianych
obiektów, któr¹ wyrazi³ dyrektor
B. Wolwowicz, zainteresowany funk-
cjonowaniem sportu wyczynowego
przy wy¿szych uczelniach sporto-
wych.

– Pan dyrektor Wolwowicz po-
gratulowa³, za moim poœrednictwem,
w³adzom uczelni modelowego
umieszczenia sportu i jego funkcjono-
wania w naszej Akademii Wychowa-

Sport wyczynowy w AWF-ach

Piotr Albiñski – trener p³ywaków podejmuje goœci na zapleczu krytej p³ywalni: (od lewej) W. Moska,
B. Wolwowicz, za nim J. Migasiewicz, z. Paliga.
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nia Fizycznego – mówi prorektor ds.
studenckich i sportu akademickiego,
prof. J. Migasiewicz. – Dyrektor pod-
kreœli³, ¿e rzadko siê zdarza, aby w tak
poprawny sposób by³y rozwi¹zane za-
gadnienia wspó³pracy miêdzy klubem
sportowym a uczelni¹. Na jego bardzo
pozytywn¹ opiniê na temat umiejsco-
wienia sportu w strukturach uczelni
i zainteresowania uczelni sportem wy-
czynowym mia³y niew¹tpliwie wp³yw
opinie trenerów, z którymi w czasie
wizytowania uczelnianych obiektów
rozmawia³, którzy bardzo ciep³o wy-
ra¿ali siê o opiece uczelni, o mo¿liwo-
œci dostêpu do obiektów. W rozmo-
wie z dyrektorem Wolwowiczem pod-
kreœli³em, ¿e wszystkie „mocne” sek-
cje: lekkoatletyczna, judo, szermier-
cza, akrobatyki sportowej, maj¹ pe³ne
oparcie w odpowiednich katedrach na-
ukowych uczelni, a dyrektor Wolwo-
wicz uzna³ ten w³aœnie element wspó³-

pracy za najwa¿niejszy w poprawnym
umiejscowieniu sportu na uczelni
i obiecywa³, ¿e bêdzie próbowa³ do

podobnych rozwi¹zañ przekonywaæ
inne akademie wychowania fizyczne-
go – stwierdzi³ J. Migasiewicz.

Porozumienie o wspó³pracy
z klubem sportowym AZS AWF Wroc³aw

Od d³u¿szego czasu trwa dyskusja na forum konferencji rektorów akade-
mii wychowania fizycznego w Polsce, dotycz¹ca unormowañ prawnych zwi¹-
zanych z przekazaniem w u¿ytkowanie obiektów uczelnianych klubom sporto-
wym zrzeszonym w AZS. Wytyczne GKKFiS z 1986 roku w dobie transformacji
ustrojowej, w której kluby s¹ samodzielnymi podmiotami gospodarczymi, stra-
ci³y aktualnoœæ. Nie wypracowano jednak dotychczas ¿adnych konkretnych
aktów prawnych. Wydaje siê, ¿e w tej sytuacji najlepszym rozwi¹zaniem s¹
porozumienia o œwiadczeniu wzajemnych us³ug, zawierane miêdzy uczelniami
i klubami.

21 stycznia br. wroc³awska AWF
zawar³a porozumienie o wspó³pracy
z klubem sportowym AZS AWF Wro-
c³aw. – Zosta³y w nim zawarte wszyst-
kie potrzeby klubu w odniesieniu do
uczelni, a tak¿e szeroka oferta klubu
dla uczelni – mówi prezes AZS AWF,
prof. Pawe³ Kowalski. – Klub potrze-
buje od uczelni wielu rzeczy, pocz¹w-
szy od mo¿liwoœci korzystania z obiek-
tów sportowych, przez ró¿nego rodza-
ju œwiadczenia socjalne dla studentów-
sportowców, mo¿liwoœæ uzyskiwania
preferencji dla kandydatów na nasz¹

uczelniê. Klub ma siedzibê na terenie
uczelni, a drzwi JM Rektora, prorek-
torów, dziekanatów s¹ zawsze dla nas
otwarte. Co natomiast mo¿e zaofero-
waæ uczelni klub? Mo¿e pe³niæ rolê
poligonu doœwiadczalnego dla dydak-
tyki, dla ró¿nego rodzaju badañ nauko-
wych, dla specjalizacji trenerskich.
Nasi zawodnicy, odnosz¹cy sukcesy,
maj¹ obowi¹zek podkreœlaæ przynale¿-
noœæ do naszej uczelni i przynosiæ jej
tym samym splendor. W dwucz³ono-
wej nazwie naszego klubu figuruje prze-
cie¿ jej imiê.

W § 1 wymienione strony poro-
zumienia precyzuj¹ cele wspó³pracy,
które polegaæ maj¹ na wszechstron-
nym wykorzystaniu potencja³u nauko-
wo-badawczego uczelni, na œcis³ym
powi¹zaniu tematyki prac naukowo-
badawczych prowadzonych na uczelni
z praktyk¹ treningu sportowego i pro-
gramu kszta³cenia studentów z per-
spektywicznymi zadaniami klubu
w sferze kultury fizycznej, na czyn-
nym uczestnictwie klubu w procesie
dydaktyczno-wychowawczym przez
³¹czenie zadañ szkolenia sportowego
z przygotowaniem zawodowym stu-
dentów, na pozyskiwaniu œrodków fi-
nansowych dla obu stron porozumie-
nia drog¹ organizowania szkoleñ tre-
nerskich, sportowych i rekreacyjnych
dla kontrahentów krajowych i zagra-
nicznych, na wykorzystaniu osi¹gniêæ
klubu z zakresu kultury fizycznej i tu-
rystyki oraz sportu wyczynowego do
popularyzacji dzia³añ uczelni. �

Hala lekkoatletyczna, ul. Witelona 25 A. Od lewej: Bogus³aw Wolwowicz w rozmowie z trenerem
miotaczy – Czes³awem  Kotwic¹ (z prawej) i Juliuszem Migasiewiczem (w œrodku).
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rz¹dziæ – wyjaœnia prof. P. Kowalski.
– Porozumienie o wspó³pracy z uczel-
ni¹ daje nam mo¿liwoœæ tworzenia
Akademickich Centrów Sportowych
na bazie silnych sekcji. Podstaw¹ do
ubiegania siê o ich utworzenie jest
w³aœnie takie porozumienie lub zapis
w statucie uczelni. Po przyznaniu ta-
kiego Akademickiego Centrum mo¿-
na ubiegaæ siê o dodatkowe œrodki fi-
nansowe na udoskonalenie szkolenia
w zakresie sportu wyczynowego. W tej
chwili mamy zamiar ubiegaæ siê –
oczywiœcie za zgod¹ w³adz uczelni –
o utworzenie Akademickiego Centrum
Sportowego w lekkoatletyce, judo,
szermierce, p³ywaniu, akrobatyce
sportowej, bobslejach. Nale¿y spe³niæ
wiele ró¿nych kryteriów, dotycz¹cych
odpowiedniej kadry szkoleniowej,
bazy sportowej, opieki naukowej. De-
cyzje o utworzeniu Akademickiego
Centrum Sportowego wydaje specjal-
na komisja Polskiej Konfederacji
Sportu. Te wszystkie kryteria spe³nia-

W dalszych paragrafach porozu-
mienia sprecyzowano zobowi¹zania
uczelni do œwiadczeñ na rzecz klubu,
klubu na rzecz uczelni oraz œwiadcze-
nia obustronne. Ustalono, i¿ wspó³pra-
ca ta ma charakter sta³y, a dzia³aj¹cy
na terenie Akademii Wychowania Fi-
zycznego klub sportowy AZS AWF
jest jednostk¹ integralnie zwi¹zan¹
z uczelni¹ pod wzglêdem programo-
wo-wychowaczym. – To porozumie-
nie by³o niezbêdne do uregulowania
pewnych kwestii choæby ze wzglêdu
na to, ¿eby ró¿nego rodzaju przepisy
MENiS nie powodowa³y komplikacji
np. przy przyznawaniu studentom sty-
pendiów sportowych czy ró¿nego ro-
dzaju ulg, przywilejów, przy bezp³at-
nym korzystaniu z obiektów – twier-
dzi prezes P. Kowalski.

Klub sportowy AZS AWF jest
stowarzyszeniem sportowym i mimo
¿e w nazwie ma imiê uczelni, stanowi
odrêbn¹ jednostkê. – Jako stowarzy-
szenie musieliœmy taki dokument spo-

my: zawarliœmy wymagane porozu-
mienie o wspó³pracy, mamy dosko-
na³¹ kadrê – wielu pracowników za-
trudnionych i na uczelni, i w klubie,
mamy bazê sportow¹ w zakresie wy-
mienionych dyscyplin i ogromne mo¿-
liwoœci zwi¹zane z opiek¹ naukow¹
np. w zakresie psychologii, fizjologii,
medycyny, odnowy biologicznej
z krioterapi¹ w³¹cznie, mamy wresz-
cie bazê socjaln¹ (mo¿liwoœci zakwa-
terowania w akademiku). Myœlê, ¿e
nasze wnioski o utworzenie Akade-
mickiego Centrum Sportowego w sze-
œciu dyscyplinach sportowych bêd¹
bardzo silne. Chcemy pójœæ w stronê
mocnej specjalizacji, która zapewni
naszym zawodnikom uzyskiwanie
wyników na poziomie œwiatowym.
Mamy zreszt¹ wœród naszych zawod-
ników olimpijczyków, mamy równie¿
kandydatów na Igrzyska Olimpijskie
w Atenach.

(aki)

Bez funduszu stypendialnego nie
jest mo¿liwe funkcjonowanie sportu
wyczynowego nawet w œladowej po-
staci w takim klubie, jak AZS AWF
– twierdzi prorektor ds. studenckich
i sportu akademickiego, prof. nadzw.
dr hab. Juliusz Migasiewicz. – W pew-
nym momencie okaza³o siê, ¿e nie
wolno wyp³acaæ studentom stypen-
diów za osi¹gniêcia sportowe z fun-
duszu pomocy materialnej.

By³o to jedno z zaleceñ pokon-
trolnych MENiS w 2001 roku. Trzeba
by³o szybko znaleŸæ z tej sytuacji wyj-
œcie. Uda³o siê wtedy szybko wypra-
cowaæ pomys³ utworzenia w³asnego
funduszu stypendialnego, który zacz¹³
funkcjonowaæ, staj¹c siê z czasem
czymœ oczywistym i naturalnym.
Niech œwiadczy o tym fakt, ¿e w ze-
sz³ym roku dwie uczelnie wychowa-
nia fizycznego – w Poznaniu i w Gdañ-
sku, korzystaj¹c z naszych doœwiad-

Stypendialny fundusz
dla sportowców

czeñ oraz udostêpnionej im dokumen-
tacji, z powodzeniem wdro¿y³y ten
pomys³ u siebie. Swoistym novum,
wa¿nym dla sportu uczelnianego jest

to, ¿e fundusz ten obejmuje nie
tylko studentów studiów
dziennych, ale i zaocznych
oraz wieczorowych, a nawet
pracowników uczelni upra-
wiaj¹cych wyczynowo sport.

W nowej ustawie o szkol-
nictwie wy¿szym ma byæ
umieszczony zapis o mo¿liwo-
œci przyznawania studentom
stypendiów z funduszu pomo-
cy materialnej za osi¹gniêcia

w nauce, w sporcie, w kultu-

rze i w innych dziedzinach

wa¿nych w ¿yciu uczelni.

Warto podkreœliæ, ¿e projekt
takiego zapisu powsta³ w na-
szej uczelni, i poparty przez
konferencjê rektorów Akade-
mii Wychowania Fizycznego,
której przewodnicz¹cym jest
prof. Tadeusz Koszczyc, rek-
tor naszej akademii, przedsta-
wiony zosta³ w MENiS.
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Wyniki referedum, przes¹dzaj¹ce
o wejœciu Polski w struktury Zjednoczo-
nej Europy, pozwoli³y na zweryfikowa-
nie planów finansowych uczelni w opar-
ciu o mo¿liwoœci pozyskania dofinan-
sowania z Europejskiego Funduszu Roz-
woju Regionalnego w Polsce. Na posie-
dzeniu Senatu w dniu 22 stycznia br.
dyrektor administracyjny uczelni – Woj-
ciech Pogroszewski przedstawi³ harmo-
nogram uczelnianych inwestycji do
2008 roku w oparciu o Europejski Fun-
dusz, nad którym wczeœniej pracowa³o
Kolegium Rektorskie.

W pierwszym rzêdzie zaplano-
wano budowê specjalistycznej hali do
sportów walki w zwi¹zku z pozyska-
niem 70% œrodków na tê inwestycjê
z odpisów z Totalizatora Sportowego
(o szczegó³ach czytaj w wywiadzie
obok). Uczelnia ju¿ w chwili przyst¹-
pienia do jej realizacji wy³o¿yæ musi
30% ca³ej inwestycji, licz¹cej 4 mln z³.

W trzecim kwartale 2005 roku
zaplanowano rozpoczêcie dwóch in-
westycji: budowy pawilonu dydak-
tycznego dla Wydzia³u Fizjoterapii
oraz budowy budynku dydaktyczno-
-administracyjnego. Poprzedz¹ je oczy-
wiœcie procedury zwi¹zane z przetar-
giem na opracowanie projektów archi-
tektonicznych i zwi¹zanej z nimi do-
kumentacji, które rozpoczn¹ siê ju¿
w III kwartale bie¿¹cego roku. Po ich
zakoñczeniu mo¿na bêdzie drog¹ prze-
targu wy³oniæ wykonawcê i przyst¹-
piæ do realizacji budowy nowych pa-
wilonów w III kwartale 2005 roku.

Równie¿ na III kwarta³ 2005 r.
zaplanowano remont kapitalny i mo-

dernizacjê uczelnianego budynku dy-
daktycznego przy ul. Witelona 25.

W po³owie 2005 roku uczelnia
przyst¹pi do wstêpnych procedur prze-
targowych zwi¹zanych z budow¹ no-
wej biblioteki, co pozwoli na przyst¹-
pienie do realizacji inwestycji w dru-
giej po³owie 2006 roku.

Na dalszych miejscach w projek-
cie dofinansowania uczelnianych in-

Czy Europejski Fundusz Rozwoju Regionalnego
w Polsce zasili uczelniane inwestycje?

Ju¿ na pierwszych posiedzeniach Senatu nowej kadencji w³adz uczelnia-
nych z rektorem – prof. zw. dr. hab. Tadeuszem Koszczycem na czele próbo-
wano nakreœliæ ramy strategii rozwoju uczelni na cztery przysz³e kadencje.
Specjalna komisja pod przewodnictwem prof. zw. dr. hab. Marka WoŸniew-
skiego przygotowa³a perspektywiczny plan rozwoju uczelni do 2014 roku w za-
kresie dydaktyki, nauki, organizacji, wymagaj¹cy odpowiedniej infrastrutury,
czyli nowych inwestycji, takich jak: nowe budynki pod siedziby uczelnianej
administracji oraz biblioteki, Wydzia³u Fizjoterapii.

westycji z Europejskiego Funduszu
Rozwoju Regionalnego znalaz³y siê
inwestycje zwi¹zane z modernizacj¹
boisk pi³karskich (budowa zaplecza
sanitarnego) na Polach Marsowych
Stadionu Olimpijskiego.

Projekt zosta³ zaakceptowany
przez uczelniany Senat na posiedze-
niu w dniu 22 stycznia br. Wkrótce
zostan¹ przygotowane i z³o¿one w Urzê-
dzie Marsza³kowskim odpowiednie
wnioski o dofinansowanie nowych
uczelnianych inwestycji i nale¿y mieæ
nadziejê, ¿e zostan¹ rozpatrzone przez
odpowiednie gremia z jak najkorzyst-
niejszym dla naszej uczelni skutkiem.

k-i

Dlaczego AWF buduje halê
do sportów walki?
Rozmowa z dr. Zdzis³awem Palig¹ – pe³nomocnikiem rektora
ds. infrastruktury i inwestycji

Senat popar³ jednog³oœnie pro-

jekt inwestycji uczelnianych,

zg³oszonych do dofinansowania

przez Europejski Fundusz Roz-

woju Regionalnego w Polsce

oraz ze œrodków z dop³at do gier

liczbowych Totalizatora Spor-

towego. Pojawi³y siê jednak g³o-

sy w¹tpi¹ce w zasadnoœæ przy-

st¹pienia w pierwszym rzêdzie

do realizacji budowy specjali-

stycznej hali do sportów walki.

Proszê zatem wyjaœniæ dlacze-

go inwestycja ta jako pierwsza

wdro¿ona zosta³a do realizacji?

Znowelizowana ustawa o grach
losowych i wzajemnych (Dz. U. z 29

07.1992) umo¿liwi³a dop³aty do sta-
wek w grach liczbowych Totalizatora
Sportowego. Od listopada 1994 roku
graj¹cy dop³acaj¹ 20% a w tej chwili
25% podatku do ka¿dego kuponu To-
talizatora Sportowego. Pieni¹dze te s¹
przeznaczone na inwestycje sportowe,
czyli na modernizacjê b¹dŸ budowê
nowych obiektów sportowych, oraz na
szkolenie m³odzie¿y uzdolnionej spor-
towo i na sport niepe³nosprawnych. Te
œrodki finansowe pozostaj¹ w gestii
ministra w³aœciwego do spraw kultu-
ry fizycznej i sportu; wczeœniej – pre-
zesa Urzêdu Kultury Fizycznej i Tu-
rystyki, nastêpnie prezesa Urzêdu
Kultury Fizycznej i Sportu, a obecnie
ministra Edukacji Narodowej i Sportu.
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Dochody z tych dop³at – oko³o 450
mln z³ rocznie – w 25% przeznaczone
s¹ na szkolenie m³odzie¿y uzdolnio-
nej sportowo, w 5% na sport osób nie-
pe³nosprawnych i w 70 % na inwesty-
cje sportowe. Œrodki na inwestycje
sportowe dzielone s¹ na programy
wojewódzkie (70%) i na zadania stra-
tegiczne (30%), do których nale¿¹ tak-
¿e inwestycje uczelni wychowania fi-
zycznego. Program zadañ strategicz-
nych ustala obecnie Polska Konfede-
racja Sportu. Wroc³awska AWF przy
udziale takich w³aœnie œrodków ju¿
wczeœniej realizowa³a ca³y szereg in-
westycji, m.in. wy³o¿enie tartanow¹
nawierzchni¹ mondo stadionu lekko-
atletycznego, budowê wielofunkcyjnej
hali sportowej, krytej p³ywalni, hali
tenisowej na Stadionie Olimpijskim,
a tak¿e budowê basenu i innych, drob-
niejszych inwestycji w oœrodku dydak-
tycznym w Olejnicy. Na inwestycje te
w latach 1995–2003 uczelnia nasza
otrzyma³a dofinansowanie w kwocie
ponad 32 mln z³.

W ubieg³ym roku zg³osiliœmy
kolejne inwestycje do wieloletniego
programu zadañ strategicznych, m.in.:
rozbudowê treningowego boiska lek-
koatletycznego o nawierzchniê tarta-
now¹ i zaplecze sanitarne, moderniza-
cjê boisk pi³karskich na Polach Mar-
sowych, m.in. budowê zaplecza sani-
tarnego, rozbudowê wielofunkcyjnej
hali o specjalistyczn¹ halê do sportów
walki, a tak¿e kosztown¹ inwestycjê
– modernizacjê i przebudowê Stadio-
nu G³ównego. Termin realizacji tych
zadañ uzale¿niony bêdzie od mo¿liwo-
œci uzyskania tzw. œrodków w³asnych
(30% kosztów inwestycji).

Polska Konfederacja Sportu
uzyska³a pozytywne opinie Polskich
Zwi¹zków Sportowych: judo oraz ka-
rate i uzna³a, ¿e budowa specjalistycz-
nej hali do sportów walki bêdzie dla
uczelni i ³atwiejsza, i korzystniejsza do
realizacji. Klub Sportowy AZS AWF
zadeklarowa³ dofinansowanie tej in-
westycji kwot¹ 300 tys. z³, chc¹c mieæ
w obrêbie Stadionu Olimpijskiego
bazê do treningu i rozgrywania zawo-
dów. Tak wiêc zadanie to zosta³o przy-
jête do realizacji w latach 2003–2005

z deklaracj¹ jego dofinansowania do
70% kosztów, tj. 2,8 mln z³. Koszt
ca³oœci inwestycji nie powinien prze-
kroczyæ 4 mln z³.

Podana kwota kosztów ca³oœci

inwestycji by³a dla niektórych

cz³onków Senatu zaskakuj¹ca;

uznali oni, ¿e koszt inwestycji

zwiêkszy³ siê w stosunku do

wczeœniejszych szacowañ.

Ju¿ wczeœniej mówi³em, ¿e obec-
nie inwestycje AWF-u mog¹ otrzymaæ
dofinansowanie do 70% ogólnych
kosztów inwestycji. Aby wiêc skon-
sumowaæ przyznan¹ kwotê 2,8 mln z³
musimy do³o¿yæ 30% tzw. œrodków
w³asnych, czyli 1,2 mln z³. Mog¹ to
byæ œrodki pochodz¹ce z ró¿nych
Ÿróde³, np. z KS AZS AWF, Urzêdu
Miejskiego, od sponsorów. Zosta³ ju¿
opracowany szczegó³owy projekt wraz
z kosztorysem inwestorskim. Mo¿na
wiêc dokonaæ wyboru wykonawcy.
Musi siê to odbyæ zgodnie z ustaw¹
o zamówieniach publicznych, czyli
w drodze przetargu. Zosta³a ju¿ pod-
pisana umowa z Bankiem Millennium,
który obs³uguje œrodki pochodz¹ce
z dop³at do gier liczbowych Totaliza-

tora Sportowego. Umowa precyzuje
dysponowanie zarezerwowanymi dla
uczelni œrodkami w kwocie 2,8 mln z³:
w 2004 r. – 1,2 mln z³ oraz w 2005 r. –
1,6 mln z³. ̄ eby jednak „skonsumowaæ”
te pieni¹dze, uczelnia musi udokumen-
towaæ p³atnoœci z innych Ÿróde³ w wy-
sokoœci 30% tych kwot, tj. 514 tys. z³
w roku 2004 i 686 tys. z³ w roku 2005.

Co z pozosta³ymi inwestycjami

uczelnianymi, zg³oszonymi do

finansowania przez MENiS?

S¹ w grupie zadañ oczekuj¹cych.
Ich termin realizacji uzale¿niony bê-
dzie od stanu zaawansowania inwesty-
cji i mo¿liwoœci zabezpieczenia innych
Ÿróde³ finansowania w 30% kosztów
ca³oœci inwestycji. Najbli¿ej realizacji
jest modernizacja boisk pi³karskich na
Polach Marsowych, polegaj¹ca na bu-
dowie ca³ej infrastruktury socjalno-
bytowej oraz boiska ze sztuczn¹ na-
wierzchni¹. Program tej inwestycji jest
gotowy. Zosta³ przygotowany w Ka-
tedrze Zespo³owych Gier Sportowych.
Potrzebny jest jeszcze kosztorys inwe-
storski. Po zakoñczeniu budowy hali,
jeœli bêdzie szansa na pozyskanie tzw.
œrodków w³asnych, mo¿emy podj¹æ

Zdzis³aw Paliga ukoñczy³ studia w roku 1997.
Obecnie jest adiunktem w Katedrze Lekkoatle-
tyki AWF we Wroc³awiu, gdzie doktoryzowa³
siê w 1986 r. W latach 1981-85 pracowa³ jako
inspektor ds. organizacji imprez sportowych
w Organizacji Œrodowiskowej AZS we Wro-
c³awiu, a nastêpnie w latach 1985-92 by³ tre-
nerem-koordynatorem Wroc³awskiego Okrê-
gowego Zwi¹zku Lekkiej Atletyki i Makrore-
gionu Dolnoœl¹skiego. W roku 1993 awanso-
wa³ na stanowisko zastêpcy dyrektora Wydzia-
³u Kultury i Sportu Urzêdu Wojewódzkiego we
Wroc³awiu i pozosta³ na tym stanowisku do
1999 roku, kiedy to obj¹³ kierownictwo Dzia³u

Turystyki Urzêdu Marsza³kowskiego Województwa Dolnoœl¹skiego. Na-
stêpnie awansowa³ na stanowisko dyrektora Wydzia³u Kultury Fizycznej,
Sportu i Turystyki Urzêdu Marsza³kowskiego Województwa Dolnoœl¹skie-
go. Od 2002 roku w Akademii Wychowania Fizycznego pe³ni funkcjê pe³-
nomocnika rektora ds. infrastruktury i inwestycji. Jest wiceprzewodnicz¹-
cym Rady Polskiej Konfederacji Sportu (od 2002 r.) i wieloletnim wicepre-
zesem Organizacji Œrodowiskowej i Klubu Œrodowiskowego AZS.
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dzia³ania o przyjêcie tego projektu do
zadañ strategicznych Polskiej Konfe-
deracji Sportu i uzyskanie dofinanso-
wania œrodkami z dop³at do gier licz-
bowych Totalizatora Sportowego.

A jakie szanse ma nasza uczel-

nia na pozyskanie œrodków fi-

nansowych z Europejskiego

Funduszu Rozwoju Regional-

nego w Polsce?

Znane s¹ ju¿ kwoty funduszy
tzw. strukturalnych Unii Europejskiej
przeznaczonych na inwestycje w wo-
jewództwie dolnoœl¹skim w ci¹gu naj-
bli¿szych 3 lat. Ich wysokoœæ wynie-
sie oko³o 215 mln euro. W strategii
województwa za³o¿ono, ¿e w pierw-
szej kolejnoœci bêd¹ realizowane in-
westycje z zakresu komunikacji i bu-
dowy dróg. Na zadania z zakresu kul-
tury, dziedzictwa kulturowego i tury-

styki zarezerwowano tylko 9 mln euro.
Mo¿na tak¿e szukaæ szans na œrodki
finansowe w dziedzinie infrastruktu-
ry edukacyjnej, ale i tu, jak zreszt¹
wszêdzie, jest niewiele pieniêdzy,
a nasze zadania bêd¹ jednymi z wielu.

Rozmawia³a Anna Kiczko

4 marca br. w Sali Senatu rektor
T. Koszczyc spotka³ siê z pracowni-
kami poszczególnych katedr, zajmu-
j¹cymi siê przygotowaniem dru¿yn
sportowych bior¹cych udzia³ w rywa-
lizacji miêdzyuczelnianej. – Spotka-
nie w tym miejscu – w Sali Senatu
œwiadczy o powadze, z jak¹ sport aka-
demicki jest traktowany przez JM
Rektora – powiedzia³ koordynator roz-
grywek miêdzyuczelnianych, dr Hen-
ryk Nawara.

W swoim krótkim wyst¹pieniu
rektor T. Koszczyc przypomnia³, ¿e
wroc³awska Akademia Wychowania
Fizycznego zawsze ¿ywo interesowa-
³a siê sportowymi dokonaniami swo-
ich studentów i jako pierwsza powo-
³a³a stanowisko prorektora do spraw
sportu akademickiego. Rektor zachê-
ci³ obecnych do podzielenia siê na fo-
rum zebrania uwagami zwi¹zanymi
z dzia³alnoœci¹ poszczególnych uczel-
nianych sekcji sportowych. Dr Alek-

sandra Sikora z Zespo³u Gimnastyki
przedstawi³a dzia³alnoœæ uczelnianej
sekcji aerobiku, która bierze udzia³
w akademickich mistrzostwach Polski
w aerobiku oraz w mistrzostwach szkó³
wy¿szych, które odbywaj¹ siê co dwa
lata na przemian. – Rywalizacja w ra-
mach Dolnoœl¹skiej Ligi Miêdzyuczel-
nianej wygl¹da ró¿nie. Zale¿y to od
liczby zg³oszeñ, np. w zesz³ym roku
zdobyte przez nas punkty nie by³y bra-

nej s¹ raczej poza zasiêgiem naszych
zawodników.

O sytuacji uczelnianych sekcji
koszykówki kobiet i mê¿czyzn mówi³
dr Jacek Dembiñski. Jego zdaniem
coraz wiêksza grupa osób chce upra-
wiaæ tê grê sportow¹. W trakcie nabo-
ru do uczelnianych dru¿yn zg³osi³o siê
40 studentów oraz 20 studentek, ale
ze wzglêdu na ograniczone mo¿liwoœ-
ci, zwi¹zane z dostêpem do boisk, tre-
nerzy zmuszeni byli do dokonania se-
lekcji, w wyniku której przyjêto 16
mê¿czyzn i 12 kobiet. Marzeniem dr.
J. Dembiñskiego jest realizacja projek-
tu tzw. otwartych boisk, na których
mog³aby grac o wiele wiêksza liczba
studentów. Prorektor J. Migasiewicz
poinformowa³ ad rem o zwiêkszeniu
„przepustowoœci” w wielofunkcyjnej
hali sportowej po przegrodzeniu jej
w najbli¿szym czasie kotar¹. Wspo-
mnia³ równie¿ o przyjêciu przez Se-
nat do realizacji inwestycji zwi¹zanej
z rozbudow¹ boisk na Polach Marso-
wych Stadionu Olimpijskiego.

Uczelniana sekcjê jeŸdziectwa
przedstawi³ dr Jacek Grobelny z Kate-
dry Turystki i Rekreacji. Trzon sekcji
stanowi¹ zawodniczki, które rywalizu-
j¹ w odbywaj¹cych siê co dwa lata Mis-
trzostwach Polski Szkó³ Wy¿szych
oraz w Akademickich Mistrzostwach
Dolnego Œl¹ska w skokach przez prze-
szkody, a tak¿e w lidze miêdzyuczel-

ne pod uwagê – powiedzia³a A. Siko-
ra. Dlaczego tak siê dzieje, wyjaœnia³
prorektor ds. studenckich i sportu aka-
demickiego, prof. nadzw. dr hab. Ju-
liusz Migasiewicz. – Panuje w tym
wzglêdzie du¿a dowolnoœæ, a co za
tym idzie zmiennoœæ zaliczania rywa-
lizacji w poszczególnych dyscyplinach
do rywalizacji w lidze miêdzyuczel-
nianej. Nieraz dopiero po zakoñcze-
niu zawodów wiadomo, które dyscy-
pliny wchodz¹ w punktacjê.

Na temat rywalizacji w ergowio-
s³ach mówi³ mgr Wojciech Bigiel. Na
uczelnian¹ sekcjê wioœlarsk¹, bior¹c¹
udzia³ w rywalizacji miêdzyuczelnia-
nej, sk³adaj¹ siê g³ównie studenci upra-
wiaj¹cy wyczynowo wioœlarstwo (g³ów-
nie w AZS Politechnika Wroc³awska)
b¹dŸ kajakarstwo. Zawody w ergowio-
s³ach rozgrywane s¹ w styczniu oraz
w kwietniu.

Bañkosz z Katedry Metodyki
Dyscyplin Sportowych przedstawi³
dokonania uczelnianej sekcji tenisa
sto³owego, posiadaj¹cej w swoich sze-
regach studentów bêd¹cych zawodni-
kami ekstraklasy, takich jak: Iwona
Kuszaj, Alina Mikijaniec, Krzysztof
Lubin, Krzysztof Strza³kowski. Stu-
dentki zdecydowanie prowadz¹ w ry-
walizacji miêdzyuczelnianej, studen-
ci zajmuj¹ trzecie miejsce i zdaniem
trenera Bañkosza reprezentacje Uni-
wersytetu Wr. i Akademii Ekonomicz-

Rektor rozmawia z przedstawicielami
sportu akademickiego
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nianej, w której zesz³oroczn¹ klasyfi-
kacjê wygra³a studentka naszej uczel-
ni – Maria Król. Du¿e nadzieje wi¹¿e
trener J. Grobelny ze startem nastêpu-
j¹cych zawodniczek: Moniki Przysa-
dy, Anny Goleñ oraz Marii Król,
zw³aszcza w tegorocznych Mistrzo-
stwach Polski Szkó³ Wy¿szych, które
odbêd¹ siê w dniach 2–4 maja na tere-
nie Wy¿szej Szko³y Oficerskiej przy
ul. Czajkowskiego we Wroc³awiu.

O dzia³alnoœci uczelnianej sekcji
windsurfingu mówi³ dr Edward Ca-

ban. Zwróci³ uwagê na du¿e koszty
transportu, sprzêtu i op³at startowych.
Poinformowa³ o „przymiarkach” do
rywalizacji w tej dyscyplinie sportowej
w ramach ligi miêdzyuczelnianej, w
której proponuje siê – z uwagi na ró¿-
ne rodzaje konkurencji i sprzêtu – start
na sprzêcie szkoleniowym.

Kapitan Stanis³aw Guz z Zespo-
³u Rekreacji Wodnej przedstawi³ dzia-
³alnoœæ sekcji ¿eglarskiej, bior¹cej
udzia³ w okrêgowych regatach o Pu-
char JM Rektora AWF we Wroc³awiu,
rozgrywanych od kilku lat wiosn¹
w Olejnicy, a tak¿e w regatach jesien-
nych o Puchar kpt. Karmeny Stañkow-
skiej. W tym roku nasz¹ za³ogê stu-
denck¹ czeka start w pi¹tej edycji Re-
gat Okrêgowego Zwi¹zku ¯eglarskie-
go, które odbêd¹ siê 5–6 czerwca;

szkutnicy przygotowuj¹ do tych regat
omegê.

Ewa Kuœ – sta¿ystka w Zespole
Pi³ki Siatkowej mówi³a o dokonaniach
uczelnianej dru¿yny (w której zreszt¹
sama gra) w rozgrywkach miêdzy-
uczelnianych w siatkówce klasycznej
oraz w siatkówce pla¿owej, w której
wraz z zawodniczk¹ ze Szczecina zdo-
by³a akademickie mistrzostwo Polski.
Siatkarki trenuj¹ w sali przy ul. Wite-
lona 25 A. Czuj¹ siê œwietnie w no-
wych strojach, których siê „dorobi³y”
po piêciu latach...

Dr Józef Wo³yniec podkreœli³
du¿e zaanga¿owanie w pracy trenin-
gowej zawodników: mimo póŸnych
godzin treningów – 21.30–23.00 –
przychodzi na nie 50 osób; gorzej
z rozgrywaniem meczów, bo inne dru-
¿yny nie chc¹ graæ meczów o tej po-
rze... Z powodów „lokalowych” w³aœ-
nie zrezygnowano w tym roku z dru-
¿yny nr 2 (jak pamiêtamy, w zesz³ym
roku w lidze miêdzyuczelnianej z po-
wodzeniem gra³y dwie dru¿yny: AWF
I i AWF II, przyp. red.).

Dr Kazimierz Witkowski – tre-
ner uczelnianej sekcji judo poinformo-
wa³ zebranych, ¿e zawodnicy tej sek-
cji od 14 lat utrzymuj¹ siê na czele
rywalizacji miêdzyuczelnianej, zajmu-
j¹c pierwsze miejsce. Takimi osi¹gniê-

ciami pochwali³ siê
te¿ dr Jacek Stodó³-

ka z Katedry Lekko-
atletyki, reprezentu-
j¹cy wraz z dr. Ja-

nem Aloñczykiem

i dr. Leszkiem Ko-

rzew¹ uczelnian¹
sekcjê lekkoatletyki,
która te¿ nie przegra-
³a jeszcze z nikim
miêdzyuczelnianej
rywalizacji. Obecnie
równie¿ prowadzi po
dwóch biegach roze-
granych w ramach
Dolnoœl¹skiej Ligi
Miêdzyuczelnianej:
Podchor¹¿aka i o Pu-
char Rektora Poli-
techniki; w najbli¿-
szym czasie biegacze

wystartuj¹ w biegu prze³ajowym o Pu-
char Rektora Uniwersytetu. W ubie-
g³ym roku studenci-lekkoatleci wy-
walczyli w Poznaniu tytu³ akademic-
kiego mistrza Polski; Anna Zagórska
i Marta Chrust zdoby³y srebrne meda-
le w sztafecie 4x400 m na Uniwersja-
dzie. W rozegranych niedawno halo-
wych mistrzostwach Polski studenci
naszej uczelni zdobyli 6 medali; na ha-
lowych mistrzostwach œwiata wystar-
tuje Marta Chrust. Najbli¿sz¹ wa¿n¹
imprez¹ bêd¹ Miêdzynarodowe Aka-
demickie Mistrzostwa Polski w lekko-
atletyce, które odbêd¹ siê 21–22 maja
na Stadionie Olimpijskim.

Do przoduj¹cych sekcji nale¿y
równie¿ sekcja badmintona, skupiaj¹-
ca zawodników formatu œwiatowego,
do których nale¿¹ tacy studenci naszej
uczelni, jak: Micha³ £ogosz i Kamil
Turonek. Zajêcia tej sekcji, która od
20 lat prowadzi dr Henryk Nawara,

ciesz¹ siê du¿¹ popularnoœci¹. – Jestem
przekonany, ¿e dzia³aj¹c na rzecz spor-
tu studenckiego, nie myœlimy o profi-
tach, ale o tym, ¿e musimy zachêcaæ
studentów do uprawiania kultury fi-
zycznej – mówi trener H. Nawara. Jak
twierdzi, zesz³ego roku w turnieju bad-
mintona po raz pierwszy w ¿yciu za-
gra³o 87 studentów i 50 studentek.

Prorektor ds. studenckich i spor-
tu akademickiego – prof. J. Migasie-
wicz podkreœli³ w³aœciwe funkcjono-
wanie tych sekcji sportowych, które
dzia³aj¹ w oparciu o merytoryczn¹
opiekê katedr zajmuj¹cych siê kszta³-
ceniem trenerów i instruktorów w za-
kresie danej dyscypliny. – To niezbêd-
ny element w³aœciwego funkcjonowa-
nia sportu akademickiego – powiedzia³
na zakoñczenie swojego wyst¹pienia.

Rektor – prof. T. Koszczyc z uwa-
g¹ wys³ucha³ wszystkich wyst¹pieñ,
podkreœli³ wychowawcz¹ funkcjê
sportu akademickiego, podziêkowa³ za
sukcesy i zaszczyty dla uczelni, wy-
nikaj¹ce z pracy w poszczególnych
sekcjach. Na koniec zaapelowa³ do tre-
nerów o akcentowanie ju¿ w tym roku
obchodów jubileuszu 60-lecia uczelni
w ró¿norakich poczynaniach uczelnia-
nych sekcji.

(ki-a)
Trener Jacek Grobelny z Mari¹ Król – najlepsz¹ amazonk¹ w lidze miê-
dzyuczelnianej
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W dniach 7 i 8 stycznia br. rek-
torzy uczelni Wroc³awia i Opola go-
œcili w Rzymie, uczestnicz¹c w au-
diencji u Ojca Œwiêtego i wrêczaj¹c
Mu Z³oty Laur Akademicki z okazji 50-
lecia Jego habilitacji. Rektorzy dwu-
krotnie odwiedzili Watykan, bior¹c
udzia³ w audiencji generalnej w dniu
7 stycznia oraz w audiencji prywatnej
8 stycznia, która odby³a siê o godzi-
nie 11.00.

Pomys³odawcy Nagrody dla Papie¿a
O mijaj¹cej 3 grudnia 2003 roku

50. rocznicy habilitacji Ojca Œwiête-
go wspomnia³ ks. Henryk kardyna³
Gulbinowicz w rozmowie z prof. Ta-
deuszem Lutym, rektorem Politechniki
Wroc³awskiej, który propozycjê uho-
norowania Papie¿a laurem akademic-
kim przedstawi³ cz³onkom Kolegium
Rektorów Uczelni Wroc³awia i Opo-
la, którego jest przewodnicz¹cym. –
Na razie mówiliœmy o artystycznym
dziele, ale nie wiedzieliœmy jeszcze
dok³adnie, co to ma byæ – wspomina
rektor Akademii Wychowania Fizycz-
nego we Wroc³awiu, prof. Tadeusz
Koszczyc. Stronê artystyczn¹ tego
dzie³a cz³onkowie kolegium powierzy-
li prof. Zbigniewowi Horbowemu,
rektorowi wroc³awskiej Akademii
Sztuk Piêknych. – On siê przecie¿ do-
skonale na tym zna – mówi rektor T.
Koszczyc. – Zaproponowa³ nam chy-
ba siedem ró¿nych projektów. Z wielu
tych propozycji wybraliœmy tê, która
zosta³a przez wiêkszoœæ zaakceptowa-
na. Projekty ogl¹daliœmy przed waka-
cjami i trzeba by³o dwóch miesiêcy na
wykonanie tego dzie³a. Nie mog³o byæ
mowy o ¿adnej pomy³ce. Praca mu-
sia³a byæ wykonana perfekcyjnie, za
pomoc¹ specjalnej technologii.

Statuetka Z³otego Lauru Akade-
mickiego eksponowana by³a 15 listo-
pada ub. roku w czasie uroczystej
mszy œw. w Katedrze Œw. Jana Chrzci-

ciela z okazji Œwiêta Nauki Wroc³aw-
skiej, kiedy to og³oszono decyzjê Ko-
legium Rektorów Uczelni Wroc³awia
i Opola, popart¹ uchwa³ami senatów
tych uczelni, o przyznaniu Ojcu Œwiê-
temu – Janowi Paw³owi II Z³otego
Lauru Akademickiego z okazji 50-le-
cia Jego habilitacji na Wydziale Teo-
logicznym Uniwersytetu Jagielloñ-
skiego.

Rektorzy w Rzymie
6 stycznia kursowym samolotem

z Wroc³awia rektorzy wraz z ma³¿on-
kami udali siê w podró¿ do Rzymu,
gdzie przywita³ ich i zaopiekowa³ siê
ca³¹ grup¹ ksi¹dz Andrzej, student
wroc³awskiego Fakultetu Teologicz-
nego, który jednoczeœnie studiuje
w Rzymie i mieszka w Domu Polskim
Instytutu Polskiego. Jest to rodzaj
domu studenckiego dla ksiê¿y, którzy
studiuj¹ lub przebywaj¹ czasowo
w Rzymie, wybudowany ponad sto lat
temu i zakupiony przez biskupów pol-
skich. Tu zakwaterowano grupê rek-
torów z Wroc³awia i Opola. By³a to
pierwsza oficjalna wizyta tak znamie-
nitych osób œwieckich w tym instytu-
cie. – Instytut Polski jest po³o¿ony bar-

dzo blisko Watykanu: o 12–15 minut
swobodnego marszu, i jednoczeœnie
blisko centrum Rzymu – relacjonuje
rektor T. Koszczyc. – Tak wiêc wszê-
dzie poruszaliœmy siê pieszo, i bardzo
dobrze, bo mogliœmy bardzo du¿o
zwiedziæ. W ci¹gu ca³ego naszego po-
bytu, który trwa³ 2,5 dnia, zwiedzili-
œmy wa¿niejsze zabytki Rzymu, ale
g³ównym punktem programu naszej
wizyty by³a...

Audiencja u Papie¿a
Termin wizyty rektorów Wroc³a-

wia i Opola u Papie¿a ustali³ ks. Hen-
ryk kardyna³ Gulbinowicz. W pierw-
szej wersji mia³a to byæ audiencja ge-
neralna w dniu 7 stycznia, w czasie
której rektorzy mieli wrêczyæ Ojcu
Œwiêtemu statuetkê Z³otego Lauru
Akademickiego. Po przybyciu rekto-
rów do Rzymu okaza³o siê, ¿e Papie¿
wyrazi³ chêæ spotkania siê z rektora-
mi dwukrotnie: na audiencji general-
nej, 7 stycznia, oraz na audiencji pry-
watnej w dniu nastêpnym.

Audiencja generalna
w dniu 7 stycznia odbywa³a siê po raz
pierwszy w 2004 roku i by³a przezna-

Wizyta rektorów uczelni Wroc³awia
i Opola w Watykanie
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czona dla wszystkich chêtnych. – By-
liœmy jedn¹ z wielu narodowoœciowych
grup, wœród oko³o 4–5 tysiêcy osób
przyby³ych z ró¿nych stron œwiata –
wspomina rektor T. Koszczyc. –
Przedstawiano m.in. zespo³y folklory-
styczne z Polski, Kanady, USA, Mek-
syku, które œpiewa³y i wznosi³y okrzy-
ki na czeœæ Ojca Œw. Zaprezentowano
te¿ nasz¹ grupê rektorów z Wroc³awia
i Opola; na chwilê pokazaliœmy siê
Papie¿owi. Ca³a audiencja generalna
trwa³a oko³o 1,5 godziny, odby³a siê
w ogromnej sali, wyposa¿onej w tele-
bim, która mo¿e pomieœciæ oko³o 8 tys.
osób. Dopiero nastêpnego dnia odby-
³a siê...

Audiencja prywatna
– tylko dla rektorów Wroc³awia i Opo-
la wraz z osobami towarzysz¹cymi.
Zaplanowano j¹ na godzinê 11.00. –
Pó³ godziny wczeœniej udaliœmy siê za
Spi¿ow¹ Bramê i po dok³adnej kontro-
li, której poddawane s¹ wszystkie oso-
by ze wzglêdu na mo¿liwoœæ aktów sa-
bota¿owych, wprowadzono nas do jed-
nej z sal, gdzie przebraliœmy siê w togi
– relacjonuje rektor Tadeusz Kosz-
czyc. – Potem poprowadzono nas
przez liczne, ró¿nego rodzaju sale do
miejsca, gdzie oczekiwa³ nas papie¿.
Ka¿dy z rektorów po wejœciu do gabi-
netu przedstawia³ siê Papie¿owi, in-
formuj¹c jednoczeœnie, jak¹ uczelniê
reprezentuje, po czym zajmowa³ z góry
okreœlone miejsce. Przewodnicz¹cy
Kolegium Rektorów Wroc³awia
i Opola – prof. Tadeusz Luty wyg³o-

si³ okolicznoœciowe przemówienie,
wyjaœniaj¹c cel wizyty i prosz¹c Ojca
Œw. o przyjêcie Z³otego Lauru Aka-
demickiego. Papie¿ Jan Pawe³ II dziê-
kuj¹c rektorom za przybycie i za dar,
przekaza³ swoje pozdrowienie repre-
zentowanym wspólnotom akademic-
kim. – Spowodowaliœmy tym naszym
darem u Niego pewien cykl wspomnieñ
oraz zadowolenie z faktu, ¿e ktoœ pa-
miêta o Jego historycznej habilitacji,
3 grudnia 1953 roku, ostatniej na
Wydziale Teologicznym Uniwersytetu

Jagielloñskiego, zlikwidowanym przez
ówczesne w³adze – mówi rektor T.
Koszczyc. – Papie¿ wspomina³ pobyt
we Wroc³awiu oraz wroc³awian, któ-
rych zna³, m.in. biskupa Kominka,
wyzna³ te¿, ¿e lubi poczucie humoru
kardyna³a Gulbinowicza. Widaæ by³o,
¿e jest bardzo zadowolony z wizyty
grona rektorów i bardzo sobie j¹ ceni,
przyjmuj¹c nas w Bibliotece – w miej-
scu, gdzie zwykle przyjmuje g³owy
pañstwa... A dla nas by³o to wydarze-
nie epokowe, bo zdawaliœmy sobie
sprawê z tego, ¿e nie wszyscy maj¹
mo¿noœæ spotkania siê z tym wielkim
Polakiem, ¿e mo¿e to byæ jedyna
i ostatnia nasza wizyta w Tym Miej-
scu i u Takiej Osoby... (Bo mam pra-
wo w¹tpiæ, czy kiedykolwiek jeszcze
Polak zostanie papie¿em...) Ta œwia-
domoœæ nadawa³a klimat ca³emu spo-
tkaniu. Widaæ by³o, ¿e dla wszystkich
Kolegów jest to ogromne prze¿ycie,
historyczne wydarzenie, w którym
uczestniczymy, odnotowane we w³o-
skiej prasie, w polskich i zagranicz-
nych mediach.

Osobista kaplica Papie¿a
Po spotkaniu z Ojcem Œwiêtym

rektorzy wracali inn¹, ni¿ poprzednio
drog¹, poniewa¿ w jednej z sal, który-
mi przechodzili wczeœniej, zaczê³a siê
ju¿ nastêpna audiencja papieska. Tym
razem przeprowadzono rektorów
przez osobist¹ kaplicê Papie¿a. – To
by³a jedyna okazja zobaczenia jej –
twierdzi prof. T. Koszczyc. – Zwykle
nikogo z goœci Watykanu tam siê nie
wpuszcza... Jest ona dzie³em artysty,
Chorwata, ca³a wy³o¿ona drobnymi
kawa³kami ska³, sceny biblijne wyko-
nane z gliny, wszystko w naturalnych
kolorach...

Muzeum Watykañskie
W ostatni dzieñ pobytu w Rzy-

mie rektorzy zaplanowali zwiedzanie
Ogrodów Watykañskich, lecz nieco
pokrzy¿owa³a im plany deszczowa
pogoda. Jak mówi rektor Koszczyc: –
Na ca³e szczêœcie, bo poszliœmy do
muzeum Watykañskiego, najwiêksze-
go muzeum œwiata. Przeczyta³em
w przewodniku, ¿e jego zwiedzenie
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trwa 10 dni. My zwiedziliœmy je
w 3 godziny, poruszaj¹c siê jedn¹ ze
skróconych tras, która koñczy³a siê
w Kaplicy Sykstyñskiej. Tu t³um ludzi,
wype³niaj¹cy j¹ po brzegi, w komplet-
nej ciszy ogl¹da³ na œcianach i sufi-
tach freski... Nasz przewodnik, ksi¹dz
Andrzej, g³êboko wzruszony, czyta³
nam fragmenty pracy Papie¿a, zawie-
raj¹cej Jego odczucia, wra¿enia zwi¹-
zane z Kaplic¹ Sykstyñsk¹. By³o to nie-
zapomniane prze¿ycie...

Rzym wraz z jego zabytkami
zrobi³ na nas du¿e wra¿enie – wspo-
mina prof. T. Koszczyc. – Zwiedzili-
œmy wszystkie wa¿niejsze bazyliki: œw.
Piotra, œw. Paw³a, œw. Jana Chrzci-
ciela, a tak¿e Palatyn, Forum Roma-
num, Coloseum, podziwialiœmy Fon-
tannê di Trevi, Schody Hiszpañskie.
Rzym zgotowa³ goœciom z mroŸnej (–
14 stopni C) Polski ciep³e powitanie:
+ 12 stopni C, zielone drzewa: palmy,
oliwki, byd³o pas¹ce siê na ³¹ce, kwia-
ty. – To dwa ró¿ne œwiaty! – mówi
rektor Koszczyc.

Ostatni b³ysk w Rzymie
Tak okreœli³ ks. Henryk kardy-

na³ Gulbinowicz wydany przez siebie
w Instytucie Polskim oficjalny bankiet
po¿egnalny, w którym obok rektorów
Wroc³awia i Opola uczestniczyli miê-
dzy innymi poznaniacy: Pani Amba-
sador Hanna Suchocka, a tak¿e kar-
dyna³ Grocholewski, oraz wiele zna-
mienitych osobistoœci z Watykanu.
Wiadomo, ¿e kardyna³ Gulbinowicz
odda³ swoj¹ osobê do dyspozycji Pa-
pie¿a i czeka na Jego decyzjê w spra-
wie przejœcia na emeryturê.

PS. Opiekuj¹cy siê grup¹ rektorów
Wroc³awia i Opola ksi¹dz Andrzej jest
wnukiem profesora Adama Wankego,
który wyk³ada³ niegdyœ na Akademii
Wychowania Fizycznego we Wroc³a-
wiu, oraz synem Marii Wanke-Jerie,
pe³ni¹cej funkcjê redaktora naczelne-
go „G³osu Uczelni” – biuletynu infor-
macyjnego wroc³awskiej Akademii
Rolniczej.

Anna Kiczko

Wasza Œwi¹tobliwoœæ, umi³owany
Ojcze Œwiêty,

 Z duchowym wsparciem i pod
przewodnictwem naszego Arcypaste-
rza, Jego Eminencji Ksiêdza Henryka
Kardyna³a Gulbinowicza, Kolegium
Rektorów Uczelni Wroc³awia i Opola
przybywa dziœ do Waszej Œwi¹tobli-
woœci, aby z³o¿yæ Piotrowi naszych
czasów homagium g³êbokiej czci, wy-
raziæ s³owa najwiêkszego podziwu
oraz przekazaæ najlepsze ¿yczenia no-
woroczne, Szczêœæ Bo¿e. Jesteœmy
ogromnie wdziêczni i nadzwyczaj
wyró¿nieni mo¿liwoœci¹ spotkania siê
z Wasz¹ Œwi¹tobliwoœci¹ i zaœwiad-
czyæ o jubileuszu 50-lecia habilitacji.

Œrodowisko akademickie Wro-
c³awia i Opola czuje siê szczególnie
odpowiedzialne za pielêgnowanie tra-
dycji akademickich i wyj¹tkowy sza-
cunek dla Twórców, którzy w trud-
nych latach powojennych tworzyli
naukê i odbudowywali polskie œrodo-
wisko naukowe. Czynimy to corocz-
nie w jesienne dni Œwiêta Nauki, pa-
miêtaj¹c jak wielki wp³yw na nasze
œrodowisko ma obecnoœæ Koœcio³a a
w szczególnoœci autorytet Waszej
Œwi¹tobliwoœci - orêdownika badañ
naukowych i akademickiego kszta³ce-
nia dla poszukiwania prawdy oraz for-
mowania ludzkich osobowoœci.
Z ogromn¹ wdziêcznoœci¹ i ¿yczliwo-
œci¹ œrodowiska naukowe przyjê³y en-
cyklikê Fides et Ratio, wskazuj¹c¹ jak
poszukiwaæ prawdy i prowadziæ ba-
dania naukowe z pokor¹ wobec Stwór-
cy i poszanowaniem godnoœci cz³o-
wieka. Szczególn¹ inspiracj¹ dla Œwiê-
ta obchodzonego w tym roku akade-
mickim by³y znakomite jubileusze
Waszej Œwi¹tobliwoœci / 25 lecie pon-
tyfikatu oraz 50-lecie habilitacji.

Jubileusz 25-lecia pontyfikatu
Waszej Œwi¹tobliwoœci, w dniu 16

paŸdziernika 2003 roku, Kolegium
Rektorów Uczelni Wroc³awia i Opola
uczci³o swym uczestnictwem we Mszy
Œw. odprawionej w Sanktuarium Œw.
Jadwigi Œl¹skiej w Trzebnicy, pod
przewodnictwem Nuncjusza Apostol-
skiego w Polsce, Ksiêdza Arcybisku-
pa Józefa Kowalczyka.

 Jubileuszowi 50 lecia habilita-
cji Waszej Œwi¹tobliwoœci poœwiêco-
na by³a Msza Œw. W Katedrze Wro-
c³awskiej odprawionej w dniu 15 lis-
topada 2003 roku pod przewodnic-
twem Jego Eminencji Ksiêdza Henry-
ka Kardyna³a Gulbinowicza. Homiliê
wyg³osi³ Ksi¹dz Rektor Profesor Igna-
cy Dec, przybli¿aj¹c okolicznoœci
przeprowadzenia kolokwium habilita-
cyjnego Waszej Œwi¹tobliwoœci na
Wydziale Teologii Alma Mater Jagiel-
lonica w dniu 3 grudnia 1953 roku.
Wasza Œwi¹tobliwoœæ, Umi³owany
Ojcze Œwiêty,

Dziœ stajemy przed Tob¹, aby
w imieniu ca³ej spo³ecznoœci akade-
mickiej Wroc³awia i Opola by wyra-
ziæ wdziêcznoœæ za u¿yczenie swego
autorytetu dla poszukiwañ i poszano-
wania prawdy, podziêkowaæ za papie-
skie nauczanie bêd¹ce inspiracj¹ dla
formowania postaw m³odzie¿y akade-
mickiej, uczciæ 50 lecie habilitacji.

Kolegium Rektorów Uczelni
Wroc³awia i Opola, wsparte uchwa³a-
mi senatów uczelni, prosi Wasz¹ Œwi¹-
tobliwoœæ o przyjêcie Z£OTEGO
LAURU AKADEMICKIEGO.

Jest to dzie³o plastyczne, wyko-
nane przez zespó³ artystów, profeso-
rów Akademii Sztuk Piêknych we
Wroc³awiu, pod kierunkiem Rektora,
Profesora Zbigniewa Horbowego.

Dla zaczerpniêcia nadziei prosi-
my o apostolskie b³ogos³awieñstwo
dla œrodowiska akademickiego Dolne-
go Œl¹ska i ca³ej Polski.

Przemówienie prof. T. Lutego
na prywatnej audiencji
u Ojca Œwiêtego
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Centrum Historii Uczelni

Przemówienie
papie¿a Jana Paw³a II
Drogi Ksiê¿e Kardynale, Szanowni Pañstwo,

Serdecznie Witam i pozdrawiam wszystkich. Cieszê siê,
¿e mogê goœciæ tak dostojnych przedstawicieli œrodowisk aka-
demickich Wroc³awia i Opola. Dziêkujê za wasz¹ obecnoœæ
i ¿yczliwoœæ.

Z wdziêcznoœci¹ przyjmujê dar, jakim wasze uczelnie
zechcia³y mnie wyró¿niæ. Przyjmujê go jako wyraz uznania,
ale przede wszystkim jako wymowny znak tej wiêzi, jaka coraz
bardziej zacieœnia siê pomiêdzy Koœcio³em a œwiatem nauki
w Polsce. Wydaje siê, ¿e dziêki Bogu mamy ju¿ za sob¹ ten
okres, w którym ze wzglêdów ideologicznych usi³owano roz-
dzieliæ, a nawet w pewien sposób przeciwstawiæ te dwa Ÿró-
d³a duchowego rozwoju cz³owieka i spo³eczeñstwa. Sam tego
doœwiadczy³em w szczególny sposób. Je¿eli dziœ wspomina-
my 50-lecie mojej habilitacji, to trzeba pamiêtaæ, ¿e by³a to
ostatnia habilitacja na Wydziale Teologicznym Uniwersytetu
Jagielloñskiego, który wkrótce potem zosta³ zniesiony przez
w³adze komunistyczne [Oczywiœcie Wydzia³ nie Uniwersy-
tet]. By³ to akt, który rozdziela³ instytucje, ale oznacza³ zde-
cydowane d¹¿enie do wprowadzenia podzia³u pomiêdzy ro-
zumem i wiar¹. Nie mówiê tu o tym podziale, który zrodzi³
siê w póŸnym œredniowieczu na bazie autonomii nauk, ale o
rozdziale, który k³ad³ siê przemoc¹ na duchowym dziedzic-
twie narodu.

Nigdy jednak nie opuszcza³o mnie przekonanie, ¿e te
próby nie bêd¹ do koñca skuteczne. A by³o ono umacniane
przez osobiste spotkania z ludŸmi nauki, profesorami w ró¿-
nych dziedzinach, którzy dawali œwiadectwo o g³êbokim pra-
gnieniu dialogu i wspólnego poszukiwania prawdy. Temu
przekonaniu da³em wyraz równie¿ jako papie¿, gdy pisa³em:
„Wiara i rozum s¹ jak dwa skrzyd³a, na których duch ludzki
unosi siê ku kontemplacji prawdy” (Fides et ratio, 1).

Wasza obecnoœæ tutaj budzi we mnie nadziejê, ¿e ten
o¿ywczy dialog bêdzie nadal trwa³ i ¿adne inne wspó³czesne
ideologie nie zdo³aj¹ go przerwaæ. Z t¹ nadziej¹ patrzê w kie-
runku wszystkich polskich uniwersytetów, akademii i szkó³
wy¿szych. ¯yczê, aby wielkie mo¿liwoœci intelektualne i du-
chowe polskiego œwiata nauki spotyka³y siê z takim material-
nym wsparciem, aby mog³y byæ wykorzystane i objawione
œwiatu, dla powszechnego dobra.

Raz jeszcze dziêkujê. Proszê, zawieŸcie moje pozdro-
wienie waszym wspólnotom akademickim. Niech Bóg wam
b³ogos³awi!

[...] – dodane przez Papie¿a poza tekstem oficjalnym

Op³atkowe spotkanie
z seniorami
„S³onecznej Uczelni”

Na œwi¹teczno-noworoczne spotkanie grono za-
s³u¿onych pracowników naszej uczelni zaprosi³ rektor
– prof. zw. dr hab. Tadeusz Koszczyc.

Spotkanie odby³o siê 17 grudnia 2003 roku, w go-
dzinach po³udniowych, w specjalnie na tê okolicznoœæ
przystrojonej sali posiedzeñ Rady Wydzia³u Wycho-
wania Fizycznego przy ul. Banacha. W bardzo mi³ej
i serdecznej atmosferze, przy kawie, herbacie i ciastecz-
kach, w blasku œwiec migoc¹cych w choinkowych
bombkach, spotka³o siê grono osób, które ponad pó³
wieku temu rozpoczê³o pracê na uczelni i nieprzerwa-
nie w niej pracowa³o, a niektórzy pracuj¹ tu – w uko-
chanej Almae Matris – do dziœ.

Nie³atwo by³o JM Rektorowi rozpocz¹æ punktu-
alnie spotkanie... Emocje powitañ po latach by³y tak
gor¹ce i spontaniczne, ¿e nie sposób by³o je przerwaæ,
tym bardziej ¿e niemal wszyscy witali siê po kolei z Ta-
deuszem Koszczycem jako swoim wychowankiem,
sk³adaj¹c podziêkowania za zaproszenie oraz gratula-
cje z racji pe³nionej funkcji. Ze szczególnym wzrusze-
niem czynili to Ci, którzy przed laty przeszli na emery-
turê lub wczeœniej odeszli z czelni do pracy w szkol-
nictwie czy s³u¿bie zdrowia.

Rektor w serdecznych i ciep³ych s³owach powi-
ta³ przyby³ych, wyra¿aj¹c radoœæ i satysfakcjê, ¿e mo¿e
jako gospodarz uczelni goœciæ grono osób wielce za-
s³u¿onych dla niej. Sk³adaj¹c ¿yczenia œwi¹teczne i no-
woroczne ¿yczy³ wszystkim du¿o zdrowia i wszelkiej
pomyœlnoœci. W krótkich s³owach omówi³ aktualn¹
wysok¹ pierwsz¹ pozycjê w rankingu uczelni wycho-
wania fizycznego, która jest wynikiem osi¹gniêæ w ba-
daniach naukowych, w pracy dydaktycznej i wycho-
wawczej, co procentuje zdobywaniem tytu³ów i stopni
naukowych. Uczelnia stale pomna¿a swój stan posia-
dania, czego przyk³adem s¹ wspania³e, nowe obiekty
dydaktyczne i sportowe na Stadionie Olimpijskim,
gdzie powstaje g³ówna baza uczelni.

Rektor przedstawi³ krótko równie¿ plany dalsze-
go rozwoju uczelni i starania o utrzymanie wysokiego
tempa jej rozwoju, aby w nied³ugim czasie zyska³a
miano uczelni o formacie europejskim. Podziêkowa³
zebranym za do³o¿enie swoich cegie³ek do budowy
dzisiejszej pozycji „S³onecznej Uczelni”, zachêcaj¹c
wszystkich do odwiedzania jej nie tylko od œwiêta, ale
tak¿e i na co dzieñ, zw³aszcza do wizytowania gmachu
im. prof. Andrzeja Klisieckiego (P3), gdzie funkcjo-
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nuje sta³a ekspozycja, poœwiêcona za-
³o¿ycielom uczelni, i mieœci siê Cen-
trum Historii AWF, powo³ane z ini-
cjatywy nieod¿a³owanego œp. prof.
Bogdana Czabañskiego.

Po toaœcie wzniesionym symbo-
liczn¹ lampk¹ szampana i ¿yczeniach
sk³adanych w trakcie ³amania siê
op³atkiem rozpoczê³a siê swobodna
wymiana zdañ. oraz. Rektor wyjaœnia-
j¹c niektóre kwestie, poruszonych
przez zebranych, uzasadni³ s³usznoœæ
decyzji sprzeda¿y obiektów w Zieleñ-
cu, starañ o dalsz¹ rozbudowê Oœrod-
ka w Olejnicy, zamiaru sprzeda¿y gma-
chu Rektoratu i starañ o wybudowanie
na Stadionie Olimpijskim budynku dla
w³adz i administracji uczelni. Zebrani
zostali zapewnieni, ¿e pierwotne obiek-
ty uczelni przy ul. Witelona 25 pozo-
stan¹ w jej posiadaniu, i poinformowa-
ni, ¿e w przysz³oœci planuje siê zorga-
nizowanie w nich oœrodka doskonale-
nia kadr kultury fizycznej.

W swobodnych rozmowach
wspominano, „jak to drzewiej bywa-
³o”, co mia³o gdzie powstaæ, jak siê
mia³y potoczyæ losy tych czy innych
kierunków kszta³cenia, a jak to wygl¹-
da dzisiaj. Wszyscy byli zgodni, ¿e bez
przejêcia na w³asnoœæ Stadionu Olim-

pijskiego (ogromna to zas³uga prof.
Juliana Jonkisza) nie by³oby szans na
tak dynamiczny rozwój Uczelni.

Pada³y te¿ uwagi i postulaty co
do charakteru obchodów zbli¿aj¹cego
siê jubileuszu 60-lecia uczelni. Rek-
tor zachêci³ zebranych do aktywnego
udzia³u w pracach przygotowawczych,
towarzysz¹cych wydaniu okoliczno-
œciowych opracowañ, i zaprasza³
wszystkich do udzia³u w jubileuszo-
wych uroczystoœciach.

Na zakoñczenie wrêczono zebra-
nym dwa ostatnie numery „¯ycia Aka-
demickiego”, zawieraj¹ce relacje z in-
auguracji nowego roku akademickie-
go, z obchodów Œwiêta Uczelni (22
paŸdziernika 2003 r.) i szereg innych
ciekawych artyku³ów, dotycz¹cych
¿ycia Uczelni. Uczestnicy spotkania
otrzymali równie¿ skromny folder po-
œwiêcony prof. Andrzejowi Klisieckie-
mu, zawieraj¹cy Jego portret z pies-
kiem – grafikê autorstwa Antoniego
Kaczyñskiego oraz z wybrane cytaty
prac Profesora; wyboru dokona³ Jego
doktorant – prof. Zbigniew Naglak.

W spotkaniu wziê³o udzia³ 17 osób,
kilka osób przekaza³o telefoniczne po-
zdrowienia i ¿yczenia, gdy¿ z uwagi
na z³y stan zdrowia nie mog³o przy-

byæ osobiœcie, m.in.: prof. Julian Jon-
kisz, dr Zofia Dowgird, dr Jan B¹kow-
ski, dr Bogdan Berezecki.
W spotkaniu uczestniczyli:
1. prof. Boles³aw Bu³a (fizjologia)
2. dr Jerzy Fidziñski (boks)
3. dr Maria Grabowska (tañce)
4. dr Emilia Hornowska (gimnastyka)
5. prof. Ewaryst Jaskólski (judo)
6. dr Ryszard Jezierski (gimnastyka)
7. dr Antoni Kaczyñski (gimnastyka)
8. dr n. med. Tadeusz Krizar (p³ywanie)
9. dr Stanis³aw Maksymowicz (sporty

lotnicze)
10. prof. Zbigniew Naglak (gry spor-

towe)
11. dr Zbigniew Schwarzer (wioœlar-

stwo, historia kf)
12. dr Boles³aw S³upik (gry sportowe,

metodyka wf)
13. dr n. med. Karmena Stañkowska

(medycyna wf i sportu)
14. dr Krystyna Œwierczyñska (gry

sportowe, TiR)
15. dr Czes³aw Œwierczyñski (gimnas-

tyka)
16. mgr Janina Trojanowska (p³ywa-

nie, narciarstwo)
17. mgr Kazimierz W³adyka (p³ywanie)

Ryszard Jezierski
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Dziesiêæ lat temu kilkoro zapa-
leñców i wrêcz marzycieli, g³ównie
dzia³aczki NSZZ Solidarnoœæ Poli-
techniki Wroc³awskiej: Danuta Beli-
na, Anna Szczepanik i pracuj¹ca z nie-
gasn¹cym entuzjazmem do dziœ Cecy-
lia Biegañska, wyst¹pi³y z propozycj¹
zbudowania oœrodka dla emerytowa-
nych pracowników wy¿szych uczelni
Wroc³awia na wzór Domu Aktora
w Skolimowie. Zaczêto od przekony-

wania rektorów i senatów wroc³aw-
skich uczelni, a przede wszystkim ów-
czesnego rektora Politechniki Wro-
c³awskiej – prof. Andrzeja Wiszniew-
skiego i rektora Akademii Rolniczej –
prof.  Józefa Kowalskiego. Po wielu
zabiegach zebra³o siê na terenie Poli-
techniki Kolegium Rektorów jako
Zgromadzenie Fundatorów Wro-

c³awskiej Miêdzyuczelnianej Fun-

dacji „Pro-Homine” na Rzecz Eme-

rytów i Osób Niepe³nosprawnych

(tak brzmi pe³na nazwa fundacji).
W sk³ad Fundacji wesz³y Organizacje
Zwi¹zkowe NSZZ „Solidarnoœæ” wy-
¿ej wymienionych uczelni i ZNP AR.
Przewodnicz¹cym Rady Fundacji zo-
sta³ prof. Henryk Hawrylak, a Preze-
sem Zarz¹du Fundacji prof. Otton
D¹browski, obaj z Politechniki. Z ra-
mienia AWF do Rady Fundacji zosta³
oddelegowany Ryszard Jezierski.

Po wielu zabiegach i usilnych
staraniach o pozyskanie dzia³ki pod
budowê Oœrodka Seniora, dziêki ¿ycz-
liwoœci Senatów i Rektorów Politech-
niki i Akademii Rolniczej, w listopa-
dzie 1995 roku podpisano akt darowi-
zny prawa u¿ytkowania wieczystego
dzia³ki budowlanej na Biskupinie przy
ul. Olszewskiego. Z gruntów Skarbu
Pañstwa wydzielono du¿¹, bo ponad
70-arow¹ dzia³kê budowlan¹, bêd¹c¹
w dyspozycji tych dwóch uczelni i prze-
kazano w darowiŸnie Fundacji. By³ to
znakomity pocz¹tek, gdy¿ bez tej
dzia³ki w³aœciwie nie by³o szans na

budowê oœrodka z mieszkaniami, na
które staæ by by³o emerytowanych pra-
cowników uczelni.

Aby przyst¹piæ do budowy, na-
le¿a³o – zgodnie z przepisami – po-
wo³aæ spó³dzielniê mieszkaniow¹.
W lipcu 1996 roku odby³o siê zebranie
za³o¿ycielskie SM „Wrzos”, a w kwiet-
niu 1998 roku rozpoczêto budowê. Uro-
czystoœæ wmurowania kamienia wê-
gielnego odby³a siê 22 maja 1998 roku.

W trakcie tej uroczystoœci prof. An-
drzej Wiszniewski – wówczas Minis-
ter Nauki – powiedzia³, ¿e to, co tu
powstaje, to powstaje z wiary, nadziei
i mi³oœci. Z wiary kilku osób, ¿e to jest
mo¿liwe (wymieni³ g³ównie trzy panie
wyszczególnione wczeœniej), nadziei,
¿e uda siê to zrealizowaæ i mi³oœci do
œwiata i ludzi. Wiele osób sceptycznie
podchodzi³o do ca³ego przedsiêwziêcia.
I faktycznie, nie by³o ³atwo. Przyrze-
kaj¹cych pomoc by³o wielu, a faktycz-
nie wspieraj¹cych bardzo ma³o. Ile siê
trzeba by³o naprosiæ, nau¿eraæ itd., itp.,
to wiedz¹ tylko ci, co to robili, a przede
wszystkim niezmordowana  Pani mgr
Cecylia Biegañska.

Na pocz¹tku 2000 roku zakoñ-
czono budowê, a w listopadzie odby-
³o siê uroczyste otwarcie i poœwiêce-
nie oœrodka przez Kardyna³a Henryka
Gulbinowicza, z udzia³em rektorów,
w³adz miejskich i wojewódzkich, or-
ganizacji zwi¹zkowych i mieszkañców
Oœrodka Seniora.

Oœrodek zbudowano w krótkim
okresie dwóch lat, koszt budowy wy-
niós³ oko³o 24 miliony z³. Oprócz
wk³adów budowlanych mieszkañców
Fundacja uzyska³a od darczyñców in-
stytucjonalnych i indywidualnych
w sumie oko³o 765 tysiêcy z³. Z na-
szej uczelni skromne darowizny prze-
kaza³y: NSZZ „Solidarnoœæ”, RZ
ZNP, Stowarzyszenie Absolwentów.
Jako wk³ad budowlany Fundacja
wnios³a 1 452 900 z³ w postaci dzia³ki
budowlanej, uzyskanej jako darowizna
PWr i AR.

Warto krótko wspomnieæ, ¿e
w Oœrodku Seniora znajduj¹ siê :
� 152 lokale mieszkalne – jedno, dwu

i trzypokojowe,
� oœrodek rehabilitacyjny ( 311,5 m2),
� gabinet lekarski i stomatologiczny,
� sto³ówka,
� sklep,
� apteka,
� lokale biurowe,
� pokoje goœcinne,
� œwietlica, w której odbywaj¹ siê spot-

kania, szkolenia, ró¿nego rodzaju

Jubileusz 10-lecia Fundacji
„Pro-Homine”

Oœrodek Seniora Szkó³ Wy¿szych Wroc³awia – widok na dziedziniec wewnêtrzny, fot. Cecylia Biegañska
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zajêcia i w tym zajêcia ruchowe
(prowadzone przez absolwenta na-
szej AWF – Andrzeja Koœciówkê),
a tak¿e nabo¿eñstwa niedzielne.

Pod budynkiem znajduj¹ siê
boksy gara¿owe dla wszystkich chêt-
nych mieszkañców, a nawet kilka jest
podnajmowanych.

W tym oœrodku mo¿na wygod-
nie ¿yæ bez potrzeby wychodzenia
na zewn¹trz, ale jak tu nie skorzystaæ
z piêknych terenów Biskupina – tere-
nów nad Odr¹, bliskoœci Parku Szczyt-
nickiego, obiektów sportowych AR
i innych.

Z czêœci us³ugowo-socjalnej i lecz-
niczej Oœrodka mog¹ korzystaæ nie
tylko mieszkañcy Oœrodka, ale i inni.
Zachêcamy do odwiedzenia Oœrodka
Seniora przy ul. Olszewskiego 23.

Od pocz¹tku 2003 roku czynny
jest oœrodek rehabilitacyjny prowadzo-
ny przez naszego absolwenta – mgr.
Marka Bawarowskiego i jego ¿onê –
Gabrielê, wspó³pracuj¹cych z oddzia-
³em rehabilitacji Szpitala Wojewódz-
kiego (kierowanym przez mgr. M.
Bawarowskiego)  i z Wydzia³em Fiz-
joterapii naszej AWF.

Do powstania architektonicznie
piêknego i funkcjonalnego Oœrodka
Seniora przyczyni³o siê wiele osób.
Fundacja pe³ni³a rolê inspiratora bu-
dowy w szczególnoœci przy programo-
waniu i projektowaniu czêœci leczni-
czo-rehabilitacyjnej i socjalnej.

Dziesiêcioletnia dzia³alnoœæ Fun-
dacji oceniana jest bardzo pozytywnie,
czego wyrazem by³a miêdzy innymi
Nagroda Kolegium Rektorów w roku
2001.

Warto na koniec wspomnieæ, ¿e
wiele œrodowisk akademickich w kra-
ju próbowa³o zbudowaæ taki oœrodek,
ale – jak dotychczas – nikomu poza
Wroc³awiem to siê nie uda³o. Warto
schyliæ czo³a i podziêkowaæ licznemu
gronu zapaleñców i spo³eczników i ¿y-
czyæ im, aby Fundacja Pro-Homine

dalej prê¿nie dzia³a³a na rzecz miesz-
kañców Oœrodka Seniora i pracowni-
ków wy¿szych uczelni Wroc³awia.

Ryszard Jezierski

List od prof. K. Denka
Doktor honoris causa naszej uczelni, profesor

Kazimierz Denek, obdarzony tym tytu³em w czasie
obchodów Œwiêta Uczelni w dniu 22 paŸdziernika
ubieg³ego roku, przes³a³ na rêce JM Rektora – prof.
Tadeusza Koszczyca list o nastêpuj¹cej treœci:

Magnificencjo, Panie Rektorze,
Przeœwietny Senacie,
Dostojna Rado Wydzia³u Wychowania Fizycznego
Akademii Wychowania Fizycznego we Wroc³awiu
Bardzo serdecznie dziêkujê za wyró¿nienie mnie godnoœci¹ doktora ho-

noris causa przez Akademiê Wychowania Fizycznego we Wroc³awiu. Ceniê
sobie tê godnoœæ, zw³aszcza ¿e nada³a mi j¹ Uczelnia znana i ciesz¹ca siê du-
¿ym presti¿em naukowo-badawczym i dydaktyczno-wychowawczym z zakre-
su kultury fizycznej i nauk o niej w Polsce i za granic¹. Bêdzie ona stale moty-
wowaæ mnie do ods³aniania dope³niaj¹cych siê zwi¹zków edukacji i wychowa-
nia fizycznego oraz pedagogiki i nauk o kulturze fizycznej.

Dziêkujê tak¿e za wspania³¹ organizacjê i oprawê uroczystoœci nadania
godnoœci doktora honoris causa, a tak¿e za niezwyk³¹ serdecznoœæ, okazan¹
mnie i mojej Rodzinie.

Z wyrazami g³êbokiego szacunku i wdziêcznoœci
Kazimierz Denek

Poznañ, dnia 31 paŸdziernika 2003 r.
(List odczytany przez JM Rektora na posiedzeniu Senatu w dniu 22 listopada
ub. roku)

Wspomnienie o profesorze Bogdanie Czabañskim
Szanowni Pañstwo!
¯yj¹c od wielu lat na obczyŸnie

(USA), nie wiedzia³em, ¿e prof. Czabañ-
ski nie ¿yje. Pogr¹¿y³em siê w wielkim
smutku i zadumie na wieœæ o tym fak-
cie. By³em z tym cz³owiekiem zwi¹za-
ny przez ca³y okres moich studiów na
wroc³awskiej WSWF – 1965 -1969. Ro-
bi³em specjalizacjê z p³ywania w Zak³a-
dzie pod Jego kierownictwem, a póŸniej
napisa³em pracê magistersk¹, której On
by³ promotorem. Z¿y³em siê bardzo
z tym Cz³owiekiem nie tylko w relacji
student – nauczyciel, ale w sferze pry-
watnej (jak ojciec z synem?)! Wielokrot-
nie wyje¿d¿aliœmy na narty Jego samo-
chodem do Szklarskiej Porêby, dysku-
tuj¹c. O czym? O wszystkim: – o ¿yciu,
mi³oœci, polityce, literaturze, muzyce
i o... sportach samochodowych. Nie by³o
tematu, który by³by Mu obcy. Sprawia³
wra¿enie cz³owieka, który zna siê na
wszystkim, cz³owieka, którego s³ucha
siê z zapartym tchem, z którego emanu-
je wielka charyzma... Dyskutuj¹c wie-

lokrotnie o profilu mojej pracy magister-
skiej, du¿o siê od Niego nauczy³em –
g³ównie spojrzenia na ¿ycie i na czym
ta „GRA” polega. By³ bardziej huma-
nist¹, ni¿ p³ywakiem, chocia¿ w tej dzie-
dzinie by³ œwiatowym ekspertem. Mia³
wrodzony talent demonstracji – w zwol-
nionym tempie – ruchów p³ywackich.
Dla obiboków i leni by³ bardzo nietole-
rancyjny i niemi³y, a czasem nawet aro-
gancki. Ujmuj¹cy sposób bycia sprawia³,
¿e przebywanie z Nim by³o rodzajem
honoru czy nagrod¹ losu. Nie wszyscy
jednak mogli tego doœwiadczyæ! „Kum-
plem” by³ tylko dla wybranych, a selek-
cji dokonywa³ sam. Odszed³. Czy poko-
lenie, którego by³ Nauczycielem, zrozu-
mie, co straci³o? Czy zrozumie, ¿e NA-
UCZYCIELA tego formatu Opatrznoœæ
mo¿e ju¿ wiêcej nie zes³aæ?...

Spoczywaj w pokoju, MÓJ DRO-
GI I NIEPOWTARZALNY!!!

mgr Jacek Gallot
27.12.2003.,Scarborough, Maine, USA
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Stowarzyszenie Absolwentów AWF we Wroc³awiu

12 grudnia 2003 roku liczne gro-
no – w przewa¿aj¹cej mierze absol-
wentów naszej uczelni: nauczycieli
wychowania fizycznego, trenerów, in-
struktorów i dzia³aczy z dawnych lat
i aktywnych do dziœ, zosta³o zaproszo-
nych na bogaty program obchodów
50-lecia SZS, zorganizowany we Wro-
c³awiu.

Oto  program obchodów  jubi-

leuszu:
godz. 11oo  – Impreza sportowo-rekre-
acyjna oraz spotkanie szkoleniowe na
temat gimnastyki korekcyjnej – hala
„Orbita „ przy ul. Wejherowskiej
godz. 14oo  –  Spotkanie z w³adzami
miasta i województwa wraz z wrêcza-
niem jubileuszowych odznaczeñ, me-
dali i dyplomów – Sala Rycerska Wro-
c³awskiego Ratusza
godz. 16oo  –  Spotkanie towarzyskie
– hotel Inter przy hali „Orbita”.

G³ównymi organizatorami uro-
czystoœci byli: przewodnicz¹cy SZS –
Jerzy Bocheñski oraz sekretarz SZS
– Adam Szymczak. Ca³oœæ przebiega³a
w znakomitej atmosferze. Halê „Or-
bita” wype³ni³a m³odzie¿, która gor¹-
co dopingowa³a uczniów i nauczycie-
li-reprezentantów szkó³, bior¹cych
udzia³ w finale turnieju sportowo-re-
kreacyjnego.

W Sali Rycerskiej liczna i god-
na reprezentacja w³adz miasta i woje-
wództwa przyjê³a ponad setkê wyró¿-
nionych i nagrodzonych przedstawi-
cieli sportu szkolnego z Dolnego Œl¹-
ska. Niestety, nie wszyscy mogli przy-
byæ (stan zdrowia, sprawy rodzinne
i zawodowe). Wielu wspomniano
i uhonorowano chwil¹ ciszy, gdy¿
odeszli od nas na zawsze. Patrz¹c na
zgromadzonych w Sali Rycerskiej, wi-
dzia³o siê szeroki przekrój pokolenio-
wy absolwentów dawnej WSWF
i obecnej AWF. Wiele nazwisk zatar-
³o siê w pamiêci, która zaczyna³a do-
pisywaæ w momencie wyczytywania
do wrêczania wyró¿nieñ znanych nie-
gdyœ lekkoatletów, siatkarzy, koszy-
karzy, p³ywaków itp., znakomitych or-
ganizatorów imprez sportowych, turys-
tycznych i rekreacyjnych. Serce ros³o,
gdy widzia³o sie posiwia³ych Kolegów

(w mniejszej liczbie Kole¿anek), któ-
rzy od dziesi¹tków lat niezmordowa-
nie krzewi¹ sport wœród dzieci i m³o-
dzie¿y szkolnej. Gdyby przysz³o wy-
mieniæ choæby tych najznakomitszych,
nie starczy³oby stron. W rozmowach
kuluarowych mo¿na by³o zorientowaæ
siê, jakimi „seriami” podsy³ani byli na
AWF wychowankowie poszczegól-
nych nauczycieli – trenerów i instruk-
torów, jakie ci¹gi pokoleniowe sz³y
z K³odzka, Jeleniej Góry, Œwidnicy,
Legnicy, Boles³awca i wielu innych
miast naszego piêknego regionu.

Z okazji jubileuszu 50-lelcia uka-
za³o siê skromne, ale bardzo cenne
opracowanie sekretarza SZS – Adama
Szymczaka pt. „Szkice z historii Szkol-
nego Zwi¹zku Sportowego Dolny
Œl¹sk”. Oto kilka fragmentów z tego
opracowania.

Najpierw by³ ZRYW
W 1953 roku GKKF wspólnie

z Centralnym Urzêdem Szkolnictwa
Zawodowego (CUSZ) podj¹³ uchwa-
³ê o powo³aniu SZS „Zryw” i tê datê
przyjêto za pocz¹tek zorganizowanej
dzia³alnoœci sportu szkolnego po
II wojnie œwiatowej. We Wroc³awiu
grono ludzi skupi³o siê wokó³ Zbignie-
wa Œwierczyñskiego (przez d³ugie lata
szefa Studium WF i Sportu Politech-
niki Wroc³awskiej), doprowadzaj¹c do
powo³ania w maju 1953 roku Rady
Okrêgowej „Zryw”. Na czele Rady
stan¹³ Romuald Poleszak (póŸniej pra-
cownik Ministerstwa Spraw Zagra-
nicznych i ambasador w Danii), wice-
przewodnicz¹cym zosta³ Z. Œwier-
czyñski, a urzêduj¹cym sekretarzem
Tadeusz Zawisza, którego syn Bogdan
aktualnie pracuje w SZS.

Spontanicznie zaczê³y powsta-
waæ bardzo liczne sekcje sportowe
w wielu szko³ach Wroc³awia i ca³ego
Dolnego Œl¹ska. Nasz region przodo-
wa³ w rozwoju szkolnego ruchu spor-
towego w kraju. Sekcje sportowe ak-

tywnie dzia³a³y nie tylko w szko³ach
zawodowych, ale i ogólnokszta³c¹-
cych.

W roku 1957 nast¹pi³o po³¹cze-
nie szkolnego ruchu sportowego
szkolnictwa zawodowego i ogólno-
kszta³c¹cego. Na pierwszym zjeŸdzie
przyjêty zosta³ statut, regulaminy i wy-
brano w³adze Szkolnego Zwi¹zku
Sportowego. Jak grzyby po deszczu
powstawa³y szkolne kluby sportowe
(SKS), a wiele z nich wychowa³o za-
wodników najwy¿szej klasy, choæby
takie kluby, jak: Juvenia, Parasol, B³ê-
kitni z Wroc³awia, Amator z Jeleniej
Góry, Boles³awianka, K³odzko, Gra-
nit ze Strzelina, Atria z Wa³brzycha,
Osa ze Zgorzelca, B³êkitni z Mirska....
lista jest d³uga. Pod tymi nazwami kry-
je siê ogromna liczba niezmiernie ak-
tywnych nauczycieli wychowania fi-
zycznego, wychowawców setek, jak
nie tysiêcy sportowo uzdolnionej m³o-
dzie¿y.

Po podziale administracyjnym
kraju (1975) Szkolny Zwi¹zek nadal
znakomicie funkcjonowa³, gdy¿ by³a
to po prostu kontynuacja dotychcza-
sowej, wspania³ej pracy w powiatach,
gminach i poszczególnych szko³ach.

Kolejna reforma administracyjna
i znowu jesteœmy razem. Okaza³o siê,
¿e ci¹gle mo¿na liczyæ na tych samych
zapaleñców i ich wychowanków.

Tysi¹ce æwicz¹cej i startuj¹cej
m³odzie¿y mog³a siê spe³niaæ przez
sport (a nawet obieraæ zawód dziêki
studiom w AWF) dziêki tym zapaleñ-
com, dziêki ludziom posiadaj¹cym
niegasn¹cy zapa³, którym chce siê pra-
cowaæ, którzy w myœl maksymy
F. Nietzsche:
Spa³em i œni³em, ¿e ¿ycie jest przyjem-
noœci¹.
Zacz¹³em pracowaæ i spostrzeg³em, ¿e
obowi¹zek jest przyjemnoœci¹.
Obudzi³em siê i zobaczy³em, ¿e ¿ycie
jest obowi¹zkiem
tak w³aœnie pojmowali swoj¹ pracê.

50-lecie Szkolnego Zwi¹zku
Sportowego „Dolny Œl¹sk”
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W Sali Rycerskiej Wroc³awskie-
go Ratusza pracowici pasjonaci otrzy-
mali wysokie odznaczenia i wyró¿nie-
nia, którymi uhonorowano 107 osób. S¹
to w przewa¿aj¹cej liczbie nasi absol-
wenci, a wœród nich : Barbara Koziara,
Barbara Ratajczyk, Helena Chomiak,
Zbigniew Lipiñski, Stanis³aw Czaje-
wicz, Andrzej Surówka, Jerzy Bocheñ-

ski, Wojciech Burzyñski, Jerzy £ysiak,
Wiliam Rostek, Wies³aw Ku³akowski,
Józef Majdura, Zbigniew Chajan, Jan
Wawrzuta, Jerzy Wójcik, Bogdan
Hacuœ, Ryszard Helemejko, Wac³aw
Stopiñski, Adam Szymczak, Marian
Kuchmistrz, Jerzy Reszka, Wies³aw Zie-
liñski, Zdzis³aw Kulmatycki, Mieczy-
s³aw Netreba, W³odzimierz Suszek,

Andrzej Wojtal, Tadeusz ¯urawiñski.
I mo¿na by tê listê ci¹gn¹æ dalej...

W tym miejscu prosimy serdecz-
nie o nadsy³anie wspomnieñ o doko-
naniach naszych absolwentów, aby
upamiêtniæ ich dzie³o w szykowanej
do druku Ksiêdze wspomnieñ absol-

wenta AWF Wroc³aw.

Ryszard Jezierski

Zosta³am zaproszona
przez dziekana Liang-Juna-Xu, który
w ramach wspó³pracy naukowej z Po-
litechnik¹ Wroc³awsk¹ na temat zanie-
czyszczeñ œrodowiska przyje¿d¿a³ kil-
kakrotnie do Polski wraz z prof. Ji-
Gao-Zhangiem. Poniewa¿ ja równie¿
zajmujê siê zanieczyszczeniami œrodo-
wiska w aspekcie zdrowia i rozwoju
cz³owieka, uczestniczy³am w egzami-
nach doktorskich na Politechnice
i w ten sposób narodzi³a siê moja
wspó³praca zarówno z naukowcami
z Politechniki, jak i z profesorami
z Chin, która datuje siê od 1996 roku.

Lot nad Syberi¹
Podró¿ zaczê³a siê we Franfur-

cie, sk¹d polecieliœmy na pó³noc,
gdzieœ nad Ba³tyk, w g³êbok¹ noc...
Akurat wschodzi³o s³oñce... Niebo
bezchmurne. Samolot leci z szybko-
œci¹ 1000 km/godz. Jesteœmy na wy-
sokoœci 12 tys. metrów i ca³y czas jest
bia³o... Nie widaæ koñca tej bieli...
Biel, biel, biel... I nagle jak rêk¹ uci¹³!
Jest szaro... U³an Bator, Pustynia Gobi,
góry, i wreszcie Beijing (czyt. Bej-
d¿ing, p. red.) – „miasto pó³nocy”, czyli

Pekin
Kolos! 20 milionów mieszkañ-

ców! Oko³o miliona studentów. Ponad
30 uniwersytetów. G³ówne arterie –
piêciopasmowe – przebiegaj¹ z pó³no-
cy na po³udnie, równolegle, w dwóch
rejonach miasta, oraz z zachodu na

wschód. Samochodów nie brakuje,
przewa¿nie to pojazdy s³u¿bowe, ale
nadal wa¿nymi œrodkami lokomocji s¹
rowery. I zadziwiaj¹ce – morze rowe-
rów i samochodów, ale nie widzia³am
ani jednego wypadku... Ca³a ta rzesza
ludzi wylega na ulice po pracy, oko³o
godziny... 21, albo w czasie lunchu.
Nad miastem ramiona dŸwigów –
mnóstwo budów architektonicznie
piêknych, ale... europejskich. Domy
przynajmniej 20-piêtrowe... A¿ ¿al, ¿e
coraz mniej tej piêknej architektury
dalekowschodniej. To, co buduj¹ w tej
chwili, jest jednak zdecydowanie eko-
nomiczniejsze.

Trudnoœci¹ w poruszaniu si¹ po
mieœcie jest potê¿na bariera jêzykowa:
nie sposób przeczytaæ nazwy ulicy, nie

sposób zrozumieæ tych dŸwiêków.
W tym roku ma byæ ju¿ w ca³ym Pe-
kinie wprowadzone podwójne oznako-
wanie (w alfabecie chiñskim i ³aciñ-
skim) ulic, hoteli i wa¿niejszych obiek-
tów miasta, a zwi¹zane jest to ze zbli-
¿aj¹ca siê olimpiad¹ w 2008 roku.

Spo³ecznoœæ uniwersytecka
S¹ bardzo przyjacielscy, otoczyli

nas ogromn¹ opiek¹. ¯yj¹ bardzo
skromnie. Pracuj¹ od godz. 8.00 rano
do 20.30 wieczorem, z przerw¹ na
lunch w godz. 12.00–14.00. Pracuj¹
tak¿e w soboty i nie znaj¹ tradycji
œwiêtowania w niedzielê, tak jak jest
to w Europie, gdzie ten dzieñ przezna-
czony jest na uroczystoœci religijne.
Tutaj niedziela jest przerw¹ dla

Chiñskie perygrynacje naukowe
O pobycie z misj¹ naukow¹ na Uniwersytecie w Pekinie opowiada prof. zw. dr hab. Zofia Ignasiak
– kierownik Katedry Antropomotoryki, dziekan Wydzia³u Wychowania Fizycznego
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urzêdników. Chiñczycy robi¹
wszystko tak ... ceremonialnie. Nie
znaj¹ tego naszego „europejskiego”
poœpiechu. To jest inna kultura... Na
ulicy nie widzi siê osób, które – tak
jak u nas, w Europie – id¹ trzymaj¹c
siê za rêce czy „pod rêkê”, albo w pó³
objêci. Nie widaæ te¿ na ulicy dzie-
ci, poniewa¿ s¹ one w ¿³obkach,
przedszkolach i szko³ach przez ca³y
tydzieñ. Rodzice zabieraj¹ je do do-
mów na soboty i niedziele. Chiñczy-
cy maj¹ mnóstwo konfekcji, s³yn¹
z jej produkcji, maj¹ bardzo tani¹ si³ê
robocz¹, a mimo to nie chodz¹ ubrani
na kolorowo: do rzadkoœci nale¿y
„jaœniejsza plama” na ulicy; general-
nie nosz¹ siê na szaro-br¹zowo lub
czarno... Maj¹ bardzo ma³e miesz-
kania, ale nie s¹ z tego powodu
szczególnie nieszczêœliwi. Ludzie
starsi zbieraj¹ siê ma³ymi grupkami
na skwerach, na których s¹ ró¿nego
rodzaju przyrz¹dy do æwiczeñ fi-
zycznych. To s¹ przewa¿nie mê¿-
czyŸni. Kobiety natomiast stawiaj¹
sobie ma³e radio i w takt typowej
wschodniej muzyki tañcz¹... To s¹
szczêœliwi ludzie.

Jedzenie
jest zdecydowanie inne. Przede

wszystkim Chiñczycy nie jedz¹ pie-
czywa, tak jak my, mas³a czy serów,
i trochê mi tego brakowa³o... Jedze-
nie maj¹ wyj¹tkowo smaczne, chiñ-
ska kuchnia jest rewelacyjna! Zadzi-
wiaj¹ce jest, ¿e œwietnie doprawiaj¹
potrawy; nie ma u nich na stole – tak
jak u nas – ró¿nych przypraw, któ-
rych w zale¿noœci od „smaku” u¿y-
wamy. Jedynie nasi opiekunowie
pytali nas, czy ¿yczymy sobie jedze-
nie przyprawione na ostro, czy na
„œrednio”. Jedz¹ du¿o sa³atek i dro-
biu, który jest pociêty (wraz z koœæ-
mi) na ma³e kawa³eczki. Jedz¹ oczy-
wiœcie pa³eczkami, ma³ymi kêsami,
nie za szybko... I to procentuje: nie
widzia³am grubych Chiñczyków!

Chiñskie Uniwersytety
W czasie naszego pobytu

w Beijing University oprócz oficjal-
nych wizyt u rektora i dziekana od-
bywaliœmy ró¿nego rodzaju semina-

ria, zarówno ze studentami, jak i z m³o-
dymi doktorantami, które trwa³y nie-
jednokrotnie d³u¿ej, ni¿ do godz.
20.30... Na ka¿dym kroku widaæ, ¿e ci
ludzie zafascynowani s¹ Europ¹ i jej
naukowymi tradycjami; w moim prze-
konaniu ceni¹ sobie nawet bardziej
doktoraty europejskie od amerykañ-
skich. Po doktoracie zrobionym w Eu-
ropie dostaj¹ u siebie od razu profesu-
rê, dlatego s¹ bardzo zainteresowani
wspó³prac¹ z nami, chc¹ przyje¿d¿aæ
do naszego kraju. Oni z kolei maj¹ na
bardzo wysokim poziomie postawione
nauki zwi¹zane z gospodark¹ i rozwo-
jem przemys³owym kraju. Zostaliœmy
równie¿ zaproszeni na Uniwersytet
w Tian Jin – w mnieszej miejscowoœci
– jak to okreœli³ mój wspó³autor,
Ji-Gao-Thang – raptem 4 mln miesz-
kañców (!) i muszê przyznaæ, ¿e o ile
na uniwersytecie w Pekinie nie budzi-
liœmy swoj¹ obecnoœci¹ wiêkszej sen-
sacji, tak tam przygl¹dano nam siê
uwa¿nie. Przypuszczam, ¿e w te rejo-
ny „bia³y cz³owiek” zagl¹a bardzo
rzadko.

Zwiedzanie
Ogromne wra¿enie robi Wielki Mur

Chiñski. To trzeba po prostu zobaczyæ!
Czu³am siê bardzo wzruszona, tam pa-
nuje taki specyficzny klimat... Przeszli-
œmy spory odcinek, momentami forsowa-
liœmy bardzo strome schody, a ¿e by³o
dosyæ ch³odno (byliœmy tam pod koniec
listopada), stopnie by³y czêœciowo oblo-
dzone. Nie wszystkie odcinki s¹ udostêp-
niane turystom, czêœæ z nich jest doœæ zruj-
nowana. W koñcu ta budowla liczy so-
bie ponad 2 tys. lat! Z innych zabytków,
ju¿ w w centrum Pekinu, olbrzymie wra-
¿enie robi Forrbiden City – Zakazane
Miasto – dawny pa³ac cesarski,  Pa³ac
Letni wraz z jachtem z marmuru, poda-
rowanym ¿onie cesarza przez jednego
z wielmo¿ów czy œwi¹tynia z pos¹giem
Buddy, wykonanym z jednego pnia drze-
wa sanda³owego, mierz¹cym 18 me-
trów wysokoœci, olbrzymi Plac Niebiañ-
skiego Spokoju – Tienanmen... Teraz ro-
zumiem, co znaczy obejrzeæ coœ w ory-
ginale! Patrzeæ na „p³askie” zdjêcie, a byæ
tam, to s¹ dwie ró¿ne rzeczy! Mimo to
mam ca³e pude³ko fotografii z Chin...

Notowa³a Anna Kiczko
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Doktoraty
Wydzia³ Wychowania
Fizycznego

Publiczne obrony

prac doktorskich

4.12.2003 – mgr Agnieszka Ciszek
„Si³a miêœni obrêczy barkowej po-
cz¹tkuj¹cych p³ywaków i lekkoatle-
tów na tle ich rozwoju somatyczne-
go”, promotor: prof. nadzw. dr hab.
P. Kowalski, recenzenci: prof. zw.
dr hab. T. Koszczyc, prof. zw. dr
hab. E. Mleczko – AWF w Karkowie

18.12.2003 – mgr Bogus³awa Gra-
czykowska „Zmiany wartoœci para-
metrów biomechanicznych opisuj¹-
cych stabilnoœæ postawy stoj¹cej
u dzieci 3-8-letnich”, promotor:
prof. zw. dr hab. M. Golema, recen-
zenci prof. zw. dr hab. T. Skolimow-
ski, prof. zw. dr hab. L. Dworak –
AWF w Poznaniu

29.01.2004 – mgr Dariusz Mucha
„wysklepienie stóp i budowa soma-
tyczna a zdolnoœci motoryczne m³o-
dzie¿y w okresie pokwitania”, pro-
motor: prof. nadzw. dr hab. Henryk
Knapik, recenzenci: prof. zw. dr
hab. Zofia Ignasiak, prof. zw. dr hab.
Tadeusz Kasperczyk

29.01.2004 – mgr Krystyna Chro-
mik „Postawa cia³a dzieci i m³odzie-
¿y a wskaŸnik BMI”, promotor:
prof. nadzw. dr hab. A. Burdukie-
wicz, recenzenci: prof. zw. dr hab.
T. Kasperczyk, prof. zw. dr hab. Z.
Drozdowski – AWF w Poznaniu,
prof. nadzw. dr hab. E. Zeyland-Ma-
lawka – AWFiS w Gdañsku

Ju¿ min¹³ rok, od kiedy Przy-

chodnia Sportowo-Lekarska

wesz³a w struktury uczelni.

24 paŸdziernika 2002 r. Senat

pozytywnie zaopiniowa³ wpisa-

nie w strukturê uczelni Miê-

dzywojewódzkiej Przychodni

Sportowo-Lekarskiej jako jed-

nostki gospodarczo-us³ugowej

bezpoœrednio podleg³ej rekto-

rowi. Czy mo¿na j¹ zatem

uznaæ za uczelnian¹?

Oficjalnie przychodnia nie jest w
strukturach uczelni. Ma ona – jak
mówi¹ prawnicy – u³omn¹ osobowoœæ
prawn¹, tzn. zosta³a powo³ana do ¿ycia
przez AWF, posiada jednak samo-
dzielnoœæ finansow¹ oraz samodziel-
noœæ w sensie zarz¹dzania i podejmo-
wania decyzji strategicznych; z AWF
wi¹¿¹ j¹ natomiast umowy o wspó³-
pracy, np. uczelnia kupuje u nas ba-
dania sportowo-lekarskie, wielu pra-
cowników uczelni zadeklarowa³o
przynale¿noœæ do przychodni, do ko-
rzystania u nas z opieki lekarza rodzin-
nego, prowadzimy o¿ywion¹ pracê
profilaktyczn¹ z dzieæmi w ramach
centrum korekcji wad postawy – pro-
gramu finansowanego przez miasto,
w zwi¹zku z tym wynajmujemy – oprócz
czêœci budynku, gdzie przychodnia ma
swoje pomieszczenia – du¿o innych
obiektów uczelnianych, jak: salê gim-
nastyczn¹, kryt¹ p³ywalniê, kompleks
odnowy biologicznej wraz z hal¹ spor-
tow¹ przy ul Witelona.

W grudniu 1993 r. powo³ano

do ¿ycia na Stadionie Olimpij-

skim Przychodniê Sportowo-

Lekarsk¹ im. prof. prof. Gutt-

mana i Jokla. Szczególnie do-

k³adnie utkwi³ mi w pamiêci

moment uroczystego jej otwar-

cia, który zrelacjonowa³am na

³amach pierwszego numeru

(sygnalnego) „¯ycia Akade-

mickiego” (które wtedy po-

wsta³o). Po ró¿nych „zawiro-

waniach”, rzutuj¹cych na losy

tej przychodni, wróci³a ona

znów „pod skrzyd³a” AWF...

Zosta³a reaktywowana z inicja-
tywy profesorów Marciniaka i Zagro-
belnego, a jej patronami zostali dwaj
lekarze specjalizuj¹cy siê w medycy-
nie sportowej. Obserwowa³em jej
funkcjonowanie z zewn¹trz – z pozy-
cji pracownika AWF. Ró¿nie to wy-
gl¹da³o... Ró¿ne by³y formy prawne
prowadzenia tej przychodni. Teraz ta
sprawa wydaje siê byæ uporz¹dkowa-
na. Mamy statut narzucaj¹cy nam pew-
ne ramy dzia³alnoœci, napisany przez
JM Rektora Akademii Wychowania

Nie wszyscy zdaj¹ sobie sprawê,
jakie s¹ warunki i wymogi
Narodowego Funduszu Zdrowia
Z dr. Adamem Fr¹ckiewiczem, kierownikiem Przychodni Sportowo-
Lekarskiej na Stadionie Olimpijskim rozmawia Anna Kiczko
(wywiad przeprowadzony w grudniu 2003 r.)

Fizycznego, która jest organem za³o-
¿ycielskim i korzysta z ustaw z tego
tytu³u jej przys³uguj¹cych...

Na przyk³ad mianuj¹c przed ro-

kiem Pana jej kierownikiem...
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Konferencje
(informacje)

Instytut Wychowania Fizycznego
i Zdrowotnego Uniwersytetu Rze-
szowskiego wraz z Podkarpackim
Towarzystwem Naukowym Kultu-
ry Fizycznej organizuje w dniach
27-30 maja 2004 r. II Miêdzynaro-
dow¹ Konferencjê Europejskiego
Stowarzyszenia Socjologów Sportu
(EASS) na temat „Sports Involve-

ment in a Changing Europe” (Rola
sportu w zmieniaj¹cej siê Europie).
Wszelkie szczegó³owe informacje
na temat konferencji znajduj¹ siê na
stronie internetowej Uniwersytetu
Rzeszowskiego (www.univ.rze-
szow.pl/konferencje).

Wszelkie pytania i sugestie
kierowaæ na adres e-mailowy Komi-
tetu Organizacyjnego:
eass_2004@o2.pl lub an.ni@wp.pl

W Dziale Nauki i Wspó³pracy Za-
granic¹ znajduj¹ siê do wgl¹du ko-

munikaty nastêpuj¹cych konfe-

rencji:
1. „International Conference on Le-

isure, Tourism & Sport (LEDU
2004)”, organizowanej przez
German Sport University  Colog-
ne w dniach 18-20.03.2004r.

Wiêcej informacji na stronie
http://www.ledu2004.de

2. XII Konferencja Naukowa: „Wy-
chowanie Fizyczne i sport w ba-
daniach naukowych” Poznañ,
27.05.2004 r. Organizator: AWF
w Poznaniu

3. IV Ogólnopolska Konferencja
„Innowacje w edukacji akademic-
kiej”,  organizowana przez Wy-
¿sz¹ Szko³ê Humanistyczno-Eko-
nomiczn¹ w £odzi w dniach
30.06. – 3.07. 2004 w Smardze-
wicach nad Zalewem Sulejow-
skim.

4. Summer Meeting SFRR-Europe
2004 „Reactive oxygen species and
antioxidants” £ódŸ, 2-5  lipca
2004; organizator: Uniwersytet
£ódzki

Rektor niejako przez moj¹ oso-
bê kontroluje dzia³alnoœæ przychodni.
Uwa¿a, ¿e dobrze siê wywi¹zujemy
z naszej pracy. W przychodni oprócz
podstawowej opieki zdrowotnej funk-
cjonuje kilkanaœcie poradni specjali-
stycznych, np.: poradnia medycyny
sportowej – i ta jest chyba najs³awniej-
sza, poradnia neurologiczna, okuli-
styczna, zdrowia psychicznego, wad
postawy, coraz lepiej funkcjonuje fi-
zjoterapia – nadal siê rozwija.

A co siê dzieje z kriokomor¹,

któr¹ mia³a przej¹æ kierowa-

na przez Pana przychodnia?

Przed rokiem by³y rozmowy na ten
temat i Senat podj¹³ tak¹ uchwa³ê...

Senat podj¹³ równie¿ uchwa³ê

o kredytowaniu przez uczelniê

modernizacji kriokomory; pi-

sa³am o tym w 95 numerze

„¯ycia Akademickiego”...

Tak naprawdê nie zosta³o to zre-
alizowane, a z³o¿y³o siê na to wiele przy-
czyn. Przede wszystkim okaza³o siê, ¿e
zlokalizowanie ZOZ-u z kriokomor¹
w obiekcie przy ul. RzeŸbiarskiej jest
niemo¿liwe ze wzglêdu chocia¿by na
mieszanie siê ruchu studenckiego i pa-
cjentów; czegoœ takiego nie mo¿e byæ,
musi to byæ pewna odrêbnoœæ – tak¹
decyzjê wyda³ Sanepid, na któr¹ nota
bene d³ugo czekaliœmy. Kolejna sprawa:
wyszed³em z inicjatyw¹, ¿eby zorgani-
zowaæ kriokomorê tutaj, w budynku,
w którym mieœci siê przychodnia; mamy
aktualnie koncepcjê architektoniczn¹
i zgodê konserwatora zabytków.

Czy ma Pan na myœli rozbu-

dowê tego budynku?

Nie, chodzi tu o pozyskanie czêœ-
ci sali gimnastycznej i paru pomiesz-
czeñ w przyziemiu i zorganizowanie
tego tak, aby ta poradnia mog³a odpo-
wiadaæ wymogom Narodowego Fun-
duszu Zdrowia, poniewa¿ chcemy,
¿eby te us³ugi w przysz³oœci by³y za-
kontraktowane, ¿eby by³y sprzedawa-
ne nie tylko na wolnym rynku us³ug
medycznych, ale przez NFZ. Mamy
akceptacjê kierownictwa uczelni, zgo-
dê uczelnianej Komisji Lokalowej na
tê koncepcjê architektoniczn¹, któr¹
przedstawi³em. Problemem jest brak
œrodków finansowych. Wed³ug moich
szacunków przenosiny kriokomory
bêd¹ kosztowa³y 150 tys. z³ i tyle samo
– adaptacja pomieszczeñ. Niestety,
przychodnia takich œrodków nie wypra-
cowa³a i prawdobodobnie trzeba bêdzie
wróciæ do kwestii gwarancji kredyto-
wych, udzielonych na pocz¹tku zesz³e-
go roku przez uczelniê, aby skoñczy³a
siê ta prowizoryczna sytuacja.

Wspomnia³ Pan o kontrakcie

z NFZ. W tej chwili s³u¿ba

zdrowia jest podzielona,

trwaj¹ protesty, lekarze nie

godz¹ siê na warunki propono-

wane przez NFZ. Jak to wygl¹-

da w przypadku naszej przy-

chodni?

To te¿ jest z³o¿ona sytuacja... Nie
wszyscy zdaj¹ sobie sprawê, a zw³asz-
cza pacjenci, jakie s¹ warunki i wy-
mogi Narodowego Funduszu Zdrowia
i id¹ce za tym finansowanie. Ÿród³em

Porozumienie Zielonogórskie skupia lekarzy oœmiu województw, któ-

rzy jesieni¹ ubieg³ego roku nie zgodzili siê na warunki nowych kon-

traktów na œwiadczenie us³ug medycznych zaproponowanych przez

NFZ. Lekarze nie podpisali umów z NFZ i po 1 stycznia 2004 roku

wiêkszoœæ przychodni w rejonach objêtych Porozumieniem Zielono-

górskim by³a nieczynna. 6 stycznia minister zdrowia podpisa³ z leka-

rzami ugodê gwarantuj¹c¹ im korzystniejsze warunki finansowe za-

wieranych z NFZ kontraktów. Przez ostatnie dwa miesi¹ce Porozu-

mienie Zielonogórskie dwukrotnie grozi³o protestem, wymuszaj¹c na

NFZ realizacjê kolejnych punktów ugody.
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Simone Luder

5. Kongres Przedolimpijski „Sport
Science Through the Ages Chal-
lenges in the New Millennium”,
6–11 sierpnia 2004, Saloniki,
Grecja; organizator : ICSSPE

6. „Pocz¹tki rozwoju sportu, dys-
cyplin sportowych i dzia³alnoœci
klubów w Polsce” Rzeszów, 24-
-25.09.2004; organizator: Ins-
tytut Wychowania Fizycznego
i Zdrowotnego Uniwersytetu
Rzeszowskiego.

7. Miêdzynarodowa Konferencja
Naukowa „Rozwój fizyczny
dzieci i m³odzie¿y oraz ich mo-
torycznoœæ w zdrowiu i wybra-
nych jednostkach chorobowych”,
Poznañ,  3–4.09.2004 ; organi-
zatorzy: Studium Wychowania
Fizycznego i Sportu, Wydzia³
Lekarski i Wydzia³ Nauk o Zdro-
wiu Akademii Medycznej w Po-
znaniu.

Dzia³ Nauki i Wspó³pracy z Zagra-
nic¹ uprzejmie zawiadamia, ¿e
szczegó³owe informacje na temat

Miêdzynarodowej Konferencji

„Motor Control 2004”, organizo-
wanej w Wiœle w dniach 22-24.
10.2004 r. przez Katedrê Moto-
rycznoœci Cz³owieka AWF w Ka-
towicach znajduj¹ siê na stronie
internetowej pod adresem:
www.mc2004.awf.katowice.pl

Pe³nomocnik rektora ds. kon-
taktów zagranicznych – dr S. Czy¿
pilnie zawiadamia, ¿e
10-12 lipca br. w Federalnym In-
stytucie Szkolnictwa Soest/Westfa-
lia, Niemcy odbêdzie siê konferen-

cja naukowa „Qualität im Schul-

sport” (www.dvs2004.de).
Wszystkie koszta pokrywa strona
niemiecka (pobyt, op³ata konferen-
cyjna). Dojazd na w³asny koszt.
Organizatorom zale¿y w szczegól-
noœci na udziale m³odych pracow-
ników nauki (doktoranci i dokto-
rzy). Warunkiem wyjazdu jest po-
siadanie materia³ów do prezentacji
oraz bardzo dobra znajomoœæ jê-
zyka niemieckiego.

konfliktu by³a forma umowy, której
zawieranie NFZ przewidzia³ w okre-
œlonych ramach prawnych: na jej wa-
runki nale¿a³o siê zgodziæ ju¿ w mo-
mencie sk³adania oferty. By³o to nie
do przyjêcia chocia¿by z tego powo-
du, ¿e finansowanie nie by³o tam
w ogóle okreœlone. Wszystkie prawa
by³y po stronie NFZ, ¿adnych gwaran-
cji, ¿adnych praw po stronie œwiad-
czeniodawców...

O jakie gwarancje i prawa cho-

dzi?

W podstawowej opiece zdrowot-
nej podstaw¹ obliczenia jest tzw. staw-
ka kapitacyjna, czyli to, co rocznie na
jednego pacjenta – który leczy siê
w danym miejscu – dostaje przychod-
nia. I ta stawka kapitacyjna w przed-
stawionej umowie mog³a ulegaæ zmia-
nie w ci¹gu roku. Uwa¿amy, ¿e jest to
niedopuszczalne.

Prawdopodobnie chodzi o jej

zmniejszenie?

Oczywiœcie! W naszych warun-
kach zmiana oznacza zmniejszenie!
Zwyczajnie obawialiœmy siê (a te oba-
wy graniczy³y z pewnoœci¹), ¿e np.
w styczniu stawka bêdzie – wed³ug
moich wyliczeñ – podobna do ubie-

g³orocznej (mimo nadanych nowych
zadañ, trudnych do spe³nienia), ale ju¿
5 lutego bêdzie 2–3 razy mniejsza,
a obowi¹zki zostan¹ i umowa te¿ zo-
stanie oraz kary zwi¹zane np. z odst¹-
pieniem od umowy. Taki rozdŸwiêk
miêdzy prawami NFZ a œwiadczenio-
dawców by³ za du¿y i na to nie mo¿na
siê by³o zgodziæ.

W województwie lubelskim le-

karze podpisali kontrakty

z NFZ...

Myœlê, ¿e ten optymizm przy
podpisywaniu umów szybko siê skoñ-
czy. Proszê pamiêtaæ, ¿e wiêkszoœæ
tych oœrodków to inicjatywy prywat-
ne, tam nie mo¿na nawet myœleæ w ka-
tegorii strat. Te placówki s¹ dosyæ
biedne, niedofinansowane od wielu lat,
i strata mo¿e w konsekwencji spowo-
dowaæ og³oszenie upad³oœci, a co za
tym idzie – utratê sprzêtu specjalis-
tycznego oraz maj¹tku prywatnego.

Kolejna sprawa to jakoœæ us³ug.
Umówmy siê, ¿e nie mo¿na a¿ tak re-
dukowaæ kosztów dzia³alnoœci, bo to
siê odbywa kosztem jakoœci. Jest to
tutaj ewidentnie widoczne!

I kolejna sprawa – to nadanie
paru nowych obowi¹zków, a miano-
wicie: opieki ca³odobowej nad pacjen-
tem i opieki wyjazdowej ca³odobowej,

Budynek Miêdzywojewódzkiej Przychodni Sportowo-Lekarskiej
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Konferencje i sta¿e
(udzia³y czynne)

� W dniach 24-26 listopada 2003 r.

w Centralnym Oœrodku Sportu w Spa-

le odby³a siê  „Konferencja Trenerów

Szkolenia Olimpijskiego – Ateny

2004”. Organizatorem konferencji by³

pion programowo sportowy Zespo³u

Prognoz i Analiz Wyników Sportowych

przy Centralnym Oœrodku Sportu.

Na konferencji zaprezentowano

szeœæ referatów wiod¹cych. W ramach

prezentacji trenerów Polskich Zwi¹z-

ków Sportowych swoje doniesienia

przedstawili pracownicy Katedry Me-

todyki Dyscyplin Sportowych AWF we

Wroc³awiu:

dr Wies³aw B³ach Koncepcja szkole-

niowa makrocyklu olimpijskiego w 2004

roku na przyk³adzie judo i mgr An-

drzej Kijowski Koncepcja szkolenio-

wa makrocyklu olimpijskiego w 2004

roku na przyk³adzie strzelectwa spor-

towego.

W czasie konferencji odby³y siê rów-

nie¿ warsztaty trenerskie: Zastosowa-

nie programu DartTrainer do analizy

techniki ruchu na podstawie zapisu

wideo.

� Dr Wies³aw B³ach z Katedry Metody-

ki Dyscyplin Sportowych uczestniczy³

w dniach 1–3 grudnia 2003 r. w XII

Miêdzynarodowej Konferencji Nauko-

wo-Metodycznej pt. „Kierunki dosko-

nalenia treningu i walki sportowej”, któ-

ra odby³a siê w Centralnym Oœrodku

Sportu w Spale. Komitet honorowy:

Adam Giersz (MENiS), Andrzej Kraœ-

nicki (PKS), Stanis³aw S. Paszczyk

(PKOl), Tadeusz Ulatowski (PTNKF),

Andrzej Wit (AWF w Warszawie), Bo-

gus³aw Wolwowicz (MENiS), Barbara

Wybraniec-Lewicka (MENiS); prze-

wodnicz¹cy komitetu naukowego: prof.

Henryk Sozañski; przewodnicz¹cy ko-

mitetu organizacyjnego: dr Krzysztof

Perkowski.

W sesjach plenarnych zaprezentowa-

no 76 doniesieñ, a w sesji plakatowej

50 posterów.

Dr Wies³aw B³ach zaprezentowa³ na-

stêpuj¹ce prace:

w sesji plenarnej: Charakterystyka

sposobów rozwi¹zywania walki na

przyk³adzie miêdzynarodowego turnie-

ju w judo (wspó³autorzy: J. Maœliñski,

A. Litwiniuk); Pomiar wybranych ele-

mentów psychomotoryki zawodników

kadry Polski judo jako wskaŸnik przy-

co w takiej aglomeracji, jak Wroc³aw,
jest do zrobienia, bo tak¹ us³ugê mo¿-
na kupiæ u innych us³ugodawców, na-
tomiast gdzie indziej nie jest mo¿liwe
ani do kupienia, ani do zrealizowania.

Chodzi tu po prostu o mniej-

sze miejscowoœci...

Tak. Jest to jakieœ nieporozumie-
nie... Poza tym uderza to w tak¹ insty-
tucjê, jak¹ jest Pogotowie Ratunkowe.
Jest to instytucja, która cieszy siê ogól-
nie z³¹ opini¹, w moim przekonaniu –
nieuzasadnion¹. Nie wiem, czy Pañ-
stwo sobie z tego zdaj¹ sprawê, ¿e
w porównaniu z innymi krajami euro-
pejskimi jest to instytucja unikatowa,
zapewniaj¹ca naprawdê bezpieczeñ-
stwo i komfort. Redukcje tutaj te¿ s¹
niewskazane.

A s¹ przewidziane?

Tak, jeœli ca³odobow¹ opiekê
wyjazdow¹ przejm¹ przychodnie
i praktyki lekarza rodzinnego, to dla
pogotowia nie bêdzie miejsca. Po-
wstan¹ centrale Pañstwowej Medycy-
ny Ratunkowej, tych zespo³ów bêdzie
znacznie mniej, to nie ulega w¹tpliwo-
œci. Jesteœmy w momencie kolejnej
reformy s³u¿by zdrowia i przy takim
sposobie finansowania trudno siê
w niej odnaleŸæ.

Panie Doktorze, wszak u na-

szych zachodnich s¹siadów jest

to bardzo dobrze rozwi¹zane.

Czy nie mo¿na z tego systemu

zaczerpn¹æ jakichœ wzorców?

Wszêdzie s¹ k³opoty ze s³u¿b¹
zdrowia i wszêdzie s¹ ograniczenia...

Wiem, ¿e ci, którzy tam wy-

je¿d¿ali, byli zachwyceni

opiek¹ zdrowotn¹. P³aci siê na

ni¹ sk³adki, po leczeniu dosta-

je siê zwrot kosztów...

Bo to jest zdrowy uk³ad, kiedy
ka¿dy ma indywidualne ubezpiecze-
nie zdrowotne, w³asne konto, i wtedy

wiadomo, ile œrodków mo¿na wyko-
rzystaæ, czy trzeba siê dodatkowo
ubezpieczyæ itd. U nas parê lat temu
nie zdecydowano siê na taki model
reformy, a wybrano inny... monopoli-
styczny. Wszyscy zadajemy sobie to
pytanie, ile ³o¿ymy na opiekê zdro-
wotn¹, a co mamy w zamian... A jak
Pañstwu powiem, ¿e stawka kapitacyj-
na w placówce Podstawowej Opieki
Zdrowotnej wynosi 84 z³ na pacjenta
rocznie, no to proszê sobie policzyæ,
ile rocznie siê p³aci... Takie s¹ realia.

Czy lekarze s¹ po stronie pa-

cjentów, czy te¿ s¹ po „swojej”

stronie. Jak wiemy, maj¹ te¿

swoje „bol¹czki”: ma³o zara-

biaj¹, jest to odwieczny pro-

blem, ¿e musz¹ pracowaæ

w kilku placówkach, ¿eby za-

robiæ na godne ¿ycie...

S¹ po „swojej” stronie, ale wiêk-
szoœæ chce rzetelnie wykonywaæ ten
zawód i st¹d te¿ brak zgody na ten
dyktat NFZ, ¿eby nie mieæ wyrzutów
sumienia.

Pierwszy raz sprawuje Pan

funkcjê kierownika przychodni?

Tak, rzeczywiœcie dotychczas nie
sprawowa³em takiej funkcji, ale przez
wiele lat prowadzi³em swoj¹ dzia³al-
noœæ gospodarcz¹, potem bra³em
udzia³ w organizowaniu co najmniej
2-3 placówek Podstawowej Opieki
Zdrowotnej, wiêc wiedzia³em, „z czym
to siê je”. Na szczêœcie jest to na tyle
ma³a instytucja, i¿ wydaje mi siê, ¿e
wszystko o niej wiem. Jest to jakby
bud¿et domowy: w domu siê mniej
wiêcej wie, na co siê wydaje pieni¹dze,
tak i tutaj... A mo¿e sobie pochlebiam?

Nie wystêpuj¹ wiêc problemy

ani braki?

Braki s¹ olbrzymie i potrzeby
równie¿. O brakach nie powiem, bo
... siê bojê (œmiech). Potrzeb mamy
wiele, szczególnie sprzêtowych.
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gotowania do zawodów sportowych

(wspó³autor: J. Supiñski)

w sesji plakatowej: 1) Wp³yw obci¹-

¿eñ treningowych na aktywnoœæ kina-

zy kreatynowej we krwi zawodników

judo w okresie bezpoœredniego przy-

gotowania startowego” (wspó³auto-

rzy: J. Migasiewicz, K. Witek); 2) Po-

równanie motywacji osób uprawiaj¹-

cych wybrane sztuki walki i korfball

(wspó³autorzy: S. Sterkowicz, M. Fie-

dor z AWF w Krakowie);  3) Analiza

polityki startowej wybranych reprezen-

tacji narodowych judo we wspó³za-

wodnictwie miêdzynarodowym  (wspó³-

autorzy: J. Wo³owicz – Polski Zwi¹-

zek Judo, J. Migasiewicz), która to pra-

ca otrzyma³a jedno z trzech wyró¿nieñ.

W ramach konferencji odby³o siê

seminarium: „Sporty ekstremalne –

wymiar rekreacyjny i utylitarny” pro-

wadzone przez prof. dr hab. Romana

M.Kalinê z AWF w Warszawie.

� Dr Wies³aw B³ach wzi¹³ udzia³ w se-

minarium trenerów judo, zorganizowa-

nym przez Polski Zwi¹zek Judo

w Centralnym Oœrodku Sportu w Spa-

le 5–7 grudnia 2003 r. Komitetowi or-

ganizacyjnemu przewodniczy³ Jaro-

s³aw Wo³owicz.

Zakres tematyki seminarium:

1. Organizacja szkolenia kadry olim-

pijskiej Polskiego Zwi¹zku Judo

w 2003 roku, Wies³aw B³ach, Jaro-

s³aw  Wo³owicz (AWF Wroc³aw,

PZJ Warszawa)

2. Standardy dokumentacji trenerskiej

PZJ, Marek Rzepkiewicz, Jacek

Skubis (ZPiAWS Warszawa)

3. Metodyczne podstawy planowania

treningu judo, Marek Rzepkiewicz,

Jacek Skubis (ZPiAWS Warszawa)

4. Optymalizacja wyniku sportowego

a wiek judoki, dr hab. W³adys³aw

Jagie³³o (AWF Warszawa)

5. Budowa kalendarza organizacyjno

szkoleniowego kadry olimpijskiej w

2004 roku, Wies³aw B³ach, Jaro-

s³aw  Wo³owicz (AWF Wroc³aw,

PZJ Warszawa)

 6. Procedury kontroli antydopingowej

w sporcie olimpijskim,Dariusz

B³achnio (komisja antydopingowa

przy Instytucie Sportu w Warsza-

wie)

W seminarium trenerskim wzi¹³

udzia³ trener sekcji judo kobiet KS

AZS AWF Wroc³aw – mgr Jerzy Cze-

s³aw Dodzian.

Myœli Pan, ¿e w zwi¹zku z wej-

œciem do Zjednoczonej Europy

sytuacja w s³u¿bie zdrowia po-

lepszy siê? Czy myœli Pan o wy-

st¹pieniu z wnioskiem o fundu-

sze strukturalne? Wszak ludzie

sobie wiele po nich obiecuj¹...

No w³aœnie... Próbujê siê zbli¿yæ
do zagadnienia. Chcia³bym w przy-
sz³ym roku zaj¹æ siê dwiema wa¿ny-
mi sprawami: m. in. uzyskaniem cer-
tyfikatów jakoœci zgodnie z wymoga-
mi kas chorych...

Czy ka¿da z tych przychodni,

które Pan wymienia³, musia³a-

by mieæ taki certyfikat?

Nie, nie musi, ale to jest te¿ bra-
ne pod uwagê w kszta³towaniu ceny
za us³ugê: je¿eli ktoœ ma certyfikat,
mo¿e otrzymaæ o oko³o 20% wiêcej
za us³ugê.

Jest jeszcze inny problem: bar-
dzo drogie s¹ audyty, czyli badania
jakoœci i wdra¿anie systemów jakoœci.
Op³acamy czynsze, op³acamy pracow-
ników, wydajemy œrodki na badania
diagnostyczne, i nie staæ nas na nic
innego. Jak tu zakupiæ urz¹dzenia?
W moim odczuciu trzeba gdzieœ zna-
leŸæ pieni¹dze i wydaæ je na te certyfi-
katy. I to mo¿e byæ jedyne zastosowa-
nie tych funduszy strukturalnych. Cie-
kawym jest, ¿e nie dotycz¹ one w za-
sadzie s³u¿by zdrowia, leczenia, do-
tycz¹ natomiast przestrzeni ¿ycia spo-
³ecznego, a w tym profilaktyki czy
ochrony œrodowiska.

Na pocz¹tku naszej rozmowy

mówi³ Pan o szerokim pro-

gramie pracy profilaktycznej

z dzieæmi. Mo¿e w takim razie

przychodnia mog³aby podj¹æ

wiêcej takich akcji, a wtedy

przys³ugiwa³yby jej fundusze

strukturalne?

Nie ma jak tego realizowaæ. Tak¹
akcj¹ musi byæ zainteresowany region,
a nie sama przychodnia, która stano-
wi zbyt ma³y obszar oddzia³ywania.

S³ysza³am, ¿e zachêca Pan pra-

cowników AWF do komplek-

sowego leczenia siê w jej pro-

gach ³¹cznie z uczêszczaniem

do lekarza tzw. rodzinnego.

Jednak sytuacja panuj¹ca

w s³u¿bie zdrowia nie napawa

optymizmem, a „przepychan-

ki” miêdzy lekarzami a NFZ

nie daj¹ nam – pacjentom gwa-

rancji na skorzystanie z pod-

stawowego zakresu us³ug

medycznych, nie mówi¹c ju¿

o us³ugach specjalistycznych...

Obecnie jestem w trochê trudnej
sytuacji, bo w tym momencie solida-
ryzujemy siê z ca³ym œwiatem lekar-
skim i nie z³o¿yliœmy oferty Narodo-
wemu Funduszowi Zdrowia.

Co to oznacza?

Muszê szczerze powiedzieæ, ¿e
nie wiemy... Fundusz trzyma bardzo
twardy kurs i twierdzi, ¿e zabezpieczy
potrzeby, wykorzystuj¹c inne podmio-
ty œwiadcz¹ce us³ugi medyczne: szpi-
tale, domy pomocy spo³ecznej, jed-
nostki, które z³o¿y³y oferty itd.

Osobiœcie sobie tego nie wyobra-
¿am. Stanie siê to wszystko oczywiœ-
cie znowu kosztem lekarzy i „bia³e-
go” personelu.

Na pewno nie obejdzie siê bez

zamieszania! Widzieliœmy kil-

ka lat temu, przy wdra¿aniu

reformy s³u¿by zdrowia, ile by-

³o korowodów z zapisywaniem

siê do poszczególnych placó-

wek. Czy to nas znów czeka?

Niestety, od nas to nie zale¿y...
Takie instytucje, jak NFZ, mog¹

forowaæ takie w³aœnie warunki i mieæ
dobre samopoczucie. Tak wa¿ny kom-
fort pacjenta tutaj siê w ogóle nie liczy...

Nam oczywiœcie zale¿y, ¿eby siê
wszyscy do nas zapisywali, ¿eby tu nie
by³o kolejek, ¿eby by³o czysto i ¿eby
sprawnie przebiega³a obs³uga...

�
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Jako pacjentka tej przychod-

ni muszê stwierdziæ, ¿e jestem

z jej us³ug bardzo zadowolona.

Przede wszystkim nie marnu-

je siê tu czasu w kolejkach, tak

jak to bywa w innych przy-

chodniach.

Mi³o mi to s³yszeæ. Mo¿e tak
u nas jest, poniewa¿ do przychodni jest
zapisanych oko³o tysi¹c pacjentów.

To nie jest ma³o...

To nie jest ma³o, ale nie jest to
20 tysiêcy!

Do której przychodni nale¿y a¿

tyle pacjentów?

We Wroc³awiu jest kilka takich
du¿ych zak³adów, np. DOLMED, któ-
ry jest najwiêkszym œwiadczenio-
dawc¹ lecznictwa ambulatoryjnego
specjalistycznego i podstawowego na
Dolnym Œl¹sku i w POZ-cie ma 38 tys.
pacjentów. Jednak wiêkszoœæ przy-
chodni zrzesza podobn¹ liczbê pacjen-
tów jak nasza.

Przez ostatni rok uda³o mi siê
zgromadziæ bardzo dobry zespó³. Moj¹
ide¹ by³o, ¿eby tu zatrudniæ lekarzy
doœwiadczonych, z pewnym sta¿em,
pracuj¹cych na ró¿nych wa¿nych od-
dzia³ach – chodzi o szybk¹ drogê do-
stêpu do ró¿nych innych us³ug me-
dycznych, których my nie jesteœmy
w stanie œwiadczyæ. Zachêcam do ko-
rzystania z naszych us³ug.

Panie Doktorze, co bêdzie z pa-

cjentami, którzy zachoruj¹ na

pocz¹tku stycznia?

To pytanie nale¿y skierowaæ do
NFZ...

I rzeczywiœcie, na pocz¹tku stycz-
nia w przychodniach wywieszone by³y
informacje odsy³aj¹ce pacjentów
z wszelkimi pytaniami, skargami na
skutek zaistnia³ej sytuacji do NFZ, (za-
wieraj¹ce adresy siedzib oddzia³ów
i numery telefonów).

I có¿ z tego, ¿e na pocz¹tku stycz-
nia minister zdrowia podpisa³ ugodê
z lekarzami skupionymi w tzw. Poro-
zumieniu Zielonogórskim, skoro NFZ
nie radzi sobie z realizacj¹ warunków
tej ugody, zalegaj¹c z p³atnoœciami.
W tej sytuacji lekarze zapowiadaj¹
znów protesty. Sytuacj¹ w ochronie
zdrowia ma siê zaj¹æ na najbli¿szym
posiedzeniu rz¹d.

W tej sytuacji czujê siê zobowi¹-
zana do uzupe³nienia o treœci z „ostat-
niej chwili” wywiadu z kierownikiem
Przychodni Sportowo-Lekarskiej – dr.
Adamem Fr¹ckiewiczem, który prze-
prowadzi³am w grudniu ubieg³ego
roku.

Panie Doktorze, jak wygl¹da

sytuacja przychodni w dniu

dzisiejszym, 3 marca 2004

roku?

Przychodnia ma podpisane dwa
kontrakty: na podstawow¹ opiekê
zdrowotn¹ i na poradniê zdrowia psy-
chicznego, przyznane w wyniku prze-
prowadzenia dwóch odrêbnych kon-
kursów. I chocia¿ postêpowanie kon-
kursowe ju¿ siê zakoñczy³o, ponow-
nie jesteœmy w sporze z NFZ, który
nie chce nam zap³aciæ za us³ugi w ra-
mach podstawowej opieki zdrowotnej
za pierwszych dziewiêæ dni stycznia
z niejasnych dla mnie powodów...

Przychodnia by³a przecie¿

czynna na pocz¹tku stycznia!

By³a czynna i nie strajkowa³a,
jak inne podmioty. Nale¿ymy do Po-
rozumienia Zielonogórskiego, ale
mimo to podj¹³em decyzjê, ¿e przy-
chodnia bêdzie czynna. NFZ traktuje
natomiast wszystkie podmioty w ten
sam sposób i nie chce zap³aciæ za
pierwsze dziewiêæ dni stycznia. W tej
chwili spieramy siê, wymieniamy miê-
dzy sob¹ ró¿nego rodzaju pisma. Jeœli
chodzi o sprawê kontraktacji, mam
obietnicê NFZ, ¿e zostan¹ z nami pod-
pisane umowy w zakresie specjalis-
tycznej opieki zdrowotnej na us³ugi

w nastêpuj¹cych poradniach: okulis-
tycznej, laryngologicznej, neurolo-
gicznej, chirurgii ogólnej, chirurgii
urazowo-ortopedycznej, wad postawy,
logopedycznej. Nie otrzymaliœmy na-
tomiast kilku kontraktów, o które siê
ubiegaliœmy. Nie bêdzie, niestety,
w tym roku poradni dermatologicznej.
NFZ z niejasnych przyczyn nie zawar³
z nami kontraktu mimo bardzo du¿e-
go zapotrzebowania na te us³ugi w re-
jonie, który obs³ugujemy. W tej chwi-
li nie ma równie¿ mo¿liwoœci realiza-
cji us³ug kardiologicznych i dermato-
logicznych w naszej przychodni w ra-
mach finansowania przez NFZ, ale to
nie znaczy, ¿e my odcinamy siê od
prowadzenia tego typu dzia³alnoœci.
Zapraszamy zainteresowane strony:
kluby sportowe, ró¿ne organizacje,
¿eby normalnie, realnie p³aci³y nam za
te us³ugi, i od razu zaznaczam, ¿e nie
jesteœmy – w porównaniu z innymi –
drog¹ instytucj¹.

Panie Doktorze, powiedzia³

Pan, ¿e NFZ obieca³ Wam pod-

pisanie umów w zakresie spe-

cjalistycznej opieki zdrowot-

nej. Czy to oznacza, ¿e porad-

nie specjalistyczne, które Pan

wymieni³, zaczn¹ funkcjono-

waæ od momentu podpisania

umowy?

Wszystkie te poradnie funkcjo-
nuj¹, ale na zasadzie og³oszeñ inter-
netowych. Nie mamy ¿adnej umowy
w formie pisemnej, nie mamy nawet
w tej chwili udostêpnionych progra-
mów do rozliczania tych zadañ, wiêc
nie mo¿emy ich rozliczaæ; a jednocze-
œnie NFZ og³asza ca³y czas, ¿e my
œwiadczymy tego rodzaju us³ugi, wo-
bec tego... je œwiadczymy, ponosz¹c
ró¿nego rodzaju nak³ady finansowe,
czyli kredytujemy NFZ licz¹c na to,
¿e w koñcu zwróci nam te pieni¹dze
za dzia³alnoœæ w styczniu i w lutym.

Przypominam, ¿e ju¿ mamy ma-
rzec 2004 roku...

Rozmawia³a Anna Kiczko
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Co roku zdarzaj¹ siê tragedie na
zorganizowanych zajêciach z p³ywa-
nia. Maj¹ one miejsce przy skokach
do wody, podczas nieuwa¿nego poru-
szania siê na p³ywalni, podczas ryzy-
kownych i bezmyœlnych zabaw, pod-
czas nurkowania. Wiele tych wypad-
ków koñczy siê powa¿nym kalectwem,
rzadziej œmierci¹ ucznia. A nie powin-
no ich w ogóle byæ!

U Ÿróde³ tych wypadków bardzo
czêsto znajdujemy powa¿ne b³êdy i za-
niedbania prowadz¹cego zajêcia p³y-
wackie:
1. Niska skutecznoœæ zabiegów wy-

chowawczych wobec podopiecznych
2. Brak koncentracji uwagi podczas

prowadzenia zajêæ
3. Lekcewa¿enie prawdopodobieñ-

stwa wypadku na zajêciach z p³y-
wania

4. Nieznajomoœæ zagro¿eñ zwi¹zanych
nauczaniem p³ywania

5. Nieznajomoœæ przepisów reguluj¹-
cych bezpieczeñstwo w wodzie

6. Prowadzenie zajêæ w warunkach nie
spe³niaj¹cych standardów bezpie-
czeñstwa

7. Brak umiejêtnoœci metodycznych,
organizacyjnych i asekuracyjnych

8. Brak umiejêtnoœci udzielenia pierw-
szej pomocy medycznej

9. Brak przygotowania ratowniczego
osoby prowadz¹cej

10. Nieobecnoœæ ratownika zajêciach
Jako uczelnia odpowiadamy za

jakoœæ i efekty pracy naszych absol-
wentów. Musimy wiêc zadaæ sobie
pytanie, czy wystarczaj¹co dobrze
przygotowujemy studentów do opie-
ki nad uczniami? Proces kszta³cenia
przysz³ego nauczyciela p³ywania na
naszej uczelni ma ponad wszystko
uœwiadomiæ studentom, ¿e zajêcia w
wodzie musz¹ byæ BEZPIECZNE.

Zarówno te, w których sami studenci
bior¹ aktualnie udzia³, jak i te, które
w przysz³oœci bêd¹ prowadziæ jako
nauczyciele.

W aktualnym programie kszta³-
cenia treœci zwi¹zane z bezpieczeñ-
stwem w wodzie zawarto w przedmio-
cie podstawy bezpieczeñstwa w wo-

dzie. Celem tego przedmiotu jest przy-
gotowanie studentów do identyfiko-
wania zagro¿eñ w œrodowisku wod-
nym oraz do bezpiecznego organizo-
wania i prowadzenia zajêæ p³ywac-
kich. Wœród zadañ znajduje siê m.in.
uœwiadomienie konsekwencji niebez-

Podstawy bezpieczeñstwa w wodzie
–     nowy przedmiot dla studentów I roku

piecznych zachowañ w wodzie oraz
zapoznanie studentów z aktualnym
stanem prawnym ochrony ¿ycia i zdro-
wia na wodach.

Nowy przedmiot realizowany
jest w formie wyk³adów dla studen-
tów I roku Wydzia³u Wychowania Fi-
zycznego w semestrze letnim, a wiêc
przed obozem letnim w Olejnicy (co
zwiêkszy bezpieczeñstwo studentów
na obozie) oraz przed realizacj¹ zajêæ
z przedmiotu „p³ywanie” (co zwiêk-
szy bezpieczeñstwo dzieci, z którymi
studenci prowadz¹ zajêcia).

Wojciech Wiesner

 (Autor projektu przedmiotu jest doœwiad-

czonym nauczycielem i trenerem p³ywa-

nia (I kl.), autorem podrêczników z p³y-

wania oraz instruktorem-wyk³adowc¹

WOPR, powo³ywany jako bieg³y s¹dowy

w sprawach orzecznictwa o winie w wy-

padkach na wodzie)

Realizacja przedmiotu: Katedra P³y-
wania – kier. prof. nadzw. dr hab. Krys-
tyna Zatoñ
Zespó³ Metodyczny Ratownictwa Wod-
nego – kier. dr Wojciech Wiesner

Oferta Fundacji na Rzecz Nauki Polskiej w 2004 roku
Fundacja na Rzecz Nauki Pol-

skiej (FNP), niezale¿na, pozarz¹dowa
instytucja typu non-profit, uznawana
za najwa¿niejsze z pozabud¿etowych
Ÿróde³ finansowania nauki w Polsce,
tak¿e w tym roku oferuje œrodowisku
naukowemu kilkanaœcie rozmaitych
form (programów) wsparcia, w tym
m.in. 10 rodzajów stypendiów, sub-
wencje na modernizacjê warsztatów
naukowych, pomoc interwencyjn¹
w przypadkach awarii aparatury ba-
dawczej czy innych zdarzeñ losowych,
ponadto finansuje 3 programy wydaw-
nicze.

To ju¿ trzynasty rok jej dzia³al-
noœci dla dobra nauki. Przypomnijmy,
¿e FNP nie korzysta ze wsparcia bu-
d¿etu pañstwa, a œrodki na dzia³alnoœæ
statutow¹ oraz na zabezpieczenie war-
toœci swojego funduszu uzyskuje z dzia-
³alnoœci na rynku finansowym, tzn. z ak-
tywnego lokowania w takie instrumen-
ty finansowe, jak np. bony skarbowe,
obligacje i akcje. Ze œrodków wypra-
cowanych w ten sposób Fundacja
przeznaczy³a na wspieranie nauki
w 2004 r. kwotê 24,5 mln z³otych.

Wszystkie programy Fundacji
maj¹ charakter konkursowy, zaœ dewi-

za, jak¹ siê w swych dzia³aniach kie-
ruje, to „wspieraæ najlepszych, aby
mogli staæ siê jeszcze lepsi”. £¹cznie
przekaza³a dotychczas nauce w ró¿nej
formie – stypendiów, subwencji, na-
gród – ponad 230 mln z³.

Poni¿ej skrócony przegl¹d tego-
rocznych propozycji programowych
Fundacji, wœród których znalaz³y siê
dwie nowe: program BIOS (ochrona
zbiorów przyrodniczych) i program
TRANSLACJE (dofinansowanie t³u-
maczeñ dzie³ humanistycznych). W tym
roku przewidziano wprowadzenie
Nagrody Naukowej „COPERNICUS”
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(dla wspó³pracuj¹cych ze sob¹ na-
ukowców – z Polski i Niemiec), która
bêdzie przyznawana wspólnie z Deut-
sche Forschungsgemeinschaft (DFG).

NAGRODY I STYPENDIA

Nagroda FNP

Przyznawana wybitnym polskim
uczonym indywidualna nagroda za
osi¹gniêcia i odkrycia z ostatnich 4 lat
w czterech dziedzinach: nauk huma-
nistycznych i spo³ecznych, nauk œci-
s³ych, nauk przyrodniczych i medycz-
nych oraz nauk technicznych.

Kandydaci do nagród mog¹ byæ
zg³aszani przez wybitnych uczonych
zaproszonych przez Fundacjê, przez
dotychczasowych laureatów Nagrody
FNP, przez stowarzyszenia naukowe o
zasiêgu krajowym, mog¹ ich te¿ zg³a-
szaæ we w³asnym imieniu grupy dzie-
siêciu pracowników naukowych, nie
pochodz¹cych z jednej rady naukowej.

Termin zg³aszania kandydatur:
do 31 marca.

Subsydia Profesorskie

Trzyletnie subsydia dla wybit-
nych uczonych umo¿liwiaj¹ce inten-
syfikowanie ju¿ prowadzonych prac
lub podejmowanie nowych kierunków
badañ (konkurs zamkniêty).W roku
2004 konkurs obejmie dziedzinê nauk
przyrodniczych i medycznych. Prze-
widuje siê przyznanie do 15 subsy-
diów o wysokoœci 240 tys. z³ (80 tys.
z³ rocznie).

STYPENDIA KRAJOWE

Program NESTOR

Finansowanie kilkumiesiêcz-
nych wyjazdów emerytowanych, lecz
nadal aktywnych zawodowo uczonych
do wybranych krajowych placówek
badawczych w innym mieœcie. Z wnio-
skiem o przyznanie stypendium uczo-
nemu powinna wyst¹piæ jednostka za-
praszaj¹ca, po uprzednim uzgodnieniu
z osob¹ zainteresowan¹ celu, terminu
i okresu trwania stypendium.

Wysokoœæ stypendium wynosi
5000 z³ miesiêcznie. Strona gosz-
cz¹ca zobowi¹zana jest do pokrycia

kosztów zakwaterowania osoby zapra-
szanej.

Wnioski mo¿na sk³adaæ w 2 te-
minach: do 31 marca i do 15 listopada.

Stypendia krajowe dla m³odych na-

ukowców

Roczne stypendium dla najzdol-
niejszych m³odych naukowców (do 30
lat, lub do 32 dla tych, którzy byli na
urlopach wychowawczych) z dorob-
kiem naukowym udokumentowanym
publikacjami. Stypendium mo¿na
przed³u¿yæ na drugi rok, na podstawie
oceny rezultatów osi¹gniêtych w I ro-
ku. Corocznie Fundacja przyznaje ok.
stu stypendiów; w 2002 r. wysokoœæ
rocznego stypendium wynios³a 20 tys. z³.

Termin sk³adania wniosków o sty-
pendia na rok 2005: do 31 paŸdzier-

nika 2004. Mog¹ siê o nie ubiegaæ tak-
¿e osoby urodzone w 1974 r.

Krajowe stypendia wyjazdowe

Finansowanie kilkumiesiêcz-
nych wyjazdów badawczych m³odych
naukowców z tytu³em doktora (do 35
lat lub do 37 dla tych, którzy byli na
urlopach wychowawczych) na sta¿e do
wiod¹cych oœrodków naukowych w Pol-
sce. Wysokoœæ stypendium, przyzna-
wanego na okres od 1-3 miesiêcy,
wynosi od 3000 – 4000 z³ miesiêcz-
nie. Na wniosek instytucji goszcz¹cej
stypendium mo¿e zostaæ przed³u¿one,
nie wiêcej ni¿ o 3 miesi¹ce.

Termin sk³adania wniosków: do
15 kwietnia.

STYPENDIA ZAGRANICZNE

Stypendia dla m³odych doktorów

Stypendia dla m³odych polskich
uczonych (do 35 lat lub do 37 dla tych,
którzy byli na urlopach wychowaw-
czych) na odbycie podoktorskich sta-
¿y (od 6 do 12 miesiêcy) w najlepszych
oœrodkach naukowych za granic¹. Wy-
sokoœæ stypendiów odpowiada stypen-
diom typu postdoc na Zachodzie i wy-
nosi œrednio 2200-3000 euro* mie-
siêcznie. Fundacja bêdzie tak¿e wyp³a-
caæ dodatek rodzinny w wysokoœci 500
euro* miesiêcznie stypendystom pozo-
staj¹cym w zwi¹zku ma³¿eñskim.

Na mocy porozumienia zawarte-
go z Polsko-Amerykañsk¹ Komisj¹
„Maria Sk³odowska-Curie Joint Fund II”
jedno ze stypendiów finansowane bêdzie
od 2004 roku ze œrodków pozosta³ych
po likwidacji tego funduszu. Stypen-
dium to, nosz¹ce imiê Marii Sk³odow-
skiej-Curie, przeznaczone jest dla kan-
dydata z dziedziny nauk œcis³ych, przy-
rodniczych lub technicznych na odby-
cie sta¿u w wyró¿niaj¹cym siê oœrodku
naukowym w Stanach Zjednoczonych.

Po powrocie do kraju stypendy-
œci mog¹ ubiegaæ siê o przyznanie
grantu wspomagaj¹cego w wysokoœci
do 40 tys. z³.

Termin sk³adania wniosków: do
15 marca.

Stypendia na kwerendy za granic¹

Finansowanie wyjazdów uczo-
nych ze stopniem doktora na zagranicz-
ne kwerendy biblioteczne i archiwal-
ne, s³u¿¹ce realizacji oryginalnych prac
badawczych. Wysokoœæ stypendium
zale¿y od miejsca jego realizacji i wy-
nosi œrednio 2100 euro* miesiêcznie.

Termin sk³adania wniosków: do
15 wrzeœnia.

Polskie Stypendium Badawcze

w Szkole Studiów Slawistycznych

i Wschodnioeuropejskich  Uniwer-

sytetu Londyñskiego (SSEES)

Roczny sta¿ podoktorski dla pol-
skiego uczonego, zainteresowanego
prowadzeniem badañ w SSEES
w Londynie w zakresie studiów nad
problematyk¹ polsk¹ (Polish Studies).
Wysokoœæ stypendium, wspó³finanso-
wanego przez Ministerstwo Spraw Za-
granicznych Wielkiej Brytanii i Fun-
dacjê M. Grabowskiego, jest nie ni¿-
sza ni¿ 1475 GBP miesiêcznie. Sty-
pendysta otrzymuje ponadto œrodki na
koszty podró¿y do Londynu oraz na
zakup publikacji naukowych.

Szczegó³owy zakres tematyki
badawczej stypendium na rok akade-
micki 2004/2005 zamieszczony jest
w broszurze „Program na rok 2004”
oraz w jego wersji elektronicznej na
stronie www.fnp.org.pl/publikacje/
pr_roczne.htm
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Wnioski przyjmowane s¹ do 15

kwietnia br. Nale¿y je sk³adaæ rów-
noczeœnie w FNP i SSEES.

Stypendia konferencyjne

Dofinansowanie kosztów udzia-
³u polskich naukowców (w wieku do
40 lat) w zagranicznych konferen-
cjach, sympozjach i kongresach na-
ukowych.

Wnioski nale¿y sk³adaæ w Towa-
rzystwie Naukowym Warszawskim
(zajmuj¹cym siê procedur¹ konkur-
sow¹) w terminach:  do 28 lutego, do

30 kwietnia, do 30 czerwca, do 30

paŸdziernika.

* lub równowartoœæ w innej walucie.

WSPIERANIE ROZWOJU WARSZTA-
TÓW NAUKOWYCH

Program MILAB (modernizacja in-
frastruktury laboratoriów i pracowni)

W jego ramach mo¿na uzyskaæ
subwencje na koñcowe etapy inwesty-
cji budowlanych, na modernizacjê i re-
monty budynków i pomieszczeñ labo-
ratoryjnych, na przeprowadzki oraz
wyposa¿enie techniczne i meblowe
zmodernizowanych pomieszczeñ.

Konkurs przebiega w 2 etapach.
Termin przyjmowania wniosków
wstêpnych up³ywa 31 stycznia. Jed-
nostki zakwalifikowane do 2. etapu s¹
zobowi¹zane do uzupe³nienia wnio-
sków, a nastêpnie zapraszane na roz-
mowy dotycz¹ce spraw technicznych
i kosztorysowych.

Program TECHNE (rozwój nowych
technologii, produktów i us³ug)

Wspieranie przedkomercyjnych
prac nad zastosowaniem nowych tech-
nologii, produktów i us³ug, w tym
m.in. prac technicznych i zakupów
podzespo³ów, uruchamiania prototy-
pów, testów pó³technicznych, uzyski-
wania atestów i zezwoleñ.

Termin sk³adania wniosków: do
15 lutego.

Program BIOS (ochrona zbiorów
przyrodniczych)

Adresowany jest do polskich pla-
cówek naukowych, posiadaj¹cych
cenne kolekcje i zbiory paleontolo-
giczne, botaniczne i zoologiczne.
W ramach programu mo¿na staraæ siê
m.in. o œrodki na ochronê zbiorów
przed ich biologiczn¹ i mechaniczn¹
degradacj¹, na zabezpieczenie prze-
ciwko kradzie¿om, a tak¿e na popra-
wê warunków ich udostêpniania i eks-
pozycji. Preferowane bêd¹ wnioski
sk³adane przez konsorcja jednostek
posiadaj¹cych zbiory przyrodnicze
o ogólnopolskim znaczeniu.

Wnioski nale¿y sk³adaæ do
1 marca.

Program SUBIN

Zadaniem programu SUBIN jest
elastyczne i szybkie reagowanie,
w miarê mo¿liwoœci finansowych
Fundacji, na ró¿norodne potrzeby na-
uki w nietypowych lub nag³ych przy-
padkach.

W ramach tego programu pla-
cówki i zespo³y naukowe uzyskaæ
mog¹ pomoc o charakterze interwen-
cyjnym na wsparcie inicjatyw lub in-
westycji o istotnym znaczeniu dla na-
uki w Polsce i jej miêdzynarodowego
presti¿u, które nie mog¹ uzyskaæ fi-
nansowania z innych Ÿróde³ i nie s¹
objête pozosta³ymi programami Fun-
dacji.

Wnioski przyjmowane s¹ bez

ograniczeñ terminu.

PROGRAMY WYDAWNICZE
I KONFERENCJE

Program MONOGRAFIE

Sta³y konkurs Fundacji dla au-
torów polskich na oryginalne, nie pu-
blikowane wczeœniej monografie
z dziedziny nauk humanistycznych
i spo³ecznych. Fundacja pokrywa
koszty wydania najlepszych dzie³
w serii Monografie FNP, a ich auto-
rom zapewnia honorarium, które
w 2003 r. wynosi³o 950 z³ za arkusz
wydawniczy.

Obecnie programem objêto rów-
nie¿ prace autorów zagranicznych, ale
tylko takie, które dotycz¹ tematyki
polskiej i napisane zosta³y w jêzyku
polskim.

Prace, wraz z wype³nionym for-
mularzem wniosku, mo¿na sk³adaæ
w Fundacji w dowolnym terminie.

Program TRANSLACJE

Celem programu jest pomoc
w upowszechnianiu dorobku nauko-
wego polskiej humanistyki poza gra-
nicami kraju. Autorzy polskich dzie³
z dziedziny nauk humanistycznych
i spo³ecznych mog¹ w ramach progra-
mu staraæ siê o dofinansowanie prze-
k³adu swoich prac na wybrany jêzyk
kongresowy, pod warunkiem, ¿e pu-
blikacj¹ i dystrybucj¹ dzie³a zaintere-
sowane jest renomowane wydawnic-
two zagraniczne.

Subwencje przyznawane bêd¹
wy³¹cznie na koszty t³umaczenia i nie
mog¹ byæ wykorzystane do pokrycia
kosztów innych prac wydawniczych.

Wnioski mo¿na sk³adaæ w Fun-
dacji w dowolnym terminie.

Program WYDAWNICTWA

Finansowanie kosztów wydania
kilku wieloletnich dzie³ seryjnych do-
kumentuj¹cych naukowo dziedzictwo
historyczne i cywilizacyjne Polski, tj.:
kolejnych zeszytów Polskiego S³ow-
nika Biograficznego, S³ownika polsz-
czyzny XVI w. i Katalogu zabytków
sztuki w Polsce, a od 2000 r. tak¿e se-
rii pt. Materia³y do dziejów sztuki sa-
kralnej na ziemiach wschodnich daw-
nej Rzeczypospolitej (jest to konkurs
zamkniêty).

Konferencje z cyklu „Fundacji dys-

kusje o nauce”

W 2004 r. zorganizowana zosta-
nie kolejna, dziewi¹ta ju¿ konferencja
z cyklu poœwiêconego istotnym pro-
blemom nurtuj¹cym œrodowisko na-
ukowe. Jej organizacjê Fundacja po-
wierzy³a œrodowisku poznañskiemu.
Materia³y z konferencji opublikowa-
ne zostan¹ w serii wydawniczej pod
tym samym tytu³em.
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PROGRAMY
WSPÓ£PRACY MIÊDZYNARODOWEJ

Polskie Honorowe Stypendium

Naukowe im. Aleksandra von Hum-

boldta

Stypendium dla wybitnych niemiec-
kich uczonych na prowadzenie badañ
w Polsce.

Stypendia przyznawane s¹ na
okres od 4-12 miesiêcy, na pobyt od

w jednym lub – w uzasadnionych
przypadkach – w wiêkszej liczbie
oœrodków naukowych.

Wysokoœæ stypendium w 2004 r.
wyniesie 3 tys. euro miesiêcznie.

Pobyt w Polsce mo¿e byæ reali-
zowany w kilku turach w ci¹gu kolej-
nych trzech lat od daty przyznania sty-
pendium.

Kandydatów zg³aszaæ mog¹ tylko
uczeni polscy, w terminie do 30 wrzeœnia.

Stypendia dla naukowców zagra-

nicznych na badania w Polsce

Przeznaczone s¹ dla naukowców
z zagranicy, g³ównie z krajów Europy
Œrodkowowschodniej, zainteresowa-
nych prowadzeniem badañ w Polsce.

Wnioski nale¿y sk³adaæ wy³¹cz-
nie w Kasie im. Mianowskiego, która
prowadzi konkurs, w terminie do 31

paŸdziernika.

Eksploratorium Integracji Europej-

skiej

W ramach programu, którego
realizacjê Fundacja powierzy³a Cen-
trum Badañ Przedsiêbiorczoœci i Za-
rz¹dzania PAN, prowadzone s¹ prace
studialne nad procesem integracji eu-
ropejskiej sektora nauki, postêpu tech-
nologicznego i innowacji. Ponadto
program obejmuje opracowywanie
oraz archiwizacjê materia³ów dotycz¹-
cych tej problematyki.

Pe³na wersja oferty programowej FNP na rok 2003 dostêpna jest
w formie broszurki w biurze FNP lub jako plik pdf na stronie interneto-

wej FNP: www.fnp.org.pl/publikacje/pr_roczne.htm
Wszystkie informacje o zasadach konkursów, formularze wniosków

oraz dane kontaktowe dostêpne s¹ na stronie internetowej FNP:

www.fnp.org.pl

Adres Fundacji na Rzecz Nauki Polskiej:
02-548 WARSZAWA, ul. Gra¿yny 11
tel.: (22) 845 95 01, fax: (22) 845 95 05

e-mail: fnp@fnp.org.pl

W ostatnim numerze „¯ycia Aka-
demickiego” dr. K. Kassolik opowia-
da³ Czytelnikom o swojej nowej kon-
cepcji masa¿u medycznego, opartej
na zasadzie tensegracji, oraz o sze-
rokiej wspó³pracy z ró¿nymi placów-
kami, zarówno w kraju, jak i za gra-
nic¹, m.in. z Centrum Rehabilitacyj-
nym w Denver w USA, gdzie prezento-
wa³ i wdra¿a³ masa¿ w schorzeniach:
uk³adu ruchu, nietrzymania moczu,
³agodnego przerostu gruczo³u kroko-
wego. I w³aœnie stamt¹d przyby³ we
wrzeœniu Greg Charlton, aby na naszej
uczelni odbyæ sta¿ w zakresie masa-
¿u medycznego.

Od kiedy pracuje Pan jako fi-

zjoterapeuta?

W maju 2002 roku skoñczy³em
studia na Uniwersytecie w Pó³nocnej
Dakocie na Wydziale Fizjoterapii*.
Studia trwa³y 5 lat. Na Uniwersytecie
s¹ trzy g³ówne wydzia³y, wszystkie
zwi¹zane z leczeniem. Jest to rodzaj

polskiej akademii medycznej; wyk³a-
da siê tu ró¿ne kierunki medyczne,
w tym fizjoterapiê.

Jakie widzi Pan ró¿nice, a ja-

kie podobieñstwa miêdzy sys-

temami nauczania oraz baz¹

kliniczn¹ w Polsce i w USA?

Sam system nauczania w Polsce
jest podobny do naszego, czyli trochê
fizykoterapii, trochê masa¿u, trochê
technik kinezyterapeutycznych...
U nas s¹ liczniejsze ni¿ w Polsce gru-
py oraz wiêksze sale æwiczeñ, np.
w mojej grupie by³o 46 osób, a w sali
æwiczeñ mieliœmy 20 sto³ów, zajêcia
prowadzili dwaj instruktorzy – na-
uczyciele masa¿u przy pomocy trzech
–  czterech asystentów, czyli studen-
tów, którzy ju¿ ukoñczyli zajêcia z ma-
sa¿u i pomagaj¹c w ten sposób uzys-
kiwali punkty. Zauwa¿y³em, ¿e u Was
grupy s¹ bardziej kameralne i przez to
lepiej siê pracuje, np. w grupie jest

osiem osób, które pracuj¹ przy czte-
rech sto³ach.

Czy bardzo dziwi Pana umiej-

scowienie fizjoterapii na Aka-

demii Wychowania Fizyczne-

go, tak jak to jest w przypad-

ku naszej uczelni?

Wydaje mi siê, ¿e jest to bardzo
sensowne. Sam zainteresowa³em siê fi-
zjoterapi¹ po odniesieniu kontuzji;
uprawia³em futbol amerykañski, gra³em
tak¿e w koszykówkê i w pi³kê no¿n¹.

Dr Krzysztof Kassolik przeby-

wa³ w Waszym Centrum Re-

habilitacyjnym w Denver  rok

temu, prezentuj¹c i wdra¿aj¹c

metody masa¿u oparte na ten-

segracji. St¹d pewnie i Pana

zainteresowania t¹ metod¹.

Ma Pan ju¿ rok pracy zawo-

dowej za sob¹. Jakie s¹ Pana

doœwiadczenia?

Amerykanin na sta¿u

* University of North Dakota, Physical

Therapy Department School of Medicine
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Nauczy³em siê u siebie, w USA,
podstaw masa¿u, techniki, ale jest to do-
piero pocz¹tek – jakby wstêp do fizjote-
rapii. Rok temu dowiedzia³em siê o tech-
nikach stosowanych przez dr. K. Kas-
solika i stara³em siê w³¹czaæ tê metodê
do swojego warsztatu pracy. Teraz je-
stem jedynym terapeut¹ stosuj¹cym no-
woczesny masa¿ medyczny. W prakty-
ce sprawdza siê on œwietnie, bardzo po-
maga pacjentom. Podam przyk³ad. Le-
czy³em pacjentkê po wypadku samocho-
dowym; przychodzi³a do mnie 2–3 razy
w tygodniu. Stosowa³em tradycyjne
metody, których nauczy³em siê w szko-
le, niestety, nie widzia³em poprawy.
Postanowi³em zastosowaæ w leczeniu
metodê dr. Kassolika i po trzech wizy-
tach pacjentka by³a wyleczona!

Czy to pierwsza Pana wizyta

w Polsce?

Tak, to moja pierwsza wizyta
w Polsce oraz w Europie, w ogóle jest
to mój pierwszy wyjazd z USA. Pol-
ska bardzo mi siê podoba. Pobyt tu to
niezwykle interesuj¹ce prze¿ycie...

Czy mia³ Pan okazjê zwiedziæ

coœ przy okazji tego pobytu?

By³em w Ksi¹¿u. To piêkne
miejsce zrobi³o na mnie niesamowite
wra¿enie. W USA nie mamy tak sta-
rych budowli, jak Zamek w Ksi¹¿u...

Goœci³ te¿ Pan u JM Rektora

naszej uczelni?

Tak, by³o mi bardzo mi³o poznaæ
Pana Rektora. Jestem bardzo zadowo-
lony z tego spotkania, poniewa¿ mo-
g³em mu osobiœcie podziêkowaæ za
umo¿liwienie mi sta¿u w Waszej
uczelni. Bêdê chcia³ kontynuowaæ na-
wi¹zan¹ wspó³pracê i wzajemn¹ po-
moc.

Z Gregiem Charltonem rozmawia³a
Anna Kiczko (dziêki uprzejmoœci
i umiejêtnoœciom jêzykowym pe³ni¹cej
rolê t³umaczki mgr Ewy Trzêsickiej –
asystentki w Zespole Fizykoterapii,
Masa¿u i Balneoklimatologii)

Ewa Trzêsicka, Greg Charlton, Krzysztof Kassolik

Nowoœci
wydawnicze

Fot. Anna Kiczko
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Mi³o mi przedstawiæ Czytelni-

kom trenera Bogumi³a Mañkê,

pracownika dydaktycznego

w Zespole Lekkoatletycznych

Konkurencji Technicznych

Katedry Lekkoatletyki. Mi³o

mi z tego wzglêdu, ¿e kiedyœ

razem trenowaliœmy i starto-

waliœmy we Wroc³awskim

AZS-ie, a teraz razem prowa-

dzimy zajêcia ze studentami.

Opowiedz, Bogdanie, naszym

Czytelnikom, od kiedy jesteœ

trenerem?

Od stu lat! (Œmiech)
Pierwsze treningi jako zawodo-

wiec rozpocz¹³em dok³adnie 15 kwiet-
nia 1970 roku w Brzegu. Razem z Bo-
gusiem Nowackim za³o¿yliœmy M³o-
dzie¿owy Klub Sportowy od podstaw:
zrobiliœmy pierwszy nabór, zg³osi³o siê
oko³o 30 dzieciaków. Po dwóch latach
z tej trzydziestki po³owa z nich poje-
cha³a jako reprezentacja na Woje-
wódzkie Igrzyska Dzieci i M³odzie¿y.

Pracowa³eœ tam zawodowo

jako nauczyciel i trener?

Tak, jako nauczyciel wychowa-
nia fizycznego w technikum i jako tre-
ner w MKS-ie.

Czy stamt¹d pochodzi Danu-

sia Bu³kowska, Twoja wycho-

wanka, która do dzisiaj legity-

muje siê rekordem Polski w sko-

ku wzwy¿, wynosz¹cym 197 cm?

Tak, znalaz³em Dankê w drugim
naborze do MKS-u w Brzegu. Tam
skoñczy³a szko³ê podstawow¹, ale
poniewa¿ w 1974 roku przenios³em siê
do Raciborza, do Sportowego Liceum

Ogólnokszta³c¹cego, Danusia do szko-
³y œredniej chodzi³a ju¿ w Raciborzu,
trenuj¹c pod moim okiem, no i po
trzech latach, jako 18-latka, bêd¹c jesz-
cze juniork¹, skoczy³a 186 cm, popra-
wiaj¹c ówczesny rekord Polski senio-
rek. I to by³ jej pierwszy znacz¹cy suk-
ces. W 1979 roku, przed olimpiad¹
w Moskwie, przenios³em siê z Raci-
borza do Wroc³awia, podejmuj¹c pra-
cê jako dydaktyk na uczelni oraz jako
trener w AZS-ie. Danka podjê³a stu-
dia na AWF. By³a moj¹ pierwsz¹ wy-
chowank¹ – olimpijk¹. Startowa³a na
olimpiadzie w Moskwie. W nastêp-
nych latach poczyni³a jeszcze wiêksze
postêpy, ustanawiaj¹c w 1984 roku re-
kord Polski – aktualny do dziœ, ska-
cz¹c 197 cm, co by³o wówczas pi¹-
tym wynikiem na œwiecie. Niestety,
z przyczyn politycznych nie pojecha-
liœmy na olimpiadê do Los Angeles,

a wielka szkoda, bo Danka by³a we
wspania³ej formie. Startowa³a na „za-
stêpczej” olimpiadzie w Pradze, gdzie
zajê³a czwarte miejsce, a w dwa tygo-
dnie póŸniej – na zawodach w Mona-
chium spotka³y siê wszystkie najlepsze
skoczkinie, te z Los Angeles, m.in. mi-
strzyni olimpijska Ulrike Mayfart, Fran-
cuzka – Vivienne Epplés, Sara Sime-
oni, i te z Pragi: zwyciê¿czyni – Byko-
wa, Bufuzowa – Rosjanki z by³ego
ZSRR oraz Bu³garka Andonowa. Dan-
ka te zawody wygra³a, skacz¹c 196 cm!
To by³ naprawdê wielki sukces!

Danusia Bu³kowska to nie je-

dyna „olimpijka” w Twojej ka-

rierze trenerskiej?

Nie... Na te „wy¿yny œwiatowe”
wynikiem ¿yciowym – 2, 32 m wsko-
czy³ równie¿ Krzysiu Krawczyk.

Trenerzy kadry olimpijskiej z AWF we Wroc³awiu

To bêdzie moja pi¹ta olimpiada!
Z trenerem kadry olimpijskiej w skoku wzwy¿ – mgr. Bogumi³em Mañk¹
rozmawia Anna Kiczko

Grupa juniorów trenera B. Mañki

Fot. Anna Kiczko
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ch³opaka do skakania, a nie do biega-
nia, skontaktowa³ siê ze mn¹, spyta³,
czy chcê go trenowaæ i tak to siê za-
czê³o. Micha³ przyjecha³ do Wroc³a-
wia z „¿yciówk¹” – 185 cm. Po roku
treningu skoczy³ 2,10 m, a w drugim
roku treningu – 2,19 m; startowa³ wte-
dy w Mistrzostwach Œwiata Kadetów
(do lat 17), gdzie zaj¹³ czwarte miej-
sce z wynikiem 2,17 m. W trzecim
roku treningu uzyska³ 2,24 m,
a w czwartym – 2,30 m.

Z tym wynikiem uda³o mu siê

„za³apaæ” na Mistrzostwa

Œwiata do Pary¿a...

Tak, ale jego imprez¹ docelow¹
by³y Mistrzostwa Europy juniorów w
Tampere w Finlandii. Tam, niestety,
troszeczkê siê „spali³” i skacz¹c 2,23
m zaj¹³ pi¹te miejsce. Na Mistrzostwa
Œwiata seniorów do Pary¿a pojecha³
bardziej po naukê ni¿ po wyniki. Mia-
³a to byæ „przymiarka” do startu
w wielkiej imprezie – na olimpiadzie
w Atenach. Tak naprawdê jego doce-
low¹ olimpiad¹ powinna byæ ta nastêp-
na – w Pekinie, w 2008 roku, ale Mi-
cha³ jest na tyle wysoko skacz¹cym za-
wodnikiem, ¿e mo¿e siê ubiegaæ i o wy-
jazd do Aten. Posiada wybitny talent
ruchowy. Przy dalszej spokojnej pracy
nie wykluczam dalszego du¿ego postê-
pu, a z pu³apu 2,30 m du¿y postêp ozna-
cza wejœcie do œcis³ej czo³ówki œwia-
towej. Je¿eli w tym sezonie skoczy na
hali 2,28 m, to wystartuje w Halowych
Mistrzostwach Œwiata w Budapeszcie,
które odbêd¹ siê na pocz¹tku marca. To
by³oby rewelacyjnie!

Ile Micha³ musi skoczyæ, by

zakwalifikowaæ siê na Igrzyska

Olimpijskie w Atenach?

Tyle, ile skoczy³ w ubieg³ym se-
zonie. WskaŸnik Polskiego Zwi¹zku
Lekkiej Atletyki wynosi 2,30 m, bo
tzw. minimum IAAF-owskie A wyno-
si 2,30 m, a gdzieœ tam jeszcze „po dro-
dze” trzeba uzyskaæ tzw. wskaŸnik
IAAF-owski B, który wynosi 2,27 m.
Jest to do osi¹gniêcia, je¿eli nie bêdzie
¿adnych zdrowotnych „wpadek”...

Bogumi³ Mañka – wyk³adowca-
trener w Katedrze Lekkoatletyki
� ¯ona El¿bieta, absolwentka wro-

c³awskiej WSWF (1970)
� Syn Robert, czo³owy dziesiêcio-

boista Polski w latach 90., absol-
went wroc³awskiej AWF, obec-
nie mieszkaj¹cy w Berlinie

� Córka Katarzyna, absolwentka
wroc³awskiej AWF, nauczyciel-
ka wychowania fizycznego w Ze-
spole Szkó³ nr 18 przy ul. M³o-
dych Techników we Wroc³awiu

Wykszta³cenie
� Absolwent WSWF we Wroc³a-

wiu (1971)
� Trener klasy mistrzowskiej

Osi¹gniêcia trenerskie
� trener Danuty Bu³kowskiej, rekordzistki Polski (197 cm), uczestniczki

Igrzysk Olimpijskich w Moskwie w 1980 r., zwyciê¿czyni zawodów
w Monachium w 1994 r., na których pokona³a wynikiem 196 cm naj-
lepsze zawodniczki Igrzysk Olimpijskich w Los Angeles oraz „Zawo-
dów PrzyjaŸni” w Pradze

� trener Krzysztofa Krawczyka (2,32 m), finalisty Igrzysk Olimpijskich
w Seulu

� trener Beaty Ho³ub (196 cm), finalistki Mistrzostw Œwiata w Tokio
w 1991 r., uczestniczki Igrzysk Olimpijskich w Barcelonie

� trener Micha³a Bieñka (2,30 m), reprezentanta Polski, uczestnika Mi-
strzostw Œwiata w Pary¿u w 2003 r., cz³onka kadry olimpijskiej B na
Igrzyska Olimpijskie w Atenach w 2004 r.

W 1988 roku wystartowa³ na Olimpia-
dzie w Seulu, skacz¹c w finale 2,31 m,
co mu da³o ex equo VII–XI miejsce.
By³a to ju¿ moja trzecia olimpiada...

By³y jeszcze i inne wielkie na-

zwiska w Twojej karierze tre-

nerskiej...

Tak. Pokaza³a siê u mnie Beata
Ho³ub, maj¹c rekord ¿yciowy 184 cm,
i po dwóch latach treningu „odjecha³a”
na 196 cm w finale Mistrzostw Œwiata
w Tokio w 1991 roku, gdzie skacz¹c
tyle samo, co srebrna medalistka, zajê-
³a IV miejsce. To by³ trzeci wynik
w historii polskiego skoku wzwy¿ ko-
biet. Pierwsze dwa nale¿¹ do Danki
Bu³kowskiej (197 cm – dwudziestolet-
ni rekord Polski i 196 cm – wygrany
konkurs w Monachium, przyp. red.).

Beata Ho³ub startowa³a na Olim-
piadzie w Barcelonie, w 1992 roku. I
to by³a moja czwarta olimpiada...

No i póŸniej krótka przygoda
z Donat¹ Jancewicz, która zosta³a wi-
cemistrzyni¹ Europy w Budapeszcie
w 1995 roku, ale ju¿ pod opiek¹ Mar-
ka Grabolusa. Przerwa³em wspó³pra-
cê z Donat¹, poniewa¿ dzieli³y nas
zbyt du¿e ró¿nice w podejœciu do tre-
ningu... Po roku od naszego rozstania
przesta³a skakaæ, nie odnosi³a ju¿ ¿ad-
nych sukcesów.

A teraz masz znów bardzo do-

brego zawodnika – Micha³a

Bieñka. Jak znalaz³ siê u Cie-

bie?

To m¹droœæ trenera z Gryfina,
który dostrzeg³ „talent w nodze” tego
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Czeka go rywaliza-

cja z Aleksandrem

Waleriañczykiem,

który w zesz³ym

sezonie uzyska³

najlepszy wynik na

œwiecie – 2,36 m.

On jest od Micha³a
Bieñka o dwa lata starszy.
To te¿ bardzo m³ody,
obiecuj¹cy skoczek. We-
d³ug mnie czeka go teraz
bardzo trudny okres: za
wysoko skoczy³ w ubie-
g³ym sezonie i czekaj¹ca
go teraz weryfikacja
mo¿e siê trochê odbiæ na
jego psychice. Oby tak
nie by³o!

Na olimpiadê

mo¿e pojechaæ tyl-

ko trzech zawodni-

ków w jednej kon-

kurencji...

Dlatego te¿ czeka
ich straszna walka, bo
oprócz tych dwóch m³odych zawod-
ników: Aleksandra Waleriañczyka i
Micha³a Bieñka oraz trzeciego, star-
szego – Grzegorza Sposoba, który te¿
ma „na koncie” 2,30 m, jest jeszcze
trzech nastêpnych zawodników, któ-
rzy niewiele mniej od nich skoczyli w
ubieg³ym sezonie. Tak wiêc gdyby
wiêcej ni¿ trzech zawodników skoczy-
³o 2,30 m, musia³yby siê odbyæ „ame-
rykañskie” eliminacje, w wyniku któ-
rych zdobywcy trzech pierwszych
miejsc w Mistrzostwach Polski poje-
chaliby na olimpiadê w nagrodê.

Jaki status trenera daje Ci pro-

wadzenie Micha³a Bieñka?

Jestem trenerem kadry olimpij-
skiej B. Oprócz tego jestem trenerem
kadry juniorów i prowadzê tutaj – we
Wroc³awiu, w MOS-ie – trójkê utalen-
towanych 16-letnich skoczków: dwie
dziewczyny i jednego ch³opaka.
Chodz¹ do pierwszej klasy liceum.
Jedna z nich w zesz³ym sezonie jako

Micha³ Bieniek

niespe³na 16-latka skoczy³a podczas
meczu Polska–Francja–Rosja 180 cm,
powtarzaj¹c ten wynik w tym roku na
hali. Druga z nich uzyska³a 175 cm.
Obydwie dziewczyny maj¹ rewelacyj-
ne warunki fizyczne: obie mierz¹ po-
nad 180 cm wzrostu.

Nie uciekn¹ do siatkówki?...

Nie... Przysz³y specjalnie do
mnie z Raciborza, aby skakaæ wzwy¿.
S¹ to Zuzanna Warzecka i Justyna
Kasprzycka. Ch³opak przyjecha³ spod
Szczecina, dok³adnie z Dêbna. Jest
z tego samego klubu, co Micha³ Bie-
niek – z „Hermesa” Gryfino. Ma po-
dobne warunki fizyczne jak Micha³:
1,93 m wzrostu, wysoki, szczup³y.
Przyszed³ do mnie z rekordem ¿ycio-
wym wynosz¹cym 194 cm. Ju¿ w tym
roku na hali skoczy³ 199 cm. Myœlê,
¿e za 2–3 lata powinien skakaæ podob-
nie jak Micha³, chocia¿ „juniorowski-
mi” wynikami mu nie dorównuje, ale
ma te¿ podobny talent...

Czy nie spogl¹dasz nie-

raz zazdrosnym okiem

na wspania³e warunki

siatkarek? One s¹ takie

wysokie i skoczne...

Urodzone do skoku

wzwy¿!

W czasie pobytu z
Micha³em Bieñkiem
w Murcji – w Hiszpanii
na Europejskich Dniach
M³odzie¿y Olimpijskiej
wœród graj¹cych tam
polskich siatkarek by³a
taka jedna: wybitnie
sprawna ruchowo, skocz-
na, 1,90 m wzrostu...
– Dziewczyno – mówiê.
– Zostaw tê siatkê i chodŸ
do mnie trenowaæ skok
wzwy¿... A ona na to, ¿e
nie, bo mi³uje siatkówkê.
Mo¿e i dobrze, bo zosta-
³a mistrzyni¹ Europy.
Micha³ z ni¹ korespon-
dowa³...

Jeœli Micha³ pojedzie

na olimpiadê do Aten, bêdzie

to kolejny wychowany przez

Ciebie olimpijczyk...

Tak. Pi¹ty.

To niez³y dorobek. Czy jeŸdzi-

³eœ na wszystkie olimpiady ze

swoimi zawodnikami?

Niestety, nie. Na ¿adnej olimpia-
dzie nie by³em. Opiekowa³em siê tyl-
ko bezpoœrednio Dank¹ Bu³kowsk¹ na
Zawodach PrzyjaŸni w Pradze w 1994
roku. Mia³em jechaæ na Olimpiadê do
Seulu z Krzyœkiem Krawczykiem, ju¿
mia³em nawet uszyty „na miarê” gar-
nitur, ale w koñcu pojecha³ kto inny...
I zamiast paradowaæ po Seulu w olim-
pijskim garniturze, musia³em go od-
daæ... Mam nadziejê, ¿e do Aten poja-
dê. Jak nie z ekip¹, to prywatnie!
W koñcu to bêdzie ju¿ moja pi¹ta
olimpiada...

Fot. Anna Kiczko
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Kilkanaœcie tysiêcy kibiców
oklaskiwa³o siedemset zawodniczek
i zawodników startuj¹cych w jednym
z najsilniejszych turniejów judo na
œwiecie. Tournoi de Paris Ile-de-Fran-
ce zaliczany jest do tzw. zawodów kat.
Super A, najwa¿niejszych kwalifika-
cji olimpijskich. W pierwszy weekend
lutego do stolicy Francji przyjecha³o
ponad czterdzieœci reprezentacji z ró¿-
nych stron œwiata. Wielkoœci¹ i pres-
ti¿em Turniej Paryski mo¿na porów-
naæ do tenisowych rozgrywek wielko-
szlemowych na kortach Roland Garos.

Wœród reprezentantów Polski,
którzy wziêli udzia³ w imprezie zna-
laz³o siê a¿ trzech studentów naszej
AWF: Ma³gorzata Górnicka (+78 kg),
Maciej Kostrzewa (60 kg) i Andrzej
Karwacki (81 kg). Przypomnijmy, ¿e
Karwacki jest akademickim mistrzem
œwiata, tegorocznym mistrzem Polski
i pogromc¹ Robeta Krawczyka, br¹-
zowego medalisty MŒ. Wraz ze stu-
dentami AWF do Pary¿a pojecha³ dr
Kazimierz Witkowski, g³ówny trener
sekcji judo AZS-AWF Wroc³aw. Za-
wody zapowiada³y siê pasjonuj¹co,
poniewa¿ zajêcie wysokiej lokaty
mog³o decydowaæ o zmianie w ran-
kingu w Polsce i w zdobyciu cennych
punktów do rankingu kontynentalne-
go. Przypomnijmy, ¿e w judo, aby
zakwalifikowaæ siê do Igrzysk Olim-
pijskich, nale¿y zgromadziæ odpo-
wiedni¹ liczbê punktów na turniejach
przedolimpijskich i trzeba byæ na co
najmniej ósmym miejscu w danej ka-
tegorii wagowej w Europie.

Walki
Pierwszego dnia Turnieju Pary-

skiego do rywalizacji stan¹³ Maciej
Kostrzewa i Andrzej Karwacki. Nieste-
ty, obydwaj judocy AZS-AWF musie-
li uznaæ klasê przeciwników i odpadli
ju¿ w eliminacjach. Kostrzewa przegra³
z Rosjaninem Kishimohanem, Karwac-
ki po zwyciêstwie nad Irlandczykiem

Turnerem pechowo przegra³ drug¹
walkê z Algierczykiem Benyekhlefem.
Andrzej prowadzi³ wysoko na punkty
przez ca³¹ walkê, jednak w ostatniej
minucie upad³ na plecy i sêdzia og³osi³
zwyciêstwo przeciwnika przed czasem.
Trener Kazimierz Witkowski obserwu-
j¹cy pojedynki swoich podopiecznych
by³ bardzo rozczarowany, szczególnie
przegran¹ Karwackiego, który pecho-
wo zakoñczy³ eliminacje.

W niedzielê, drugiego dnia tur-
nieju, rozegrano zawody w katego-
riach ciê¿kich. Jednak ani Ma³gorza-

cie Górnickiej, ani autorowi tego tek-
stu (Mi³oszowi Haberowi – przyp.red.)
nie uda³o siê dojœæ do strefy medalo-
wej. Ma³gosia przegra³a ju¿ w pierw-
szej walce z Algierk¹ Yahyaoui, a ja –
w drugiej z Anglikiem Cousinsem. Dla
usprawiedliwienia s³abych wyników
wroc³awian mo¿na napisaæ, ¿e ca³a
polska ekipa wypad³a nieco blado
w turnieju. Zdobyliœmy zaledwie dwa
siódme miejsca i to wszystko, na co
by³o staæ tamtego dnia kilkunastooso-
bowy sk³ad ekipy Polski...

Chwilowa, s³aba dyspozycja re-
prezentantów nikogo nie przejê³a, bo
do Olimpiady zosta³o jeszcze trochê
czasu, i co najwa¿niejsze, kilka turnie-
jów, na których mo¿na ubiegaæ siê
o cenne punkty do rankingu.

Jak w NBA
Najwiêkszym zaskoczeniem dla

ekipy polskiej (poza wynikami spor-
towymi) by³a organizacja turnieju.
Przypomnijmy, ¿e zawody rozegrano
w nowoczesnej i wielofunkcyjnej hali
Bercy. Na trybunach zgromadzi³ siê

niemal komplet kibiców, co na zawo-
dach judo w Polsce graniczy z cudem.
Francuzi œwietnie znaj¹ siê na tym spo-
rcie i warto braæ przyk³ad w³aœnie z tej
nacji. Judo uprawia tam ponad szeœæ-
set tysiêcy ludzi. I to by³o naprawdê
widaæ! Ka¿dy dyskusyjny werdykt sê-
dziowski od razu by³ wygwizdywa³y.
Arbitrzy po prostu nie mieli szansy siê
pomyliæ, bo nawet osoby w podesz³ym
wieku tupaniem nóg i g³oœnym bucze-
niem dawa³y do zrozumienia sêdzie-
mu o swoim niezadowoleniu.

Turniej w Pary¿u – francuska lekcja judo

Instytut judo w Pary¿u

Fot. Mi³osz Haber
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Organizacja zawodów by³a nie-
zwyk³a nie tylko pod wzglêdem sê-
dziowania. Ka¿da z piêciu mat, na któ-
rych walczono, by³a osobno filmowa-
na i komentowana. W sektorze dla pra-
sy niemal pêka³o w szwach (naliczy-
³em ponad dwadzieœcia kamer i kilku-
dziesiêciu dziennikarzy radiowych
i prasowych).

Sportowcy przed wejœciem na
matê w g³ównej sali rozgrzewali siê
na mniejszej. Tam te¿ obok maty sta-
³o kilka telewizorów, na których mo¿-
na by³o obserwowaæ aktualny przebieg
walk w sali g³ównej. Dodatkowo na
wprost zainstalowano ogromny tele-
bim, gdzie „na okr¹g³o” pokazywano
najciekawsze urywki wszystkich po-
jedynków. Zawodnicy byli informo-
wani na bie¿¹co o wynikach i kolej-
noœci walk. Warto te¿ wspomnieæ, ¿e
judocy wchodzili do sali g³ównej tyl-
ko i wy³¹cznie w towarzystwie trene-
ra i opiekuna technicznego.

Tu¿ obok mat sali g³ównej umiesz-
czono na œcianach dwa olbrzymie te-
lebimy. W ten sposób w czasie trwa-
nia walki mo¿na by³o zobaczyæ zbli-
¿enia ka¿dej akcji, a wszystkie wyni-
ki by³y aktualizowane na bie¿¹co na
specjalnych elektronicznych tablicach,
tak aby zawodnicy wiedzieli od razu,
z kim spotkaj¹ siê w nastêpnym poje-
dynku. Naprawdê warto by³o przyjrzeæ
siê temu wszystkiemu z bliska, bo póki

co, mo¿na jedynie pomarzyæ o podob-
nej organizacji zawodów w Polsce.

Instytut judo
Nastêpnego dnia po turnieju

wiêkszoœæ ekip przenios³a siê do in-
nej czêœci Pary¿a – na Avenue de la
Porte de Chatillon, gdzie mieœci siê
przepiêkna hala judo. Tam przez kil-
ka dni sportowcy z Polski æwiczyli na
tzw. Campie z zawodnikami z innych
reprezentacji. L’INSTITUT DU
JUDO znajduje siê tu¿ obok stacji

Dekoracja medalistów

metra Portes d’Orleans, sk¹d mo¿na
³atwo dostaæ siê do centrum miasta.
W œrodku sali znajduje siê szesnaœcie
pól do walki. Dla porówanania:
w g³ównej hali AWF na sali do judo
jest tylko jedno takie pole...

W hotelu po³o¿onym tu¿ obok
zakwaterowano wszystkie ekipy. Tre-
ningi odbywa³y siê dwa razy dziennie,
natomiast dla wszystkich ekip i trene-
rów przewidziano miêdzynarodowe
seminarium judo, na którym dyskuto-
wano najnowsze trendy i techniki. Dr
Kazimierz Witkowski by³ uczestni-
kiem sympozjum, ale jak powiedzia³:
– Niczym specjalnym mnie nie zasko-
czono. Przerabialiœmy techniki od
szóstego kyu i ustawienie stóp do rzu-
tu seoi-nage.

Wycieczki
Polska ekipa mieszka³a w jed-

nym z najwspanialszych miast œwia-
ta, dlatego po prostu nie mo¿na by³o
zmarnowaæ okazji, by zwiedziæ trochê
okolicê. Byliœmy przy wie¿y Eiffela,
centrum Georgesa Pompidou, obok
muzeum Louvre, no i na... Placu Pi-
galle, tu¿ obok Mulin Rouge. Pomi-
mo s³abej dyspozycji sportowej za-
wodników wyjazd do Pary¿a bardzo
siê uda³, a doœwiadczenia zdobyte we
Francji zaowocuj¹ w przysz³oœci.

Mi³osz Haber

Fot. Mi³osz Haber

Fot. Mi³osz Haber
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Dzinga! Dzinga! Dzinga! Dalej,
dalej, dalej – powtarza³ prowadz¹cy.
Wiesz, o co chodzi z t¹ „dzing¹?”-
zapyta³em studenta æwicz¹cego obok
mnie. – To taka postawa w capoeirze.
Nie martw siê. Wszystkiego siê wkrót-
ce dowiesz. Tak w³aœnie rozpoczê³y
siê zajêcia ze sztuk walki w studium
WF wroc³awskiej Akademii Medycznej.

Sala do æwiczeñ jest niewielka,
ale wszyscy mog¹ siê bez problemu
pomieœciæ. Ca³e szczêœcie, ¿e pod³oga
jest za ka¿dym razem czyszczona, bo
po kilku minutach treningu na bosaka
stopy by³yby czarne jak podeszwy
butów. Trening capoeiry rozpoczyna
siê o ósmej. Przed sal¹ zaczynaj¹ gro-
madziæ siê æwicz¹cy. Wreszcie przy-
chodzi Micha³, trener i jednoczeœnie
student AM. Wszyscy wchodz¹ do
sali. Dziewczyny siadaj¹ niedaleko
drabinek, ch³opaki trochê siê oci¹gaj¹
z wejœciem na salê, ale po chwili ju¿
s¹. - Ueee! Znowu trzeba bêdzie œpie-
waæ. Ja s³abo œpiewam i trochê mi siê

nie chce – s³yszê jak szczup³a dziew-
czyna obok mnie narzeka. – Co Ty
gadasz! Jest fajnie. Mi siê tu bardzo
podoba – mówi inna. Micha³ prowa-
dz¹cy zajêcia twierdzi, ¿e ze œpiewa-
niem u studentów jest raczej s³abo, ale
¿eby zdobyæ kolejny sznur (odpowied-
nik pasa w judo i w karate), trzeba
umieæ dobrze œpiewaæ po... portugal-
sku. W zasadzie nikogo to nie zra¿a,
bo i tak wiêkszoœæ æwicz¹cych nie zna
znaczenia s³ów. Wszyscy za to wy-
œmienicie znaj¹ melodiê. Jednostajn¹,
transow¹ i rytmiczn¹. Na rozgrzewce
po prostu nie sposób siê nudziæ.

To znowu Oni...
– Kurde! Zaczynaj¹ graæ tê dziw-

n¹ melodiê – mówi jeden ze studen-
tów, który w³aœnie w le¿eniu wyciska
gdzieœ ko³o 120 kg na si³owni, obok
sali do capoeiry. – Strasznie ha³asuj¹

i nie pozwalaj¹ siê nawet cz³owiekowi
skupiæ – skar¿y siê do innego. Gdy
tylko Micha³ zacznie uderzaæ w instru-
ment muzyczny wykorzystywany

Capoeira z Wroc³awia
Capoeira, brazylijska sztuka
walki narodzi³a siê w po³owie
XX wieku. Wszystko zaczê³o
siê od niewolników na planta-
cjach kawy, którzy traktowali
taniec-walkê jako rozrywkê i an-
tidotum na nierzadko mordercz¹
pracê w polu. Æwicz¹cy usta-
wiali siê w okrêgu (rodzie) i wal-
czyli ze sob¹ w rytm muzyki,
tylko imituj¹c ataki. Capoeristas
traktowano jako niegroŸnych
dziwaków i nikt siê nie przejmo-
wa³ klaszcz¹cymi i tañcz¹cymi
niewolnikami.

Fot. Mi³osz Haber
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w treningach, natychmiast obok sali
zbieraj¹ siê koszykarze, tenisiœci sto-
³owi i inni, trenuj¹cy w sali sportowej
przy ul. Wojciecha z Brudzewa. Ka¿-
dy chce podpatrzyæ, na czym polega
capoeira i czy nie jest przypadkiem ja-
kimœ kolejnym, dziwacznym sportem.
Drzwi do sali zawsze s¹ lekko otwarte
po to, by mo¿na by³o trochê siê poga-
piæ. Wewn¹trz wszyscy ko³ysz¹ siê
w rytm muzyki i naœladuj¹ trenera,
który co chwila do kogoœ podchodzi
i poprawia pozycjê cia³a lub tylko
mówi, na co zwróciæ szczególn¹ uwa-
gê podczas æwiczeñ. Adepci szybko
ucz¹ siê nowych figur, bo wiedz¹, ¿e
ka¿d¹ mo¿na wykorzystaæ w prawdzi-
wej walce.

To jest TRENDY
Wed³ug dziennikarzy „Przekro-

ju” capoeira jest jak najbardziej na
czasie i w „dobrym stylu” jest umieæ
przed znajomymi wymachiwaæ noga-
mi w powietrzu (nr 3/3056, dodatek
specjalny, s. 48) – Jestem przeciwny
nazywaniu tej dyscypliny „trendy” –
mówi trener Micha³. – Wcale nie o to
tu chodzi – dodaje nieco wzburzony.
Micha³owi wcale siê nie podoba, ¿e
w³aœnie jego dyscyplina jest tak nazy-
wana. – No to w³aœciwie o co chodzi
w capoeirze? – pytam podchwytliwie?
– Chodzi o to, aby umieæ siê broniæ
i dobrze spêdziæ czas wœród znajomych
– t³umaczy trener. –  Moi podopieczni
s¹ w wyœmienitej kondycji i podejrze-
wam, ¿e raczej siê nie zastanawiaj¹,
czy to jest „trendy”, czy nie. Po pro-
stu na zajêcia przyszli nauczyæ siê cze-
goœ nowego i... zdobyæ zaliczenie.
Przypomnijmy, ¿e dziêki uprzejmoœci
prowadz¹cych zajêcia z wychowania
fizycznego w indeksie mo¿na mieæ te¿
wpis z capoeiry. – Trendy nie trendy,
fajnie siê æwiczy – wtóruje Micha³owi
drugi trener.

Figury...
... a w zasadzie elementy capoeiry, któ-
rych ucz¹ siê studenci, wymagaj¹ nie-
kiedy du¿ej si³y fizycznej i jeszcze
wiêkszej sprawnoœci. Zrobiæ salto to
pestka na zajêciach. Mo¿na siê o tym
przekonaæ niemal od razu. Ci, którzy

nosz¹ ju¿ jakiœ sznur przy (obowi¹z-
kowo) bia³ych, luŸnych spodniach, co
chwilê wykonuj¹ niesamowit¹ ewolu-
cjê w powietrzu. Wzbudza to ogólny
podziw, trochê przera¿a, a trochê mo-
tywuje m³odszych adeptów do nauki.
Szczególnie podejrzliwie patrz¹ dziew-
czyny, które raczej nie wyobra¿aj¹
sobie tego, ¿e i one nied³ugo naucz¹
siê takich wyrafinowanych ewolucji.
– Póki co, z pocz¹tkuj¹cymi æwiczymy
kroki, bo treningi capoeiry na tej sali
trwaj¹ od niedawna. Zaczêliœmy w paŸ-
dzierniku – podkreœla Micha³. – Jest
to grupa ma³o zaawansowana i w za-
sadzie wszystko przed nimi. Nied³ugo
zorganizujemy sympozjum, przyjad¹
trenerzy z Brazylii i bêdzie siê dzia-
³o... – obiecuje.

Sztuka walki czy break dance?
Wchodz¹c na salê mo¿na sobie

zadaæ od razu to pytanie. OdpowiedŸ
jest bardzo prosta. – Uczê capoeiry,
¿eby moi studenci umieli siê broniæ i by
byli coraz sprawniejsi, a ¿e niektóre
ruchy przypominaj¹ taniec, tak ju¿ po

prostu jest. W ka¿dej dyscyplinie spor-
tu z pogranicza walki istnieje jakaœ
g³êbsza filozofia. W capoeirze trzeba
trzymaæ rytm i byæ bardzo sprawnym.
Podstawow¹ ró¿nic¹ miêdzy t¹ sztuk¹
a judo, karate lub tae-kwon-do jest
fakt, ¿e tu nie ma jeszcze zawodów i ry-
walizacji sportowej. W Ameryce Po-
³udniowej powsta³ te¿ inny sport wal-
ki, tzw. brazylijskie ju-jitsu. Jednak jest
to zdecydowanie inna dyscyplina i ra-
czej nie warto tu szukaæ analogii – uci-
na Micha³.

W Polsce sztuki walki s¹ bardzo
popularne. I ju¿ nawet nie chodzi o fil-
my z udzia³em Bruce’a Lee czy Jac-
kie Chana. Po prostu to siê dobrze
„sprzedaje”, a do sal przychodzi co-
raz wiêcej ciekawskich. Capoeira za-
czyna byæ bardziej widoczna, ju¿ nie
tylko na s³upach ulicznych i  na rynku
wroc³awskim, gdy trenerzy robi¹ hap-
pening. Capoeira mimo wszystko jest
trendy, a do tego to jedna z ciekaw-
szych form spêdzenia aktywnie cza-
su. MH

Fot. Mi³osz Haber
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Jak rozpocz¹³eœ swoj¹ przygo-

dê z BMX?

Na BMX-ie je¿d¿ê ju¿ dziewiêæ
lat. Mój wujek by³ kiedyœ trenerem ko-
larskiej kadry Polski. Uczy³ i mnie jeŸ-
dziæ. Przy rowerach spêdzaliœmy du¿o
czasu. Oprócz jazdy zajmowaliœmy siê
równie¿ mechanik¹. Wujek g³ównie
zajmowa³ siê rowerami wyœcigowymi
(kolarkami), ale na BMX-ach te¿ siê
zna³. Ci¹gle przywozi³ jakieœ czêœci i
ulepsza³ swoje pojazdy. Wspólnie
skonstruowaliœmy m.in. mojego
pierwszego BMX-a. Wujek w pew-
nym sensie ukierunkowa³ moje zain-
teresowania. Chcia³ mnie namówiæ na
wyœcigi kolarskie, jednak mnie zawsze
poci¹ga³y sporty bardziej ekstremalne
i dlatego wybra³em jazdê BMX-ie.

Czy to jedyny sport, jaki Ci siê

podoba?

Nie. Oczywiœcie jako m³odych
ch³opak gra³em z kolegami na osiedlu
w pi³kê no¿n¹, w koszykówkê (która
troszkê mniej mnie poci¹ga). Na pew-
no moje zainteresowania sportowe nie
by³y zawê¿one. Robi³em wszystko to,
co inni dorastaj¹cy m³odzi ludzie...

Dlaczego wybra³eœ studia na

AWF?

Podstawowym celem mojego
studiowania jest zdobycie wykszta³ce-
nia. Po drugie, AWF jest uczelni¹
sportow¹, a du¿a czêœæ mojego ¿ycia
krêci siê wokó³ sportu. Pomyœla³em,
¿e w jakiœ sposób bêdê móg³ rozrekla-
mowaæ sporty ekstremalne, a w szcze-
gólnoœci jazdê na BMX-ie. To jest
czêœæ mojego ¿ycia. BMX-om poœwiê-
ci³em dziewiêæ lat!

Jaki masz pomys³ na rozrekla-

mowanie jazdy na BMX-ie?

Na naszej uczelni s¹ zajêcia ob-
ligatoryjne z ³y¿worolek. Pomyœla³em,
¿e mo¿na by poszerzyæ zajêcia do
wyboru równie¿ o jazdê na deskorol-
ce czy BMX-ie. Mog³yby to byæ na
pocz¹tku zajêcia fakultatywne, które
w przysz³oœci przerodzi³yby siê – byæ
mo¿e – w profesjonaln¹ sekcjê. Zdajê
sobie sprawê, ¿e ten rodzaj sportu nie
wszystkim dobrze siê kojarzy, ale ta-
kie mamy czasy. Sport ten zyskuje
sobie coraz wiêksz¹ rzeszê zwolenni-

ków i jest coraz bardziej popularny.
Uwa¿am, ¿e sport ekstremalny zawita
w niedalekiej przysz³oœci na areny
Igrzysk Olimpijskich. Dowodem na to
jest w³¹czenie do programu igrzysk
zimowych np. snowboardu, który jest
dyscyplin¹ pokrewn¹ BMX-om czy
deskorolce. Dyscypliny te s¹ szalenie
widowiskowe. Bez przerwy zmieniaj¹
siê ewolucje i nigdy nie wiadomo
czym kolejny zawodnik mo¿e nas za-
skoczyæ. Wystêpuje tu pe³na dowol-
noœæ wykonywania ró¿nych figur,
ewolucji. Zale¿y to od psychiki i dys-
pozycji w danym dniu zawodnika. Tak
jak cz³owiek siê czuje, tak w danym
momencie jeŸdzi na rowerze.

Poza zajêciami i obowi¹zkami

na Uczelni, poza wolnym cza-

sem spêdzanym na rowerze

udzielasz siê równie¿ spo³ecz-

nie, popularyzuj¹c ten ci¹gle

jeszcze ma³o znany sport?

Fakultet z BMX-a
Z przewodnicz¹cym Wroc³awskiego Stowarzyszenia Sportów
Ekstremalnych (BDS) – Jaros³awem Wojcieszkiem rozmawia

Rafa³ Szubert
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Za³o¿yliœmy wspólnie z przyja-
ció³mi stowarzyszenie sportowe, któ-
rego nazwê wymyœli³a kole¿anka.
Nazwa brzmi: Bajk-Deskorolka-
Snowboard, w skrócie BDS. Nie-
skromnie powiem, ¿e pomys³odawc¹
tego stowarzyszenia jestem ja. Nie ma
jeszcze ono osobowoœci prawnej, ale
pracujemy nad tym. Naszym celem od
zawsze by³o rozpowszechnienie spor-
tów ekstremalnych. Jednak jako sza-
rzy „Kowalscy” nic nie zrobimy. Po-
trzebowaliœmy prê¿nego stowarzysze-
nia, które pozwoli³oby nam na rozmo-
wy z w³adzami. I tak powsta³ BDS.

Czy w³adze miasta s¹ Wam

przychylne, czy popieraj¹ Wa-

sz¹ dzia³alnoœæ?

Niedawno odnieœliœmy pierwszy
sukces negocjacyjny. W³adze Miasta
Wroc³awia zgodzi³y siê na budowê
i sfinalizowanie ca³kiem niez³ego Ska-
teparku, który pomo¿e nam w realiza-
cji naszych planów. Ja koordynujê
budowê tego przedsiêwziêcia jako
osoba, która zajmuje siê doborem
okreœlonych figur i kontrol¹ projektu.

Kto wybuduje Skatepark?

Park wybuduje w ca³oœci miasto.
Ze wzglêdów formalnych nie mogê
zdradziæ jeszcze miejsca budowy.

Czy BDS jest organizacj¹ ogól-

nopolsk¹?

Ze wzglêdu na krótki okres dzia-
³ania swoj¹ dzia³alnoœæ na razie ogra-
niczamy do miasta Wroc³awia. Jak do
tej pory dzia³amy samotnie, jednak
myœlê ¿e w przeci¹gu dwóch lat za³o-
¿ymy zwi¹zek, który bêdzie zrzesza³
wszystkie grupy wroc³awskie, a byæ
mo¿e i spoza Dolnego Œl¹ska. W tym
roku mamy zamiar zorganizowaæ
Grand Prix, cykl zawodów, które œci¹-
gnê³yby du¿¹ liczbê mi³oœników tego
rodzaju sportu. Nie jesteœmy jeszcze
formalnie zg³oszeni. Nie posiadamy
osobowoœci prawnej, jednak mamy
zapewnienie w³adz, ¿e jeœli tylko
sprawdzimy siê przy budowie Skate-
parku oraz przy organizacji ró¿nych
zawodów, to na pewno nam pomog¹.
Mielibyœmy wówczas stowarzyszenie
ogólnopolskie, które sprawowa³oby
pieczê nad sportami extreme. Docze-
kaliœmy siê ju¿ tego, ¿e gdy ktoœ or-
ganizuje imprezê, z udzia³em BMX-
ów i deskorolek, to pierwszy telefon
wykonuje do nas.

Czy istnieje jakaœ miêdzynaro-

dowa organizacja zrzeszaj¹ca

inne stowarzyszenia sportów

extreme w ró¿nych krajach

œwiata? Czy wzorujecie siê na

niej?

Jak pewnie wszystkim wiadomo,
ten rodzaj sportu wywodzi siê z USA.
Dzia³a tam bardzo prê¿na organizacja,
która zajmuje siê przeprowadzaniem
zawodów na ca³ym œwiecie. Jednak
aby wzi¹æ udzia³ w zawodach miêdzy-
narodowych, niekoniecznie trzeba je-
chaæ do USA. Ostatnio mistrzostwa
œwiata odby³y siê w Niemczech (Ham-
burg). Wystartowa³o tam kilku moich
kolegów i to z sukcesami. Gdy zale-
galizujemy nasze stowarzyszenie, bê-
dziemy mogli oficjalnie wyst¹piæ na
takich mistrzostwach jako reprezenta-
cja Polski.

Jaros³aw Wojcieszek

Urodzony 22 listopada 1978 roku we Wroc³awiu; student pierwszego

roku Wydzia³u Wychowania Fizycznego AWF we Wroc³awiu, studia

wieczorowe. Przewodnicz¹cy Wroc³awskiego Stowarzyszenia Spor-

tów Ekstremalnych BDS.

Hobby: ogólnie sport, a szczególnie BMX, snowboard, rajdy samo-

chodowe.

Kontakt: jarek.78@interia.pl
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A czy Wasza organizacja ma

jakieœ kontakty miêdzynaro-

dowe?

Od wielu lat bierzemy udzia³
w zawodach miêdzynarodowych na
za granicznych obiektach. Niedawno
jeden z cz³onków naszego stowarzy-
szenia przebywa³ cztery miesi¹ce
w Kalifornii. S¹ to jednak wyjazdy in-
dywidualne i w zasadzie na w³asn¹
rêkê. Ze wzglêdów formalnych nie
nosimy narodowych dresów, choæ
startujemy ju¿ np. w mistrzostwach
œwiata.

Jak myœlisz, czy pomys³ ze zor-

ganizowaniem na naszej Uczel-

ni sekcji sportów ekstremalnych

spodoba³by siê studentom?

Jazda na BMX-ie czy deskorolk-
ce to niew¹tpliwie trudniejsze sporty
do opanowania ni¿ np. jazda na ³y¿-
worolkach. Myœlê jednak, ¿e na naszej
uczelni jest wielu studentów, którzy
w przesz³oœci zetknêli siê z tego rodza-
ju sportem. AWF jest uczelni¹ spor-
tow¹. Wydaje mi siê, ¿e wszelkie
nowe, popularne rodzaje sportów po-
winny byæ tu wprowadzane. Nale¿y
rozwijaæ zainteresowania studentów
i by³o by dobrze, gdyby taka sekcja
powsta³a. Wœród swoich kolegów, stu-
dentów naszej uczelni, pozna³em kil-
ku, którzy s¹ zainteresowani i chêtnie
by poæwiczyli. A kto pozna odpowied-
nie zasady, mo¿e popularyzowaæ ten
sport np. w szkole, wœród dzieci, któ-
re potrzebuj¹ sportowego zajêcia.

Czy nie obawiasz siê, ¿e jednak

ci¹gle na osobach uprawiaj¹-

cych tego typu sport ci¹¿y piêt-

no narkotyków i wszelkiego

rodzaju u¿ywek?

Jest to powszechny pogl¹d, któ-
ry kojarzony jest z ca³¹ subkultur¹ hip-
hopu. Hip-hop to szerokie spodnie,
charakterystyczna muzyka i to w³aœnie
kojarzy siê ludziom Ÿle. Bo taki ska-
teciarz, który jeŸdzi na desce, „jara
blanty”, klnie i spluwa, musi siê Ÿle
kojarzyæ. Ale my mówimy tu o jeŸdzie

na deskorolkach i BMX-ach jako o dys-
cyplinie sportu, która wczeœniej czy
póŸniej stanie siê bardzo popularna.
Sporty ekstremalne to dyscypliny wy-
magaj¹ce wielkiej koncentracji. Narko-
tyki tutaj nie pomagaj¹, lecz j¹ wrêcz
utrudniaj¹. Równie dobrze mo¿emy
porównaæ takie dyscypliny, jak np. lek-
koatletyka czy kulturystyka, gdzie u¿y-
wanie œrodków dopinguj¹cych jest na
porz¹dku dziennym. Jednak i wœród
lekkoatletów s¹ zawodnicy „czyœci” i po-
stêpuj¹cy z duchem sportu. My te¿ tak
chcemy. Budowa Skateparku ma za
zadanie odci¹gn¹æ m³odych ludzi od
wszelkiego rodzaju u¿ywek, a nie do
nich zachêcaæ. Mo¿na tu bêdzie spê-
dziæ wolny czas w atrakcyjny sposób.

Czy uwa¿asz, ¿e na naszej

Uczelni istniej¹ warunki by

tak¹ sekcjê zorganizowaæ?

Gdy ukoñczona zostanie budo-
wa Skateparku, wiêkszoœæ zajêæ mo-
g³aby odbywaæ siê w³aœnie tam. Zbu-
dowanie obiektu treningowego na
Uczelni wi¹¿e siê z ogromnymi kosz-

tami, wiêc taka mo¿liwoœæ odpada.
Jest jednak kilka miejsc, tj. asfaltowe
okolice Stadionu Olimpijskiego, Hala
Wielofunkcyjna czy nawet Pola Mar-
sowe, na których mo¿na by wykony-
waæ niektóre ewolucje. Na BMX-ach
jeŸdzi siê po p³askiej powierzchni, ale
mo¿na równie¿ skakaæ na górkach
i jeŸdziæ po odpowiednio do tego skon-
struowanych rampach, rynnach, wyko-
nuj¹c z³o¿one ewolucje w powietrzu.

A co ze sprzêtem? Sk¹d wzi¹æ

rowery, deskorolki?

Jest wiele organizacji pozarz¹do-
wych, które wspieraj¹ podobne inicja-
tywy. Myœlê, ¿e dla wy¿szej uczelni
fundusze na tak¹ dzia³alnoœæ na pewno
by siê znalaz³y. Istnieje m.in. Fundacja
Batorego, która ma wiele programów
umo¿liwiaj¹cych kupienie b¹dŸ wypo-
¿yczenie sprzêtu sportowego. Do-
chodz¹ do tego: Urz¹d Miejski, Urz¹d
Marsza³kowski, które s¹ otwarte na
tego rodzaju inicjatywy. Musz¹ jednak
powstaæ konkretne plany realizacji.

(...) I co? I nic, prócz kilku piêknych
i trudnych przejœæ w ska³ach tego lata
podczas wyjazdu do naszych francu-
skich braci. Raj na ziemi! Tak mo¿-
na okreœliæ miejsca w s³oñcu sk¹pa-
ne i winem p³yn¹ce. Tyle w g³owie,
nic na papierze... A mo¿e ktoœ chce
siê dowiedzieæ, jak wygl¹da podró¿
„stopem” na bardzo ciep³e po³udnie
Europy, z ledwie 50 euro w kieszeni?

Taki list przyszed³ we wrzeœniu
od Studenta AWF na adres e-mailo-
wy redakcji i mimo ¿e w odpowie-
dzi zachêci³am mojego Korespon-
denta do dalszej opowieœci o swojej
wakacyjnej przygodzie, nie odezwa³
siê ...

I oto po kilku miesi¹cach, 23
stycznia br., znalaz³am w redakcyj-
nej poczcie nastêpuj¹cy list:

Witam!
Z tej strony ten tajemniczy student, któ-
rego list zosta³ zamieszczony w gru-
dniowym numerze „¯ycia Akademic-
kiego”. Chcia³bym bardzo przeprosiæ
za zaistnia³¹ sytuacjê, ale by³a ona po-
dyktowana problemami finansowymi
(„garnek” na pierwszym miejscu). My-
œlê, ¿e teraz wszystko potoczy siê z gór-
ki: zaliczenia, nauka, i bêdê móg³ za-
mieszkaæ ju¿ na sta³e we Wroc³awiu.
Bardzo chcia³bym wspó³pracowaæ
z wasz¹ gazet¹ i w miarê polotu opi-
sywaæ studenckie ¿ycie.

Z poszanowaniem
Romañski Robert

(studia wieczorowe, II r. WF)
Hobby Roberta to wspinaczka oraz
rajdy samochodowe.

Tajemniczy korespondent
odnaleziony!

�
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Lecz co zrobiæ, gdy nas na ten
luksus nie staæ? Proste – stopem przez
Europê! Piêædziesi¹t euro? Myœlê, ¿e
wystarczy i ¿e bêdzie dobrze. No, bo
jak nie my, to kto? Jest trzynasty lip-
ca, a ja jeszcze latam po hipermarke-
cie. Jasne, sam tego chcia³em!

 Wszystko na mojej g³owie: gaz
do kuchenki, baterie do aparatu, fil-
my, karimaty, jedzenie itp. ̄ ebym cze-
goœ nie zapomnia³, bo bêdzie p³acz i
zgrzytanie zêbami! Ale zaraz... prze-
cie¿ to ju¿ mój trzeci wyjazd auto-sto-
pem na zachód... Nie jest Ÿle, tylko ¿e
tym razem jadê z kobiet¹: ona nigdy
nosa nie wyœciubi³a poza granice na-
szej Polski, jest m³odsza, no i najwa¿-
niejsze – to¿ to moja rodzona siostra!
Ojciec do samego dnia wyjazdu nie
aprobuje jej eskapady w moim towa-
rzystwie (w³asnego brata!), ale jeden
telefon babci i o dziwo... zgadza siê.
Nie ma to, jak si³a przekonania star-
szyzny!

Czternastego lipca, dzieñ wyjaz-
du. Oczywiœcie od rana pada (no bo
jak by to by³o, gdyby wszystko sz³o
po naszej myœli?). Stoimy wiêc pod
Gliwicami w deszczu z kartk¹ WRO-
C£AW, mija jakieœ dwadzieœcia mi-
nut... – Co jest? Czy ci kierowcy nie
widz¹ tej drobnej blondynki? (Nie o
mnie chodzi, choæ te¿ jestem blondy-
nem). Stoimy, stoimy, chyba siê za-
stoimy... Ale – jak to mówi¹ – trening
czyni mistrza, wiêc kciuki w górê...
Jedzie! To on! Du¿y van. Jeden
uœmiech, kontakt wzrokowy z kie-
rowc¹ i zegar rusza!

W koñcu zaczynamy nasz¹ pod-
ró¿ za dwa uœmiechy ☺☺. Mamy du¿o
szczêœcia, bo koleœ ma dobry samo-
chód i niez³y gust muzyczny, tniemy
czasami sto osiemdziesi¹t na godzinê.
Tak lubiê! Powinien byæ dla nas do-
datkowy pas na drodze – dla wybitnie

szybkich. Wysiadamy na Bielanach
Wroc³awskich i pokornie, jak wielb³¹-
dy na pustyni, idziemy na zjazd w kie-
runku Legnicy. Minuta machania
i znowu jedziemy. To siê nazywa fart!
Ten piêkny Renault jedzie a¿ pod gra-
nicê niemiecko-francusk¹. Udaje mi
siê przejechaæ za kierownic¹ jakieœ
czterysta kilometrów. To siê ceni – sa-
moobs³uga.

Tê noc spêdzamy w namiocie na
stacji benzynowej. Przed zaœniêciem
tylko jedna myœl przelatuje mi przez
g³owê: ¿eby tylko jutro by³o s³oñce...
Poranek budzi nas pe³nym s³oñcem.
O godzinie ósmej, co do minuty, jak
w pracy, stoimy na zjeŸdzie na auto-
stradê. Ciastko na œniadanie, ca³y czas
machamy, przerwy w pracy to b³¹d
niewybaczalny, los lubi siê mœciæ,
woda na gazie...wszystko jedn¹ rêk¹
(druga wci¹¿ zaciœniêta z kciukiem
w górze). Krótkie spotkanie z policj¹
wychodzi nam na dobre, bo przynaj-
mniej wiadomo, ¿e w tym kraju dba
siê o wszystkich. Panowie z zielone-
go samochodu oddaj¹ nam nasze pasz-
porty i ¿ycz¹ powodzenia. Wszystko
idzie jak po maœle i po dziesiêciu mi-
nutach machania jedziemy. Para, któ-
ra nas wiezie, mówi, ¿e dobrze nam
z oczu patrzy...

Chyba maj¹ racjê. Stoj¹c przy
ulicy mamy zwyczaj uœmiechaæ siê jak
na reklamach Mc Donalda (wiadomo
– reklama rz¹dzi œwiatem) i ci którzy
nas zabieraj¹, z regu³y stawiaj¹ kawê
lub/i wspólny posi³ek. Drugiego dnia
nocujemy pod Lyonem. To ju¿ upra-
gniona Francja, wiêc jest dosyæ cie-
p³o i trzeba zacz¹æ powoli siê aklima-
tyzowaæ. Nie na marne te myœli, bo
ju¿ o siódmej s³oñce sma¿y, jak u nas
w po³udnie. Ciê¿ka sprawa... Dzieñ
lub dwa i wszystko wróci do normy,
a póki co, jak ten dwugarbnik – nosi-

my du¿o wody. Dojazd na miejsce
w trzy dni staje siê realny, zosta³o jesz-
cze czterysta kilometrów, uœmiechy
nie znikaj¹ z naszych twarzy. Ju¿ pra-
wie jesteœmy. Bêd¹c coraz bli¿ej po-
znajê wiêcej charakterystycznych
miejsc, które utkwi³y mi w g³owie, za-
pamiêtane trzy lata temu.

Równo w po³udnie wysiadamy,
zjechawszy ju¿ z autostrady w Brin-
goles, i pierwsza rzecz, któr¹ robiê, to
zakup bagietek w napotkanej bulan-
¿erii. Jest trzydzieœci siedem stopni
Celsjusza, zaczyna siê sjesta, ¿ycie
ustaje, wszyscy odpoczywaj¹, oprócz
nas oczywiœcie. Musimy dostaæ siê
jeszcze do miasteczka Barjols, gdzie
znajduje siê kemping. Mam nadziejê,
¿e nadal jest darmowy, bo inaczej za
nasze sto euro d³ugo tam nie posiedzi-
my.. I znowu szczêœcie siê do nas
uœmiecha: ludzie, którzy siê zatrzy-
muj¹, podwo¿¹ nas do Barjols, choæ
wcale nie mieli tego w swoich planach.
– Zawsze mo¿na pojechaæ tam na
kawê – kontruj¹ nasze skrupu³y. Lu-
biê takie mi³e niespodzianki!

Godzina trzynasta trzeciego dnia.
Pierwszy etap naszej wakacyjnej pod-
ró¿y zakoñczony. Rozbijamy siê ko³o
znajomych dziewczyn z Wroc³awia,
które przyjecha³y dzieñ wczeœniej,
i czym prêdzej w ska³y! Jest to strza³
w dziesi¹tkê, naszym oczom bowiem
ukazuje siê... raj! Tak na ow¹ chwilê
mogê opisaæ widok sektora wspinacz-
kowego o nazwie „Are you ready?”,
najwiêkszego, najpiêkniejszego w tym
rejonie (w myœlach odpowiadam: –
Not yet, but don’t be afraid!). Poko-
nuj¹c zmêczenie, zwi¹zujê siê lin¹ i ja-
ko pierwszy udajê siê na jedn¹ z dróg

Podaruj sobie
odrobinê luksusu!

Robert Romañski
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w nastêpnym rejonie. Jest to niezwy-
k³e uczucie: po trzech latach wspinaæ
siê w tak znanym, a jednoczeœnie od-
leg³ym miejscu.

Wracaj¹c ze ska³ spotykamy Po-
laków (jaki ten œwiat jest ma³y...) i to
jeszcze z Wroc³awia! Wieczorem bu-
telka prowansalskiego wina i niez³a
impreza z tutejszymi ratownikami,
którzy – o dziwo – chêtnie mówi¹ po
angielsku. Dzieñ koñczy siê obiecuj¹-
co, przede mn¹ jakieœ czternaœcie dni
odpoczynku i relaksu. Mo¿e uda mi
siê zrobiæ jakieœ trudniejsze drogi
w skale, kto wie, jak to bêdzie?

Dzieñ pierwszy. O ósmej rano
wszyscy wstaj¹. S³oñce pali i ju¿ nie
da siê spaæ, mo¿e to i lepiej, bo wcze-
œniej pojedziemy w ska³y. Jak¿e siê
mylê! Po œniadaniu nikt oprócz mnie
nie chce ruszaæ siê z cienia. Trudno...
Aklimatyzacja zbiera swoje ¿niwo. Na
szczêœcie po po³udniu jesteœmy ju¿ w
ska³ach, ¿adnego wiatru, cisza, spokój.
¯yæ, nie umieraæ! Na pocz¹tek robiê
du¿o ³atwych dróg, ¿eby siê „rozwspi-
naæ”, poczuæ typ ska³y i przyzwycza-
iæ siê do innego charakteru wspinania.
Drogi maj¹ tu nierzadko po 20–30
metrów (nawet do wysokoœci 12 piê-
tra!), s¹ dosyæ przewieszone i nierzad-

ko zje¿d¿aj¹c po udanym onsajcie (to
droga robiona bez wczeœniejszej zna-
jomoœci) jesteœmy na dole w odleg³o-
œci kilku metrów od œciany. – Super,
to je to!

Wieczorem jakaœ lampeczka
wina lub wiêcej. Jak kto lubi! I „na
miasto”, je¿eli mieœcinê, któr¹ za-
mieszkuje ledwie tysi¹c piêæset ludzi,
mo¿na nazwaæ miastem (osobiœcie
uwa¿am, ¿e mo¿na – za specyficzny
klimat!). Wszystko zaczyna o¿ywaæ na
nowo w³aœnie dopiero póŸnym wie-
czorem, na rynku mo¿na zagraæ w bu-
le, lub zjeœæ coœ dobrego w restaura-
cji. Wolê bardziej poznawczy tryb spê-
dzania wolnego czasu, wiec chodzê od
okna do okna, przygl¹daj¹c siê wspa-
nia³ym wystrojom wnêtrz kuchni, sa-
lonów rdzennych mieszkañców Bar-
jols. Nawi¹zuj¹c kontakty z miejscow¹
m³odzie¿¹, ³amiê stereotypowy wize-
runek Polaka: „pijaka i z³odzieja”. Je-
steœmy innym pokoleniem, które ma
siê jednoczyæ, a nie dzieliæ! Na b³o-
gim spêdzaniu wolnego czasu mija
dzieñ za dniem, od czasu do czasu do-
chodz¹ do nas tylko informacje o re-
kordowych suszach i po¿arach na po-
³udniu Francji. Tu jednak czas i ludzie
zatrzymuj¹ siê w miejscu. Z biegiem

czasu przestaje nam przeszkadzaæ
s³oñce. Doje¿d¿a kilka osób z Warsza-
wy i popo³udniami jest „na kempie”
bardzo weso³o.

Jeszcze w Polsce obiecaliœmy
sobie, ¿e jedn¹ noc przenocujemy
w ska³ach. Nie by³y to s³owa wypo-
wiedziane w pró¿niê... GwiaŸdziste
niebo pod wielkim masywem skalnym
na d³ugo pozostanie w mojej pamiêci!
Wspinanie po ³atwiejszych drogach
musi siê kiedyœ skoñczyæ! Nadchodzi
taki dzieñ, gdy padaj¹ buñczuczne s³o-
wa: – Czas w koñcu powalczyæ na
czymœ kosmicznym!

Stojê przed ni¹, jest piêkna, wy-
wieszona, wychodzi wprost z groty,
prawym filarem przewiesza siê doœæ
mocno i wchodzi w daszek. W prze-
wodniku ma wysokie noty za atrak-
cyjnoœæ. Wierzcie mi, to jest to! Pierw-
sza wpinka przypomina o trudnoœciach
tej drogi: 7b to ju¿ nie ¿arty, od dru-
giego przelotu zaczyna siê walka!
Ogieñ! Jazda! – Nie myœlê o niczym...
Ruch za ruchem, nogi po chwytach,
byle przez daszek... I do góry, do ostat-
niej wpinki... Miêœnie pal¹ gorzej ni¿
s³oñce, ale ju¿ blisko... Jeszcze tylko
parê ruchów, ring zjazdowy kusi blis-
koœci¹. Chwyty jednak robi¹ siê coraz

Robert Romañski w akcji
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mniejsze i d³onie na nich siê rozginaj¹.
Strasznie muszê wygl¹daæ, dysz¹c jak
zwierz...

Ale jest! Uda³o siê, zjazdowiec! To
by³o coœ! Da³em rady! Moje pierwsze
7b! Czasami wysi³ek odbiera trzeŸwoœæ
myœlenia, pot zlewa siê do oczu, dosta-
jemy „z³oty strza³”, który funduje nam
nasz organizm w postaci adrenaliny.
Myœlê, ¿e po to imamy siê ró¿nych spor-
tów ekstremalnych, ¿eby przez chwilê
poczuæ siê jak w innym œwiecie, z dala
od codziennych trosk i problemów.

Francuzi to maj¹ warunki! Tyle
ska³, ¿e po³owê œwiata mo¿na by ob-
dzieliæ, po prostu wypasik! Nic, tylko
„paœæ siê do woli” i zapomnieæ o ca-
³ym bo¿ym œwiecie.

Kolejne dni spêdzamy w ska-
³ach, do po³udnia siedz¹c nad rzek¹,
a popo³udniu wspinaj¹c siê na g³ów-
nym i najpiêkniejszym sektorze „Are
you ready?”. I tym razem, wierzcie mi,
jestem ju¿ gotów. Istna Wie¿a Babel,
wspinaj¹ siê tam Niemcy, Holendrzy,
Francuzi, Belgowie, W³osi. Z tymi nowo
co poznanymi ludŸmi zawsze wracamy
z powrotem do miasta, co owocuje su-
per kontaktami „na kempie”.

W przeddzieñ wyjazdu ratowni-
cy z basenu, który znajduje siê na te-
renie kempingu, postanawiaj¹ zapre-
zentowaæ nam specja³y ich kuchni:
prawdziw¹ francusk¹ pizzê, inn¹ od
w³oskiej, przede wszystkim mniej
t³ust¹ i z du¿¹ iloœci¹ œwie¿ych wa-
rzyw. Bardzo siê z sob¹ z¿yliœmy.
Ostatnia noc jest g³oœniejsza ni¿ te
poprzednie, mo¿e nawet za g³oœna...
Komu to teraz s¹dziæ?...

Kolejny poranek ju¿ bardzo no-
stalgiczny: sk³adanie namiotu i pako-
wanie. Zawsze przychodzi to trudniej,
i jeszcze wizja powrotu do domu. Ale
i tak tu jeszcze wrócê...

Znów stoimy na autostradzie,
tym razem rozk³adamy te same kartki
z nazwami miast, gdzie chcemy je-
chaæ, tylko w odwrotnej kolejnoœci.
Spêdzamy kilka godzin w centrum
Lyonu, to nasza ma³a wpadka podyk-
towana brakiem porozumienia z kie-
rowc¹, który nie do koñca skojarzy³,
gdzie konkretnie chcemy jechaæ. Po tej
przygodzie wszystko toczy siê jak z

p³atka: polska ciê¿arówka z „Uniwer-
salu” a¿ pod Stuttgart. To siê nazywa
dobra passa! I gdy ju¿ powoli dociera
do nas wizja kolejnego noclegu na sta-
cji, z krzaków wyskakuje ch³opak, ma-
cha rêkami, ¿ebyœmy do niego pode-
szli. Myœlê: – Wariat, czy co? Po
pierwszych s³owach okazuje siê, ¿e to
Polak jad¹cy do... Polski. Œwietnie!
Zatrzyma³ siê na autostradzie, gdy nas
zobaczy³ na stacji i – jak na moje oko
– ze sto metrów musia³ siê cofaæ!
W tym momencie skoñczy³y siê
wszystkie nasze k³opoty. Czym prê-
dzej zapakowaliœmy swoje plecaki do
auta i ruszyliœmy w ostatni¹ fazê
naszego powrotu do domu. Najlepsze
w tym wszystkim by³o to, ¿e w œrod-
ku Europy z³apaliœmy „stopa”, który
jecha³ dok³adnie przez nasze miasto.
– Chyba nam faktycznie dobrze z oczu
patrzy?...

Ca³y siedemnastodniowy wyjazd
kosztowa³ nas w sumie 100 euro. My-
œlê, ¿e takie œrodki jest w stanie wysu-
p³aæ ka¿dy. Oczywiœcie jest to suma
wydana przez nas we Francji, nie wli-
czam w to kosztów poniesionych w Pol-
sce na przygotowanie tej eskapady.

Zapewniam, ¿e jest to interesu-
j¹ca alternatywa spêdzania wakacji
nad „naszym” morzem. Starcie siê
z inn¹ kultur¹, ludŸmi, i ten dreszczyk
nieprzewidywalnoœci... To powinno
zachêciæ ka¿dego studenta z fantazj¹
do takiej podró¿y.

Z chwil¹ koñczenia pisania tego
tekstu mam ju¿ kupione bilety lotni-
cze z Frankfurtu do Alghero na Sar-
dyniê. Klimat doœæ ciep³y – oko³o 15o

Celsjusza. Oczywiœcie g³ówny cel to
wspinanie. Szacowany maksymalny
wydatek na bilet kolejowy do Frank-
furtu i samolot – ³¹cznie z powrotem
do Polski – to 70 euro.

Robert Romañski
Autor jest studentem II roku na Wydziale

Wychowania Fizycznego AWF we Wroc³a-

wiu; jest opiekunem sekcji wspinaczkowej

dzia³aj¹cej przy Klubie Górskim im. Tom-

ka Nowaka „OLIMP”Polska YMCA. Zrze-

szony w klubie sportowym DRINK TEAM

- Polska

Robert@uni.wroc.pl

Robert Romañski

Wspomnienie
o Januszu
Kuligu
Zawsze trzeba podejmowaæ ryzyko,
Tylko wtedy uda nam siê poj¹æ...
Jak wielkim cudem jest... ¯YCIE

Paul Coelho

 Jest 6.09.2001 roku....W ostatniej
chwili decydujemy siê pojechaæ na 58.
Rajd Polski. Ca³a noc jazdy w deszczu
i jesteœmy. Wypogadza siê wraz
z pierwszym promykiem s³oñca...

Usadawiamy siê na Prze³êczy
Jugowskiej, biegnie têdy trzeci odci-
nek specjalny. Po przejechaniu ostat-
niej za³ogi otwieraj¹cej zaczyna siê
przedstawienie...

W dolinie rozlega siê dudnienie
trzystakonnych potworów, s³ychaæ je
wyraŸnie, choæ s¹ jeszcze daleko od
nas. Ryk jednak coraz bli¿szy, dono-
œniejszy. Pierwszy samochód, który siê
ukazuje, to toyota corolla Leszka Ku-
zaja. Samochód zaczyna tañczyæ na
dohamowaniu, sk³ada siê w zakrêt, po
czym znika za górk¹. Pozostaje tylko
charakterystyczny zapach sportowego
paliwa... Mija kolejna minuta. Teraz
ju¿ wiem, ¿e nastêpne auto, które za-
raz wypadnie z lasu, to czerwony ford
focus za³ogi Kulig – Baran. I znowu
dudnienie staje siê coraz donoœniejsze,
s³ychaæ ka¿d¹ zmianê biegu, najmniej-
sze ujêcie peda³u gazu teraz s³ychaæ
rzadziej ni¿ u za³ogi wczeœniejszej.
Ktoœ tu ostro ciœnie!... Wszystko za-
czyna chodziæ. G³oœno, g³oœniej! Wy-
pada z lasu, wygl¹da piêknie: ca³y
czerwony z owalnym logo „Forda”,
kwadratem „Marlboro” na boku. S³y-
chaæ potê¿ne wystrza³y dochodz¹ce
z uk³adu wydechowego. Prawdziwa
orkiestra przygotowuj¹ca nas do eks-
plozji adrenaliny. DŸwiêk ten zlewa siê
z odg³osami tr¹bek i gwizdków u¿y-
wanych przez kibiców i grupy zabez-
pieczaj¹ce odcinki specjalne. Samo-
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chód, o dziwo, nie tañczy po drodze
na dohamowaniu, co jest podyktowa-
ne s³abszym u¿yciem hamulców przez
kierowcê, a wynikiem – szybsze prze-
jechanie lewego zakrêtu. 100% atak!
Walka z ka¿dym centymetrem asfaltu
i pobocza...

W g³owie pozostaje mi tylko
strzêp, ma³y urywek z tego, co siê tu-
taj przed chwil¹ wydarzy³o. Na szczê-
œcie mia³em aparat, u¿y³em go, s³oñce
mia³em za sob¹. Zdjêcie bêdzie super!

Po przejechaniu reszty za³óg
udajemy siê na inny odcinek specjal-
ny: Jod³ownik–Wolibórz. Jest to
przedostatni odcinek rajdu polski. Od
znajomego z serwisu dowiadujê siê, ¿e
Kulig z³apa³ „kapcia” i na dwa odcin-
ki do koñca ma dziewiêæ sekund stra-
ty do Kuzaja. Zapowiada walkê do
koñca, ma cisn¹æ, ile wlezie. Jest real-
na szansa, ¿e odrobi stratê. Janusz
Kulig nieraz udowadnia³, ¿e potrafi
wytrzymaæ t¹ ogromn¹ presjê... Do
samego koñca!

Znowu wszystko rusza na zwiêk-
szonych obrotach. Sêdziowie w ze-
rówkach otwieraj¹ odcinek dla zawod-
ników. Od tej chwili droga nale¿y tyl-
ko do nich, a jedyne ograniczenie to

przyczepnoœæ kó³ do drogi.
Odpowiedni balans na grani-
cy to sposób na sukces. „Od-
puœcisz – przegrasz, przeszar-
¿ujesz – nie dojedziesz”. Jako
pierwszy na asfaltow¹ dzie-
wiêædziesi¹tkê wpada Kuzaj.
Stojê jakieœ dwa metry od dro-
gi, po wewnêtrznej stronie za-
krêtu, nogi siê pode mn¹ ugi-
naj¹, nawet nie wiem, czy uda-
³o mi siê uchwyciæ samochód
w kadrze...

Jako nastêpny jedzie fo-
cus. Mija minuta, dwie, trzy...
W koñcu s³ychaæ ten piêkny
dŸwiêk „A – Grupowego sil-
nika”, lecz moim oczom uka-
zuje siê za³oga z numerem 3:
Kuchar – Szczepaniak...
Wszystko wiadomo, Kulig =
awaria lub dzwon!...

Dowiadujê siê, ¿e za³o-
ga nr 2 uleg³a wypadkowi i odcinek
zostaje zatrzymany, pozosta³e za³ogi
maj¹ wolny przejazd. Wszyscy s¹ po-
denerwowani zaistnia³¹ sytuacj¹. Do-
cieraj¹ do mnie ró¿ne wieœci, lecz
wiêkszoœæ jest wymys³em fantazji nie-
których widzów. Niech ktoœ wiarygod-
ny siê wypowie. Jest! Dostajê SMS-a.
Kulig i Baran wylecieli na mostku
„Orskiego”, za³oga OK!

Jeszcze tego samego dnia uda³o
mi siê dok³adnie dowiedzieæ co siê sta-
³o... Okaza³o siê, ¿e ford fokus za³ogi
Kulig – Baran wypad³ z trasy przy
prêdkoœci 180 km/h. Wylecia³ w górê,
trafi³ pod³og¹ w drzewo, trzy razy da-
chowa³, spad³ ze skarpy oko³o 10 me-
trów w dó³ i znowu kozio³kowa³. Gdy
kierowcê wyci¹gniêto z samochodu,
powiedzia³: „– Wszystko OK”.
W szpitalu nie stwierdzono wiêkszych
obra¿eñ, choæ lekarze krêcili g³owa-
mi, gdy s³yszeli historiê wypadku.
Wiedzia³em, ¿e tak ³atwo tych dzie-
wiêciu sekund odpuœciæ nie mo¿na
by³o, ten sport to ryzyko i ch³odna
kalkulacja. „Trzeba ryzykowaæ”.
W tym samym sezonie za³oga Kulig
– Baran, startuj¹ca fordem focusem
w barwach „Marlboro, Mobil 1, Fer-
ro”, wywalczy³a trzeci i zarazem dru-
gi pod rz¹d tytu³ rajdowych mistrzów

Polski w klasyfikacji generalnej. Ciê¿-
ka praca kierowcy, pilota i ca³ego ze-
spo³u zosta³a wynagrodzona. A Janusz
Kulig znów „na³upa³” tym, co w nie-
go nie wierzyli...

Wzór sportowca i cz³owieka,
który z uporem d¹¿y do celu, œwietny
kierowca, propaguj¹cy ideê „Rajdu na
rajdzie”. ¯aden gwiazdor! Raczej
skromny i cichy cz³owiek, zawsze ma
czas dla kibiców na rozmowê lub
wspólne zdjêcie. Uœmiechniêty, opty-
mista dbaj¹cy o jak najlepsze stosun-
ki z innymi zawodnikami, którzy prze-
cie¿ tocz¹ ze sob¹ zaciêt¹ bataliê, nie
tylko na odcinkach specjalnych, ale
i poza nimi, pozyskuj¹c sponsorów.
Wiêkszoœæ rzeczy, których siê dotknie,
jest przesycona profesjonalizmem od
podszewki. Jego kolejne pomys³y,
czyli „Kulig Promotion” i „Kulig Pre-
paration” s¹ strza³em w dziesi¹tkê.
Pierwszy to promocja nowych m³o-
dych talentów, a drugi to wypo¿yczal-
nia rajdowa. Rok 2002 to starty w mi-
strzostwach Europy, zaciêta walka
z W³ochem Renato Travaglia do ostat-
niej eliminacji, 37. Rajd Antibes Po-
lacy przegrywaj¹ z w³osk¹ za³og¹
o kilkadziesi¹t sekund. Janusz Kulig
i Jaros³aw Baran reprezentuj¹cy bar-
wy „ Mobil 1, Brok, Goodyear Team-
Poland” s¹ wicemistrzami Europy.
A w telewizji tylko krótka wzmian-
ka...Tyle wysi³ku, potu, poœwiecenia,
ryzyka... A tu taka ignorancja... Lecz
telewizja przypomina sobie o naszych
wicemistrzach dok³adnie 13.02.2004
r.: w wiadomoœciach wieczornych S³a-
womir Jeneralski, informuje, ¿e s³aw-
ny rajdowiec – Janusz Kulig zgin¹³
w wypadku samochodowym. Jego sa-
mochód wjecha³ pod poci¹g osobowy
z winy dró¿niczki, która nie opuœci³a
szlabanu. Gdy prezenter wyjaœnia oko-
licznoœci zdarzenia, w czarnej ramce
ukazuje siê foto. Mistrza polski, tylko
innego... Ale czy to Kuzaj, Ho³owczyc
czy Kulig... Niewa¿ne, jakiœ tam od
rajdów... TVP – telewizja publiczna.

Jest 12.02.2004 roku. Janusz
Kulig udziela wywiadu Micha³owi
Flajszerowi z portalu internetowego
WWW.KimRally.pl opowiada o swo-
ich planach na przysz³y sezon. Wraca
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do œcigania siê w Polsce na widowis-
kowej klasy autach napêdzanych sil-
nikami o pojemnoœci 1600 cm3. Wie-
lu utalentowanych zawodników zapo-
wiada starty w tej klasie, czyli bêdzie
rywalizacja. M³odzi bêd¹ goniæ stare-
go lisa. Janusz wspomina stare dobre
czasy startów fiatem 126p, opowiada

z uœmiechem na twarzy, jak to musia³
nieraz pomagaæ sobie w³asnymi noga-
mi, by dotrzeæ do mety. Na koniec re-
porter ¿yczy kierowcy spe³nienia tych
ambitnych postanowieñ i dziêkuje za
wywiad. Zdjêcie po¿egnalne na tle raj-
dówki, w oczach i na twarzach uœmie-
chy... Zapowiada siê super sezon...

Zwyk³y dzieñ, tyle spraw. Wie-
czór...Uff...Do domu!...
Zakrêt w zakrêt, prosta. Przejazd....Ja-
dê... do domu!...
Wszêdzie zimno... W domu ciep³o....
Do domu!...
Nagle œwiat³a! Jasne, jaœniejsze..... Do
domu!...
Blisko??? Chwila, moment......Do
domu!...
¯ycie, rajd, szampan, trzask.....Do
domu!...
¯ona, rodzina, spokój, ciep³o.... Do
domu!...
Lewy 90 ci¹æ z uwag¹, wyjœcie, pra-
wy hak... Do domu!...
S³oñce, ciep³o, blisko, dom, dzieci...
Victory!!!
PS. Polski 2002
– Jak tam? Bêdzie ogieñ?
– Zobaczymy, co siê da zrobiæ.
– To stojê na pierwszej dziewiêædzie-
si¹tce.
 Ale by³o!!!

Fot. Robert Romañski

Profesor Roman Trzeœniowski
Odszed³ na wieczny spoczynek,

prze¿ywszy 95 lat bardzo aktywnego
¿ycia, które w ogromnej mierze poœwiê-
ci³ sprawie wychowania fizycznego;
ogó³owi nauczycieli AWF znany jako
autor podrêcznika „Gry i zabawy ru-
chowe”; Urodzony 1 sierpnia 1909 r.
w Komarowie; absolwent AWF
w Warszawie (1939) i Wydzia³u Peda-
gogicznego Uniwersytetu Warszaw-
skiego (1954); jako pierwszy uzyska³
doktorat z nauk o kulturze fizycznej
(INKF 1959), habilitowa³ siê na Uni-
wersytecie Warszawskim (1964); od
1973 r. - profesor; przeszed³ wszystkie
szczeble kariery zawodowej: w latach
1931-1936 pracowa³ jako nauczyciel;
w latach 1945-1949 pe³ni³ funkcjê wi-
zytatora Kuratorium Pomorskiego; od
1949 r. by³ nauczycielem akademickim
w AWF w Warszawie pe³ni¹c funkcje
kierownika Katedry Teorii i Metodyki
WF (1964-1971), dyrektora Instytutu
WF i Rekreacji (1975-1977), dziekana
Wydzia³u WF (1964-1969); reprezen-

towa³ swoj¹ uczelniê jako cz³onek Rady
G³ównej Szkolnictwa Wy¿szego, Rady
WF przy Ministrze Oœwiaty i Wycho-
wania, Rady WF GKKFiT, Komitetu
Nauk o KF PAN; by³ wspó³za³o¿ycie-
lem, sekretarzem (1966-68) i prezesem
PTNKF (1968-1992); by³ cz³onkiem
wielu komisji, rad i redakcji czasopism
i periodyków naukowo-metodycznych;
pe³ni³ funkcjê Prezesa Honorowego
Stowarzyszenia Absolwentów AWF w
Warszawie. Prof. Roman Trzeœniowski
to autor wielu prac dotycz¹cych rozwo-
ju i sprawnoœci ruchowej dzieci i m³o-
dzie¿y, m. in. „Zdrowe i sprawne dziec-
ko” (1958), „Rozwój fizyczny i spraw-
noœæ m³odzie¿y polskiej” (1961),
„Miernik sprawnoœci fizycznej uczniów
i uczennic w wieku 7-19 lat” (1963),
„Tabele sprawnoœci fizycznej uczniów
i uczennic w wieku 7-19 lat” (z S. Pili-
czem, 1989), „Rozwój fizyczny
i sprawnoœæ Fizyczna m³odzie¿y szkol-
nej w Polsce” (1990), „Sprawnoœæ fi-
zyczna polskiej m³odzie¿y w œwietle

badañ z roku
1989” (z R.
Przewêd¹, 1996).
Powszechnie
znany i stosowa-
ny „Miernik
Trzeœniowskie-
go” by³ wyni-
kiem prac ba-
dawczych, które

stanowi³y kontynuacjê pionierskich ba-
dañ prof. Jana Mydlarskiego. Profesor
Roman Trzeœniowski nale¿a³ do grona
profesorów znakomicie ³¹cz¹cych teo-
riê z praktyk¹. Cieszy³ siê ogromnym
autorytetem zarówno wœród profesury,
jak i ogó³u nauczycieli wychowania fi-
zycznego.

Autorskie wynagrodzenia prze-
znaczy³ na fundacjê swojego imienia
dla wyró¿niaj¹cych siê nauczycieli wy-
chowania fizycznego. Nagroda Trze-
œniowskiego by³a i jest presti¿owym
wyró¿nieniem dla jej beneficjentów.

By³ cz³owiekiem niezwykle cie-
p³ym i serdecznym, przez wszystkich lu-
bianym i powa¿anym, bo sam kocha³ lu-
dzi, a dzieci i m³odzie¿ w szczególnoœci.
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Wybór miejsc do uprawiania
sportów zimowych zale¿y od zasob-
noœci kieszeni turysty zimowego.
Uprawianie narciarstwa w Alpach nie
stanowi ju¿ oznaki luksusu. Najczêœ-
ciej polscy narciarze (i deskarze)
je¿d¿¹ do Austrii, gdy¿ jest blisko i nie-
drogo. Skutecznie z austriackimi Al-
pami konkuruj¹ w³oskie Dolomity.
Wprawdzie dojazd trwa trochê d³u¿ej,
ale jest gwarantowane s³oñce. Bar-
dzo du¿¹ akcjê promocyjn¹ prowadzi
autonomiczny region Trentino-Górna
Adyga (okolice Trydentu i w³oska
czêœæ Tyrolu), którego agendy turys-
tyczne przygotowuj¹ informacje tak-
¿e w jêzyku polskim. Oferty obejmuj¹
noclegi wraz ze skipassem (co jest
bardzo atrakcyjne); jeœli s¹ to hotele,
w cenê wliczone s¹ dwa posi³ki.

Tegoroczny sezon narciarski za-
czê³am w Dolomitach di Brenta – naj-
bardziej na zachód wysuniêtej czêœci
Dolomitów, s³yn¹cej z przepiêknego
centrum narciarskiego w Madonna di
Campiglio. W regionie Trentino jest
ponad 600 km œwietnych nartrostrad,
które s¹ po³¹czone sieci¹ nowocze-
snych wyci¹gów, kolejek, kanap. Sto-
ki s¹ pysznie przygotowane i bardzo
dobrze oznakowane. Ka¿dy dla siebie
znajdzie trasê. Czarna wymaga do-
brych umiejêtnoœci jazdy. Na niebie-
skiej – panoramicznej mo¿na podzi-
wiaæ majestatyczne, skaliste grzbiety
Dolomitów. Czerwona przedstawia
œredni stopieñ trudnoœci. W³osi bardzo
pielêgnuj¹ nartostrady (nie ma na nich
muld). Trasy s¹ codziennie starannie
przygotowywane przez ratraki i sztucz-
nie naœnie¿ane, jeœli zima nie dopisze.
Tegoroczny sezon we w³oskich Al-
pach jest bardzo udany ze wzglêdu na
du¿e odpady œniegu.

W czasie tygodniowego pobytu
jeŸdzi³am codziennie w nowe miejsca,
korzystaj¹c z karnetów tej samej fir-
my – Skirama Dolomiti. Oczywiœcie
mo¿na wykupiæ dowolne warianty
w ró¿nych cenach, w zale¿noœci od
liczby dni, liczby dolin itp. Tañsze kar-
nety np. nie obejmowa³y Madonny,

gdzie jednodniowy karnet kosztowa³
35 euro. W Madonnie jeŸdzi³am wte-
dy, kiedy by³y gratisowe skipassy dla
pañ. W tym sezonie po raz pierwszy
by³y a¿ dwa dni tzw. Ladies Day. Nie
dziwi mnie wysoka cena zjazdów w
Madonna di C., bo jest to jedno z piêk-
niejszych miejsc narciarskich, jakie
widzia³am: d³ugie, urozmaicone, sze-
rokie trasy i malownicze pejza¿e, i to
wszystko „sk¹pane” w s³oñcu. Nawet
poza sezonem œnieg le¿y tu nie tylko
na stokach, lecz tak¿e w centrum mia-
steczka, które jest po³o¿one wy¿ej ni¿
inne miejscowoœci tych okolic. System
tras zjazdowych w Madonna jest naj-
bardziej rozbudowany. Ich zwieñcze-
niem jest Prze³êcz Passo Groste (2400
m npm.), najwy¿ej po³o¿one miejsce,
gdzie mo¿na dojechaæ wyci¹giem.
Widoki z prze³êczy nie maj¹ sobie

równych. W okolicy jest kilka miej-
scowoœci mniej znanych (np. Folgari-
da–Marileva, Monte Bondone), znacz-
nie tañszych i o bardzo wysokim stan-
dardzie us³ug. Wiêkszoœæ tych oœrod-
ków jest po³¹czona systemem wyci¹-
gów, dziêki którym mo¿na przemiesz-
czaæ siê miêdzy nimi bez odpinania
nart. Wszêdzie czuje siê dba³oœæ
o komfort mi³oœników bia³ego szaleñ-
stwa. Nigdzie do wyci¹gów siê nie
podchodzi, kolejki oczekuj¹cych s¹
krótkie. Gondole wywo¿¹ turystów na
wysokoœæ ok. 2000 m npm., a dalej to
6-osobowe kanapy (z os³onami), do
których podejœcie u³atwiaj¹ ruchome
dywany, i kolejne wyci¹gi. W miej-
scach bezpiecznie odgrodzonych znaj-
duj¹ siê szkó³ki, a tam wygodne,
zw³aszcza dla dzieci, ruchome chod-
niki. Z ruchomym chodnikiem zetknê-

Zimowe szaleñstwa w Dolinie S³oñca

Bogus³awa Idzik na nartach
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³am siê tak¿e w innym miejscu ni¿
szkó³ki, a mianowicie na moœcie
w Madonna di C., gdzie dziêki niemu
bez trudu mo¿na by³o przedostaæ siê
na drug¹ stronê doliny.

Spoœród wielu atrakcji „pona-
rciarskich” nale¿y wymieniæ degusta-
cjê potraw kuchni pó³nocnych W³och.
Ci, którzy interesuj¹ siê turystyk¹ ku-
linarn¹, znajd¹ wiele przyjemnoœci
w wieczornych posi³kach. Kuchnia re-
gionu Trentino – Górna Adyga jest
ró¿norodna, ³¹czy bowiem wp³ywy
w³oskie i niemieckie. Na pierwsze da-
nie obowi¹zkowo podawana jest pa-
sta (czyli makaron) z parmezanem, na
drugie sztuka miêsa najczêœciej z rusz-
tu, ziemniaki, niekiedy pieczone, a na
deser – mój ulubiony tiramisu, lody
czy panna cotta (budyñ polany czeko-
lad¹) i oczywiœcie do tego wino, cho-
cia¿ pojawia siê te¿ piwo. Wszystko
to smakowite i obfite.

Wyjazdy narciarskie do W³och
w czasie sezonu tzw. wysokiego s¹
kosztowne, ale w „sezonach ni¿szych”
(pocz¹tek grudnia i od marca) s¹ ju¿
bardzo atrakcyjne cenowo i mo¿na li-
czyæ na ró¿ne zni¿ki promocyjne.
W sezonie niskim (15.03-13.04) tygo-
dniowy karnet dla osoby doros³ej
kosztuje w rejonie Folgarida–Marile-
va 120 euro, zni¿kowy (dla juniorów
i seniorów) 95 euro, ale karnet z cen-
trum Madonna di C. 157 i 126,5 euro.
W tym okresie s¹ Freeski: wykupuj¹c
noclegi w hotelach lub apartamentach
mo¿na otrzymaæ darmowe zjazdy
przez 6 dni. Na przyk³ad w czasie tzw.
Settimana Bianca w Monte Bondone
7 dni noclegu wraz z 6-dniowym kar-
netem kosztuje 160 euro (w tym dar-
mowy pobyt dla dziecka wraz z dar-
mowym karbetem).

Z porozumiewaniem siê nie ma
k³opotów, mo¿na rozmawiaæ po an-
gielsku i niemiecku. Na brak rozrywek
w czasie nart i po nartach nie mo¿na
narzekaæ. W³osi lubi¹ siê bawiæ, wiêc
dla turystów przygotowuj¹ wiele
atrakcji.
www.apt.trento.it ; www.ski.it ;
info@ski.it

Bogus³awa Idzik
(Wydawnictwo AWF we Wroc³awiu)

Ju¿ po raz drugi, wzorem ubie-
g³ego roku, Akademicki Zwi¹zek Spor-
towy wspólnie z Akademi¹ Wychowa-
nia Fizycznego, Wojewódzk¹ Fede-
racj¹ Sportu oraz Urzêdem Marsza³-
kowskim Województwa Dolnoœl¹skie-
go zorganizowa³ „II Konkurs na Naj-
lepszego Sportowca – Studenta oraz
Trenera Akademickiego na Dolnym
Œl¹sku”.

Po rozpatrzeniu zg³oszonych
kandydatur zawodników i trenerów
Kapitu³a Konkursu, której przewodni-
czy³ dr Zdzis³aw Paliga – wiceprezes
Organizacji Œrodowiskowej i Klubu
Œrodowiskowego AZS, wiceprezes
Rady Polskiej Konfederacji Sportu,
dyrektor Wydzia³u Kultury Fizycznej,
Sportu i Turystyki Urzêdu Marsza³-
kowskiego, og³osi³a wyniki na uroczys-
tej gali, która odby³a siê 9 marca
w Miêdzynarodowym M³odzie¿owym
Centrum Konferencyjnym przy ul.
Baudouina de Courtenay 16, w hotelu
„GEM”. Na podkreœlenie zas³uguje

fakt, ¿e a¿ szeœcioro studentów naszej
uczelni znalaz³o siê wœród pierwszej
dziesi¹tki najlepszych sportowców. S¹
to: Anna Zagórska, lekkoatletka, zwy-
ciê¿czyni Plebiscytu, a tu¿ za ni¹ – na
II miejscu szermierz Tomasz Motyka
i znajduj¹cy siê na ostatnich czterech
miejscach pierwszej dziesi¹tki bobsle-
iœci – Dawid Kupczyk i Marcin P³a-
cheta (VII miejsce), zawodniczka ka-
rate – Agnieszka Wolna (VIII), judo-
ka – Andrzej Karwacki (IX) i graj¹ca
w pi³ke no¿n¹ Agnieszka Maciasz-
czyk. Wœród trenerów pierwsze dwa
miejsca zajêli trenerzy naszego klubu
sportowego AZS AWF Wroc³aw:
Adam Medyñski (I) i Piotr Rostkow-
ski (II).

Obecny na uroczystej gali rek-
tor T. Koszczyc zosta³ poproszony
wraz z Adamem Roczkiem – wicepre-
zesem ZG AZS o wrêczenie nagród
dziesi¹tce najlepszych sportowców.
Z kolei prorektor J. Migasiewicz wrê-
cza³ nagrody w towarzystwie Maria-

II Plebiscyt na Najlepszego Sportowca
– Studenta oraz Trenera Akademickiego
na Dolnym Œl¹sku”

Anna Zagórska udziela wywiadu

Fot. Anna Kiczko
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na Dymalskiego – cz³onka Ko-
mitetu Wykonawczego FISU
piêciu najlepszym trenerom.

Oto wyniki plebiscytu:
Najlepsi sportowcy:
1. Anna Zagórska – lekkoatle-

tyka, AWF we Wroc³awiu
2. Tomasz Motyka – szermier-

ka, AWF we Wroc³awiu
3. Magdalena M³ot – pi³ka

rêczna, Kolegium Karkono-
skie w Jeleniej Górze

4. Jacek Proæ – ³ucznictwo,
Politechnika Wroc³awska

5. Anna Ksok – lekkoatletyka,
Wy¿sza Szko³a Zarz¹dzania
„Edukacja” we Wroc³awiu

6. Joanna Ignasiak – kolar-
stwo, Pañstwowa Wy¿sza
Szko³a Zawodowa w Wa³-
brzychu

7. Dawid Kupczyk i Marcin
P³acheta – bobsleje, AWF
we Wroc³awiu

8. Agnieszka Wolna – karate,
AWF we Wroc³awiu

9. Andrzej Karwacki – judo,
AWF we Wroc³awiu

10. Dominika Maciaszczyk –
pi³ka no¿na, AWF we Wro-
c³awiu

Najlepsi trenerzy:
1. Adam Medyñski – szer-

mierka, AWF we Wroc³a-
wiu

2. Piotr Rostkowski – lekko-
atletyka, AWF we Wroc³a-
wiu

3. Jerzy Szyda – biathlon, Aka-
demia Ekonomiczna w Wa³-
brzychu

4. Zdzis³aw Tolksdorf – tenis
sto³owy, Akademia Ekono-
miczna we Wroc³awiu

5. Andrzej Zarzycki – karate,
Akademia Rolnicza we Wro-
c³awiu

Wyró¿nienie za osi¹gniêcia
w uczelnianym sporcie po-
wszechnym:
Jan Skrzypczak – tenis sto³o-
wy, Uniwersytet Wroc³awski

aki

Oko³o 250 wystawców z ca³ej Pol-
ski prezentowa³o w dniach 27–29 lute-
go w Hali Ludowej swoje oferty na III Tar-
gach Sportów Ekstremalnych: wodnych
lotniczych, górskich zimowych,
wêdkarstwa, myœlistwa, milita-
riów i survivalu, oraz w ramach
III Salonu Motocyklowo-Rowe-
rowego i Tuningu.

Targi odbywa³y siê pod
patronatem JM Rektora Akade-
mii Wychowania Fizycznego
we Wroc³awiu, w którego imieniu uro-
czystego otwarcia targów dokona³ prof.
nadzw. dr hab. Juliusz Migasiewicz –
prorektor ds. studenckich i sportu akade-

mickiego, wyg³aszaj¹c krótk¹ mowê oko-
licznoœciow¹. – Aktywnoœæ ruchowa jest
dla wspó³czesnego cz³owieka niezbêdnym
elementem ¿ycia. Je¿eli
chcemy w sposób pe³ny
uczestniczyæ w ¿yciu, korzy-
staæ z wszystkich jego dobro-
dziejstw, powinniœmy byæ
sprawni fizycznie, i to najle-
piej we wspó³czesnym rozu-
mieniu sprawnoœci fizycznej,
czyli byæ w posiadaniu tzw.

Skok Adrenaliny 2004
dobrostanu fizycznego, psychicznego
i spo³ecznego. Ka¿dy sport – niezale¿nie
od jego wymiaru, czy jest to sport wyczy-
nowy, czy tzw. sport powszechny – kszta³-

tuje cia³o, psychikê, osobowoœæ cz³owie-
ka, a w szczególny, ekstremalny sposób
w przypadku sportów prezentowanych na
targach „Skok adrenaliny 2004” – po-

wiedzia³ m.in. prof. J. Migasie-
wicz. Wystawcy zapewnili
zwiedzaj¹cym moc atrakcji,
z których najwiêkszy „skok ad-
renaliny” wywo³ywa³y loty na
specjalnej uprzê¿y pod kopu³¹
Hali Ludowej, a potem raptow-
ny zjazd w dó³. W olbrzymim
basenie p³ywa³ nurek, prezentu-
j¹c profesjonalny sprzêt. Mo¿na
by³o zwiedziæ wnêtrze stoj¹cych
tu jachtów i podziwiaæ olbrzy-
mi¹ powierzchniê rozwiniêtych
¿agli. Prezentowano przyczepy
do przewo¿enia ³odzi, terenowe
samochody, wyposa¿enie jach-
tów, militarne „zabawki” do air-
softu, motolotnie, sprzêt my-
œliwski, wêdkarski. Przyjmowa-
no zapisy na kurs pilota¿u lub
na naukê latania na motolot-
niach. Mo¿na by³o równie¿ za-
liczyæ pod fachowym okiem in-

struktorów, w profesjonalnej uprzê¿y
wspinaczkowej, wejœcie na wysok¹ igli-
cê, stoj¹c¹ przed Hal¹ Ludow¹.    ki-a

Prof. Juliusz Migasiewicz otwiera targi
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XX Zjazd AZS
13 i 14 grudnia 2003 roku 213

delegatów Akademickiego Zwi¹zku
Sportowego odby³o kolejny, dwudzie-
sty ju¿ Zjazd, na którym wybrano
nowe w³adze. Prezesem zosta³ prof.
Marek Rocki z SGPiS, wiceprezesa-
mi zostali: ds. uopowszechniania kul-
tury fizycznej – Dariusz Piekut, ds.
sportu wyczynowego – Witold Zim-

ny, ds. organizacyjnych – Tomasz
Szponder, ds. kontaktów zagranicz-
nych – Adam Roczek z Organizacji
Œrodowiskowej AZS we Wroc³awiu.
Jednym z trzech przedstawicieli Rady
Sportu w Zarz¹dzie G³ównym AZS
zosta³ prof. nadzw. dr hab. Juliusz
Migasiewicz – prorektor ds. studenc-
kich i sportu akademickiego naszej
uczelni.

Cz³onkostwo honorowe AZS
przyznano m.in. emerytowanemu pra-
cownikowi naszej uczelni – Zbignie-
wowi Schwarzerowi, który do AZS
wst¹pi³ w 1950 roku i do dziœ aktyw-
nie uczestniczy w ¿yciu sekcji wioœlar-
skiej KS Politechniki Wroc³awskiej
jako przewodnicz¹cy Rady Wio-
œlarskiej i S¹du Kole¿eñskiego. Zbi-
gniew Schwarzer, dr nauk o kulturze
fizycznej, jest dwukrotnym olimpij-
czykiem: w IO w Helsinkach w 1952
r. zaj¹³ 5 miejsce w czwórce bez ster-
nika, a w IO w Melbourne w 1956 r. –
4 miejsce w dwójce ze sternikiem.
Wychowa³ kilka pokoleñ zawodni-
ków: olimpijczyków, medalistów MŒ
i ME.

Sportowcy i trenerzy
AZS AWF laureatami
51. plebiscytu „S³owa Polskiego
– Gazety Wroc³awskiej”

 W pi¹tek, 9 stycznia br. w hote-
lu „Wroc³aw” odby³ siê Bal Sportow-
ca, na którym og³oszono wyniki 51.
plebiscytu „S³owa Polskiego ? Gaze-
ty Wroc³awskiej”. Wœród dziesi¹tki

nagrodzonych sportowców zna-
laz³o siê dwoje zawodników
AZS AWF Wroc³aw: szermierz
Tomasz Motyka, który uplaso-
wa³ siê na V miejscu, oraz lek-
koatletka Anna Zagórska, zdo-
bywczyni VI miejsca. Trzeci¹
lokatê wœród pi¹tki najlepszych
trenerów zdoby³ Adam Medyñ-
ski z AZS AWF Wroc³aw, a je-
go podopieczny – student AWF
we Wroc³awiu, Maciej Szumski,
otrzyma³ jedno z wyró¿nieñ za
debiut roku.

Studenckie
¯eglarskie
Mistrzostwa Œwiata

W dniach 12–16 maja br. w Gdy-
ni odbêd¹ siê eliminacje polskie do
Studenckich ¯eglarskich Mistrzostw
Œwiata. Ich celem jest wy³onienie naj-
lepszej reprezentacji, a tak¿e popula-
ryzacja ¿eglarstwa oraz podnoszenie
poziomu wyszkolenia regatowego
w œrodowiskach akademickich. Orga-
nizacji polskich eliminacji do SYWoC

2004  (Student Yachting World Cup)
podjêli siê studenci zrzeszeni w sekcji
¿eglarskiej AZS KU Uniwersytetu
Warszawskiego przy wspó³pracy Za-
rz¹du Samorz¹du Studentów UW oraz
Jacht Klubu Akademii Morskiej
w Gdyni. Polskie za³ogi bior¹ udzia³
w SYWoC od 1989 roku. Po raz
pierwszy Polskê reprezentowa³a za³o-
ga Politechniki Gdañskiej. W nastêp-
nych latach startowa³y tak¿e za³ogi Po-
litechniki Poznañskiej, Uniwersytetu
im. Adama Mickiewicza w Poznaniu,
a tak¿e Akademii Wychowania Fi-
zycznego w Warszawie. W ubieg³ym
roku nasz kraj reprezentowa³a za³oga
Uniwersytetu Warszawskiego. Ka¿dy
kraj ma prawo do wystawienia tylko
jednej za³ogi. Eliminacje polskie prze-
prowadzane s¹ na wzór mistrzostw
œwiata. O ich presti¿u decyduje zarów-
no sprawnoœæ przeprowadzenia wyœci-
gów, pomys³owoœæ w przygotowaniu
licznych atrakcji na l¹dzie, jak i przy-
znawane nagrody.
Wiêcej informacji:
www.eliminacjepolskie.prv.pl
(fotka ¿aglówek z APS-u)

AZS AWF Wroc³aw
w pierwszej dziesi¹tce
najlepszych klubów

 Podczas Gali Sportu M³odzie¿o-
wego, która odby³a siê 29 stycznia br.
w Warszawie na Torwarze, wrêczono
64 wyró¿nienia najlepszym klubom,
gminom, powiatom i województwom,
bior¹cym udzia³ w ca³orocznym wspó³-

zawodnictwie sporto-
wym dzieci i m³odzie-
¿y w 2003 roku w czte-
rech kategoriach wie-
kowych: m³odzików,
juniorów m³odszych,
juniorów i m³odzie¿ow-
ców. Ogó³em sklasyfi-
kowano 2600 klubów,
777 gmin, 358 powia-
tów. Nasz klub uczel-
niany AZS AWF Wro-
c³aw w punktacji
³¹cznej zaj¹³ wysokie –
IX miejsce. Na uwagê

Fot. Katarzyna Rutkowska
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zas³uguje wysoka pozycja uczelnia-
nych klubów zrzeszonych w AZS:
z AWFiS w Gdañsku – II miejsce,
AWF w Warszawie – VII miejsce,
AZS Œrodowisko w Poznaniu – VIII
miejsce, plasuj¹cych siê przed naszym
uczelnianym klubem, oraz z AWF

w Katowicach – XII miejsce i z AWF
w Krakowie – XIII miejsce, ustêpuj¹-
cych w klasyfikacji naszemu klubowi.
Prezes KU AZS AWF Wroc³aw –
prof. nadzw. dr hab. Pawe³ Kowalski
przywióz³ do Wroc³awia okaza³y pu-
char oraz nagrodê w wysokoœci 40 tys.
z³ z przeznaczeniem na zakup sprzêtu
sportowego dla klubu.

Pawe³ Didkowski
i Anna Zagórska
najlepszymi zawodnikami
na listach krajowych

Zawodnicy wroc³awskiego AZS
AWF: Pawe³ Didkowski i Anna Za-
górska otwieraj¹ listy najlepszych lek-
koatletów polskich w sezonie 2003.
Pawe³ Didkowski jest pierwszy na liœ-
cie najlepszych polskich lekkoatletów

w biegu na 110 m przez p³otki (13,71
s). Anna Zagórska otwiera ranking
najlepszych lekkoatletek w biegu na
800 m (2:00,11 min). Jeszcze kilku in-
nych zawodników z AZS AWF zaj-
muje czo³owe miejsca na listach naj-
lepszych polskich lekkoatletów i lek-
koatletek. Tu¿ za Paw³em Didkow-
skim, na trzecim miejscu w biegu na
110 m pp³ plasuje siê Tomasz Kuszew-
ski (13,81 s). Trzecie miejsca na listach
swoich konkurencji zajmuj¹ równie¿:
Pawe³ Kruhlik w trójskoku (16,00 m),
Anna Zagórska w biegu na 1500 m
(4:09,39 min), Karolina Jarzyñska –
na 5000 m ((16:06,99), Justyna Olek-
sy – na 100 m pp³ (13,01 s), Marta
Chrust – na 400 m pp³ (56,89 s), Mo-
nika Ko³odziejska w rzucie oszczepem
(54,04). Pi¹te miejsca zajmuj¹: To-
masz Rudnik w biegu na 400 m pp³
(51,38 s), Agnieszka Stawicka – na
5000 m (16:13,92 min), Karolina Ja-
rzyñska – na 10 000 m (34:36,32 min),
Marta Chrust – na 100 m pp³ (13,59),
Iwona Dorobisz – na 100 m (11,70 s),
Karolina T³ustochowska – na 400 m
pp³ (57,84), Katarzyna Klisowska w
skoku w dal (6,36 m), Izabela Plura
w siedmioboju (5348 pkt). Na szós-
tych miejscach figuruj¹: Katarzyna
Klisowska w trójskoku (12,84 m)
i Ewa Nowakowska w siedmioboju
(5343 pkt). Na siódmych pozycjach
w swoich konkurencjach plasuj¹ siê:
Adrian Markowski w rzucie oszcze-
pem (72,22 m), Daniel Kaczmarzyk w
skoku w dal (7,54 m), a ósme miejsca
zajmuj¹: Karolina T³ustochowska
w biegu na 100 m (11,76), Zuzanna
Or³owska – na 100 m pp³ (13,77), Jo-
anna Podolska – na 1500 m (4:16,69
min) oraz Artur Walenczak – na 400
m (46,72 s). Na dziewi¹tym miejscu
sklasyfikowani zostali: Iwona Doro-
bisz w biegu na 200 m (24,01 s), Julia
Budniak – na 5000 m (16:30,56 min),
Krzysztof Chrust – na 400 m pp³
(52,51 s); Marcin Marciniszyn – na
400 m (46,76 s).

8 zawodników AZS AWF Wro-
c³aw zajmuje na listach najlepszych
lekkoatletów w Polsce miejsca
w pierwszej dziesi¹tce (jedno I i III

oraz V miejsce, dwa VII, dwa IX).
Zdecydowanie liczniejsz¹ grupê
w rankingu 10. najlepszych lekkoatle-
tek w Polsce reprezentuj¹ zawodnicz-
ki AZS AWF Wroc³aw, bo jest ich na
listach 14 (jedno I miejsce, piêæ III,
siedem V, dwa VI, trzy VIII i dwa IX
miejsca); niektóre z nich figuruj¹
w pierwszej dziesi¹tce w dwóch kon-
kurencjach, np. A. Zagórska, I. Doro-
bisz, K. Klisowska, M. Chrust, K. Ja-
rzyñska, K. T³ustochowska.

Marcin Krzywañski
we Wroc³awiu

Czo³owy sprinter kraju, cz³onek
sztafety 4x100 m na Igrzyska Olim-
pijskie w Atenach, Marcin Krzywañ-
ski podpisa³ kontakt z AZS AWF Wro-
c³aw i bêdzie reprezentowa³ barwy
naszego klubu. Krzywañski od lat na-
le¿y do czo³ówki polskich sprinterów.
W zesz³ym sezonie zosta³ wicemi-
strzem Polski w biegu na 100 metrów.

Halowe mistrzostwa
Polski w lekkiej
atletyce

21 i 22 lutego rozegrano w Spa-
le kolejn¹ edycjê halowych mistrzostw
Polski seniorów. Zawodnicy AZS
AWF zdobyli 6 medali, w tym 4 srebr-
ne i dwa br¹zowe.
Srebrne medale: Iwona Dorobisz –
60 m (7,43 s) rek. ¿yc.; Justyna Olek-
sy – 60 m pp³ (8,26 s); Rafa³ Niedziel-
ski – 60 m pp³ (8,01 s); Micha³ Bie-
niek – skok wzwy¿ (2,22 m)
Br¹zowe medale: Iwona Dorobisz –
200 m (24,23 s) rek. ¿yc., Marta
Chrust-Ro¿ej – 400 m (54,23 s) rek.
¿yc.
IV miejsca: Agnieszka Fulbiszewska
– 1500 m (4:34,47 min); Micha³ Cha-
labala – siedmiobój (5189 pkt); Zuzan-
na Or³owska – 60 m pp³ (8,58 s);
V miejsca: Katarzyna Klisowska –
skok w dal (5,95 m); Joanna Szcze-
pan – 60 m pp³ (8,68 s)

Prof. Pawe³ Kowalski, prezes KS AZS AWF Wroc³aw
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XVIII Memoria³
im. Bronis³awa Haczkiewicza

W dniach 6–7 marca br. odby³ siê
w Zieleñcu XVIII Memoria³ im. Bro-
nis³awa Haczkiewicza – regionalne za-
wody w narciarstwie zjazdowym,
w czasie których rozegrano uczelniane
mistrzostwa pod patronatem JM Rek-
tora – prof. T. Koszczyca, który ufun-
dowa³ puchar dla najlepiej je¿d¿¹cego
technicznie studenta naszej uczelni.

S³oneczna sobota – pierwszy
dzieñ zawodów – up³ynê³a pod zna-
kiem jazdy technicznej. Narciarze
musieli zademonstrowaæ cztery ewo-
lucje: ³uki ³u¿ne, skrêt z pó³p³ugu, skrêt
równoleg³y oraz œmig. W niedzielê

rozegrano drug¹ czêœæ memoria³u –
slalom gogant. Zawodnicy startowali
wed³ug zajêtych miejsc w jeŸdzie tech-
nicznej. Ostatecznie pierwsze miejsce
wœród kobiet zajê³a Katarzyna Licho-
ta, druga by³a Marta Œwinicka, a trze-
cie miejsce zajê³a Dominika Grodzic-
ka. W klasyfikacji mê¿czyzn zwyciê-
¿y³ Adam Styœ, drugi by³ Filip Umha,
a trzeci – Micha³ Lesiewski. Puchar
JM Rektora za najlepsz¹ jazdê tech-
niczn¹ otrzyma³a Ola Karasiñska – stu-
dentka III roku Turystyki i Rekreacji.
Organizatorem memoria³u zaj¹³ siê
Zespó³ Rekreacji Zimowej AWF we
Wroc³awiu.

Pe³ne wyniki memoria³u dostêp-
ne s¹ na stronach: www.le-ski.pl lub
www.zieleniec.pl

Ju¿ teraz zapraszamy wszystkich
do Zieleñca za rok.

Janusz Lesiewski

Dolnoœl¹ska Liga Miêdzyuczelniana

10 stycznia br. w hali sportowej
Akademii Rolniczej przy ul. Che³moñ-
skiego we Wroc³awiu odby³ siê fina³
Dolnoœl¹skiej Ligi Miêdzyuczelnianej
„Futsal 2004”. Uczestniczy³o w nim
8 zespo³ów, które wygra³y eliminacje
w swoich regionach.

W imprezie tej uczestniczy³y ze-
spo³y: AWF we Wroc³awiu, Politech-
niki Wroc³awskiej, Akademii Ekono-
micznej we Wroc³awiu, Akademii
Ekonomicznej w Wa³brzychu, Pañ-
stwowej Wy¿szej Szko³y Zawodowej
w Wa³brzychu, Politechniki w Wa³-
brzychu, Pañstwowej Wy¿szej Szko-
³y Zawodowej w Legnicy, Uniwersy-
tetu Wroc³awskiego.

Kolejnoœæ zespo³ów w grupie I:

1. PWr – 7 pkt, stosunek bramek: 12:4
2. AE Wroc³aw – 5 pkt, bramki: 5:3
3. PWSZ Wa³brzych – 4 pkt, bramki: 4:8
4. AE Wa³brzych – 0 pkt, bramki: 3:9

Kolejnoœæ zespo³ów w grupie II:

1. PWSZ Legnica – 7 pkt, bramki:
12:5

2. AWF Wroc³aw – 4 pkt, bramki: 7:5
3. Politechnika Wa³brzych – 3 pkt,

bramki: 4:6
4. UWr – 3 pkt, bramki: 3:7

W pó³fina³ach spotka³y siê nastêpu-

j¹ce zespo³y:

PWr – AWF Wroc³aw 5:1
AE Wroc³aw – PWSZ Legnica 2:2
(rzuty karne 4:3)

Mecz o III miejsce:

AWF Wroc³aw – PWSZ Legnica 3:1

Mecz o I miejsce:

PWr – AE Wroc³aw 3:1.

Kolejnoœæ koñcowa turnieju:

1. PWr
2. AE Wroc³aw
3. AWF Wroc³aw

Halowa pi³ka no¿na
„FUTSAL 2004”

Koszykówka
W II rundzie Miêdzyuczelnianej

Ligi Koszykówki Mê¿czyzn dru¿yna
AWF zmierzy³a siê z zespo³em Aka-
demii Rolniczej. Spotkanie odby³o siê
26 lutego br. w hali sportowej przy ul.
Che³moñskiego. Mecz nie wzbudzi³
wielkich emocji, gdy¿ faworytem spo-
tkania od pocz¹tku by³a dru¿yna
AWF, st¹d mo¿e ma³a frekwencja ki-
biców na widowni.

I kwarta to pewne i spokojnie
przeprowadzane ataki zawodników
naszej dru¿yny, które koñczy³y siê
najczêœciej zdobyciem 2 punktów.

II kwarta i jej dramatyczne
pierwsze 8 minut, w których dru¿yna
AWF zdoby³a zaledwie 2 pkty przy 11

pktach zdobytych przez przeciwni-
ków, tak zdenerwowa³y trenera Grud-
niewskiego, ¿e poprosi³ o „czas”.
Ostra reprymenda i wprowadzenie
obrony strefowej przynios³o oczeki-
wane efekty. Do koñca kwarty zawod-
nicy AR nie potrafili zdobyæ kosza.

Druga po³owa to dosyæ luŸna i
swobodna gra naszej dru¿yny, która
ju¿ do koñca spotkania nie pozwoli³a
sobie odebraæ zas³u¿onego zwyciê-
stwa 48:72 (16:25, 12:12, 9:15, 11:20).

Pierwsza pi¹tka AWF: Zaremba,
Gryszko, Supryn, Kwasiuk, Gliniak.

Punkty dla AWF zdobywali: Za-
remba 9 (1), G³êbocki 4, Gryszko 25
(6), RzeŸnicki 2, Supryn12,  Mêdoñ
6, Kukliñski 3, Omelan 4, G³os 5 (1),
Gliniak 2, Kwasiuk.

Klama (II r. WF)

Fot. Wojciech Bieñ
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4. PWSZ Legnica
5. Politechnika Wa³brzych
6. PWSZ Wa³brzych
7. UWr
8. AE Wa³brzych

Reprezentacja AKADEMII WY-

CHOWANIA FIZYCZNEGO we

Wroc³awiu

(studenci uczestnicz¹cy w turnieju):
Oleœ Pawe³ III r. st. stac.
Choroszy Tomasz III r. st. stac.
Gomes Francisco III r. st. stac.
Gargasz Sebastian III r. st. zaocz.
Jarzynowski MarekIII r. st. zaocz.
Maligranda Grzegorz III r. st. zaocz.
Cichy Robert IV r. st. stac.
Król Micha³ IV r. st. stac.
MorycRafa³ V r. st. stac.
Giza Daniel V r. st. zaocz.
Wieczorek Artur V r. st. stac.
Opiekun: dr Krzysztof Paluszek

Zdobywcy bramek w reprezentacji

AWF Wroc³aw:

Giza Daniel – 5 bramek
Gomes Francisco – 3 bramki
Gargasz Sebastian – 1 bramka
Oleœ Pawe³ – 1 bramka
Maligranda Grzegorz – 1 bramka

Krzysztof Paluszek

Halowa pi³ka no¿na

RESPECT dla
GANJA CLUB

Po przerwie spowodowanej
wszechobecn¹ sesj¹ na parkiet hali
przy ul. Witelona powrócili amatorzy
Uczelnianej Ligi Halowej Pi³ki No¿-
nej. Rozgrywki organizowane przez
Uczelnian¹ Radê Samorz¹du Studenc-
kiego wkroczy³y w decyduj¹c¹ fazê.
Do zakoñczenia rundy zasadniczej
pozosta³y jeszcze trzy kolejki, a po-
tem nast¹pi faza play-off, która wy³o-
ni tegorocznych zwyciêzców. Dla nie-
których dru¿yn jest to ostania szansa,
by „za³apaæ siê” do najlepszej czwór-
ki sezonu, dla innych – próba wzmoc-
nienia reputacji. Niew¹tpliwie utraci-
³a j¹ dru¿yna RE5PECT, mistrzowie
ligi sprzed roku. W rozpoczêtej, ju¿
ósmej kolejce przegrali z czerwon¹
latarni¹ ligi, dru¿yn¹ GANJA CLUB
2:4, co jest – jak do tej pory – naj-
wiêksz¹ niespodziank¹. Niestety, or-
ganizatorzy zmuszeni zostali do wy-
cofania dwóch dru¿yn. KAKTUSY

i AL-JAZIRA nie zagraj¹ ju¿ meczu
w tym sezonie. Skomplikowa³o to
troszkê tabelê, bo wyniki tych dru¿yn
zosta³y anulowane. Mamy jednak na-
dziejê, ¿e to ostatnie tego typu niespo-
dzianki i ju¿ do koñca rozgrywek bê-
dziemy ogl¹daæ ciekawe mecze. Ser-
decznie na nie zapraszamy w imieniu
organizatorów.

W y n i k i  s p o t k a ñ

Tabela

1. RE5PECT 7 18 41-24

2. DRU¯YNA X 5 12 22-5

3. JANKESI 5 10 27-14

4. TERROR

SQAD 7 10 23-24

5. ZNAJOMI

SÊDZIEGO 4 9 21-10

6. PARALITIX

TEAM 5 9 14-22

7. E-10 6 9 14-10

8. TOP GREEN 7 9 20-17

9. FolkGroupe 6 4 11-29

10. GANJA CLUB 8 4 12-40

11. PIERWSZY

ROK 6 3 19-29

IV kolejka

TERROR SQAD – TOP GREEN 3:1
RE5PECT – PARALITIX TEAM 14:3
E-10 – GANJA CLUB 6:1
DRU¯YNA X – JANKESI 6:1

V kolejka

JANKESI – TOP GREEN 5:2
RE5PECT – PIERWSZY ROK 8:7
PARALITIX TEAM – E-10 3:2
FolkGroupe – GANJA CLUB 3:3
ZNAJOMI SÊDZIEGO – TERROR SQAD 7:1

VI kolejka

TOP GREEN – E-10 3:0
RE5PECT – DRU¯YNA X 3:2
PARALITIX TEAM – PIERWSZY ROK 4:1
TERROR SQAD – FolkGroupe 11:2
ZNAJOMI SÊDZIEGO – GANJA CLUB 7:2

VII kolejka

TOP GREEN – FolkGroupe 5:2
JANKESI – PIERWSZY ROK 8:4
DRU¯YNA X – GANJA CLUB 3:0

(walkower)
E-10 – TERROR SQAD 3:0

VIII kolejka

GANJA CLUB – RE5PECT 4:2

Rafa³ Szubert

Liga uczelniana

Koszykówka
Rozgrywki ligi koszykowej jeszcze nie

wznowiono. Nast¹pi to jednak jeszcze w marcu.



58 www.awf.wroc.pl/zycie

Klub ¯eglarski „THOR” przy Ze-
spole Rekreacji Wodnej AWF Wroc³aw
istnieje ju¿ piêæ lat. G³ównym celem
Klubu jest rozwój i popularyzacja
¿eglarstwa, jak i kultury ¿eglarskiej
w œrodowisku akademickim w Polsce
i za granic¹.

Dotychczasowa dzia³alnoœæ Klu-
bu opiera³a siê na organizacji wielu
rejsów morskich i œródl¹dowych oraz
organizacji regat „O Puchar JM Rek-
tora AWF” oraz „O Puchar kpt. Kar-
meny Stañkowskej”. Obecnie Klub li-
czy 53 cz³onków, w tym 46 studen-
tów i 7 pracowników naszej Uczelni.
Od marca br. spotkania klubowe od-
bywaj¹ siê raz w miesi¹cu w nowej

siedzibie Klubu, w baraku, przy Ko-
ronie Stadionu (stare lokum BHP), po-
kój nr 20. Najbli¿sze spotkanie odbê-
dzie siê 7 kwietnia 2004 (œroda), na
które serdecznie zapraszamy cz³on-
ków i wszystkich chêtnych, chc¹cych
nale¿eæ do naszego grona. Podczas
zebrañ klubowych, cz³onkowie oma-
wiaj¹ propozycje organizacji rejsów
i regat. Planowane s¹ spotkania ze
s³awnymi, doœwiadczonymi ¿eglarza-
mi, miêdzy innymi z Krzysztofem Ba-
ranowskim. Cz³onkowie Klubu stano-
wi¹ zgran¹ grupê osób. W grudniu
przy okazji spotkania podsumowuj¹-
cego poprzedni sezon ¿eglarski odby-
³a siê uroczysta Wigilia. Spotkanie

Pod ¿aglami AWF

przepe³nione by³o rodzinn¹ atmosfer¹.
W przystrojonej salce z choink¹, przy
kolêdach wszyscy podzielili siê op³at-
kiem, ¿ycz¹c sobie wszystkiego naj-
lepszego. Na wigilijnym stole nie za-
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brak³o barszczu z uszkami, œledzi, sa-
³atek, krokietów, wypieków domowej
roboty. Po posi³ku œpiewano i grano
na fletach i keybordzie znane kolêdy
i pastora³ki. Wigilie klubowe to corocz-
na tradycja spotkañ przy op³atku, pe³-
nych ciep³a i wzajemnej ¿yczliwoœci.

Do naszego Klubu mo¿e nale-
¿eæ ka¿da osoba pe³noletnia. By zo-
staæ cz³onkiem, trzeba podpisaæ dekla-
racjê cz³onkowsk¹ i uzyskaæ akcepta-
cjê zarz¹du klubu. Czynni cz³onkowie
w ramach reprezentowania Klubu s¹
uprawnieni do zni¿ek egzaminacyj-
nych podczas kursów na stopnie
¿eglarskie. Otrzymuj¹ rabaty na zakup
ksi¹¿eczek ¿eglarskich. Ka¿dy cz³onek
Klubu ma mo¿liwoœæ bezp³atnego ko-
rzystania ze sprzêtu ¿eglarskiego (je-
¿eli tylko nie jest w danym momencie
wykorzystywany do zajêæ dydaktycz-
nych) na przystani w Olejnicy. W wy-
niku przynale¿noœci Klubu ̄ eglarskie-
go Thor do Wroc³awskiego Okrêgo-
wego Zwi¹zku ¯eglarskiego wszyscy
cz³onkowie Klubu maj¹ prawo do
udzia³u w imprezach organizowanych
przez WrOZ¯. W najbli¿szym czasie,
to jest 3–4 kwietnia w budynkach Aka-
demii Ekonomicznej odbêdzie siê
Konferencja Wiedzy ̄ eglarskiej. Spo-
tkanie to jest pierwszym w ramach

cyklu Konferencji o tematyce ¿eglar-
skiej. Zamierzenia organizatorów s¹
takie, by kolejne konferencje z cyklu
odbywa³y siê za ka¿dym razem na in-
nej wroc³awskiej uczelni wy¿szej.
Mamy nadziejê, ¿e AWF zostanie rów-
nie¿ zauwa¿ony.

TERMINY REGAT:
„O Puchar JM Rektora AWF” – 5-6
czerwca 2004
„O Puchar kpt. Karmeny Stañkow-
skiej”- 4-5 wrzeœnia 2004
Ju¿ dziœ zapraszamy wszystkich do

Wigilijne spotkanie ¿eglarzy Klubu ¯eglarskiego „Thor”

udzia³u w regatach, do kibicowania
naszym AWF-owskim ekipom

Zarz¹d Klubu Thor stanowi¹:
Stanis³aw Guz – komandor klubu
Ireneusz Guz – odpowiedzialny za
sprawy morskie
Marcin Falkiewicz – odpowiedzialny
za dzia³alnoœæ regatow¹
Artur Zieliñski – odpowiedzialny za
sprawy œródl¹dowe
Ludwika Szopa - sekretarz klubu
Czteroletni¹ kadencjê komandora Klu-
bu pe³ni³ dr Ryszard B³acha

Ludwika Szopa

Ryszard Jezierski

Polacy najlepsi w rankingu Reader’s Digest – Europa IQ
W niemieckiej edycji Reader’s

Digest ukaza³a siê specjalna broszur-
ka pod redakcj¹ Catherine Farror,
podsumowuj¹ca wyniki sonda¿u an-
kietowego na temat Unii Europejskiej,
przeprowadzonego w 2002 roku w 19
pañstwach – od Portugalii po Rosjê,
w których uczestniczy³o prawie 4000
Europejczyków w wieku powy¿ej 18
lat, odpowiadaj¹c na 20 pytañ zada-
wanych przez ankieterów Reader’s
Digest w centrach handlowych du¿ych
miast.

Wyniki sonda¿u ankietowego
by³y zaskakuj¹ce i mocno rozczarowa-
³y  osobistoœci w Brukseli, gdy¿ mimo

du¿ych nak³adów na upowszechnianie
wiedzy o UE na przyk³ad tylko 52%
Europejczyków wiedzia³o, kto to jest
Romano Prodi. Du¿o lepiej na pytania
odpowiadali obywatele Polski, Czech
czy Wêgier, ani¿eli pañstw zrzeszonych
w UE, a szczególnie mieszkañcy Wiel-
kiej Brytanii i Portugalii.

W ogólnej punktacji zdecydowa-
nie na czo³o wysunêli siê Polacy osi¹-
gaj¹c oko³o 73% poprawnych odpo-
wiedzi – 15,44 pkt na 20 mo¿liwych
do uzyskania.

Polacy jednak zaskoczyli niskim
odsetkiem – bo tylko 50% – popraw-
nych odpowiedzi na pytanie o datê

obalenia Muru Berliñskiego, przy 86%
poprawnych odpowiedzi Niemców
i 60% Rosjan.

Jeœli idzie o pytanie o najwiêksz¹
liczbê ludnoœci, to wiêkszoœæ Brytyj-
czyków s¹dzi³a, ¿e to Wielka Bryta-
nia; podobne odczucia mieli i Francu-
zi, s¹dz¹c ¿e w ich kraju mieszka naj-
wiêcej osób.

Z analizy zebranego materia³u
wynika, ¿e nie by³o wiêkszych ró¿nic
w odpowiedziach ludzi m³odych:
w wieku 18-35 lat i starszych: w wieku
36-50 lat. Jednak w niektórych odpowie-
dziach na pytania wiek odgrywa³ pewn¹
rolê, na przyk³ad wiêkszoœæ m³odych
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ludzi wiedzia³a, ¿e popowa piosenkar-
ka Björk pochodzi z Islandii, a wœród
starszych wynik by³ du¿o ni¿szy.

Najlepszy rezultat – 100% traf-
nych odpowiedzi uzyska³a nauczyciel-
ka jêzyka francuskiego w Gimnazjum
w Neuchatel w Szwajcarii – Michele
Robert, która podkreœli³a, ¿e czyta
du¿o ksi¹¿ek i gazet, interesuje siê ota-
czaj¹cym œwiatem i polityk¹.

Pierwsze miejsce Polski na liœcie
rankingowej autorzy komplementuj¹
stwierdzeniem, ¿e Polacy s¹ ciekawi
œwiata, ¿yj¹ na skrzy¿owaniu kulturo-
wych dróg Wschodu i Zachodu, a tak-
¿e posiadaj¹ bogate tradycje jeœli idzie
o kszta³cenie ogólne.

Lista rankingowa Europa –  IQ

1.  Polska 15,44  pkt.
1. Dania 14,58  pkt.
2. W³ochy 14,45  pkt.
3. Austria 14,18  pkt.
4. Szwajcaria 13,83  pkt.
5. Niemcy 13,80  pkt.
6. Czechy 13,67  pkt.
7. Szwecja 13,22  pkt.
8. Finlandia 13,09  pkt.
9. Norwegia 13,02  pkt.
10. Wêgry 12,96  pkt.
11. Belgia 12,85  pkt.
12. Francja 12,72  pkt.
13. Holandia 12,41  pkt.
14. Hiszpania 12,17  pkt.
15. Rosja 11,98  pkt.
16. S³owacja 11,67  pkt.
17. Wielka Brytania 11,47  pkt.
18. Portugalia 9,55  pkt.

Oto 20 pytañ, które proponuje-
my potraktowaæ jako zabawê-quiz,
a jednoczeœnie sprawdzian Pañstwa
wiedzy na tematy „ogólnoeuropejskie”
(prawid³owe odpowiedzi celowo za-

kamuflowane...).

20 pytañ Europa – IQ
1. Który kraj produkuje telefony komór-

kowe Nokia?

A – Szwecja,  B – Dania,  C – Finlandia

2.  Kto jest przewodnicz¹cym Komisji

Europejskiej?

A – Jacgues Delors, B – Romano Prodi,

C – Jacgues Santer

3. Jak nazywa siê najwy¿sza góra Europy?

A – Matterhorn, B – Eiger, C – Mont

Blanc

4. Kto powiedzia³ : „ Myœlê wiêc je-

stem”?

A – Voltaire, B – Immanuel Kant,

C – Rene Deskartes

5. Gdzie znajduje siê dom Anny Frank?

A – w Berlinie, B – w Wiedniu, C – w Am-

sterdamie

6.  Które Pañstwo europejskie ma naj-

wiêksz¹ liczbê ludnoœci?

A – Francja, B – Wielka Brytania,

C – Niemcy

7.  Jak nazywa siê stolica Rumunii?

A – Budapeszt, B – Bratys³awa,

C – Bukareszt

8.  Kto sformu³owa³ prawo grawitacji?

A – Johannes Kepler, B – Miko³aj Ko-

pernik, C – Isaac Newton

9. Które z wymienionych pañstw nie jest

cz³onkiem Unii Europejskiej?

A – Szwecja, B – Norwegia, C – Portu-

galia

10.  Kto jest twórc¹ malowide³ w Kapli-

cy Sykstyñskiej?

A – Leonardo da Vinci, B – Micha³

Anio³, C – Raffael

11. Z którego kraju pochodzi aktorka

i popowa pieœniarka Bjõrk?

A – ze Szwecji, B – z Niemiec,

C – z Islandii

12. Ilu cz³onków liczy Unia Europejska?

A – 15, B – 13, C – 12

13. Kto by³ odkrywc¹ chorobotwór-

czych bakterii?

A – Maria Curie, B – Louis Pasteur,

C – Aleksander Fleming

14. W którym roku zosta³ obalony Mur

Berliñski?

A – w 1989, B – 1990, C – 1991

15. Jak przed 1985 r. nazywa³ siê St. Pe-

tersburg?

A – Petrograd, B – Stalingrad,

C – Leningrad

16.  Któr¹ wojnê zakoñczy³ Traktat

Wersalski?

A – I wojnê œwiatow¹, B – II wojnê œwia-

tow¹, C – wojny napoleoñskie

17.  Które miasto bêdzie organizatorem

Igrzysk Olimpijskich w 2004 r.?

A – Berlin, B – Ateny, C – Pary¿

18. Kto skomponowa³ „Odê do radoœci”?

A – Ludwig van Beethoven, B – Wolf-

gang Amedeus Mozart, C – Giacomo

Puccini

19.  Afrodyta by³a bogini¹?

A – urodzaju, B – mi³oœci, C – ³owów

20.  Kto jest autorem „Jasia i Ma³gosi”?

A – Hans Christian Andersen, B – Jo-

hann Wolfgan Goethe, C – Bracia

Grimm.

Prawid³owe odpowiedzi
na pytania Europa –  IQ

Odsetek

poprawnych

odpowiedzi

ogó³u  pytanych

– 3837 osób

1.(C)   Finlandia51,7%

2.(B)   Romano Prodi51,7%

3.(C)   Mont Blanc83,2%

4.(C)   Descartes49,8%

5.(C)   Amsterdam56,0%

6.(C)   Niemcy64,3%

7.(C)   Bukareszt73,5%

8.(C)   Isaac Newton80,2%

9.(B)   Norwegia63,8%

10.(B)   Micha³ Anio³69,4%

11.(C)   Islandia59,9%

12.(A)   1557,9%

13.(B)   Louis Pasteur65,8%

14.(A)   198967,0%

15.(C)   Leningrad63,9%

16.(A)   I wojna œwiatowa59,6%

17.(B)   Ateny78,2%

18.(A)   Beethoven57,4%

19.(B)   Mi³oœci86,5%

20.(C)   Bracia Grimm57,2%
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