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PISMO AKADEMII WYCHOWANIA FIZYCZNEGO WE WROCLAWIU

JM Rektor AWF — najlepszym dziataczem sportowym!
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Plebiscyt rozstrzygniety!

X1 Plebiscyt ,,Zycia Akademickiego” na najpopularniejszego
sportowca | trenera AWF we Wroctawiu w 2003 roku

19 lutego br. w klubie studenc-
kim ,,Kolor” nastapito uroczyste ogto-
szenie wynikdw XI Plebiscytu ,,2ycia
Akademickiego” na najpopularniej-
szego sportowca i trenera AWF we
Wroctawiu w 2003 roku. W plebiscy-
cie wzigto udziat - oddajac swoje gto-
sy na kuponach plebiscytowych -
1353 osohy. Z szerokiego grona wspa-
nialych zawodnikow i treneréw wybra-
no najpopularniejszych dziesigciu
sportowcow oraz pigciu trenerow.

W kategorii sportowcow zwycie-
zyta Anna Zagorska - lekkoatletka
posiadajaca klase¢ mistrzowska mie-
dzynarodowa, srebrna medalistka Uni-
wersjady w Daegu w Korei w biegu
na 800 m i w sztafecie 4 x 400 m, mi-
strzyni Polski, zwycigezczyni ostatnich
dwoch naszych plebiscytow: ubieglo-
rocznego — X (2002) i sprzed dwoch
lat — IX (2001) oraz najlepsza debiu-
tantka VIII plebiscytu (2000).

W dalszej kolejnosci uplasowali
si¢ nastepujacy zawodnicy:

2. Andrzej Karwacki, judoka —
7. miejsce na Uniwersjadzie, mistrz
Polski senioréw;

3. Marta Chrust, lekkoatletka posia-
dajaca klase mistrzowska, srebrna
medalistka Uniwersjady w Daegu
w biegu sztafetowym 4 x 400 m,
5. miejsce na Uniwersjadzie w biegu
na 400 m ppl, medalistka mistrzostw
Polski;

4. Katarzyna Jarzynska, lekkoatlet-
ka, ztota medalistka Mlodziezowych
Mistrzostw Polski w biegu na 5 000
m, na 10 000 m oraz w biegu na prze-
faj, wicemistrzyni Mistrzostw Polski
senioréw w biegu na 5 000 m, fina-
listka Mtodziez.Mistrzostw Europy
w biegu na 10 000 m;

5. Tomasz Motyka, szermierz — bra-
zowy medal podczas Mistrzostw Eu-
ropy senioréw, mistrz Polski senioréw
w szpadzie;

Najlepsze debiuty (od lewej): prezes KS AZS AWF — prof. P. Kowalski, para szermierzy: Agata Ku-
charska, Maciej Szumski, prorektor ds. studenckich i sportu akademickiego — prof. J. Migasiewicz

6. Justyna Oleksy, lekkoatletka po-
siadajaca klase¢ mistrzowska migdzy-
narodowa w biegu na 100 m ppt, fina-
listka Mtodz.Mistrzostw Europy, IV
miejsce na Uniwersjadzie w Daegu,
mtodziezowa Mistrzyni Polski i me-
dalistka Mistrzostw Polski Senioréw;
7. Arkadiusz Pilch, akrobatyka spor-
towa, mtodziezowy mistrz Polski
w skokach indywidualnych na tram-
polinie, mistrz Polski w skokach;

8. Julia Budniak, lekkoatletka posia-
dajaca klase mistrzowska, mistrzyni
miodziez. Mistrzostw Polski i meda-
listka Mistrzostw Polski senioréw
w biegu na 3000 m z przeszkodami,
medalistka Mistrzostw Polski w bie-
gach na przetaj, finalistka mtodz. Mi-
strzostw Europy;

9. Irmina Calus, ptywaczka posiada-
jaca klase mistrzowska, brazowy me-
dal na letnich Mistrzostwach Polski
senioréw;

10. Iwona Dorobisz, lekkoatletka po-
siadajaca klase mistrzowska, medalist-
ka Mistrzostw Polski seniorek w hali
i na otwartym stadionie w biegu na
100 m, kandydatka do reprezentacyj-

nej sztafety 4x100 m na Igrzyska
Olimpijskie w Atenach.

W kategorii najpopularniejszego
trenera w 2003 roku zwyciezyl Ma-
rek Rozej, trener lekkoatletyki, szko-
leniowiec m.in. Marty Chrust, laureat-
ki 3. miejsca wérod sportowcow (ktora
niedawno poslubit).

Drugie miejsce przypadto w udzia-
le Piotrowi Rostkowskiemu, trenero-
wi Anny Zagoérskiej — zwyciezczyni
w kategorii sportowcéw (to tez mat-
Zenstwo).

Trzecie miejsce zajat Piotr Al-
binski, trener ptywakoéw, m.in. Irmi-
ny Catus, ktéra w kategorii sportow-
cow zajeta IX miejsce.
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Wychowania Fizycznego we Wroctawiu
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Serwis
informacyjny

Senat AWF we Wroclawiu na

posiedzeniu w dniu 20 listopada

— zatwierdzit przyjecie zasad i trybu
przyjmowania oraz zakres egza-
minu wstepnego na studia dzien-
ne zaoczne, Wieczorowe oraz po-
dyplomowe na Wydzialy: Wy-
chowania Fizycznego i Fizjote-
rapii w roku akademickim 2004/
2005 i 2005/2006, a takze limi-
ty przyje¢ w roku akademickim
2004/2005;

— stwierdzit zgodno$¢ regulaminu
Samorzadu Studenckiego ze
Statutem AWF we Wroctawiu;

na posiedzeniu w dniu 18 grudnia

— wyrazit zgode na przyjecie pro-
wizorium budzetowego na rok
2004, dotyczacego dziatalnosci
dydaktycznej i funduszu pomo-
cy materialnej wedtug propozy-
cji kwestora — Grazyny Muznie-
rowskiej: od 1 stycznia 2004 r.
uruchomienie srodkéw w wyso-
kosci 80% 1/12 dotacji przyzna-
nej dysponentom na rok 2003;
prowizorium obowiazywac¢ be-
dzie do chwili otrzymania infor-
macji z MENiS o wysokosci przy-
znanych dotacji w 2004 roku, na
podstawie ktérych zostanie opra-
cowany plan rzeczowo-finanso-
wy, przedstawiony Senatowi do
akceptacji;

— zatwierdzit zmiany w planie rze-
czowo-finansowym uczelni (dot.
2003 roku) na wniosek kwesto-
ra — Grazyny Muznierowskiej
w zwiazku ze zwiekszeniem do-
tacji na wynagrodzenia wraz z po-
chodnymi w okresie od wrzesnia
do grudnia 2003 r. o kwote 1 310
200,00 zt, w tym dotacji pod-
miotowej na pomoc materialng
dla studentéw 17 300,00 zt oraz
kosztéw pozostatych w wysokos-
ci 13 000,00 zt; w przypadku
osiagnigcia przychodow wyz-
szych, niz ujetych w planie finan-

Czwarty wsrod trener6w — po-
dobnie jak i w ubiegtym roku — byt
Jacek Wosiek, trener biegaczek i bie-
gaczy na $rednich i dtugich dystan-
sach: m.in. Karoliny Jarzynskiej, Julii
Budniak, Fukasza Jozwiaka.

Piate miejsce przyznali Czytel-
nicy swoimi gtosami Kazimierzowi
Witkowskiemu — trenerowi judo.

Na podstawie glosowania Czy-
telnikow powstat ranking szerszy niz
wymieniona plebiscytowa dziesiatka
sportowcow czy piatka trenerow.

A oto nazwiska sportowcow pla-

sujacych sie poza pierwszg dziesiatka:
20. miejsce — Anita Henning — lek-
koatletyka, 19. Kamil Turonek -
badminton, 18. Pawel Pater — akro-
batyka sportowa, 17. Krzysztof Ste-
fanowicz — lekkoatletyka 16. Moni-
ka Grochola - judo, 15. Wojciech
Dwojak — bieg na orientacje, 14. Jo-
anna Podolska - lekkoatletyka,
13. Agnieszka Fulbiszewska — lekko-
atletyka, 12. Michat Logosz — bad-
minton, 11. Lukasz Jozwiak — lek-
koatletyka.
Trenerzy poza pierwsza piatka:
10. Wiliam Rostek - lekkoatletyka,
9. Janusz Gaczkowski - judo,
8. Adam Medynski, 7. Arkadiusz
Szymczak - akrobatyka sportowa,
6. Henryk Nawara — badminton.

Tradycyjnie juz — przy okazji
plebiscytu — przyznano réwniez nagro-
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dy w innych kategoriach najbardziej
zastuzonym zawodnikom, trenerom i
dziataczom.

Dziataczem sportowym roku
2003 zostat rektor naszej Uczelni —
prof. Tadeusz Koszczyc, uhonorowa-
ny ozdobna tablica z rak wiceprezesa
Zarzadu Gléwnego AZS — Adama
Roczka oraz nagroda ufundowana
przez Krzysztofa Sokotowskiego —
szefa Osrodka Sportowego ,,Maraton”
w Szklarskiej Porgbie; nagroda to
weekend dla dwéch os6b w osrodku.

Zanajlepsza studentke wsrdd spor-
towcow w 2003 roku uznano — podob-
nie jak w ubiegtym roku — Anne Za-
gorska, ktora tym razem mogta sie po-
szczyci¢ Srednig ocen wynoszacg 4,73.

Za debiut roku 2003 wyrdznio-
no pare szermierzy: Agate Kucharska
i Macieja Szumskiego.

Nagrode za najlepsze wyniki
w rywalizacji miedzyuczelnianej
w 2003 roku przyznano Marii Krol —
amazonce studiujacej zaocznie.

Mianem najlepszej imprezy
sportowej roku 2003 uhonorowano
zawody w biegach przetajowych pod
nazwa ,,Przewietrz si¢ na Olimpij-
skim”. Warto dodaé, ze impreze jako
cykliczng wpisano do kalendarza Pol-
skiego Zwiazku Lekkiej Atletyki.

Uroczysto$¢ zaszczycili swoja
obecnoscia przedstawiciele wladz
uczelnianych, sportowych, a wsréd

Prezenterzy w akcji: Matgosia Martynowicz i Marek Sienkiewicz

www.awf.wroc.pl/zycie




Najlepsi trenerzy: Marek Rozek, Piotr Rostkowski, Piotr Albinski, Jacek Wosiek, Kazimierz Witkowski

nich: JM Rektor naszej Uczelni — prof.
dr hab. Tadeusz Koszczyc, prorekto-
rzy: prof. Krystyna Zaton, prof.
Marek Wozniewski, prof. Juliusz
Migasiewicz; prodziekani: prof. Ali-
cja Rutkowska-Kucharska, dr Ry-
szard Jasinski, K. Kurzawski, czton-
kowie Senatu: prof. prof. Ryszard
Panfil, Przemystaw Minta, dyrektor
administracyjny — Wojciech Pogro-
szewski, a takze dr Ryszard Jezier-
ski — Przewodniczacy Senackiej Ko-
misji Historii Uczelni i zarazem przed-
stawiciel uczelnianego Klubu Senio-
ra, opiekun studentéw olimpijczykow
— prof. Zbigniew Naglak, opiekun
Samorzadu Studenckiego i studentow
zamieszkalych w ,,akademiku” — dr
Jacek Stodolka, koordynator rozgry-
wek migdzyuczelnianych — dr Hen-
ryk Nawara; przybyli rowniez nasi
sympatycy i przyjaciele: dyrektor Wy-
dziatu Kultury Fizycznej, Sportu i Tu-
rystyki Urzedu Wojewoddzkiego — dr
Zdzistaw Paliga, przedstawiciel Za-
rzadu Gléwnego AZS — wiceprezes
Adam Roczek, wiceprezes Polskiego
Zwiazku Lekkiej Atletyki, a zarazem
prezes uczelnianego klubu sportowe-
go AZS AWF Wroctaw - prof. Pawel
Kowalski, prezes Osrodka Sportowe-
go ,,Maraton” w Szklarskiej Porgbie,
przyjaciel i sponsor sekcji lekkoatle-
tycznej uczelnianego klubu sportowe-
go AZS AWF Wroctaw — Krzysztof
Sokotowski, sponsor nagréd dla spor-

towcow i trenerow — mgr Zofia
Wacht-Wojciechowska, absolwentka
naszej uczelni, czotowa dyskobolka
kraju w latach 60., akademicka mi-
strzyni Polski w pchnieciu kula.

Goécilismy réwniez przedstawi-
cieli mediow: redaktorow Magdale-
ne¢ Dudek i Zygmunta Garbacza
oraz Andrzeja Szumskiego — redak-
tora naczelnego miesigcznika ,,Sport
i Turystyka”, patrona medialnego na-
szego plebiscytu.

Warto wymieni¢ sponsorow, kto6-
rzy ufundowali puchary i nagrody dla
naszych laureatow. Sa to:

— Urzad Marszatkowski we Wroctawiu

— Dolnoslaska Federacja Sportu we
Wroctawiu

— Akademia Wychowania Fizyczne-
go we Wroctawiu

— Klub Sportowy AZS AWF Wroctaw

— Odrodek Sportowy ,,Maraton”
w Szklarskiej Porebie

— Zofia Wojciechowska-Wacht.

Po krotkim okoliczno$ciowym
przeméwieniu JM Rektora Akademii
Wychowania Fizycznego we Wrocta-
wiu — prof. Tadeusza Koszczyca i se-
sji fotograficznej z udziatem laureatow
plebiscytu rozpoczat si¢c Bal Sportow-
ca AWF we Wroclawiu, pelen nie-
spodzianek i konkurséw, okraszony
»ttustoczwartkowymi” paczkami, kto-
ry trwat do péznych godzin nocnych
lub — jak kto woli — do wczesnych
godzin porannych.

sowym na poczatku roku, uczel-
nia zobowiazana jest do zmiany
planu rzeczowo-finansowego;

— skorygowat uchwale z 4 listopa-
da 2003 r., dotyczaca wymiaru
pensum dydaktycznego: na sku-
tek dokonania symulacji finan-
sowej stwierdzono, ze podwyz-
szenie liczby godzin przyznawa-
nych za prowadzenie semina-
riow magisterskich kosztowato-
by 190 tys. z}; poniewaz uczelni
nie sta¢ na taki wydatek, posta-
nowiono zamiast proponowa-
nych 26 godzin, pozostawi¢ 19
godzin;

na posiedzeniu w dniu 22 stycznia

— zatwierdzit plan projektow inwes-
tycyjnych uczelni na lata 2004-
-2008;

— wyrazil zgod¢ na uzupetienie
sktadu Senackiej Komisji ds.
Odznaczen, do ktérej weszta mgr
Maria Zielinska — kierownik
Dziatu Spraw Pracowniczych;

— wyrazit zgode na obnizenie pen-
sum dydaktycznego o % wymia-
ru godzin dwém trenerom kadry
olimpijskiej:

— dr. Wiestawowi Btachowi (judo)
zatrudnionym na etacie adiunk-
ta do 165 godzin,

—mgr. Bogumitowi Mance (lekko-
atletyka) zatrudnionym na etacie
wyktadowcy-trenera do 250 go-
dzin;

— wyrazit zgode¢ na podwyzszenie
odptatnosci za przeprowadzenie
przewodu doktorskiego z 6520 zt
do 7130 zt.

Inz. Zbigniew Lason — ko-
mendant formacji obrony cywilnej
AWF we Wroctawiu oraz jego za-
stepca— Waclaw Szegda otrzyma-
li wyrdznienie Ministerstwa Obro-
ny Narodowej ,,Zastuzony dla
Obronnoéci Kraju”, ktore wreczyt
im JM Rektor — prof. T Koszczyc
w obecnosci Senatu uczelni (w dniu
4.11.2003 r.).
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Stowarzyszenie Inspektoralne SA-
LOS — Salezjaniiski Osrodek Ani-
macji Duszpasterstwa Mlodziezo-
wego ztozyt na rece JM Rektora
AWF we Wroctawiu — prof. T. Kosz-
czyca najserdeczniejsze podzigko-
wania za dotychczasowa wspotpra-
c¢ przy organizacji eliminacji do
XXIV Spotkania Mtodych ,,PiM
20047, ktore odbedzie sie w Twar-
dogorze w dniach 30.04 — 3.05 br.
Na wielkq wdzieczno$¢ zastuguja:
dr Krzysztof Paluszek i dr Jarostaw
Nosal wraz z grupq 12 studentow
specjalizacji z pitki noznej( ...) oraz
dwie studentki Waszej uczelni: Ka-
tarzyna Piekarska i Matgorzata
Kaczka, ktore podjety sie trudu se-
dziowania w turnieju siatkarskim —
pisze w imieniu organizatorow ks.
Dariusz Szyszka, wiceprezes SI
SALOS we Wroctawiu. Niech Bog
Wam btogostawi, a naszq wspot-
prace w dziele formowania mto-
dych ludzi wciqz podtrzymuje.

Zarzad Targow w Krakowie ztozyt
narece JM Rektora AWF we Wro-
ctawiu — prof. T. Koszczyca gora-
ce podziekowania za umozliwienie
zorganizowania II Dolnos$laskich
Targow Stomatologicznych DEN-
TAMED 2003 na terenie Stadionu
Olimpijskiego w wielofunkcyjnej
hali sportowej AWF we Wrocta-
wiu. Zaréwno my, organizatorzy,
Jak i uczestnicy — wystawcy z catej
Polski — jestesmy zachwyceni jako-
Sciq obiektu, przystosowanego nie
tylko do imprez sportowych, hala
bowiem 1 jej otoczenie spetnia
wszelkie warunki do realizacji wy-
staw gospodarczych i targow —
pisza organizatorzy z Krakowa.

Zarzadzenia JM Rektora

Rektor powotat na swoich pelno-
mocnikéw do konca kadencji:

dr. Stanistawa Czyza — ds. wspot-
pracy z zagranica;

dr. Dariusza Rutkowskiego — ds.
ksztatcenia niepetnosprawnych;

Na podkreslenie zastuguje fakt,
ze po raz pierwszy w dziesiecioletniej
historii naszego plebiscytu w organi-
zacje imprezy wiaczyli sie studenci
z Samorzadu Studenckiego. Matgosia
Martynowicz i Marek Sienkiewicz
swobodnie i ze swada prezentowali
laureatow plebiscytu, a Marcin Falkie-
wicz i Grzegorz Stolarczyk trzymali
piecze nad przebiegiem Balu Sportow-
ca, wiele tygodni wczeséniej podejmu-
jac pertraktacje dotyczace warunkow
wynajmu klubu i sponsoringu imprezy.

W imieniu wlasnym oraz stu-
denckich organizatoréw Balu Spor-
towca, potaczonego z ogloszeniem
wynikow XI Plebiscytu ,,Zycia Aka-
demickiego” na najpopularniejszego

sportowca i trenera w 2003 roku, dzie-
kujemy serdecznie wszystkim za przy-
bycie i uczestniczenie tak w uroczy-
stosci, jak i w zabawie. Dziekujemy
sponsorom, bez ktorych nie byliby$Smy
w stanie uhonorowac naszych laure-
atow. Dzigkujemy prorektorowi ds.
studenckich i sportu akademickiego za
opieke merytoryczng oraz za przyzna-
ne fundusze, niezbedne w realizacji
tego przedsiewziecia. Zyczymy
wszystkim sportowcom i trenerom
kolejnych sukceséw i do zobaczenia
w nastepnym — XII Plebiscycie ,,Zycia
Akademickiego”!

Anna Kiczko

Rozmowa ze zwyciezczynig
plebiscytu — Anng Zagorska

Szczesliwa?

Bardzo szczesliwa! Fajnie jest po
raz kolejny wygraé taki plebiscyt.
Wsrod studentow naszej uczelni to
bardzo prestizowa sprawa. To zwycie-
stwo jest dla mnie nagroda za caty rok
ciezkiej pracy.

Czy rok 2003 minat pomyslnie?

Bardzo pomys$lnie! Odniostam
wiele sukcesow 1 malutkimi kroczka-
mi zblizam si¢ w kierunku Igrzysk
Olimpijskich w Atenach.

Czy oznacza to
zdobycie kwali-
fikacji?
Niestety, nie!
A to dlatego, ze lekko-
atleci moga uzyski-
wac je dopiero w ma-
ju, by byty jak najbar-
dziej aktualne. Dopie-
ro wowczas mozemy
zaczaé zdobywa¢ mi-
nima wyznaczone
przez MKOL. Jak na
razie, wszystko idzie
w dobrym kierunku.

Ktory to juz Pani Bal Sportow-

ca na AWF?

Czwarty. Juz na pierwszym swo-
im balu bawitam si¢ jako laureatka
pierwszej dziesiatki. PdZniej trzykrot-
nie udato mi si¢ zwycigzyc¢.

Gratuluje zwyciestwa i zycze
powodzenia na Igrzyskach
Olimpijskich?
Oby! Dzigkuje.

Rozmawiat Rafat Szubert

www.awf.wroc.pl/zycie




Rozmowa ze zdobywcg drugiego
miejsca, judoka, Andrzejem Karwackim

Jak minat rok 2003?

Pomyslnie. Akademickie Mi-
strzostwo Swiata oraz Mistrzostwo
Polski — mysle, ze te zdobyte przeze
mnie tytuty majg swoja wymowe. Te-
raz pracuje na szczyt formy, ktéry po-
winien przyj$¢ za par¢ miesigcy — na
czas igrzysk olimpijskich.

Czy drugie miejsce plebiscycie
jest dla Ciebie porazka?

To duze wyrdznienie. Wsrod
tylu znakomitych sportowcow zajacé
tak wysoka lokate — to niewatpliwie
sukces. Pozostaje jednak pewien nie-
dosyt. W zesztym roku tez bytem dru-
gi. Anna Zagdérska — jak narazie — jest
nie do pobicia. Moze w kolejnym ple-
biscycie uda mi si¢ ja pokona¢? Zda-
je& sobie jednak sprawe, ze zalezy to
od moich tegorocznych wystepow.

Wtlasnie. Co planu-
jesz na ten rok?
Oczywiscie start
w Igrzyskach Olim-
pijskich w Atenach.
Mam szanse na nie
pojecha¢, ale czy to
nastapi, okaze sie do-
piero w maju, po Mi-
strzostwach Europy.

Rozmawiat
Rafat Szubert

Rozmowa ze zwycigskim trenerem

— Markiem Rozejem

Ktory to Bal Sportowca w Two-

jej karierze?

Piaty lub szosty. Nie pamigtam
doktadnie. Jednak wczesniej bawitem
sie tu jako student. Dzi$ jestem laure-
atem i jestem z tego powodu bardzo
szczesliwy?

Ubiegly rok byl dla Ciebie chy-

ba wyjatkowy?

Tak. Byto sporo sukceséw. Moja
podopieczna, a od niedawna réwniez
zona — Marta Chrust-Rozej — zdoby-
wata medale na Uniwersjadzie i w Mi-
strzostwach Polski. Wszystko wiec
przebiegato pomyslnie.

Plany na ten rok sa nazbyt czy-
telne...

Oczywiscie. To rok olimpijski,
wiec cala swoja energie wkladamy

w przygotowanie si¢ do tej imprezy.
Chcemy koniecznie wzia¢ udziat w ig-
rzyskach w Atenach. Mamy bardzo du-
73 szanse. Jestem bardzo dobrej my$-
li i oby tylko dopisato zdrowie.

oraz z dniem 4 lutego do odwotania
dr. Wojciecha Cieslinskiego — ds.
systemu zarzadzania jako$cig uczel-
ni w celu zapewnienia skutecznego
i efektywnego wdrazania i utrzyma-
nia systemu zarzadzania jako$cia
w Pracowni Badan Wysitkowych
i jednostek z nig wspoétpracujacych.

Rektor ustanowit dni 4 maja i 27
grudnia w 2004 roku dniami wolny-
mi od pracy dla wszystkich pracow-
nikéw uczelni.

Wysokos¢ wynagrodzenia nauczy-
cieli akademickich za prowadzenie
zaje¢ na studiach wieczorowych,
stawka za godzine, obowiazujaca od
1 stycznia 2004 r.:

prof. zwyczajny ........ceceeueeee. 48 zt
prof. nadzw. posiadajacy

tytul naukowy ......cceceeveeennene 45 zt
prof. nadzw. posiadajacy

stopien nauk. dr. hab. ........... 40 zt
adiunkt posiadajacy

stopieni nauk. dr. hab. ........... 36 zt
adiunkt posiadajacy

stopien nauk. doktora ........... 38 zt

st. wyktadowca posiadajacy
stopien nauk. doktora lub
posiadajacy tytut zawodowy

mgr. i tytut trenera klasy
MiSrZOWSKi€] ..vevuverveecueennnene 38 zt
st. wyktadowca

nie posiadajacy stopnia

NAUKOWEZO0 ...cevuvereeeeenienen. 30 zt
ASYSLENT weeruvienririeiieeieeienae 27 zk
wyktadowca, lektor,

INSITUKEOT . 26 zt

Wysoko$¢ wynagrodzenia nauczy-
cieli akademickich za prowadzenie
zaje¢ dydaktycznych na studiach po-
dyplomowych, stawka za godzine,
obowiazujaca od 4 lutego 2004 r.:

prof. zwyczajny ....c.cccceeuene 100 zt
prof. nadzw. ....cccceceeveerennenne. 90 zt
adiunkt posiadajacy

stopien nauk. dr. hab. ........... 80 zt
adiunkt posiadajacy

stopien nauk. doktora ........... 70 z4
PR 4] (10| AR 50 zt
st. wyktadowca posiadajacy
stopien nauk. doktora ........... 70 zt
st. wyktadowca ......cccceuneeneee. 50 zt
wyktadowca, lektor .............. 50 zt
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Zasady korzystania z prac doktor-

skich, magisterskich, licencjackich

i trenerskich, obronionych w AWF

we Wroctawiu:

— wymienionych prac nie mozna
powiela¢ ani wypozyczac,

— korzysta¢ z nich mozna tylko
w ustalonych miejscach na uczel-
ni (Biblioteka Gt., Archiwum,
dziekanaty)

— osoba korzystajaca z wymienio-
nych prac ma obowiazek ztoze-
nia o§wiadczenia o korzystaniu
z tych prac;

Wysokos¢ pobierania optlat za
wydawanie studentom i absolwen-
tom AWF we Wroctawiu na ich
wniosek wypisow
— z formularza dziennika
indeksu .....cooeeveieennenne. 100 zt
— z treéci programowych
studiéw ukonczonych
w 1995 roku i pézniej ... 200 zt
ukoriczonych przed
1995 r. ..... 400 zt, ktore nalezy
wnosi¢ do uczelnianej kasy lub
na rachunek bankowy uczelni.

Dziekan Wydzialu Wychowania
Fizycznego — prof. dr hab. Zofia
Ignasiak na posiedzeniu Rady Wy-
dziatu w dniu 11 grudnia ub. r. oraz
8 stycznia br. wreczyta dyplomy
wraz z serdecznymi gratulacjami za
wybitne osiagnigcia sportowe
e Malgorzacie Mazur za zdoby-
cie ztotego i srebrnego medalu
w strzelaniach do ruchome;j tar-
czy w klasyfikacji druzynowej
podczas Mistrzostw Europy w bro-
ni pneumatycznej w Szwecji
w Goteborgu w listopadzie 2003 1.
e Pawlowi Marcinkowskiemu i
e Piotrowi Swiatkowi za zdoby-
cie brazowego medalu w konku-
rencji trap w klasyfikacji druzy-
nowej podczas I Akademickich
Mistrzostw Swiata w Strzelec-
twie Sportowym w PilZznie we
wrze$niu 2003 r.
e Anrzejowi Kijowskiemu za do-
tychczasowe sukcesy sportowe

Czy i w przyszlym roku zamie-
rzasz zosta¢ najpopularniej-
szym trenerem?

To nie zalezy ode mnie. Wybo-
ru dokonuja czytelnicy ,,Zycia Akade-
mickiego”. Mam nadzieje, ze wspol-
nie z Martg postaramy si¢, by znoéw
na nas glosowali. Obiecuje, ze zrobie
wszystko, aby tak byto.

Dzigkuje bardzo i przyjmij
zyczenia wszystkiego najlep-
szego na nowej drodze zycia
oraz powodzenia na olimpia-
dzie!

Dzigkuje.

Rozmawiat Rafat Szubert

Tadeusz Koszczyc najlepszym
dziataczem w 2003 roku!

Oto wypowiedz JM Rektora Akademii Wychowania Fizycznego we Wro-
ctawiu - prof. Tadeusza Koszczyca, przewodniczacego Konferencji Rektorow
Akademii Wychowania Fizycznego, laureata nagrody w XI Plebiscycie ,,Zycia
Akademickiego” dla najlepszego dziatacza w roku 2003:

Sport akademicki byt, jest i be-
dzie — jestem o tym gteboko przeko-
nany — waznym elementem procesu
edukacyjnego, prowadzonego w Aka-
demii Wychowania Fizycznego we
Wroctawiu. Czynimy wiele zabiegow
—mysle tu o Senacie, o radach wydzia-
tu, o wladzach rektorskich zard6wno na

naszej uczelni, jak i innych uczelni
wychowania fizycznego w Polsce —
aby podnies¢ proces ksztalcenia trene-
rOW na jeszcze wyzszy poziom. Przy-
ktadem tego moze by¢ nasze staranie
o powotanie nowego kierunku ksztat-
cenia o nazwie ,,sport” lub ,,nauki o
sporcie” — to jest jeszcze do uzgodnie-
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nia. Co prawda idzie to dosy¢ po-
woli, ale materia jest delikatna,
poniewaz dotyczy ustalenia okres-
lonych zakreso6w kompetenciji,
sylwetki absolwenta, tresci pro-
gramowych, przedmiotéow. To
wszystko wzbudza wiele dysku-
sji i czesto wiele emocji, ponie-
waz osoby znajace si¢ bardzo
dobrze na procesie ksztatcenia
treneréw maja niejednokrotnie
rézne na ten temat zdania. Stad
trudno wypracowac¢ okreslone,
jednolite stanowisko. W najbliz-
szym czasie —na poczatku kwiet-
nia — Konferencja Rektorow
AWF ma podja¢ decyzje co do
wyboru jednego z programow
ksztatcenia na tym kierunku, aby
przedstawic t¢ propozycje w mi-
nisterstwie do zatwierdzenia.
Droga konkursu wpltywaja pet-
ne projekty i sprébujemy wybrac¢
ten — w naszej ocenie najlepszy.
Akademia Wychowania Fi-
zycznego we Wroctawiu jest
wspotorganizatorem wielu im-
prez sportowych, zarbwno aka-
demickich, jak i o randze $wia-
towej, jak choéby tegoroczne
zuzlowe Grand Prix, w zwiazku
z tym przypada mi jako rektoro-
wi udziat w Komitetach Hono-
rowych tych imprez. Jako rektor
obejmuje patronatem wiele stu-
denckich imprez sportowych, jak
np. Memorial im. Bronistawa
Haczkiewicza czy regaty zeglar-
skie o Puchar JM Rektora, 1 w za-
kresie wielu innych dyscyplin
sportowych, na wszelkie mozli-
we sposoby wspierajac te¢ dzia-
talno$¢, fundujac nagrody itp.
Mamy podpisang umowe¢ z na-
szym klubem sportowym AZS
AWF, dotyczaca wspomagania
dziatan klubu na rzecz sportu
kwalifikowanego. Jestem glebo-
ko o tym przekonany, ze rektor
uczelni o takiej specyfice, jak
nasza, musi postrzega¢ sport aka-
demicki jako wazny element ca-
tego procesu edukacyjnego, od-
bywajacego si¢ w uczelni.

Nowy Discus

Po dtugiej przerwie, po remoncie,
zmianie wystroju i z ambitnym planem pro-
gramowym wznawia dziatalno$¢ STU-
DENCKI KLUB MUZYCZNY ,,DIS-
CUS”. Prowadzacy klub gwarantuja mitg
i ciepta atmosfere, dobra muzyke i cyklicz-
ne imprezy. Klub ma réwniez ambicje zo-
sta¢ kulturalnym centrum zycia studenckie-
go. Z jednej strony zaprasza wszystkich,
ktérzy maja pomyst i che¢ do zorganizowa-
nia kabaretu, wieczorku poetyckiego czy ja-
kiejkolwiek innej imprezy, z drugiej strony
bedzie proponowat r6znego rodzaju impre-
zy kulturalne: koncerty na zywo, wystepy
aktorskie, konkursy studenckich DJ-6w etc.
W ofercie gastronomicznej Klub proponu-
je oczywiscie piwo w ,,studenckiej” cenie,
ale rowniez doskonata kawe, §wieze bulecz-
ki, domowe tosty itp. ,,Discus” bedzie czyn-
ny w godzinach 12.00 — 2.00 (nad ranem)
od poniedziatku do niedzieli.

Planowane oficjalne otwarcie we wtorek
23.03.2004 r.

Bedziemy ogladaé akcje pitkarzy
»Polaru” na Olimpijskim

Pitkarze II-ligowego ,,Polaru” mecze
rundy wiosennej rozgrywac beda na Stadio-
nie Olimpijskim. Decyzja Zarzadu Klubu
pracownicy i studenci AWF maja wstep
wolny za okazaniem legitymacji. W dniu
zawodow nalezy zglosi¢ si¢ w Biurze Za-
wodow, gdzie za okazaniem legitymacji wy-
dany zostanie bezptatny bilet wejsciowy.

Terminarz zawodow przedstawia sie
nastepujaco:

1. Polar Wroctaw — Cracovia Krakow
13.03.2004 godz. 18.00

2. Polar Wroctaw — Podbeskidzie B.B.
27.03.2004 godz. 18.00

3. Polar Wroctaw — Pogon Szczecin
10.04.2004 godz. 19.00

4. Polar Wroctaw — Arka Gdynia
14.04.2004 godz. 19.00

5. Polar Wroctaw — LKS L.6dz
24.04.2004 godz. 19.00

6. Polar Wroctaw — Szczakowianka Ja-
worzno 03.05.2004 godz. 19.00

7. Polar Wroctaw — Zaglebie Lubin
08.05.2004 godz. 19.00

8. Polar Wroctaw — Ruch Chorzéw
15.05.2004 godz. 19.00

studentow AWF we Wroctawiu

oraz za dotychczasowa opieke

trenerska nad studentami-za-
wodnikami strzelectwa sporto-
wego

e Andrzejowi Piatkowi za wybit-
ne osiagnigcia trenerskie w ko-
larstwie gorskim:

— zdobycie przez Maje¢ Wlosz-
czowska mistrzostwa $wiata
W maratonie rowerowym

—zdobycie przez Magde Sadtec-
ka wicemistrzostwa Swiata
W maratonie rowerowym

— zdobycie druzynowego mi-
strzostwa i wicemistrzostwa
Swiata w kolarstwie gorskim
(MTB)

Dziekanat Wydz. Wychowania
Fizycznego informuje, ze obrony
prac magisterskich i licencjackich
dla studentow zaocznych i studiow
wieczorowych w roku akad. 2003/
2004 odbywac si¢ beda w naste-
pujacych terminach:

termin I:

19.04. — 30.04.

oraz 1.06. — 11.06.2004 r.

termin II (poprawkowy):

20.09. — 30.09.2004 .

Zarzadzenia Dyrektora Adminis-
tracyjnego

& Pracownicy uczelni oraz jej
praktykanci i stazysci, uzytkuja-
cy monitory ekranowe przez co-
najmniej potowe ich dobowego
czasu pracy, moga nabywac
okulary na koszt pracodawcy do
wysokosci kwot:

— za soczewki do 200 zt za kpl
— za oprawe do 50 zt za szt.

Potrzebe stosowania okularow wi-

nien stwierdzi¢ lekarz na podsta-

wie badan okulistycznych.

ZYCIE AKADEMICKIE

Nr 99 — Marzec 2004




% QOd 1 stycznia 2004 r. obowiazu-
je nowy cennik wynajmu obiek-
tow i pomieszczen uczelni.

Oto niektére pozycje z nowego

cennika:

Stadion glowny — boisko pitkarskie:

wynajem na mecze pitkarskie bez

sprzedazy biletow, bez wpuszcza-
nia kibicéw, bez szatni 250 zt/godz.

Stadion lekkoatletyczny:

wynajem na zawody la wraz z urza-

dzeniami i szatniami trwajace

do 5 godzin 1000 zt (ryczatt)

od 5 do 12 godzin 1800 zt (ryczatt)

Obstuge nagtosnienia organizator

zawodow optaca oddzielnie

Hala wielofunkcyjna:

Hala gier sportowych

a) wynajem wraz z szatnia na tre-
ning 120 z}/godz.

b) wynajem na mecze lub inne im-
prezy sportowe bez szatni 190
zt/godz.

Kryta ptywalnia:

— wynajem duzego basenu 25 m
x 16,5 m (6 torow) 500 zt/godz.

— wynajem toru wewnetrznego 80
zt/godz.

— bilet normalny 10 zt/godz.

— bilet ulgowy 7 zi/godz.

— wynajem dla jednostek prowa-
dzacych na basenie nauke ptly-
wania

duzy basen 400 zt + VAT/godz.

tor wewnetrzny 65 zt + VAT/godz.
Hala tenisowa:
— wynajem kortu w dni powszechne
a)w godz. 7.00-14.00 60 zi/
godz.

b)w godz. 14.00-23.00 75 zi/
godz.

¢) po godz. 23.00 35 zt/godz.

— wynajem kortu w soboty i w nie-
dziele 70 zi/godz.

Sale wyktadowe:

a) do 50 miejsc 80 zt/godz.

b)do 100 miejsc 100 zt/godz.

¢) do 216 miejsc (P-1) 150 z#/godz.

4 marca br. w godzinach popo-
tudniowych Bogustaw Wolwowicz —
dyrektor Departamentu Strategii Roz-
woju Sportu MENiS wizytowat obiek-
ty uczelniane, oprowadzany przez re-
prezentujgcego uczelniane wiadze
prorektora ds. spraw studenckich
i sportu akademickiego — prof. Juliu-
sza Migasiewicza, w towarzystwie
dyrektora Wydziatu Kultury Fizycznej,
Sportu i Turystyki Urzedu Marszal-
kowskiego Wojewddztwa Dolno$la-
skiego — dr. Zdzistawa Paligi, preze-
sa Dolnoslaskiej Federacji Sportu -
Wtodzimierza Moski, prezesa klubu
sportowego AZS AWF Wroctaw — prof.
Pawta Kowalskiego.

mowaniem wspotpracy migdzy samo-
rzadem wojewodzkim a MENiS w za-
kresie sportu dzieci i mtodziezy — in-
formuje prof. J. Migasiewicz. — Mini-
sterstwo przekazuje samorzadowi
wojewddzkiemu okreslone $rodki,
podpisywana jest umowa, a potem
nastgpuje wizyta zwiazana z oceng
efektow wspolpracy.

Na terenie wojewddztwa dolno-
Slaskiego funkcjonuja dwa kluby, zaj-
mujace czotowe miejsca w rywaliza-
cji dzieci i mtodziezy: pierwsze miej-
sce w Polsce ,,Slask” oraz sklasyfiko-
wany na dziewiatym miejscu AZS
AWF Wroctaw, ktory wspotpracuje
SciSle z nasza uczelnia, zajmujaca si¢

Sport wyczynowy w AWF-ach

Wizytowano obiekty sportowe
na hali wielofunkcyjnej: hale gier,
szermierki, judo, kryta ptywalnie, gim-
nastyczng sale sportowa (WOS), hale
tenisowq oraz hale lekkoatletyczna
i gier przy ul. Witelona 25 A. Na
wszystkich tych obiektach odbywaty
si¢ treningi. Wizytujacy goscie mieli
mozliwo$¢ zamienienia paru stow
z trenerami oraz z zawodnikami.

— Byta to rutynowa, zaplanowa-
na wizyta zwiazana z rocznym podsu-

ksztatlceniem kadr na rzecz sportu.
Stad che¢¢ odwiedzenia uczelnianych
obiektow, ktorg wyrazit dyrektor
B. Wolwowicz, zainteresowany funk-
cjonowaniem sportu wyczynowego
przy wyzszych uczelniach sporto-
wych.

— Pan dyrektor Wolwowicz po-
gratulowat, za moim posrednictwem,
wtadzom wuczelni modelowego
umieszczenia sportu i jego funkcjono-
wania w naszej Akademii Wychowa-

Piotr Albinski — trener ptywakéw podejmuje gosci na zapleczu krytej ptywalni: (od lewej) W. Moska,
B. Wolwowicz, za nim J. Migasiewicz, z. Paliga.
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nia Fizycznego — méwi prorektor ds.
studenckich i sportu akademickiego,
prof. J. Migasiewicz. — Dyrektor pod-
kreslil, ze rzadko sie zdarza, aby w tak
poprawny sposéb byty rozwiazane za-
gadnienia wspotpracy migdzy klubem
sportowym a uczelnia. Na jego bardzo
pozytywna opini¢ na temat umiejsco-
wienia sportu w strukturach uczelni
i zainteresowania uczelni sportem wy-
czynowym miaty niewatpliwie wptyw
opinie treneréw, z ktéorymi w czasie
wizytowania uczelnianych obiektow
rozmawiat, ktérzy bardzo ciepto wy-
razali si¢ o opiece uczelni, 0 mozliwo-
sci dostepu do obiektow. W rozmo-
wie z dyrektorem Wolwowiczem pod-
kreslitem, ze wszystkie ,,mocne” sek-
cje: lekkoatletyczna, judo, szermier-
cza, akrobatyki sportowej, maja petne
oparcie w odpowiednich katedrach na-
ukowych uczelni, a dyrektor Wolwo-
wicz uznat ten wlasnie element wspoét-

Hala lekkoatletyczna, ul. Witelona 25 A. Od lewej: Bogustaw Wolwowicz w rozmowie z trenerem
miotaczy — Czestawem Kotwicg (z prawej) i Juliuszem Migasiewiczem (w $rodku).

pracy za najwazniejszy w poprawnym
umiejscowieniu sportu na uczelni
i obiecywal, ze bedzie probowat do

podobnych rozwiazan przekonywac
inne akademie wychowania fizyczne-
go — stwierdzit J. Migasiewicz.

Porozumienie o wspolpracy
Z klubem sportowym AZS AWF Wroctaw

0d dtuzszego czasu trwa dyskusja na forum konferencji rektorow akade-
mii wychowania fizycznego w Polsce, dotyczaca unormowai prawnych zwig-
zanych z przekazaniem w uzytkowanie obiektow uczelnianych klubom sporto-
wym zrzeszonym w AZS. Wytyczne GKKFiS z 1986 roku w dobie transformacji
ustrojowej, w ktorej kluby s3 samodzielnymi podmiotami gospodarczymi, stra-
cily aktualno$é. Nie wypracowano jednak dotychczas zadnych konkretnych
aktow prawnych. Wydaje sig, ze w tej sytuacji najlepszym rozwigzaniem sa
porozumienia o Swiadczeniu wzajemnych ustug, zawierane migdzy uczelniami

i klubami.

21 stycznia br. wroctawska AWF
zawarta porozumienie o wspotpracy
z klubem sportowym AZS AWF Wro-
ctaw. — Zostaty w nim zawarte wszyst-
kie potrzeby klubu w odniesieniu do
uczelni, a takze szeroka oferta klubu
dla uczelni — mowi prezes AZS AWF,
prof. Pawet Kowalski. — Klub potrze-
buje od uczelni wielu rzeczy, poczaw-
szy od mozliwosci korzystania z obiek-
tow sportowych, przez r6znego rodza-
ju $wiadczenia socjalne dla studentow-
sportowcow, mozliwo$¢ uzyskiwania
preferencji dla kandydatéw na nasza

uczelnie. Klub ma siedzibe na terenie
uczelni, a drzwi JM Rektora, prorek-
torow, dziekanatdw sg zawsze dla nas
otwarte. Co natomiast moze zaofero-
wac uczelni klub? Moze pehic¢ role
poligonu doswiadczalnego dla dydak-
tyki, dlaréznego rodzaju badan nauko-
wych, dla specjalizacji trenerskich.
Nasi zawodnicy, odnoszacy sukcesy,
maja obowiazek podkreslac przynalez-
no$¢ do naszej uczelni i przynosic jej
tym samym splendor. W dwucztono-
wej nazwie naszego klubu figuruje prze-
ciez jej imig.

W § 1 wymienione strony poro-
zumienia precyzuja cele wspotpracy,
ktére polega¢ maja na wszechstron-
nym wykorzystaniu potencjatu nauko-
wo-badawczego uczelni, na $cistym
powiazaniu tematyki prac naukowo-
badawczych prowadzonych na uczelni
z praktyka treningu sportowego i pro-
gramu ksztatcenia studentéw z per-
spektywicznymi zadaniami klubu
w sferze kultury fizycznej, na czyn-
nym uczestnictwie klubu w procesie
dydaktyczno-wychowawczym przez
taczenie zadan szkolenia sportowego
z przygotowaniem zawodowym stu-
dentow, na pozyskiwaniu srodkow fi-
nansowych dla obu stron porozumie-
nia drogg organizowania szkolen tre-
nerskich, sportowych i rekreacyjnych
dla kontrahentéw krajowych i zagra-
nicznych, na wykorzystaniu osiagnige¢
klubu z zakresu kultury fizycznej i tu-
rystyki oraz sportu wyczynowego do
popularyzacji dziatan uczelni.

ZYCIE AKADEMICKIE

Nr 99 — Marzec 2004




W dalszych paragrafach porozu-
mienia sprecyzowano zobowiazania
uczelni do $wiadczen na rzecz klubu,
klubu na rzecz uczelni oraz §wiadcze-
nia obustronne. Ustalono, iz wspdtpra-
ca ta ma charakter staty, a dziatajacy
na terenie Akademii Wychowania Fi-
zycznego klub sportowy AZS AWF
jest jednostka integralnie zwiazang
z uczelnia pod wzgledem programo-
wo-wychowaczym. — To porozumie-
nie byto niezbedne do uregulowania
pewnych kwestii cho¢by ze wzgledu
na to, zeby réznego rodzaju przepisy
MEN:iS nie powodowaty komplikacji
np. przy przyznawaniu studentom sty-
pendiéw sportowych czy réznego ro-
dzaju ulg, przywilejow, przy bezptat-
nym korzystaniu z obiektéw — twier-
dzi prezes P. Kowalski.

Klub sportowy AZS AWF jest
stowarzyszeniem sportowym i mimo
ze W nazwie ma imie uczelni, stanowi
odrebna jednostke. — Jako stowarzy-
szenie musieli$émy taki dokument spo-

rzadzi¢ — wyjasnia prof. P. Kowalski.
— Porozumienie o wspotpracy z uczel-
nia daje nam mozliwo$¢ tworzenia
Akademickich Centréw Sportowych
na bazie silnych sekcji. Podstawg do
ubiegania si¢ o ich utworzenie jest
wtasnie takie porozumienie lub zapis
w statucie uczelni. Po przyznaniu ta-
kiego Akademickiego Centrum moz-
na ubiegac si¢ o dodatkowe $rodki fi-
nansowe na udoskonalenie szkolenia
w zakresie sportu wyczynowego. W tej
chwili mamy zamiar ubiegac si¢ —
oczywiscie za zgoda wiadz uczelni —
o utworzenie Akademickiego Centrum
Sportowego w lekkoatletyce, judo,
szermierce, ptywaniu, akrobatyce
sportowej, bobslejach. Nalezy spelnic¢
wiele réznych kryteriéw, dotyczacych
odpowiedniej kadry szkoleniowej,
bazy sportowej, opieki naukowe;j. De-
cyzje o utworzeniu Akademickiego
Centrum Sportowego wydaje specjal-
na komisja Polskiej Konfederacji
Sportu. Te wszystkie kryteria spetnia-

my: zawarliSmy wymagane porozu-
mienie o wspotpracy, mamy dosko-
nata kadre¢ — wielu pracownikéow za-
trudnionych i na uczelni, i w klubie,
mamy baze sportowg w zakresie wy-
mienionych dyscyplin i ogromne moz-
liwosci zwiazane z opiekq naukowa
np. w zakresie psychologii, fizjologii,
medycyny, odnowy biologicznej
z krioterapia wilacznie, mamy wresz-
cie baze socjalng (mozliwosci zakwa-
terowania w akademiku). Mysle, ze
nasze wnioski o utworzenie Akade-
mickiego Centrum Sportowego w sze-
$ciu dyscyplinach sportowych beda
bardzo silne. Chcemy pdj$¢ w strong
mocnej specjalizacji, ktéra zapewni
naszym zawodnikom uzyskiwanie
wynikOw na poziomie §wiatowym.
Mamy zreszta wéréd naszych zawod-
nikow olimpijczykow, mamy rowniez
kandydatow na Igrzyska Olimpijskie
w Atenach.

(aki)

Stypendiainy fundusz
dla sportowcow

Bez funduszu stypendialnego nie
jest mozliwe funkcjonowanie sportu
wyczynowego nawet w Sladowej po-
staci w takim klubie, jak AZS AWF
- twierdzi prorektor ds. studenckich
i sportu akademickiego, prof. nadzw.
dr hab. Juliusz Migasiewicz. — W pew-
nym momencie okazato sig, ze nie
wolno wyptacaé studentom stypen-
diow za osiggnigcia sportowe z fun-
duszu pomocy materialnej.

Byto to jedno z zalecen pokon-
trolnych MENiS w 2001 roku. Trzeba
byto szybko znalez¢ z tej sytuacji wyj-
Scie. Udalo si¢ wtedy szybko wypra-
cowaé pomyst utworzenia wtasnego
funduszu stypendialnego, ktory zaczat
funkcjonowa¢, stajac si¢ z czasem
czym$§ oczywistym i naturalnym.
Niech §wiadczy o tym fakt, ze w ze-
sztym roku dwie uczelnie wychowa-
nia fizycznego — w Poznaniu i w Gdan-
sku, korzystajac z naszych do$wiad-

e

czeti oraz udostepnionej im dokumen-
tacji, z powodzeniem wdrozyty ten
pomyst u siebie. Swoistym novum,
waznym dla sportu uczelnianego jest
to, ze fundusz ten obejmuje nie
tylko studentéw studiow
dziennych, ale i zaocznych
oraz wieczorowych, a nawet
pracownikéw uczelni upra-
wiajacych wyczynowo sport.
W nowej ustawie o szkol-
nictwie wyzszym ma by¢
umieszczony zapis 0 mozliwo-
$ci przyznawania studentom
stypendiéw z funduszu pomo-
cy materialnej za osiagnigcia
w nauce, w sporcie, w kultu-
rze i w innych dziedzinach
waznych w zyciu uczelni.
Warto podkresli¢, ze projekt
takiego zapisu powstal w na-
szej uczelni, i poparty przez
konferencje rektorow Akade-
mii Wychowania Fizycznego,
ktérej przewodniczacym jest
prof. Tadeusz Koszczyc, rek-
tor naszej akademii, przedsta-
wiony zostal w MENiS.
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Gzy Europejski Fundusz Rozwoju Regionalnego
w Polsce zasili uczelniane inwestycje?

Juz na pierwszych posiedzeniach Senatu nowej kadencji wtadz uczelnia-
nych z rektorem — prof. zw. dr. hab. Tadeuszem Koszczycem na czele prébo-
wano nakre$li¢ ramy strategii rozwoju uczelni na cztery przyszle kadencje.
Specjalna komisja pod przewodnictwem prof. zw. dr. hab. Marka Wozniew-
skiego przygotowata perspektywiczny plan rozwoju uczelni do 2014 roku w za-
kresie dydaktyki, nauki, organizacji, wymagajacy odpowiedniej infrastrutury,
czyli nowych inwestycji, takich jak: nowe budynki pod siedziby uczelnianej
administracji oraz biblioteki, Wydziatu Fizjoterapii.

Wiyniki referedum, przesadzajace
o wejsciu Polski w struktury Zjednoczo-
nej Europy, pozwolity na zweryfikowa-
nie planéw finansowych uczelni w opar-
ciu o mozliwosci pozyskania dofinan-
sowania z Europejskiego Funduszu Roz-
woju Regionalnego w Polsce. Na posie-
dzeniu Senatu w dniu 22 stycznia br.
dyrektor administracyjny uczelni— Woj-
ciech Pogroszewski przedstawit harmo-
nogram uczelnianych inwestycji do
2008 roku w oparciu o Europejski Fun-
dusz, nad ktérym wczesniej pracowato
Kolegium Rektorskie.

W pierwszym rzedzie zaplano-
wano budowe specjalistycznej hali do
sportow walki w zwiazku z pozyska-
niem 70% S$rodkéw na t¢ inwestycje
z odpisoéw z Totalizatora Sportowego
(o szczegotach czytaj w wywiadzie
obok). Uczelnia juz w chwili przysta-
pienia do jej realizacji wytozy¢ musi
30% catej inwestycji, liczacej 4 mln zt.

W trzecim kwartale 2005 roku
zaplanowano rozpoczgcie dwoéch in-
westycji: budowy pawilonu dydak-
tycznego dla Wydziatu Fizjoterapii
oraz budowy budynku dydaktyczno-
-administracyjnego. Poprzedza je oczy-
wiscie procedury zwiazane z przetar-
giem na opracowanie projektow archi-
tektonicznych i zwiazanej z nimi do-
kumentacji, ktére rozpoczng si¢ juz
w III kwartale biezacego roku. Po ich
zakonczeniu mozna bedzie droga prze-
targu wyloni¢ wykonawce i przysta-
pi¢ do realizacji budowy nowych pa-
wilonéw w III kwartale 2005 roku.

Roéwniez na III kwartat 2005 r.
zaplanowano remont kapitalny i mo-

dernizacje uczelnianego budynku dy-
daktycznego przy ul. Witelona 25.

W potowie 2005 roku uczelnia
przystapi do wstepnych procedur prze-
targowych zwiazanych z budowa no-
wej biblioteki, co pozwoli na przysta-
pienie do realizacji inwestycji w dru-
giej potowie 2006 roku.

Na dalszych miejscach w projek-
cie dofinansowania uczelnianych in-

westycji z Europejskiego Funduszu
Rozwoju Regionalnego znalazty si¢
inwestycje zwiazane z modernizacja
boisk pitkarskich (budowa zaplecza
sanitarnego) na Polach Marsowych
Stadionu Olimpijskiego.

Projekt zostat zaakceptowany
przez uczelniany Senat na posiedze-
niu w dniu 22 stycznia br. Wkrotce
zostana przygotowane i ztozone w Urze-
dzie Marszatkowskim odpowiednie
wnioski o dofinansowanie nowych
uczelnianych inwestycji i nalezy mie¢
nadzieje, ze zostana rozpatrzone przez
odpowiednie gremia z jak najkorzyst-
niejszym dla naszej uczelni skutkiem.

k-i

Diaczego AWF buduje hale
to sportow walki?

Rozmowa z dr. Zdzistawem Paligg — petnomocnikiem rektora

ds. infrastruktury i inwestycji

Senat poparl jednoglosnie pro-
jekt inwestycji uczelnianych,
zgloszonych do dofinansowania
przez Europejski Fundusz Roz-
woju Regionalnego w Polsce
oraz ze Srodkow z doptat do gier
liczbowych Totalizatora Spor-
towego. Pojawily sie jednak glo-
sy watpiace w zasadnos¢ przy-
stapienia w pierwszym rzedzie
do realizacji budowy specjali-
stycznej hali do sportow walki.
Prosz¢ zatem wyjasnic¢ dlacze-
go inwestycja ta jako pierwsza
wdrozona zostala do realizacji?

Znowelizowana ustawa o grach
losowych i wzajemnych (Dz. U. z 29

07.1992) umozliwita doptaty do sta-
wek w grach liczbowych Totalizatora
Sportowego. Od listopada 1994 roku
grajacy doptacaja 20% a w tej chwili
25% podatku do kazdego kuponu To-
talizatora Sportowego. Pieniadze te sg
przeznaczone na inwestycje sportowe,
czyli na modernizacje badz budowe
nowych obiektow sportowych, oraz na
szkolenie miodziezy uzdolnionej spor-
towo i na sport niepelnosprawnych. Te
srodki finansowe pozostajqg w gestii
ministra wtasciwego do spraw kultu-
ry fizycznej i sportu; wczesniej — pre-
zesa Urzedu Kultury Fizycznej i Tu-
rystyki, nastepnie prezesa Urzedu
Kultury Fizycznej i Sportu, a obecnie
ministra Edukacji Narodowej i Sportu.
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Dochody z tych doptat — okoto 450
mln zt rocznie — w 25% przeznaczone
sa na szkolenie mtodziezy uzdolnio-
nej sportowo, w 5% na sport osob nie-
pelnosprawnych i w 70 % na inwesty-
cje sportowe. Srodki na inwestycje
sportowe dzielone sa na programy
wojewodzkie (70%) i na zadania stra-
tegiczne (30%), do ktérych nalezg tak-
ze inwestycje uczelni wychowania fi-
zycznego. Program zadan strategicz-
nych ustala obecnie Polska Konfede-
racja Sportu. Wroctawska AWF przy
udziale takich wtasnie Srodkow juz
wczesniej realizowala caty szereg in-
westycji, m.in. wytozenie tartanowg
nawierzchnia mondo stadionu lekko-
atletycznego, budowe wielofunkcyjnej
hali sportowej, krytej ptywalni, hali
tenisowej na Stadionie Olimpijskim,
a takze budowe basenu i innych, drob-
niejszych inwestycji w osrodku dydak-
tycznym w Olejnicy. Na inwestycje te
w latach 1995-2003 uczelnia nasza
otrzymata dofinansowanie w kwocie
ponad 32 mln zi.

W ubiegtym roku zgtosilismy
kolejne inwestycje do wieloletniego
programu zadan strategicznych, m.in.:
rozbudowe treningowego boiska lek-
koatletycznego o nawierzchnie tarta-
nowg i zaplecze sanitarne, moderniza-
cje boisk pitkarskich na Polach Mar-
sowych, m.in. budowe zaplecza sani-
tarnego, rozbudowe wielofunkcyjnej
hali o specjalistyczna hale do sportow
walki, a takze kosztowna inwestycje
— modernizacje i przebudowe Stadio-
nu Gléwnego. Termin realizacji tych
zadan uzalezniony bedzie od mozliwo-
$ci uzyskania tzw. srodkéw wiasnych
(30% kosztow inwestycji).

Polska Konfederacja Sportu
uzyskata pozytywne opinie Polskich
Zwiazkéw Sportowych: judo oraz ka-
rate i uznata, ze budowa specjalistycz-
nej hali do sportow walki bedzie dla
uczelni i tatwiejsza, i korzystniejsza do
realizacji. Klub Sportowy AZS AWF
zadeklarowal dofinansowanie tej in-
westycji kwotg 300 tys. zt, chcac mie¢
w obrebie Stadionu Olimpijskiego
baze do treningu i rozgrywania zawo-
dow. Tak wiec zadanie to zostato przy-
jete do realizacji w latach 20032005

Zdzistaw Paliga ukonczy? studia w roku 1997.
Obecnie jest adiunktem w Katedrze Lekkoatle-
tyki AWF we Wroctawiu, gdzie doktoryzowat
si¢ w 1986 r. W latach 1981-85 pracowat jako
inspektor ds. organizacji imprez sportowych
w Organizacji Srodowiskowej AZS we Wro-
ctawiu, a nastepnie w latach 1985-92 byt tre-
nerem-koordynatorem Wroctawskiego Okre-
gowego Zwiazku Lekkiej Atletyki i Makrore-
gionu Dolnoslaskiego. W roku 1993 awanso-
wal na stanowisko zastepcy dyrektora Wydzia-
tu Kultury i Sportu Urzedu Wojewddzkiego we
Wroctawiu i pozostat na tym stanowisku do
1999 roku, kiedy to objat kierownictwo Dziatu
Turystyki Urzedu Marszatkowskiego Wojewddztwa Dolnoslaskiego. Na-
stepnie awansowat na stanowisko dyrektora Wydziatu Kultury Fizycznej,
Sportu i Turystyki Urzedu Marszatkowskiego Wojewoddztwa Dolnoslaskie-
go. Od 2002 roku w Akademii Wychowania Fizycznego pelni funkcje pet-
nomocnika rektora ds. infrastruktury i inwestycji. Jest wiceprzewodnicza-
cym Rady Polskiej Konfederacji Sportu (od 2002 r.) i wieloletnim wicepre-
zesem Organizacji Srodowiskowe;j i Klubu Srodowiskowego AZS.

z deklaracja jego dofinansowania do
70% kosztow, tj. 2,8 mln zt. Koszt
catosci inwestycji nie powinien prze-
kroczy¢ 4 mln zi.

Podana kwota kosztow calosci
inwestycji byla dla niektorych
czlonkow Senatu zaskakujaca;
uznali oni, Ze koszt inwestycji
zwiekszyl sie¢ w stosunku do
wczesniejszych szacowan.

Juz wezesniej mowitem, ze obec-
nie inwestycje AWF-u moga otrzymaé
dofinansowanie do 70% ogélnych
kosztéw inwestycji. Aby wiec skon-
sumowac przyznana kwote 2,8 min zt
musimy dotozy¢ 30% tzw. Srodkoéw
wlasnych, czyli 1,2 mIn zt. Moga to
by¢ $rodki pochodzace z ré6znych
zrédet, np. z KS AZS AWF, Urzedu
Miejskiego, od sponsorow. Zostat juz
opracowany szczegotowy projekt wraz
z kosztorysem inwestorskim. Mozna
wigc dokonaé wyboru wykonawcy.
Musi si¢ to odby¢ zgodnie z ustawa
o zamo6wieniach publicznych, czyli
w drodze przetargu. Zostala juz pod-
pisana umowa z Bankiem Millennium,
ktory obstuguje $rodki pochodzace
z doptat do gier liczbowych Totaliza-

tora Sportowego. Umowa precyzuje
dysponowanie zarezerwowanymi dla
uczelni srodkami w kwocie 2,8 min zk:
w 2004 r. — 1,2 miIn zt oraz w 2005 1. —
1,6 min zt. Zeby jednak ,,skonsumowac”
te pienigdze, uczelnia musi udokumen-
towac platnosci z innych Zrodet w wy-
sokosci 30% tych kwot, tj. 514 tys. zi
w roku 2004 i 686 tys. zt w roku 2005.

Co z pozostalymi inwestycjami
uczelnianymi, zgloszonymi do
finansowania przez MENIS?

Sa w grupie zadan oczekujacych.
Ich termin realizacji uzalezniony be-
dzie od stanu zaawansowania inwesty-
cji i mozliwosci zabezpieczenia innych
zrodet finansowania w 30% kosztow
catosci inwestycji. Najblizej realizacji
jest modernizacja boisk pitkarskich na
Polach Marsowych, polegajaca na bu-
dowie catej infrastruktury socjalno-
bytowej oraz boiska ze sztuczna na-
wierzchnia. Program tej inwestycji jest
gotowy. Zostal przygotowany w Ka-
tedrze Zespotowych Gier Sportowych.
Potrzebny jest jeszcze kosztorys inwe-
storski. Po zakoniczeniu budowy hali,
jesli bedzie szansa na pozyskanie tzw.
srodkéw wtasnych, mozemy podjac
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dziatania o przyjecie tego projektu do
zadan strategicznych Polskiej Konfe-
deracji Sportu i uzyskanie dofinanso-
wania $rodkami z doptat do gier licz-
bowych Totalizatora Sportowego.

A jakie szanse ma nasza uczel-
nia na pozyskanie srodkow fi-
nansowych z Europejskiego
Funduszu Rozwoju Regional-
nego w Polsce?

Znane sa juz kwoty funduszy
tzw. strukturalnych Unii Europejskiej
przeznaczonych na inwestycje w wo-
jewodztwie dolnoslaskim w ciggu naj-
blizszych 3 lat. Ich wysoko$¢ wynie-
sie okoto 215 mln euro. W strategii
wojewddztwa zatozono, ze w pierw-
szej kolejnosci beda realizowane in-
westycje z zakresu komunikacji i bu-
dowy drdég. Na zadania z zakresu kul-
tury, dziedzictwa kulturowego i tury-

styki zarezerwowano tylko 9 min euro.
Mozna takze szukaé szans na Srodki
finansowe w dziedzinie infrastruktu-
ry edukacyjnej, ale i tu, jak zresztg
wszedzie, jest niewiele pienigdzy,
a nasze zadania beda jednymi z wielu.

Rozmawiata Anna Kiczko

Rektor rozmawia z przedstawicielami
sportu akademickiego

4 marca br. w Sali Senatu rektor
T. Koszczyc spotkat sig z pracowni-
kami poszczegélnych katedr, zajmu-
jacymi si¢ przygotowaniem druzyn
sportowych hioracych udziat w rywa-
lizacji migdzyuczelnianej. — Spotka-
nie w tym miejscu — w Sali Senatu
Swiadczy o powadze, z jaka sport aka-
demicki jest traktowany przez JM
Rektora - powiedziat koordynator roz-
grywek migdzyuczelnianych, dr Hen-
ryk Nawara.

W swoim krotkim wystapieniu
rektor T. Koszczyc przypomniat, ze
wroctawska Akademia Wychowania
Fizycznego zawsze zywo interesowa-
fa si¢ sportowymi dokonaniami swo-
ich studentéw i jako pierwsza powo-
fata stanowisko prorektora do spraw
sportu akademickiego. Rektor zache-
cit obecnych do podzielenia si¢ na fo-
rum zebrania uwagami zwigzanymi
z dziatalnoScia poszczego6lnych uczel-
nianych sekcji sportowych. Dr Alek-
sandra Sikora z Zespotu Gimnastyki
przedstawita dziatalno$¢ uczelnianej
sekcji aerobiku, ktora bierze udziat
w akademickich mistrzostwach Polski
w aerobiku oraz w mistrzostwach szkot
wyzszych, ktére odbywaja si¢ co dwa
lata na przemian. — Rywalizacja w ra-
mach Dolnoslaskiej Ligi Miedzyuczel-
nianej wyglada réznie. Zalezy to od
liczby zgloszen, np. w zesztym roku
zdobyte przez nas punkty nie byty bra-

ne pod uwage — powiedziata A. Siko-
ra. Dlaczego tak sie dzieje, wyjasniat
prorektor ds. studenckich i sportu aka-
demickiego, prof. nadzw. dr hab. Ju-
liusz Migasiewicz. — Panuje w tym
wzgledzie duza dowolno$¢, a co za
tym idzie zmienno$¢ zaliczania rywa-
lizacji w poszczegdlnych dyscyplinach
do rywalizacji w lidze migdzyuczel-
nianej. Nieraz dopiero po zakoncze-
niu zawodoéw wiadomo, ktore dyscy-
pliny wchodza w punktacje.

Natemat rywalizacji w ergowio-
stach mowit mgr Wojciech Bigiel. Na
uczelniang sekcje wioslarska, bioraca
udziat w rywalizacji migdzyuczelnia-
nej, sktadaja si¢ gldwnie studenci upra-
wiajacy wyczynowo wioslarstwo (gtow-
nie w AZS Politechnika Wroctawska)
badz kajakarstwo. Zawody w ergowio-
stach rozgrywane sa w styczniu oraz
w kwietniu.

Bankosz z Katedry Metodyki
Dyscyplin Sportowych przedstawit
dokonania uczelnianej sekcji tenisa
stofowego, posiadajacej w swoich sze-
regach studentow bedacych zawodni-
kami ekstraklasy, takich jak: Iwona
Kuszaj, Alina Mikijaniec, Krzysztof
Lubin, Krzysztof Strzatkowski. Stu-
dentki zdecydowanie prowadza w ry-
walizacji miedzyuczelnianej, studen-
ci zajmuja trzecie miejsce 1 zdaniem
trenera Bankosza reprezentacje Uni-
wersytetu Wr. i Akademii Ekonomicz-

nej sg raczej poza zasiegiem naszych
zawodnikow.

O sytuacji uczelnianych sekcji
koszykowki kobiet i mezczyzn mowit
dr Jacek Dembinski. Jego zdaniem
coraz wigksza grupa osob chce upra-
wiac te gre sportowa. W trakcie nabo-
ru do uczelnianych druzyn zgtosito si¢
40 studentéw oraz 20 studentek, ale
ze wzgledu na ograniczone mozliwos-
ci, zwiazane z dostepem do boisk, tre-
nerzy zmuszeni byli do dokonania se-
lekcji, w wyniku ktérej przyjeto 16
mezczyzn i 12 kobiet. Marzeniem dr.
J. Dembinskiego jest realizacja projek-
tu tzw. otwartych boisk, na ktérych
mogtaby grac o wiele wigksza liczba
studentow. Prorektor J. Migasiewicz
poinformowat ad rem o zwigkszeniu
,przepustowosci” w wielofunkcyjnej
hali sportowej po przegrodzeniu jej
w najblizszym czasie kotara. Wspo-
mniat réwniez o przyjeciu przez Se-
nat do realizacji inwestycji zwigzanej
z rozbudowa boisk na Polach Marso-
wych Stadionu Olimpijskiego.

Uczelniana sekcje jezdziectwa
przedstawit dr Jacek Grobelny z Kate-
dry Turystki i Rekreacji. Trzon sekcji
stanowia zawodniczki, ktdre rywalizu-
jaw odbywajacych si¢ co dwa lata Mis-
trzostwach Polski Szk6t Wyzszych
oraz w Akademickich Mistrzostwach
Dolnego Slaska w skokach przez prze-
szkody, a takze w lidze migdzyuczel-
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nianej, w ktorej zesztoroczna klasyfi-
kacje wygrata studentka naszej uczel-
ni — Maria Kr6l. Duze nadzieje wiaze
trener J. Grobelny ze startem nastepu-
jacych zawodniczek: Moniki Przysa-
dy, Anny Golen oraz Marii Kroél,
zwlaszcza w tegorocznych Mistrzo-
stwach Polski Szk6t Wyzszych, ktore
odbedq sie w dniach 2—4 maja na tere-
nie Wyzszej Szkoty Oficerskiej przy
ul. Czajkowskiego we Wroctawiu.

O dziatalno$ci uczelnianej sekcji
windsurfingu méwit dr Edward Ca-
ban. Zwrdcit uwage na duze koszty
transportu, sprzetu i optat startowych.
Poinformowat o ,,przymiarkach” do
rywalizacji w tej dyscyplinie sportowej
w ramach ligi miedzyuczelnianej, w
ktérej proponuje si¢ — z uwagi na r6z-
ne rodzaje konkurencji i sprzetu — start
na sprzecie szkoleniowym.

Kapitan Stanistaw Guz z Zespo-
tu Rekreacji Wodnej przedstawit dzia-
talno$¢ sekcji zeglarskiej, bioracej
udziat w okregowych regatach o Pu-
char JM Rektora AWF we Wroctawiu,
rozgrywanych od kilku lat wiosna
w Olejnicy, a takze w regatach jesien-
nych o Puchar kpt. Karmeny Stakow-
skiej. W tym roku nasza zatoge stu-
dencka czeka start w piatej edycji Re-
gat Okregowego Zwiazku Zeglarskie-
go, ktore odbeda sie¢ 5-6 czerwca;

Trener Jacek Grobelny z Marig Krol — najlepsza amazonka w lidze mie-
dzyuczelnianej

szkutnicy przygotowuja do tych regat
omege.

Ewa Kus — stazystka w Zespole
Pitki Siatkowej méwita o dokonaniach
uczelnianej druzyny (w ktérej zreszta
sama gra) w rozgrywkach miedzy-
uczelnianych w siatkowce klasycznej
oraz w siatkowce plazowej, w ktorej
wraz z zawodniczka ze Szczecina zdo-
byta akademickie mistrzostwo Polski.
Siatkarki trenujg w sali przy ul. Wite-
lona 25 A. Czuja si¢ Swietnie w no-
wych strojach, ktorych sie ,,dorobity”
po pigciu latach...

Dr Jozef Wolyniec podkreslit
duze zaangazowanie w pracy trenin-
gowej zawodnikow: mimo péznych
godzin treningéw — 21.30-23.00 —
przychodzi na nie 50 oséb; gorzej
z rozgrywaniem meczow, bo inne dru-
zyny nie chca gra¢ meczéw o tej po-
rze... Z powodow ,lokalowych” wias-
nie zrezygnowano w tym roku z dru-
zyny nr 2 (jak pamigtamy, w zesztym
roku w lidze migdzyuczelnianej z po-
wodzeniem graty dwie druzyny: AWF
I1 AWF 1L, przyp. red.).

Dr Kazimierz Witkowski — tre-
ner uczelnianej sekcji judo poinformo-
wat zebranych, ze zawodnicy tej sek-
cji od 14 lat utrzymuja si¢ na czele
rywalizacji miedzyuczelnianej, zajmu-
Jjac pierwsze miejsce. Takimi osiagnie-
ciami pochwalit sig¢
tez dr Jacek Stodot-
ka z Katedry Lekko-
atletyki, reprezentu-
jacy wraz z dr. Ja-
nem Alonczykiem
idr. Leszkiem Ko-
rzewa uczelniang
sekcje lekkoatletyki,
ktora tez nie przegra-
ta jeszcze z nikim
mi¢dzyuczelnianej
rywalizacji. Obecnie
réwniez prowadzi po
dwoch biegach roze-
granych w ramach
Dolnoslaskiej Ligi
Miedzyuczelnianej:
Podchorazakai o Pu-
char Rektora Poli-
techniki; w najbliz-
szym czasie biegacze

wystartuja w biegu przetajowym o Pu-
char Rektora Uniwersytetu. W ubie-
gtym roku studenci-lekkoatleci wy-
walczyli w Poznaniu tytut akademic-
kiego mistrza Polski; Anna Zagdrska
i Marta Chrust zdobyty srebrne meda-
le w sztafecie 4x400 m na Uniwersja-
dzie. W rozegranych niedawno halo-
wych mistrzostwach Polski studenci
naszej uczelni zdobyli 6 medali; na ha-
lowych mistrzostwach §wiata wystar-
tuje Marta Chrust. Najblizsza wazna
impreza beda Miedzynarodowe Aka-
demickie Mistrzostwa Polski w lekko-
atletyce, ktore odbeda si¢ 21-22 maja
na Stadionie Olimpijskim.

Do przodujacych sekcji nalezy
rowniez sekcja badmintona, skupiaja-
ca zawodnikéw formatu §wiatowego,
do ktorych naleza tacy studenci naszej
uczelni, jak: Michat Logosz i Kamil
Turonek. Zajecia tej sekcji, ktéra od
20 lat prowadzi dr Henryk Nawara,
cieszg si¢ duza popularnoscia. —Jestem
przekonany, ze dziatajac na rzecz spor-
tu studenckiego, nie myslimy o profi-
tach, ale o tym, ze musimy zachgcac
studentow do uprawiania kultury fi-
zycznej —mowi trener H. Nawara. Jak
twierdzi, zesztego roku w turnieju bad-
mintona po raz pierwszy w zyciu za-
grato 87 studentow i 50 studentek.

Prorektor ds. studenckich i spor-
tu akademickiego — prof. J. Migasie-
wicz podkreslit whasciwe funkcjono-
wanie tych sekcji sportowych, ktore
dzialaja w oparciu o merytoryczna
opieke katedr zajmujacych si¢ ksztat-
ceniem trenerow i instruktoréw w za-
kresie danej dyscypliny. — To niezbed-
ny element wtasciwego funkcjonowa-
nia sportu akademickiego — powiedziat
na zakornczenie swojego wystapienia.

Rektor — prof. T. Koszczyc zuwa-
ga wystuchat wszystkich wystapien,
podkreslit wychowawcza funkcje
sportu akademickiego, podzickowat za
sukcesy i zaszczyty dla uczelni, wy-
nikajace z pracy w poszczeg6lnych
sekcjach. Na koniec zaapelowat do tre-
neréw o akcentowanie juz w tym roku
obchodoéw jubileuszu 60-lecia uczelni
w rdznorakich poczynaniach uczelnia-
nych sekcji.

(ki-a)
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Wizyta rektorow uczelni Wroclawia
| Opola w Watykanie

W dniach 7 i 8 stycznia br. rek-
torzy uczelni Wroctawia i Opola go-
Scili w Rzymie, uczestniczac w au-
diencji u Ojca Swigtego i wreczajac
Mu Ztoty Laur Akademicki z okazji 50-
lecia Jego habilitacji. Rektorzy dwu-
krotnie odwiedzili Watykan, biorac
udziat w audiencji generalnej w dniu
7 stycznia oraz w audiencji prywatnej
8 stycznia, ktdra odbyta si¢ o godzi-
nie 11.00.

Pomystodawcy Nagrody dla Papieza
O mijajacej 3 grudnia 2003 roku
50. rocznicy habilitacji Ojca Swiete-
go wspomniat ks. Henryk kardynat
Gulbinowicz w rozmowie z prof. Ta-
deuszem Lutym, rektorem Politechniki
Wroctawskiej, ktory propozycje uho-
norowania Papieza laurem akademic-
kim przedstawil cztonkom Kolegium
Rektoréw Uczelni Wroctawia i Opo-
la, ktorego jest przewodniczacym. —
Na razie mowilismy o artystycznym
dziele, ale nie wiedzielismy jeszcze
doktadnie, co to ma by¢ — wspomina
rektor Akademii Wychowania Fizycz-
nego we Wroctawiu, prof. Tadeusz
Koszczyc. Strong artystyczna tego
dzieta cztonkowie kolegium powierzy-
li prof. Zbigniewowi Horbowemu,
rektorowi wroctawskiej Akademii
Sztuk Pigknych. — On sie przeciez do-
skonale na tym zna — moéwi rektor T.
Koszczyc. — Zaproponowat nam chy-
ba siedem roznych projektow. Z wielu
tych propozycji wybralismy te, ktora
zostata przez wiekszo$¢ zaakceptowa-
na. Projekty ogladalismy przed waka-
cjami i trzeba byto dwdch miesiecy na
wykonanie tego dzieta. Nie mogto by¢
mowy o zadnej pomytce. Praca mu-
siata by¢ wykonana perfekcyjnie, za
pomocq specjalnej technologii.
Statuetka Ztotego Lauru Akade-
mickiego eksponowana byta 15 listo-
pada ub. roku w czasie uroczystej
mszy §w. w Katedrze Sw. Jana Chrzci-

ciela z okazji Swieta Nauki Wroctaw-
skiej, kiedy to ogtoszono decyzje Ko-
legium Rektoréw Uczelni Wroctawia
i Opola, popartg uchwatami senatow
tych uczelni, o przyznaniu Ojcu Swie-
temu — Janowi Pawltowi II Ztotego
Lauru Akademickiego z okazji 50-le-
cia Jego habilitacji na Wydziale Teo-
logicznym Uniwersytetu Jagiellon-
skiego.

Rektorzy w Rzymie

6 stycznia kursowym samolotem
z Wroctawia rektorzy wraz z matzon-
kami udali si¢ w podréz do Rzymu,
gdzie przywitat ich i zaopiekowat sie
cala grupa ksiadz Andrzej, student
wroctawskiego Fakultetu Teologicz-
nego, ktory jednocze$nie studiuje
w Rzymie i mieszka w Domu Polskim
Instytutu Polskiego. Jest to rodzaj
domu studenckiego dla ksiezy, ktorzy
studiujg lub przebywaja czasowo
w Rzymie, wybudowany ponad sto lat
temu i zakupiony przez biskupdéw pol-
skich. Tu zakwaterowano grupe rek-
torow z Wroctawia i Opola. Byla to
pierwsza oficjalna wizyta tak znamie-
nitych osob swieckich w tym instytu-
cie. — Instytut Polski jest potozony bar-

dzo blisko Watykanu: o 12—15 minut
swobodnego marszu, i jednoczesnie
blisko centrum Rzymu — relacjonuje
rektor T. Koszczyc. — Tak wiec wsze-
dzie poruszalisSmy sie pieszo, i bardzo
dobrze, bo moglismy bardzo duzo
zwiedzi¢. W ciqgu catego naszego po-
bytu, ktory trwat 2,5 dnia, zwiedzili-
§my wazniejsze zabytki Rzymu, ale
gtownym punktem programu naszej
wizyty byta...

Audiencja u Papieza

Termin wizyty rektorow Wrocta-
wia i Opola u Papieza ustalit ks. Hen-
ryk kardynat Gulbinowicz. W pierw-
szej wersji miata to by¢ audiencja ge-
neralna w dniu 7 stycznia, w czasie
ktorej rektorzy mieli wreczy¢ Ojcu
Swietemu statuetke Ztotego Lauru
Akademickiego. Po przybyciu rekto-
row do Rzymu okazato sie, ze Papiez
wyrazit che¢ spotkania si¢ z rektora-
mi dwukrotnie: na audiencji general-
nej, 7 stycznia, oraz na audiencji pry-
watnej w dniu nastgpnym.

Audiencja generalna
w dniu 7 stycznia odbywata si¢ po raz
pierwszy w 2004 roku i byta przezna-
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czona dla wszystkich chetnych. — By-
lismy jednq z wielu narodowosciowych
grup, wsrod okoto 4-5 tysiecy 0sob
przybytych z roznych stron $wiata —
wspomina rektor T. Koszczyc. —
Przedstawiano m.in. zespoty folklory-
styczne z Polski, Kanady, USA, Mek-
syku, ktore Spiewaty i wznosity okrzy-
ki na czes¢ Ojca Sw. Zaprezentowano
tez naszq grupe rektoréow z Wroctawia
i Opola; na chwile pokazalismy sie
Papiezowi. Cala audiencja generalna
trwata okoto 1,5 godziny, odbyta si¢
w ogromnej sali, wyposazonej w tele-
bim, ktéra moze pomiesci¢ okoto 8 tys.
0s6b. Dopiero nastepnego dnia odby-
fa sie...

Audiencja prywatna
—tylko dlarektorow Wroctawia i Opo-
la wraz z osobami towarzyszacymi.
Zaplanowano ja na godzine 11.00. —
Poét godziny wezesniej udalismy sie za
Spizowa Brame i po doktadnej kontro-
li, ktorej poddawane sq wszystkie 0so-
by ze wzgledu na mozliwos¢ aktow sa-
botazowych, wprowadzono nas do jed-
nej z sal, gdzie przebralisSmy sie w togi
— relacjonuje rektor Tadeusz Kosz-
czyc. — Potem poprowadzono nas
przez liczne, roznego rodzaju sale do
miejsca, gdzie oczekiwat nas papiez.
Kazdy z rektorow po wejsciu do gabi-
netu przedstawiat sie Papiezowi, in-
formujqc jednoczesnie, jakq uczelnie
reprezentuje, po czym zajmowat z gory
okreslone miejsce. Przewodniczacy
Kolegium Rektorow Wroctawia
i Opola — prof. Tadeusz Luty wygto-

sit okoliczno$ciowe przemodwienie,
wyjasniajac cel wizyty i proszac Ojca
Sw. o przyjecie Ztotego Lauru Aka-
demickiego. Papiez Jan Pawet II dzig-
kujac rektorom za przybycie i za dar,
przekazat swoje pozdrowienie repre-
zentowanym wspolnotom akademic-
kim. — Spowodowalismy tym naszym
darem u Niego pewien cykl wspomniern
oraz zadowolenie z faktu, ze ktoS pa-
mieta o Jego historycznej habilitacyi,
3 grudnia 1953 roku, ostatniej na
Wydziale Teologicznym Uniwersytetu

Jagielloniskiego, zlikwidowanym przez
owczesne wtadze — mowi rektor T.
Koszczyc. — Papiez wspominat pobyt
we Wroctawiu oraz wroctawian, kto-
rych znat, m.in. biskupa Kominka,
wyznat tez, ze lubi poczucie humoru
kardynata Gulbinowicza. Wida¢ byto,
ze jest bardzo zadowolony z wizyty
grona rektorow i bardzo sobie jq ceni,
przyjmujqc nas w Bibliotece —w miej-
scu, gdzie zwykle przyjmuje gtowy
paristwa... A dla nas byto to wydarze-
nie epokowe, bo zdawalismy sobie
sprawe z tego, ze nie Wszyscy majq
mozno$¢ spotkania sie z tym wielkim
Polakiem, ze moze to by¢ jedyna
i ostatnia nasza wizyta w Tym Miej-
scu i u Takiej Osoby... (Bo mam pra-
wo waqtpié, czy kiedykolwiek jeszcze
Polak zostanie papiezem...) Ta swia-
domos¢ nadawata klimat catemu spo-
tkaniu. Widac¢ byto, ze dla wszystkich
Kolegow jest to ogromne przezycie,
historyczne wydarzenie, w ktorym
uczestniczymy, odnotowane we wito-
skiej prasie, w polskich i zagranicz-
nych mediach.

Osobista kaplica Papieza

Po spotkaniu z Ojcem Swietym
rektorzy wracali inna, niz poprzednio
droga, poniewaz w jednej z sal, ktory-
mi przechodzili wezesdniej, zaczeta si¢
juz nastepna audiencja papieska. Tym
razem przeprowadzono rektorow
przez osobista kaplice Papieza. — To
byta jedyna okazja zobaczenia jej —
twierdzi prof. T. Koszczyc. — Zwykle
nikogo z gosci Watykanu tam sie nie
wpuszcza... Jest ona dzietem artysty,
Chorwata, cata wytozona drobnymi
kawatkami skat, sceny biblijne wyko-
nane z gliny, wszystko w naturalnych
kolorach...

Muzeum Watykaiiskie

W ostatni dzieni pobytu w Rzy-
mie rektorzy zaplanowali zwiedzanie
Ogrodow Watykanskich, lecz nieco
pokrzyzowata im plany deszczowa
pogoda. Jak moéwi rektor Koszezyc: —
Na cate szczescie, bo poszlismy do
muzeum Watykariskiego, najwieksze-
go muzeum Swiata. Przeczytatem
w przewodniku, ze jego zwiedzenie
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trwa 10 dni. My zwiedziliSmy je
w 3 godziny, poruszajqc sie jednq ze
skroconych tras, ktora koriczyta sie
w Kaplicy Sykstyriskiej. Tu thum ludzi,
wypetniajqcy jq po brzegi, w komplet-
nej ciszy ogladat na Scianach i sufi-
tach freski... Nasz przewodnik, ksiqdz
Andrzej, gteboko wzruszony, czytat
nam fragmenty pracy Papieza, zawie-
rajacej Jego odczucia, wrazenia zwiq-
zane z Kaplicq Sykstyriskq. Byto to nie-
zapomniane przezycie...

Rzym wraz z jego zabytkami
zrobit na nas duze wrazenie — wWSpo-
mina prof. T. Koszczyc. — ZwiedZzili-
Smy wszystkie wazniejsze bazyliki: Sw.
Piotra, sw. Pawta, sw. Jana Chrzci-
ciela, a takze Palatyn, Forum Roma-
num, Coloseum, podziwialismy Fon-
tanne di Trevi, Schody Hiszpariskie.
Rzym zgotowat gosciom z mroznej (—
14 stopni C) Polski ciepte powitanie:
+ 12 stopni C, zielone drzewa: palmy,
oliwki, bydto pasace si¢ na tace, kwia-
ty. — To dwa rézine Swiaty! — méwi
rektor Koszczyc.

Ostatni btysk w Rzymie

Tak okreslit ks. Henryk kardy-
nat Gulbinowicz wydany przez siebie
w Instytucie Polskim oficjalny bankiet
pozegnalny, w ktérym obok rektoréw
Wroctawia i Opola uczestniczyli mig-
dzy innymi poznaniacy: Pani Amba-
sador Hanna Suchocka, a takze kar-
dynat Grocholewski, oraz wiele zna-
mienitych osobistosci z Watykanu.
Wiadomo, ze kardynat Gulbinowicz
oddat swoja osobe do dyspozycji Pa-
pieza i czeka na Jego decyzje w spra-
wie przejscia na emeryture.

PS. Opiekujacy si¢ grupa rektorow
Wroctawia i Opola ksiadz Andrze;j jest
wnukiem profesora Adama Wankego,
ktory wyktadat niegdys na Akademii
Wychowania Fizycznego we Wrocta-
wiu, oraz synem Marii Wanke-Jerie,
petiacej funkcje redaktora naczelne-
g0 ,,Gtosu Uczelni” — biuletynu infor-
macyjnego wroctawskiej Akademii
Rolnicze;j.

Anna Kiczko

Przemowienie prof. T. Lutego
na prywatnej audiencji
u Ojca Swietego

Wasza Swiatobliwos¢, umitowany
Ojcze Swiety,

7. duchowym wsparciem i pod
przewodnictwem naszego Arcypaste-
rza, Jego Eminencji Ksiedza Henryka
Kardynata Gulbinowicza, Kolegium
Rektoréw Uczelni Wroctawia i Opola
przybywa dzi§ do Waszej Swiatobli-
wosci, aby ztozy¢ Piotrowi naszych
czasoOw homagium glebokiej czci, wy-
razi¢ stowa najwiekszego podziwu
oraz przekazac¢ najlepsze zyczenia no-
woroczne, Szczg$¢ Boze. JesteSmy
ogromnie wdzieczni i nadzwyczaj
wyrdznieni mozliwo$cig spotkania si¢
z Wasza Swiatobliwoscia i zaswiad-
czy¢ o jubileuszu 50-lecia habilitacji.

Srodowisko akademickie Wro-
ctawia i Opola czuje si¢ szczeg6lnie
odpowiedzialne za pielegnowanie tra-
dycji akademickich i wyjatkowy sza-
cunek dla Tworcow, ktorzy w trud-
nych latach powojennych tworzyli
nauke i odbudowywali polskie §rodo-
wisko naukowe. Czynimy to corocz-
nie w jesienne dni Swieta Nauki, pa-
migtajac jak wielki wptyw na nasze
srodowisko ma obecno$¢ Kosciota a
w szczegb6lnosci autorytet Waszej
Swiatobliwosci - oredownika badan
naukowych i akademickiego ksztatce-
nia dla poszukiwania prawdy oraz for-
mowania ludzkich osobowosci.
Z ogromna wdzigcznos$cig i zyczliwo-
$cig srodowiska naukowe przyjety en-
cyklike Fides et Ratio, wskazujaca jak
poszukiwa¢ prawdy i prowadzi¢ ba-
dania naukowe z pokora wobec Stwor-
¢y i poszanowaniem godnosci czto-
wieka. Szczegolng inspiracja dla Swie-
ta obchodzonego w tym roku akade-
mickim byty znakomite jubileusze
Waszej Swiatobliwosci / 25 lecie pon-
tyfikatu oraz 50-lecie habilitacji.

Jubileusz 25-lecia pontyfikatu
Waszej Swiatobliwosci, w dniu 16

pazdziernika 2003 roku, Kolegium
Rektoréw Uczelni Wroctawia i Opola
uczcito swym uczestnictwem we Mszy
Sw. odprawionej w Sanktuarium Sw.
Jadwigi Slaskiej w Trzebnicy, pod
przewodnictwem Nuncjusza Apostol-
skiego w Polsce, Ksigdza Arcybisku-
pa Jozefa Kowalczyka.

Jubileuszowi 50 lecia habilita-
cji Waszej Swiatobliwosci poswieco-
na byta Msza Sw. W Katedrze Wro-
ctawskiej odprawionej w dniu 15 lis-
topada 2003 roku pod przewodnic-
twem Jego Eminencji Ksiedza Henry-
ka Kardynata Gulbinowicza. Homili¢
wygtosit Ksiadz Rektor Profesor Igna-
cy Dec, przyblizajac okolicznosci
przeprowadzenia kolokwium habilita-
cyjnego Waszej Swiatobliwosci na
Wyadziale Teologii Alma Mater Jagiel-
lonica w dniu 3 grudnia 1953 roku.
Wasza Swia,tobliwoéé, Umitowany
Ojcze Swiety,

Dzi$ stajemy przed Toba, aby
w imieniu calej spotecznosci akade-
mickiej Wroctawia i Opola by wyra-
zi¢ wdzigczno$¢ za uzyczenie Swego
autorytetu dla poszukiwan i poszano-
wania prawdy, podzigkowac za papie-
skie nauczanie bedgce inspiracja dla
formowania postaw miodziezy akade-
mickiej, uczci¢ 50 lecie habilitacji.

Kolegium Rektoréw Uczelni
Wroctawia i Opola, wsparte uchwata-
mi senatéw uczelni, prosi Wasza Swia-
tobliwo$¢ o przyjecie ZLOTEGO
LAURU AKADEMICKIEGO.

Jest to dzieto plastyczne, wyko-
nane przez zespot artystow, profeso-
row Akademii Sztuk Pieknych we
Wroctawiu, pod kierunkiem Rektora,
Profesora Zbigniewa Horbowego.

Dla zaczerpnigcia nadziei prosi-
my o apostolskie blogostawienstwo
dla srodowiska akademickiego Dolne-
go Slaska i catej Polski.
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Przemowienie
papieza Jana Pawtia I

Drogi Ksieze Kardynale, Szanowni Panstwo,

Serdecznie Witam i pozdrawiam wszystkich. Cieszg sig,
ze moge goscic tak dostojnych przedstawicieli Srodowisk aka-
demickich Wroctawia i Opola. Dzigkuje za wasza obecnos¢
i zyczliwos¢.

Z wdzigcznoscig przyjmuje dar, jakim wasze uczelnie
zechcialy mnie wyr6zni¢. Przyjmuje go jako wyraz uznania,
ale przede wszystkim jako wymowny znak tej wi¢zi, jaka coraz
bardziej zacies$nia si¢ pomiedzy Kosciotem a swiatem nauki
w Polsce. Wydaje sie, ze dzieki Bogu mamy juz za soba ten
okres, w ktorym ze wzgledéw ideologicznych usitowano roz-
dzieli¢, a nawet w pewien sposob przeciwstawi¢ te dwa zré-
dta duchowego rozwoju cztowieka i spoteczenstwa. Sam tego
doswiadczytem w szczegdlny sposob. Jezeli dzi§ wspomina-
my 50-lecie mojej habilitacji, to trzeba pamietac, ze byta to
ostatnia habilitacja na Wydziale Teologicznym Uniwersytetu
Jagiellonskiego, ktory wkrétce potem zostat zniesiony przez
wladze komunistyczne [Oczywiscie Wydziat nie Uniwersy-
tet]. Byt to akt, ktéry rozdzielat instytucje, ale oznaczat zde-
cydowane dazenie do wprowadzenia podzialu pomigdzy ro-
zumem i wiara. Nie mowi¢ tu o tym podziale, ktéry zrodzit
si¢ w péznym Sredniowieczu na bazie autonomii nauk, ale o
rozdziale, ktory ktadt si¢ przemoca na duchowym dziedzic-
twie narodu.

Nigdy jednak nie opuszczalo mnie przekonanie, ze te
proby nie beda do konca skuteczne. A byto ono umacniane
przez osobiste spotkania z ludZzmi nauki, profesorami w r6z-
nych dziedzinach, ktérzy dawali §wiadectwo o glebokim pra-
gnieniu dialogu i wspolnego poszukiwania prawdy. Temu
przekonaniu datem wyraz réwniez jako papiez, gdy pisatem:
,»Wiara i rozum sa jak dwa skrzydta, na ktérych duch ludzki
unosi si¢ ku kontemplacji prawdy” (Fides et ratio, 1).

Wasza obecno$¢ tutaj budzi we mnie nadzieje, ze ten
ozywczy dialog bedzie nadal trwat i zadne inne wspotczesne
ideologie nie zdotaja go przerwac. Z ta nadzieja patrze w kie-
runku wszystkich polskich uniwersytetow, akademii i szk6t
wyzszych. Zycze, aby wielkie mozliwosci intelektualne i du-
chowe polskiego $wiata nauki spotykaty si¢ z takim material-
nym wsparciem, aby mogly by¢ wykorzystane i objawione
$wiatu, dla powszechnego dobra.

Raz jeszcze dzigkuje. Prosze, zawiezcie moje pozdro-
wienie waszym wspolnotom akademickim. Niech Bog wam
blogostawi!

[...] — dodane przez Papieza poza tekstem oficjalnym

Centrum Historii Uczelni

Optatkowe spotkanie
Z seniorami

»otonecznej Uczelni”

Na Swiateczno-noworoczne spotkanie grono za-
stuzonych pracownikdw naszej uczelni zaprosit rektor
— prof. zw. dr hab. Tadeusz Koszczyc.

Spotkanie odbyto si¢ 17 grudnia 2003 roku, w go-
dzinach potudniowych, w specjalnie na t¢ okolicznos¢
przystrojonej sali posiedzen Rady Wydzialu Wycho-
wania Fizycznego przy ul. Banacha. W bardzo mite;j
i serdecznej atmosferze, przy kawie, herbacie i ciastecz-
kach, w blasku swiec migocacych w choinkowych
bombkach, spotkato si¢ grono osob, ktére ponad pot
wieku temu rozpoczgto prace na uczelni i nieprzerwa-
nie w niej pracowato, a niektdrzy pracuja tu — w uko-
chanej Almae Matris — do dzis.

Nietatwo byto JM Rektorowi rozpoczaé punktu-
alnie spotkanie... Emocje powitann po latach byty tak
gorgce i spontaniczne, ze nie sposob bylo je przerwac,
tym bardziej ze niemal wszyscy witali si¢ po kolei z Ta-
deuszem Koszczycem jako swoim wychowankiem,
sktadajac podziekowania za zaproszenie oraz gratula-
cje z racji pelnionej funkcji. Ze szczegélnym wzrusze-
niem czynili to Ci, ktérzy przed laty przeszli na emery-
ture lub wczesniej odeszli z czelni do pracy w szkol-
nictwie czy stuzbie zdrowia.

Rektor w serdecznych i cieptych stowach powi-
tat przybytych, wyrazajac radosc i satysfakcje, ze moze
jako gospodarz uczelni gosci¢ grono os6b wielce za-
stuzonych dla niej. Sktadajac zyczenia §wiateczne i no-
woroczne zyczyt wszystkim duzo zdrowia i wszelkiej
pomyslnosci. W krotkich stowach omoéwit aktualng
wysoka pierwsza pozycje w rankingu uczelni wycho-
wania fizycznego, ktora jest wynikiem osiagnie¢ w ba-
daniach naukowych, w pracy dydaktycznej i wycho-
wawczej, co procentuje zdobywaniem tytutow i stopni
naukowych. Uczelnia stale pomnaza swoj stan posia-
dania, czego przyktadem sa wspaniate, nowe obiekty
dydaktyczne i sportowe na Stadionie Olimpijskim,
gdzie powstaje gtdéwna baza uczelni.

Rektor przedstawit krotko rowniez plany dalsze-
go rozwoju uczelni i starania o utrzymanie wysokiego
tempa jej rozwoju, aby w niedtugim czasie zyskata
miano uczelni o formacie europejskim. Podziekowat
zebranym za dotozenie swoich cegietek do budowy
dzisiejszej pozycji ,,Stonecznej Uczelni”, zachecajac
wszystkich do odwiedzania jej nie tylko od Swigta, ale
takze i na co dzien, zwlaszcza do wizytowania gmachu
im. prof. Andrzeja Klisieckiego (P3), gdzie funkcjo-
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nuje stata ekspozycja, po§wigcona za-
tozycielom uczelni, i miesci si¢ Cen-
trum Historii AWF, powotane z ini-
cjatywy nieodzalowanego $p. prof.
Bogdana Czabanskiego.

Po toascie wzniesionym symbo-
liczng lampka szampana i zyczeniach
sktadanych w trakcie tamania sie
optatkiem rozpoczeta si¢ swobodna
wymiana zdan. oraz. Rektor wyjasnia-
jac niektére kwestie, poruszonych
przez zebranych, uzasadnit stuszno$¢
decyzji sprzedazy obiektow w Zielen-
cu, staran o dalsza rozbudowe Osrod-
kaw Olejnicy, zamiaru sprzedazy gma-
chu Rektoratu i starai o0 wybudowanie
na Stadionie Olimpijskim budynku dla
wtladz i administracji uczelni. Zebrani
zostali zapewnieni, ze pierwotne obiek-
ty uczelni przy ul. Witelona 25 pozo-
stang w jej posiadaniu, i poinformowa-
ni, ze w przysztosci planuje si¢ zorga-
nizowanie w nich osrodka doskonale-
nia kadr kultury fizyczne;j.

W swobodnych rozmowach
wspominano, ,,jak to drzewiej bywa-
10”, co miato gdzie powstac, jak si¢
mialy potoczy¢ losy tych czy innych
kierunkow ksztatcenia, a jak to wygla-
da dzisiaj. Wszyscy byli zgodni, ze bez
przejecia na wiasnos¢ Stadionu Olim-

pijskiego (ogromna to zastuga prof.
Juliana Jonkisza) nie bytoby szans na
tak dynamiczny rozwo6j Uczelni.

Padaty tez uwagi i postulaty co
do charakteru obchodéw zblizajacego
si¢ jubileuszu 60-lecia uczelni. Rek-
tor zachecit zebranych do aktywnego
udzialu w pracach przygotowawczych,
towarzyszacych wydaniu okoliczno-
Sciowych opracowan, i zapraszal
wszystkich do udzialu w jubileuszo-
wych uroczystosciach.

Na zakonczenie wreczono zebra-
nym dwa ostatnie numery ,,Zycia Aka-
demickiego”, zawierajace relacje z in-
auguracji nowego roku akademickie-
g0, z obchodow Swieta Uczelni (22
pazdziernika 2003 r.) i szereg innych
ciekawych artykutéow, dotyczacych
zycia Uczelni. Uczestnicy spotkania
otrzymali rowniez skromny folder po-
Swiecony prof. Andrzejowi Klisieckie-
mu, zawierajacy Jego portret z pies-
kiem — grafike autorstwa Antoniego
Kaczynskiego oraz z wybrane cytaty
prac Profesora; wyboru dokonat Jego
doktorant — prof. Zbigniew Naglak.

W spotkaniu wzig¢to udziat 17 osob,
kilka osob przekazato telefoniczne po-
zdrowienia i zyczenia, gdyz z uwagi
na zly stan zdrowia nie mogto przy-

by¢ osobiscie, m.in.: prof. Julian Jon-

kisz, dr Zofia Dowgird, dr Jan Bakow-

ski, dr Bogdan Berezecki.

W spotkaniu uczestniczyli:

1. prof. Bolestaw Buta (fizjologia)

2. dr Jerzy Fidzinski (boks)

3. dr Maria Grabowska (tance)

4. dr Emilia Hornowska (gimnastyka)

5. prof. Ewaryst Jaskolski (judo)

6. dr Ryszard Jezierski (gimnastyka)

7.dr Antoni Kaczynski (gimnastyka)

8. drn. med. Tadeusz Krizar (ptywanie)

9. dr Stanistaw Maksymowicz (sporty

lotnicze)

10. prof. Zbigniew Naglak (gry spor-
towe)

11. dr Zbigniew Schwarzer (wioSlar-
stwo, historia kf)

12. dr Bolestaw Stupik (gry sportowe,
metodyka wf)

13. dr n. med. Karmena Stankowska
(medycyna wf i sportu)

14. dr Krystyna Swierczyriska (gry
sportowe, TiR)

15. dr Czestaw Swierczynski (gimnas-
tyka)

16. mgr Janina Trojanowska (pltywa-
nie, narciarstwo)

17. mgr Kazimierz Wiadyka (ptywanie)

Ryszard Jezierski

- _—

—
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Dziesie¢ lat temu kilkoro zapa-
lencow i wrecz marzycieli, glownie
dziataczki NSZZ Solidarno$¢ Poli-
techniki Wroctawskiej: Danuta Beli-
na, Anna Szczepanik i pracujaca z nie-
gasnacym entuzjazmem do dzi§ Cecy-
lia Bieganska, wystapity z propozycja
zbudowania osrodka dla emerytowa-
nych pracownikéw wyzszych uczelni
Wroctawia na wzoér Domu Aktora
w Skolimowie. Zaczgto od przekony-

budowe osrodka z mieszkaniami, na
ktore sta¢ by byto emerytowanych pra-
cownikéw uczelni.

Aby przystapi¢ do budowy, na-
lezato — zgodnie z przepisami — po-
wotaé spotdzielnie mieszkaniowa.
W lipcu 1996 roku odbyto si¢ zebranie
zalozycielskie SM ,,Wrzos”, a w kwiet-
niu 1998 roku rozpoczeto budowe. Uro-
czystos¢ wmurowania kamienia we-
gielnego odbyta si¢ 22 maja 1998 roku.

Jubileusz 10-lecia Fundacji

,,Pro-Homine”

wania rektoréw i senatdw wroctaw-
skich uczelni, a przede wszystkim 6w-
czesnego rektora Politechniki Wro-
ctawskiej — prof. Andrzeja Wiszniew-
skiego i rektora Akademii Rolniczej —
prof. Jozefa Kowalskiego. Po wielu
zabiegach zebralo si¢ na terenie Poli-
techniki Kolegium Rektorow jako
Zgromadzenie Fundatorow Wro-
clawskiej Miedzyuczelnianej Fun-
dacji ,,Pro-Homine”” na Rzecz Eme-
rytow i Osob Niepelnosprawnych
(tak brzmi petna nazwa fundacji).
W sktad Fundacji weszty Organizacje
Zwiazkowe NSZZ ,.Solidarno$¢” wy-
zej wymienionych uczelni i ZNP AR.
Przewodniczacym Rady Fundacji zo-
stat prof. Henryk Hawrylak, a Preze-
sem Zarzadu Fundacji prof. Otton
Dabrowski, obaj z Politechniki. Z ra-
mienia AWF do Rady Fundacji zostat
oddelegowany Ryszard Jezierski.

Po wielu zabiegach i usilnych
staraniach o pozyskanie dziatki pod
budowe Osrodka Seniora, dzigki zycz-
liwosci Senatéw i Rektorow Politech-
niki i Akademii Rolniczej, w listopa-
dzie 1995 roku podpisano akt darowi-
zny prawa uzytkowania wieczystego
dziatki budowlanej na Biskupinie przy
ul. Olszewskiego. Z gruntéw Skarbu
Panstwa wydzielono duza, bo ponad
70-arowa dziatke budowlana, bedaca
w dyspozycji tych dwoch uczelni i prze-
kazano w darowiznie Fundacji. Byt to
znakomity poczatek, gdyz bez tej
dziatki wiasciwie nie byto szans na

W trakcie tej uroczystosci prof. An-
drzej Wiszniewski — wowczas Minis-
ter Nauki — powiedzial, ze to, co tu
powstaje, to powstaje z wiary, nadziei
i mitosci. Z wiary kilku oséb, ze to jest
mozliwe (wymienit gtbwnie trzy panie
wyszczeg6lnione wczesniej), nadziei,
ze uda sie to zrealizowac i milosci do
$wiata i ludzi. Wiele 0sob sceptycznie
podchodzito do catego przedsigwziecia.
I faktycznie, nie byto tatwo. Przyrze-
kajacych pomoc byto wielu, a faktycz-
nie wspierajacych bardzo mato. Ile si¢
trzeba byto naprosié, nauzerac itd., itp.,
to wiedza tylko ci, co to robili, a przede
wszystkim niezmordowana Pani mgr
Cecylia Bieganiska.

Na poczatku 2000 roku zakon-
czono budowe, a w listopadzie odby-
to si¢ uroczyste otwarcie i poswigce-
nie o$rodka przez Kardynata Henryka
Gulbinowicza, z udziatem rektoréow,
wtadz miejskich i wojewddzkich, or-
ganizacji zwigzkowych i mieszkancow
Ofsrodka Seniora.

Osrodek zbudowano w krétkim
okresie dwoch lat, koszt budowy wy-
niost okoto 24 miliony zi. Oprécz
wktadow budowlanych mieszkancow
Fundacja uzyskata od darczyricow in-
stytucjonalnych i indywidualnych
w sumie okoto 765 tysiecy zt. Z na-
szej uczelni skromne darowizny prze-
kazaty: NSZZ ,,Solidarnos¢”, RZ
ZNP, Stowarzyszenie Absolwentow.
Jako wktad budowlany Fundacja
whniosta 1 452 900 zt w postaci dziatki
budowlanej, uzyskanej jako darowizna
PWri AR.

Warto krétko wspomnie¢, ze
w Osrodku Seniora znajdujg si¢ :

e 152 lokale mieszkalne — jedno, dwu
i trzypokojowe,

e osrodek rehabilitacyjny (311,5 m?),

e gabinet lekarski i stomatologiczny,

e stotowka,

e sklep,

e apteka,

e Jokale biurowe,

® pokoje goscinne,

e swietlica, w ktorej odbywaja sig spot-
kania, szkolenia, r6znego rodzaju

Osrodek Seniora Szkot Wyzszych Wroctawia — widok na dziedziniec wewnetrzny, fot. Cecylia Biegafiska
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zajecia i w tym zajecia ruchowe
(prowadzone przez absolwenta na-
szej AWF — Andrzeja Kosciowke),
a takze nabozeristwa niedzielne.

Pod budynkiem znajdujg si¢
boksy garazowe dla wszystkich chet-
nych mieszkancoéw, a nawet kilka jest
podnajmowanych.

W tym os$rodku mozna wygod-
nie zy¢ bez potrzeby wychodzenia
na zewnatrz, ale jak tu nie skorzystac¢
z piecknych terenow Biskupina — tere-
néw nad Odra, bliskosci Parku Szczyt-
nickiego, obiektow sportowych AR
i innych.

Z czesciuslugowo-socjalnejilecz-
niczej Osrodka moga korzystac¢ nie
tylko mieszkancy O$rodka, ale i inni.
Zachecamy do odwiedzenia Osrodka
Seniora przy ul. Olszewskiego 23.

Od poczatku 2003 roku czynny
jest osrodek rehabilitacyjny prowadzo-
ny przez naszego absolwenta — mgr.
Marka Bawarowskiego i jego zong —
Gabriele, wspotpracujacych z oddzia-
fem rehabilitacji Szpitala Wojewddz-
kiego (kierowanym przez mgr. M.
Bawarowskiego) i z Wydziatem Fiz-
joterapii naszej AWF.

Do powstania architektonicznie
pieknego i funkcjonalnego O$rodka
Seniora przyczynito si¢ wiele osob.
Fundacja pelnita role inspiratora bu-
dowy w szczegolnosci przy programo-
waniu i projektowaniu czesci leczni-
czo-rehabilitacyjnej i socjalne;j.

Dziesiecioletnia dziatalno$¢ Fun-
dacji oceniana jest bardzo pozytywnie,
czego wyrazem byta miedzy innymi
Nagroda Kolegium Rektorow w roku
2001.

Warto na koniec wspomnie¢, ze
wiele §rodowisk akademickich w kra-
ju prébowato zbudowac taki osrodek,
ale — jak dotychczas — nikomu poza
Wroctawiem to si¢ nie udato. Warto
schyli¢ czota i podzigkowa¢ licznemu
gronu zapalencow i spotecznikow i zy-
czy¢ im, aby Fundacja Pro-Homine
dalej preznie dziatata na rzecz miesz-
kancow Osrodka Seniora i pracowni-
kow wyzszych uczelni Wroctawia.

Ryszard Jezierski

List od prof. K. Denka

Doktor honoris causa naszej uczelni, profesor
Kazimierz Denek, obdarzony tym tytutem w czasie
obchodéw Swieta Uczelni w dniu 22 pazdziernika
ubiegtego roku, przestat na rgce JM Rektora — prof.
Tadeusza Koszczyca list o nastgpujacej tresci:

Magnificencjo, Panie Rektorze,

Przeswietny Senacie,

Dostojna Rado Wydzialu Wychowania Fizycznego

Akademii Wychowania Fizycznego we Wroctawiu

Bardzo serdecznie dziekuje za wyréznienie mnie godnoscig doktora ho-
noris causa przez Akademie Wychowania Fizycznego we Wroctawiu. Cenie
sobie te godnos$¢, zwlaszcza ze nadata mi ja Uczelnia znana i cieszaca si¢ du-
zym prestizem naukowo-badawczym i dydaktyczno-wychowawczym z zakre-
su kultury fizycznej i nauk o niej w Polsce i za granica. Bedzie ona stale moty-
wowac¢ mnie do odstaniania dopetniajacych sie zwiazkow edukacji i wychowa-

nia fizycznego oraz pedagogiki i nauk o kulturze fizyczne;.
Dzigkuje takze za wspaniala organizacje i oprawe uroczystos$ci nadania
godnosci doktora honoris causa, a takze za niezwykta serdeczno$é, okazana

mnie i mojej Rodzinie.

Z wyrazami glebokiego szacunku i wdzigcznosci

Poznan, dnia 31 pazdziernika 2003 .

Kazimierz Denek

(List odczytany przez JM Rektora na posiedzeniu Senatu w dniu 22 listopada

ub. roku)

Wspomnienie o profesorze Bogdanie Gzabanskim

Szanowni Panistwo!

Zyjac od wielu lat na obczyznie
(USA), nie wiedziatem, ze prof. Czaban-
ski nie zyje. Pograzylem si¢ w wielkim
smutku i zadumie na wie$¢ o tym fak-
cie. Bylem z tym cztowiekiem zwiaza-
ny przez caty okres moich studiéw na
wroctawskie] WSWF — 1965 -1969. Ro-
bitem specjalizacje z ptywania w Zakta-
dzie pod Jego kierownictwem, a pézniej
napisatem prace magisterska, ktérej On
byt promotorem. Zzylem si¢ bardzo
z tym Czlowiekiem nie tylko w relacji
student — nauczyciel, ale w sferze pry-
watnej (jak ojciec z synem?)! Wielokrot-
nie wyjezdzaliémy na narty Jego samo-
chodem do Szklarskiej Poreby, dysku-
tujac. O czym? O wszystkim: — o zyciu,
mitosci, polityce, literaturze, muzyce
i 0... sportach samochodowych. Nie byto
tematu, ktéry bytby Mu obcy. Sprawiat
wrazenie cztowieka, ktéry zna si¢ na
wszystkim, cztowieka, ktérego stucha
si¢ z zapartym tchem, z ktérego emanu-
je wielka charyzma... Dyskutujac wie-

lokrotnie o profilu mojej pracy magister-
skiej, duzo si¢ od Niego nauczylem —
glownie spojrzenia na zycie i na czym
ta ,,GRA” polega. Byt bardziej huma-
nista, niz ptywakiem, chociaz w tej dzie-
dzinie byt $wiatowym ekspertem. Miat
wrodzony talent demonstracji —w zwol-
nionym tempie — ruchéw ptywackich.
Dla obibokéw i leni byt bardzo nietole-
rancyjny i niemity, a czasem nawet aro-
gancki. Ujmujacy sposob bycia sprawiat,
ze przebywanie z Nim byto rodzajem
honoru czy nagroda losu. Nie wszyscy
jednak mogli tego do§wiadczy¢! ,,Kum-
plem” byt tylko dla wybranych, a selek-
cji dokonywat sam. Odszedt. Czy poko-
lenie, ktoérego byt Nauczycielem, zrozu-
mie, co stracito? Czy zrozumie, ze NA-
UCZYCIELA tego formatu Opatrznosé
moze juz wigcej nie zestac?...

Spoczywaj w pokoju, MOJ DRO-
GI I NIEPOWTARZALNY!!!

mgr Jacek Gallot
27.12.2003.,Scarborough, Maine, USA
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Stowarzyszenie Absolwentow AWF we Wroctawiu

12 grudnia 2003 roku liczne gro-
no — w przewazajacej mierze ahsol-
wentéw naszej uczelni: nauczycieli
wychowania fizycznego, trenerdow, in-
struktoréw i dziataczy z dawnych lat
i aktywnych do dzis, zostato zaproszo-
nych na bogaty program ohchodow
50-lecia SZS, zorganizowany we Wro-
ctawiu.

Oto program obchodow jubi-
leuszu:
godz. 11°° —Impreza sportowo-rekre-
acyjna oraz spotkanie szkoleniowe na
temat gimnastyki korekcyjnej — hala
,,Orbita ,, przy ul. Wejherowskiej
godz. 14*° — Spotkanie z wiadzami
miasta i wojewodztwa wraz z wrecza-
niem jubileuszowych odznaczen, me-
dali i dyploméw — Sala Rycerska Wro-
ctawskiego Ratusza
godz. 16 — Spotkanie towarzyskie
— hotel Inter przy hali ,,Orbita”.

Gléwnymi organizatorami uro-
czystosci byli: przewodniczacy SZS —
Jerzy Bochenski oraz sekretarz SZS
— Adam Szymczak. Cato$¢ przebiegata
w znakomitej atmosferze. Hale ,,Or-
bita” wypetnita mtodziez, ktéra gora-
co dopingowala ucznidéw i nauczycie-
li-reprezentantéw szkot, bioracych
udziat w finale turnieju sportowo-re-
kreacyjnego.

W Sali Rycerskiej liczna i god-
na reprezentacja wtadz miasta i woje-
wodztwa przyjeta ponad setke wyr6z-
nionych i nagrodzonych przedstawi-
cieli sportu szkolnego z Dolnego Sla-
ska. Niestety, nie wszyscy mogli przy-
by¢ (stan zdrowia, sprawy rodzinne
i zawodowe). Wielu wspomniano
i uhonorowano chwila ciszy, gdyz
odeszli od nas na zawsze. Patrzac na
zgromadzonych w Sali Rycerskiej, wi-
dziato si¢ szeroki przekr6j pokolenio-
wy absolwentéw dawnej WSWF
i obecnej AWF. Wiele nazwisk zatar-
to si¢ w pamigci, ktéra zaczynata do-
pisywa¢ w momencie wyczytywania
do wreczania wyr6znien znanych nie-
gdys lekkoatletow, siatkarzy, koszy-
karzy, ptywakow itp., znakomitych or-
ganizatoroOw imprez sportowych, turys-
tycznych i rekreacyjnych. Serce rosto,
gdy widziato sie posiwiatych Kolegow

50-lecie Szkolnego Zwigzku
Sportowego ,,Dolny Slask”

(w mniejszej liczbie Kolezanek), kto-
rzy od dziesiatkow lat niezmordowa-
nie krzewia sport wérdd dzieci i mto-
dziezy szkolnej. Gdyby przyszto wy-
mieni¢ cho¢by tych najznakomitszych,
nie starczyloby stron. W rozmowach
kuluarowych mozna byto zorientowac
sig, jakimi ,,seriami” podsytani byli na
AWF wychowankowie poszczegol-
nych nauczycieli — trenerow i instruk-
toréw, jakie ciagi pokoleniowe szty
z Klodzka, Jeleniej Gory, Swidnicy,
Legnicy, Bolestawca i wielu innych
miast naszego pigknego regionu.

Z okazji jubileuszu 50-lelcia uka-
zato sie skromne, ale bardzo cenne
opracowanie sekretarza SZS — Adama
Szymczaka pt. ,,Szkice z historii Szkol-
nego Zwiazku Sportowego Dolny
Slask”. Oto kilka fragmentéw z tego
opracowania.

Najpierw byt ZRYW

W 1953 roku GKKF wspdlnie
z Centralnym Urzedem Szkolnictwa
Zawodowego (CUSZ) podjat uchwa-
f¢ o powotaniu SZS ,Zryw” i t¢ datg
przyjeto za poczatek zorganizowanej
dziatalno$ci sportu szkolnego po
I wojnie swiatowej. We Wroctawiu
grono ludzi skupito si¢ wokét Zbignie-
wa Swierczynskiego (przez dtugie lata
szefa Studium WF i Sportu Politech-
niki Wroctawskiej), doprowadzajac do
powotania w maju 1953 roku Rady
Okregowej ,,Zryw”. Na czele Rady
stanat Romuald Poleszak (p6zniej pra-
cownik Ministerstwa Spraw Zagra-
nicznych i ambasador w Danii), wice-
przewodniczacym zostat Z. Swier-
czynski, a urzedujacym sekretarzem
Tadeusz Zawisza, ktérego syn Bogdan
aktualnie pracuje w SZS.

Spontanicznie zaczgty powsta-
waé bardzo liczne sekcje sportowe
w wielu szkotach Wroctawia i catego
Dolnego Slaska. Nasz region przodo-
wat w rozwoju szkolnego ruchu spor-
towego w kraju. Sekcje sportowe ak-

tywnie dziataly nie tylko w szkotach
zawodowych, ale i og6lnoksztatca-
cych.

W roku 1957 nastapito potacze-
nie szkolnego ruchu sportowego
szkolnictwa zawodowego i og6lno-
ksztatcacego. Na pierwszym zjezdzie
przyjety zostat statut, regulaminy i wy-
brano wtadze Szkolnego Zwiazku
Sportowego. Jak grzyby po deszczu
powstawaty szkolne kluby sportowe
(SKS), a wiele z nich wychowato za-
wodnikéw najwyzszej klasy, chocby
takie kluby, jak: Juvenia, Parasol, Bte-
kitni z Wroctawia, Amator z Jeleniej
Gory, Bolestawianka, Ktodzko, Gra-
nit ze Strzelina, Atria z Walbrzycha,
Osa ze Zgorzelca, Blekitni z Mirska....
lista jest dluga. Pod tymi nazwami kry-
je sig¢ ogromna liczba niezmiernie ak-
tywnych nauczycieli wychowania fi-
zycznego, wychowawcow setek, jak
nie tysigecy sportowo uzdolnionej mto-
dziezy.

Po podziale administracyjnym
kraju (1975) Szkolny Zwiazek nadal
znakomicie funkcjonowat, gdyz byta
to po prostu kontynuacja dotychcza-
sowej, wspaniatej pracy w powiatach,
gminach i poszczeg6lnych szkotach.

Kolejna reforma administracyjna
i znowu jesteSmy razem. Okazato sig,
ze ciagle mozna liczy¢ na tych samych
zapalencow i ich wychowankow.

Tysiace ¢wiczacej 1 startujacej
mtodziezy mogta si¢ spetniac¢ przez
sport (a nawet obiera¢ zawod dzigki
studiom w AWF) dzigki tym zapalen-
com, dzigki ludziom posiadajacym
niegasnacy zapat, ktéorym chce sie pra-
cowac, ktérzy w mys$l maksymy
F. Nietzsche:

Spatem i Snitem, ze Zycie jest przyjem-
nosciq.

Zaczaqtem pracowac i spostrzegtem, ze
obowiqzek jest przyjemnosciq.
Obudzitem sie i zobaczytem, Ze zycie
Jest obowiqzkiem

tak wtasnie pojmowali swojq prace.
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W Sali Rycerskiej Wroctawskie-
go Ratusza pracowici pasjonaci otrzy-
mali wysokie odznaczenia i wyrdznie-
nia, ktérymi uhonorowano 107 oséb. Sg
to w przewazajacej liczbie nasi absol-
wenci, a wérdd nich : Barbara Koziara,
Barbara Ratajczyk, Helena Chomiak,
Zbigniew Lipinski, Stanistaw Czaje-
wicz, Andrzej Suréwka, Jerzy Bochen-

ski, Wojciech Burzynski, Jerzy Lysiak,
Wiliam Rostek, Wiestaw Kulakowski,
Jozef Majdura, Zbigniew Chajan, Jan
Wawrzuta, Jerzy Wojcik, Bogdan
Hacus$, Ryszard Helemejko, Wactaw
Stopinski, Adam Szymczak, Marian
Kuchmistrz, Jerzy Reszka, Wiestaw Zie-
linski, Zdzistaw Kulmatycki, Mieczy-
staw Netreba, Wtodzimierz Suszek,

Andrzej Woijtal, Tadeusz Zurawiniski.
I mozna by te liste ciagna¢ dale;...

W tym miejscu prosimy serdecz-
nie o nadsytanie wspomnien o doko-
naniach naszych absolwentow, aby
upamiegtni¢ ich dzielo w szykowanej
do druku Ksiedze wspomnien absol-
wenta AWF Wroctaw.

Ryszard Jezierski

Chinskie perygrynacje naukowe

0 pobycie z misja naukowg na Uniwersytecie w Pekinie opowiada prof. zw. dr hab. Zofia Ignasiak
- kierownik Katedry Antropomotoryki, dziekan Wydziatu Wychowania Fizycznego

Zostatam zaproszona
przez dziekana Liang-Juna-Xu, ktory
w ramach wspotpracy naukowej z Po-
litechnika Wroctawska na temat zanie-
czyszczen srodowiska przyjezdzat kil-
kakrotnie do Polski wraz z prof. Ji-
Gao-Zhangiem. Poniewaz ja réwniez
zajmuje si¢ zanieczyszczeniami §rodo-
wiska w aspekcie zdrowia i rozwoju
cztowieka, uczestniczytam w egzami-
nach doktorskich na Politechnice
i w ten sposob narodzita si¢ moja
wspotpraca zarbwno z naukowcami
z Politechniki, jak i z profesorami
z Chin, ktdra datuje si¢ od 1996 roku.

Lot nad Syberiag

Podréz zaczela sie we Franfur-
cie, skad polecieliémy na podinoc,
gdzie$ nad Battyk, w gleboka noc...
Akurat wschodzito stonce... Niebo
bezchmurne. Samolot leci z szybko-
$cig 1000 km/godz. JesteSmy na wy-
sokosci 12 tys. metrow i caly czas jest
biato... Nie wida¢ konca tej bieli...
Biel, biel, biel...  nagle jak reka uciat!
Jest szaro... Utan Bator, Pustynia Gobi,
gory, i wreszcie Beijing (czyt. Bej-
dzing, p. red.) —,,miasto pdtnocy”, czyli

Pekin
Kolos! 20 milioné6w mieszkan-
coOw! Okoto miliona studentéw. Ponad
30 uniwersytetow. Giéwne arterie —
pieciopasmowe — przebiegajg z péino-
¢y na potudnie, rownolegle, w dwoch
rejonach miasta, oraz z zachodu na

wschod. Samochodéw nie brakuje,
przewaznie to pojazdy stuzbowe, ale
nadal waznymi §rodkami lokomocji sa
rowery. | zadziwiajace — morze rowe-
réw 1 samochodow, ale nie widziatam
ani jednego wypadku... Cata ta rzesza
ludzi wylega na ulice po pracy, okoto
godziny... 21, albo w czasie lunchu.
Nad miastem ramiona dzwigéw —
mnostwo budéw architektonicznie
pieknych, ale... europejskich. Domy
przynajmniej 20-pietrowe... Az zal, ze
coraz mniej tej pigknej architektury
dalekowschodniej. To, co buduja w tej
chwili, jest jednak zdecydowanie eko-
nomiczniejsze.

TrudnoScia w poruszaniu sig po
miescie jest potezna bariera jezykowa:
nie sposob przeczyta¢ nazwy ulicy, nie

sposob zrozumie¢ tych dzwiekow.
W tym roku ma by¢ juz w catym Pe-
kinie wprowadzone podwdjne oznako-
wanie (w alfabecie chinskim i tacin-
skim) ulic, hoteli i wazniejszych obiek-
tOw miasta, a zwiazane jest to ze zbli-
zajaca si¢ olimpiada w 2008 roku.

Spotecznos$¢ uniwersytecka

Sabardzo przyjacielscy, otoczyli
nas ogromna opieka. Zyja bardzo
skromnie. Pracuja od godz. 8.00 rano
do 20.30 wieczorem, z przerwa na
lunch w godz. 12.00-14.00. Pracuja
takze w soboty i nie znaja tradycji
Swigtowania w niedziele, tak jak jest
to w Europie, gdzie ten dzien przezna-
czony jest na uroczystosci religijne.
Tutaj niedziela jest przerwa dla
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urzednikow. Chinczycy robia
wszystko tak ... ceremonialnie. Nie
znaja tego naszego ,.europejskiego”
pospiechu. To jest inna kultura... Na
ulicy nie widzi si¢ 0sob, ktore — tak
jak unas, w Europie — ida trzymajac
sie zarece czy ,,pod reke”, albo w pot
objeci. Nie wida¢ tez na ulicy dzie-
ci, poniewaz sa one w ztobkach,
przedszkolach i szkotach przez caty
tydzien. Rodzice zabieraja je do do-
mow na soboty iniedziele. Chifczy-
cy majg mnostwo konfekcji, styna
z jej produkcji, maja bardzo tanig site
robocza, a mimo to nie chodza ubrani
na kolorowo: do rzadkosci nalezy
,jasniejsza plama” na ulicy; general-
nie nosza si¢ na szaro-brazowo lub
czarno... Maja bardzo mate miesz-
kania, ale nie sa z tego powodu
szczegolnie nieszczesliwi. Ludzie
starsi zbieraja si¢ matymi grupkami
na skwerach, na ktérych sa r6znego
rodzaju przyrzady do ¢wiczen fi-
zycznych. To sa przewaznie mez-
czyzni. Kobiety natomiast stawiaja
sobie mate radio i w takt typowej
wschodniej muzyki taicza... To sa
szczesliwi ludzie.

Jedzenie

jestzdecydowanie inne. Przede
wszystkim Chifczycy nie jedza pie-
czywa, tak jak my, masta czy serow,
i troche mi tego brakowato... Jedze-
nie maja wyjatkowo smaczne, chin-
ska kuchnia jest rewelacyjna! Zadzi-
wiajace jest, ze Swietnie doprawiaja
potrawy; nie ma u nich na stole — tak
jak u nas — réznych przypraw, kto-
rych w zaleznosci od ,,smaku” uzy-
wamy. Jedynie nasi opiekunowie
pytali nas, czy zyczymy sobie jedze-
nie przyprawione na ostro, czy na
,,Srednio”. Jedza duzo satatek 1 dro-
biu, ktéry jest pociety (wraz z ko$¢-
mi) na mate kawateczki. Jedza oczy-
wiscie pateczkami, matymi kesami,
nie za szybko... I to procentuje: nie
widziatam grubych Chinczykow!

Chinskie Uniwersytety
W czasie naszego pobytu
w Beijing University oprocz oficjal-
nych wizyt u rektora i dziekana od-
bywali$my réznego rodzaju semina-

ria, zarowno ze studentami, jak i z mio-
dymi doktorantami, ktére trwaly nie-
jednokrotnie dluzej, niz do godz.
20.30... Na kazdym kroku wida¢, ze ci
ludzie zafascynowani sq Europa i jej
naukowymi tradycjami; w moim prze-
konaniu cenia sobie nawet bardziej
doktoraty europejskie od amerykan-
skich. Po doktoracie zrobionym w Eu-
ropie dostaja u siebie od razu profesu-
re, dlatego sa bardzo zainteresowani
wspotpraca z nami, chea przyjezdzaé
do naszego kraju. Oni z kolei maja na
bardzo wysokim poziomie postawione
nauki zwigzane z gospodarka i rozwo-
jem przemystowym kraju. ZostaliSmy
rowniez zaproszeni na Uniwersytet
w Tian Jin — w mnieszej miejscowosci
— jak to okres$lit méj wspotautor,
Ji-Gao-Thang — raptem 4 mln miesz-
kancow (!) i musze przyznac, ze o ile
na uniwersytecie w Pekinie nie budzi-
liSmy swoja obecnoscia wigkszej sen-
sacji, tak tam przygladano nam si¢
uwaznie. Przypuszczam, ze w te rejo-
ny ,,biaty czlowiek” zaglaa bardzo
rzadko.

Zwiedzanie

Ogromne wrazenie robi Wielki Mur
Chinski. To trzeba po prostu zobaczyc¢!
Czutam si¢ bardzo wzruszona, tam pa-
nuje taki specyficzny klimat... Przeszli-
$my spory odcinek, momentami forsowa-
lismy bardzo strome schody, a ze byto
dosy¢ chtodno (bylismy tam pod koniec
listopada), stopnie byly czesciowo oblo-
dzone. Nie wszystkie odcinki sa udostep-
niane turystom, cze$¢ z nich jest do$¢ zruj-
nowana. W koricu ta budowla liczy so-
bie ponad 2 tys. lat! Z innych zabytkow,
juz w w centrum Pekinu, olbrzymie wra-
zenie robi Forrbiden City — Zakazane
Miasto — dawny patac cesarski, Patac
Letni wraz z jachtem z marmuru, poda-
rowanym zonie cesarza przez jednego
z wielmozow czy $wiatynia z posagiem
Buddy, wykonanym z jednego pnia drze-
wa sandalowego, mierzacym 18 me-
trow wysokosci, olbrzymi Plac Niebian-
skiego Spokoju — Tienanmen... Teraz ro-
zumiem, co znaczy obejrze¢ co§ w ory-
ginale! Patrze¢ na ,,ptaskie” zdjecie, a by¢
tam, to sa dwie r6zne rzeczy! Mimo to

mam cale pudetko fotografii z Chin...
Notowata Anna Kiczko
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Nie wszyscy zdajg sobie sprawe,
jakie sg warunki I wymogi
Narodowego Funduszu Zdrowia

Z dr. Adamem Frackiewiczem, kierownikiem Przychodni Sportowo-
Lekarskiej na Stadionie Olimpijskim rozmawia Anna Kiczko
(wywiad przeprowadzony w grudniu 2003 r.)

Juz minat rok, od kiedy Przy-
chodnia Sportowo-Lekarska
weszta w struktury uczelni.
24 pazdziernika 2002 r. Senat
pozytywnie zaopiniowal wpisa-
nie w strukture uczelni Mie-
dzywojewodzkiej Przychodni
Sportowo-Lekarskiej jako jed-
nostki gospodarczo-ustugowe;j
bezposrednio podleglej rekto-
rowi. Czy mozna ja zatem
uzna¢ za uczelniang?

Oficjalnie przychodnia nie jest w
strukturach uczelni. Ma ona — jak
mowia prawnicy — utomna osobowos§¢
prawna, tzn. zostata powotana do zycia
przez AWF, posiada jednak samo-
dzielnos¢ finansowa oraz samodziel-
nos$¢ w sensie zarzadzania i podejmo-
wania decyzji strategicznych; z AWF
wiaza ja natomiast umowy o wspot-
pracy, np. uczelnia kupuje u nas ba-
dania sportowo-lekarskie, wielu pra-
cownikow uczelni zadeklarowato
przynalezno$¢ do przychodni, do ko-
rzystania u nas z opieki lekarza rodzin-
nego, prowadzimy ozywiona prace
profilaktyczna z dzie¢mi w ramach
centrum korekcji wad postawy — pro-
gramu finansowanego przez miasto,
w zwiazku z tym wynajmujemy —oprocz
czesci budynku, gdzie przychodnia ma
swoje pomieszczenia — duzo innych
obiektow uczelnianych, jak: sale gim-
nastyczna, kryta ptywalnie, kompleks
odnowy biologicznej wraz z hala spor-
towa przy ul Witelona.

W grudniu 1993 r. powolano
do zycia na Stadionie Olimpij-
skim Przychodni¢ Sportowo-
Lekarska im. prof. prof. Gutt-
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mana i Jokla. Szczegolnie do-
kladnie utkwil mi w pamieci
moment uroczystego jej otwar-
cia, ktory zrelacjonowalam na
lamach pierwszego numeru
(sygnalnego) ,Zycia Akade-
mickiego” (ktore wtedy po-
wstato). Po roznych ,,zawiro-
waniach”, rzutujacych na losy
tej przychodni, wrocita ona
znow ,,pod skrzydia” AWF...

Zostata reaktywowana z inicja-
tywy profesoréw Marciniaka i Zagro-
belnego, a jej patronami zostali dwaj
lekarze specjalizujacy si¢ w medycy-
nie sportowej. Obserwowalem jej
funkcjonowanie z zewnatrz — z pozy-
cji pracownika AWF. Réznie to wy-
gladato... Rozne byly formy prawne
prowadzenia tej przychodni. Teraz ta
sprawa wydaje si¢ by¢ uporzadkowa-
na. Mamy statut narzucajacy nam pew-
ne ramy dziatalno$ci, napisany przez
JM Rektora Akademii Wychowania

Doktoraty

Wydzial Wychowania
Fizycznego

Publiczne obrony
prac doktorskich

4.12.2003 — mgr Agnieszka Ciszek
,»Sifa migsni obreczy barkowej po-
czatkujacych ptywakow ilekkoatle-
tow na tle ich rozwoju somatyczne-
g0”, promotor: prof. nadzw. dr hab.
P. Kowalski, recenzenci: prof. zw.
dr hab. T. Koszczyc, prof. zw. dr
hab. E. Mleczko — AWF w Karkowie

18.12.2003 — mgr Bogustawa Gra-
czykowska ,,Zmiany warto$ci para-
metréw biomechanicznych opisuja-
cych stabilno$¢ postawy stojacej
u dzieci 3-8-letnich”, promotor:
prof. zw. dr hab. M. Golema, recen-
zenci prof. zw. dr hab. T. Skolimow-
ski, prof. zw. dr hab. L. Dworak —
AWF w Poznaniu

29.01.2004 — mgr Dariusz Mucha
,»wysklepienie stop i budowa soma-
tyczna a zdolnos$ci motoryczne mio-
dziezy w okresie pokwitania”, pro-
motor: prof. nadzw. dr hab. Henryk
Knapik, recenzenci: prof. zw. dr
hab. Zofia Ignasiak, prof. zw. dr hab.
Tadeusz Kasperczyk

29.01.2004 — mgr Krystyna Chro-
mik ,,Postawa ciata dzieci i mtodzie-
zy a wskaznik BMI”, promotor:
prof. nadzw. dr hab. A. Burdukie-
wicz, recenzenci: prof. zw. dr hab.
T. Kasperczyk, prof. zw. dr hab. Z.
Drozdowski — AWF w Poznaniu,
prof. nadzw. dr hab. E. Zeyland-Ma-
lawka — AWFiS w Gdarisku

Fizycznego, ktoéra jest organem zato-
zycielskim i korzysta z ustaw z tego
tytutu jej przystugujacych...

Na przyklad mianujac przed ro-
kiem Pana jej kierownikiem...
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Konferencje

(informacje)

Instytut Wychowania Fizycznego
i Zdrowotnego Uniwersytetu Rze-
szowskiego wraz z Podkarpackim
Towarzystwem Naukowym Kultu-
ry Fizycznej organizuje w dniach
27-30 maja 2004 r. II Miedzynaro-
dowa Konferencje Europejskiego
Stowarzyszenia Socjologéw Sportu
(EASS) na temat ,,Sports Involve-
ment in a Changing Europe” (Rola
sportu w zmieniajacej si¢ Europie).
Wszelkie szczegétowe informacje
na temat konferencji znajduja si¢ na
stronie internetowej Uniwersytetu
Rzeszowskiego (www.univ.rze-
szow.pl/konferencje).

Wszelkie pytania i sugestie
kierowac na adres e-mailowy Komi-
tetu Organizacyjnego:
eass_2004@o02.pl lub an.ni@wp.pl

W Dziale Nauki i Wspotpracy Za-
granica znajdujq si¢ do wgladu ko-
munikaty nastepujacych konfe-
rencji:

1. ,,International Conference on Le-
isure, Tourism & Sport (LEDU
2004)”, organizowanej przez
German Sport University Colog-
ne w dniach 18-20.03.2004r.

Wigcej informacji na stronie
http://www.ledu2004.de

2. XII Konferencja Naukowa: ,,Wy-
chowanie Fizyczne i sport w ba-
daniach naukowych” Poznan,
27.05.2004 r. Organizator: AWF
w Poznaniu

3. IV Ogélnopolska Konferencja
»nnowacje w edukacji akademic-
kiej”, organizowana przez Wy-
7573 Szkote Humanistyczno-Eko-
nomiczna w Lodzi w dniach
30.06. — 3.07. 2004 w Smardze-
wicach nad Zalewem Sulejow-
skim.

4. Summer Meeting SFRR-Europe
2004 ,,Reactive oxygen species and
antioxidants” £.6dz, 2-5 lipca
2004; organizator: Uniwersytet
Lodzki

Rektor niejako przez moja oso-
be kontroluje dziatalnos¢ przychodni.
Uwaza, ze dobrze si¢ wywiazujemy
z naszej pracy. W przychodni oprocz
podstawowej opieki zdrowotnej funk-
cjonuje kilkanascie poradni specjali-
stycznych, np.: poradnia medycyny
sportowej —1i ta jest chyba najstawniej-
sza, poradnia neurologiczna, okuli-
styczna, zdrowia psychicznego, wad
postawy, coraz lepiej funkcjonuje fi-
zjoterapia — nadal si¢ rozwija.

A co si¢ dzieje z kriokomora,
ktora miala przejaé¢ kierowa-
na przez Pana przychodnia?

Przed rokiem byty rozmowy na ten
temat i Senat podjat taka uchwate...

Senat podjal rowniez uchwale
o kredytowaniu przez uczelnie
modernizacji kriokomory; pi-
salam o tym w 95 numerze
,»Zycia Akademickiego”...

Tak naprawde nie zostato to zre-
alizowane, a ztozylo sie na to wiele przy-
czyn. Przede wszystkim okazato si¢, ze
zlokalizowanie ZOZ-u z kriokomora
w obiekcie przy ul. Rzezbiarskiej jest
niemozliwe ze wzgledu chociazby na
mieszanie si¢ ruchu studenckiego i pa-
cjentow; czego$ takiego nie moze byc,
musi to by¢ pewna odrebnos¢ — taka
decyzje wydat Sanepid, na ktora nota
bene diugo czekalismy. Kolejna sprawa:
wyszedtem z inicjatywa, zeby zorgani-
zowac kriokomore tutaj, w budynku,
w ktoérym miesci si¢ przychodnia; mamy
aktualnie koncepcje architektoniczng
i zgode konserwatora zabytkow.

Czy ma Pan na mysli rozbu-
dowe tego budynku?

Nie, chodzi tu o pozyskanie czes-
ci sali gimnastycznej i paru pomiesz-
czen w przyziemiu i zorganizowanie
tego tak, aby ta poradnia mogta odpo-
wiada¢ wymogom Narodowego Fun-
duszu Zdrowia, poniewaz chcemy,
zeby te ustugi w przysztosci byty za-
kontraktowane, zeby byty sprzedawa-
ne nie tylko na wolnym rynku ustug
medycznych, ale przez NFZ. Mamy
akceptacje kierownictwa uczelni, zgo-
de uczelnianej Komisji Lokalowej na
te koncepcje architektoniczna, ktora
przedstawitem. Problemem jest brak
srodkow finansowych. Wedtug moich
szacunkow przenosiny kriokomory
beda kosztowaty 150 tys. zt i tyle samo
— adaptacja pomieszczen. Niestety,
przychodnia takich srodkéw nie wypra-
cowata i prawdobodobnie trzeba bedzie
wroci¢ do kwestii gwarancji kredyto-
wych, udzielonych na poczatku zeszte-
go roku przez uczelnig, aby skonczyta
si¢ ta prowizoryczna sytuacja.

Wspomnial Pan o kontrakcie
z NFZ. W tej chwili stuzba
zdrowia jest podzielona,
trwaja protesty, lekarze nie
godza sie¢ na warunki propono-
wane przez NFZ. Jak to wygla-
da w przypadku naszej przy-
chodni?

To tez jest ztozona sytuacja... Nie
wszyscy zdaja sobie sprawe, a zwlasz-
cza pacjenci, jakie sa warunki i wy-
mogi Narodowego Funduszu Zdrowia
i idace za tym finansowanie. Zrédtem

Porozumienie Zielonogorskie skupia lekarzy o§miu wojewddztw, kto-
rZy jesienig ubiegtego roku nie zgodzili si¢ na warunki nowych kon-
traktow na $wiadczenie ustug medycznych zaproponowanych przez
NFZ. Lekarze nie podpisali uméw z NFZ i po 1 stycznia 2004 roku
wigkszo$¢ przychodni w rejonach objetych Porozumieniem Zielono-
gorskim byta nieczynna. 6 stycznia minister zdrowia podpisat z leka-
rzami ugode gwarantujaca im korzystniejsze warunki finansowe za-
wieranych z NFZ kontraktow. Przez ostatnie dwa miesiace Porozu-
mienie Zielonogorskie dwukrotnie grozito protestem, wymuszajac na
NFZ realizacj¢ kolejnych punktéw ugody.
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Budynek Miedzywojewddzkiej Przychodni Sportowo-Lekarskiej

konfliktu byta forma umowy, ktorej
zawieranie NFZ przewidziat w okre-
$lonych ramach prawnych: na jej wa-
runki nalezato si¢ zgodzi¢ juz w mo-
mencie sktadania oferty. Bylo to nie
do przyjecia chociazby z tego powo-
du, ze finansowanie nie bylo tam
w ogble okreslone. Wszystkie prawa
byty po stronie NFZ, zadnych gwaran-
¢ji, zadnych praw po stronie $wiad-
czeniodawcow...

O jakie gwarancje i prawa cho-
dzi?

W podstawowej opiece zdrowot-
nej podstawa obliczenia jest tzw. staw-
ka kapitacyjna, czyli to, co rocznie na
jednego pacjenta — ktory leczy sig
w danym miejscu — dostaje przychod-
nia. I ta stawka kapitacyjna w przed-
stawionej umowie mogta ulega¢ zmia-
nie w ciagu roku. Uwazamy, ze jest to
niedopuszczalne.

Prawdopodobnie chodzi o jej
zmniejszenie?

Oczywiscie! W naszych warun-
kach zmiana oznacza zmniejszenie!
Zwyczajnie obawiali$my sie (a te oba-
wy graniczyty z pewnoscia), ze np.
w styczniu stawka bedzie — wedlug
moich wyliczenn — podobna do ubie-

gtorocznej (mimo nadanych nowych
zadan, trudnych do spetnienia), ale juz
5 lutego bedzie 2—-3 razy mniejsza,
a obowiazki zostana i umowa tez zo-
stanie oraz kary zwiazane np. z odsta-
pieniem od umowy. Taki rozdzwiek
miedzy prawami NFZ a §wiadczenio-
dawcow byt za duzy i na to nie mozna
si¢ byto zgodzic.

W wojewodztwie lubelskim le-
karze podpisali kontrakty
zNFZ...

Mysle, ze ten optymizm przy
podpisywaniu uméw szybko si¢ skori-
czy. Prosze pamigtaé, ze wigkszos¢
tych o$rodkéw to inicjatywy prywat-
ne, tam nie mozna nawet mys$le¢ w ka-
tegorii strat. Te placowki sa dosy¢
biedne, niedofinansowane od wielu lat,
i strata moze w konsekwencji spowo-
dowa¢ ogtoszenie upadtosci, a co za
tym idzie — utrate sprzetu specjalis-
tycznego oraz majatku prywatnego.

Kolejna sprawa to jako$¢ ustug.
Umoéwmy sig, ze nie mozna az tak re-
dukowaé kosztow dziatalnosci, bo to
si¢ odbywa kosztem jakosci. Jest to
tutaj ewidentnie widoczne!

I kolejna sprawa — to nadanie
paru nowych obowigzkéw, a miano-
wicie: opieki catodobowej nad pacjen-
tem i opieki wyjazdowej catodobowe;j,

5. Kongres Przedolimpijski ,,Sport
Science Through the Ages Chal-
lenges in the New Millennium”,
6-11 sierpnia 2004, Saloniki,
Grecja; organizator : ICSSPE

6. ,,Poczatki rozwoju sportu, dys-
cyplin sportowych i dziatalnosci
klubéw w Polsce” Rzeszow, 24-
-25.09.2004; organizator: Ins-
tytut Wychowania Fizycznego
i Zdrowotnego Uniwersytetu
Rzeszowskiego.

7. Migdzynarodowa Konferencja
Naukowa ,,Rozw0j fizyczny
dzieci i mtodziezy oraz ich mo-
toryczno$¢ w zdrowiu i wybra-
nych jednostkach chorobowych”,
Poznan, 3-4.09.2004 ; organi-
zatorzy: Studium Wychowania
Fizycznego i Sportu, Wydziat
Lekarski i Wydziat Nauk o Zdro-
wiu Akademii Medycznej w Po-
znaniu.

Dziat Nauki i Wspotpracy z Zagra-
nicg uprzejmie zawiadamia, ze
szczegotowe informacje na temat
Miedzynarodowej Konferencji
,sMotor Control 2004, organizo-
wanej w Wisle w dniach 22-24.
10.2004 r. przez Katedre Moto-
rycznosci Cztowieka AWF w Ka-
towicach znajduja si¢ na stronie
internetowej pod adresem:
www.mc2004.awf.katowice.pl

Petnomocnik rektora ds. kon-
taktow zagranicznych —dr S. Czyz
pilnie zawiadamia, ze
10-12 lipca br. w Federalnym In-
stytucie Szkolnictwa Soest/Westfa-
lia, Niemcy odbedzie si¢ konferen-
cja naukowa ,,Qualitit im Schul-
sport” (www.dvs2004.de).
Wszystkie koszta pokrywa strona
niemiecka (pobyt, optata konferen-
cyjna). Dojazd na wiasny koszt.
Organizatorom zalezy w szczegdl-
nosci na udziale mtodych pracow-
nikéw nauki (doktoranci i dokto-
1zy). Warunkiem wyjazdu jest po-
siadanie materiatéw do prezentacji
oraz bardzo dobra znajomos¢ je-
zyka niemieckiego.
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Konferencje i staze

(udzialy czynne)

® W dniach 24-26 listopada 2003 r.
w Centralnym Os$rodku Sportu w Spa-
le odbyta si¢ ,,Konferencja Treneréw
Szkolenia Olimpijskiego — Ateny
2004”. Organizatorem konferencji byt
pion programowo sportowy Zespotu
Prognozi Analiz Wynikéw Sportowych
przy Centralnym Osrodku Sportu.

Na konferencji zaprezentowano
sze$¢ referatow wiodacych. W ramach
prezentacji treneréw Polskich Zwiaz-
koéw Sportowych swoje doniesienia
przedstawili pracownicy Katedry Me-
todyki Dyscyplin Sportowych AWF we
Wroctawiu:
dr Wiestaw Blach Koncepcja szkole-
niowa makrocyklu olimpijskiego w 2004
roku na przyktadzie judo i mgr An-
drzej Kijowski Koncepcja szkolenio-
wa makrocyklu olimpijskiego w 2004
roku na przyktadzie strzelectwa spor-
towego.

W czasie konferencji odbyty si¢ row-
niez warsztaty trenerskie: Zastosowa-
nie programu DartTrainer do analizy
techniki ruchu na podstawie zapisu
wideo.

® Dr Wiestaw Blach z Katedry Metody-
ki Dyscyplin Sportowych uczestniczyt
w dniach 1-3 grudnia 2003 r. w XII
Miedzynarodowej Konferencji Nauko-
wo-Metodycznej pt. ,,Kierunki dosko-
nalenia treningu i walki sportowe;j”, kto-
ra odbyta si¢ w Centralnym Os$rodku
Sportu w Spale. Komitet honorowy:
Adam Giersz (MENiS), Andrzej Kras-
nicki (PKS), Stanistaw S. Paszczyk
(PKOI), Tadeusz Ulatowski (PTNKF),
Andrzej Wit (AWF w Warszawie), Bo-
gustaw Wolwowicz (MENIS), Barbara
Wybraniec-Lewicka (MENiS); prze-
wodniczacy komitetu naukowego: prof.
Henryk Sozanski; przewodniczacy ko-
mitetu organizacyjnego: dr Krzysztof
Perkowski.

W sesjach plenarnych zaprezentowa-
no 76 doniesieni, a w sesji plakatowej
50 posterow.

Dr Wiestaw Btach zaprezentowat na-
stepujace prace:

w sesji plenarnej: Charakterystyka
sposobow rozwiqzywania walki na
przyktadzie miedzynarodowego turnie-
Ju w judo (wspotautorzy: J. Masliriski,
A. Litwiniuk); Pomiar wybranych ele-
mentow psychomotoryki zawodnikéw
kadry Polski judo jako wskaznik przy-

co w takiej aglomeracji, jak Wroctaw,
jest do zrobienia, bo taka ustuge moz-
na kupi¢ u innych ustugodawcow, na-
tomiast gdzie indziej nie jest mozliwe
ani do kupienia, ani do zrealizowania.

Chodzi tu po prostu o mniej-
sze miejscowosci...

Tak. Jest to jakie$ nieporozumie-
nie... Poza tym uderza to w taka insty-
tucje, jaka jest Pogotowie Ratunkowe.
Jest to instytucja, ktora cieszy si¢ 0g6l-
nie zta opinia, w moim przekonaniu —
nieuzasadniona. Nie wiem, czy Pan-
stwo sobie z tego zdaja sprawe, ze
w poréwnaniu z innymi krajami euro-
pejskimi jest to instytucja unikatowa,
zapewniajaca naprawde bezpieczen-
stwo i komfort. Redukcje tutaj tez sa
niewskazane.

A sa przewidziane?

Tak, jesli catodobowg opieke
wyjazdowgq przejma przychodnie
i praktyki lekarza rodzinnego, to dla
pogotowia nie bedzie miejsca. Po-
wstang centrale Paristwowej Medycy-
ny Ratunkowej, tych zespotéw bedzie
znacznie mniej, to nie ulega watpliwo-
sci. JesteSmy w momencie kolejnej
reformy stuzby zdrowia i przy takim
sposobie finansowania trudno si¢
w niej odnalez¢.

Panie Doktorze, wszak u na-
szych zachodnich sasiadow jest
to bardzo dobrze rozwiazane.
Czy nie mozna z tego systemu
zaczerpna¢ jakich$ wzorcow?

Wszedzie sa ktopoty ze stuzba
zdrowia i wszedzie sa ograniczenia...

Wiem, ze ci, ktorzy tam wy-
jezdzali, byli zachwyceni
opieka zdrowotna. Placi si¢ na
nig skladki, po leczeniu dosta-
je sie zwrot kosztow...

Bo to jest zdrowy uklad, kiedy
kazdy ma indywidualne ubezpiecze-
nie zdrowotne, wtasne konto, i wtedy

wiadomo, ile srodkéw mozna wyko-
rzystac, czy trzeba si¢ dodatkowo
ubezpieczy¢ itd. U nas pare lat temu
nie zdecydowano si¢ na taki model
reformy, a wybrano inny... monopoli-
styczny. Wszyscy zadajemy sobie to
pytanie, ile tozymy na opieke zdro-
wotna, a co mamy w zamian... A jak
Panistwu powiem, ze stawka kapitacyj-
na w placéwce Podstawowej Opieki
Zdrowotnej wynosi 84 zt na pacjenta
rocznie, no to prosze sobie policzy¢,
ile rocznie si¢ ptaci... Takie sa realia.

Czy lekarze sa po stronie pa-
cjentow, czy tez sa po ,,swojej”’
stronie. Jak wiemy, maja tez
swoje ,,bolaczki”’: malo zara-
biaja, jest to odwieczny pro-
blem, Ze musza pracowacé
w kilku placowkach, zeby za-
robi¢ na godne zycie...

Sa po ,,swojej” stronie, ale wiek-
szo$¢ chce rzetelnie wykonywac ten
zawdd i stad tez brak zgody na ten
dyktat NFZ, zeby nie mie¢ wyrzutow
sumienia.

Pierwszy raz sprawuje Pan
funkcje kierownika przychodni?

Tak, rzeczywiscie dotychczas nie
sprawowatem takiej funkcji, ale przez
wiele lat prowadzilem swoja dziatal-
no$¢ gospodarcza, potem bratem
udziat w organizowaniu co najmniej
2-3 placowek Podstawowej Opieki
Zdrowotnej, wiec wiedziatem, ,,z czym
to sie je”. Na szczecie jest to na tyle
mala instytucja, iz wydaje mi sig, ze
wszystko o niej wiem. Jest to jakby
budzet domowy: w domu si¢ mniej
wigcej wie, na co si¢ wydaje pieniadze,
tak i tutaj... A moze sobie pochlebiam?

Nie wystepuja wiec problemy
ani braki?

Braki sa olbrzymie i potrzeby

rowniez. O brakach nie powiem, bo

. si¢ boje (s§miech). Potrzeb mamy
wiele, szczegélnie sprzetowych.
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Mysli Pan, ze w zwiazku z wej-
sciem do Zjednoczonej Europy
sytuacja w shuzbie zdrowia po-
lepszy sie? Czy mysli Pan o wy-
stapieniu z wnioskiem o fundu-
sze strukturalne? Wszak ludzie
sobie wiele po nich obiecuja...

No wiasnie... Prébuje si¢ zblizy¢
do zagadnienia. Chcialbym w przy-
sztym roku zaja¢ si¢ dwiema wazny-
mi sprawami: m. in. uzyskaniem cer-
tyfikatow jakosci zgodnie z wymoga-
mi kas chorych...

Czy kazda z tych przychodni,
ktore Pan wymienial, musiata-
by miec¢ taki certyfikat?

Nie, nie musi, ale to jest tez bra-
ne pod uwage w ksztattowaniu ceny
za ustuge: jezeli kto$ ma certyfikat,
moze otrzymacé o okoto 20% wiecej
za ustuge.

Jest jeszcze inny problem: bar-
dzo drogie sa audyty, czyli badania
jakosci 1 wdrazanie systemow jakosci.
Optacamy czynsze, optacamy pracow-
nikéw, wydajemy $rodki na badania
diagnostyczne, i nie sta¢ nas na nic
innego. Jak tu zakupi¢ urzadzenia?
W moim odczuciu trzeba gdzie§ zna-
lez¢ pieniadze i wydac je na te certyfi-
katy. I to moze by¢ jedyne zastosowa-
nie tych funduszy strukturalnych. Cie-
kawym jest, ze nie dotycza one w za-
sadzie stuzby zdrowia, leczenia, do-
tycza natomiast przestrzeni zycia spo-
tecznego, a w tym profilaktyki czy
ochrony $rodowiska.

Na poczatku naszej rozmowy
mowil Pan o szerokim pro-
gramie pracy profilaktycznej
z dzie¢mi. Moze w takim razie
przychodnia mogtaby podja¢
wiecej takich akcji, a wtedy
przystugiwalyby jej fundusze
strukturalne?

Nie ma jak tego realizowac. Taka
akcja musi by¢ zainteresowany region,
a nie sama przychodnia, ktéra stano-
wi zbyt maty obszar oddziatywania.

Styszalam, ze zach¢ca Pan pra-
cownikow AWF do komplek-
sowego leczenia si¢ w jej pro-
gach lacznie z uczeszczaniem
do lekarza tzw. rodzinnego.
Jednak sytuacja panujaca
w stuzbie zdrowia nie napawa
optymizmem, a ,,przepychan-
ki” miedzy lekarzami a NFZ
nie daja nam - pacjentom gwa-
rancji na skorzystanie z pod-
stawowego zakresu uslug
medycznych, nie mowiac juz
o ushugach specjalistycznych...

Obecnie jestem w troche trudnej
sytuacji, bo w tym momencie solida-
ryzujemy si¢ z catym $wiatem lekar-
skim i nie ztozyliSmy oferty Narodo-
wemu Funduszowi Zdrowia.

Co to oznacza?

Musze szczerze powiedzieé, ze
nie wiemy... Fundusz trzyma bardzo
twardy kurs i twierdzi, ze zabezpieczy
potrzeby, wykorzystujac inne podmio-
ty $wiadczace ustugi medyczne: szpi-
tale, domy pomocy spotecznej, jed-
nostki, ktore ztozyty oferty itd.

Osobiscie sobie tego nie wyobra-
zam. Stanie si¢ to wszystko oczywis-
cie znowu kosztem lekarzy i ,,biate-
go” personelu.

Na pewno nie obejdzie si¢ bez
zamieszania! WidzieliSmy Kkil-
ka lat temu, przy wdrazaniu
reformy shuzby zdrowia, ile by-
o korowodow z zapisywaniem
si¢ do poszczegolnych placo-
wek. Czy to nas znow czeka?

Niestety, od nas to nie zalezy...

Takie instytucje, jak NFZ, moga
forowac takie wtasnie warunki i mie¢
dobre samopoczucie. Tak wazny kom-
fort pacjenta tutaj si¢ w ogdle nie liczy...

Nam oczywiscie zalezy, zeby si¢
wszyscy do nas zapisywali, Zeby tu nie
byto kolejek, zeby byto czysto i zeby
sprawnie przebiegata obstuga...

=

gotowania do zawodow sportowych
(wspoétautor: J. Supinski)
w sesji plakatowej: 1) Wptyw obcig-
Zen treningowych na aktywnos¢ kina-
zy kreatynowej we krwi zawodnikow
judo w okresie bezpoSredniego przy-
gotowania startowego” (wspotauto-
rzy: J. Migasiewicz, K. Witek); 2) Po-
réwnanie motywacji osob uprawiajq-
cych wybrane sztuki walki i korfball
(wspotautorzy: S. Sterkowicz, M. Fie-
dor z AWF w Krakowie); 3) Analiza
polityki startowej wybranych reprezen-
tacji narodowych judo we wspotza-
wodnictwie miedzynarodowym (wspot-
autorzy: J. Wotowicz — Polski Zwia-
zek Judo, J. Migasiewicz), ktdra to pra-
caotrzymata jedno z trzech wyréznien.
W ramach konferencji odbylo si¢
seminarium: ,,Sporty ekstremalne —
wymiar rekreacyjny i utylitarny” pro-
wadzone przez prof. dr hab. Romana
M.Kaling z AWF w Warszawie.

Dr Wiestaw Blach wziat udziat w se-

minarium treneréw judo, zorganizowa-

nym przez Polski Zwiazek Judo

w Centralnym Os$rodku Sportu w Spa-

le 5-7 grudnia 2003 r. Komitetowi or-

ganizacyjnemu przewodniczyt Jaro-
staw Wolowicz.

Zakres tematyki seminarium:

1. Organizacja szkolenia kadry olim-
pijskiej Polskiego Zwiqzku Judo
w 2003 roku, Wiestaw Blach, Jaro-
staw Wotowicz (AWF Wroctaw,
PZJ Warszawa)

2. Standardy dokumentacji trenerskiej
PZJ, Marek Rzepkiewicz, Jacek
Skubis (ZPiAWS Warszawa)

3. Metodyczne podstawy planowania
treningu judo, Marek Rzepkiewicz,
Jacek Skubis (ZPiAWS Warszawa)

4. Optymalizacja wyniku sportowego
a wiek judoki, dr hab. Whadystaw
Jagietto (AWF Warszawa)

5. Budowa kalendarza organizacyjno
szkoleniowego kadry olimpijskiej w
2004 roku, Wiestaw Btach, Jaro-
staw  Wotowicz (AWF Wroctaw,
PZJ Warszawa)

6. Procedury kontroli antydopingowej
w sporcie olimpijskim,Dariusz
Btachnio (komisja antydopingowa
przy Instytucie Sportu w Warsza-
wie)

W seminarium trenerskim wziat
udziat trener sekcji judo kobiet KS
AZS AWF Wroctaw —mgr Jerzy Cze-
staw Dodzian.
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Jako pacjentka tej przychod-
ni musze stwierdzi¢, ze jestem
z jej ustug bardzo zadowolona.
Przede wszystkim nie marnu-
je sie tu czasu w kolejkach, tak
jak to bywa w innych przy-
chodniach.

Mito mi to stysze¢. Moze tak
u nas jest, poniewaz do przychodni jest
zapisanych okoto tysiac pacjentow.

To nie jest malo...

To nie jest mato, ale nie jest to
20 tysiecy!

Do ktorej przychodni nalezy az

tyle pacjentow?

We Wroctawiu jest kilka takich
duzych zaktadéw, np. DOLMED, kt6-
ry jest najwieckszym $wiadczenio-
dawca lecznictwa ambulatoryjnego
specjalistycznego i podstawowego na
Dolnym Slasku i w POZ-cie ma 38 tys.
pacjentéw. Jednak wigkszo$¢ przy-
chodni zrzesza podobna liczbe pacjen-
tow jak nasza.

Przez ostatni rok udato mi sie
zgromadzi¢ bardzo dobry zespo6t. Moja
idea byto, zeby tu zatrudni¢ lekarzy
do$wiadczonych, z pewnym stazem,
pracujacych na réznych waznych od-
dziatach — chodzi o szybka droge do-
stepu do réznych innych ustug me-
dycznych, ktérych my nie jesteSmy
w stanie §wiadczy¢. Zachecam do ko-
rzystania z naszych ustug.

Panie Doktorze, co bedzie z pa-
cjentami, ktorzy zachoruja na
poczatku stycznia?

To pytanie nalezy skierowac do
NFZ...

I rzeczywiscie, na poczqtku stycz-
nia w przychodniach wywieszone byty
informacje odsytajqce pacjentow
z wszelkimi pytaniami, skargami na
skutek zaistniatej sytuacji do NFZ, (za-
wierajqce adresy siedzib oddziatow
i numery telefonow).

I coz z tego, ze na poczqtku stycz-
nia minister zdrowia podpisat ugode
z lekarzami skupionymi w tzw. Poro-
zumieniu Zielonogorskim, skoro NFZ
nie radzi sobie z realizacjq warunkow
tej ugody, zalegajqc z ptatnosciami.
W tej sytuacji lekarze zapowiadajq
Znow protesty. Sytuacjq w ochronie
zdrowia ma sie zajq¢ na najblizszym
posiedzeniu rzqd.

W tej sytuacji czuje sie zobowiq-
zana do uzupetnienia o tresci z ,, ostat-
niej chwili” wywiadu z kierownikiem
Przychodni Sportowo-Lekarskiej — dr.
Adamem Frqckiewiczem, ktory prze-
prowadzitam w grudniu ubiegtego
roku.

Panie Doktorze, jak wyglada
sytuacja przychodni w dniu
dzisiejszym, 3 marca 2004
roku?

Przychodnia ma podpisane dwa
kontrakty: na podstawowa opieke
zdrowotna i na poradni¢ zdrowia psy-
chicznego, przyznane w wyniku prze-
prowadzenia dwoch odrebnych kon-
kursoéw. I chociaz postgpowanie kon-
kursowe juz si¢ zakonczyto, ponow-
nie jesteSmy w sporze z NFZ, ktory
nie chce nam zaptaci¢ za ustugi w ra-
mach podstawowej opieki zdrowotnej
za pierwszych dziewie¢ dni stycznia
z niejasnych dla mnie powodow...

Przychodnia byla przeciez
czynna na poczatku stycznia!

Byta czynna i nie strajkowata,
jak inne podmioty. Nalezymy do Po-
rozumienia Zielonogoérskiego, ale
mimo to podjatem decyzje, ze przy-
chodnia bedzie czynna. NFZ traktuje
natomiast wszystkie podmioty w ten
sam sposob i nie chce zaptaci¢ za
pierwsze dziewie¢ dni stycznia. W tej
chwili spieramy si¢, wymieniamy mie-
dzy soba r6znego rodzaju pisma. Jesli
chodzi o sprawe kontraktacji, mam
obietnice NFZ, ze zostang z nami pod-
pisane umowy w zakresie specjalis-
tycznej opieki zdrowotnej na ustugi

w nastgpujacych poradniach: okulis-
tycznej, laryngologicznej, neurolo-
gicznej, chirurgii ogolnej, chirurgii
urazowo-ortopedycznej, wad postawy,
logopedycznej. Nie otrzymali$my na-
tomiast kilku kontraktow, o ktore sie
ubiegaliSmy. Nie bedzie, niestety,
w tym roku poradni dermatologiczne;.
NFZ z niejasnych przyczyn nie zawart
z nami kontraktu mimo bardzo duze-
go zapotrzebowania na te ustugi w re-
jonie, ktéry obstugujemy. W tej chwi-
li nie ma réwniez mozliwosci realiza-
cji ustug kardiologicznych i dermato-
logicznych w naszej przychodni w ra-
mach finansowania przez NFZ, ale to
nie znaczy, ze my odcinamy si¢ od
prowadzenia tego typu dziatalnosci.
Zapraszamy zainteresowane strony:
kluby sportowe, rézne organizacje,
zeby normalnie, realnie ptacity nam za
te ustugi, i od razu zaznaczam, ze nie
jestesmy — w poréwnaniu z innymi —
drogg instytucja.

Panie Doktorze, powiedzial
Pan, ze NFZ obiecal Wam pod-
pisanie umow w zakresie spe-
cjalistycznej opieki zdrowot-
nej. Czy to oznacza, Ze porad-
nie specjalistyczne, ktore Pan
wymienil, zaczna funkcjono-
wa¢ od momentu podpisania
umowy?

Wszystkie te poradnie funkcjo-
nuja, ale na zasadzie ogloszen inter-
netowych. Nie mamy zadnej umowy
w formie pisemnej, nie mamy nawet
w tej chwili udostgpnionych progra-
moéw do rozliczania tych zadan, wigc
nie mozemy ich rozlicza¢; a jednocze-
snie NFZ oglasza caty czas, ze my
$wiadczymy tego rodzaju ustugi, wo-
bec tego... je Swiadczymy, ponoszac
r6znego rodzaju naklady finansowe,
czyli kredytujemy NFZ liczac na to,
ze w koncu zwrdci nam te pieniadze
za dziatalno$¢ w styczniu i w lutym.

Przypominam, Ze juz mamy ma-
rzec 2004 roku...

Rozmawiata Anna Kiczko
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Podstawy bezpieczenstwa w wodzie
— nowy przedmiot dia studentow | roku

Co roku zdarzajq sig tragedie na
zorganizowanych zajgciach z ptywa-
nia. Maja one miejsce przy skokach
do woty, podczas nieuwaznego poru-
szania si¢ na pltywalni, podczas ryzy-
kownych i bezmySinych zabaw, pod-
czas nurkowania. Wiele tych wypad-
kow konczy si¢ powaznym kalectwem,
rzadziej Smiercia ucznia. A nie powin-
no ich w ogdle byé!

U Zrddet tych wypadkow bardzo
czesto znajdujemy powazne bledy i za-
niedbania prowadzacego zajecia pty-
wackie:

1. Niska skuteczno$¢ zabiegow wy-
chowawczych wobec podopiecznych

2. Brak koncentracji uwagi podczas
prowadzenia zajeé

3.Lekcewazenie prawdopodobien-
stwa wypadku na zajeciach z pty-
wania

4. Nieznajomo$¢ zagrozen zwiazanych
nauczaniem ptywania

5. Nieznajomo$¢ przepisow reguluja-
cych bezpieczenstwo w wodzie

6. Prowadzenie zaje¢ w warunkach nie
spetniajacych standardow bezpie-
czenstwa

7.Brak umiejetnos$ci metodycznych,
organizacyjnych i asekuracyjnych

8. Brak umiejetnosci udzielenia pierw-
szej pomocy medycznej

9. Brak przygotowania ratowniczego
osoby prowadzacej

10. Nieobecno$¢ ratownika zajeciach

Jako uczelnia odpowiadamy za
jakos¢ i efekty pracy naszych absol-
wentow. Musimy wigc zadaé sobie
pytanie, czy wystarczajaco dobrze
przygotowujemy studentéw do opie-
ki nad uczniami? Proces ksztatcenia
przyszitego nauczyciela ptywania na
naszej uczelni ma ponad wszystko
uswiadomi¢ studentom, ze zajecia w
wodzie musza by¢ BEZPIECZNE.
Zaréwno te, w ktorych sami studenci
biorg aktualnie udziat, jak i te, ktore
w przyszto$ci beda prowadzi¢ jako
nauczyciele.

W aktualnym programie ksztat-
cenia tresci zwiazane z bezpieczen-
stwem w wodzie zawarto w przedmio-
cie podstawy bezpieczernstwa w wo-
dzie. Celem tego przedmiotu jest przy-
gotowanie studentéw do identyfiko-
wania zagrozen w $rodowisku wod-
nym oraz do bezpiecznego organizo-
wania i prowadzenia zaj¢é plywac-
kich. Wérdéd zadan znajduje si¢ m.in.
uswiadomienie konsekwencji niebez-

piecznych zachowan w wodzie oraz
zapoznanie studentéw z aktualnym
stanem prawnym ochrony zycia i zdro-
wia na wodach.

Nowy przedmiot realizowany
jest w formie wyktadow dla studen-
tow I roku Wydziatlu Wychowania Fi-
zycznego w semestrze letnim, a wigc
przed obozem letnim w Olejnicy (co
zwigkszy bezpieczenstwo studentow
na obozie) oraz przed realizacja zajec
z przedmiotu ,,ptywanie” (co zwigk-
szy bezpieczenstwo dzieci, z ktdrymi
studenci prowadza zajecia).

Wojciech Wiesner

(Autor projektu przedmiotu jest doswiad-

czonym nauczycielem i trenerem ptywa-
nia (I kl.), autorem podrecznikow z pty-
wania oraz instruktorem-wyktadowca
WOPR, powotywany jako biegty sadowy
w sprawach orzecznictwa o winie w wy-
padkach na wodzie)

Realizacja przedmiotu: Katedra Pty-
wania—kier. prof. nadzw. dr hab. Krys-
tyna Zaton

Zespot Metodyczny Ratownictwa Wod-
nego — kier. dr Wojciech Wiesner

Oferta Fundacji na Rzecz Nauki Polskiej w 2004 roku

Fundacja na Rzecz Nauki Pol-
skiej (FNP), niezalezna, pozarzadowa
instytucja typu non-profit, uznawana
za najwazniejsze z pozabudzetowych
zrodel finansowania nauki w Polsce,
takze w tym roku oferuje Srodowisku
naukowemu kilkanascie rozmaitych
form (programéw) wsparcia, w tym
m.in. 10 rodzajow stypendiow, sub-
wencje na modernizacje warsztatow
naukowych, pomoc interwencyjng
w przypadkach awarii aparatury ba-
dawczej czy innych zdarzen losowych,
ponadto finansuje 3 programy wydaw-
nicze.

To juz trzynasty rok jej dziatal-
nosci dla dobra nauki. Przypomnijmy,
ze FNP nie korzysta ze wsparcia bu-
dzetu panstwa, a §rodki na dziatalno$¢
statutowg oraz na zabezpieczenie war-
tosci swojego funduszu uzyskuje z dzia-
falnosci narynku finansowym, tzn. z ak-
tywnego lokowania w takie instrumen-
ty finansowe, jak np. bony skarbowe,
obligacje i akcje. Ze $rodkoéw wypra-
cowanych w ten sposob Fundacja
przeznaczyta na wspieranie nauki
w 2004 r. kwote 24,5 mln zlotych.

Wszystkie programy Fundacji
maja charakter konkursowy, zas dewi-

za, jaka sie w swych dziataniach kie-
ruje, to ,,wspiera¢ najlepszych, aby
mogli stac sie jeszcze lepsi”. Lacznie
przekazata dotychczas nauce w rdznej
formie — stypendidéw, subwencji, na-
gréd — ponad 230 min zt.

Ponizej skrocony przeglad tego-
rocznych propozycji programowych
Fundacji, wérdd ktorych znalazty sie
dwie nowe: program BIOS (ochrona
zbioréw przyrodniczych) i program
TRANSLACIJE (dofinansowanie ttu-
maczen dziet humanistycznych). W tym
roku przewidziano wprowadzenie
Nagrody Naukowej ,,COPERNICUS”
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(dla wspotpracujacych ze soba na-
ukowcow — z Polski i Niemiec), ktoéra
bedzie przyznawana wspdlnie z Deut-
sche Forschungsgemeinschaft (DFG).

NAGRODY | STYPENDIA

Nagroda FNP

Przyznawana wybitnym polskim
uczonym indywidualna nagroda za
osiagnigcia i odkrycia z ostatnich 4 lat
w czterech dziedzinach: nauk huma-
nistycznych i spofecznych, nauk $ci-
stych, nauk przyrodniczych i medycz-
nych oraz nauk technicznych.

Kandydaci do nagrod moga by¢
zghaszani przez wybitnych uczonych
zaproszonych przez Fundacje, przez
dotychczasowych laureatow Nagrody
FNP, przez stowarzyszenia naukowe o
zasiggu krajowym, moga ich tez zgla-
sza¢ we wlasnym imieniu grupy dzie-
sigciu pracownikéw naukowych, nie
pochodzacych z jednej rady naukowe;j.

Termin zgtaszania kandydatur:
do 31 marca.

Subsydia Profesorskie

Trzyletnie subsydia dla wybit-
nych uczonych umozliwiajace inten-
syfikowanie juz prowadzonych prac
lub podejmowanie nowych kierunkéw
badan (konkurs zamkniety).W roku
2004 konkurs obejmie dziedzing nauk
przyrodniczych i medycznych. Prze-
widuje si¢ przyznanie do 15 subsy-
diéw o wysokosci 240 tys. zt (80 tys.
zk rocznie).

STYPENDIA KRAJOWE

Program NESTOR

Finansowanie kilkumiesiecz-
nych wyjazdéw emerytowanych, lecz
nadal aktywnych zawodowo uczonych
do wybranych krajowych placéwek
badawczych w innym miescie. Z wnio-
skiem o przyznanie stypendium uczo-
nemu powinna wystapi¢ jednostka za-
praszajaca, po uprzednim uzgodnieniu
z 0soba zainteresowana, celu, terminu
i okresu trwania stypendium.

Wysoko$¢ stypendium wynosi
5000 zt miesiecznie. Strona gosz-
czaca zobowiazana jest do pokrycia

kosztéw zakwaterowania osoby zapra-
szanej.

Whioski mozna sktada¢ w 2 te-
minach: do 31 marca i do 15 listopada.

Stypendia krajowe dla mtodych na-
ukowcow

Roczne stypendium dla najzdol-
niejszych mtodych naukowcéow (do 30
lat, lub do 32 dla tych, ktérzy byli na
urlopach wychowawczych) z dorob-
kiem naukowym udokumentowanym
publikacjami. Stypendium mozna
przedtuzy¢ na drugi rok, na podstawie
oceny rezultatow osiagnietych w I ro-
ku. Corocznie Fundacja przyznaje ok.
stu stypendiow; w 2002 r. wysokos¢
rocznego stypendium wyniosta 20 tys. zt.

Termin sktadania wnioskéw o sty-
pendia na rok 2005: do 31 pazdzier-
nika 2004. Moga si¢ o nie ubiega¢ tak-
ze osoby urodzone w 1974 1.

Krajowe stypendia wyjazdowe

Finansowanie kilkumiesiecz-
nych wyjazdéw badawczych mtodych
naukowcow z tytutem doktora (do 35
lat lub do 37 dla tych, ktorzy byli na
urlopach wychowawczych) na staze do
wiodacych osrodkéw naukowych w Pol-
sce. Wysokos$¢ stypendium, przyzna-
wanego na okres od 1-3 miesiecy,
wynosi od 3000 — 4000 zt miesi¢cz-
nie. Na wniosek instytucji goszczacej
stypendium moze zosta¢ przedtuzone,
nie wiecej niz o 3 miesiace.

Termin sktadania wnioskow: do
15 kwietnia.

STYPENDIA ZAGRANICZNE

Stypendia dla mlodych doktorow
Stypendia dla mtodych polskich
uczonych (do 35 lat lub do 37 dla tych,
ktérzy byli na urlopach wychowaw-
czych) na odbycie podoktorskich sta-
zy (od 6 do 12 miesiecy) w najlepszych
osrodkach naukowych za granica. Wy-
soko$¢ stypendiow odpowiada stypen-
diom typu postdoc na Zachodzie i wy-
nosi $rednio 2200-3000 euro* mie-
siecznie. Fundacja bedzie takze wypta-
cac¢ dodatek rodzinny w wysokosci 500
euro* miesigcznie stypendystom pozo-
stajacym w zwiazku matzenskim.

Na mocy porozumienia zawarte-
go z Polsko-Amerykanska Komisja
,-Maria Sktodowska-Curie Joint Fund I’
jedno ze stypendidéw finansowane bedzie
od 2004 roku ze $rodkéw pozostatych
po likwidacji tego funduszu. Stypen-
dium to, noszace imi¢ Marii Sktodow-
skiej-Curie, przeznaczone jest dla kan-
dydata z dziedziny nauk Scistych, przy-
rodniczych lub technicznych na odby-
cie stazu w wyr6zniajacym si¢ oSrodku
naukowym w Stanach Zjednoczonych.

Po powrocie do kraju stypendy-
$ci moga ubiegaé si¢ o przyznanie
grantu wspomagajacego w wysokosci
do 40 tys. z.

Termin sktadania wnioskéw: do
15 marca.

Stypendia na kwerendy za granica

Finansowanie wyjazdow uczo-
nych ze stopniem doktora na zagranicz-
ne kwerendy biblioteczne i archiwal-
ne, shuzace realizacji oryginalnych prac
badawczych. Wysokos¢ stypendium
zalezy od miejsca jego realizacji i wy-
nosi $rednio 2100 euro* miesiecznie.

Termin sktadania wnioskow: do
15 wrzes$nia.

Polskie Stypendium Badawcze
w Szkole Studiow Slawistycznych
i Wschodnioeuropejskich Uniwer-
sytetu Londynskiego (SSEES)

Roczny staz podoktorski dla pol-
skiego uczonego, zainteresowanego
prowadzeniem badan w SSEES
w Londynie w zakresie studiow nad
problematyka polska (Polish Studies).
Wysoko$¢ stypendium, wspotfinanso-
wanego przez Ministerstwo Spraw Za-
granicznych Wielkiej Brytanii i Fun-
dacje M. Grabowskiego, jest nie niz-
sza niz 1475 GBP miesiecznie. Sty-
pendysta otrzymuje ponadto §rodki na
koszty podrézy do Londynu oraz na
zakup publikacji naukowych.

Szczegdtowy zakres tematyki
badawczej stypendium na rok akade-
micki 2004/2005 zamieszczony jest
w broszurze ,,Program na rok 2004~
oraz w jego wersji elektronicznej na
stronie www.fnp.org.pl/publikacje/
pr_roczne.htm
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Whioski przyjmowane sa do 15
kwietnia br. Nalezy je sktada¢ row-
noczesnie w FNP i SSEES.

Stypendia konferencyjne

Dofinansowanie kosztow udzia-
tu polskich naukowcow (w wieku do
40 lat) w zagranicznych konferen-
cjach, sympozjach i kongresach na-
ukowych.

Whioski nalezy sktada¢ w Towa-
rzystwie Naukowym Warszawskim
(zajmujacym si¢ procedura konkur-
sowa) w terminach: do 28 lutego, do
30 kwietnia, do 30 czerwca, do 30
pazdziernika.

* lub rownowarto$¢ w innej walucie.

WSPIERANIE ROZWOJU WARSZTA-
TOW NAUKOWYCH

Program MILAB (modernizacja in-
frastruktury laboratoriow i pracowni)

W jego ramach mozna uzyskaé
subwencje na koricowe etapy inwesty-
cji budowlanych, na modernizacje i re-
monty budynkéw i pomieszczen labo-
ratoryjnych, na przeprowadzki oraz
wyposazenie techniczne i meblowe
zmodernizowanych pomieszczen.

Konkurs przebiega w 2 etapach.
Termin przyjmowania wnioskow
wstepnych uptywa 31 stycznia. Jed-
nostki zakwalifikowane do 2. etapu sg
zobowiazane do uzupehienia wnio-
skéw, a nastgpnie zapraszane na roz-
mowy dotyczace spraw technicznych
1 kosztorysowych.

Program TECHNE (rozwdj nowych
technologii, produktow i ustug)

Wspieranie przedkomercyjnych
prac nad zastosowaniem nowych tech-
nologii, produktéw i ustug, w tym
m.in. prac technicznych i zakupow
podzespotéw, uruchamiania prototy-
pow, testow poltechnicznych, uzyski-
wania atestow 1 zezwolen.

Termin sktadania wnioskow: do
15 lutego.

Program BIOS (ochrona zbioréw
przyrodniczych)

Adresowany jest do polskich pla-
cowek naukowych, posiadajacych
cenne kolekcje i zbiory paleontolo-
giczne, botaniczne i zoologiczne.
W ramach programu mozna stara¢ si¢
m.in. o $rodki na ochrone zbioréw
przed ich biologiczna i mechaniczna
degradacja, na zabezpieczenie prze-
ciwko kradziezom, a takze na popra-
we warunkow ich udostepniania i eks-
pozycji. Preferowane beda wnioski
sktadane przez konsorcja jednostek
posiadajacych zbiory przyrodnicze
0 ogdlnopolskim znaczeniu.

Whnioski nalezy sktada¢ do
1 marca.

Program SUBIN

Zadaniem programu SUBIN jest
elastyczne i szybkie reagowanie,
w miar¢ mozliwosci finansowych
Fundacji, na r6znorodne potrzeby na-
uki w nietypowych lub nagtych przy-
padkach.

W ramach tego programu pla-
cowki i zespoty naukowe uzyskaé
moga pomoc o charakterze interwen-
cyjnym na wsparcie inicjatyw lub in-
westycji o istotnym znaczeniu dla na-
uki w Polsce i jej miedzynarodowego
prestizu, ktore nie moga uzyskac fi-
nansowania z innych zrédet i nie sg
objete pozostatymi programami Fun-
dacji.

Whnioski przyjmowane sa bez
ograniczen terminu.

PROGRAMY WYDAWNICZE
| KONFERENCJE

Program MONOGRAFIE

Staty konkurs Fundacji dla au-
torow polskich na oryginalne, nie pu-
blikowane wczes$niej monografie
z dziedziny nauk humanistycznych
i spotecznych. Fundacja pokrywa
koszty wydania najlepszych dziet
w serii Monografie FNP, a ich auto-
rom zapewnia honorarium, ktore
w 2003 r. wynosito 950 zt za arkusz
wydawniczy.

Obecnie programem objeto row-
niez prace autorow zagranicznych, ale
tylko takie, ktére dotycza tematyki
polskiej i napisane zostaty w jezyku
polskim.

Prace, wraz z wypelnionym for-
mularzem wniosku, mozna sktadacé
w Fundacji w dowolnym terminie.

Program TRANSLACJE

Celem programu jest pomoc
w upowszechnianiu dorobku nauko-
wego polskiej humanistyki poza gra-
nicami kraju. Autorzy polskich dziet
z dziedziny nauk humanistycznych
i spotecznych moga w ramach progra-
mu stara¢ sie o dofinansowanie prze-
ktadu swoich prac na wybrany jezyk
kongresowy, pod warunkiem, ze pu-
blikacja i dystrybucja dzieta zaintere-
sowane jest renomowane wydawnic-
two zagraniczne.

Subwencje przyznawane beda
wylacznie na koszty ttumaczenia i nie
moga by¢ wykorzystane do pokrycia
kosztéw innych prac wydawniczych.

Whioski mozna sktada¢ w Fun-
dacji w dowolnym terminie.

Program WYDAWNICTWA

Finansowanie kosztow wydania
kilku wieloletnich dziet seryjnych do-
kumentujacych naukowo dziedzictwo
historyczne i cywilizacyjne Polski, tj.:
kolejnych zeszytow Polskiego Stow-
nika Biograficznego, Stownika polsz-
czyzny XVI w. i Katalogu zabytkow
sztuki w Polsce, a od 2000 r. takze se-
rii pt. Materiaty do dziejow sztuki sa-
kralnej na ziemiach wschodnich daw-
nej Rzeczypospolitej (jest to konkurs
zamkniety).

Konferencje z cyklu ,,Fundacji dys-
kusje o nauce”

W 2004 1. zorganizowana zosta-
nie kolejna, dziewiata juz konferencja
z cyklu poswigconego istotnym pro-
blemom nurtujacym S$rodowisko na-
ukowe. Jej organizacj¢ Fundacja po-
wierzyta Srodowisku poznanskiemu.
Materiaty z konferencji opublikowa-
ne zostana w serii wydawniczej pod
tym samym tytulem.

ZYCIE AKADEMICKIE

Nr 99 — Marzec 2004

33




~ PROGRAMY
WSPOLPRACY MIEDZYNARODOWEJ

Polskie Honorowe Stypendium
Naukowe im. Aleksandra von Hum-
boldta
Stypendium dla wybitnych niemiec-
kich uczonych na prowadzenie badan
w Polsce.

Stypendia przyznawane s3 na
okres od 4-12 miesigcy, na pobyt od

w jednym lub — w uzasadnionych
przypadkach — w wigkszej liczbie
osrodkow naukowych.

Wysokos$¢ stypendium w 2004 1.
wyniesie 3 tys. euro miesi¢cznie.

Pobyt w Polsce moze by¢ reali-
zowany w kilku turach w ciagu kolej-
nych trzech lat od daty przyznania sty-
pendium.

Kandydatow zgtasza¢ moga tylko
uczeni polscy, w terminie do 30 wrzesnia.

Petna wersja oferty programowej FNP na rok 2003 dostepna jest
w formie broszurki w biurze FNP lub jako plik pdf na stronie interneto-
wej FNP: www.fnp.org.pl/publikacje/pr_roczne.htm
Wszystkie informacje o zasadach konkurséw, formularze wnioskow
oraz dane kontaktowe dostepne sa na stronie internetowej FNP:
www.fnp.org.pl

Adres Fundacji na Rzecz Nauki Polskiej:
02-548 WARSZAWA, ul. Grazyny 11
tel.: (22) 845 95 01, fax: (22) 845 95 05

e-mail: fnp@1fnp.org.pl

Stypendia dla naukowcow zagra-
nicznych na badania w Polsce

Przeznaczone sa dla naukowcow
z zagranicy, gtoéwnie z krajow Europy
Srodkowowschodniej, zainteresowa-
nych prowadzeniem badari w Polsce.

Whioski nalezy sktada¢ wytacz-
nie w Kasie im. Mianowskiego, ktora
prowadzi konkurs, w terminie do 31
pazdziernika.

Eksploratorium Integracji Europej-
skiej

W ramach programu, ktérego
realizacje Fundacja powierzyta Cen-
trum Badan Przedsiebiorczosci i Za-
rzadzania PAN, prowadzone sg prace
studialne nad procesem integracji eu-
ropejskiej sektora nauki, postepu tech-
nologicznego i innowacji. Ponadto
program obejmuje opracowywanie
oraz archiwizacje¢ materiatow dotycza-
cych tej problematyki.

W ostatnim numerze ,,2ycia Aka-
demickiego” dr. K. Kassolik opowia-
dal Czytelnikom o swojej nowej kon-
cepcji masazu medycznego, opartej
na zasadzie tensegracji, oraz o sze-
rokiej wspotpracy z roznymi placow-
kami, zaréwno w kraju, jak i za gra-
nica, m.in. z Gentrum Rehabilitacyj-
nym w Denver w USA, gdzie prezento-
watl i wdrazal masaz w schorzeniach:
uktadu ruchu, nietrzymania moczu,
fagodnego przerostu gruczotu kroko-
wego. | wiasnie stamtad przybyt we
wrzesniu Greg Charlton, aby na naszej
uczelni odby¢ staz w zakresie masa-
Zu medycznego.

Od kiedy pracuje Pan jako fi-
zjoterapeuta?

W maju 2002 roku skonczytem
studia na Uniwersytecie w Poinocne;j
Dakocie na Wydziale Fizjoterapii”.
Studia trwaty 5 lat. Na Uniwersytecie
sq trzy gtowne wydzialy, wszystkie
zwiazane z leczeniem. Jest to rodzaj

* University of North Dakota, Physical
Therapy Department School of Medicine

Amerykanin na stazu

polskiej akademii medycznej; wykta-
da si¢ tu r6zne kierunki medyczne,
w tym fizjoterapie.

Jakie widzi Pan roznice, a ja-
kie podobienstwa miedzy sys-
temami nauczania oraz baza
kliniczng w Polsce i w USA?

Sam system nauczania w Polsce
jest podobny do naszego, czyli troche
fizykoterapii, troch¢ masazu, troche
technik kinezyterapeutycznych...
U nas sa liczniejsze niz w Polsce gru-
py oraz wieksze sale ¢wiczen, np.
w mojej grupie byto 46 osdb, a w sali
¢wiczen mieliSmy 20 stotow, zajecia
prowadzili dwaj instruktorzy — na-
uczyciele masazu przy pomocy trzech
— czterech asystentow, czyli studen-
tow, ktérzy juz ukonczyli zajecia z ma-
sazu i pomagajac w ten sposob uzys-
kiwali punkty. Zauwazytem, ze u Was
grupy sa bardziej kameralne i przez to
lepiej si¢ pracuje, np. w grupie jest

osiem 0sob, ktore pracujq przy czte-
rech stotach.

Czy bardzo dziwi Pana umiej-
scowienie fizjoterapii na Aka-
demii Wychowania Fizyczne-
go, tak jak to jest w przypad-
ku naszej uczelni?

Wydaje mi sig, ze jest to bardzo
sensowne. Sam zainteresowatem sie fi-
zjoterapia po odniesieniu kontuzji;
uprawiatem futbol amerykanski, gralem
takze w koszykowke i w pitke nozna.

Dr Krzysztof Kassolik przeby-
wal w Waszym Centrum Re-
habilitacyjnym w Denver rok
temu, prezentujac i wdrazajac
metody masazu oparte na ten-
segracji. Stad pewnie i Pana
zainteresowania ta metoda.
Ma Pan juz rok pracy zawo-
dowej za soba. Jakie sa Pana
doswiadczenia?
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Fot. Anna Kiczko

Ewa Trzesicka, Greg Charlton, Krzysztof Kassolik

Nauczylem si¢ u siebie, w USA,
podstaw masazu, techniki, ale jest to do-
piero poczatek — jakby wstep do fizjote-
rapii. Rok temu dowiedziatem si¢ o tech-
nikach stosowanych przez dr. K. Kas-
solika i staratem sie wiaczaé te metode
do swojego warsztatu pracy. Teraz je-
stem jedynym terapeuta stosujacym no-
woczesny masaz medyczny. W prakty-
ce sprawdza sie on §wietnie, bardzo po-
maga pacjentom. Podam przyktad. Le-
czytem pacjentke po wypadku samocho-
dowym; przychodzita do mnie 23 razy
w tygodniu. Stosowatem tradycyjne
metody, ktérych nauczytem si¢ w szko-
le, niestety, nie widziatem poprawy.
Postanowitem zastosowa¢ w leczeniu
metode dr. Kassolika i po trzech wizy-
tach pacjentka byta wyleczona!

Nowosci
wydawnicze

vl Ll
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Czy to pierwsza Pana wizyta
w Polsce?

Tak, byto mi bardzo mito pozna¢
Pana Rektora. Jestem bardzo zadowo-
lony z tego spotkania, poniewaz mo-
glem mu osobiscie podzieckowaé za
umozliwienie mi stazu w Waszej
uczelni. Bede chciat kontynuowac na-
wiazana wspotprace i wzajemng po-
moc.

Tak, to moja pierwsza wizyta
w Polsce oraz w Europie, w ogdle jest
to moj pierwszy wyjazd z USA. Pol-
ska bardzo mi si¢ podoba. Pobyt tu to
niezwykle interesujace przezycie...

Czy mial Pan okazje¢ zwiedzi¢
co$ przy okazji tego pobytu? Z Gregiem Charltonem rozmawiata
Anna Kiczko (dzieki uprzejmosci
i umiejetnosciom jezykowym petniqcej
role ttumaczki mgr Ewy Trzesickiej —
asystentki w Zespole Fizykoterapii,
Masazu i Balneoklimatologii)

Bytem w Ksiazu. To pigkne
miejsce zrobito na mnie niesamowite
wrazenie. W USA nie mamy tak sta-
rych budowli, jak Zamek w Ksiazu...

Goscil tez Pan u JM Rektora
naszej uczelni?
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Trenerzy kadry olimpijskiej z AWF we Wroctawiu

To bedzie moja pigta olimpiada!

Z trenerem kadry olimpijskiej w skoku wzwyz — mgr. Bogumitem Maiikg

rozmawia Anna Kiczko

Mito mi przedstawi¢ Czytelni-
kom trenera Bogumita Manke,
pracownika dydaktycznego
w Zespole Lekkoatletycznych
Konkurencji Technicznych
Katedry Lekkoatletyki. Milo
mi z tego wzgledu, ze kiedys
razem trenowaliSmy i starto-
walismy we Wroctawskim
AZS-ie, a teraz razem prowa-
dzimy zajecia ze studentami.
Opowiedz, Bogdanie, naszym
Czytelnikom, od Kkiedy jestes$
trenerem?

Od stu lat! (Smiech)

Pierwsze treningi jako zawodo-
wiec rozpoczatem doktadnie 15 kwiet-
nia 1970 roku w Brzegu. Razem z Bo-
gusiem Nowackim zatozyliSmy Mto-
dziezowy Klub Sportowy od podstaw:
zrobiliSmy pierwszy naboér, zgtosito sie
okoto 30 dzieciakéw. Po dwoch latach
z tej trzydziestki potowa z nich poje-
chata jako reprezentacja na Woje-
wodzkie Igrzyska Dzieci i Mtodziezy.

Pracowales tam zawodowo
jako nauczyciel i trener?

Tak, jako nauczyciel wychowa-
nia fizycznego w technikum i jako tre-
ner w MKS-ie.

Czy stamtad pochodzi Danu-
sia Bulkowska, Twoja wycho-
wanka, ktora do dzisiaj legity-
muje si¢ rekordem Polski w sko-
ku wzwyz, wynoszacym 197 cm?

Tak, znalaztem Danke w drugim
naborze do MKS-u w Brzegu. Tam
skoniczyta szkote podstawowa, ale
poniewaz w 1974 roku przeniostem si¢
do Raciborza, do Sportowego Liceum

Ogolnoksztatcacego, Danusia do szko-
ty $redniej chodzita juz w Raciborzu,
trenujac pod moim okiem, no i po
trzech latach, jako 18-latka, bedac jesz-
cze juniorka, skoczyta 186 cm, popra-
wiajac 6wczesny rekord Polski senio-
rek. [ to byt jej pierwszy znaczacy suk-
ces. W 1979 roku, przed olimpiada
w Moskwie, przeniostem si¢ z Raci-
borza do Wroctawia, podejmujac pra-
ce jako dydaktyk na uczelni oraz jako
trener w AZS-ie. Danka podjeta stu-
dia na AWF. Byla mojq pierwsza wy-
chowanka — olimpijka. Startowata na
olimpiadzie w Moskwie. W nastep-
nych latach poczynita jeszcze wigksze
postepy, ustanawiajac w 1984 roku re-
kord Polski — aktualny do dzi$, ska-
czac 197 cm, co bylo wowczas pia-
tym wynikiem na $wiecie. Niestety,
z przyczyn politycznych nie pojecha-
liSmy na olimpiade do Los Angeles,

Fot. Anna Kiczko

Grupa junioréw trenera B. Manki

a wielka szkoda, bo Danka byta we
wspaniatej formie. Startowata na ,,za-
stepczej” olimpiadzie w Pradze, gdzie
zajeta czwarte miejsce, a w dwa tygo-
dnie p6zniej — na zawodach w Mona-
chium spotkaty si¢ wszystkie najlepsze
skoczkinie, te z Los Angeles, m.in. mi-
strzyni olimpijska Ulrike Mayfart, Fran-
cuzka — Vivienne Epplés, Sara Sime-
oni, i te z Pragi: zwyciezczyni — Byko-
wa, Bufuzowa — Rosjanki z bylego
ZSRR oraz Butgarka Andonowa. Dan-
kate zawody wygrata, skaczac 196 cm!
To byl naprawde wielki sukces!

Danusia Bulkowska to nie je-
dyna ,,olimpijka” w Twojej ka-
rierze trenerskiej?

Nie... Na te ,,wyzyny $wiatowe”
wynikiem zyciowym — 2, 32 m wsko-
czyt rowniez Krzysiu Krawczyk.
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W 1988 roku wystartowat na Olimpia-
dzie w Seulu, skaczac w finale 2,31 m,
co mu dato ex equo VII-XI miejsce.
Byla to juz moja trzecia olimpiada...

Byly jeszcze i inne wielkie na-
zwiska w Twojej karierze tre-
nerskiej...

Tak. Pokazata sie u mnie Beata
Hotub, majac rekord zyciowy 184 cm,
i po dwoch latach treningu ,,odjechata”
na 196 cm w finale Mistrzostw Swiata
w Tokio w 1991 roku, gdzie skaczac
tyle samo, co srebrna medalistka, zaje-
fa IV miejsce. To byt trzeci wynik
w historii polskiego skoku wzwyz ko-
biet. Pierwsze dwa naleza do Danki
Butkowskiej (197 cm — dwudziestolet-
ni rekord Polski i 196 cm — wygrany
konkurs w Monachium, przyp. red.).

Beata Hotub startowata na Olim-
piadzie w Barcelonie, w 1992 roku. I
to byta moja czwarta olimpiada...

No i pdzniej krotka przygoda
z Donatg Jancewicz, ktéra zostata wi-
cemistrzynia Europy w Budapeszcie
w 1995 roku, ale juz pod opieka Mar-
ka Grabolusa. Przerwatem wspotpra-
c¢ z Donata, poniewaz dzielity nas
zbyt duze réznice w podejsciu do tre-
ningu... Po roku od naszego rozstania
przestata skaka¢, nie odnosita juz zad-
nych sukcesow.

A teraz masz znow bardzo do-
brego zawodnika — Michala
Bienka. Jak znalazt si¢ u Cie-
bie?

To madros¢ trenera z Gryfina,
ktory dostrzegt ,.talent w nodze” tego

Osiagniecia trenerskie

doéw Przyjazni” w Pradze

w Seulu

e trener Danuty Butkowskiej, rekordzistki Polski (197 cm), uczestniczki
Igrzysk Olimpijskich w Moskwie w 1980 r., zwycigzczyni zawodow
w Monachium w 1994 r., na ktérych pokonata wynikiem 196 cm naj-
lepsze zawodniczki Igrzysk Olimpijskich w Los Angeles oraz ,,Zawo-

e trener Krzysztofa Krawczyka (2,32 m), finalisty Igrzysk Olimpijskich

e trener Beaty Hotub (196 cm), finalistki Mistrzostw Swiata w Tokio
w 1991 r., uczestniczki Igrzysk Olimpijskich w Barcelonie

e trener Michata Bienka (2,30 m), reprezentanta Polski, uczestnika Mi-
strzostw Swiata w Paryzu w 2003 r., cztonka kadry olimpijskiej B na
Igrzyska Olimpijskie w Atenach w 2004 r.

Bogumit Manka — wyktadowca-

trener w Katedrze Lekkoatletyki

e Zona Elzbieta, absolwentka wro-
ctawskiej WSWF (1970)

e Syn Robert, czotowy dziesigcio-
boista Polski w latach 90., absol-
went wroctawskiej AWF, obec-
nie mieszkajacy w Berlinie

e Corka Katarzyna, absolwentka
wroctawskiej AWF, nauczyciel-
ka wychowania fizycznego w Ze-
spole Szkot nr 18 przy ul. Mto-
dych Technikéw we Wroctawiu

Wyksztatcenie

e Absolwent WSWF we Wrocta-
wiu (1971)

e Trener klasy mistrzowskiej

chtopaka do skakania, a nie do biega-
nia, skontaktowat si¢ ze mna, spytal,
czy chce go trenowac i tak to si¢ za-
czeto. Michat przyjechat do Wrocta-
wia z ,,zycidéwka” — 185 cm. Po roku
treningu skoczyt 2,10 m, a w drugim
roku treningu — 2,19 m; startowat wte-
dy w Mistrzostwach Swiata Kadetow
(do lat 17), gdzie zajat czwarte miej-
sce z wynikiem 2,17 m. W trzecim
roku treningu uzyskat 2,24 m,
aw czwartym — 2,30 m.

Z tym wynikiem udalo mu sie
szalapa¢” na Mistrzostwa
Swiata do Paryza...

Tak, ale jego impreza docelowa
byty Mistrzostwa Europy junioréw w
Tampere w Finlandii. Tam, niestety,
troszeczke si¢ ,,spalil” i skaczac 2,23
m zajat piate miejsce. Na Mistrzostwa
Swiata seniorow do Paryza pojechat
bardziej po nauke niz po wyniki. Mia-
ta to by¢ ,,przymiarka” do startu
w wielkiej imprezie — na olimpiadzie
w Atenach. Tak naprawde jego doce-
lowa olimpiada powinna by¢ ta nastep-
na — w Pekinie, w 2008 roku, ale Mi-
chat jest na tyle wysoko skaczacym za-
wodnikiem, ze moze si¢ ubiega¢i o wy-
jazd do Aten. Posiada wybitny talent
ruchowy. Przy dalszej spokojnej pracy
nie wykluczam dalszego duzego poste-
pu, az putapu 2,30 m duzy postep ozna-
cza wejscie do Scistej czotowki swia-
towej. Jezeli w tym sezonie skoczy na
hali 2,28 m, to wystartuje w Halowych
Mistrzostwach Swiata w Budapeszcie,
ktdére odbeda si¢ na poczatku marca. To
bytoby rewelacyjnie!

Ile Michatl musi skoczy¢, by
zakwalifikowac sie na Igrzyska
Olimpijskie w Atenach?

Tyle, ile skoczyt w ubiegtym se-
zonie. Wskaznik Polskiego Zwiazku
Lekkiej Atletyki wynosi 2,30 m, bo
tzw. minimum A AF-owskie A wyno-
si 2,30 m, a gdzie$ tam jeszcze ,,po dro-
dze” trzeba uzyska¢ tzw. wskaznik
IAAF-owski B, ktory wynosi 2,27 m.
Jest to do osiagnigcia, jezeli nie bedzie
zadnych zdrowotnych ,,wpadek”...
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Czeka go rywaliza-
cja z Aleksandrem
Walerianczykiem,
ktory w zeszlym
sezonie uzyskatl
najlepszy wynik na
Swiecie — 2,36 m.

On jest od Michata
Bienika o dwa lata starszy.
To tez bardzo mtody,
obiecujacy skoczek. We-
dhug mnie czeka go teraz
bardzo trudny okres: za
wysoko skoczyt w ubie-
glym sezonie i czekajaca
go teraz weryfikacja
moze sie troche odbi¢ na
jego psychice. Oby tak
nie byto!

Na olimpiade

moze pojechac tyl-

ko trzech zawodni-

kow w jednej kon-

kurencji...

Michat Bieniek

Dlatego tez czeka
ich straszna walka, bo
oproécz tych dwoch miodych zawod-
nikéw: Aleksandra Walerianczyka i
Michata Bienka oraz trzeciego, star-
szego — Grzegorza Sposoba, ktory tez
ma ,,na koncie” 2,30 m, jest jeszcze
trzech nastepnych zawodnikéw, kto-
rzy niewiele mniej od nich skoczyli w
ubieglym sezonie. Tak wiec gdyby
wigcej niz trzech zawodnikdw skoczy-
to 2,30 m, musiatyby si¢ odby¢ ,,ame-
rykanskie” eliminacje, w wyniku kto-
rych zdobywcy trzech pierwszych
miejsc w Mistrzostwach Polski poje-
chaliby na olimpiade w nagrode.

Jaki status trenera daje Ci pro-
wadzenie Michala Bienka?

Jestem trenerem kadry olimpij-
skiej B. Oprdcz tego jestem trenerem
kadry junioréw i prowadze tutaj — we
Wroctawiu, w MOS-ie — trojke utalen-
towanych 16-letnich skoczkow: dwie
dziewczyny i jednego chtopaka.
Chodza do pierwszej klasy liceum.
Jedna z nich w zesztym sezonie jako

Fot. Anna Kiczko

niespelna 16-latka skoczyta podczas
meczu Polska—Francja—Rosja 180 cm,
powtarzajac ten wynik w tym roku na
hali. Druga z nich uzyskata 175 cm.
Obydwie dziewczyny maja rewelacyj-
ne warunki fizyczne: obie mierza po-
nad 180 cm wzrostu.

Nie uciekna do siatkowki?...

Nie... Przyszty specjalnie do
mnie z Raciborza, aby skaka¢ wzwyz.
Sa to Zuzanna Warzecka i Justyna
Kasprzycka. Chtopak przyjechat spod
Szczecina, doktadnie z Debna. Jest
z tego samego klubu, co Michat Bie-
niek — z ,,Hermesa” Gryfino. Ma po-
dobne warunki fizyczne jak Michak:
1,93 m wzrostu, wysoki, szczuply.
Przyszedt do mnie z rekordem zycio-
wym wynoszacym 194 cm. Juz w tym
roku na hali skoczyt 199 cm. Mysle,
ze za 2-3 lata powinien skaka¢ podob-
nie jak Michat, chociaz ,,juniorowski-
mi” wynikami mu nie doréwnuje, ale
ma tez podobny talent...

Czy nie spogladasz nie-
raz zazdrosnym okiem
na wspaniate warunki
siatkarek? One sa takie
wysokie i skoczne...
Urodzone do skoku
WZIWYyZ!

W czasie pobytu z
Michatem Bienkiem
w Murcji — w Hiszpanii
na Europejskich Dniach
Mtodziezy Olimpijskiej
wsrod grajacych tam
polskich siatkarek byta
taka jedna: wybitnie
sprawnaruchowo, skocz-
na, 1,90 m wzrostu...
— Dziewczyno — méwig.
—Zostaw te siatke i chodz
do mnie trenowa¢ skok
WZWYZ... A onanato, ze
nie, bo mituje siatkowke.
Moze i dobrze, bo zosta-
ta mistrzynia Europy.
Michat z nia korespon-
dowat...

Jesli Michatl pojedzie
na olimpiade do Aten, bedzie
to kolejny wychowany przez
Ciebie olimpijczyk...

Tak. Piaty.

To niezty dorobek. Czy jezdzi-
tes na wszystkie olimpiady ze
swoimi zawodnikami?

Niestety, nie. Na zadnej olimpia-
dzie nie bytem. Opiekowatem sig¢ tyl-
ko bezposrednio Danka Butkowska na
Zawodach Przyjazni w Pradze w 1994
roku. Miatem jecha¢ na Olimpiade do
Seulu z Krzyskiem Krawczykiem, juz
mialem nawet uszyty ,,na miar¢” gar-
nitur, ale w koricu pojechat kto inny...
I zamiast paradowac po Seulu w olim-
pijskim garniturze, musiatem go od-
da¢... Mam nadzieje, ze do Aten poja-
de. Jak nie z ekipa, to prywatnie!
W koncu to bedzie juz moja piata
olimpiada...
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Kilkanascie tysigcy kibicow
oklaskiwato siedemset zawodniczek
i zawodnikéw startujagcych w jednym
z najsilniejszych turniejéw judo na
Swiecie. Tournoi de Paris lle-te-Fran-
cezaliczany jest do tzw. zawodow kat.
Super A, najwazniejszych kwalifika-
cji olimpijskich. W pierwszy weekend
lutego do stolicy Francji przyjechato
ponad czterdzieSci reprezentacji zroz-
nych stron Swiata. WielkoScig i pres-
tizem Turniej Paryski mozna poréw-
naé do tenisowych rozgrywek wielko-
szlemowych na kortach Roland Garos.

Turnerem pechowo przegrat druga
walke z Algierczykiem Benyekhlefem.
Andrzej prowadzit wysoko na punkty
przez cala walke, jednak w ostatniej
minucie upad! na plecy i sedzia oglosit
zwyciestwo przeciwnika przed czasem.
Trener Kazimierz Witkowski obserwu-
jacy pojedynki swoich podopiecznych
byt bardzo rozczarowany, szczegdlnie
przegrana Karwackiego, ktory pecho-
wo zakoriczyt eliminacje.

W niedzielg, drugiego dnia tur-
nieju, rozegrano zawody w katego-
riach cigzkich. Jednak ani Maltgorza-

Chwilowa, staba dyspozycja re-
prezentantow nikogo nie przejeta, bo
do Olimpiady zostato jeszcze troche
czasu, i co najwazniejsze, kilka turnie-
jow, na ktérych mozna ubiegaé sie
o cenne punkty do rankingu.

Jak w NBA
Najwigkszym zaskoczeniem dla
ekipy polskiej (poza wynikami spor-
towymi) byta organizacja turnieju.
Przypomnijmy, ze zawody rozegrano
w nowoczesnej i wielofunkcyjnej hali
Bercy. Na trybunach zgromadzit si¢

Turniej w Paryzu - francuska lekcja judo

Wsrod reprezentantéw Polski,
ktorzy wzigli udzial w imprezie zna-
lazto si¢ az trzech studentow naszej
AWEF: Matgorzata Goérnicka (+78 kg),
Maciej Kostrzewa (60 kg) i Andrzej
Karwacki (81 kg). Przypomnijmy, ze
Karwacki jest akademickim mistrzem
Swiata, tegorocznym mistrzem Polski
i pogromca Robeta Krawczyka, bra-
zowego medalisty MS. Wraz ze stu-
dentami AWF do Paryza pojechat dr
Kazimierz Witkowski, gléwny trener
sekcji judo AZS-AWF Wroctaw. Za-
wody zapowiadaty si¢ pasjonujaco,
poniewaz zajecie wysokiej lokaty
mogto decydowac¢ o zmianie w ran-
kingu w Polsce i w zdobyciu cennych
punktéw do rankingu kontynentalne-
go. Przypomnijmy, ze w judo, aby
zakwalifikowa¢ si¢ do Igrzysk Olim-
pijskich, nalezy zgromadzi¢ odpo-
wiednig liczbe punktéw na turniejach
przedolimpijskich i trzeba by¢ na co
najmniej 6smym miejscu w danej ka-
tegorii wagowej w Europie.

Walki

Pierwszego dnia Turnieju Pary-
skiego do rywalizacji stanat Maciej
Kostrzewa i Andrzej Karwacki. Nieste-
ty, obydwaj judocy AZS-AWF musie-
li uzna¢ klasg przeciwnikoéw i odpadli
juz w eliminacjach. Kostrzewa przegrat
z Rosjaninem Kishimohanem, Karwac-
ki po zwycigstwie nad Irlandczykiem

Instytut judo w Paryzu

cie Gornickiej, ani autorowi tego tek-
stu (Mitoszowi Haberowi — przyp.red.)
nie udato si¢ doj$¢ do strefy medalo-
wej. Matgosia przegrata juz w pierw-
szej walce z Algierka Yahyaoui, a ja—
w drugiej z Anglikiem Cousinsem. Dla
usprawiedliwienia stabych wynikow
wroctawian mozna napisaé, ze cata
polska ekipa wypadta nieco blado
w turnieju. Zdobylismy zaledwie dwa
siodme miejsca i to wszystko, na co
byto sta¢ tamtego dnia kilkunastooso-
bowy sktad ekipy Polski...

Fot. Mitosz Haber

niemal komplet kibicow, co na zawo-
dach judo w Polsce graniczy z cudem.
Francuzi §wietnie znaja si¢ na tym spo-
rcie i warto bra¢ przyktad wlasnie z tej
nacji. Judo uprawia tam ponad szes$¢-
set tysiecy ludzi. I to bylo naprawde
wida¢! Kazdy dyskusyjny werdykt se-
dziowski od razu byt wygwizdywaty.
Arbitrzy po prostu nie mieli szansy si¢
pomyli¢, bo nawet osoby w podesztym
wieku tupaniem nég i gtosnym bucze-
niem dawaly do zrozumienia sedzie-
mu o swoim niezadowoleniu.
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Organizacja zawodow byta nie-
zwykta nie tylko pod wzgledem se-
dziowania. Kazda z pigciu mat, na kto-
rych walczono, byta osobno filmowa-
naikomentowana. W sektorze dla pra-
sy niemal pekalo w szwach (naliczy-
tem ponad dwadziescia kamer i kilku-
dziesieciu dziennikarzy radiowych
i prasowych).

Sportowcy przed wejsciem na
mate w gtownej sali rozgrzewali si¢
na mniejszej. Tam tez obok maty sta-
to kilka telewizoréw, na ktérych moz-
na byto obserwowac aktualny przebieg
walk w sali gléwnej. Dodatkowo na
wprost zainstalowano ogromny tele-
bim, gdzie ,,na okragto” pokazywano
najciekawsze urywki wszystkich po-
jedynkéw. Zawodnicy byli informo-
wani na biezaco o wynikach i kolej-
nosci walk. Warto tez wspomniec, ze
judocy wchodzili do sali gtowne;j tyl-
ko i wylacznie w towarzystwie trene-
ra i opiekuna technicznego.

Tuz obok mat sali gltownej umiesz-
czono na $cianach dwa olbrzymie te-
lebimy. W ten sposob w czasie trwa-
nia walki mozna byto zobaczy¢ zbli-
zenia kazdej akcji, a wszystkie wyni-
ki byty aktualizowane na biezaco na
specjalnych elektronicznych tablicach,
tak aby zawodnicy wiedzieli od razu,
z kim spotkaja si¢ w nastgpnym poje-
dynku. Naprawde warto byto przyjrze¢
sie temu wszystkiemu z bliska, bo péki

Fot. Mitosz Haber ™
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Fot. Mitosz Haber

Dekoracja medalistow

co, mozna jedynie pomarzy¢ o podob-
nej organizacji zawodoéw w Polsce.

Instytut judo

Nastepnego dnia po turnieju
wigkszos$¢ ekip przeniosta si¢ do in-
nej czesci Paryza — na Avenue de la
Porte de Chatillon, gdzie miesci si¢
przepigkna hala judo. Tam przez kil-
ka dni sportowcy z Polski ¢wiczyli na
tzw. Campie z zawodnikami z innych
reprezentacji. L INSTITUT DU
JUDO znajduje si¢ tuz obok stacji

metra Portes d’Orleans, skad mozna
fatwo dostaé sie do centrum miasta.
W $rodku sali znajduje si¢ szesnascie
pol do walki. Dla poréwanania:
w gtownej hali AWF na sali do judo
jest tylko jedno takie pole...

W hotelu potozonym tuz obok
zakwaterowano wszystkie ekipy. Tre-
ningi odbywaty si¢ dwa razy dziennie,
natomiast dla wszystkich ekip i trene-
row przewidziano migdzynarodowe
seminarium judo, na ktérym dyskuto-
wano najnowsze trendy i techniki. Dr
Kazimierz Witkowski byl uczestni-
kiem sympozjum, ale jak powiedziat:
— Niczym specjalnym mnie nie zasko-
czono. PrzerabialiSmy techniki od
szostego kyu i ustawienie stop do rzu-
tu seoi-nage.

Wycieczki

Polska ekipa mieszkata w jed-
nym z najwspanialszych miast $wia-
ta, dlatego po prostu nie mozna byto
zmarnowac okazji, by zwiedzi¢ troche
okolice. ByliSmy przy wiezy Fiffela,
centrum Georgesa Pompidou, obok
muzeum Louvre, no i na... Placu Pi-
galle, tuz obok Mulin Rouge. Pomi-
mo stabej dyspozycji sportowej za-
wodnikéw wyjazd do Paryza bardzo
si¢ udat, a doswiadczenia zdobyte we
Francji zaowocuja w przysztosci.

Mitosz Haber
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Dzinga! Dzinga! Dzinga! Dalej,
dalej, dalej- powtarzat prowadzacy.
Wiesz, o co chodzi z tg ,,dzing3?’-
zapytalem studenta éwiczacego obok
mnie. — 7o faka postawa w capoeirze.
Nie martw sig. Wszystkiego sig wkrot-
ce dowiesz. Tak wiasnie rozpoczely
si¢ zajecia ze sztuk walki w studium
WF wroctawskiej Akademii Medycznej.

Sala do ¢wiczen jest niewielka,
ale wszyscy mogg si¢ bez problemu
pomiescic. Cale szczescie, ze podioga
jest za kazdym razem czyszczona, bo
po kilku minutach treningu na bosaka
stopy bytyby czarne jak podeszwy
butéw. Trening capoeiry rozpoczyna
sie 0 6smej. Przed salg zaczynaja gro-
madzi¢ si¢ ¢wiczacy. Wreszcie przy-
chodzi Michat, trener i jednoczesnie
student AM. Wszyscy wchodza do
sali. Dziewczyny siadaja niedaleko
drabinek, chtopaki troche si¢ ociagaja
z wejsciem na sale, ale po chwili juz
sa. - Ueee! Znowu trzeba bedzie Spie-
wac. Ja stabo Spiewam i troche mi sie

Capoeira z Wroclawia

nie chce — styszg jak szczupta dziew-
czyna obok mnie narzeka. — Co Ty
gadasz! Jest fajnie. Mi sie tu bardzo
podoba — méwi inna. Michat prowa-
dzacy zajecia twierdzi, Ze ze Spiewa-
niem u studentow jest raczej stabo, ale
zeby zdoby¢ kolejny sznur (odpowied-
nik pasa w judo i w karate), trzeba
umie¢ dobrze $piewac po... portugal-
sku. W zasadzie nikogo to nie zraza,
bo i tak wigkszos$¢ ¢wiczacych nie zna
znaczenia stow. Wszyscy za to wy-
$mienicie znaja melodie. Jednostajna,
transowa i rytmiczng. Na rozgrzewce
po prostu nie sposob sie nudzié.

To znowu Oni...

—Kurde! Zaczynajq grac te dziw-
ng melodie — moéwi jeden ze studen-
tow, ktory wlasnie w lezeniu wyciska
gdzie$ koto 120 kg na sitowni, obok
sali do capoeiry. — Strasznie hatasujq

Capoeira, brazylijska sztuka
walki narodzita si¢ w potowie
XX wieku. Wszystko zaczeto
si¢ od niewolnikoéw na planta-
cjach kawy, ktérzy traktowali
taniec-walke jako rozrywke i an-
tidotum na nierzadko mordercza
prace w polu. Cwiczacy usta-
wiali si¢ w okregu (rodzie) i wal-
czyli ze soba w rytm muzyki,
tylko imitujac ataki. Capoeristas
traktowano jako niegroznych
dziwako6w inikt sie nie przejmo-
wat klaszczacymi i tanczacymi
niewolnikami.

i nie pozwalajq sie nawet cztowiekowi
skupi¢ — skarzy si¢ do innego. Gdy
tylko Michat zacznie uderza¢ w instru-
ment muzyczny wykorzystywany

Fot. Mitosz Haber
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w treningach, natychmiast obok sali
zbieraja sie koszykarze, tenisisci sto-
towi i inni, trenujacy w sali sportowej
przy ul. Wojciecha z Brudzewa. Kaz-
dy chce podpatrzy¢, na czym polega
capoeira i czy nie jest przypadkiem ja-
kims$ kolejnym, dziwacznym sportem.
Drzwi do sali zawsze sa lekko otwarte
po to, by mozna byto trochg si¢ poga-
pi¢. Wewnatrz wszyscy kotysza sig¢
w rytm muzyki i nasladujg trenera,
ktoéry co chwila do kogo$ podchodzi
i poprawia pozycje ciata lub tylko
mowi, na co zwrdcic¢ szczegolna uwa-
ge podczas ¢wiczen. Adepci szybko
ucza si¢ nowych figur, bo wiedza, ze
kazda mozna wykorzysta¢ w prawdzi-
wej walce.

To jest TRENDY

Wedlug dziennikarzy ,,Przekro-
ju” capoeira jest jak najbardziej na
czasie i w ,,dobrym stylu” jest umiec¢
przed znajomymi wymachiwac¢ noga-
mi w powietrzu (nr 3/3056, dodatek
specjalny, s. 48) — Jestem przeciwny
nazywaniu tej dyscypliny ,,trendy” —
mowi trener Michat. — Wceale nie o to
tu chodzi — dodaje nieco wzburzony.
Michatowi wcale si¢ nie podoba, ze
wtasnie jego dyscyplina jest tak nazy-
wana. — No to wiasciwie o co chodzi
w capoeirze? —pytam podchwytliwie?
— Chodzi o to, aby umieé sie broni¢
i dobrze spedzic czas wsrod znajomych
— thumaczy trener. — Moi podopieczni
sq w wysmienitej kondycji i podejrze-
wam, Ze raczej sie nie zastanawiajq,
czy to jest ,trendy”, czy nie. Po pro-
stu na zajecia przyszIli nauczyé sie cze-
gos nowego i... zdoby¢ zaliczenie.
Przypomnijmy, ze dzieki uprzejmosci
prowadzacych zajecia z wychowania
fizycznego w indeksie mozna mie¢ tez
wpis z capoeiry. — Trendy nie trendy,
fajnie sie ¢wiczy — wtéruje Michatowi
drugi trener.

Figury...
... aw zasadzie elementy capoeiry, kt6-
rych ucza si¢ studenci, wymagaja nie-
kiedy duzej sity fizycznej i jeszcze
wigkszej sprawnosci. Zrobi¢ salto to
pestka na zajeciach. Mozna si¢ o tym
przekonac¢ niemal od razu. Ci, ktérzy

Fot. Mitosz Haber

nosza juz jaki$ sznur przy (obowiaz-
kowo) biatych, luznych spodniach, co
chwile wykonuja niesamowita ewolu-
cje w powietrzu. Wzbudza to ogdlny
podziw, troch¢ przeraza, a troch¢ mo-
tywuje mtodszych adeptéw do nauki.
Szczegdlnie podejrzliwie patrza dziew-
czyny, ktoére raczej nie wyobrazaja
sobie tego, ze i one niedlugo naucza
sie takich wyrafinowanych ewolucji.
— Poki co, z poczqtkujacymi éwiczymy
kroki, bo treningi capoeiry na tej sali
trwajq od niedawna. Zaczelismy w paz-
dzierniku — podkre$la Michat. — Jest
to grupa mato zaawansowana i w za-
sadzie wszystko przed nimi. Niedtugo
zorganizujemy sympozjum, przyjadq
trenerzy z Brazylii i bedzie sie dzia-
to... — obiecuje.

Sztuka walki czy break dance?
Wchodzac na sale mozna sobie
zada¢ od razu to pytanie. Odpowiedz
jest bardzo prosta. — Ucze capoeiry,
zeby moi studenci umieli sie bronic i by
byli coraz sprawniejsi, a ze niektore
ruchy przypominajq taniec, tak juz po

prostu jest. W kazdej dyscyplinie spor-
tu z pogranicza walki istnieje jakas
glebsza filozofia. W capoeirze trzeba
trzymac rytm i by¢ bardzo sprawnym.
Podstawowq roznicq miedzy tq sztukq
a judo, karate lub tae-kwon-do jest
fakt, ze tu nie ma jeszcze zawodow i ry-
walizacji sportowej. W Ameryce Po-
tudniowej powstat tez inny sport wal-
ki, tzw. brazylijskie ju-jitsu. Jednak jest
to zdecydowanie inna dyscyplina i ra-
czej nie warto tu szukac¢ analogii — uci-
na Michat.

W Polsce sztuki walki sa bardzo
popularne. I juz nawet nie chodzi o fil-
my z udzialem Bruce’a Lee czy Jac-
kie Chana. Po prostu to si¢ dobrze
,sprzedaje”, a do sal przychodzi co-
raz wiecej ciekawskich. Capoeira za-
czyna by¢ bardziej widoczna, juz nie
tylko na stupach ulicznych i narynku
wroctawskim, gdy trenerzy robia hap-
pening. Capoeira mimo wszystko jest
trendy, a do tego to jedna z ciekaw-
szych form spedzenia aktywnie cza-
su. MH

42

www.awf.wroc.pl/zycie




Fakultet z BMX-a

Z przewodniczacym Wroctawskiego Stowarzyszenia Sportow
Ekstremalnych (BDS) — Jarostawem Wojcieszkiem rozmawia

Rafat Szubert

Jak rozpoczates swoja przygo-
de z BMX?

Na BMX-ie jezdze juz dziewigé
lat. M6j wujek byt kiedys trenerem ko-
larskiej kadry Polski. Uczyt i mnie jez-
dzi¢. Przy rowerach spedzalismy duzo
czasu. Oprocz jazdy zajmowaliSmy sie
rowniez mechanika. Wujek gtownie
zajmowat si¢ rowerami wyscigowymi
(kolarkami), ale na BMX-ach tez si¢
znat. Ciagle przywozit jakie$ czesci i
ulepszat swoje pojazdy. Wspodlnie
skonstruowaliSmy m.in. mojego
pierwszego BMX-a. Wujek w pew-
nym sensie ukierunkowal moje zain-
teresowania. Chciat mnie namowic na
wyscigi kolarskie, jednak mnie zawsze
pociagaty sporty bardziej ekstremalne
i dlatego wybratem jazde BMX-ie.

Czy to jedyny sport, jaki Ci si¢
podoba?

Nie. Oczywiscie jako miodych
chlopak gratem z kolegami na osiedlu
w pitke nozna, w koszykowke (ktora
troszke mniej mnie pociaga). Na pew-
no moje zainteresowania sportowe nie
byty zawezone. Robitem wszystko to,
co inni dorastajacy mtodzi ludzie...

Dlaczego wybrales studia na
AWF?

Podstawowym celem mojego
studiowania jest zdobycie wyksztatce-
nia. Po drugie, AWF jest uczelnig
sportowg, a duza cze$¢ mojego zycia
kreci sie wokot sportu. Pomyslatem,
ze w jaki$ sposéb bede mogt rozrekla-
mowac sporty ekstremalne, a w szcze-
g6lnosci jazde na BMX-ie. To jest
cze$¢ mojego zycia. BMX-om poswig-
citem dziewie¢ lat!

Jaki masz pomyst na rozrekla-
mowanie jazdy na BMX-ie?

Na naszej uczelni sa zajecia ob-
ligatoryjne z tyzworolek. Pomy§latem,
ze mozna by poszerzy¢ zajecia do
wyboru rowniez o jazde na deskorol-
ce czy BMX-ie. Mogtyby to by¢ na
poczatku zajecia fakultatywne, ktore
w przysztosci przerodzityby si¢ — by¢
moze — w profesjonalng sekcje. Zdaje
sobie sprawe, ze ten rodzaj sportu nie
wszystkim dobrze si¢ kojarzy, ale ta-
kie mamy czasy. Sport ten zyskuje
sobie coraz wieksza rzesze zwolenni-

koéw i jest coraz bardziej popularny.
Uwazam, ze sport ekstremalny zawita
w niedalekiej przysztosci na areny
Igrzysk Olimpijskich. Dowodem na to
jest wlaczenie do programu igrzysk
zimowych np. snowboardu, ktory jest
dyscyplina pokrewna BMX-om czy
deskorolce. Dyscypliny te sa szalenie
widowiskowe. Bez przerwy zmieniaja
sie¢ ewolucje i nigdy nie wiadomo
czym kolejny zawodnik moze nas za-
skoczy¢. Wystepuje tu petna dowol-
no$¢ wykonywania ré6znych figur,
ewolucji. Zalezy to od psychiki i dys-
pozycji w danym dniu zawodnika. Tak
jak cztowiek sie czuje, tak w danym
momencie jezdzi na rowerze.

Poza zajeciami i obowigzkami
na Uczelni, poza wolnym cza-
sem spedzanym na rowerze
udzielasz si¢ rowniez spolecz-
nie, popularyzujac ten ciagle
jeszcze matlo znany sport?
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Jarostaw Wojcieszek

tow Ekstremalnych BDS.

chodowe.
Kontakt: jarek.78@interia.pl

Urodzony 22 listopada 1978 roku we Wroctawiu; student pierwszego
roku Wydzialu Wychowania Fizycznego AWF we Wroctawiu, studia
wieczorowe. Przewodniczacy Wroctawskiego Stowarzyszenia Spor-

Hobby: ogdlnie sport, a szczegdlnie BMX, snowboard, rajdy samo-

ZatozyliSmy wspolnie z przyja-
ciotmi stowarzyszenie sportowe, ktd-
rego nazwe wymysSlita kolezanka.
Nazwa brzmi: Bajk-Deskorolka-
Snowboard, w skrécie BDS. Nie-
skromnie powiem, ze pomystodawcg
tego stowarzyszenia jestem ja. Nie ma
jeszcze ono osobowosci prawnej, ale
pracujemy nad tym. Naszym celem od
zawsze bylo rozpowszechnienie spor-
tow ekstremalnych. Jednak jako sza-
rzy ,,Kowalscy” nic nie zrobimy. Po-
trzebowali$my preznego stowarzysze-
nia, ktére pozwolitoby nam na rozmo-
wy z wiladzami. I tak powstat BDS.

Czy wladze miasta s3 Wam
przychylne, czy popieraja Wa-
szq dziatalnos¢?

Niedawno odniesli$my pierwszy
sukces negocjacyjny. Wiadze Miasta
Wroctawia zgodzity si¢ na budowe
i sfinalizowanie catkiem nieztego Ska-
teparku, ktéry pomoze nam w realiza-
cji naszych planéw. Ja koordynuje
budowe tego przedsiewzigcia jako
osoba, ktora zajmuje si¢ doborem
okreslonych figur i kontrola projektu.

Kto wybuduje Skatepark?

Park wybuduje w catosci miasto.
Ze wzgledow formalnych nie moge
zdradzi¢ jeszcze miejsca budowy.

Czy BDS jest organizacja ogol-
nopolska?

Ze wzgledu na krotki okres dzia-
tania swoja dziatalno$¢ na razie ogra-
niczamy do miasta Wroctawia. Jak do
tej pory dzialamy samotnie, jednak
mySle ze w przeciagu dwoch lat zato-
zymy zwigzek, ktory bedzie zrzeszat
wszystkie grupy wroctawskie, a by¢
moze i spoza Dolnego Slaska. W tym
roku mamy zamiar zorganizowac
Grand Prix, cykl zawoddéw, ktdre Scia-
gnetyby duza liczbe mitos$nikow tego
rodzaju sportu. Nie jesteSmy jeszcze
formalnie zgtoszeni. Nie posiadamy
osobowosci prawnej, jednak mamy
zapewnienie witadz, ze jesli tylko
sprawdzimy si¢ przy budowie Skate-
parku oraz przy organizacji réznych
zawoddw, to na pewno nam pomoga.
Mieliby$my wowczas stowarzyszenie
ogolnopolskie, ktére sprawowatoby
piecze nad sportami extreme. Docze-
kalismy si¢ juz tego, ze gdy kto$ or-
ganizuje impreze, z udziatem BMX-
ow i deskorolek, to pierwszy telefon
wykonuje do nas.

Czy istnieje jakas migdzynaro-
dowa organizacja zrzeszajaca
inne stowarzyszenia sportow
extreme w roznych krajach
swiata? Czy wzorujecie si¢ na
niej?

Jak pewnie wszystkim wiadomo,
ten rodzaj sportu wywodzi si¢ z USA.
Dziata tam bardzo prezna organizacja,
ktéra zajmuje sie¢ przeprowadzaniem
zawodow na calym $wiecie. Jednak
aby wzia¢ udziat w zawodach miedzy-
narodowych, niekoniecznie trzeba je-
cha¢ do USA. Ostatnio mistrzostwa
swiata odbyty si¢ w Niemczech (Ham-
burg). Wystartowato tam kilku moich
kolegéw i to z sukcesami. Gdy zale-
galizujemy nasze stowarzyszenie, be-
dziemy mogli oficjalnie wystapi¢ na
takich mistrzostwach jako reprezenta-
cja Polski.
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A czy Wasza organizacja ma
Jjakies kontakty miedzynaro-
dowe?

Od wielu lat bierzemy udziat
w zawodach migdzynarodowych na
za granicznych obiektach. Niedawno
jeden z cztonké6w naszego stowarzy-
szenia przebywat cztery miesiace
w Kalifornii. Sa to jednak wyjazdy in-
dywidualne i w zasadzie na witasng
reke. Ze wzgledow formalnych nie
nosimy narodowych dreséw, cho¢
startujemy juz np. w mistrzostwach
Swiata.

Jak myslisz, czy pomyst ze zor-
ganizowaniem na naszej Uczel-
ni sekcji sportow ekstremalnych
spodobalby si¢ studentom?

Jazdana BMX-ie czy deskorolk-
ce to niewatpliwie trudniejsze sporty
do opanowania niz np. jazda na tyz-
worolkach. Mysle jednak, ze na naszej
uczelni jest wielu studentoéw, ktorzy
w przesztosci zetkneli si¢ z tego rodza-
ju sportem. AWF jest uczelnia spor-
towa. Wydaje mi si¢, ze wszelkie
nowe, popularne rodzaje sportow po-
winny by¢ tu wprowadzane. Nalezy
rozwija¢ zainteresowania studentow
i bylo by dobrze, gdyby taka sekcja
powstata. Wsréd swoich kolegéw, stu-
dentéw naszej uczelni, poznatem kil-
ku, ktorzy sq zainteresowani i chetnie
by po¢wiczyli. A kto pozna odpowied-
nie zasady, moze popularyzowac ten
sport np. w szkole, wsrod dzieci, kto-
re potrzebuja sportowego zajecia.

Czy nie obawiasz sig, ze jednak
ciagle na osobach uprawiaja-
cych tego typu sport ciazy piet-
no narkotykow i wszelkiego
rodzaju uzywek?

Jest to powszechny poglad, kto-
ry kojarzony jest z cata subkultura hip-
hopu. Hip-hop to szerokie spodnie,
charakterystyczna muzyka i to wtasnie
kojarzy si¢ ludziom Zle. Bo taki ska-
teciarz, ktory jezdzi na desce, ,jara
blanty”, klnie i spluwa, musi si¢ zZle
kojarzy¢. Ale my moéwimy tu o jezdzie

na deskorolkach i BMX-ach jako o dys-
cyplinie sportu, ktéra wczesniej czy
p6zniej stanie si¢ bardzo popularna.
Sporty ekstremalne to dyscypliny wy-
magajace wielkiej koncentracji. Narko-
tyki tutaj nie pomagaja, lecz ja wrecz
utrudniaja. Roéwnie dobrze mozemy
poréwnac takie dyscypliny, jak np. lek-
koatletyka czy kulturystyka, gdzie uzy-
wanie $rodkéw dopingujacych jest na
porzadku dziennym. Jednak i wsrod
lekkoatletow sa zawodnicy ,,czysci”’ i po-
stepujacy z duchem sportu. My tez tak
chcemy. Budowa Skateparku ma za
zadanie odciggna¢ mtodych ludzi od
wszelkiego rodzaju uzywek, a nie do
nich zacheca¢. Mozna tu bedzie spe-
dzi¢ wolny czas w atrakcyjny sposob.

Czy uwazasz, Zze na naszej
Uczelni istnieja warunki by
taka sekcje zorganizowac?

Gdy ukonczona zostanie budo-
wa Skateparku, wigkszo$¢ zaje¢ mo-
gtaby odbywac si¢ wtasnie tam. Zbu-
dowanie obiektu treningowego na
Uczelni wiaze si¢ z ogromnymi kosz-

tami, wigc taka mozliwo$¢ odpada.
Jest jednak kilka miejsc, tj. asfaltowe
okolice Stadionu Olimpijskiego, Hala
Wielofunkcyjna czy nawet Pola Mar-
sowe, na ktérych mozna by wykony-
wac niektore ewolucje. Na BMX-ach
jezdzi si¢ po ptaskiej powierzchni, ale
mozna rowniez skaka¢ na goérkach
1 jezdzi¢ po odpowiednio do tego skon-
struowanych rampach, rynnach, wyko-
nujac ztozone ewolucje w powietrzu.

A co ze sprzetem? Skad wziaé
rowery, deskorolki?

Jest wiele organizacji pozarzado-
wych, ktére wspieraja podobne inicja-
tywy. Mysle, ze dla wyzszej uczelni
fundusze na takq dziatalno$¢ na pewno
by sie znalazty. Istnieje m.in. Fundacja
Batorego, ktdra ma wiele programéw
umozliwiajacych kupienie badz wypo-
zyczenie sprzetu sportowego. Do-
chodza do tego: Urzad Miejski, Urzad
Marszatkowski, ktére sa otwarte na
tego rodzaju inicjatywy. Musza jednak
powstac konkretne plany realizacji.

Tajemniczy korespondent

odnaleziony!

(...) I co? I nic, procz kilku pieknych
i trudnych przejs¢ w skatach tego lata
podczas wyjazdu do naszych francu-
skich braci. Raj na ziemi! Tak moz-
na okresli¢ miejsca w storicu skapa-
ne i winem ptynqgce. Tyle w gltowie,
nic na papierze... A moze ktos chce
sie dowiedzie¢, jak wyglada podroz
,Stopem” na bardzo ciepte potudnie
Europy, z ledwie 50 euro w kieszeni?

Taki list przyszedt we wrzesniu
od Studenta AWF na adres e-mailo-
wy redakcji i mimo ze w odpowie-
dzi zachecitam mojego Korespon-
denta do dalszej opowiesci o swojej
wakacyjnej przygodzie, nie odezwat
sie ...
I oto po kilku miesiacach, 23
stycznia br., znalaztam w redakcyj-
nej poczcie nastepujacy list:

Witam!
Z tej strony ten tajemniczy student, kto-
rego list zostat zamieszczony w gru-
dniowym numerze ,,Zycia Akademic-
kiego” . Chciatbym bardzo przeprosic¢
za zaistniatq sytuacje, ale byta ona po-
dyktowana problemami finansowymi
(,,garnek” na pierwszym miejscu). My-
Sle, ze teraz wszystko potoczy sie z gor-
ki: zaliczenia, nauka, i bede mogt za-
mieszkac juz na state we Wroctawiu.
Bardzo chciatbym wspotpracowac
z waszq gazetq i w miare polotu opi-
sywac studenckie Zycie.
Z poszanowaniem
Romariski Robert
(studia wieczorowe, Il r. WF)
Hobby Roberta to wspinaczka oraz
rajdy samochodowe.
=N
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Robert Romanski

Podaruj sobie
odrobing luksusu!

Lecz co zrobi¢, gdy nas na ten
luksus nie sta¢? Proste — stopem przez
Europe! Pigeédziesiat euro? Mysle, ze
wystarczy i ze bedzie dobrze. No, bo
jak nie my, to kto? Jest trzynasty lip-
ca, a ja jeszcze latam po hipermarke-
cie. Jasne, sam tego chciatem!

Wszystko na mojej glowie: gaz
do kuchenki, baterie do aparatu, fil-
my, karimaty, jedzenie itp. Zebym cze-
go$ nie zapomniat, bo bedzie ptacz i
zgrzytanie zgbami! Ale zaraz... prze-
ciez to juz mdj trzeci wyjazd auto-sto-
pem na zachéd... Nie jest Zle, tylko ze
tym razem jade z kobieta: ona nigdy
nosa nie wysciubita poza granice na-
szej Polski, jest mtodsza, no i najwaz-
niejsze — toz to moja rodzona siostra!
Ojciec do samego dnia wyjazdu nie
aprobuje jej eskapady w moim towa-
rzystwie (wlasnego brata!), ale jeden
telefon babci i o dziwo... zgadza sie.
Nie ma to, jak sita przekonania star-
szyzny!

Czternastego lipca, dzien wyjaz-
du. Oczywiscie od rana pada (no bo
jak by to byto, gdyby wszystko szto
po naszej mysli?). Stoimy wigc pod
Gliwicami w deszczu z kartka WRO-
CLAW, mija jakie§ dwadzie$cia mi-
nut... — Co jest? Czy ci kierowcy nie
widza tej drobnej blondynki? (Nie o
mnie chodzi, cho¢ tez jestem blondy-
nem). Stoimy, stoimy, chyba si¢ za-
stoimy... Ale — jak to méwia — trening
czyni mistrza, wigc kciuki w gore...
Jedzie! To on! Duzy van. Jeden
u$miech, kontakt wzrokowy z kie-
rowcy i zegar rusza!

W koncu zaczynamy nasza pod-
6z za dwa usmiechy ©©. Mamy duzo
szczesdcia, bo koles ma dobry samo-
chdd i niezty gust muzyczny, thiemy
czasami sto osiemdziesiat na godzing.
Tak lubi¢! Powinien by¢ dla nas do-
datkowy pas na drodze — dla wybitnie

szybkich. Wysiadamy na Bielanach
Wroctawskich i pokornie, jak wielbta-
dy na pustyni, idziemy na zjazd w kie-
runku Legnicy. Minuta machania
i znowu jedziemy. To si¢ nazywa fart!
Ten pigkny Renault jedzie az pod gra-
nice niemiecko-francuska. Udaje mi
si¢ przejecha¢ za kierownica jakies
czterysta kilometrow. To si¢ ceni — sa-
moobstuga.

Te noc spedzamy w namiocie na
stacji benzynowej. Przed zasnigciem
tylko jedna mysl przelatuje mi przez
glowe: zeby tylko jutro byto storice...
Poranek budzi nas pelnym storicem.
O godzinie 6smej, co do minuty, jak
W pracy, stoimy na zjezdzie na auto-
strade. Ciastko na $niadanie, caty czas
machamy, przerwy w pracy to biad
niewybaczalny, los lubi si¢ mscié,
woda na gazie...wszystko jedna reka
(druga wciaz zacis$nieta z kciukiem
w gorze). Krotkie spotkanie z policja
wychodzi nam na dobre, bo przynaj-
mniej wiadomo, ze w tym kraju dba
si¢ 0 wszystkich. Panowie z zielone-
go samochodu oddajg nam nasze pasz-
porty i zycza powodzenia. Wszystko
idzie jak po masle i po dziesigciu mi-
nutach machania jedziemy. Para, kto-
ra nas wiezie, mowi, ze dobrze nam
Z 0CZU patrzy...

Chyba maja racje. Stojac przy
ulicy mamy zwyczaj uSmiechac si¢ jak
na reklamach Mc Donalda (wiadomo
— reklama rzadzi $wiatem) i ci ktorzy
nas zabieraja, z reguly stawiajg kawe
lub/i wspdlny positek. Drugiego dnia
nocujemy pod Lyonem. To juz upra-
gniona Francja, wigc jest dosy¢ cie-
pto i trzeba zacza¢ powoli si¢ aklima-
tyzowa¢. Nie na marne te mysli, bo
juz o sibdmej stonce smazy, jak u nas
w potudnie. Cigzka sprawa... Dzien
lub dwa i wszystko wréci do normy,
a poki co, jak ten dwugarbnik — nosi-

im. Tomka Howaka
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my duzo wody. Dojazd na miejsce
w trzy dni staje si¢ realny, zostalo jesz-
cze czterysta kilometréw, usmiechy
nie znikaja z naszych twarzy. Juz pra-
wie jestesmy. Bedac coraz blizej po-
znaj¢ wigcej charakterystycznych
miejsc, ktore utkwity mi w glowie, za-
pamigtane trzy lata temu.

Réwno w potudnie wysiadamy,
zjechawszy juz z autostrady w Brin-
goles, i pierwsza rzecz, ktora robig, to
zakup bagietek w napotkanej bulan-
zerii. Jest trzydziesci siedem stopni
Celsjusza, zaczyna si¢ sjesta, zycie
ustaje, wszyscy odpoczywaja, oprocz
nas oczywiscie. Musimy dosta¢ si¢
jeszcze do miasteczka Barjols, gdzie
znajduje si¢ kemping. Mam nadzieje,
ze nadal jest darmowy, bo inaczej za
nasze sto euro dtugo tam nie posiedzi-
my.. I znowu szczes$cie si¢ do nas
uSmiecha: ludzie, ktérzy si¢ zatrzy-
muja, podwoza nas do Barjols, cho¢
wcale nie mieli tego w swoich planach.
— Zawsze mozna pojecha¢ tam na
kawe — kontruja nasze skruputy. Lu-
bie takie mite niespodzianki!

Godzina trzynasta trzeciego dnia.
Pierwszy etap naszej wakacyjnej pod-
r6zy zakonczony. Rozbijamy si¢ koto
znajomych dziewczyn z Wroctawia,
ktoére przyjechaty dzien wczesniej,
iczym predzej w skaty! Jest to strzat
w dziesiatke, naszym oczom bowiem
ukazuje sig¢... raj! Tak na owa chwile
mogg opisa¢ widok sektora wspinacz-
kowego o nazwie ,,Are you ready?”,
najwiekszego, najpigkniejszego w tym
rejonie (w myslach odpowiadam: —
Not yet, but don’t be afraid!). Poko-
nujac zmeczenie, zwiazuje si¢ ling i ja-
ko pierwszy udaje si¢ na jedna z drog
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w nastgpnym rejonie. Jest to niezwy-
kie uczucie: po trzech latach wspinac¢
si¢ w tak znanym, a jednoczes$nie od-
legltym miejscu.

Wracajac ze skat spotykamy Po-
lakéw (jaki ten $wiat jest maty...) i to
jeszcze z Wroctawia! Wieczorem bu-
telka prowansalskiego wina i niezta
impreza z tutejszymi ratownikami,
ktérzy — o dziwo — chetnie mowia po
angielsku. Dzien konczy si¢ obiecuja-
co, przede mna jakie$ czternascie dni
odpoczynku i relaksu. Moze uda mi
si¢ zrobi¢ jakie§ trudniejsze drogi
w skale, kto wie, jak to bedzie?

Dzien pierwszy. O dsmej rano
wszyscy wstaja. Storice pali i juz nie
da sie spa¢, moze to i lepiej, bo wcze-
$niej pojedziemy w skaty. Jakze si¢
myle! Po $niadaniu nikt oprécz mnie
nie chce ruszac sie z cienia. Trudno...
Aklimatyzacja zbiera swoje zniwo. Na
szczg$cie po potudniu jestesmy juz w
skatach, zadnego wiatru, cisza, spokdj.
Zy¢, nie umiera¢! Na poczatek robie
duzo tatwych drog, zeby sie ,,rozwspi-
nac¢”, poczu¢ typ skaty i przyzwycza-
i¢ si¢ do innego charakteru wspinania.
Drogi maja tu nierzadko po 20-30
metréw (nawet do wysokosci 12 pie-
tra!), sa dosy¢ przewieszone i nierzad-

ko zjezdzajac po udanym onsajcie (to
droga robiona bez wczesniejszej zna-
jomosci) jestesmy na dole w odlegto-
sci kilku metréow od Sciany. — Super,
to je to!

Wieczorem jaka$ lampeczka
wina lub wigcej. Jak kto lubi! I ,,na
miasto”, jezeli mie$cine, ktérg za-
mieszkuje ledwie tysiac pig¢set ludzi,
mozna nazwaé miastem (osobiScie
uwazam, ze mozna — za specyficzny
klimat!). Wszystko zaczyna ozywac na
nowo witasnie dopiero pdznym wie-
czorem, na rynku mozna zagra¢ w bu-
le, lub zjes¢ co§ dobrego w restaura-
cji. Wole bardziej poznawczy tryb spe-
dzania wolnego czasu, wiec chodze od
okna do okna, przygladajac si¢ wspa-
niatym wystrojom wnetrz kuchni, sa-
lonéw rdzennych mieszkarnicow Bar-
jols. Nawiazujac kontakty z miejscowq
mtodzieza, lami¢ stereotypowy wize-
runek Polaka: ,,pijaka i ztodzieja”. Je-
steSmy innym pokoleniem, ktére ma
si¢ jednoczy¢, a nie dzieli¢! Na blo-
gim spedzaniu wolnego czasu mija
dzien za dniem, od czasu do czasu do-
chodza do nas tylko informacje o re-
kordowych suszach i pozarach na po-
tudniu Francji. Tu jednak czas i ludzie
zatrzymuja si¢ w miejscu. Z biegiem

czasu przestaje nam przeszkadzaé
storice. Dojezdza kilka osob z Warsza-
wy i popotudniami jest ,,na kempie”
bardzo wesoto.

Jeszcze w Polsce obiecali$my
sobie, Ze jedna noc przenocujemy
w skatach. Nie byly to stowa wypo-
wiedziane w proznig... Gwiazdziste
niebo pod wielkim masywem skalnym
na dtugo pozostanie w mojej pamieci!
Wspinanie po tatwiejszych drogach
musi si¢ kiedy$ skoniczy¢! Nadchodzi
taki dzien, gdy padaja buiczuczne sto-
wa: — Czas w koncu powalczy¢ na
czyms$ kosmicznym!

Stoje przed nia, jest pigkna, wy-
wieszona, wychodzi wprost z groty,
prawym filarem przewiesza si¢ do$¢
mocno i wchodzi w daszek. W prze-
wodniku ma wysokie noty za atrak-
cyjnos¢. Wierzcie mi, to jest to! Pierw-
sza wpinka przypomina o trudnosciach
tej drogi: 7b to juz nie zarty, od dru-
giego przelotu zaczyna si¢ walkal
Ogieni! Jazda! — Nie mySle o niczym...
Ruch za ruchem, nogi po chwytach,
byle przez daszek... I do gory, do ostat-
niej wpinki... Mieénie palg gorzej niz
stonice, ale juz blisko... Jeszcze tylko
pare ruchéw, ring zjazdowy kusi blis-
koscia. Chwyty jednak robig si¢ coraz

Robert Romariski w akciji
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mniejsze i dtonie na nich si¢ rozginaja.
Strasznie musze wygladac, dyszac jak
ZWierz...

Ale jest! Udalo sig, zjazdowiec! To
byto cos! Datem rady! Moje pierwsze
7b! Czasami wysilek odbiera trzezwos$¢
mySlenia, pot zlewa si¢ do oczu, dosta-
jemy ,,ztoty strzal”, ktéry funduje nam
nasz organizm w postaci adrenaliny.
Mysle, ze po to imamy si¢ r6znych spor-
tow ekstremalnych, zeby przez chwile
poczuc si¢ jak w innym $wiecie, z dala
od codziennych trosk i probleméow.

Francuzi to majq warunki! Tyle
skat, ze potowe S§wiata mozna by ob-
dzieli¢, po prostu wypasik! Nic, tylko
,,pas¢ si¢ do woli” i zapomnie¢ o ca-
tym bozym $wiecie.

Kolejne dni spedzamy w ska-
tach, do potudnia siedzac nad rzeka,
a popotudniu wspinajac si¢ na glow-
nym i najpiekniejszym sektorze ,,Are
youready?”. I tym razem, wierzcie mi,
jestem juz gotdéw. Istna Wieza Babel,
wspinaja si¢ tam Niemcy, Holendrzy,
Francuzi, Belgowie, Wtosi. Z tymi nowo
co poznanymi ludZmi zawsze wracamy
z powrotem do miasta, co owocuje su-
per kontaktami ,,na kempie”.

W przeddzien wyjazdu ratowni-
cy z basenu, ktéry znajduje si¢ na te-
renie kempingu, postanawiaja zapre-
zentowa¢ nam specjaty ich kuchni:
prawdziwg francuska pizze, inng od
wloskiej, przede wszystkim mniej
thusta i z duza iloscig $wiezych wa-
rzyw. Bardzo si¢ z soba zzyliSmy.
Ostatnia noc jest gtosniejsza niz te
poprzednie, moze nawet za gtosna...
Komu to teraz sadzi¢?...

Kolejny poranek juz bardzo no-
stalgiczny: sktadanie namiotu i pako-
wanie. Zawsze przychodzi to trudniej,
i jeszcze wizja powrotu do domu. Ale
i tak tu jeszcze wroce...

Znow stoimy na autostradzie,
tym razem rozktadamy te same kartki
z nazwami miast, gdzie chcemy je-
cha¢, tylko w odwrotnej kolejnosci.
Spedzamy kilka godzin w centrum
Lyonu, to nasza mata wpadka podyk-
towana brakiem porozumienia z kie-
rowca, ktéry nie do korica skojarzyt,
gdzie konkretnie chcemy jechaé. Po tej
przygodzie wszystko toczy si¢ jak z

ptatka: polska cigzaréwka z ,,Uniwer-
salu” az pod Stuttgart. To si¢ nazywa
dobra passa! I gdy juz powoli dociera
do nas wizja kolejnego noclegu na sta-
cji, z krzakdw wyskakuje chtopak, ma-
cha rekami, zeby$my do niego pode-
szli. Mysle: — Wariat, czy co? Po
pierwszych stowach okazuje sig, ze to
Polak jadacy do... Polski. Swietnie!
Zatrzymal si¢ na autostradzie, gdy nas
zobaczy! na stacji i — jak na moje oko
— ze sto metrow musiat sie cofac!
W tym momencie skonczyty sig
wszystkie nasze ktopoty. Czym pre-
dzej zapakowaliSmy swoje plecaki do
auta i ruszyliSmy w ostatnig faze
naszego powrotu do domu. Najlepsze
w tym wszystkim byto to, ze w $rod-
ku Europy ztapaliSmy ,,stopa”, ktory
jechat doktadnie przez nasze miasto.
— Chyba nam faktycznie dobrze z oczu
patrzy?...

Caly siedemnastodniowy wyjazd
kosztowat nas w sumie 100 euro. My-
Sle, ze takie Srodki jest w stanie wysu-
pta¢ kazdy. Oczywiscie jest to suma
wydana przez nas we Francji, nie wli-
czam w to kosztow poniesionych w Pol-
sce na przygotowanie tej eskapady.

Zapewniam, ze jest to interesu-
jaca alternatywa spedzania wakacji
nad ,,naszym” morzem. Starcie si¢
z inng kultura, ludzmi, i ten dreszczyk
nieprzewidywalnosci... To powinno
zacheci¢ kazdego studenta z fantazja
do takiej podrozy.

Z chwilg koriczenia pisania tego
tekstu mam juz kupione bilety lotni-
cze z Frankfurtu do Alghero na Sar-
dynie. Klimat dos¢ ciepty — okoto 15°
Celsjusza. Oczywiscie gtowny cel to
wspinanie. Szacowany maksymalny
wydatek na bilet kolejowy do Frank-
furtu i samolot — tacznie z powrotem
do Polski — to 70 euro.

Robert Romariski
Autor jest studentem II roku na Wydziale
Wychowania Fizycznego AWF we Wrocta-
wiu, jest opiekunem sekcji wspinaczkowej
dziatajqcej przy Klubie Goérskim im. Tom-
ka Nowaka ,,OLIMP” Polska YMCA. Zrze-
szony w klubie sportowym DRINK TEAM
- Polska
Robert@uni.wroc.pl

Robert Romanski

Wspomnienie
0 Januszu
Kuligu

Zawsze trzeba podejmowac ryzyko,

Tylko wtedy uda nam sie pojac...

Jak wielkim cudem jest... ZYCIE
Paul Coelho

Jest 6.09.2001 roku....W ostatniej
chwili decydujemy sie pojechac na 58.
Rajd Polski. Cata noc jazdy w deszczu
i jesteSmy. Wypogadza si¢ wraz
z pierwszym promykiem stonica...

Usadawiamy si¢ na Przeteczy
Jugowskiej, biegnie tedy trzeci odci-
nek specjalny. Po przejechaniu ostat-
niej zatogi otwierajacej zaczyna si¢
przedstawienie...

W dolinie rozlega si¢ dudnienie
trzystakonnych potworéw, stychac je
wyraznie, cho¢ sa jeszcze daleko od
nas. Ryk jednak coraz blizszy, dono-
$niejszy. Pierwszy samochdd, ktory si¢
ukazuje, to toyota corolla Leszka Ku-
zaja. Samochdd zaczyna tanczy¢ na
dohamowaniu, sktada sie¢ w zakret, po
czym znika za gorka. Pozostaje tylko
charakterystyczny zapach sportowego
paliwa... Mija kolejna minuta. Teraz
juz wiem, ze nastepne auto, ktore za-
raz wypadnie z lasu, to czerwony ford
focus zatogi Kulig — Baran. I znowu
dudnienie staje si¢ coraz donosniejsze,
stycha¢ kazda zmiang biegu, najmniej-
sze ujecie pedalu gazu teraz stychac
rzadziej niz u zatogi wczesniejsze;j.
Kto$ tu ostro cis$nie!... Wszystko za-
czyna chodzi¢. Gtosno, gtosniej! Wy-
pada z lasu, wyglada pi¢knie: caly
czerwony z owalnym logo ,,Forda”,
kwadratem ,,Marlboro” na boku. Sty-
cha¢ potezne wystrzaty dochodzace
z uktadu wydechowego. Prawdziwa
orkiestra przygotowujaca nas do eks-
plozji adrenaliny. DZwigk ten zlewa si¢
z odglosami trabek i gwizdkow uzy-
wanych przez kibicow i grupy zabez-
pieczajace odcinki specjalne. Samo-
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chdd, o dziwo, nie tanczy po drodze
na dohamowaniu, co jest podyktowa-
ne stabszym uzyciem hamulcow przez
kierowce, a wynikiem — szybsze prze-
jechanie lewego zakretu. 100% atak!
Walka z kazdym centymetrem asfaltu
i pobocza...

W glowie pozostaje mi tylko
strzgp, maty urywek z tego, co sie tu-
taj przed chwilg wydarzyto. Na szcze-
$cie miatem aparat, uzytem go, stonice
miatem za soba. Zdjecie bedzie super!

Po przejechaniu reszty zalodg
udajemy si¢ na inny odcinek specjal-
ny: Jodlownik—Wolib6rz. Jest to
przedostatni odcinek rajdu polski. Od
znajomego z serwisu dowiaduje sie, ze
Kulig ztapat ,.kapcia” i na dwa odcin-
ki do konica ma dziewie¢ sekund stra-
ty do Kuzaja. Zapowiada walke do
konica, ma cisnag, ile wlezie. Jest real-
na szansa, ze odrobi strate. Janusz
Kulig nieraz udowadniat, ze potrafi
wytrzymac ta ogromna presj¢... Do
samego konca!

Znowu wszystko rusza na zwigk-
szonych obrotach. Sedziowie w ze-
rowkach otwieraja odcinek dla zawod-
nikow. Od tej chwili droga nalezy tyl-
ko do nich, a jedyne ograniczenie to

L& przyczepno$¢ kot do drogi.
. Odpowiedni balans na grani-
cy to sposob na sukces. ,,0d-
puscisz — przegrasz, przeszar-
zujesz — nie dojedziesz”. Jako
pierwszy na asfaltowa dzie-
wigcdziesiatke wpada Kuzaj.
Stoje jakie$ dwa metry od dro-
gi, po wewnetrznej stronie za-
kretu, nogi si¢ pode mna ugi-
naja, nawet nie wiem, czy uda-
o mi si¢ uchwyci¢ samochod
w kadrze...

Jako nastgpny jedzie fo-
cus. Mija minuta, dwie, trzy...
W koncu stycha¢ ten piekny
dzwigk ,,A — Grupowego sil-
nika”, lecz moim oczom uka-
zuje si¢ zatoga z numerem 3:
Kuchar — Szczepaniak...
Wszystko wiadomo, Kulig =
awaria lub dzwon!...

Dowiaduje sie, ze zato-
ga nr 2 ulegta wypadkowi i odcinek
zostaje zatrzymany, pozostate zatogi
maja wolny przejazd. Wszyscy sa po-
denerwowani zaistniata sytuacja. Do-
cieraja do mnie rézne wiesci, lecz
wiekszos¢ jest wymystem fantazji nie-
ktérych widzow. Niech kto§ wiarygod-
ny si¢ wypowie. Jest! Dostaje SMS-a.
Kulig i Baran wylecieli na mostku
,Orskiego”, zatoga OK!

Jeszcze tego samego dnia udato
mi sie doktadnie dowiedziec co sie sta-
to... Okazalo sig, ze ford fokus zatogi
Kulig — Baran wypad! z trasy przy
predkosci 180 km/h. Wyleciat w gore,
trafit podtoga w drzewo, trzy razy da-
chowal, spadt ze skarpy okoto 10 me-
trow w dot i znowu koziotkowat. Gdy
kierowce wyciagnigto z samochodu,
powiedziat: ,,— Wszystko OK”.
W szpitalu nie stwierdzono wigkszych
obrazen, cho¢ lekarze krecili gtowa-
mi, gdy styszeli histori¢ wypadku.
Wiedziatem, ze tak fatwo tych dzie-
wigciu sekund odpusci¢ nie mozna
byto, ten sport to ryzyko i chtodna
kalkulacja. ,,Trzeba ryzykowac”.
W tym samym sezonie zatoga Kulig
— Baran, startujaca fordem focusem
w barwach ,,Marlboro, Mobil 1, Fer-
ro”, wywalczyla trzeci i zarazem dru-
gi pod rzad tytut rajdowych mistrzow

Fot. Robert Romarisk

Polski w klasyfikacji generalnej. Cigz-
ka praca kierowcy, pilota i catego ze-
spotu zostata wynagrodzona. A Janusz
Kulig znéw ,,natupal” tym, co w nie-
go nie wierzyli...

Wzér sportowca i cztowieka,
ktoéry z uporem dazy do celu, $wietny
kierowca, propagujacy idee ,,Rajdu na
rajdzie”. Zaden gwiazdor! Raczej
skromny i cichy cztowiek, zawsze ma
czas dla kibicOw na rozmowe lub
wspolne zdjecie. Usmiechnigty, opty-
mista dbajacy o jak najlepsze stosun-
ki z innymi zawodnikami, ktérzy prze-
ciez tocza ze soba zacieta batalie, nie
tylko na odcinkach specjalnych, ale
i poza nimi, pozyskujac sponsorow.
Wiekszo$¢ rzeczy, ktorych si¢ dotknie,
jest przesycona profesjonalizmem od
podszewki. Jego kolejne pomysty,
czyli ,,Kulig Promotion” i ,,Kulig Pre-
paration” sa strzalem w dziesiatke.
Pierwszy to promocja nowych mio-
dych talentow, a drugi to wypozyczal-
nia rajdowa. Rok 2002 to starty w mi-
strzostwach Europy, zacigta walka
z Wlochem Renato Travaglia do ostat-
niej eliminacji, 37. Rajd Antibes Po-
lacy przegrywaja z wloska zatoga
o kilkadziesiat sekund. Janusz Kulig
i Jarostaw Baran reprezentujacy bar-
wy ,, Mobil 1, Brok, Goodyear Team-
Poland” sa wicemistrzami Europy.
A w telewizji tylko krétka wzmian-
ka...Tyle wysitku, potu, poSwiecenia,
ryzyka... A tu taka ignorancja... Lecz
telewizja przypomina sobie o naszych
wicemistrzach doktadnie 13.02.2004
r.: w wiadomosciach wieczornych Sta-
womir Jeneralski, informuje, ze staw-
ny rajdowiec — Janusz Kulig zginat
w wypadku samochodowym. Jego sa-
mochdd wjechat pod pociag osobowy
z winy drézniczki, ktora nie opuscita
szlabanu. Gdy prezenter wyjasnia oko-
licznosci zdarzenia, w czarnej ramce
ukazuje si¢ foto. Mistrza polski, tylko
innego... Ale czy to Kuzaj, Hotowczyc
czy Kulig... Niewazne, jaki$ tam od
rajdow... TVP — telewizja publiczna.

Jest 12.02.2004 roku. Janusz
Kulig udziela wywiadu Michatowi
Flajszerowi z portalu internetowego
WWW .KimRally.pl opowiada o swo-
ich planach na przyszty sezon. Wraca
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do $cigania sie w Polsce na widowis-
kowej klasy autach napedzanych sil-
nikami o pojemnosci 1600 cm?. Wie-
lu utalentowanych zawodnikéw zapo-
wiada starty w tej klasie, czyli bedzie
rywalizacja. Mtodzi beda goni¢ stare-
go lisa. Janusz wspomina stare dobre
czasy startow fiatem 126p, opowiada

z u$miechem na twarzy, jak to musiat
nieraz pomagac sobie wiasnymi noga-
mi, by dotrze¢ do mety. Na koniec re-
porter zyczy kierowcy spetnienia tych
ambitnych postanowieni i dzigkuje za
wywiad. Zdjecie pozegnalne na tle raj-
dowki, w oczach 1 na twarzach uSmie-
chy... Zapowiada si¢ super sezon...

Zwyklty dzien, tyle spraw. Wie-
cz6r...Uff...Do domu!...

Zakret w zakret, prosta. Przejazd....Ja-
de... do domu!...

Wszgdzie zimno... W domu ciepto....
Do domu!...

Nagle swiatta! Jasne, jasniejsze..... Do
domul!...

Blisko??? Chwila, moment...... Do
domul!...

Zycie, rajd, szampan, trzask.....Do
domul!...

Zona, rodzina, spokdj, ciepto.... Do
domul!...

Lewy 90 cia¢ z uwaga, wyjscie, pra-
wy hak... Do domu!...

Stonice, ciepto, blisko, dom, dzieci...
Victory!!!

PS. Polski 2002

— Jak tam? Bedzie ogien?

— Zobaczymy, co si¢ da zrobic.

— To stoje na pierwszej dziewigcdzie-
siatce.

Ale byto!!!

Profesor Roman TrzeSniowski

Odszed! na wieczny spoczynek,
przezywszy 95 lat bardzo aktywnego
zycia, ktére w ogromnej mierze poswie-
cit sprawie wychowania fizycznego;
ogdtowi nauczycieli AWF znany jako
autor podrecznika ,,Gry i zabawy ru-
chowe”; Urodzony 1 sierpnia 1909 r.
w Komarowie; absolwent AWF
w Warszawie (1939) i Wydziatu Peda-
gogicznego Uniwersytetu Warszaw-
skiego (1954); jako pierwszy uzyskat
doktorat z nauk o kulturze fizycznej
(INKF 1959), habilitowat si¢ na Uni-
wersytecie Warszawskim (1964); od
1973 1. - profesor; przeszedt wszystkie
szczeble kariery zawodowej: w latach
1931-1936 pracowat jako nauczyciel;
w latach 1945-1949 pehit funkcje wi-
zytatora Kuratorium Pomorskiego; od
1949 1. byt nauczycielem akademickim
w AWF w Warszawie pelniac funkcje
kierownika Katedry Teorii i Metodyki
WF (1964-1971), dyrektora Instytutu
WEF i Rekreacji (1975-1977), dziekana
Wydziatu WF (1964-1969); reprezen-

towat swojq uczelni¢ jako cztonek Rady
Gtownej Szkolnictwa Wyzszego, Rady
WF przy Ministrze Oswiaty i Wycho-
wania, Rady WF GKKFiT, Komitetu
Nauk o KF PAN; byt wspoétzatozycie-
lem, sekretarzem (1966-68) i prezesem
PTNKF (1968-1992); byt cztonkiem
wielu komisji, rad i redakcji czasopism
i periodykow naukowo-metodycznych;
pehit funkcje Prezesa Honorowego
Stowarzyszenia Absolwentow AWF w
Warszawie. Prof. Roman Trze$niowski
to autor wielu prac dotyczacych rozwo-
ju i sprawnosci ruchowej dzieci i mto-
dziezy, m. in. ,,Zdrowe i sprawne dziec-
ko” (1958), ,,Rozwdj fizyczny i spraw-
no$¢ mlodziezy polskiej” (1961),
,,Miernik sprawnosci fizycznej uczniow
i uczennic w wieku 7-19 lat” (1963),
,»Tabele sprawnosci fizycznej uczniow
iuczennic w wieku 7-19 lat” (z S. Pili-
czem, 1989), ,,Rozwdj fizyczny
i sprawno$¢ Fizyczna mtodziezy szkol-
nej w Polsce” (1990), ,,Sprawnos¢ fi-
zyczna polskiej miodziezy w Swietle

badan z roku
1989” (z R.
Przeweda, 1996).
Powszechnie
znany i stosowa-
ny ,Miernik
Trze$niowskie-
go” byt wyni-
kiem prac ba-
dawczych, ktére
stanowily kontynuacje pionierskich ba-
dan prof. Jana Mydlarskiego. Profesor
Roman Trzesniowski nalezat do grona
profesoréw znakomicie faczacych teo-
rie z praktyka. Cieszyt si¢ ogromnym
autorytetem zaréwno wsrod profesury,
jak i ogétu nauczycieli wychowania fi-
zycznego.

Autorskie wynagrodzenia prze-
znaczyt na fundacje swojego imienia
dla wyrdzniajacych si¢ nauczycieli wy-
chowania fizycznego. Nagroda Trze-
$niowskiego byla i jest prestizowym
wyréznieniem dla jej beneficjentow.

Byl cztowiekiem niezwykle cie-
plym i serdecznym, przez wszystkich lu-
bianym i powazanym, bo sam kochat lu-
dzi, a dzieci i mtodziez w szczeg6Inosci.
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Zimowe szalenstwa w Dolinie Stonca

Wyhor miejsc do uprawiania
sportéw zimowych zalezy od zasoh-
nosSci kieszeni turysty zimowego.
Uprawianie narciarstwa w Alpach nie
stanowi juz oznaki luksusu. Najczes-
ciej polscy narciarze (i deskarze)
jezdza do Austrii, gdyz jest blisko i nie-
drogo. Skutecznie z austriackimi Al-
pami konkuruja wioskie Dolomity.
Wprawdzie dojazd trwa troche dtuzej,
ale jest gwarantowane sloiice. Bar-
dzo duzg akcje promocyjng prowadzi
autonomiczny region Trentino-Gorna
Adyga (okolice Trydentu i wioska
czesS¢ Tyrolu), ktdrego agendy turys-
tyczne przygotowuja informacje tak-
ze w jezyku polskim. Oferty obejmuja
noclegi wraz ze skipassem (co jest
bardzo atrakcyjne); jesli sg to hotele,
w ceng wliczone sg dwa positki.

Tegoroczny sezon narciarski za-
czetam w Dolomitach di Brenta —naj-
bardziej na zachdd wysunigtej czesci
Dolomitéw, stynacej z przepicknego
centrum narciarskiego w Madonna di
Campiglio. W regionie Trentino jest
ponad 600 km $wietnych nartrostrad,
ktore sa potaczone siecia nowocze-
snych wyciagéw, kolejek, kanap. Sto-
ki sa pysznie przygotowane i bardzo
dobrze oznakowane. Kazdy dla siebie
znajdzie trase. Czarna wymaga do-
brych umiejetnosci jazdy. Na niebie-
skiej — panoramicznej mozna podzi-
wiaé majestatyczne, skaliste grzbiety
Dolomitow. Czerwona przedstawia
sredni stopien trudnosci. Wtosi bardzo
pielegnuja nartostrady (nie ma na nich
muld). Trasy sa codziennie starannie
przygotowywane przez ratraki i sztucz-
nie nasniezane, jesli zima nie dopisze.
Tegoroczny sezon we wloskich Al-
pach jest bardzo udany ze wzgledu na
duze odpady $niegu.

W czasie tygodniowego pobytu
jezdzitam codziennie w nowe miejsca,
korzystajac z karnetow tej samej fir-
my — Skirama Dolomiti. Oczywiscie
mozna wykupi¢ dowolne warianty
w roéznych cenach, w zaleznosci od
liczby dni, liczby dolin itp. Tansze kar-
nety np. nie obejmowaty Madonny,

Bogustawa ldzik na nartach

gdzie jednodniowy karnet kosztowat
35 euro. W Madonnie jezdzitam wte-
dy, kiedy byty gratisowe skipassy dla
pan. W tym sezonie po raz pierwszy
byty az dwa dni tzw. Ladies Day. Nie
dziwi mnie wysoka cena zjazdow w
Madonnadi C., bo jest to jedno z pigk-
niejszych miejsc narciarskich, jakie
widziatam: diugie, urozmaicone, sze-
rokie trasy i malownicze pejzaze, i to
wszystko ,,skapane” w stonicu. Nawet
poza sezonem $nieg lezy tu nie tylko
na stokach, lecz takze w centrum mia-
steczka, ktore jest potozone wyzej niz
inne miejscowosci tych okolic. System
tras zjazdowych w Madonna jest naj-
bardziej rozbudowany. Ich zwiencze-
niem jest Przetecz Passo Groste (2400
m npm.), najwyzej potozone miejsce,
gdzie mozna dojechaé wyciagiem.
Widoki z przeteczy nie maja sobie

rownych. W okolicy jest kilka miej-
scowosci mniej znanych (np. Folgari-
da—Marileva, Monte Bondone), znacz-
nie tanszych i o bardzo wysokim stan-
dardzie ustug. Wigkszos¢ tych osrod-
kow jest potaczona systemem wycia-
gbow, dzieki ktorym mozna przemiesz-
cza¢ si¢ migdzy nimi bez odpinania
nart. Wszedzie czuje sie¢ dbatosc
o komfort mito$nikéw biatego szalen-
stwa. Nigdzie do wyciagéw sie nie
podchodzi, kolejki oczekujacych sa
krétkie. Gondole wywoza turystow na
wysokos$¢ ok. 2000 m npm., a dalej to
6-osobowe kanapy (z ostonami), do
ktorych podejscie utatwiaja ruchome
dywany, i kolejne wyciagi. W miej-
scach bezpiecznie odgrodzonych znaj-
duja si¢ szkotki, a tam wygodne,
zwlaszcza dla dzieci, ruchome chod-
niki. Z ruchomym chodnikiem zetkne-
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tam si¢ takze w innym miejscu niz
szk6tki, a mianowicie na moScie
w Madonna di C., gdzie dzigki niemu
bez trudu mozna bylo przedosta¢ sie
na druga stron¢ doliny.

Sposréd wielu atrakcji ,,pona-
rciarskich” nalezy wymieni¢ degusta-
cje potraw kuchni pénocnych Wioch.
Ci, ktdrzy interesuja si¢ turystyka ku-
linarna, znajda wiele przyjemnosci
w wieczornych positkach. Kuchnia re-
gionu Trentino — Gérna Adyga jest
r6znorodna, taczy bowiem wplywy
wtoskie i niemieckie. Na pierwsze da-
nie obowigzkowo podawana jest pa-
sta (czyli makaron) z parmezanem, na
drugie sztuka migsa najczesciej z rusz-
tu, ziemniaki, niekiedy pieczone, a na
deser — moj ulubiony tiramisu, lody
czy panna cotta (budyn polany czeko-
lada) i oczywiscie do tego wino, cho-
ciaz pojawia si¢ tez piwo. Wszystko
to smakowite i obfite.

Wyjazdy narciarskie do Wtoch
w czasie sezonu tzw. wysokiego sg
kosztowne, ale w ,,sezonach nizszych”
(poczatek grudnia i od marca) sa juz
bardzo atrakcyjne cenowo i mozna li-
czy¢ na rozne znizki promocyjne.
W sezonie niskim (15.03-13.04) tygo-
dniowy karnet dla osoby dorostej
kosztuje w rejonie Folgarida—Marile-
va 120 euro, znizkowy (dla junioréw
1 senioréw) 95 euro, ale karnet z cen-
trum Madonna di C. 1571 126,5 euro.
W tym okresie sa Freeski: wykupujac
noclegi w hotelach lub apartamentach
mozna otrzyma¢ darmowe zjazdy
przez 6 dni. Na przyktad w czasie tzw.
Settimana Bianca w Monte Bondone
7 dni noclegu wraz z 6-dniowym kar-
netem kosztuje 160 euro (w tym dar-
mowy pobyt dla dziecka wraz z dar-
mowym karbetem).

Z porozumiewaniem si¢ nie ma
ktopotéw, mozna rozmawia¢ po an-
gielsku i niemiecku. Na brak rozrywek
w czasie nart i po nartach nie mozna
narzekac¢. Wiosi lubia sie bawic¢, wiec
dla turystéw przygotowuja wiele
atrakcji.
www.apt.trento.it ; www.ski.it ;
info@ski.it

Bogustawa Idzik
(Wydawnictwo AWF we Wroctawiu)

Il Plebiscyt na Najlepszego Sportowca
— Studenta oraz Trenera Akademickiego

na Dolnym Slasku”

Juz po raz drugi, wzorem ubie-
gtego roku, Akademicki Zwigzek Spor-
towy wspadlnie z Akademig Wychowa-
nia Fizycznego, Wojewddzka Fede-
racja Sportu oraz Urzedem Marszal-
kowskim Wojewddztwa Dolnoslgskie-
go zorganizowat ,,Il Konkurs na Naj-
lepszego Sportowca — Studenta oraz
Trenera Akademickiego na Dolnym
Slasku”.

Po rozpatrzeniu zgtoszonych
kandydatur zawodnikow i trenerow
Kapituta Konkursu, ktérej przewodni-
czyt dr Zdzistaw Paliga — wiceprezes
Organizacji Srodowiskowej i Klubu
Srodowiskowego AZS, wiceprezes
Rady Polskiej Konfederacji Sportu,
dyrektor Wydziatu Kultury Fizycznej,
Sportu i Turystyki Urzedu Marszat-
kowskiego, ogtosita wyniki na uroczys-
tej gali, ktora odbyta si¢ 9 marca
w Miedzynarodowym Mtlodziezowym
Centrum Konferencyjnym przy ul.
Baudouina de Courtenay 16, w hotelu
»GEM”. Na podkreslenie zastuguje

Anna Zagérska udziela wywiadu

fakt, ze az szescioro studentéw naszej
uczelni znalazto si¢ wsrod pierwszej
dziesiatki najlepszych sportowcéw. Sa
to: Anna Zagorska, lekkoatletka, zwy-
ciezczyni Plebiscytu, a tuz za nig — na
IT miejscu szermierz Tomasz Motyka
i znajdujacy si¢ na ostatnich czterech
miejscach pierwszej dziesiatki bobsle-
iSci — Dawid Kupczyk i Marcin Pla-
cheta (VII miejsce), zawodniczka ka-
rate — Agnieszka Wolna (VIII), judo-
ka — Andrzej Karwacki (IX) i grajaca
w pitke nozna Agnieszka Maciasz-
czyk. Wsrdd treneréw pierwsze dwa
miejsca zajeli trenerzy naszego klubu
sportowego AZS AWF Wroctaw:
Adam Medynski (I) i Piotr Rostkow-
ski (II).

Obecny na uroczystej gali rek-
tor T. Koszczyc zostal poproszony
wraz z Adamem Roczkiem — wicepre-
zesem ZG AZS o wreczenie nagrod
dziesiatce najlepszych sportowcow.
Z kolei prorektor J. Migasiewicz wre-
czal nagrody w towarzystwie Maria-

i

Fot. Anna Kiczko
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na Dymalskiego — cztonka Ko-

mitetu Wykonawczego FISU

pieciu najlepszym trenerom.

Oto wyniki plebiscytu:

Najlepsi sportowcy:

1. Anna Zagoérska — lekkoatle-
tyka, AWF we Wroctawiu

2. Tomasz Motyka — szermier-
ka, AWF we Wroctawiu

3. Magdalena Mtot — pitka
reczna, Kolegium Karkono-
skie w Jeleniej Gorze

4. Jacek Pro¢ — tucznictwo,
Politechnika Wroctawska

5. Anna Ksok — lekkoatletyka,
Wyzsza Szkota Zarzadzania
,.Edukacja” we Wroctawiu

6. Joanna Ignasiak — kolar-
stwo, Paninstwowa Wyzsza
Szkota Zawodowa w Wal-
brzychu

7. Dawid Kupczyk i Marcin
Ptacheta — bobsleje, AWF
we Wroctawiu

8. Agnieszka Wolna — karate,
AWF we Wroctawiu

9. Andrzej Karwacki — judo,
AWF we Wroctawiu

10. Dominika Maciaszczyk —
pitka nozna, AWF we Wro-
cltawiu

Najlepsi trenerzy:

1. Adam Medynski — szer-
mierka, AWF we Wrocla-
wiu

2. Piotr Rostkowski — lekko-
atletyka, AWF we Wrocta-
wiu

3. Jerzy Szyda—biathlon, Aka-
demia Ekonomiczna w Wat-
brzychu

4. Zdzistaw Tolksdorf — tenis
stotfowy, Akademia Ekono-
miczna we Wroctawiu

5. Andrzej Zarzycki — karate,
Akademia Rolnicza we Wro-
clawiu

Wyréznienie za osiagnigcia

w uczelnianym sporcie po-

wszechnym:

Jan Skrzypczak — tenis stoto-

wy, Uniwersytet Wroctawski
aki

RozmaitosSci sportowe

Skok Adrenaliny 2004

Okoto 250 wystawcdw z calej Pol-
ski prezentowato w dniach 27-29 lute-
go w Hali Ludowej swoje oferty nalll Tar-
gach Sportow Ekstremalnych: wodnych
lotniczych, gérskich zimowych,
wedkarstwa, myslistwa, milita-
riow i survivalu, oraz w ramach
lll Salonu Motocyklowo-Rowe-
rowego i Tuningu.

Targi odbywaty si¢ pod
patronatem JM Rektora Akade-
mii Wychowania Fizycznego
we Wroctawiu, w ktérego imieniu uro-
czystego otwarcia targdw dokonat prof.
nadzw. dr hab. Juliusz Migasiewicz —
prorektor ds. studenckich i sportu akade-

Prof. Juliusz Migasiewicz otwiera targi

mickiego, wygtaszajac krotka mowe oko-
liczno$ciowa. — Aktywnos¢ ruchowa jest
dla wspotczesnego cztowieka niezbednym
elementem zycia. Jezeli
chcemy w sposob petny
uczestniczy¢ w zyciu, korzy-
stac zwszystkich jego dobro-
dziejstw, powinnismy by¢
sprawni fizycznie, i to najle-
piej we wspotczesnym rozu-
mieniu sprawnosci fizycznej,
czyli by¢ w posiadaniu tzw.

dobrostanu fizycznego, psychicznego
i spotecznego. Kazdy sport — niezaleznie
od jego wymiaru, czy jest to sport wyczy-
nowy, czy tzw. sport powszechny — ksztat-

FAPFROGREFIANIFN - iAVITATION
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tuje ciato, psychike, osobowos¢ cztowie-
ka, a w szczegolny, ekstremalny sposob
w przypadku sportow prezentowanych na
targach ,,Skok adrenaliny 2004” — po-
wiedziat m.in. prof. J. Migasie-
wicz. Wystawcy zapewnili
zwiedzajacym moc atrakcji,
z ktoérych najwigkszy ,,skok ad-
renaliny” wywotywaly loty na
specjalnej uprzezy pod koputg
Hali Ludowej, a potem raptow-
ny zjazd w dét. W olbrzymim
basenie ptywat nurek, prezentu-
jac profesjonalny sprzet. Mozna
byto zwiedzi¢ wnetrze stojacych
tu jachtow i podziwiaé olbrzy-
mia powierzchni¢ rozwinigtych
zagli. Prezentowano przyczepy
do przewozenia todzi, terenowe
samochody, wyposazenie jach-
tow, militarne ,,zabawki” do air-
softu, motolotnie, sprzet my-
Sliwski, wedkarski. Przyjmowa-
no zapisy na kurs pilotazu lub
na nauke latania na motolot-
niach. Mozna byto réwniez za-
liczy¢ pod fachowym okiem in-
struktorow, w profesjonalnej uprzezy
wspinaczkowej, wejscie na wysoka igli-
cg, stojaca przed Halg Ludowa. ki-a
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Rozmaitosci sportowe

XX Zjazd AZS

13 i 14 grudnia 2003 roku 213
delegatow Akademickiego Zwiazku
Sportowego odbyto kolejny, dwudzie-
sty juz Zjazd, na ktéorym wybrano
nowe wtadze. Prezesem zostal prof.
Marek Rocki z SGPiS, wiceprezesa-
mi zostali: ds. uopowszechniania kul-
tury fizycznej — Dariusz Piekut, ds.
sportu wyczynowego — Witold Zim-

0 I|mad AZS, Warsrawa 13-14 grednia 2003 |

i
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Fot. Katarzyna Rutkowska

ny, ds. organizacyjnych — Tomasz
Szponder, ds. kontaktow zagranicz-
nych — Adam Roczek z Organizacji
Srodowiskowej AZS we Wroctawiu.
Jednym z trzech przedstawicieli Rady
Sportu w Zarzadzie Gtéwnym AZS
zostat prof. nadzw. dr hab. Juliusz
Migasiewicz — prorektor ds. studenc-
kich i sportu akademickiego naszej
uczelni.

Cztonkostwo honorowe AZS
przyznano m.in. emerytowanemu pra-
cownikowi naszej uczelni — Zbignie-
wowi Schwarzerowi, ktory do AZS
wstapit w 1950 roku i do dzi$ aktyw-
nie uczestniczy w zyciu sekcji wioslar-
skiej KS Politechniki Wroctawskiej
jako przewodniczacy Rady Wio-
$larskiej i Sadu Kolezenskiego. Zbi-
gniew Schwarzer, dr nauk o kulturze
fizycznej, jest dwukrotnym olimpij-
czykiem: w IO w Helsinkach w 1952
r. zajat 5 miejsce w czworce bez ster-
nika, a w IO w Melbourne w 1956 r. —
4 miejsce w dwdjce ze sternikiem.
Wychowat kilka pokolen zawodni-
kow: olimpijczykow, medalistow MS
i ME.

Sportowcy i trenerzy
AZS AWF laureatami

51. plebiscytu ,,Stowa Polskiego
- Gazety Wroctawskiej”

W pigtek, 9 stycznia br. w hote-
Iu ,,Wroctaw” odbyt si¢ Bal Sportow-
ca, na ktéorym ogtoszono wyniki 51.
plebiscytu ,,Stowa Polskiego ? Gaze-
ty Wroctawskiej”. Wsrod dziesiatki
nagrodzonych sportowcéw zna-
lazto si¢ dwoje zawodnikow
AZS AWF Wroctaw: szermierz
Tomasz Motyka, ktéry uplaso-
0 wat sie na V miejscu, oraz lek-
koatletka Anna Zagoérska, zdo-
bywczyni VI miejsca. Trzecia
lokate wsrod piatki najlepszych
treneréw zdobyt Adam Medyn-
ski z AZS AWF Wroctaw, a je-
go podopieczny — student AWF
we Wroctawiu, Maciej Szumski,
otrzymat jedno z wyrdznien za
debiut roku.

Studenckie
Zeglarskie

Mistrzostwa Swiata

W dniach 12-16 maja br. w Gdy-
ni odbeda sie eliminacje polskie do
Studenckich Zeglarskich Mistrzostw
Swiata. Ich celem jest wytonienie naj-
lepszej reprezentacji, a takze popula-
ryzacja zeglarstwa oraz podnoszenie
poziomu wyszkolenia regatowego
w $rodowiskach akademickich. Orga-
nizacji polskich eliminacji do SYWoC

2004 (Student Yachting World Cup)
podjeli sie studenci zrzeszeni w sekcji
zeglarskiej AZS KU Uniwersytetu
Warszawskiego przy wspotpracy Za-
rzadu Samorzadu Studentoéw UW oraz
Jacht Klubu Akademii Morskiej
w Gdyni. Polskie zatogi biora udziat
w SYWoC od 1989 roku. Po raz
pierwszy Polske reprezentowata zato-
ga Politechniki Gdanskiej. W nastep-
nych latach startowaty takze zatogi Po-
litechniki Poznanskiej, Uniwersytetu
im. Adama Mickiewicza w Poznaniu,
a takze Akademii Wychowania Fi-
zycznego w Warszawie. W ubieglym
roku nasz kraj reprezentowala zaloga
Uniwersytetu Warszawskiego. Kazdy
kraj ma prawo do wystawienia tylko
jednej zatogi. Eliminacje polskie prze-
prowadzane sg na wzOr mistrzostw
$wiata. O ich prestizu decyduje zarow-
no sprawno$¢ przeprowadzenia wysci-
gow, pomystowos¢ w przygotowaniu
licznych atrakcji na ladzie, jak i przy-
znawane nagrody.

Wigcej informaciji:
www.eliminacjepolskie.prv.pl

(fotka zaglowek z APS-u)

AZS AWF Wroctaw
w pierwszej dziesigtce
najlepszych klubow
Podczas Gali Sportu Mtodziezo-
wego, ktéra odbyta sie 29 stycznia br.
w Warszawie na Torwarze, wreczono
64 wyr6znienia najlepszym klubom,
gminom, powiatom i wojewodztwom,
bioracym udziat w catorocznym wspot-
zawodnictwie sporto-
wym dzieci i miodzie-
zy w 2003 roku w czte-
rech kategoriach wie-
kowych: mtodzikéw,
junior6w mtodszych,
junioréw i mtodziezow-
cow. Ogotem sklasyfi-
kowano 2600 klubow,
777 gmin, 358 powia-
tow. Nasz klub uczel-
niany AZS AWF Wro-
ctaw w punktacji
tacznej zajat wysokie —
IX miejsce. Na uwage

www.awf.wroc.pl/zycie




zastuguje wysoka pozycja uczelnia-
nych klubow zrzeszonych w AZS:
z AWFiS w Gdansku — II miejsce,
AWF w Warszawie — VII miejsce,
AZS Srodowisko w Poznaniu — VIII
miejsce, plasujacych si¢ przed naszym
uczelnianym klubem, oraz z AWF

Prof. Pawet Kowalski, prezes KS AZS AWF Wroctaw

w Katowicach — XII miejsce i z AWF
w Krakowie — XIII miejsce, ustepuja-
cych w klasyfikacji naszemu klubowi.
Prezes KU AZS AWF Wroclaw —
prof. nadzw. dr hab. Pawet Kowalski
przywiozt do Wroctawia okazaty pu-
char oraz nagrode w wysokosci 40 tys.
zt 7 przeznaczeniem na zakup sprzetu
sportowego dla klubu.

Pawel Didkowski

i Anna Zagorska
najlepszymi zawodnikami

na listach krajowych
Zawodnicy wroctawskiego AZS
AWEF: Pawet Didkowski i Anna Za-
gorska otwieraja listy najlepszych lek-
koatletow polskich w sezonie 2003.
Pawet Didkowski jest pierwszy na lis-
cie najlepszych polskich lekkoatletow

w biegu na 110 m przez plotki (13,71
s). Anna Zagorska otwiera ranking
najlepszych lekkoatletek w biegu na
800 m (2:00,11 min). Jeszcze kilku in-
nych zawodnikow z AZS AWF zaj-
muje czotowe miejsca na listach naj-
lepszych polskich lekkoatletow i lek-
koatletek. Tuz za Pawtem Didkow-
skim, na trzecim miejscu w biegu na
110 m ppt plasuje si¢ Tomasz Kuszew-
ski (13,81 s). Trzecie miejsca na listach
swoich konkurencji zajmuja rowniez:
Pawet Kruhlik w trgjskoku (16,00 m),
Anna Zagérska w biegu na 1500 m
(4:09,39 min), Karolina Jarzynska —
na 5000 m ((16:06,99), Justyna Olek-
sy —na 100 m ppt (13,01 s), Marta
Chrust — na 400 m ppt (56,89 s), Mo-
nika Kotodziejska w rzucie oszczepem
(54,04). Piate miejsca zajmuja: To-
masz Rudnik w biegu na 400 m ppt
(51,38 s), Agnieszka Stawicka — na
5000 m (16:13,92 min), Karolina Ja-
rzyniska—na 10 000 m (34:36,32 min),
Marta Chrust —na 100 m ppt (13,59),
Iwona Dorobisz —na 100 m (11,70 s),
Karolina Thustochowska — na 400 m
ppt (57,84), Katarzyna Klisowska w
skoku w dal (6,36 m), Izabela Plura
w siedmioboju (5348 pkt). Na szos-
tych miejscach figuruja: Katarzyna
Klisowska w tréjskoku (12,84 m)
i Ewa Nowakowska w siedmioboju
(5343 pkt). Na si6dmych pozycjach
w swoich konkurencjach plasuja sie:
Adrian Markowski w rzucie oszcze-
pem (72,22 m), Daniel Kaczmarzyk w
skoku w dal (7,54 m), a 6sme miejsca
zajmuja: Karolina Ttustochowska
w biegu na 100 m (11,76), Zuzanna
Ortowska —na 100 m ppt (13,77), Jo-
anna Podolska — na 1500 m (4:16,69
min) oraz Artur Walenczak — na 400
m (46,72 s). Na dziewiatym miejscu
sklasyfikowani zostali: Iwona Doro-
bisz w biegu na 200 m (24,01 s), Julia
Budniak —na 5000 m (16:30,56 min),
Krzysztof Chrust — na 400 m ppt
(52,51 s); Marcin Marciniszyn — na
400 m (46,76 s).

8 zawodnikow AZS AWF Wro-
ctaw zajmuje na listach najlepszych
lekkoatletow w Polsce miejsca
w pierwszej dziesiatce (jedno I i III

oraz V miejsce, dwa VII, dwa IX).
Zdecydowanie liczniejsza grupe
w rankingu 10. najlepszych lekkoatle-
tek w Polsce reprezentuja zawodnicz-
ki AZS AWF Wroctaw, bo jest ich na
listach 14 (jedno I miejsce, pig¢ III,
siedem V, dwa VI, trzy VIII i dwa IX
miejsca); niektére z nich figurujq
w pierwszej dziesiatce w dwoch kon-
kurencjach, np. A. Zagérska, 1. Doro-
bisz, K. Klisowska, M. Chrust, K. Ja-
rzynska, K. Ttustochowska.

Marcin Krzywanski
we Wroctawiu

Czolowy sprinter kraju, cztonek
sztafety 4x100 m na Igrzyska Olim-
pijskie w Atenach, Marcin Krzywan-
ski podpisat kontakt z AZS AWF Wro-
ctaw i bedzie reprezentowat barwy
naszego klubu. Krzywanski od lat na-
lezy do czotéwki polskich sprinteréw.
W zeszlym sezonie zostat wicemi-
strzem Polski w biegu na 100 metréw.

Halowe mistrzostwa
Polski w lekkiej
atletyce

21122 lutego rozegrano w Spa-
le kolejna edycje halowych mistrzostw
Polski senioréw. Zawodnicy AZS
AWEF zdobyli 6 medali, w tym 4 srebr-
ne i dwa brazowe.

Srebrne medale: Iwona Dorobisz —
60 m (7,43 s) rek. zyc.; Justyna Olek-
sy —60 m ppt (8,26 s); Rafal Niedziel-
ski — 60 m ppt (8,01 s); Michat Bie-
niek — skok wzwyz (2,22 m)
Brazowe medale: Iwona Dorobisz —
200 m (24,23 s) rek. zyc., Marta
Chrust-Rozej — 400 m (54,23 s) rek.
Zyc.

IV miejsca: Agnieszka Fulbiszewska
— 1500 m (4:34,47 min); Michat Cha-
labala — siedmiobdj (5189 pkt); Zuzan-
na Ortowska — 60 m ppt (8,58 s);

V miejsca: Katarzyna Klisowska —
skok w dal (5,95 m); Joanna Szcze-
pan — 60 m ppt (8,68 s)
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XVIlIl Memoriat

im. Bronistawa Haczkiewicza
W dniach 6-7 marca br. odbyt si¢
w Zielericu XVIII Memoriat im. Bro-
nistawa Haczkiewicza — regionalne za-
wody w narciarstwie zjazdowym,
w czasie ktérych rozegrano uczelniane
mistrzostwa pod patronatem JM Rek-
tora — prof. T. Koszczyca, ktory ufun-
dowat puchar dla najlepiej jezdzacego
technicznie studenta naszej uczelni.
Stoneczna sobota — pierwszy
dzien zawodow — uptyneta pod zna-
kiem jazdy technicznej. Narciarze
musieli zademonstrowaé cztery ewo-
lucje: tuki tuzne, skret z potptugu, skret
rownolegly oraz $mig. W niedzielg

Fot. Wojciech Bien

rozegrano druga cze$¢ memoriatu —
slalom gogant. Zawodnicy startowali
wedtug zajetych miejsc w jezdzie tech-
nicznej. Ostatecznie pierwsze miejsce
wsrod kobiet zajeta Katarzyna Licho-
ta, druga byta Marta Swinicka, a trze-
cie miejsce zajeta Dominika Grodzic-
ka. W klasyfikacji me¢zczyzn zwycie-
zyt Adam Stys, drugi byt Filip Umbha,
a trzeci — Michat Lesiewski. Puchar
JM Rektora za najlepsza jazde tech-
niczng otrzymata Ola Karasifiska — stu-
dentka III roku Turystyki i Rekreacji.
Organizatorem memoriatu zajat sie
Zespot Rekreacji Zimowej AWF we
Wroctawiu.

Pelne wyniki memoriatu dostegp-
ne sg na stronach: www.le-ski.pl lub
www.zieleniec.pl

Juz teraz zapraszamy wszystkich
do Zielenca za rok.

Janusz Lesiewski

Dolnoslaska Liga Miedzyuczelniana

Halowa pitka nozna
»FUTSAL 2004”

10 stycznia br. w hali sportowej
Akademii Rolniczej przy ul. Chelmoii-
skiego we Wroctawiu odbyt sie finat
Dolnoslaskiej Ligi Migdzyuczelnianej
»Futsal 2004”. Uczestniczylo w nim
8 zespotow, ktore wygraly eliminacje
w swoich regionach.

W imprezie tej uczestniczyty ze-
spoty: AWF we Wroctawiu, Politech-
niki Wroctawskiej, Akademii Ekono-
micznej we Wroctawiu, Akademii
Ekonomicznej w Walbrzychu, Pan-
stwowej Wyzszej Szkoty Zawodowej
w Walbrzychu, Politechniki w Wal-
brzychu, Panstwowej Wyzszej Szko-
ty Zawodowej w Legnicy, Uniwersy-
tetu Wroctawskiego.

Kolejnos¢ zespotow w grupie I:

1. PWr—7 pkt, stosunek bramek: 12:4
2. AE Wroctaw — 5 pkt, bramki: 5:3
3. PWSZ Walbrzych —4 pkt, bramki: 4:8
4. AE Walbrzych — 0 pkt, bramki: 3:9

Kolejnos¢ zespotow w grupie II:

1.PWSZ Legnica — 7 pkt, bramki:
12:5

2. AWF Wroctaw — 4 pkt, bramki: 7:5

3. Politechnika Watbrzych — 3 pkt,
bramki: 4:6

4. UWr — 3 pkt, bramki: 3:7

W poffinatach spotkaly si¢ nastepu-
jace zespoly:

PWr — AWF Wroctaw 5:1

AE Wroctaw — PWSZ Legnica 2:2
(rzuty karne 4:3)

Mecz o III miejsce:
AWF Wroctaw — PWSZ Legnica 3:1

Mecz o I miejsce:
PWr — AE Wroctaw 3:1.

Kolejnos¢ koncowa turnieju:
1.PWr

2. AE Wroctaw

3. AWF Wroctaw

Koszykowka

W II rundzie Migdzyuczelnianej
Ligi Koszykowki Mezczyzn druzyna
AWF zmierzyta si¢ z zespotem Aka-
demii Rolniczej. Spotkanie odbyto si¢
26 lutego br. w hali sportowej przy ul.
Chetmonskiego. Mecz nie wzbudzit
wielkich emocji, gdyz faworytem spo-
tkania od poczatku byta druzyna
AWF, stad moze mata frekwencja ki-
bicéw na widowni.

I kwarta to pewne i spokojnie
przeprowadzane ataki zawodnikow
naszej druzyny, ktére konczyty sie
najczesciej zdobyciem 2 punktow.

IT kwarta i jej dramatyczne
pierwsze 8 minut, w ktdrych druzyna
AWF zdobyta zaledwie 2 pkty przy 11

pktach zdobytych przez przeciwni-
kow, tak zdenerwowaty trenera Grud-
niewskiego, ze poprosit o ,,czas”.
Ostra reprymenda i wprowadzenie
obrony strefowej przyniosto oczeki-
wane efekty. Do konica kwarty zawod-
nicy AR nie potrafili zdoby¢ kosza.

Druga potowa to dosy¢ luzna i
swobodna gra naszej druzyny, ktéra
juz do konca spotkania nie pozwolita
sobie odebra¢ zastuzonego zwycig-
stwa48:72 (16:25,12:12,9:15, 11:20).

Pierwsza pigtka AWF: Zaremba,
Gryszko, Supryn, Kwasiuk, Gliniak.

Punkty dla AWF zdobywali: Za-
remba 9 (1), Giebocki 4, Gryszko 25
(6), Rzeznicki 2, Suprynl12, Medon
6, Kuklinriski 3, Omelan 4, Gtos 5 (1),
Gliniak 2, Kwasiuk.

Klama (I r. WF)
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4. PWSZ Legnica

5. Politechnika Watbrzych
6. PWSZ Walbrzych
7.UWr

8. AE Walbrzych

Reprezentacja AKADEMII WY-
CHOWANIA FIZYCZNEGO we
Wrocltawiu

(studenci uczestniczacy w turnieju):
Ole$ Pawet HI r. st. stac.
Choroszy Tomasz IIIr. st. stac.
Gomes Francisco III r. st. stac.

Liga uczelniana

Halowa pitka nozna

RESPECT dla
GANJA CLUB

Po przerwie spowodowanej
wszechobecna sesja na parkiet hali
przy ul. Witelona powrdécili amatorzy
Uczelnianej Ligi Halowej Pitki Noz-

1 AL-JAZIRA nie zagraja juz meczu
w tym sezonie. Skomplikowato to
troszke tabele, bo wyniki tych druzyn
zostaty anulowane. Mamy jednak na-
dzieje, Ze to ostatnie tego typu niespo-
dzianki i juz do konca rozgrywek be-
dziemy oglada¢ ciekawe mecze. Ser-
decznie na nie zapraszamy w imieniu
organizatorow.

Tabela

Gargasz Sebastian Il r. st. zaocz. nej. Rozgrywki organizowane przez 1. RESPECT 7 18 41-24
Jarzynowski MarekIII r. st. zaocz. Uczelniang Rade Samorzadu Studenc- 2. DRUZYNAX 5 12 22-5
Maligranda Grzegorz Il 1. st. zaocz. | kiego wkroczyty w decydujaca faze.
Cichy Robert IV 1. st. stac. Do zakonczenia rundy zasadniczej 3. JANKESI 5 10 2714
Kro6l Michat IV 1. st. stac. pozostaty jeszcze trzy kolejki, a po- 4. TERROR
MorycRafat V 1. st. stac. tem nastapi faza play-off, ktoéra wyto- SQAD 7 10 23-24
G1_za Daniel V 1. st. zaocz. ni Fegorocznych ZWYCIEZCOW. Dlanie- 5 ZNAJOMI
Wieczorek Artur  V r. st. stac. ktérych druzyn jest to ostania szansa,
Opiekun: dr Krzysztof Paluszek by ,,zatapac si¢” do najlepszej czwor- SEDZIEGO 4 9 21-10

ki sezonu, dla innych — préba wzmoc- 6. PARALITIX
Zdobywcy bramek w reprezentacji | nienia reputacji. Niewatpliwie utraci- TEAM 5 9 14-22
AWF leoclaw: lja ja druzyna RESPECT, mistrz.ovyié 7 E-10 6 9 14-10
Giza Daniel — 5 bramek ligi sprzed roku. W rozpoczetej, juz
Gomes Francisco — 3 bramki 6smej kolejce przegrali z czerwona 8. TOP GREEN 7 9 20-17
Gargasz Sebastian — 1 bramka latarnig ligi, druzyna GANJA CLUB 9. FolkGroupe 6 4 11-29
Ole$ Pawet — 1 bramka 2:4, co jest — jak do tej pory — naj- 19 GANJA CLUB 8 4 12-40
Maligranda Grzegorz — 1 bramka wigksza niespodzianka. Niestety, or-

. . . 11. PIERWSZY

ganizatorzy zmuszeni zostali do wy-

Krzysztof Paluszek | cofania dwoch druzyn. KAKTUSY ROK 6 3 19-29
Wynikd. s potkanm
IV kolejka VI kolejka
TERROR SQAD — TOP GREEN 3:1 TOP GREEN - E-10 3:0
RESPECT - PARALITIX TEAM 14:3 RESPECT — DRUZYNA X 3:2
E-10 — GANJA CLUB 6:1 PARALITIX TEAM — PIERWSZY ROK  4:1
DRUZYNA X — JANKESI 6:1 TERROR SQAD - FolkGroupe 11:2

ZNAJOMI SEDZIEGO — GANJA CLUB  7:2
V kolejka
JANKESI — TOP GREEN 5:2 VII kolejka
RESPECT - PIERWSZY ROK 8:7 TOP GREEN - FolkGroupe 5:2
PARALITIX TEAM - E-10 3:2 JANKESI — PIERWSZY ROK 8:4
FolkGroupe — GANJA CLUB 3:3 DRUZYNA X — GANJA CLUB 3:0
ZNAJOMI SEDZIEGO — TERROR SQAD 7:1 (walkower)
E-10 — TERROR SQAD 3:0
Koszykowka .
Rozgrywki ligi koszykowej jeszcze nie VI kolejka
. s . GANJA CLUB - RESPECT 4:2
wznowiono. Nastapi to jednak jeszcze w marcu.
Rafat Szubert
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Klub Zeglarski ,,THOR” przy Ze-
spole Rekreacji Wodnej AWF Wroctaw
istnieje juz pigé lat. Giéwnym celem
Klubu jest rozwéj i popularyzacja
zeglarstwa, jak i kultury zeglarskiej
w Srodowisku akademickim w Polsce
i za granica.

Dotychczasowa dziatalnos¢ Klu-
bu opierata si¢ na organizacji wielu
rejsoéw morskich i srédladowych oraz
organizacji regat ,,O Puchar JM Rek-
tora AWF” oraz ,,O Puchar kpt. Kar-
meny Startkowskej”. Obecnie Klub li-
czy 53 cztonkéw, w tym 46 studen-
tow i 7 pracownikow naszej Uczelni.
Od marca br. spotkania klubowe od-
bywaja si¢ raz w miesiacu w nowej

Pod zaglami AWF

siedzibie Klubu, w baraku, przy Ko-
ronie Stadionu (stare lokum BHP), po-
koj nr 20. Najblizsze spotkanie odbe-
dzie si¢ 7 kwietnia 2004 (sroda), na
ktore serdecznie zapraszamy czton-
koéw i wszystkich chetnych, chcacych
naleze¢ do naszego grona. Podczas
zebran klubowych, cztonkowie oma-
wiaja propozycje organizacji rejsow
iregat. Planowane sa spotkania ze
stawnymi, dos§wiadczonymi Zeglarza-
mi, miedzy innymi z Krzysztofem Ba-
ranowskim. Cztonkowie Klubu stano-
wig zgrang grupe osob. W grudniu
przy okazji spotkania podsumowuja-
cego poprzedni sezon zeglarski odby-
ta si¢ uroczysta Wigilia. Spotkanie

przepetnione byto rodzinng atmosfera.
W przystrojonej salce z choinka, przy
koledach wszyscy podzielili si¢ optat-
kiem, zyczac sobie wszystkiego naj-
lepszego. Na wigilijnym stole nie za-
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braklo barszczu z uszkami, Sledzi, sa-
tatek, krokietow, wypiekow domowej
roboty. Po positku $piewano i grano
na fletach i keybordzie znane koledy
i pastoratki. Wigilie klubowe to corocz-
na tradycja spotkan przy optatku, pet-
nych ciepla i wzajemnej zyczliwosci.

Do naszego Klubu moze nale-
ze¢ kazda osoba petnoletnia. By zo-
sta¢ cztonkiem, trzeba podpisa¢ dekla-
racje cztonkowska i uzyskac akcepta-
cje zarzadu klubu. Czynni cztonkowie
w ramach reprezentowania Klubu sg
uprawnieni do znizek egzaminacyj-
nych podczas kurséw na stopnie
zeglarskie. Otrzymuja rabaty na zakup
ksigzeczek zeglarskich. Kazdy cztonek
Klubu ma mozliwo$¢ bezptatnego ko-
rzystania ze sprzetu zeglarskiego (je-
zeli tylko nie jest w danym momencie
wykorzystywany do zaje¢ dydaktycz-
nych) na przystani w Olejnicy. W wy-
niku przynaleznosci Klubu Zeglarskie-
go Thor do Wroctawskiego Okrego-
wego Zwiazku Zeglarskiego wszyscy
cztonkowie Klubu maja prawo do
udziatu w imprezach organizowanych
przez WrOZZ. W najblizszym czasie,
to jest 3—4 kwietnia w budynkach Aka-
demii Ekonomicznej odbedzie si¢
Konferencja Wiedzy Zeglarskiej. Spo-
tkanie to jest pierwszym w ramach

Wigiliine spotkanie zeglarzy Klubu Zeglarskiego ,Thor’

cyklu Konferencji o tematyce zeglar-
skiej. Zamierzenia organizatorow sa
takie, by kolejne konferencje z cyklu
odbywalty sie za kazdym razem na in-
nej wroctawskiej uczelni wyzszej.
Mamy nadzieje, ze AWF zostanie row-
niez zauwazony.

TERMINY REGAT:
,,O Puchar JM Rektora AWF” — 5-6
czerwca 2004
,»O Puchar kpt. Karmeny Stankkow-
skiej”- 4-5 wrzesnia 2004
Juz dzi§ zapraszamy wszystkich do

udzialu w regatach, do kibicowania
naszym AWF-owskim ekipom

Zarzad Klubu Thor stanowia:
Stanistaw Guz — komandor klubu
Ireneusz Guz — odpowiedzialny za
sprawy morskie
Marcin Falkiewicz — odpowiedzialny
za dziatalno$¢ regatowa
Artur Zielinski — odpowiedzialny za
sprawy $rodladowe
Ludwika Szopa - sekretarz klubu
Czteroletnia kadencje komandora Klu-
bu pelnit dr Ryszard Btacha

Ludwika Szopa

Ryszard Jezierski

Polacy najlepsi w rankingu Reader’s Digest — Europa 1Q

W niemieckiej edycji Reader’s
Digest ukazala si¢ specjalna broszur-
ka pod redakcjg Catherine Farror,
podsumowujaca wyniki sondazu an-
kietowego na temat Unii Europejskiej,
przeprowadzonego w 2002 roku w 19
panstwach - od Portugalii po Rosje,
w ktorych uczestniczyto prawie 4000
Europejczykow w wieku powyzej 18
lat, odpowiadajac na 20 pytan zada-
wanych przez ankieterow Reader’s
Digest w centrach handlowych duzych
miast.

Wyniki sondazu ankietowego
byty zaskakujace i mocno rozczarowa-
ty osobistosci w Brukseli, gdyz mimo

duzych naktadéw na upowszechnianie
wiedzy o UE na przyktad tylko 52%
Europejczykow wiedziato, kto to jest
Romano Prodi. Duzo lepiej na pytania
odpowiadali obywatele Polski, Czech
czy Wegier, anizeli paristw zrzeszonych
w UE, a szczegdlnie mieszkancy Wiel-
kiej Brytanii i Portugalii.

W ogolnej punktacji zdecydowa-
nie na czoto wysuneli si¢ Polacy osia-
gajac okoto 73% poprawnych odpo-
wiedzi — 15,44 pkt na 20 mozliwych
do uzyskania.

Polacy jednak zaskoczyli niskim
odsetkiem — bo tylko 50% — popraw-
nych odpowiedzi na pytanie o date

obalenia Muru Berliniskiego, przy 86%
poprawnych odpowiedzi Niemcow
i 60% Rosjan.

Jesli idzie o pytanie o najwicksza
liczbe ludnosci, to wigkszos¢ Brytyj-
czykéw sadzita, ze to Wielka Bryta-
nia; podobne odczucia mieli i Francu-
zi, sadzac ze w ich kraju mieszka naj-
wigcej 0sob.

Z analizy zebranego materiatu
wynika, ze nie bylo wigkszych réznic
w odpowiedziach ludzi mtodych:
w wieku 18-35 lat i starszych: w wieku
36-50 lat. Jednak w niektorych odpowie-
dziach na pytania wiek odgrywat pewna
role, na przyktad wiekszo$¢ mtodych
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ludzi wiedziata, ze popowa piosenkar-
ka Bjork pochodzi z Islandii, a wsrod
starszych wynik byt duzo nizszy.

Najlepszy rezultat — 100% traf-
nych odpowiedzi uzyskata nauczyciel-
ka jezyka francuskiego w Gimnazjum
w Neuchatel w Szwajcarii — Michele
Robert, ktora podkreslita, ze czyta
duzo ksiazek i gazet, interesuje si¢ ota-
czajacym $wiatem i polityka.

Pierwsze miejsce Polski na liscie
rankingowej autorzy komplementujg
stwierdzeniem, ze Polacy sa ciekawi
Swiata, zyja na skrzyzowaniu kulturo-
wych drég Wschodu i Zachodu, a tak-
ze posiadajg bogate tradycje jesli idzie
o ksztatcenie ogélne.

Lista rankingowa Europa - 1Q

1. Polska 15,44 pkt.
1. Dania 14,58 pkt.
2. Witochy 14,45 pkt.
3. Austria 14,18 pkt.
4. Szwajcaria 13,83 pkt.
5. Niemcy 13,80 pkt.
6. Czechy 13,67 pkt.
7. Szwecja 13,22 pkt.
8. Finlandia 13,09 pkt.
9. Norwegia 13,02 pkt.
10. Wegry 12,96 pkt.
11. Belgia 12,85 pkt.
12. Francja 12,72 pkt.
13. Holandia 12,41 pkt.
14. Hiszpania 12,17 pkt.
15. Rosja 11,98 pkt.
16. Stowacja 11,67 pkt.
17. Wielka Brytania 11,47 pkt.
18. Portugalia 9,55 pkt.

Oto 20 pytan, ktére proponuje-
my potraktowac jako zabawe-quiz,
a jednocze$nie sprawdzian Panstwa
wiedzy na tematy ,,ogélnoeuropejskie”
(prawidlowe odpowiedzi celowo za-
kamuflowane...).

20 pytai Europa - 1Q
1. Ktory kraj produkuje telefony komor-
kowe Nokia?
A —Szwecja, B —Dania, C— Finlandia

2. Kto jest przewodniczacym Komisji
Europejskiej?

A — Jacgues Delors, B — Romano Prodi,

C — Jacgues Santer

3. Jak nazywa si¢ najwyzsza géra Europy?
A — Matterhorn, B — Eiger, C — Mont
Blanc

4. Kto powiedziat : ,, Mysle wiec je-
stem”?

A — Voltaire, B — Immanuel Kant,

C — Rene Deskartes

5. Gdzie znajduje si¢ dom Anny Frank?
A —w Berlinie, B—w Wiedniu, C—w Am-
sterdamie

6. Ktore Panstwo europejskie ma naj-
wieksza liczbe ludnosci?

A — Francja, B — Wielka Brytania,

C — Niemcy

7. Jak nazywa si¢ stolica Rumunii?
A — Budapeszt, B — Bratystawa,
C — Bukareszt

8. Kto sformutowal prawo grawitacji?
A — Johannes Kepler, B — Mikotaj Ko-
pernik, C — Isaac Newton

9. Ktére z wymienionych parstw nie jest
cztonkiem Unii Europejskiej?

A — Szwecja, B — Norwegia, C — Portu-

galia

10. Kto jest tworca malowidet w Kapli-
cy Sykstynskiej?

A — Leonardo da Vinci, B — Michat

Aniot, C — Raffael

11. Z ktérego kraju pochodzi aktorka
i popowa piesniarka Bjork?

A — ze Szwecji, B — z Niemiec,

C — z Islandii

12. Tlu cztonkoéw liczy Unia Europejska?
A-15B-13,C-12

13. Kto byt odkrywca chorobotwor-
czych bakterii?

A — Maria Curie, B — Louis Pasteur,

C — Aleksander Fleming

14. W ktérym roku zostat obalony Mur
Berlinski?
A —w 1989, B — 1990, C — 1991

15. Jak przed 1985 r. nazywat si¢ St. Pe-
tersburg?

A — Petrograd, B — Stalingrad,

C — Leningrad

16. Ktoérg wojne zakoniczyt Traktat
Wersalski?

A —Iwojne swiatowa, B — Il wojne swia-
towa, C — wojny napoleonskie

17. Ktére miasto bedzie organizatorem
Igrzysk Olimpijskich w 2004 r.?
A — Berlin, B — Ateny, C — Paryz

18. Kto skomponowat ,,Ode do radosci’?
A — Ludwig van Beethoven, B — Wolf-
gang Amedeus Mozart, C — Giacomo
Puccini

19. Afrodyta byta boginia?
A —urodzaju, B — mitosci, C — lowéw

20. Kto jest autorem ,Jasia i Matgosi”?
A — Hans Christian Andersen, B — Jo-
hann Wolfgan Goethe, C — Bracia
Grimm.
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